El performance, hacia una lectura de las corporalidades en las y los estudiantes de grado cuarto

de la institucién educativa Liceo Alejandro de Humboldt, sede Yanaconas de la ciudad de

Popayan.

};‘"}% 1827 p’-

Paola Andrea Benavides Santacruz
Sandra Milena Chantre Gurrute

Anyi Paola Mambuscay Cubillos

Universidad del Cauca
Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y de la Educacion
Licenciatura en Educacion Acrtistica
Popayan

2023



El performance, hacia una lectura de las corporalidades en las y los estudiantes de grado cuarto
de la institucion educativa Liceo Alejandro de Humboldt, sede Yanaconas de la ciudad de
Popayan.

Trabajo de grado para optar por el titulo de Licenciadas en Educacion Artistica.

Paola Andrea Benavides Santacruz
Sandra Milena Chantre Gurrute

Anyi Paola Mambuscay Cubillos

ASsesor:

Lic. Jesus Orlando Cedefio Dorado

Universidad del Cauca
Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y de la Educacion
Licenciatura en Educacidon Acrtistica
Popayan

2023



Nota de aceptacién

ASsesor:

Lic. Jesus Orlando Cedefio Dorado

Jurado:

Mg. Francisco Javier Valencia Castillo

Jurado:

Mg. Alfonso Maria Guzméan Hoyos

Lugar y fecha de sustentacion: Popayan, 26 de junio de 2023



Agradecimientos

Agradecemos a Dios por darnos salud, vida, fortaleza y sabiduria, con el cual logramos

culminar esta Practica Pedagdgica Investigativa.

Agradecemos el apoyo y el amor incondicional de nuestros padres, hermanos y demas
familiares quienes nos acompanaron durante el proceso de nuestra formacién como licenciadas

en educacion artistica.

A nuestro asesor Jesus Orlando Cedefio Dorado, por la paciencia, el tiempo y dedicacion,
por compartir sus conocimientos y experiencias, las cuales aportaron en la construccién de

nuevas miradas frente a la educacion artistica.

A la Universidad del Cauca, por sus educadores quienes nos acompariaron durante el

proceso de formacion como licenciadas.

A la institucién educativa Liceo Alejandro de Humboldt sede Yanaconas, al docente y
estudiantes del grado cuarto por su colaboracion y conocimientos compartidos, por abrirnos las

puertas y asi poner en practica nuestros conocimientos adquiridos.



Dedicatoria

Este proyecto va dedicado a nuestras madres Maria Jesus Gurrute, Maria del Rosario
Santacruz y Luz Dary Cubillos, a nuestros padres Duber Arsenio Chantre y Tito Alfredo
Benavides, quienes, con su amor, comprension, carifio, apoyo incondicional y sus consejos nos

motivan y fortalecen en cada momento para no desistir y poder cumplir nuestros suefios y metas.

A los estudiantes de grado cuarto de la institucion educativa Liceo Alejandro de
Humboldt, sede Yanaconas, quienes participaron en cada practica, en especial a quien en vida se
Ilam¢ Eilen Camila Sdnchez Gomes, quien compartio momentos agradables con nosotras,

dejando gratos recuerdos de amor y ternura.



vi
El performance en la educacion artistica, una apuesta metodologica desde las lecturas de las

corporalidades.

Resumen

Esta préactica pedagogica investigativa tuvo como proposito construir una estrategia a partir de los
elementos del performance, que acercaran a las y los estudiantes del grado cuarto (4°) a un
pensamiento critico, en la institucion educativa Liceo Alejandro de Humboldt sede Yanaconas de
la ciudad de Popayan-Cauca. Por ello, se llevd a cabo a partir de practicas diagnosticas un
planteamiento de situaciones, en las que encontramos que la educacion artistica se impartia desde
una educacion tradicional, enfocada solamente en el dibujo de figuras geométricas quedandose
cortas en la exploracion de percepciones y del cuerpo, ya que este era limitado como herramienta
de produccion, donde se sistematizo los datos en el diario de campo encontrando hallazgos como:
el cuerpo como performance, experiencias y vida cotidiana, los espacios de la escuela desde el
performance, ruptura de estereotipos una llegada desde el performance y performance desde la
fotografia, que nos permitieron comprender que al involucrar el cuerpo, el objeto y los espacios
escolares, contribuyen en la creacion de una estrategia pedagdgica, lo cual decant6 en un

acercamiento al pensamiento critico de las realidades en las y los estudiantes.

Palabras claves: performance, espacio, objeto, cotidianidad, pensamiento critico, corporalidad,

cuerpo, educacion artistica.
Abstract.

The purpose of this investigative pedagogical practice was to build a strategy based on the

elements of the performance that would bring the fourth grade (4th) students closer to critical
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thinking at the Liceo Alejandro de Humboldt educational institution, Yanaconas campus, in the
city of Popayan-Cauca. For this reason, an approach to situations was carried out based on
diagnostic practices, in which we found that artistic education was taught from a traditional
education, focused only on drawing geometric figures, falling short in the exploration of
perceptions and the body, since this was limited as a production tool, where the data was
systematized in the field diary finding findings such as: the body as performance, experiences and
daily life, the spaces of the school from the performance, breaking stereotypes, an arrival from
performance and performance from photography, which allowed us to understand that by
involving the body, the object and school spaces, they contribute to the creation of a pedagogical

strategy, which led to an approach to critical thinking of the realities in which students.

Keywords: performance, space, object, daily life, critical thinking, corporality, body, artistic

education.



Tabla de contenidos

INEFOAUCCION ...t bbbttt bbbt b e r e ne e 1
CaracterizaCion del CONTEXTO .....cvevveieiieiieiee ettt nes 3
N g1 (=To0 =T (=] 0 ST PRSPR 6
Planteamiento del problema de inVeStigacion. ..., 8
Formulacion de la pregunta problema..........cocooiiiiiiiiiiii e 9
ODJETIVO GENETAL ...t 10
ODbjJetiVOS ESPECITICOS . ...uviiiiiiiiiieiece e 10

TS o7 o o o USSR 11
Referente CONCEPLUAL ..........ccviiiei e 12
8.1 El PEITOIMANCE ......eoiieie ettt sttt nre e e 12
8.1.1 Las COrporalidades. ..........ccuereieierierienie s 15

8.1.2. Performance y pensamiento critico en la educacion artistica.....................

V1= oo (0] (o] 1 T O USOPR T SUSPRSPRR 17
Técnicas y herramientas Utilizadas:............ccovviiiiic i 20
PraCtiCas realiZA0AS: .........coueeeierieie ettt 20
Presentacion de analisis y hallazgos ..o, 27
10.1 El cuerpo como performance, experiencias y vida cotidiana..............cccceeuenee. 27

10.1.2 Los espacios de la escuela desde el performance. .........cccoceveveneivnenieniennn, 33

viii



10.1.3 Ruptura de estereotipos una llegada desde el performance.............cccccoeueenee.
10.1.4 Performance desde la fotografia.........ccccevvveiiiiiiiiiicieccce e,
CONCIUSTONES. ...ttt sttt et e e s b e sbe e st e e be e beeneesreeteeneesreense e

Recomendaciones Y SUGEIENCIAS ..........coerieieieieieriesie sttt



Lista de figuras e imagenes

Fotografia 1. Fotografia 2 y Fotografia 3. Performance: El telar de la diversidad. En el descanso

de la LLE. Autoria propia (2022) .......cceeiieiieieeiie e s ese e s e ste et sta et e et e e e naeanaenreas 29
Fotografia 4 y Fotografia 5. Performance: Atando mi espacio. Autoria propia (2022) ................. 30
Fotografia 6 y Fotografia 7. Performance: Los espacios de mi escuela. Autoria propia (2022)....31
Fotografia 8 y Fotografia 9. Despertando nuestra sensibilidad sonora. Autoria propia (2022).....32

Fotografia 10. Estudiantes desarrollando performance: Los espacios de mi escuela. Autoria

O] LI W 40 20 OSSPSR 34
Fotografia 11. Performance: Los espacios de mi escuela. Autoria propia (2022) .........c.ccccevveuee. 35
Fotografia 12. Performance: Los espacios de mi escuela. Autoria propia (2022) .........c.ccccevveueee. 37

Fotografia 13 y Fotografia 14. Exploracion de performance: Los objetos cotidianos.Autoria

O] LI W 40 20 OSSPSR 39
Fotografia 15. Performance. Los objetos cotidianos. Autoria propia (2022).........ccccccevvevveireennenn. 40

Fotografia 16 y Fotografia 17. Performance: El telar de la diversidad. En le descanso de la I.E.

WL AT W o] o] o1 U 2101227 TSRS 41
Fotografia 18. Exploracion de espacio, cuerpo y objeto. El periodico. Autoria propia (2022).....43

Fotografia 19 y Fotografia 20. Performance creado por las estudiantes. El guando. Autoria propia.

(2022) ..t R R R e R R Rt £ R e bRt et R et b et bere e b e eaens 44
Fotografia 21, Fotografia 22 y Fotografia 23. Mural del Yo. Autoria propia. (2022) ................... 45

Imagen Fotografia 24.“Mi media naranja” de la artista Barrantes. Autoria: Milton afanador ......48



Fotografia 25. Performance. El cuerpo en accion. Autoria propia. (2022) .......cccccccevvvevveivesnennnnn, 48
Fotografia 26, Fotografia 27 y Fotografia 28. Performance: El jugo. Autoria propia. (2022)....... 49
Fotografia 29 y Fotografia 30. Performance. El jugo de naranja. Autoria propia. (2022)............. 50

Fotografia 31, Fotografia 32 y Fotografia 33. Creacion de la Instalacion performatica ¢Quien

SOY?AULOrTa ProPIa. (2022) ...ccveeeeeie et e e e et esbe e te e e e s ra e teare e reenaeeneenreas 52

Fotografia 34. Instalacion performatica ¢Quien soy? En el desacanso de la I.E.Autoria propia.



Xii
Listado de anexos
Anexo 1- Ejemplo de practica diagnOStICa...........ccueieerieiiieiie it 58

Anexo 2. Ejemplo de planeador practica inVestigatiVa ............cccevieeieeieiee e 64

Anexo 3. Ejemplo de diario de campo: performance de 0bjetos. .........cccoveevviieiieii e 62



Introduccion

La educacidn artistica es un campo del saber que tiene la disposicion de emerger o incluir
conocimientos que en la practica cotidiana favorece al sujeto como ser social, articulando
diferentes expresiones artisticas como el teatro, pintura, musica, danza, entre otras, el cual, ha
experimentado cambios de acuerdo a las necesidades de cada sociedad, intentado llevar a cabo
procesos formativos en el que el ser humano se comunica, se expresa con su cuerpo en relacion
con el otro, consigo mismo y con la realidad social. Por esta razon la educacion artistica intenta
tener en cuenta lo anteriormente expuesto para ayudar a la construccion de su concepto, desde el
desarrollo de experiencias con la realidad social, asi como lo afirma, el Ministerio de Educacion

Nacional (2000), (citado en MEN, 2010)

La Educacidn Artistica es un area del conocimiento que estudia (...) la sensibilidad
mediante la experiencia (experiencia sensible) de interaccién transformadora y
comprensiva del mundo, en la cual se contempla y se valora la calidad de la vida, cuya
razon de ser es eminentemente social y cultural que posibilita el juego, en el cual la
persona transforma expresivamente, de maneras impredecibles, las relaciones que tiene

con los otros y las representa significando la experiencia misma. (p.25)

Es decir, la educacion artistica esta abierta para la implementacidn de nuevas estrategias,
que fomenta conocimientos desde el juego, las experiencias sensibles, sociales y culturales, que
permite relaciones con las otredades y consigo mismo. Sin embargo, en la actualidad se ha
manifestado una deficiencia en el manejo de las diversas estrategias pedagogicas en las
instituciones, por ello, esta propuesta de investigacion nace a raiz de la indagacion, observacion y

exploracion de espacios pedagogicos, donde nos dimos cuenta que en la institucion Educativa



Liceo Alejandro de Humboldt- sede Yanaconas, no hay un manejo de diferentes expresiones
artisticas desde el cuerpo y lo contemporaneo, por ende, implementamos el performance en la
educacion el cual posibilita la construccion de pensamientos criticos y reflexivos manifestados
desde y para el cuerpo, permitiéndonos abordar conceptos como; la diversidad, la ruptura de

estereotipos y la practicas disruptivas sociales.



Caracterizacion del contexto

Nuestra Practica Pedagdgica Investigativa, se llevo a cabo en la institucion educativa
(I.LE.) Liceo Alejandro de Humboldt Sede Yanaconas, localizada en el municipio de Popayan-
Cauca, “Es una institucién educativa mixta y de caracter publico que funciona en calendario A 'y
fue fundada el 6 de abril de 1.844, cuenta con cinco (5) sedes: Central, Pisojé, Sendero, Pueblillo
y Yanaconas. La sede Yanaconas esta situada en la comuna tres (3), especificamente en el barrio
Yanaconas, a sus alrededores se encuentra un puesto de salud, una iglesia catolica, un parque, un

salén comunal y barrios como: la violeta, Aida Lucia, Sotara y Pueblillo”. !

El proyecto educativo institucional (PEI) de la I.E. tiene una misién encaminada hacia la
construccién de una cultura del bienestar escolar en tres dimensiones: Ser-Bien, Saber-Bien y
Hacer-Bien, con estudiantes en su mayoria en condicion de vulnerabilidad, para la realizacion de
proyectos de vida autdbnomos bajo principios institucionales. En la vision se proyecta para el afio
2025, como una institucién que lidera procesos, promueve la transformacion de nuestra region y
del pais, fundamentado en la concepcidn integral de la persona, como aspecto indispensable para
una convivencia armonica basada en el reconocimiento de derechos humanos, diversidad,
inclusion, solidaridad, productividad, participacion ciudadana y construccion de paz. (L.A.H?,

2019).

Segun un manuscrito antiguo de la institucion, la escuela se construyo en terrenos del
cabildo Yanaconas, las nifias y los nifios entraban a la escuela de 8 afios en adelante. La

educacion artistica era llamada trabajo de manualidades, donde las nifias hacian costuras

! Entrevista realizada a la coordinadora de la institucion educativa Liceo Alejandro de Humboldt; Gomez el
dia 28 de abril 2022; registro de campo ndmero 4.

2 L.A.H, Abreviacion utilizada para referir a la institucion educativa Liceo Alejandro de Humboldt.



empleando el hilo y el tambor, mientras que los nifios pintaban y dibujaban. Actualmente, la
estructura fisica de esta escuela se encuentra en buen estado y esta dividido por salones desde
transicion hasta el grado quinto, una sala de informatica, un cuarto de aseo, una oficina
administrativa, el teatro (auditorio), la biblioteca, el restaurante escolar, 2 canchas deportivas
(fatbol y baloncesto), 2 parques recreativos, una tienda, la vivienda del vigilante, bafios para

hombres y otro para mujeres.

Segun la entrevista realizada al director de grupo de grado cuarto (4), ha enfocado sus
estudios como licenciado en sociales, normalista y especializado en educacidn sexual, cuenta con
16 afios de experiencia en la institucion, orienta la mayoria de materias y no cuenta con
experiencia en educacion artistica, su plan de area en educacion artistica esta enfocado en la
realizacion de dibujos a partir de figuras geométricas con el manejo de técnicas como: trazos,

recorte, tangram, la implementacion de colores, entre otras.

Las y los estudiantes focalizados son del grado cuarto (4) de primaria, donde hay ocho (8)
nifias y diecisiete (17) nifios para un total de 25 estudiantes, con un rango de 8 a 14 afios. Para
Ilevar a cabo la caracterizacion de contexto se observaron a través de entrevistas algunos
fendmenos como: ambito econdémico (medios de transporte, servicios, ingresos de la comunidad
y el estrato). Ambito cultural (tradiciones, identidad comunitaria y consumo cultural) | esto
permitio analizar que viven en zonas gque cuentan con los servicios de energia, gas, internet, agua
y alcantarillado, son de estrato 1 y 2, para el ingreso y salida de la escuela algunos hacen uso de

medios de transporte como motos Y bicicletas.

Segun la entrevista realizada a la coordinadora de la I.E. “La escuela cuenta con un
uniforme reglamentario (sudadera, camiseta y chaqueta), esta conformada por 6 docentes, un

administrativo, un directivo, 138 estudiantes y 85 familias la mayoria monoparentales,



pertenecientes a la religion catolica y cristiana, son afrodescendientes y mestizos, la mayoria
cuentan con los servicios basicos. Culturalmente en la escuela celebran el dia del nifio, izada de
bandera, el dia del idioma, el dia de la madre, las novenas en diciembre, la procesion de semana

santa, el dia del cuento y la lectura”.®

De igual manera, las y los estudiantes a través de entrevistas han expresado el gusto por
expresiones artisticas como: danza, teatro, musica, dibujo y pintura, también sus tradiciones
familiares y comunitarias como la participacion en procesiones de semana santa, reuniones
familiares dominicales y la preparacion de comidas tradicionales como el sancocho de gallina en
lefia y las empanadas de pipian, algunos estudiantes de nacionalidad venezolana que por efectos
de migracion estudian en esta escuela manifestaron sus tradiciones como la preparacion de arepas

rellenas.

3 De acuerdo con Castilla y Ledn citado en rodriguez y Luengo; Un analisis del concepto de familia
monoparental a partir de una investigacion sobre nucleos familiares monoparentales; Universidad de Valladolid;
(2003); (p.69); Familia monoparental es todo ndcleo familiar constituido por un hombre o0 una mujer viviendo al
menos con uno o varios hijos menores de 18 afios a su cargo o que, superando esa edad pero siendo menores de 26
afios, presenten alguna circunstancia o algln tipo de minusvalia que haga que la relacién de dependencia en sus
aspectos instrumentales se mantenga.



Antecedentes

Se realizd una basqueda de antecedentes del performance en la educacion, pero son pocas
las investigaciones a nivel local y nacional centradas en esta expresion. Sin embargo, se realizo
un rastreo sobre trabajos de investigacion que presentan similitudes y se toman como referencia

en la formulacion de esta practica pedagdgica investigativa.

A nivel local encontramos un proyecto de grado de la licenciatura en educacion basica
con énfasis en educacidn artistica de la Universidad del Cauca, realizado por las estudiantes
Gomez, Salazar y Jaramillo (2014) el cual fue denominado “El performance una mirada en el
reconocimiento del sentir, expresar y relacionarse con el otro, en los estudiantes del grado 9-2 de

la institucion educativa nifio Jesus de Praga de la ciudad de Popayan”.

Este proyecto de investigacion, trabaja el performance a partir de procesos corporales,
para el reconocimiento de los comportamientos y caracteristicas propias y del otro, permitiendo a
las y los estudiantes sensibilizarse, expresar emociones, reconocerse e identificarse, incluyendo
sus experiencias personales y su medio pedagogico, generando un pensamiento y actitud con

vision critica y reflexiva que permitan comprender su entorno.

En este sentido, este proyecto aportd en nuestra practica pedagdgica investigativa porque
se evidencia un pensamiento critico y reflexivo, desde la cotidianidad en procesos y desarrollo de
performance trabajados desde la escuela, donde se ha implementado como estrategia en los

procesos de ensefianza y aprendizaje en la educacion artistica.

Por otro lado, a nivel nacional encontramos una tesis de artes escénicas de la Universidad
Pedagogica Nacional- Bogota, realizada por Marulanda (2020), titulada “La performance como

estrategia educativa en el grado quinto (5°) de primaria”. En esta tesis, el autor plantea que el



performance en el contexto escolar permite, a los estudiantes y docentes, desarrollar la
sensibilidad y expresion, a través del cuerpo y las necesidades del entorno, donde el docente es
un investigador que propone estrategias creativas generando nuevos conocimientos desde la
lectura critica de las realidades, las cuales, se transforman en herramientas para comprender e

interpretar de manera critica las situaciones sociales y culturales.

Este trabajo de grado aporto a nuestra practica pedagogica investigativa, porque busca
reconocer estrategias a traves del performance como medio de comunicacion entre la escuela y la
comunidad, reconociendo el cuerpo como medio de expresion en interaccion consigo mismo y
con su entorno para que las y los estudiantes se identifiquen como seres activos, responsables y

autonomos, en la construccién de una comunidad mas critica, tolerante y reflexiva.

Finalmente, como antecedente internacional encontramos el trabajo de grado de Garcia
(2016), de la Universidad Pablica de Navarro, titulado “La performance: una propuesta educativa
en el aula de primaria”. Planteada en el contexto escolar del CP (Pamplona. Espafia). En este
trabajo, el autor nos dice que se puede trabajar el performance desde diferentes areas incluyendo
la asignatura de educacidn artistica, a partir de diferentes artistas contemporaneos y sus
respectivas obras para que el estudiante las explore segun sus preferencias, gustos y experiencias,
permitiendo desarrollar performances que dejan aprendizajes significativos, desde la expresion

corporal y el consecuente control del cuerpo.

Por ello, este trabajo de grado aportd en nuestra practica pedagdgica investigativa, porque
se evidencia como el performance se puede trabajar desde los diferentes espacios escolares
(canchas, restaurantes, pasillos etc.) de manera reflexiva, ademas, permite que las y los
estudiantes utilicen y reconozcan su cuerpo como medio de accion, comunicacion y expresion,

igualmente ayuda a las y los maestros a generar procesos mas ludicos desde el cuerpo.



Planteamiento del problema de investigacion.

En el grado cuarto (4) de la Institucion educativa Liceo Alejandro de Humboldt-sede
Yanaconas, la educacion artistica se ha limitado a una educacion encerrada en un salon de clases,
donde se observa como las y los estudiantes deben permanecer sentados la mayor parte de su
jornada escolar, transcribiendo lo propuesto por el docente y prestando atencion. Ademas, con el
problema que se vivié a nivel mundial por la pandemia del Coronavirus (COVID 19), el docente
manifiesta que han vivenciado un atraso en las asignaturas de matematicas, espafiol, inglés,
ciencias naturales y sociales, decidiendo suprimir y/o disminuir los 30 minutos de clases
semanales del area de educacion artistica, con el fin de reforzar las materias mencionadas para
que se obtengan mejores resultados en las pruebas saber, ya que ha sido reconocida como una
institucion de alta calidad educativa que se preocupa por el rendimiento académico de sus
estudiantes, dejando a un lado el desarrollo de la sensibilidad, la cual se expresa desde el cuerpo
pero, se ha limitado como una herramienta de produccidn o desestimado al ser visto fisicamente y
no desde su capacidad de construccion del ser y su existencia, a pesar de que el Ministerio de
Educacién (2000), la cataloga como un area fundamental y obligatoria en la formacién de las y

los estudiantes.

Asi mismo, se observo en el plan de area de educacion artistica del grado cuarto (4) que,
el docente incluye diferentes técnicas desde las artes plasticas, como: trazo, recorte, rasgado,
collage, tangram, paisaje y sobre posicion de figuras, sin embargo, estas no son puestas en
practica al impartir sus clases, ya que solamente se enfoca en trabajar el dibujo a partir de las
figuras geométricas, quedandose corta en la exploracion de diferentes metodologias e ignorando
las percepciones y sensaciones de las y los estudiantes que son necesarias en la vida, asi mismo el

cuerpo no ha sido explorado como elemento de ensefianza y aprendizaje, dentro de la educacion



artistica, donde las realidades, experiencias y el cuerpo, podrian generar un pensamiento critico
de la cotidianidad, ya que la ausencia de este pensamiento no le permitiria al estudiante
desarrollar su capacidad de analisis, reflexion, interpretacion y/o problematizacion de situaciones

sociales que se presentan en su cotidianidad.

De esta manera, considerando las situaciones observadas en torno al desarrollo de la
educacion artistica para el grado cuarto (4), emerge la necesidad de abordar la problemaética desde
la exploracion de expresiones artisticas contemporaneas como el performance, donde permita el
desarrollo de una educacion desde el cuerpo, las realidades y contextos de los estudiantes para la

construccién de un pensamiento critico.

Formulacion de la pregunta problema

¢ Como el performance contribuye en la construccion de una estrategia que acerque a las y
los estudiantes del grado cuarto (4), a un pensamiento critico, en la institucion educativa Liceo

Alejandro de Humboldt- sede Yanaconas?
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Objetivo general

Construir una estrategia a partir del performance que acerque a las y los estudiantes del
grado cuarto (4°), a un pensamiento critico en la institucién educativa Liceo Alejandro de

Humboldt sede Yanaconas de la ciudad de Popayan-Cauca.

Objetivos especificos:

e Propiciar el desarrollo de performance en el aula de clases con las y los estudiantes de
grado cuarto (4°) de primaria.

e Implementar los elementos del performance como estrategia en el area de educacion
artistica de las y los estudiantes del grado cuarto (4°) de primaria

e Comprender los resultados generados en el desarrollo del performance en la practica

pedagogica investigativa.
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Justificacion

El performance es un arte contemporaneo que ha estado vigente en algunas escuelas
nacionales e internacionales desde el siglo XX, propiciando la creacion de diversas propuestas
educativas, es por ello, que se realiz6 una busqueda de los antecedentes a nivel local, pero nos
dimos cuenta que son muy escasas las investigaciones que incluyen esta expresion en la
educacion primaria, por eso optamos por generar una propuesta que involucre estrategias
(entendiéndose como un proceso de ensefianza y aprendizaje que puede ser modificada, facilita el
crecimiento personal del estudiante y promueve un aprendizaje significativo), desde el
performance y sus caracteristicas, en el area de educacion artistica que resultan necesarias
conocer, para pensar su lugar dentro de la ensefianza, ya que llevadas a la educacion, permite al
docente trabajar contenidos que nacen a raiz de la exploracion del performance, asi mismo, al
estudiante (creador de performance) comunicarse desde el cuerpo y su imaginacién, y al
estudiante (espectador) convertirse en un ser activo que interactlia y construye un significado de

acuerdo a lo que vivencia en el performance.

Es asi, como las clases no solamente deben impartirse dentro de cuatro paredes, sino que
se explore el cuerpo en los espacios escolares desde las realidades, donde las y los estudiantes
como parte de una sociedad generen una reflexion e inicien un pensamiento critico que los
acerque a entender la cotidianidad, contribuyendo en el desarrollo emocional, cognitivo y

comunicativo.
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Referente conceptual

Nuestra Practica Pedagdgica Investigativa se fundamenta en el performance, la
corporalidad y el pensamiento critico, estos conceptos se abordan a partir de autores como:
Alcéazar (2014), Benzanilla (citado en Cueva, 2021), Gamboa (2015), Mufioz (2011), Ortega
(citado en Mendoza, 2020), Reinosa (2012), y Saladino (2012), quienes aportan en la
construccién de una perspectiva de performance pensado desde y para la escuela, con el fin de

proponer alternativas que conlleven a comprender la cotidianidad desde un pensamiento critico.
8.1 El Performance

El performance es una acciéon que comprende diferentes expresiones artisticas, donde el
sujeto reflexiona de acuerdo con sus necesidades y experiencias, expresando y representando el
mundo personal y del entorno, contribuyendo en la formacion humana, cognitiva y de libertad de

expresiones. Alcazar, 2014 afirma que:

Al performance se le conoce como el arte de accion y tiene como caracteristicas
principales ser un arte vivo, un arte ligado a la vida cotidiana donde el cuerpo del autor, su
presencia fisica, es fundamental y donde la experiencia real, corporal, es fuente de

comprension. (p.7)

De acuerdo con la autora, el performance es un arte vivo que involucra el cuerpo como
protagonista principal para la exploracion y construccion de acciones artisticas; la accién permite
al sujeto creador reflexionar mediante el proceso y al publico mediante la observacion e
interaccion sobre las situaciones que se estan escenificando, del mismo modo Mufioz, 2011

plantea que:
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El performance es un genero que permite a las y los artistas buscar una definicion de su
cuerpo, a su vez, otorga libertad para integrar materiales (...), esto les permite que se
expresen sin estar bajo el control de las estructuras culturales dominantes, su cuerpo es el
motor de su produccion artistica. No hay director/a, ni dramaturgo/a que le dicte lo que
tiene que “representar”, entonces, expresa libremente su discurso y textualidad desde su

cuerpo signado por pulsiones de vida y de muerte. (p.1)

Partiendo de ello, se entiende el performance como expresion de libre creacién, donde se
vale de objetos que no estan cefiidos a ciertas reglas especificas, donde el artista no es obligado a
cumplir con los parametros estéticos que ha impuesto la cultura dominante occidental, creando
una conciencia de si mismos y de los otros desde sus corporalidades, experiencias,

sensorialidades y el pensamiento critico.

8.1.1 Las corporalidades.

La corporalidad es un lenguaje de comunicacién con y desde el cuerpo, a través del cual
cuenta una historia de la realidad vivida y se evidencian percepciones, sensaciones, estados de
animo y comportamientos de los seres humanos, donde la conciencia del cuerpo se enriquece a
través de las experiencias cotidianas, para relacionarnos con el mundo que nos rodea, de acuerdo

con Ortega (citado en Mendoza, 2020), define la corporalidad como:

Un término utilizado para describir aquellos procesos ocurridos en el cuerpo, que escapan
del funcionamiento biologico y fisioldgico, y que tienen relaciones cotidianas aquellas

experiencias percibidas o no en forma consciente, que emergen del mundo emocional y
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mental de la persona, y que se manifiestan en el estado animico del cuerpo sentido en lo

cotidiano. (p. 21)

En otras palabras, la corporalidad en el ser humano surge a partir de las emociones que
vivencia en interaccion consigo mismo, con los otros y el entorno, donde cada persona capta el
sentir y el pensar del otro, comprendiendo de manera diferente la informacion que adquiere a
través de sus sentidos, en el que reconoce capacidades, conocimientos de la vida cotidiana y
limitaciones que influyen en la toma de decisiones, ademas, permite la comunicacion creando

vinculos y experiencias enriquecedoras como personas creativas.

Es asi, como la corporalidad la podemos entender como el lugar donde se escribe la
historia del ser humano; refleja los méas intimos sentimientos, necesidades, deseos, manera
de ser y estar en el mundo. Y en este estar en el mundo, al movernos, en nuestro cuerpo
confluyen multiples sensaciones que nos informan de que esta pasando con nosotros.

(Gamboa, 2015, parr.7)

El autor refiere, que a través del cuerpo se expresan emociones, sentimientos, sensaciones
y modos de pensar, que nos informan lo que esta sucediendo en relacidén con nuestro entorno,
entendiendo su forma de ser y estar en el mundo, es asi como la corporalidad necesita del cuerpo,
ya que esta ligado a la realidad y al entorno. Alcazar (2014) dice “La importancia del cuerpo es
evidente, pues con el cuerpo interactuamos en la sociedad, aprendemos y asimilamos una
gestualidad corporal, que nos ubica en un papel y un sector social” (p.131). Dicho de otro modo,
el cuerpo permite la relacion del sujeto con el contexto y los procesos sociales, donde en conjunto

e individualmente, intercambian y comparten discursos de la experiencia obtenida desde su
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cuerpo, sentimientos, emociones y acciones, permitiendo construir propuestas que fomenten el

desarrollo de una libre expresion.
8.1.2 Performance y pensamiento critico en la educacion artistica.

El pensamiento critico es un proceso de reflexion, donde el ser humano tiene la capacidad
de realizar argumentos razonables desde sus conocimientos previos, su cotidianidad, las vivencias
y la relacion con el contexto social en el que se desenvuelve, con miras a la resolucién de
situaciones sociales, este elemento se enlaza con los postulados de Saladino, 2012 quien propone

que:

El pensamiento critico es todo planteamiento intelectual producto de analisis,
interpretaciones y problematizaciones racionales acerca de las manifestaciones de la
realidad, sus fendmenos, situaciones e ideas, para generar cuestionamientos, juicios y
propuestas orientadas a la promocion de cambios y transformaciones en beneficio de la

humanidad. (p.2)

En otras palabras, el pensamiento critico se construye con las realidades de los seres
humanos y desde la necesidad de solucionar problemas, partiendo de la participacion, el analisis,
la reflexion e interpretacion y la conciencia de lo que percibe en un mundo diverso que esta en
constantes cambios, permitiendo la construccion de diferentes perspectivas de la realidad que
benefician a la humanidad, de acuerdo con Benzanilla (citado en Cueva, 2021) “El pensamiento
critico es esencial para la innovacion, la mejora, la creatividad y el compromiso. De aqui la
importancia de desarrollarlo en la escuela y en la universidad” (p. 39). El autor refiere, que en los
espacios educativos debe fomentarse el desarrollo de pensamiento critico, ya que permite debatir

aquellas situaciones que se presenta en su dia a dia, posibilitando la creacion de ideas que hacen
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del ser humano un ser creativo, pensante y critico, donde estudiantes y maestros se expresen, y

reflexionen sobre su hacer y ser, despojandose de sus metodologias tradicionales.

En este sentido, es necesario recordar a Reinosa (2012), quien habla del maestro
conteiner, “Quien permanece mimetizado en sus propias confrontaciones, aislado, auto
imposibilitado de trascender los limites del aula y desconociendo las extraordinarias
posibilidades de que el lenguaje, y la interaccién humana le brinda para lograr verdadera
transformacion social” (p.10). Asi entonces, el autor refiere que existen maestras y maestros que
no aprovechan los recursos que le brinda su entorno y prefieren encerrarse a practicas repetitivas,
que imposibilitan el desarrollo de la creatividad y el pensamiento critico frente a las situaciones

individuales y sociales.
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Metodologia

El enfoque de nuestra practica pedagogica investigativa (P.P.1), es de caracter cualitativo,
porque se centra en la basqueda de significados e interpretaciones que les concede el sujeto a
situaciones particulares a partir de su entorno y las realidades, con el fin de comprender los
sucesos que se presentan en la interaccion del proceso investigativo, Rodriguez y Valldeoriola
(2014), mencionan que “Las metodologias cualitativas (...) se interesan por la "realidad" tal y
como la interpretan los sujetos, respetando el contexto donde dicha "realidad social” es
construida” (p. 47). Dicho de otro modo, se sugiere al investigador partir de las interpretaciones y
la observacidn de la poblacion focal, para ello se debe estar en constante participacion, ya que
ellos presencian las situaciones y/o problematicas, por ende, nos permitiran encontrar posibles

soluciones. Guerrero, 2016 refiere que:

La investigacion cualitativa se centra en comprender y profundizar los fenémenos,
analizandolos desde el punto de vista de los participantes en su ambiente y en relacion con
los aspectos que los rodean. Normalmente es escogido cuando se busca comprender la
perspectiva de individuos o grupos de personas a los que se investigara, acerca de los
sucesos que los rodean, ahondar en sus experiencias y opiniones, conociendo de esta

forma cdmo subjetivamente perciben su realidad. (p.3)

Con respecto a lo anterior, comprendemos que el enfoque cualitativo, permite al
investigador/a trabajar con un grupo focal, en quienes se investiga aquellos sucesos que surgen
desde sus experiencias personales, desde sus sentires, pensares y opiniones, para entender sus
perspectivas desde las realidades. Ademas, este enfoque se caracteriza por tener técnicas de

investigacion, que en palabras de Stringer (citado en Sampieri, 2014)
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Sugiere entrevistar a actores claves vinculados con el problema, observar sitios en el
ambiente, eventos y actividades que se relacionen con el problema, ademas de revisar
documentos, registros y materiales pertinentes. (...). Asi mismo, es conveniente tomar
notas respecto a la inmersion y a la recoleccion de datos, grabar entrevistas, filmar
eventos y efectuar todas las actividades propias de la investigacion cualitativa. Los datos

son analizados y se generan categorias y temas relativos al problema. (p.710)

El autor refiere, que las técnicas del enfoque cualitativo pueden ser trabajadas desde la
metodologia Investigacion- Accion (1.A%), las cuales permiten al investigador hacer un registro
audiovisual, fotografico y escrito de manera detallada de las situaciones observadas durante el
proceso, con las cuales se generan preguntas investigativas desde la recoleccion y analisis de
datos, facilitando la comprension de las mismas y asi encontrar posible respuesta al problema,
ademas la metodologia I.A tiene ciclos de investigacion como: la observacion de situaciones y la

revision de registros, entre otros. Stringer (como se citd en Sampieri, 2014) describe que:

Las tres fases esenciales de los disefios de investigacidn accion son: observar (construir un
bosquejo del problema y recolectar datos), pensar (analizar e interpretar) y actuar
(resolver problemas e implementar mejoras), las cuales se dan de manera ciclica, una 'y
otra vez, hasta que el problema es resuelto, el cambio se logra o la mejora se introduce

satisfactoriamente. (p.708)

De esta manera, la metodologia de I-A, nos permite desarrollar la investigacion gracias a
sus fases de observacion, pensar y actuar, donde se logra detectar y recolectar datos del problema

para generar categorias y temas, asi dar inicio a generar objetivos, estrategias, acciones y

4 Abreviacion utilizada para referirse a la metodologia de Investigacion accion.
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recursos, que nos lleven a las posibles soluciones, con el fin de evaluar la implementacion y
tomar decisiones, para definir el problema y/o ajustar el plan de estudios y finalmente realizar
una retroalimentacion, efectuando los ajustes, decisiones y posibles nuevos diagnosticos que

direccionen el proceso, ya que esta metodologia es trabajada de manera ciclica.

Por consiguiente, optamos en nuestra Practica Pedagdgica Investigativa, implementar la
Metodologia Investigacion- Accidon (I1.A), con enfoque cualitativo, porque es desarrollada a partir
de las realidades de los sujetos en quienes se investiga, se indaga y analiza la vida cotidiana y las
experiencias que se van creando en la ejecucién de practicas educativas. Rodriguez y

Valldeoriola, 2014 mencionan que:

La investigacidn-accion se inscribe dentro del paradigma socio-critico. En este sentido, el
principal objetivo de la I-A es transformar la realidad, es decir, se centra deliberadamente
en el cambio educativo y la transformacion social. Para ello, la I-A se orienta hacia la

resolucion de problemas mediante un proceso ciclico que va desde la "actividad reflexiva

a la "actividad transformadora". (p.63)

El autor refiere, que la metodologia (1.A) esta constantemente sujeto a cambios generados
por nuevos aportes que se presentan en el proceso de investigacion, en la interaccion con la
realidad, con los estudiantes y docentes, donde el investigador busca dar respuestas a
problematicas y/o situaciones cotidianas para la transformacion de realidades e intentando

descubrir el significado de las acciones humanas y de la vida social.

Es asi, como esta metodologia I.A con enfoque cualitativo en la presente Préctica

Pedagogica Investigativa, nos permitié desde la educacion artistica, observar, ejecutar practicas
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diagnosticas y educativas, sistematizar los datos en el diario de campo, a fin de desarrollar,

transformar y construir un pensamiento préactico, reflexivo y critico de la cotidianidad.

Finalmente, como docentes en formacidn nos posibilito ser participantes activos,
investigar, explorar, expandir el conocimiento y reflexionar, para la mejora de nuestras practicas

educativas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la educacién artistica.
Las técnicas y herramientas utilizadas son:

- Disefio de practica de observacion (documentado en planeadores, ver anexos 1y 2)
- Observacion participante (documentado en diarios de campo, ver anexo 3)

- Entrevistas semiestructuradas (documentadas en diarios de campo)
Précticas realizadas:
Plan N°1: Practica diagnostica

e Fecha: 11 de julio del 2022

e Objetivo general: Explorar el cuerpo y los sentidos para mejorar los procesos

comunicativos.

Planeacidn: en esta préactica se trabaja la corporalidad, espacio y movimiento, para ello se
camina en niveles (lento, normal y rapido), acompafiados de acciones cotidianas y sonidos
onomatopeéyicos. Luego se realiza la dinamica del espejo, en parejas se imita los movimientos y
por medio de cédigos corporales se haran cambio de roles. Para finalizar, acostados se hace

movimientos lentos al ritmo de la musica.
Plan N°2: Practica diagnostica- Estructura corporal.

e Fecha: 13 de julio del 2022
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e Objetivo general: Explorar el cuerpo y los sentidos para mejorar los procesos

comunicativos.

Planeacion: se inicia ejecutando movimientos de personajes escogidos por el estudiante a
este se le afiadird un segundo y tercer movimiento de manera libre con el fin de formar una
estructura corporal. Después los estudiantes formaran grupos de 4 personas, uniran los
movimientos escogidos y crearan una representacion, haciendo uso de sonidos onomatopéyicos

y/o elementos que estén a su alcance, finalmente lo plasmaran en un dibujo.
Plan N°3: Préactica diagnostica- Quietud y movimiento.

e Fecha: 18 de julio del 2022
e Objetivo general: Explorar el cuerpo y los sentidos para mejorar los procesos

comunicativos.

Planeacion: para el juego de la serpiente cada estudiante se ubicara en distintos lugares de
la zona verde, luego un estudiante caminara por medio de sus comparieros, proponiéndoles
acciones a partir de imagenes, una vez realizada la accion formaran una fila. Después se realiza el
juego del calamar que consiste en llegar a una meta por medio de 6rdenes de movimiento y
quietud, los que lleguen a la meta escogeran una penitencia. Finalmente, se leera el cuento: Algo

muy grave va a suceder en este pueblo (Gabriel Garcia Marquez) con el fin de relajar el cuerpo.
Plan N°4: Préactica diagnostica- Espacio y cuerpo.

e Fecha: 25 de julio del 2022
e Objetivo general: Explorar el cuerpo y los sentidos para mejorar los procesos

comunicativos.
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Planeacion: en grupos y tomados de la mano exploraran el auditorio caminando en niveles
y planos de los movimientos corporales 0,1,2 y 3, bajo, medio y arriba. Luego se dividira el
grupo en dos y se les entregara 5 imagenes de personajes conocidos para ser representados,
mientras el otro equipo adivinara de quien se trata. Finalmente se colocara masica contemporanea

y se les pedira a las y los estudiantes que expresen con su cuerpo lo que les genera.

Plan N°5: Instalacion Performatica “Los objetos cotidianos”
e Fecha: 8 de agosto del 2022

e Objetivo general: explorar el cuerpo en relacion con objetos cotidianos para un

acercamiento a la creacién de performance.

Planeacion: se hace una instalacion performatica, se coloca en el centro del salon una
mesa y encima de ella una serie de objetos cotidianos como; cepillo de dientes, manzana
mordida, jarra con jugo, caja de carton, rosa, ruana, gorra, correa, locion, jabon, paquete de
papas, periddico, peineta, zapatos de bebé, mascara, encrespador de pestafias, esmalte, un
atomizador, una manta, papel higiénico, peluche, billete (2.000), monedas, cinta, tapabocas y

un peluche.

Plan N°6: Exploracion de objeto, cuerpo y objeto “El periédico”
e Fecha: 12 de agosto 2022

e Objetivo general: explorar el cuerpo en relacion con objetos cotidianos para un

acercamiento a la creacién de performance.

Planeacion: se formaran dos grupos y se les entregara un periédico del cual seleccionaran
una noticia para ser asignada al grupo contrario, luego escogeran un lider quien debe socializar la

noticia, el cual sera representada con el uso de telas. Para finalizar, se realizara una reflexion
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acerca del uso del periddico y como influye en el diario vivir en relacion con los espacios fisicos

y el performance.

Plan N°7: Performance “El jugo de naranja”
e Fecha: 17 agosto del 2022
e Objetivo general: explorar el cuerpo desde las sensaciones en relacion con objetos

cotidianos para un acercamiento a la creacion de performance.

Planeacion: se hara una instalacion performatica en el centro del auditorio donde se
ubicara en una mesa, vasos que contienen jugo de naranja donde se observara la reaccion de las y
los estudiantes. Después se les presentara un video que muestra el proceso del jugo, donde las
naranjas son tomadas de un basurero. Para finalizar se hara una reflexion y una retroalimentacion
de la importancia del objeto en el performance y se aclarara que el jugo no fue obtenido como se

muestra en el video.

Plan N° 8: Performance “Atando mi espacio”
e Fecha: 22 de agosto del 2022
e Objetivo general: interactuar con los otros y el espacio para crear una conciencia

del cuerpo en los espacios.

Planeacidn: se explicara la importancia de los espacios en los que habita el ser humano,
luego se caminard y se dara inicio al performance “Atando mi espacio”, usando lanas, luego se
realizard una silueta corporal y en ella ubicaran iconos que daran respuesta a las siguientes
preguntas, ¢Qué crees que paso en el performance?, ;El cuerpo es importante?, ;Cual es tu parte

favorita y cual no? Y ¢Qué sentiste y donde lo sentiste?

Plan N° 9: Performance “Despertando nuestra sensibilidad sonora”
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e Fecha: 25 de agosto 2022

e Objetivo general: despertar la sensibilidad auditiva para el inicio de una

conciencia de los espacios escolares.

Planeacion: Se reproducira sonidos de diferentes lugares, los estudiantes identificaran y
explicaran como se comporta su cuerpo en dicho lugar y como debe ser el comportamiento.
Luego se creara un circulo y se limitara con un ula, ula el espacio que ocupa el estudiante, dentro
del circulo se girara una botella, que indicara quien debe seleccionar aleatoriamente un lugar de
la escuela y representara las acciones que se puede realizar en ese espacio. Para finalizar

representaran el recorrido que hacen en la escuela con elementos de su alrededor.

Plan N° 10: “L.os espacios de mi escuela”
e Fecha: 29 de agosto 2022
e Objetivo general: fomentar la importancia del objeto representativo y el espacio

para la creacién y comprension de performance desde la vida cotidiana.

Planeacién: Se hara un recorrido por la institucion y se propondran acciones que no son
comunmente realizadas en esos lugares. Luego se les asignara el papel de arquitectos para que
dibujen su escuela y crearan reglas de comportamientos que creen necesarios para un uso
adecuado. Para finalizar, buscaran un elemento significativo, describirdn y ubicaran en su plano

el lugar donde encontraron dicho elemento.

Plan N°11: Performance “El cuerpo en accion”
e Fecha: 1 de septiembre del 2022

e Objetivo general: comprender la importancia del cuerpo en el performance.
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Planeacion: se iniciara explorando el auditorio con ayuda de una tela, luego se afiadira
musica que transmite emociones como alegria, tristeza y enojo. Después se presentard una
exposicion de fotografias acerca de la importancia del cuerpo en el performance y se les entregara
una tarjeta con preguntas relacionadas al performance y el cuerpo. Para finalizar, una de las
profesoras estara atada, con los ojos vendados, hard movimientos y esperara la reaccion de los

estudiantes.

Plan N° 12: Exploracion performatica del cuerpo. “Mural del Yo”
e Fecha: 5 de septiembre del 2022

e Objetivo general: reconocer los cuerpos desde el performance.

Planeacidn: las y los estudiantes dibujaran la parte de su cuerpo que no les gusta y las que
creen gue son innecesarias, ataran aquellas partes con telas y lanas “performance”, luego ubicaran
su dibujo en un mural, le asignaran una palabra, idea y/o frase emotiva en los dibujos de sus
compafieros, para finalizar se hara una mesa redonda donde expondran la razén por la que no les

gusta dicha parte.

Plan N°13: Instalacion performatica ¢ Quién soy?
e Fecha: 8 de septiembre del 2022

e Objetivo general: reconocer la diversidad desde el performance.

Planeacion: Se hara una instalacion ¢Quién soy? con fotografias del rostro de los
estudiantes y elementos significativos, para ello formaran grupos de 4 personas y se les entregara
fotografias cortadas en 4 partes con el fin de crear una nueva imagen, la cual sera expuesta en la
zona verde en horas del descanso, se recogeran opiniones del pablico. Finalmente, socializaran lo

que hicieron y expondran las ideas que recogieron.
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Plan14: Performance “El telar de la diversidad”

e Fecha: 15 de agosto del 2022
e Objetivo general: Poner en practica los conocimientos adquiridos por medio de un

performance.

Planeacion: En horas de descanso en la cancha principal se hard una reflexion y
recopilacion de los temas trabajados en el transcurso de las préacticas, luego exploraran el espacio
en diferentes niveles, para iniciar con el performance se les pedird a los estudiantes que en
parejas aten sus manos y pies, después se entregara la union de telas que cubrira a todos los
estudiantes, la cual tendrd unos agujeros donde podran interactuar con el publico y tendran a
disposicion algunos materiales, los estudiantes dentro de la tela ejecutaran instrucciones para el

desarrollo del performance.
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Presentacion de analisis y hallazgos.

A lo largo de nuestra practica pedagdgica investigativa se evidencio como desde el
performance las y los estudiantes del grado cuarto, realizaron y crearon nuevas acciones con una
intencionalidad, un mensaje, un lenguaje, una conciencia corporal y un pensamiento critico y
reflexivo de la cotidianidad, desde la exploracion de su cuerpo en diferentes espacios escolares, el
movimiento, la manipulacion de objetos, la imaginacion, la creatividad y la espontaneidad de

cada uno.

En ese sentido, caracterizaremos a continuacion, algunos aspectos relevantes de este
proceso que se enmarcan en cuatro categorias que evidencian las lecturas de las corporalidades y
el acercamiento al pensamiento critico que se generaron desde el performance en las y los
estudiantes del grado cuarto (4) de la institucion educativa Liceo Alejandro de Humboldt sede

Yanaconas de la ciudad de Popayan (Cauca).

10.1 El cuerpo como performance, experiencias y vida cotidiana

El performance es una accién que surgen de manera espontanea y tiene como elemento
principal el cuerpo, a través del cual se guardan recuerdos, sensaciones y sentimientos, donde se
ve reflejada las corporalidades e inicia la creacion de acciones y experiencias por parte del
creador, en interaccién consigo mismo y con quienes observan y participan activamente en el
performance. Fue asi, como las y los estudiantes desde la exploracion del cuerpo y experiencias
cotidianas, empezaron a familiarizarse con el performance, asi como se evidencio en la practica
N° 8, cuando se les pregunto a las y los estudiantes ¢Qué es el performance? ellas y ellos

responden: El performance ayuda a mejorar la educacion artistica, el performance es arte,
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describen caracteristicas como el juego con objetos, la accion, exploracion del espacio,
representacion, bailar, compartir, el didlogo, personificacion, actuar y el silencio, otros decian
performance es el cuerpo. (DC®.8). Esta lectura del cuerpo como performance, recuerda lo

propuesto por Alcazar, 2014 cuando menciona que:

El performance permite abordar el cuerpo desde la experiencia y la sensorialidad, permite
que el cuerpo hable a partir de la percepcion, la emocion, la efectividad o el sentimiento.
Se puede decir que el cuerpo abre una nueva forma metodologica y conceptual para

entender el cuerpo experiencial. (p.83)

La artista refiere, que la experiencia y la sensorialidad son parte fundamental del
performance, porque permite que el cuerpo explore, experimente y comunique lo que perciben de
su entorno a través de expresiones, sentimientos, emociones y formas de pensar, ya que el
performance no se encierra en las habilidades o técnicas si no que acerca al ser humano a un
pensamiento critico de la sociedad. En ese sentido, el cuerpo explorado a partir del performance,
gener0 lecturas de corporalidades, donde las y los estudiantes expresaron aceptaciones
individuales y colectivas a partir de sensaciones que fueron comunicadas mediante; reacciones,

posturas, gestos, movimientos y la interaccion con el contexto social.

Es asi, como el performance llevado a la escuela permitié un acercamiento al pensamiento
critico en las y los estudiantes, ya que comenzaron a ser participes del proceso y creacién de
diferentes performances, como se observa en la practica N°14. "El telar de la diversidad”, el cual
consistia en conocer y abordar el concepto de diversidad cultural de los estudiantes pertenecientes

a la |.E sede Yanaconas, representada en la unién de retazos de telas con diferentes colores,

5 DC. Abreviatura utilizada para referir a Diario de Campo
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tamarfios y texturas, también se utilizaron objetos representativos de la cotidianidad como:

bandera, méascaras, maracas, sombrero, poncho, entre otros.

Fotografia 1,2 y 3. Estudiantes desarrollando performance. El telar de la diversidad. En el descanso de la I.E.

Autoria propia (2022).

Por consiguiente, podriamos decir que el performance, nos permitio hacer una lectura de
las corporalidades, sobre el actuar y pensar en situaciones cotidianas del estudiante (creador de
performance), donde se experimentaron cambios que se manifestaron con la libre expresion a
partir de la interaccién del cuerpo puesto en accion con el pablico y los objetos, exponiendo sus

pensamientos acerca de diversos temas en el que fueron respetado sus opiniones.

Asi como se evidencio en el performance “Atando mi espacio”, donde se exploraba el
lugar a medida que el objeto (lana) se iba atando en los cuerpos, en esta practica se observa que
un estudiante agarra la lana, encierra a sus comparieros y ellos al sentirse atados arrancan la lana
con sus manos Yy boca, mientras que otros empiezan a enredarse pasandose la lana por la cintura,
piernas, cuello y brazos, S, ®le dice a un compariero que todos estan atados y que parecen una
sola persona. (DC.8), momento en que ellas y ellos empiezan a sentir el cuerpo del otro como su

propio cuerpo, donde hubo una conexién que generaron lazos de comunicacion, de tal manera,

6 Se han utilizado las iniciales de los nombres de los estudiantes para respetar su intimidad.
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que pasaron a descubrir y construir un cuerpo colectivo, comprendiendo que existen ciertas
caracteristicas fisicas que los hace diferentes, pero que aparecen circunstancias que los llevan a

compartir las mismas sensaciones.

Fotografia 4 y 5. Estudiantes desarrollando performance. Atando mi espacio. Autoria propia (2022).

Por otro lado, las y los estudiantes experimentaron corporalidades realizando acciones
inadecuadas en diferentes lugares de la I.E, un ejemplo de ello se evidenci6 en el diario de campo
N° 10, donde se realizo el performance: "Los espacios de mi escuela”, ellas y ellos ingresaron a
los bafios de la I.E. he ingirieron alimentos, al inicio los estudiantes se mostraban comodos
realizando actividades que cominmente hacen en el bafio (lavarse las manos, orinar, lavarse la
cara, mirarse al espejo), pero luego de entregarles los alimentos, sus cuerpos cambiaron a
expresiones de duda y desconfianza, mientras que las estudiantes desde que ingresaron al lugar
mostraron en sus gestos y cambios de postura; asco, inseguridad e incomodidad, después de un
tiempo empezaron a ingerir los alimentos pero con desagrado y duda, dado a que se realiz6 una

accion rutinaria (comer) en un espacio distinto (bafio).
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Fotografia 6 y 7. Los espacios de mi escuela. En el descanso de la I.E. Autoria propia (2022).

Esto nos permitio observar como el cuerpo a través del performance empezo adaptarse al
momento o situacion que se estaba explorando, desde las experiencias y sensaciones vividas,
entendiendo el momento y lo cotidiano, a partir de una conciencia critica sobre el espacio que
decodificd el cuerpo segun las emociones, experiencias, relaciones personales y sensibilidades

que se generaron. Mufioz (como se cito en Alcazar, 2014) plantea que:

El cuerpo se deja seducir por la fuerza de los detalles, se distraen del tiempo lineal en que
se desarrollan los acontecimientos para absorberse en el instante, en el tiempo intersticial
de la contemplacién del detalle. La contemplacion de los detalles dilata el tiempo, lo

remansa fragmentandolo en instantes que lo diversifican y enriquecen. (p.85)

La autora refiere, que el cuerpo se adapta a los espacios cuando las acciones, los objetos y
las sensaciones, toman lugar a partir de los detalles que percibe consciente o inconscientemente,
donde el artista del performance se encierra en un tiempo y espacio real, ignorando los sucesos
que ocurre a su alrededor para entrar en comunicacion con el detalle (objeto) y vivenciar la

plenitud del momento.

Por otra parte, las experiencias cotidianas de las y los estudiantes son fundamentales en la

construccion de performances, ya que permite expresar con el cuerpo las memorias emotivas que
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se evocan y con ello potencializar sus capacidades a través de los sentidos en relacion con lugares
y objetos, por ejemplo, cuando en una de las practicas se hizo sensibilizacién a partir de sonidos
cotidianos como las campanas de una iglesia, uno de los estudiantes decia en sus relatos: Mi
abuela me lleva a la iglesia los domingos, pero a mi no me gusta y me obligan, entonces para no
hacer desorden prefiero salirme de la iglesia y esperar afuera (DC.9). De este modo, se logré
involucrar el sentido auditivo permitiendo que ellas y ellos recurrieran a su capacidad de recordar
acontecimientos y experiencias, llevando a generar estimulos cuando comenzaron a expresar con
representaciones aquellos lugares donde sucedieron dichos acontecimientos, despertando

emociones y sensaciones, otro ejemplo, fue cuando escucharon el sonido del agua y dijeron:

Me acuerdo una vez que fuimos a nadar con mi familia a un rio y sonaba asi, me dio
hambre, porque cuando vamos al rio hace mucho frio y eso también da mucha hambre
(estas palabras las acompafia con una expresion corporal abrazandose a si mismo y luego

sobando su estdmago para demostrar que tenia hambre) (DC. 9).

Fotografia 8 y 9. Despertando nuestra sensibilidad sonora. Autoria propia (2022).

Con lo anterior, se evidencio como las y los estudiantes son capaces de recurrir a
recuerdos de momentos agradables o desagradables, estos recuerdos traen consigo una memoria

corporal, sensorial y cognitiva, lo cual permitid relacionarlos con nuevos aprendizajes o
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situaciones que se les presentd, logrando crear experiencias que los llevaron a reconocerse,

sentirse y pensarse en situaciones cotidianas.

10.1.2 Los espacios de la escuela desde el performance.

En el performance existen caracteristicas, como el tiempo, la presencia fisica y el espacio,
entendiendo este Ultimo como un espacio de interaccion, exploracion y presentacion, donde el
creador se encuentra en didlogo consigo mismo, con el otro y su entorno, retomando a Alcazar
(2014), se comprende que “El espacio performatico se vuelve un espacio de indeterminacion, un
espacio cambiante” (p.258). La autora refiere, que el espacio performatico es donde el artista
realiza acciones, se desplaza, se presenta una interaccion con el publico, surgen nuevas miradas

sociales y reflexivas, donde el creador y el publico e inician a pensarse como seres sociales.

Es por ello, que el performance llevado a la educacion artistica hace de los lugares de la
institucion un espacio de accién, donde el creador se incorpora a la exploracion del lugar y lo
interfiere modificandole el uso cotidiano al que esta sujeto, asi como se evidencid en una de las
practicas donde se realiz6 el performance: "Los espacios de mi escuela”, el cual consistia en la
exploracién de espacios de la institucién como: los bafios, el restaurante, la cancha, el auditorio,
entre otros, cambiando las acciones rutinarias que se realizan cominmente con acciones
inadecuadas, con el fin de generar una conciencia en las y los estudiantes sobre el
comportamiento del cuerpo en determinados espacios. Una accion que dio iniciativa a pensar de
manera critica, fue cuando en la exploracion del espacio escolar (comer en el bafio), en el
momento de ingerir los alimentos, uno de los estudiantes se dirige a orinar y se les pregunta ¢Lo

que esta haciendo el estudiante A, es correcto?
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Ellas y ellos responden: No, porgque estamos comiendo, él es un cochino, pero se les
vuelve a preguntar, ¢Estan seguros que orinar en el bafio es incorrecto?, ellos se miran y
dicen que comer ahi esta mal. El estudiante D, dice: nosotros estamos haciendo mal,

porque es un bafo y en los bafios no se come, son para hacer las necesidades. (DC.10).

Fotografia 10. Performance. Los espacios de mi escuela. Autoria propia (2022).

Con lo anterior, se evidencia como esa accion presentada en el performance, fomento6 un
acercamiento al pensamiento critico, ya que iniciaron a pensarse en el espacio que habitaban,
tomando una conciencia de su uso y las acciones que realizamos en la vida cotidiana, donde el
cuerpo intenta alejarse de lo rutinario a través de lo inesperado, para entender el momento, el
entorno y la manera de como su cuerpo reacciona a los estimulos que percibe en dicho espacio,
parafraseando a Alcazar (2014), la conciencia del cuerpo es necesaria, porque con ella
comprendemos, sentimos y apreciamos lo que perciben nuestros sentidos en el momento, espacio
y tiempo, donde el creador del performance y el pablico, exploran el espacio fisico desde
diferentes miradas y le asignan un significado desde sus experiencias cotidianas para una

autorreflexion y autoconocimiento.
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Del mismo modo, en la exploracion de espacios escolares se evidencio que las y los
estudiantes recurrian a su memoria sensorial y corporal, sensibilizandose desde las experiencias y
la relacion con su entorno social, para entrar en dialogo consigo mismo y entender al otro como
un ser social que forma parte de su desarrollo personal y de su cotidianidad, permitiéndoles
reconocer la importancia del trabajo que realizan las personas que los rodean, como por ejemplo
en la practica N°.10, cuando se ejecutd una accion incorrecta en el restaurante de la I.E, donde
ellas y ellos formaron una fila, tomaron distancia y recibieron instruccion de orden cerrado
(atencion, a discrecion, firmes), generandoles de esta manera una conciencia acerca del arduo
trabajo que hacen las manipuladoras de alimentos, asi mismo se encontraron reflexiones como las

siguientes:

Hay veces que mis compafieros tiran la comida, hay dias que juegan con la comida,
ademas son dos sefioras no mas para cocinarle a todos los estudiantes, les toca muy duro,

hay nifios que vienen a la escuela sin comer. (DC.10)

Fotografia 11. Estudiantes desarrollando performance. Los espacios de mi escuela. Autoria propia (2022).

Es asi, como se comprende que al realizar las clases en espacios que forman parte del

desarrollo integro y social de los estudiantes, fomenta un aprendizaje significativo, ya que a partir
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de las vivencias, del ser y estar del estudiante, se sienten familiarizados y no ajenos a la
informacidn que reciben, donde ellas y ellos a través del dialogo e intercambio de ideas,
empiezan a relacionar el trabajo de las manipuladoras de alimentos con sus experiencias y las de
sus comparieros, como por ejemplo, cuando la estudiante N, dice: Hay veces que mi mama se
debe ir a trabajar muy temprano y no me da desayuno o a veces no tiene dinero (DC.10), sus
compafieros empiezan a reflexionar sobre los alimentos que algunas veces botan a la basura y a
pensar en otras personas como los habitantes de calle, quienes en su diario vivir no tienen
alimentos para satisfacer sus necesidades, demostrando empatia en el momento de reconocer,
observar y sentir lo que no se ve a simple vista de sus comparieros, generando una conciencia y
un pensamiento critico, respecto al valor y el esfuerzo que hacen la manipuladoras de alimentos

de la I.E y sus familias para conseguir y preparar sus alimentos.

Ademas, en esta exploracion de espacios escolares desde el performance se compartieron
sentires y pensares que han vivido a lo largo de la vida, adaptandolos al tiempo y espacio
presente, encontrando cosas nuevas y en comun de su cotidianidad en el que no solamente
tuvieron en cuenta sus necesidades individuales sino también grupales, llevandolos a pesarse en
como reorganizarian ciertos sitios, asi como se muestran en el siguiente apartado cuando se
realiza la accion de rezar en la zona verde de la I.E. con el fin de comprender y aprender la
importancia y funcién de cada espacio, donde se les pregunté a manera de reflexién ¢ Rezar en

este lugar esta bien? Ellas y ellos respondieron:

No, estd mal porque se debe ir a la iglesia y ahi es un parque que solo es para jugar, hacer
actividades o ejercicios, otros dicen: si, esta bien porque estamos arrodillados rezandole a
Dios y se puede hacer una misa campal si se adecua el lugar, sefialando que puede ser

debajo del techo del parque. (DC.10)
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Fotografia 12. Performance. Los espacios de mi escuela. Autoria propia (2022).

Este ejemplo muestra como, al vivenciar una experiencia diferente al que la sociedad
impone para un espacio fisico, posibilitd que ellas y ellos, analizaran, imaginaran y buscaran
estrategias de cdmo adecuarian ese lugar de acuerdo a sus necesidades, pero también hicieron
conciencia de dicho espacio cuando uno de los estudiantes propone levantar la basura del piso
para reciclar, asi mantener limpio el espacio verde y cuidarlo, otro estudiante dice: aprendi a no
hacer cosas malas en los lugares, porque no podemos ir a gritar y a correr en una iglesia,
agregando que muchas veces se comportan de manera inadecuada en los lugares, pero que no
volvera a hacerlo (DC.10), llevandolos a pensar en el espacio desde sus realidades, cotidianidad,
el conocimiento previo y la sensacion que les transmitia, evidenciando como los cuerpos en
interaccidn con otros empiezan a expresarse, apreciarse, sentirse, a ser y habitar el espacio en la

creacion de acciones.

Finalmente, los espacios escolares desde el performance posibilitaron un acercamiento al
pensamiento critico a partir del cuerpo como espacio de reflexion, interaccion y encuentro
consigo mismo, donde las y los estudiantes se reconocieron como seres sociales activos y capaces
de transformar la realidad. Asi como lo afirma, Gutiérrez y Lopez (2002), “No hay razon para

que el aula sea siempre el espacio fijo tradicional. Podemos organizar rincones y espacios
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educativos fuera del aula alejandonos de un centro aburrido, uniforme, monotono, lleno de
espacios estaticos, iguales afio tras ano” (p.134). Es decir, la educacién no debe centrarse
solamente en un salén de clases, sino mas bien aprovechar los espacios de la I.E. para que la y el
estudiante interactue, explore y vivencie nuevas experiencias que les permita desarrollarse como
seres criticos, pensantes y sociales, reflexionando sobre las problematicas o situaciones que se

encuentran diariamente para poder afrontar y cambiar la realidad.

10.1.3 Ruptura de estereotipos una llegada desde el performance.

El performance es un arte vivo que no esta ligado a reglas, ya que la creacion de acciones
surge de manera espontanea tanto en el artista como en el publico, el cual ayuda a despojarse de
ciertos paradigmas, con los que nos ha privado la sociedad. Por ello al implementar el
performance como una estrategia a partir de las corporalidades, llevo a las y los estudiantes a

sentir, crear pensamientos criticos y reflexionar en si mismos.

Uno de esos pensamientos, evidenciado en el proceso y en el resultado de las practicas, es
la ruptura de estereotipos que se logré desde el performance, cuando se realizo la instalacion de
objetos cotidianos retomado de la obra de la artista Abramovic (1974), “Yo soy el objeto”, donde
se reestructuraron los elementos y la intensién, colocando en una mesa una serie de elementos
cotidianos de los estudiantes, con el fin de que ellos los exploren, donde se observo que uno de
los estudiantes tomo la rosa, se la coloco en su oreja, la cobija como una bufanda y con sus
expresiones simulaba leer un poema, teniendo la libertad de comunicarse corporalmente con
seguridad, apropiacion, compromiso con su personaje y confianza en si mismo, llevando a
descubrir ciertas expresiones corporales que no son evidentes en su diario vivir, creando

personajes con objetos idealizados para un solo género, dando a conocer que su personaje no se
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limita, disfrutando de la interaccion compatible del objeto, el cuerpo y el pablico, también se

pudo evidenciar cuando:

El estudiante Y, se pone la peluca rosada, se coloca la manta en sus
hombros simulando un chal, carga un oso de peluche como si fuera un bebé y
comienza a encresparle las pestafias, después dice a sus compafieros que es una
modelo, una sefiorita, camina cruzando los pies, con las manos en su cintura,

mueve sus caderas y mantiene el mentén alto. (DC.5).

Fotografia 13 y 14. Instalacion performatica. Los objetos cotidianos. Autoria propia (2022.)

En este sentido, se pudo evidenciar como la manipulacion de objetos desde el
performance, fomento un pensamiento critico, de tal forma que las y los estudiantes, dejaron de
cohibirse a opinar diferente o de realizar puestas en escenas vista como un tab( que no son
aceptadas por la sociedad, representando ante sus comparieras y comparieros un matrimonio
homosexual como se observé en esta practica (DC.5), cuando uno de los estudiantes toma la rosa,

se arrodilla ante su compariero y se la entrega simulando una propuesta de matrimonio, de
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acuerdo con Lyotard (citado en Alcazar, 2014), “La obra llevada a cabo por los artistas del
performance, en principio no esta gobernada por reglas ya establecidas, y no puede ser juzgado
por medio de un juicio determinante” (p.77). Es decir, el performance transgrede limites
permitiendo que el ser humano se exprese y cree con libertad representaciones relacionadas con

la vida cotidiana, donde todos los pensamientos y acciones son validas.

Fotografia 15. Estudiantes explorando objetos y creando personajes.

Instalacion performética. Los objetos cotidianos. Autoria propia (2022).

De igual manera, la actitud e iniciativa de exploracion de objetos cotidianos de algunos
estudiantes, logr6 que los demaés también los manipularan, dejando a un lado las criticas que
probablemente podrian recibir de sus compafieros, parafraseando a Mufioz (2011), en el proceso
de creacion y escenificacion de performance, el artista tiene la libertad de expresar su discurso
que desea presentar ante un publico sin miedo a ser juzgados o ser malinterpretados y de utilizar e

incorporar objetos de la cotidianidad que hacen parte de la problematica social y personal.

Por lo tanto, las y los estudiantes (creadores de performance) se sintieron con libertad de
expresarse gracias a la inmediatez con la que surgieron pensamientos y emociones, permitiendo a

quienes observaban reconocer como sus comparfieros desarrollaban esa libre expresién desde un
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cuerpo sin opresion, capacitado para estar al frente y de pie, demostrando confianza y liderazgo,
guiandolos a entender como algunas personas tienen pensamientos e identidades de géneros

diferentes a la suyas, asi como lo demostraron en ¢l performance “El telar de la diversidad”

(DC.14).

La estudiante AM, dice que pueden existir dos como ella, pero que no serian iguales, sus
comparieros se burlan y la sefialan, sin embargo, ella argumenta que probablemente se
parecen en el fisico, pero tal vez ella sea lesbiana y la otra no y eso es lo que las

diferencia, a esto la mayoria guardan silencio y le dan la razén. (DC.14)

Fotografia 16 y 17. El telar de la diversidad. En el descanso de la I.E. Autoria propia (2022).

En ese mismo contexto, se observo como las estudiantes hablaron sin tapujos de
temas gue normalmente no son hablados ante sus comparieras y comparieros, creando un
ambiente de libre expresion y opinion, fomentando el acercamiento a un pensamiento
critico, que abre camino a entender la diversidad en la escuela. Gdmez H, 2013 plantea

que:

La escuela debe integrar esa diversidad que forma parte de su contexto y

convertirla en un contenido de aprendizaje mas; pero, al mismo tiempo, tiene el



deber de formar ciudadanos con las suficientes capacidades y habilidades que le

permitan desenvolverse en esa diversa y compleja sociedad que le rodea. (p.63)

Es decir, el concepto de diversidad es de suma importancia inculcarlo en el aula de

clases, porque permite a la comunidad educativa, interactuar y relacionarse con diversas
personas, evitando actos de discriminacion, para aprender a convivir en sociedad. Es asi,
como esta libertad de expresion y pensamientos que emergieron en el desarrollo de
diferentes performances, permitio abordar la diversidad a partir de las experiencias y

representaciones de acciones cotidianas.

Lo anterior llevo a que las estudiantes se desprendieran de aquellos estereotipos
opresivos, llevandolas a liderar grupos de hombres, consiguiendo ser escuchadas, donde
crearon propuestas para la clase, dejando a un lado el sentimiento de opresion ya que, al
comienzo de las préacticas se evidencié como se les dificultaba expresarse y eran
excluidas, por ello decidian permanecer en un solo lugar e inclusive su tono de voz era
bajo, su postura era erguida y agachaban su cabeza, escondiéndose una detras de otra,
demostrando incomodidad e inseguridad al estar frente a sus compafieros, debido que la

mayoria eran hombres quienes tomaban el papel de liderazgo.

Fotografia 18. Estudiantes presentando performance a partir de la exploracion del periddico. Autoria propia (2022).

42
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Un claro ejemplo fue cuando en la practica N°6, “Explorando el periédico” el cual
consistia en seleccionar una noticia, socializarla y represéntala en grupos de manera libre, con el
fin de reflexionar acerca del uso del periddico (objeto que fue parte del performance “Objetos
cotidianos™), en la relacion con el diario vivir y l0s espacios fisicos, donde “Las estudiantes T,
AN y S, quienes conformaron grupos con hombres tomaron el papel de liderazgo dirigiendo,
dando ideas y distribuyendo los personajes y las acciones que debian hacer.” (DC.6). Esta
iniciativa de liderazgo por parte de las estudiantes no tuvo reprobacion alguna por parte de los
estudiantes, demostrando que la manipulacion de objetos como una de las caracteristicas del
performance ha llevado a que ellas y ellos respeten la opinién y la decisién de los demas, al

respecto Alcazar, 2001 refiere que:

El performance es un genero que permite a las mujeres artistas expresarse sin estar bajo el
control de las estructuras culturales dominantes, ya que esta en sus manos el control total
de su produccion. No hay director, ni dramaturgo que le dicte lo que tiene que

“representar”, y de esta manera puede expresar libremente su discurso. (p.6)

Fotografia 19 y 20. Iniciativa. performance creado por las estudiantes. El guando. Autoria propia. (2022)

Es decir, el performance logra el desprendimiento opresivo de la mujer en la sociedad,

porque permite crear acciones desde la espontaneidad, donde se sienten con libertad de
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expresarse sin miedo a ser juzgadas. Esto permitid en las estudiantes una liberacion de
pensamientos criticos expuestos desde sus discursos y corporalidades, dado que empezaron a
interactuar con sus comparieros, con voz fuerte, seguras al dar a conocer sus puntos de vista,

Ilevando sus cuerpos a ocupar espacios que son visibles ante las y los demas.

Por otro lado, se evidenci6 la empatia que se fue desarrollando en el transcurso de las
practicas con el trabajo en equipo, las lecturas del cuerpo propio y del otro y el autoconocimiento,
Ilevandolos a debatir de manera critica sobre la autoestima, como se evidencio en la préctica
N°12. “Exploracion performatica desde el cuerpo” el cual, consistia en la exploracion corporal,
iniciando con la creacién de dibujos de las partes del cuerpo que les gustaba y las que no, para
Ilevar a cabo un mural tipo collage, con el fin de que las y los estudiantes entendieran y
reconocieran al otro como un ser con capacidades diferentes, que hace parte de la construccion de
una comunidad. Al socializar el mural se escuchan los diferentes puntos de vista, donde ellas y

ellos manifestaban lo siguiente:

La estudiante T, dice que no le gusta su nariz porque un dia el estudiante B, le dijo que
parecia una avioneta. (se forma una discusién y algunos se burlan) B, se niega diciendo
“yo no dije eso” los demas comparieros defienden a la estudiante T, diciendo “mentiras, no
se parece a eso, su nariz esta bien” y finalizan diciendo “la nariz es importante y todos

tenemos nariz grande, no pequefia’(DC.12)

y

Fotografia 21,22 y 23. Mural performdtico “YO”. Autoria propia. (2022)
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Por ende, la empatia por parte de ellas y ellos vista en estas practicas llevo a que las
inseguridades fisicas generadas por sus comparieros no hayan tomado mayor dominio, dado que
evidentemente a las estudiantes les afectaba mucho su apariencia y que de una u otra forma
necesitaban este tipo de desahogo para sentirse mas seguras y seguros, parafraseando a Yllera 'y
Alvarez (2017), trabajar el performance a temprana edad, crea actitudes de respeto y tolerancia,
que fomentan la aceptacion de uno mismo y de los otros. Asi entonces, la manipulacion de
objetos desde el performance posibilito la ruptura de estereotipos manifestados desde y para el
cuerpo, llevando a que reconocieran y expulsaran sus inseguridades, fomentando desde el

pensamiento critico; la empatia, la capacidad de liderazgo y fortaleciendo su autoestima.

10.1.4 Performance desde la fotografia

Las fotografias son fuente de conocimiento, que permite encontrar descripciones y
comparaciones entre la "realidad" retratada en las fotografias y la realidad vivida, desde una
mirada critica y reflexiva, es por ello, que se implement6 en la creacién de performance, de
acuerdo con Alcazar (2014) “El performance es una manifestacion artistica que forma parte del
espacio autobiografico, que transita del espacio (...) y la imagen bidimensional a la inmediatez
del espacio temporal de la escena, es decir transita de la representacion a la presencia” (p.17). En
este sentido, el performance desde la fotografia narra una historia personal, pasando de ser una
simple imagen a convertirse en accion, objeto y cuerpo en escena del performance, permitiendo
al creador de performance y al publico, interactuar, pensarse en si mismo y en los otros, debido a

que la fotografia no se desprende de la realidad. Jelin, 2012 menciona que:
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La realidad que pasa de largo no puede seguir haciéndolo con la mirada fotogréafica. Hay
que prestarle atencion, pues lo que habitualmente transcurre y pasa, en la fotografia se
congela, se cristaliza, deja de transcurrir. Abruptamente interrumpido por la imagen
fotografica, se ve de frente lo que en la costumbre se transita y se va dejando atras. De ahi
el permanente choque contra la realidad reflejada en la fotografia, porque muchas veces se

vive, pero no se ve. (prr.17)

Es decir, la fotografia captura momentos de la realidad que pasan desapercibidos,
Ilevando a quienes la observan a pensar acerca del contenido que muestra la imagen fotogréfica,
0 sea, lo que realmente esta sucediendo a su alrededor. Es asi, como en nuestra practica
pedagdgica investigativa, la fotografia dio paso al desarrollo de performances, que parti6 desde el
cuerpo y las realidades de cada uno, el cual despert6 en las y los estudiantes el interés y la

participacion como iniciativa para un pensamiento critico y un aprendizaje significativo.

Lo anterior se evidencio en la practica N°11, cuando se les muestra a los estudiantes una
serie de imagenes sobre performance de artistas, pero también fotografias de los performances
que ellos habian realizado, en el momento en que se les presenta una fotografia del performance
(tomada por Milton afanador) “Mi media naranja” del artista Tzitzi Thlini Barrantes, quien se
encuentra en medio de un parque con cascaras de naranja a su alrededor, ellas y ellos
inmediatamente empiezan a describir la imagen desde los colores, los elementos que estan a su
alrededor, el espacio donde creen gque se encuentra como; un patio, cancha, un parque o una plaza
de mercado, la accion que esta ejecutando desde las posturas y sus expresiones faciales, estas
caracteristicas les permitié ser conscientes de que existe una ausencia de movimiento al estar
plasmado en una imagen, pero que el cuerpo de los personajes en la fotografia, si presentan

movimiento alguno por sus corporalidades, donde el estudiante DY dice:
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La chica esta quieta en la foto, pero esta haciendo movimientos con sus manos y su cara,
aunque en la fotografia no aparece, otros decian que estaba comiendo basura, que su
cuerpo estaba activo y que le recordaba al performance que se hizo acerca del jugo con las
naranjas de la basura, porque hay cascaras de naranjas en el piso y fue muy asqueroso,
ademas, decian que en las fotografias presentaban elementos como espacio, cuerpo y

publico. (DC.11)

Imagen 24. Performance “Mi media Fotografia 25. Estudiantes observando
naranja”. Tomada por Milton afanador. fotografias. Performance. El cuerpo en accion.
(2013) Autoria propia. (2022)

Dicho de otro modo, la fotografia en esta practica como memoria visual que relata y
describe aspectos que sucedieron en ese momento, posibilité que ellas y ellos lo relacionaran con
acciones y sensaciones vividas en los performances que se habian realizado en otras practicas,
facilitindoles una mejor comprension, interaccion y participacion activa, parafraseando a Hoppe
(2015), las fotografias son imagenes, pero, también son objetos que guardan una memoria
familiar que permite conservar un patrimonio cultural y comunitario, que al ser interpretada
desde diferentes perspectivas remueve pensamientos y sentimientos como alegria, complacencia,

tristeza, enojo y asco, expresiones que hacen parte de los seres humanos y de su cotidianidad.
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Un ejemplo fue el performance “El jugo de naranja”, el cual, consistia en distribuir
veintidds (22) vasos con jugo de naranja en una mesa ubicada en el centro del auditorio, donde se
observa como ellas y ellos en su mayoria se lo tomaron en menos de 10 segundo, pero después se
les muestra un video acerca del proceso que se llevo para hacer el jugo e inicia con la imagen de
un basurero de una plaza de mercado de la ciudad de Popayan, donde se observa como una
persona con las manos muy sucias saca las naranjas y las exprime en el recipiente que fue llevado
al centro de la mesa del performance, la primera sensacién que tuvieron fue de asombro y asco,
siendo esta una experiencia que les permitio sentir lo que la artista del performance experimento
en su momento, ya que hubo un encuentro de emociones, sentimientos, recuerdos y sensaciones,
donde ellos se sentian identificados al observar las cascaras de naranja, expresando el asco

tocando su estomago y diciendo que eso fue asqueroso.

Figure 26,27 y 28. Performance. Jugo de naranja. Autoria propia. (2022)

Asi mismo, la observacién de fotografias permitié una conciencia del cuerpo, ya que su
cuerpo cambi6 repentinamente de un estado de reposo y tranquilidad, al desagrado e
incomodidad expresado en diferentes reacciones como limpiarse la boca, insatisfaccion, darse
palmadas en el pecho, caminaban y tocaban su estomago haciendo sonidos y acciones de asco e
incluso hubo un estudiante quien abre la puerta y escupe, pero tratan de justificar el desagrado a

partir de frases que comunmente se presenta en los hogares, de esta manera desvian su mirada
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centrandose en el recipiente que muestra el video llegando a la conclusion de que era el mismo
que se encontraba en la mesa. Asi mismo, posibilité que identificaran el lugar donde se
encontraba ubicado el basurero por caracteristicas como: los gallinazos que recurren el lugar
frecuentemente, el arbol y las calles en mal estado, generando de esta manera una relacion entre

fotografia y experiencias cotidianas ocurridas en ese lugar. Salinas, 2010 afirma que:

Es por esta relacion directa con la historia y con el pasado reciente, que la representacion
de la ciudad en estas crdnicas se entiende como una voluntad de rescatar, a partir del
ejercicio de la memoria, aquellas historias minimas que pueden ser simbolizadas en
alguna experiencia cotidiana, en una calle, en una pelicula, en una fotografia, etc. Con
ello, la vida en la ciudad se ve atravesada por la presencia de maltiples elementos que,
desde su vinculacién con la historia y el pasado, permiten articular una experiencia
ciudadana critica, no s6lo desde la marginalidad de la pobreza, sino también, desde la

convergencia de multiples memorias narrativas, tanto individuales como colectivas. (p.23-

24)

Fotografia 29 y 30. Reaccion de los estudiantes al observar el video del proceso que se llevo a cabo

para hacer el jugo. Performance. EL jugo de naranja. Autoria propia. (2022)
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De este modo, la imagen fotografica muestra una experiencia critica hacia las ciudades,
las cuales son vistas y familiarizadas con el contexto, congelando el momento por el cual cada
sujeto pasa por alto llevando a reflexionar como manejamos la cotidianidad, es asi como la
imagen fotografica capturada llevo a las y los estudiantes a encontrarse con una reflexion acerca
de su contexto y de su ser, pero también desde un pensamiento critico respecto a los alimentos
que observaron tirados en el basurero, asi como se documento en el siguiente fragmento, cuando

decian:

El jugo esta rico, después de observar el video dijeron que sentian asco, J, dijo que estaba
rico, que las naranjas estaban buenas y deliciosas, donde se escuchaba frases como: “lo
gue no mata engorda’, “mi papa dice que no hay que darle gusto al diablo”, T, dijo que
ella no se imaginaba que ese jugo era de naranjas de la basura porque de haberlo sabido
ella no se lo hubiera tomado, otros decian que habian que darle gracias a papito Dios por

los alimentos y no entendian porque botaban las frutas en buen estado. (DC.7)

A través del video se hizo una sensibilizacion donde las y los estudiantes relacionaron lo
observado con situaciones y/o problematicas que se presentan en su diario vivir acerca de los
alimentos que consumen y no son conscientes de su importancia, de su procedimiento y origen,
en el que iniciaron didlogos sobre el esfuerzo del trabajo de sus familias y los campesinos quienes

realizan una serie de acciones, para que los alimentos estén en la mesa de su hogar.

Por otro lado, se observd como a traves de la fotografia se estimula la sensibilidad visual,
como se evidencid en la practica N° 13, cuando las y los estudiantes en la creacion de una
instalacion performatica en un arbol* Quien soy”, compuesta por objetos personales, fotografias

individuales de los estudiantes y fotografias creadas a partir de dos rostros diferentes, permitio
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que hicieran una lectura de si mismos y del otro, donde se observo que hubo una discriminacion
visual al crear una nueva imagen a partir de dos rostros diferentes, ya que siempre buscaban que
la fotografia se ajustara en el color de piel, género, tamafio de la imagen e incluso que el escudo
de su uniforme encajara con la fotografia del otro compariero, pero después empezaron a ignorar
ciertas caracteristicas, lo que les posibilitd que analizaran y apreciaran particularidades fisicas de
sus comparieros, como también gustos, maneras de vestir, época y lugar en la que fue tomada la
fotografia, permitiendo tratar temas como la diversidad e inclusion, como por ejemplo, cuando

las y los estudiantes socializan la instalacion de fotografias diciendo:

D, dijo: el trabajo que se hizo aqui en el arbol es porque somos negros, blancos y es para
no ser racistas, T, dice: hemos trabajado el performance que es espacio, personas, objeto y
finaliza explicando que las fotografias son recuerdos de cuando éramos bebés y lo
cambiado que estamos y cuando queramos mirar el pasado siempre van a estar las fotos.

(DC.13)

Fotografia 31, 32 y 33. Estudiantes creando la Instalacion performatica ¢Quién soy? Autoria propia (2022).

De esta manera, se entiende las fotografias como lenguaje de comunicacion que hacen
parte de la vida cotidiana, ya que actualmente la fotografia tiene una gran relacion con la

sociedad, por ello es comun encontrar fotografias en albumes familiares, publicidad, iconografias,
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periddicos y en los medios del internet. Esto permitio que las y los estudiantes ampliaran sus
miradas a través de la observacion de estas, debido a que cada una de ellas guarda un significado

para cada persona. Alcazar, 2014 plantea que:

La obra esta abierta a multiples interpretaciones, no hay un unico significado. El
performance no apela un publico pasivo (...). Los artistas del performance buscan también
la reflexividad del espectador. No hay autosuficiencia de la obra, sino que el espectador
debe tener un papel activo, pues es quien finalmente le da un sentido a la obra. La
intencion del artista y el proceso creativo son mas importantes que la obra misma, y los

espectadores completan la obra participando en el proceso creador. (p.78)

Es decir, que la fotografia relata acontecimientos que parten del contexto de cada ser
humano que, al ser observada por un publico, es entendida e interpretada desde diferentes
perspectivas, donde el cuerpo del autor no esta presente fisicamente, pero al interactuar con una
fotografia el publico es capaz de crear un vinculo donde cada ser humano le da un sentido de
pertenencia desde su propia realidad. Esto permiti6 que las y los estudiantes se sintieran
familiarizados y muy seguros de si mismos al hablar desde la fotografia como parte de su

historia, como se evidencia en el siguiente ejemplo:

La estudiante T, llevé una fotografia de cuando era bebé y dice: “fue la primera vez que
me disfrazaron y por eso me gusta mucho’, el estudiante I, con una fotografia de la iglesia
de las lajas dijo: traje esta, porque mis papas son de Narifio y a ellos les gusta esa iglesia.

(DC.13)
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Fotografia 34. Instalacion performatica ¢ Quién soy? En el descanso de la I.E. Autoria propia (2022).

De este modo, se observd como las y los estudiantes recurren a las fotografias para hablar
de su historia familiar, donde encontraron simbolos que los llevé a reencontrarse con su
cotidianidad, segun Vygotsky (citado Margarita y Gonzales, 2011) “La vida cotidiana esta
cargada de rutinas y simbolos, construidos mediante interacciones grupales” (prr.7). Es decir, que
el uso de las fotografias conlleva a la manifestacion de simbolos los cuales sirven para la
construccidn de saberes que se encuentran en la cotidianidad, la cotidianidad entendida como esa
interaccidn grupal con la que se encuentran los sujetos a diario. De la misma manera, se logré
observar esa relacion de fotografia, simbolo y cotidianidad en el momento de colocar en la
instalacién una camandula que tenia la imagen de una iglesia, la cual fue expuesta como un
simbolo que representa a su familia, su religién y el lugar de origen de sus padres, fue una
manera en gue asimilaron conocimientos partiendo de situaciones cotidianas, logrando asi una

reflexion critica desde su manera de pensar, ver y analizar.

Ademas, el performance desde la fotografia permitio entender como a través de la
interaccion entre el pablico y un cuerpo ausente (creador), comunicé y expreso, ciertas

caracteristicas como el lugar, tiempo y accion sin necesidad de que su autor le explicase
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verbalmente, donde esa ausencia desperto ciertas emociones en el espectador quienes le
asignaron diferentes sentidos desde su experiencia, sentir e interpretar, puesto que el
performance, “permite abordar el cuerpo desde la experiencia y la sensorialidad, permite que el
cuerpo hable a partir de la percepcion, la emocion, la efectividad o el sentimiento” (Alcazar,
2014, p.83). Asi entonces, se entiende que el cuerpo en si mismo es capaz de expresar y
comunicar ciertas emociones y sensaciones que percibe al ser explorado con determinados
lugares, objetos y experiencias desde el performance. Por ejemplo, cuando una nifia de grado
inferior quien hizo parte del publico se acerca a la instalacion del arbol de fotografias al observar
una de estas, compuesta por el rostro de una nifia y un nifio, inmediatamente Illama a sus amigas y
expresa lo siguiente: Mira él era asi y ahora es asi, primero era hombre y ahora se convirtié en

mujer. (DC.13)

Fotografia 35. Publico interactuando en la instalacion

performatica de fotografias ¢Quién soy? Autoria propia (2022).
De este modo, la fotografia permitié ver y analizar de manera critica el cuerpo en
conjunto con el otro y no como dos personas diferentes, donde el creador de performance y el
publico se unen a medida que se identifican con su historia personal, es por ello que el

performance desde la fotografia, permite crear un espacio de convivencia e interaccion.
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Conclusiones

En la presente practica pedagogica investigativa, “El performance, hacia una lectura de
las corporalidades en las y los estudiantes del grado cuarto (4°) de la institucion educativa Liceo
Alejandro de Humboldt, sede Yanaconas de la ciudad de Popayan, se incluyo el performance en
los procesos de ensefianza para la educacidn artistica en primaria, porque es una expresion
artistica contemporanea que se caracteriza por ser un arte accion, favorece la expresion del
lenguaje corporal, crea canales de comunicacion entre el estudiante y el profesor, fomentando la
construccidn de estrategias desde las realidades a través del cual se genera una participacion
activa en las clases, ademas, permite que el estudiante aprenda de manera individual e integral
donde es consciente que a través de la voz y el cuerpo pueden comunicar lo que piensan y
sienten, creando pensamientos criticos y reflexiones de si mismo, de los demas y de las

experiencias vividas.

Al incluir el performance en el aula nos permitid identificar elementos del performance
como el cuerpo, objeto y espacio. El cuerpo ayuda al desarrollo y creacién de performance a
partir del cual la y el estudiante comunica y expresa sentimientos, emociones, experiencias etc.,
dando lugar a la interaccion consigo mismo, con los demas y el contexto escolar. Los objetos
permiten en la y el estudiante expresarse de manera libre desde la manipulacion y la

improvisacion de puestas en escena, posibilitando practicas disruptivas y rupturas de estereotipos.

El espacio fisico posibilita un aprendizaje experiencial donde las y los estudiantes
exploran, piensan, cuestionan y resignifican el uso e importancia de los espacios escolares. Estos
elementos del performance contribuyeron en la creacion de una estrategia pedagogica desde la
educacion artistica, porqué se entrelazan a partir de las realidades y sensibilidades de las y los

estudiantes, las cuales crean un aprendizaje significativo a medida que se relacionan los cuerpos,
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con los espacios y los objetos, generando lecturas creativas y/o artisticas que acercan al

estudiante a un pensamiento critico.

En el proceso de practicas desde el performance comprendimos que a partir del cuerpo las
y los estudiantes se relacionan e interactlian con otros cuerpos, donde las experiencias,
sensaciones, sentimientos y pensares, permiten crear una compatibilidad, la cual les facilita
utilizar el cuerpo para expresar y comunicar generando lazos de amistad y empatia. Asi mismo, el
cuerpo actla e interactia de maneras diferentes cuando explora objetos cotidianos desde el
performance, donde el estudiante evoca memorias historicas de su vida porque el objeto recibe un
valor sentimental y simbdlico, que les permite sentirse libres y seguros para expresar sus ideas
frente a los demas sin miedo a ser juzgado. Del mismo modo, el cuerpo desde el performance se
adapta al espacio segun las necesidades de cada estudiante, favoreciendo la expresion y
comunicacion con su entorno, llevandolos a intervenir en los procesos, tomando el rol de lideres

desde un cuerpo activo que expresa ideas y sentimientos.

En el desarrollo de performances comprendimos como licenciadas en formacion que la
lectura de las corporalidades es una estrategia pedagogica, porque nos permite indagar sobre las
historias de vida del estudiante, las cuales son fuente de informacién que contribuyen en la
creacion de practicas pedagogicas pensadas desde las realidades, posibilitando un acercamiento al
pensamiento critico, a la capacidad de observar y reflexionar acerca de situaciones cotidianas
tanto individuales como colectivas, por ello consideramos que es importante implementar los
elementos del performance en la educacién artistica para la construccion de estrategias que

permita al estudiante interactuar, experimentar, representar y expresarse con libertad.
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Recomendaciones y sugerencias.

Se recomienda a las instituciones educativas la implementacion de practicas que propicien
el desarrollo del performance, porque permite que la y el estudiante explore su cuerpo, objetos,
experiencias y situaciones cotidianas, en interaccion con los lugares, el otro y sus contextos,

como parte del proceso de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo de un pensamiento critico.

Se recomienda a los docentes de educacion artistica, el uso de nuevas estrategias
pedagdgicas que incluyan el cuerpo como parte fundamental de la educacién, donde la y el

estudiante se sienta libre de expresar y comunicar sus pensamientos, opiniones y sensaciones.
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ANEXos

Anexo 1- Ejemplo de préctica diagndstica
Préactica diagnostica N°1
Fecha: 11 de julio del 2022
Lugar: Liceo Alejandro de Humboldt Sede Yanaconas
Hora de inicio: 11:00 am
Hora de finalizacion: 12:45 pm

Profesoras: Paola Andrea Benavides Santacruz, Sandra Milena Chantre Gurrute, Anyi

Paola Mambuscay Cubillos.

Grado: cuarto (4°)

Nucleo temético: La corporalidad y movimiento

Eje temético N°1: Mi cuerpo comunica

Objetivo general: Explorar el cuerpo y los sentidos en procesos comunicativos

Objetivo especifico: Explorar las corporalidades desde la expresion corporal imitativa en

las relaciones de alteridad entre pares.
Materiales: Parlante y USB, imagenes de animales, sonidos de animales.

Lugar: zona verde de la escuela

Actividad Inicial N°1: (15 minutos)



Los estudiantes deben caminar en el espacio en diferentes niveles (lento, normal y
rapido), mientras la profesora camina y nombra a uno de sus estudiantes y le asigna una accion
cotidiana, por ejemplo: lavar, peinarse, aplanchar, cepillarse, entre otras, las y los estudiantes
deben representarlo haciendo uso de su cuerpo y de sonidos onomatopéyicos u elementos que

estén a su alcance.
Actividad Central N°2 Dinamica el espejo: (25 minutos)

Los estudiantes deben formar parejas y uno se ubicard en frente de su compafiero, de
manera que quedaran cara a cara, uno de ellos realizara diferentes movimientos y el otro lo
imitara. Luego la profesora con uso de codigos (un aplauso estudiante N-1 y dos aplausos
estudiante N-2), para cambio de roles y para que estén atentos y asi mismo dara instrucciones de
algunos movimientos corporales ejemplo: mover la cabeza hacia el lado derecho y levantar el pie

izquierdo, asi sucesivamente.
Actividad Final N°3 Ejercicios de relajacion: (10 minutos)

Se realizard un circulo donde las y los estudiantes observaran una serie de imagenes,
escucharan sonidos de animales y realizaran representaciones, luego acostados en el piso se
reproducird masica y se hardn movimientos lentos con el fin de relajar el cuerpo, mientras se le

pregunta a cada pareja que sintieron o porque hicieron dicha accién.



Anexo 2. Ejemplo planeador practica investigativa

Plan N°13 Instalacién performéatica ¢ Quién soy?
Fecha: 8 de septiembre del 2022
Lugar: Liceo Alejandro de Humboldt sede Yanaconas
Hora de inicio: 9:00 am
Hora de finalizacion: 11:00 am

Profesora: Paola Andrea Benavides Santacruz, Sandra Milena Chantre Gurrute, Anyi

Paola Mambuscay Cubillos.

Objetivo general: Comprender a través de la fotografia y los objetos las diferentes

formas de como se manifiesta el cuerpo.

Objetivo especifico: Explorar espacios que posibilitan la realizacién de instalaciones

performaticas.
Grado: cuarto (4°) de primaria
Nucleo temético: El cuerpo y la fotografia

Materiales: Fotografias (retratos de los estudiantes), Cinta, Lana, Carton paja, Objeto
simbolico (pedidos en la Gltima practica), Lapiz, marcadores y colores.
Actividad inicial: Instalacion performatica: ¢;Quién soy?

Se formara una mesa redonda con el fin de dialogar porque es importante el elemento que
Ilevaron y que entendemos por fotografia, después se dara el concepto y la importancia que tiene

en la sociedad, luego formaran grupos de 4 personas y se le entregara a cada estudiante una



fotografia personal y la cuarta parte de una fotografia de uno de sus compafieros con el fin de

entrar en dialogo con los demas para la creacion de una sola imagen.
Actividad central

Con la fotografia personal, los objetos simbolicos y la imagen creada se realizara una
instalacion fotografica, la cual, sera expuesta en la zona verde de la institucion en horas del

descanso, para ello se tomaran en cuenta las opiniones e ideas del publico.
Actividad final

Las y los estudiantes dialogaran con sus compafieros sobre las ideas que se generaron en

la interaccion con el performance y como se sintieron.



Anexo 3. Ejemplo de diario de campo: performance “Los objetos cotidianos”.

El dia 8 de agosto se llevd a cabo la quinta practica donde se realiz6 el primer
performance, para ello se hizo una instalacion, donde se coloco en el centro del salon una mesa y
encima una serie de objetos cotidianos como; un cepillo de dientes, manzana mordida, jarra con
jugo, caja de cartdn, rosa, ruana, gorra, correa, locidn, un jabon, paquete de papas, periddico,
peineta, zapatos de bebé, mascara, encrespador, esmalte, un atomizador, una manta, papel

higiénico, peluca, peluche, billete (2.000), monedas, cinta y tapabocas.

Para iniciar el performance las y los estudiantes ingresaron al salén, en ese momento se
observé que algunos buscan sillas sin prestar cuidado a los objetos, otros entran jugando, miran
los objetos, sefialan la mesa y hablan, otros preguntaban si las cosas que estaban en la mesa era
un regalo para ellos, y si podian comer algunas cosas, otros ingresaron corriendo dirigiéndose
hacia la mesa lo que motivo a otros compafieros a acercarse para manipular los objetos méas
Ilamativos como, la mascara, la ruana, la gorra, la jarra con jugo y la correa, por el cual, se
generaron discordias e ignoraron por completo el jabon, el cepillo, el papel higiénico y la
peineta, otros preguntaban si podian tomar los objetos,(las docentes guardaron silencio para
permitir que las y los estudiantes exploraran en el performance), por otro lado, las estudiantes
observaron de lejos y se ubicaron en las sillas de su alrededor, mientras que los hombres fueron
los mas interesados en manipular, explorar los objetos, interactuar y crear personajes, otros
sonrien, corren, algunos se toman el jugo y se comen las papas, otros cogen el billete, y las
monedas e inmediatamente las llevan al bolsillo de su sudadera, asi mismo, se observé que cada

estudiante al momento de manipular los objetos le dieron un significado y crearon una accion.

La jarra de jugo: Dy, cogi0 la jarra la miro y dijo que faltaba el vaso, se alejo de la mesa

y empez0 a oler el contenido de la jarra, le dijo a sus comparieros que tomaran para saber que



era, pero todos la olieron, nadie la probo y sonrieron, él insistio a sus comparieros que la
probaran, al no tener respuesta se alejo, olio el jugo y se lo tomd, en ese momento se observo
como corporalmente expresaba desconfianza, mostro quietud, su desplazamiento fue lento, y
agarro la jarra con mucho cuidado, pero su expresion cambio, al darse cuenta lo que contenia la
jarra, sonrio y le dijo a sus compafieros “tomen que es jugo y esta rico”, en ese momento se
observo como DY, expresa con su cuerpo felicidad, salta, sonrie, coge la jarra con sus dos manos
y la aprieta para que no se la arrebaten, algunos probaron el contenido de la jarra y otros la

rechazaron.

La correa y la gorra fueron tomados por D, quien se apartd de la mesa hacia una esquina
del salon y empiezo amarrar la correa en su cintura, su cuerpo estaba tranquilo, después de lograr
acomodarse empez0 a dar vueltas en el mismo sitio acompariados de saltos diciendo que él era un
soldado, trataba de tomar una postura de seriedad, se pard derecho, con voz firme y autoritaria les

hablo a sus comparieros de este modo, represento a su personaje.

La peluca: fue un objeto por el cual se presentaron discusiones de manera burlesca,
debido a que entre comparieros se la arrebataban a quien la tenia puesta, en la exploracion de este
objeto se observd como a pesar de que la peluca era de color rosada a los hombres no les
importaba y decidieron colocarsela. Luego Y, quien tenia la peluca, se apropi6 de ella, se
desplazé por el saldn, cogioé la manta, se la colocd en los hombros y agarrd un oso de peluche, se
alejo de la mesa y empezo a envolver al peluche como si fuera un bebé y se lo entreg6 a una
compaiiera, después, de manera verbal comunico que era una modelo, “una sefiorita” y con ayuda
de su cuerpo caminaba simulando ser una mujer (camina cruzando los pies, con las manos en su

cintura y mantiene el menton alto), mientras sus comparieros lo sefialaban y sonreian.



La ruana: fue tomada por S, quien decidio colocarsela comunicando de manera verbal
que era una abuelita, aqui se observé como a pesar de que la prenda correspondia a una mujer el
nifio se identificd como una abuelita y no como un abuelito, ademas, agrego un segundo

elemento que era la caja y dijo que era una abuelita costillas caja y sonrio.

La rosa: fue utilizada por los estudiantes para jugar, tirarla, simular una pistola, un
micréfono y una espada, del mismo modo, hubo un estudiante que se la colocé en su oreja, en un
momento se observé como uno de los estudiantes cogié la rosa del piso, se le arrodillo al
compafiero D, y se la entreg6 simulando una propuesta de matrimonio, sus comparieros
observaban y sonreian, D, le sigui0 la corriente, creando de esta manera una puesta en escena de

manera esponténea.

La caja: fue un elemento que tuvo varios significados para los nifios, entre ellos un
robot, un sombrero, una mascara, la cara de una abuela, un bote de basura, un hombre caja, entre
otros, en ella se observé cédmo cogian el cepillo de dientes y empezaban a hacerle huecos segun
lo que comunica verbalmente el estudiante era para poder respirar a pesar de que la caja contenia
una de sus tapas abierta, del mismo modo, los estudiantes se peleaban por tener la caja y en el

momento que la tenian en su poder no sabian qué hacer con ella.

El periddico: R, observaba el periddico, pasaba de una pagina a otra y lo volvié a dejar
en la mesa, después otros estudiantes lo cogieron, lo envolvieron haciendo una especie de tubo y

con ello lo usaban para golpear a los comparieros por ende fue retirado.

El esmalte, peineta y peluche: lo cogid A, quien en las clases mantenia peinandose,
agarro el peine y empez0 a peinar a varios de sus comparieros, seguidamente agarré un esmalte,
pregunto a las docentes si podia pintarse, al no haber respuesta se retird y abrio el esmalte

dirigiendose donde su amiga, emocionada le cuenta y le ensefia que encontro un esmalte,



invitandole a sentarse para pintarle las ufias y peinarla, al igual que toman el oso de peluche para
jugar, lo envuelve en la cobija simulando un bebé, pero, luego este es arrebatado por sus
compafieros quienes lo tomaron, salieron a correr y a tirarlo de uno a otro para molestarlas, pero,
las nifias dejaron que se lo llevara para no generar disgustos, al ver que las estudiantes no

hicieron nada por volver a obtener el peluche se lo entregaron nuevamente.

Jabdn: R, agarro el jabdn, se lo llevo en sus manos, caminé por el salon, después de un
tiempo lo dejé en la mesa, luego se acerco otro estudiante lo agarrd y se lo restrego en la cabeza y

después intento hacerle lo mismo a su compafiera.

Mascara: dos estudiantes observaron la mascara, pero no la cogieron, J, entrd corriendo
e inmediatamente se dirigi6 hacia ella y la agarrd, se la colocé y se desplazé por todo el salon

haciendo diferentes movimientos con su cuerpo.

Encrespador: fue un elemento tomado por varios estudiantes, uno de ellos cogio el
encrespador y corrio hacia sus compafieros intentando colocarselo en los 0jos, otro cogio el

peluche que también estaba en la mesa y comenzo a encresparle las pestafias.

Tapabocas: Un estudiante cogio el tapabocas y sacudié el empaque para sacarlo, lo lanzé
al suelo, lo recogid, se lo puso y volvio a dejarlo en la mesa, después de un tiempo se acerco R,

quien se lo colocd, se lo ensefi6 a su hermano y lo volvié a empacar.

Manzana mordida: DL, 1 y B la cogieron y la olieron, pero la dejaron en la mesa,
después, B regreso, la cogid y preguntd si podia comersela, lo primero que hizo, fue olerla,
observarla y procedio a morderla, los otros estudiantes al ver que él se arriesgé a morderla

comenzaron a pedirle un pedazo, luego de terminar de comer dejaron el corazon de la manzana



en la mesa y al dar como terminada la actividad uno de los estudiantes se acerco, la cogid y la

mordié sin importar que éste ya estuviera oxidado.

El paquete de papas: en medio de la interaccion un estudiante cogio el paquete y dijo
que se las iba a comer, DL, se las arrebat6 de las manos y pregunto a las profesoras que, si se lo
podia comer, al ver que no recibio respuesta alguna, decidié decir que se iba a comer las papas
solo hasta la mitad y luego las devolvia a la mesa, sin embargo, repartio las papas sobrantes

dejando solo la bolsa vacia.

Los zapatos de bebé: J, tomd los zapatos, al escuchar que preguntaban si se podian
comer las papas, entonces él hizo lo mismo preguntando que si se “podia comer los zapatos e hizo

el amague que se los estaba comiendo después los volvio a poner en la mesa y sonrio.

Billete de dos mil: este objeto fue tomado por DY, quien observé cada uno de los
elementos sin tocarlos, hasta que miro el billete, en ese momento se estird para cogerlo, se dirigio
hacia un compariero y tratd de ensefarle lo que habia encontrado, pero él no le prestd atencion,
porque estaba entretenido buscando un objeto, entonces él procedié a doblar el billete y a
guardarlo de inmediato en su bolsillo, alejandose de la mesa y mirando a los demas para ver si lo
reprochaban, pero luego volvié para tomar el resto de los objetos, comenzo a jugar, personificar
animales e inventar personajes, este estudiante no quiso devolverlos, negandose a que él los habia
tomado y nombro a sus comparieros quienes probablemente habian tomado el billete, ademas,
nombro lo que habia en la mesa sin nombrar el billete y las monedas. Este estudiante quien era
uno de los “lideres” del salon, y quien creia tener siempre la razon, trataba de ser el mas
inteligente y el més arriesgado, ignorando la moral y la ética de no tomar dinero ajeno, ademas,

cuando se le pregunto siempre mantenia la idea de que él no habia tomado el dinero, expresando



con su gestualidad un rostro triste e inocente y en sus expresiones corporales como agachandose

y acongojandose para salir libre de culpas ante sus actos.

La cinta: fue uno de los objetos que mas duro en la mesa, pero también fue el que mas
rapido se gastd cuando estuvo en el poder de los estudiantes, ellos comenzaron a enrollar a uno
de sus comparieros, tratando de tapar su boca y su nariz para que no pueda respirar, después, el

mismo estudiante comenz6 a amarrar la cinta en su cuello, tratando de representar una momia.

Locion de mujer: los estudiantes pasaban de uno en uno, se aplicaban la locion y la
volvian a dejar en la mesa, otros le aplicaban a su compariero y a los objetos que estaban en la
mesa, en especial al oso de peluche hasta dejarla vacia. Por otro lado, un estudiante observé los
pocos objetos que quedaban en la mesa como el papel higiénico, zapatos de bebé, jabon,
periddico, jarra y tapabocas, pero no le llamaban la atencion por eso intento arrebatarle los
objetos que tenian sus comparieros y al no lograrlo se dirigio a un extremo del salon, aburrido y

enojado.

Para terminar, se hizo un circulo y se les dio a conocer la actividad que continuaba
donde ellos representaron su personaje y crearon dos grupos, en el cual, se observé como
formaban un grupo donde la mayoria eran mujeres como de costumbre, se ubicaron en las sillas y
fue el grupo més ordenado, mientras que el otro grupo fue conformado por hombres quienes se
sentaron en el suelo y empezaron a realizar representaciones con los diferentes objetos, en este

momento se observo que los estudiantes seguian manipulando y explorando los objetos.

Cuando se inici6 con las presentaciones el primero que salié fue un estudiante quien
utilizo el papel higiénico para representar una momia y empezo a envolver su cara, sus
compafieros empezaban a sonreir, se acercaban y lo empezaban a ayudar envolviéndolo por todo

su cuerpo, para ello DY, se acostd en el piso y se quedaba quieto para que sus compafieros lo



envolvieran totalmente con el papel mientras que otros estudiantes lo observaban concentrados y
asombrados, por otro lado, el estudiante que tenia la rosa sale corriendo hacia los stands y cogio
un libro, se coloco la cobija como una bufanda y la rosa en su oreja, se ubico en frente de sus
compafieros seguro de si mismo y motivado con el mentén en alto, demostrando corporalmente
mucha seguridad, apropiacién y compromiso con su personaje, con sus manos trataba de mostrar
que leia un poema, del mismo modo, la cobija fue tomada por una de las estudiantes para
representar a una madre con su hijo en brazos, cogio la cobija y envolvio el peluche,
corporalmente se observé en una posicion encorvada con el fin de arrullar lentamente a su bebé.
Luego salio un estudiante representando un soldado quien uso la gorra y la correa, se puso firme,
en sus manos simulaba tener un arma y con ayuda de su boca imitaba sonidos de disparos, se

agachaba y bajaba sus hombros como si estuviera en un enfrentamiento.

Para dar como terminada la clase se hizo una reflexion donde los estudiantes hablaron
acerca de la utilidad que tenia cada objeto en la vida cotidiana y como cada uno de estos se
convierte en elementos que pueden ser parte de un performance, después empezaron alistarse
para salir, unos sonreian, gritaban, corrian y un estudiante se acerco a la mesa para coger el jabon
y guardarlo en su bolsillo y dijo que él se llevaba el jabdn porque lo necesitaba, al igual que el

cepillo de dientes y el papel higiénico se alz6 la camisa y lo guardo.



