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Capitulo |

1. Presentacion

Los conceptos en el area de Fisica al igual que en las Matematicas, constituyen la base del
conocimiento de las ingenierias, mediante su comprension y aplicacién se puede profundizar en
ellas. Estos conceptos fisicos se introducen en la vida académica de nuestros estudiantes en los
grados iniciales de la educacion formal, desde el area de ciencias naturales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de esta ciencia, transitando por diferentes etapas en cada una de las cuales
se amplian y profundizan. Permiten establecer relaciones entre los objetos, fenGmenos y procesos
que se estudian y, a partir de estas relaciones llegar a juicios y razonamientos, posibilitando asi el
afianzamiento de las operaciones logicas del pensamiento y potenciando el desarrollo intelectual
del alumno, es por ello la importancia que tiene su adecuado tratamiento didactico.

Al estudio del proceso de formacion de los conceptos se han dedicado numerosos
investigadores, entre los que se encuentran: Vygotsky, L. S (1982); Talizina, N (1988); Lépez, M
(1990); Garcia, L (1982); Concepcion, R (1989), de donde se resalta el trabajo realizado a partir

del andlisis de situaciones problema. Sierra, frente a este hecho comenta:

“En la asimilacién de los conceptos, un papel muy importante lo desempefia los problemas, ya que activan la
atencién y el pensamiento de los estudiantes y su actividad cognoscitiva. Durante la resolucion de un
problema se analizan las caracteristicas fundamentales de los conceptos, su precision, su comparacion y la
confrontacién de las caracteristicas durante la formacion del concepto con las que poseian anteriormente, el
establecimiento de las relaciones del concepto dado con otros, la clasificacién de los conceptos y su

aplicacion”. (Sierra, 1979, pag. 41)

En los contextos que se estudie la fisica, la formacion de conceptos juega un papel primordial
para lograr el aprendizaje de la misma, y, de esta forma, extrapolar estos conocimientos a los

diferentes escenarios de la vida cotidiana, mas alla del ambito escolar; lo que se traduce en
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aplicar los conocimientos adquiridos de una forma activa e innovadora. La forma de abordaje de

los problemas y el planteamiento de la solucion, por parte de los estudiantes.

Existe un consenso entre profesores que los problemas en la ensefianza de la Fisica presentan grandes
dificultades en los estudiantes a la hora de su solucién, algunos opinan que esto se debe a que no comprenden
los temas abordados, sus conocimientos matematicos son insuficientes, no realizan una lectura compresiva

del problema o no poseen las habilidades necesarias para ello. (Gil Pérez , 1989, pag. 38)

A pesar que se ha escrito y estudiado sobre este tema, aun existen dificultades en este ambito
y asi lo demuestran algunos resultados obtenidos en el desempefio de los estudiantes en el campo
de la Fisica en la institucion educativa “Jorge Eliecer Gaitan” (JEG), durante los periodos
lectivos 2014, 2015y 2016.

Al realizar un analisis de los resultados académicos del curso de fisica, durante los afios 2014,
2015 y 2016, del altimo grado de la educacion media en Colombia (grado once), se encontrd
que, por lo general, el tercer periodo siempre obtuvo resultados inferiores con respecto a los
otros tres periodos. (Ver grafica N°1).

Al observar estos datos, se pudo determinar que era necesario estudiar con mayor
detenimiento lo que estaba ocurriendo en la clase de ciencias fisica, por ejemplo, ¢son correctas
las competencias que se estan planificando?, el tipo de capacidades que se esperan desarrollar en
el estudiante son las pertinentes? o tiene algln nivel de complejidad los contenidos que se
desarrollan en este periodo, que los alumnos no lograr entender? Segun el plan de area y aula de
la institucion, se encuentra que en el periodo 111, el grado once desarrolla actividades en clase en
torno a los temas: trabajo mecanico, energia mecanica, potencia y conservacion de energia.

A partir del diagnostico realizado a los estudiantes del grado 11-06 de la institucion educativa
JEG, se pudo constatar que presentan dificultades en cuanto a la asimilacién de conceptos,

especificamente se inicia con trabajo mecanico. Este concepto es importante a este nivel de
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ensefianza, debido a que sirve de base para comprender otros fendmenos que se estudian en este
grado.

Por lo expuesto anteriormente se considera pertinente presentar una propuesta de intervencién
que disefie una serie de actividades didacticas que faciliten la interaccion entre los docentes del
area, el estudiante y los conceptos fisicos a observar, donde se dinamice y potencie las

capacidades de los estudiantes.
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1.2 Descripcion del problema

Muchas de las dificultades de aprendizaje que se presentan en los estudiantes en las clases de
ciencias naturales (fisica), se pueden analizar en la medida que el docente estudia el
comportamiento de las diferentes variables que pueden encontrarse en ella, como el
comportamiento actitudinal de los educandos, la motivacion hacia la clase, el nimero de
iniciativas para generar nuevos proyectos, o los mismos resultados de los procesos evaluativos en
el grupo.

La Institucion Educativa Jorge Eliecer Gaitan (IEJEG) ubicada en la ciudad de Florencia,
Caquetd, tiene una poblacion de 2489 estudiantes en los niveles de Educacion preescolar,
Educacion Bésica y Educacion Media, de los cuales 680 corresponde a los estudiantes de los
grados décimo (nueve grupos) y once (ocho grupos). Esta poblacion es atendida a través de las
modalidades Ambiental, Gestion contable y financiera, Salud y seguridad en el trabajo y
Agroindustria.

Al realizar un analisis de los resultados académicos internos del curso de fisica, durante los
afios 2014, 2015 y 2016, se encontr6 que, por grupos, en cada uno de los diferentes periodos
académicos (ver tabla N°1), por lo general, el tercer periodo obtuvo resultados inferiores con

respecto a los otros tres periodos, el cual se puede observar en la grafica N°L1.

Tabla 1. Los datos corresponden a los promedios de fisica en los grados once entre los afios 2014 y 2016 en la IEJEG

Periodo 2014 2015 2016
11-1 11-2 113 11-4 11-1 11-2 113 11-4 111 11-2 113 11-4
1 3,3 3,4 3,3 3,5 3 3,9 2,6 3,6 31 3,2 3,2 3,3
2 2,3 3,7 2,8 3,8 31 3,9 3 3,6 4,1 3,7 3,4 3,5
3 31 3,5 2,7 3,4 2,6 2,9 3,8 3,4 3,6 3,5 3,6 31
4 31 3,9 3,3 3,7 3,6 4 3 4 4,1 4,2 3,6 4,2
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Grafica 1. Representacion gréafica de las notas de fisica durante los afios comprendidos entre 2014 y 2016,
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De esta gréafica se puede inferir que los grados 11-3 y 11-4 presentaron los resultados méas
bajos en el tercer periodo del 2014 y para los grados 11-1y 11-2 el mismo tercer periodo fue el
segundo periodo con resultados mas bajos. Para el 2015, los grados 11-1, 11-2 y 11-4, en el
tercer periodo poseen los resultados mas bajos y finalmente en el 2016, es 11-4, el que tiene los
resultados mas bajos en el tercer periodo; aunque los resultados del tercer periodo para los
grupos 11-1y 11-2, son el segundo periodo con resultados bajos.

Observando estos datos, se considera importante estudiar con mayor detenimiento lo que esta
ocurriendo en la clase de ciencias-fisica, para con ello poder saber dénde esta la falla, si es en las
competencias, las capacidades o los contenidos que se desarrollan en este periodo. Segun el plan
de area y de aula de la institucion, los contenidos tematicos de estos periodos en el grado once y
como lo manifiesta el MEN en los lineamientos curriculares de ciencias naturales, bajo el
conocimiento cientifico basico, y en su proceso fisico expresa, que se debe comprender: “El
principio de la conservacién de la energia como gran principio integrador de las leyes fisicas.

La conservacion de la energia y el origen y futuro del universo”. (MEM, 1998)
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El MEN a través de los Estandares Basicos de Competencia (EBC), presenta lo que se
requiere que los estudiantes en Colombia al finalizar el grado once deben manejar: “Modelos
bioldgicos, fisicos y quimicos para explicar la transformacion y conservacion de la energia”
(MEN, 2008). Ademas, en su componente del entorno fisico expresa que: “Establezco relaciones
entre las diferentes fuerzas que actan sobre los cuerpos en reposo o0 en movimiento rectilineo
uniforme y establezco condiciones para conservar la energia mecanica”.

En los Derechos Bésicos de Aprendizaje (DBA) en ciencias naturales para el grado décimo,
emitidos por el MEN, en su conjunto explicitan los aprendizajes estructurantes para un grado y
un area particular. Se entienden los aprendizajes como la conjuncion de unos conocimientos,
habilidades y actitudes que otorgan un contexto cultural e histdrico a quien aprende. En apartado
dice: que el estudiante en su minimo aprendizaje “Predice cualitativa y cuantitativamente el
movimiento de un cuerpo al hacer uso del principio de conservacion de la energia mecanica en
diferentes situaciones fisicas” (MEN, 2017)

Se han llevado a cabo diferentes investigaciones sobre el estudio de tematicas relacionadas
con el aprendizaje de los conceptos de energia y trabajo mecanico. (Pandiela & Diaz, 2013)
expresa que el desarrollo de la investigacion se realizé para “facilitar el aprendizaje de la energia
y sus transformaciones, asi como también las competencias y habilidades cientificas relacionadas
con dicho concepto”. Roa, (2008) propone que “‘es necesario tener en cuenta las concepciones y
dificultades que presenta el concepto de energia para los alumnos”. Capuano y otros (2006),
(Wainmaier & Salinas, 2011) y Doménech y otros (2003) han encontrado dificultades de
aprendizaje en lo relacionado con diferenciar el concepto de fuerza y energia, diferenciar el
trabajo en el ambito cientifico y cotidiano, la identificacidén de la conservacién de la energia en

sistemas mecanicos, entre otros.
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Teniendo en cuenta los elementos expuestos en los parrafos anteriores, donde se observa un
bajo rendimiento académico de los estudiantes de grado 11 durante el tercer periodo, periodo en
el que los desarrollos teméticos giraban en torno al trabajo mecéanico, se considera pertinente
iniciar un trabajo de indagacién en lo relacionado a las dificultades para el aprendizaje del
concepto de trabajo mecanico mediado por la energia o causa y efecto del movimiento, en los
estudiantes de grado once de la IEJEG de la ciudad de Florencia y para ello se realizara a partir
de la siguiente pregunta:

¢ Como contribuir al aprendizaje del concepto de trabajo mecanico con simulaciones
virtuales a través de una secuencia didactica, en los estudiantes de grado 11-06 de la

institucion educativa Jorge Eliecer Gaitan?
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1.1 Estado del arte

Al realizar la busqueda documental (a nivel internacional, nacional y regional) se encontro
varios trabajos, pero se tuvo en cuenta dos por su similitud con este. A nivel internacional, el
trabajo realizado en San Juan (Argentina) por las investigadoras Susana Beatriz Pandiella 'y
Leticia Beatriz Diaz, titulado “La ensefianza y el aprendizaje de la energia y su relacion con la
energia” utilizo el programa abierto (PheT) de la universidad de Colorado Estados Unidos,
(Colorado, 2017). Se implement6 una secuencia de ensefianza usando dicha simulacién,
desarrollaron una guia de trabajo cuyo objetivo era abordar el concepto de energia y sus
transformaciones usando dos simulaciones virtuales, una sin friccion y la otra con friccion. Los
estudiantes activan la simulacion y bajo la guia de trabajo, daban respuesta a lo observado desde

el punto vista cualitativo.

Las investigadoras concluyeron que las simulaciones son un recurso metodolégico muy eficaz para habituar a los
estudiantes a enfrentar tareas o problemas cualitativos, consecuentemente el uso del simulador permite abordar los

contenidos fisicos en forma conceptual e intuitivos, promoviendo asi las habilidades cientificas relacionadas con las

resoluciones de problemas (Pandiela & Diaz, 2013)

A nivel nacional, el trabajo realizado en Bogota Colombia, (Cera , 2017) titulado “el estudio
de accidentes de transito como via para generar aprendizajes del principio del trabajo y la energia
cinética” en el 2017, plante6 como objetivo estudiar el impacto de los aprendizajes en
estudiantes de ingenieria de primer semestre del curso de Fisica Mecéanica, frente al principio del
trabajo y la energia cinética, aplicado en el estudio de investigacidn cientifica de los accidentes
de tréansito.

La metodologia de investigacion aplicada en este proyecto es la de Investigacién Basada en
Disefio (IBD), siendo esta de tipo cualitativo. Se hace uso de las técnicas de investigacion del

estudio de casos y la investigacion cualitativa. Algunas de las conclusiones fueron: Los

17



aprendizajes del principio del trabajo y la energia cinética fueron asociados correctamente a los
accidentes a investigar, tanto asi, que los estudiantes discutian (cientificamente) en sus comités
técnicos, para determinar cual era el modelo que se ajustaba correctamente a sus hipotesis, y con
estos consolidar el informe pericial apoyado a la animacion 3D del siniestro en estudio vial,
haciendo enriquecedor la metodologia de ensefianza con el uso de recurso de modelos virtuales.
(Cera, 2017).

Realizando un comparativo entre las anteriores dos investigaciones, se observa que, en la
primera los autores usan simulaciones, pero no pueden hallar valores cuantitativos, es aqui donde
radica la diferencia con el trabajo propuesto. ;Qué la hace diferente? Con el Interactive Physics
se puede manipular variables fisicas como el coeficiente de friccidn, la masa del cuerpo, la
fuerza aplicada, entre otras, que resulta crucial a la hora de analizar un fenémeno fisico con los
estudiantes. Ademas, se puede disefiar simulacion que sirve para situaciones diversas. Por
ejemplo, se puede construir una simulacion de plano inclinado variando su angulo, variando su
direccion, o los materiales a utilizar, etc. Todo esto apoyado por video tutorial propios para no
depender de terceros en su construccion y utilizacion.

En el Phet, las simulaciones son estaticas, menos diversas, muy restringidas, la capacidad
creativa e imaginativa del docente y de los estudiantes no se puede explotar al maximo para

generar nuevas situaciones donde interviene los conceptos objetos de estudio.
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1.3 Justificacion

El desarrollo y aplicacion de la intervencion pedagdgica “Aprendizaje del concepto de
trabajo mecanico con simulaciones virtuales a través de una secuencia didactica” cumple una
funcién relevante, dado que permite mejorar los ambientes de aprendizaje, potencia procesos de
pensamiento como lo exige el MEN en sus competencias de ciencias naturales (identificar,
indagar, y explicar) y en sus estandares, mas especificamente en su entorno fisico menciona que,
“establezco relaciones entre las diferentes fuerzas que actdan sobre los cuerpos en reposo o en
movimiento rectilineo uniforme y establezco condiciones para conservar la energia mecanica”.

Esto brinda una aproximacion a lo que requieren los lineamientos curriculares, “las ciencias
naturales y educacion ambiental debe transcender del espacio del aula de clase, ser un
conocimiento significativo y contextualizado real y siempre aplicando la transdisciplinariedad
con las otras areas del conocimiento” (MEM, 1998) , donde el estudiante potencie esos
procesos, donde €l interactle con unas nuevas estrategias tecnologicas , didacticas o pedagogicas
que le permitira desarrollar su pensamiento y aproximarse al tema planteado en la intervencion.

Asi mismo, la tecnologia virtual se convierte en una estrategia de apoyo renovadora y llamativa,
en este caso, los simuladores como mediadores entre los estudiantes y los conceptos fisicos a
estudiar, el cual se puede exhibir un fendmeno fisico en forma dindmica. Para este caso el trabajo
y la energia, en la cual intervienen diferentes fuerzas que actian en el movimiento.

Desde otra perspectiva, esta intervencion es innovadora, porque cambia la praxis educativa
dejando de lado la clase magistral, consolida un ambiente de aprendizaje flexible, pertinente y
eficaz, que se adapta a los estilos y ritmos de aprendizaje de los educandos permitiéndole realizar

una aproximacion significativa de lo que es en si el trabajo mecéanico.
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En suma, esta propuesta permite la articulacion de los nuevos medios con el mundo globalizado
y las TIC permitira acercarse de forma vivencial a lo que requiere el contexto de hoy en el siglo
XXI. Del mismo modo, las simulaciones virtuales aproximan al estudiante a la cotidianidad
relaciondndolo con lo que aprende en su entorno, haciéndose evidente y novedoso, llamativo,
motivante. Un entorno que permite en ellos el desarrollo de su pensamiento y creatividad para
aplicarlo en las simulaciones.

Su pertinencia apunta a preparar un estudiante capaz, competente y que desde la experiencia
construya sus conceptos, los socialice y sea apto de sustentarlos con su docente, acercandose
siempre a un proceso de negociacion de dichos conceptos, pues la fisica como ciencia
experimental debe a activar esa capacidad en los individuos, ademas él es quien genera su propio
ritmo de trabajo en bisqueda de su autoformacidn constante.

Adicionalmente el proyecto tiene una trascendencia pedagdgica dado que, la educacion debe
ser integral e incluyente. Esta propuesta desarrollada en el educando el aprendizaje autdbnomo,
que sea capaz de buscar informacidn acertada y Gtil, redundando en su beneficio.

En la actualidad la institucion cuenta con los equipos, aulas con recursos tecnolégicos, dos
aulas moviles provista con 10 PC portétiles cada una, todos los salones disponen de television, y
los padres de familia apoyaron el proceso, situacion que facilito la viabilidad para la
implementacion de la estrategia que fue pertinente a la hora de la ejecucion, con
acompafiamiento en la evaluacién formativa como parte de este proceso y se valor6 por un

maestrante en formacion que esta capacitado en medios tecnoldgicos.
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1.4 Objetivos

A partir del diagndstico realizado a los estudiantes de la institucion educativa (JEG), se pudo
constatar que existe bajo rendimiento académico en los estudiantes de grado 11 durante el tercer
periodo y se considerd que presentan dificultades en cuanto a la asimilacién de conceptos, de las
tematicas que se desarrollan, la que giran en torno al trabajo mecénico. Este concepto, es uno de
los méas importantes en este nivel de ensefianza, debido a que sirve de base para comprender
otros fenémenos que se estudian en el mismo nivel, asi como en los superiores.

De lo anteriormente expuesto se deriva la necesidad que el profesor, haciendo uso de
estrategias didacticas, de los medios de los que dispone, elabore y/o emplee métodos y medios,
encaminados a desarrollar, habilidades en esta area. Por lo que se plantea como objetivo general
de esta intervencion pedagdgica lo siguiente:

1.4.1 Objetivo general

Contribuir al aprendizaje del concepto de trabajo mecanico con simulaciones virtuales a
través de una secuencia didactica, en los estudiantes del grado 11-06 de la institucion educativa
“Jorge Eliecer Gaitan”

1.4.2 Objetivos especificos

» Determinar los fundamentos tedricos que sustentan el proceso de ensefianza-aprendizaje
sobre trabajo mecanico desarrollados en la intervencion pedagdgica.

> Disefiar e implementar una secuencia didactica como estrategia de aprendizaje para el
concepto de trabajo mecéanico a través de simulaciones virtuales.

» Construir simulaciones virtuales para abordar el concepto de trabajo en diferentes situaciones

modificando algunas variables.
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> Verificar la efectividad de la propuesta de simulaciones virtuales a través de la ganancia

normalizada de Hake.
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Capitulo 11
2.1 Referentes legales

En 1946, la UNESCO establece una constitucion en la cual se estipula que la educacion es un
derecho humano universal, algunas de las politicas que promueve la UNESCO sobre la
implementacion de las TIC en el sector educativo son: Considerar el acceso a la tecnologia e
internet como un derecho de todos los estudiantes, asumiendo los Estados el deber de asegurar el
acceso a quienes no pueden hacerlo por si mismos (...); asegurar que docentes y familias
accederan a capacitacion y formacion elemental para el uso de tecnologias digitales de manera de
acompafiar adecuadamente el acceso de los estudiantes(...); aprovechar el potencial de las
tecnologias para fortalecer la educacion de calidad para todos, la educacion permanente y el
desarrollo de talentos diversos (UNESCO, 2013, pp.51-52), entre otros que priorizan el uso de
las TIC como elemento facilitador en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Manifiesta en una de
sus metas u objetivo de desarrollo sostenible que, cada nacion debe “velar por que todas las nifias
y todos los nifios terminen los ciclos de la ensefianza primaria y secundaria, que ha de ser
gratuita, equitativa y de calidad, y producir resultados escolares pertinentes y eficaces” (Unesco,
2016)

La Ley 115 de 1994, conocida como Ley General de Educacion, plantea los objetivos
generales de la educacion basica. Entre ellos se destaca el siguiente: “Fomentar el interés y el
desarrollo de actitudes hacia la practica investigativa”. En estos objetivos se evidencia, como la
investigacion debe permear las diferentes areas del conocimiento y en particular a las ciencias
naturales.

En el articulo 23, de la mencionada ley, las areas obligatorias y fundamentales plantea que,

los curriculos y los Proyectos Educativos Institucionales (PEI) deben estar conformados por un
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grupo de nueve areas, entre las cuales, y en particular se encuentra las ciencias naturales y la
educacion ambiental, area del desempefio del presente proyecto.

Los lineamientos curriculares expedidos por el (MEM, 1998) plantea que “La educacion en
ciencias naturales y educacion ambiental debe proyectarse hacia la comprension de la salud,
como forma de vida, de comportamiento armoénico consigo mismo, con la sociedad y con la
naturaleza, de ahi que las ciencias naturales deban proyectar no sdlo una vision biologista del
concepto salud-enfermedad, sino que debe formar y educar sobre una concepcion integral del ser
humano y su entorno”. (p. 24)

Sobre los EBC de ciencias naturales y educacion ambiental, se encuentra como objetivo
primordial “lograr que los estudiantes desarrollen habilidades cientificas y actitudes requeridas
para explorar fenémenos y para resolver problemas”. Los EBC (MEN, 2006), buscan que todos
los estudiantes desarrollen competencias cientificas desde el inicio de su escolaridad, para:
“Explorar hechos y fendmenos, analizar problemas, observar, recoger y organizar informacion
relevante; utilizar diferentes métodos de andlisis, evaluar los métodos y compartir los resultados”
(p. 6). Sobre los EBC de ciencias naturales y educacion ambiental, se encuentra como objetivo
primordial “lograr que los estudiantes desarrollen habilidades cientificas y actitudes requeridas
para explorar fendmenos y para resolver problemas”. (MEN, 2006)

En lo referente a la estructura que presenta los estandares para el grado once, se tiene en
cuenta los aspectos mas relevantes que se utilizaron para la ejecucion del proyecto, el estandar
marcado es: En su entorno fisico, “Establezco relaciones entre las diferentes fuerzas que actdan
sobre los cuerpos en reposo 0 en movimiento rectilineo uniforme y establezco condiciones para

conservar la energia mecanica” (MEN, 2006, pag. p.141).

24



Por otro lado, los Derechos Bésicos de Aprendizaje (DBA) en ciencias naturales, se organizan
guardando coherencia con los Lineamientos Curriculares y los Estandares Basicos de
Competencias (EBC), y su importancia radica en que plantean elementos para construir rutas de
ensefianza que promueven la consecucién de aprendizajes afio a afio para que, como resultado de
un proceso, los estudiantes alcancen los EBC propuestos por cada grupo de grados. (MEN, 2017)
2.2 Referente conceptual

Se definen algunos conceptos tedricos propios, ellos son: intervencién pedagogica, didactica,
didactica de la fisica, la especificidad de la didactica de la fisica, secuencias didacticas,
simulaciones virtuales, uso de los simuladores en la ensefianza de la fisica, video tutorial del
simulador interactive physics, fuerza, desplazamiento, trabajo mecanico, energia mecanica,
métodos de investigacion cuantitativos, cualitativos y mixto.

2.2.1 Intervencion pedagogica

Para lograr los objetivos propuesto de la (SD) se definen la intervencion pedagogica (IP)

como:

La accidn intencional que desarrollamos en la tarea educativa en orden a realizar con, por y para el educando,
los fines y medios que se justifican con fundamento en el conocimiento de la educacién y del funcionamiento

del sistema educativo”. (Tourifian, 1997).

De la misa forma se define la intervencién educativa como:

Es un programa especifico o un grupo de pasos para ayudar a un nifio a mejorar en un area que necesite. Los
nifios pueden tener muchos tipos diferentes de necesidades ademés tienen algunos elementos importantes:
Tienen una intencion, es decir estan dirigidas a una deficiencia en particular, son especificas y formales. Una
intervencion dura un cierto nimero de semanas 0 meses Y se revisa periddicamente. Son establecidas de esa
manera para que usted y la escuela puedan supervisar el progreso de su hija con una intervencion y son muy
flexibles (Lee, 2017).

En este trabajo se tiene presente la intervencion pedagdgica y no la intervencion educativa.
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2.2.2 Didéctica

La didactica (del griego didaktikds) “es la disciplina cientifico-pedagdgica que tiene como
objeto de estudio los procesos y elementos existentes en la ensefianza y el aprendizaje. La
didactica se encarga de articular un proyecto pedagdgico con los desarrollos en las técnicas y
métodos de ensefianza” (que se fundamentan en una teoria general del aprendizaje). Diaz Barriga

la define como:

“Una disciplina tedrica, histérica y politica. Tiene su propio caracter tedrico porque responde a concepciones

sobre la educacidn, la sociedad, el sujeto, el saber y la ciencia; es historica, ya que sus propuestas responden a

momentos historicos especificos y es politica porque su propuesta esta dentro de un proyecto social”” (Diaz,
1992).

Cabe destacar que esta disciplina es la encargada de articular la teoria con la préctica. “Juan
Amos Comenio fue quién acufio la palabra didactica en su obra Didactica Magna, desarrollada
en 1657”. (Amos, 2000, pag. 188)Esta vinculada con otras disciplinas pedagdgicas como, por
ejemplo, la organizacion escolar y la orientacion educativa, la didactica pretende fundamentar y
orientar los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Diaz Barriga menciona gue los nuevos procesos en la construccion del conocimiento y en el
aprendizaje estan generando una nueva didactica, es decir, "un movimiento en desarrollo, con
distintas vertientes, que busca no excluir el sentido del saber, del trabajo docente, a la vez que
recupera la importancia del trabajo, el deseo y la construccion de un proyecto personal por parte
del alumno”. (Diaz, 2014) Tiene acercamientos al constructivismo, pero se fundamenta en una
profunda tradicion didactica.

“También la didactica o género didactico es el género literario que tiene como finalidad la
ensefianza o la divulgacion de ideas expresadas de forma artistica, con un lenguaje elaborado y

recursos de la filosofia”. (Didactica, 2018)
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Antonio Medina en su libro Didactica general, define este término como:

Una disciplina de naturaleza pedagogica, orientada por las finalidades educativas y comprometida con el
logro de la mejora de todos los seres humanos, mediante la comprensién y transformacion de los procesos
socio comunicativos, y la adaptacion y el desarrollo apropiado del proceso de ensefianza-aprendizaje.
(Medina, 2009)

Para Domingo en su libro Ensefianza, curriculun y profesorado, “La Didactica es la disciplina

que explica los procesos de ensefianza-aprendizaje para proponer su realizacién consecuente con

las finalidades educativas", por ende, la palabra didactica hace referencia al arte de ensefiar.

(Contreras, 1994)

Por lo anterior, la definicién de didactica del educador en ciencias naturales es descubrir

desde el aula el arte de ensefiar e incentivar a los jovenes a despertar la pasion por el

conocimiento en las ciencias basicas, ya que esto traduce al final de su vida académica en un

mejoramiento personal, familiar y redunda en una sociedad educada, para que Colombia

disminuya las brechas culturales entre paises del primer mundo y tercermundistas.

2.2.3 Didactica de la fisica

La Didactica de la Fisica, es una disciplina que, como campo de investigacion, es de reciente

formacion. Antiguamente, las clases “didacticas”, se entendian como las clases no ortodoxas, o

por lo menos que tuvieran en su presentacion algunos elementos novedosos, que trascendieran la

tiza y el pizarrén. Desde hace ya algunas décadas, se entiende que la Ensefianza de la Fisica, es

un campo de estudio propio, una ciencia, con su método, sus investigaciones, su comunidad

cientifica (Parrella, 2017)

“La didactica de la fisica, indaga y profundiza en dos sentidos, en los conocimientos del area

por parte del profesor y la forma de impartirlos, y los procesos de apropiacion por parte del

estudiante”. (Walther, 2009)
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En este trabajo se considera que la did4ctica no es mas que una serie de actividades a realizar
por los docentes para facilitar al estudiante la comprension de las diferentes tematicas de forma
mas sencilla en cualquier area del conocimiento.

2.2.4 La especificidad de la didactica de la fisica.

Por ser un area diferente, tiene unas caracteristicas diferentes, comparada a otras areas, por
ejemplo, ensefiar lenguaje se requiere de unas particularidades diferentes a la fisica, por ello, la
elaboracién didactica se expresa, a nivel de profesorado, como parte identitaria del docente.

(Fernadez et al, 2002). Es decir:

Cuando el docente se define como “profesor de Fisica” muestra una parte comun (didactica - educativa) y
una parte especifica (de Fisica) que lo distingue del resto. Esta especificidad, esperada por el educando,
supone una opcion y se traduce en una concepcidn distinta del quehacer educativo con otros docentes. (Klein,
2012)

2.2.5 Secuencias didacticas

De acuerdo al MEN, las secuencias didacticas de ciencias naturales fueron elaboradas a partir
de la metodologia de ensefianza por indagacion, un abordaje que se inscribe dentro de la linea
constructivista del aprendizaje activo y bajo la guia del docente, posiciona a los estudiantes como
activos generadores de conocimiento escolar (Bybee et al, 2005, citado (Furman, 2012)

Como metodologia activa, la ensefianza por indagacion esta en contraposicion con la
ensefianza transmicionista de contenidos, que privilegia el aprendizaje memoristico de
conceptos. Aungue su centro esta puesto en la construccidn, su apuesta da un lugar importante al
maestro como orientador del proceso, a diferencia de metodologias como la ensefianza por
descubrimiento, en la que se espera que los estudiantes aprendan por si solos.

En la ensefianza por indagacion, se da un lugar importante al maestro como orientador del

proceso, aunque su centro esta puesto en la construccion de conocimiento. Asi, hay roles
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definidos en los que los maestros estan llamados a ofrecer a los estudiantes oportunidades
continuas para que se involucren activamente en su proceso de aprendizaje, para que exploren
los fendmenos naturales, formulen preguntas, hagan predicciones, disefien experiencias para
poner a pruebas sus explicaciones, registren datos y los analicen, busquen informacion, la
contrasten y comuniquen sus ideas.

Para materializar estas acciones de pensamiento y produccién, relacionadas con el proceso de
construccion de pensamiento cientifico, cada una de las secuencias parte entonces de una
pregunta central, cuya formulacion pueda generar interés de los estudiantes, movilizar sus
conocimientos previos, centrar la atencion en la tematica que se quiere abordar y por supuesto,
promover la indagacion.

El trabajo que se ejecuto en esta ocasion fue una intervencion pedagdgica en el aula, sin
embargo, se tomo como punto de partida la secuencia didactica, se hace una breve consulta de
algunos autores que han trabajado dicha secuencia, entre ellos, (Espafia , 2012, pag. 63), quien
encuentra que la secuencia didactica es una herramienta pertinente en la articulacion de
actividades de aprendizaje, la concibe como un conjunto de actividades escolares organizadas, su
uso lo asociaron al area de lengua castellana. De igual forma Dolz (1995) en la elaboracién y el
uso de secuencias didacticas para evaluar los efectos de la ensefianza sobre la capacidad de los
aprendices, gener0 la puesta en marcha de un andlisis de los efectos de su implementacién en el
aprendizaje de los alumnos.

Tobdn et al (2010) encuentra en las secuencias didacticas que son herramientas flexibles que
permiten el desarrollo de la ensefianza y aprendizaje. Para ello la secuencia didactica se vale de
una planificacién premeditada y ordenada de actividades secuenciales en espacios temporales y

contextualizados que permiten el desarrollo practico de los contenidos por parte de los

29



estudiantes. Asi mismo la secuencia didéctica debe propender por inculcar valores, actitudes,
aptitudes, destrezas y habilidades que permitan a los estudiantes enfrentar los retos que impone
la vida en sus diferentes aspectos. (Floriano & Floriano, 2015, pag. 121)

Esta intervencion pedagdgica recoge la propuesta que hace Tobdn et al (2010) referente a las
secuencias didacticas, como metodologia que permite valorar aspectos de la competencia desde
el enfoque socio formativo, “en ella se articulan actividades de aprendizaje y evaluaciones que
con la mediacion de un docente, busca el logro de determinadas metas educativas, considerando
una serie de recursos” (p.20); segun el autor, se busca mejorar los procesos de formacion, con
una educacion menos fragmentada y enfocada en una metas claras de aprendizaje..

Las situaciones didacticas en donde se desarrollan actividades pertinentes y una evaluacion
formativa complementaria, permiten mediar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, y
contribuir en una mejor adaptacion al trabajo por competencias en la escuela, valorando todos los
aspectos de la competencia, ademas del saber, la aptitud, el uso y la meta-cognicion. (Floriano et
al, 2015)

2.2.6 Simulaciones virtuales

Unas de las herramientas importante en la ensefianza de la fisica y de las ciencias

experimentales y exactas son los simuladores tanto reales como virtuales.

Las simulaciones, es un acto que consiste en imitar o fingir que se esta realizando una accién cuando en realidad

no se esta llevando a cabo. Una persona o animal simula para cumplir con un objetivo determinado. Su origen

2

etimologico confirma que lo que queremos es parecer otra cosa que no somos al simular. Proviene del latin “Similis

que quiere decir “Parecido”, (conceptodefinicion, 2015)

En fisica existen dos tipos de simulaciones, las reales y las virtuales, las reales es por ejemplo
la construccién de una maquetas para observar el comportamiento de un puente cuando hay

vientos muy fuertes, o un barco que se ubica en una piscina y se le producen olas para observar
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su comportamiento en un mar agitado, por otro lado, estan las simulaciones virtuales que son
recreadas por computador, por ejemplo el vuelo de una avion , el lanzamiento de un proyectil, o
la inmersién de un submarino en aguas muy profundas para observar sus posibles fallas de su
casco.

2.2.7 Uso de los simuladores en la ensefianza de la fisica

Una simulacién es un conjunto de ecuaciones matematicas que modelan en forma ideal
situaciones del mundo real, ya sea por su dificultad para experimentar o comprender un
fendmeno. La tecnologia ha proporcionado las herramientas y métodos para que el ambiente de
simulacion se transforme en un ambiente donde pueden convivir videos, animaciones, graficos
interactivos, audio, narraciones, etc. (Casanovas, 2005). Las simulaciones son herramientas
poderosas de caracter predictivo. No todos los modelos son objetos fisicos o pictoricos, en
general ellos son un conjunto de objetos predefinidos con reglas para aproximar entidades o
procesos quimicos reales (Foresman & Frisch, 1996), citado por (Duche, 2017, pag. 11)

2.2.7 Video tutorial

El video es la tecnologia de la captacion, grabacidn, procesamiento, almacenamiento,
transmision y reconstruccion por medios electrénicos digitales o analdgicos de una secuencia de
imagenes que representan escenas en movimiento. Etimolégicamente la palabra video proviene
del verbo latino video, vides, videre, que se traduce como el verbo ‘ver’. Se suele aplicar este
término a la sefial de video y muchas veces se la denomina «el video» o «la video» a modo de
abreviatura del nombre completo de la misma.

Los tutoriales son sistemas instructivos de autoaprendizaje que pretenden simular al maestro y
muestran al usuario el desarrollo de algin procedimiento o los pasos para realizar determinada

actividad. Tipicamente un sistema tutorial incluye cuatro grandes fases:
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Fase introductoria: genera motivacion y se centra la atencion en los aspectos generales del tema
sobre lo que tratara el tutorial.

Fase de orientacion inicial: se da la codificacion, almacenaje y retencion de lo aprendido,
desarrollando los contenidos con detalle.

Fase de aplicacion: evocacion y transferencia de lo aprendido, se dan ejemplos o se concluye
el tema tratado.

Fase de retroalimentacion: en la que se demuestra lo aprendido, se recapitula y se ofrece
retroinformacion y refuerzo.

Un tutorial consiste en una serie de pasos que van aumentando el nivel de dificultad y
entendimiento. Por este motivo, es mejor seguir los tutoriales en su secuencia logica para que el
usuario entienda todos los componentes (Galvis, 1992), citado por (Villalobos, 2011)

2.2.9 El simulador interactive physics

Es el software educativo de disefio en tecnologias de simulacion, hace que sea facil de
observar, descubrir y explorar el mundo fisico a través de la simulacion. Con el interactive
Physics se puede modelar, simular y explorar una variedad amplia de fendmenos; ademas se
tiene acceso a una amplia seleccion de controles, pardmetros, objetos, ambientes, y componentes.
También se logra agregar objetos, resortes, articulaciones, sogas, y amortiguadores, simulando el
contacto, las colisiones, y la friccion. Altera la gravedad y la resistencia del aire. Mide la
velocidad, la aceleracion, y la energia de los objetos. (Interactive physics, 2016, USA),
(Interctive , 2017). En la figura N°2, se presenta la simulacién hecha en el Interactive Physics y

es de la autoria de Nelson Sanchez con su respectivo link del video de construccion
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Figura 1.. Simulacion realizada en el interactive Physics, para explicar el concepto de trabajo. Fuente: (Sanchez, 2014).

Link1: Construccién de simulacién de trabajo; https://www.youtube.com/watch?v=zWrpLdLV1bA&t=37s

Link2: Concepto de trabajo mecénico; https://www.youtube.com/watch?v=JS-LASZm1Jw

2.2.10 Fuerza

Para la ciencia, “Newton fue el primero que descubrid la relacion entre los tres conceptos

fundamentales de fisica: aceleracion, fuerza y masa, propuso una de las leyes de la naturaleza, su

segunda ley del movimiento” (Hewitt, 2010, pag. 64)

“La aceleracion de un cuerpo es directamente proporcional a la fuerza neta que actua sobre él,

tiene la direccion de la fuerza neta y es inversamente proporcional a la masa del objeto”

_ Fuerza neta
ao ——
masa

Usando las unidades de manera consistente, como newton (N) para fuerza, kilogramos
(Kg) para masa y metros por segundo al cuadrado (m/s?) para aceleracién, la proporcionalidad

se puede convertir en una ecuacién exacta:
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F

neta

a=
masa

De manera breve, donde des la aceleracion, Fret €S la fuerza neta y m es la masa lo cual se
expresa como

F

= neta
a=——-—

m

Un objeto se acelera en la direccion de la fuerza que actua sobre él. Si se aplica una fuerza en
direccién del movimiento del objeto, como resultado se obtendra el aumento en la rapidez del
objeto.

Si se aplica una fuerza en direccion contraria al movimiento del objeto, como resultado se
obtendra la disminucion de su rapidez. Si se aplica una fuerza en direccion perpendicular a la
direccion del desplazamiento (es decir, en angulo recto), el objeto cambiara su trayectoria de
desplazamiento. Cualquier otra direccion de aplicacion de la fuerza dard como resultado una
combinacion de cambios de rapidez y de direccion. La direccidn de la aceleracion de un objeto
siempre tiene la misma direccion de la fuerza neta.

Se define la masa como: “magnitud fisica que expresa la cantidad de materia de un cuerpo,
medida por la inercia de este, que determina la aceleracion producida por una fuerza que actda
sobre €l y cuya unidad en el sistema internacional es el kilogramo (Kg)” (Serway & Jewett,
2008, pag. 103)

Se define al Newton como la

Unidad de fuerza del sistema internacional, equivalente a la fuerza que, aplicada a un cuerpo cuya masa es de
1 kilogramo, le comunica una aceleracion de un metro por segundo cada segundo y se simboliza con la letra
mayuscula N. (Young & Freedman, 2009, pag. 116)

IN =Kg-m/s?
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) Cuando se unen dos objetos, el mismo
b) Al aplicar la misma fuerza £ F a un procedimiento muestra que su masa
compuesta es la suma de sus

masas individuales.

0 s 4 segundo objeto, se percibe la aceleracion
lerza 2. F conocida provocsa e u .

a) Una fuerza conocida provoc 'lef ln_ que nos permite medir la masa.

objeto con masa m | tenga una aceleracion a —

a
a B, SF
m—25

— i =
x 3F
X ) —
ny =

my + my .
Figura 2. Para una fuerza neta constante aplicada F, la aceleracion es inversamente proporcional a la masa del cuerpo. Fuente
(Young & Freedman, 2009).

a;

Si una fuerza externa neta diferente de cero, acta sobre un cuerpo, éste se acelera y la

direccion de la aceleracion es la misma que la direccion de la fuerza neta. La fuerza neta es igual

al producto de la masa del cuerpo por la aceleracién que adquiere el cuerpo.

(Young & Freedman, 2009, pag. 116)

> F=m-a

2.2.11 Desplazamiento

A ASV

[:1 ‘L:) i "6\ P,

3 S
S 2
1
Figura 3.. Desplazamiento de un automoévil. Fuente (Serway & Jewett, 2008)

El desplazamiento es una distancia, que se determina a partir de la posicion inicial y posicion
final de una particula, en el libro de fisica, Serway la precisa como: “su cambio en la posicion en
algun intervalo de tiempo. conforme la particula se mueve desde una posicion inicial S; a una

posicion final S,”. (Serway & Jewett, 2008, pag. 21) y se define como:

AS =s, -5,

2.2.12 Trabajo mecanico

Ser realiza a continuacion una breve consulta del concepto de trabajo mecanico de algunos

textos de fisica. Para la fisica universitaria de Sears y Zemansky, mencionan;

El fisico define el trabajo con base en estas observaciones. Considere un cuerpo que sufre un desplazamiento

de magnitud s en linea recta. Mientras el cuerpo se mueve, una fuerza constante F actda sobre él en direccion
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del desplazamiento S (figura N°1). Se define el trabajo W realizado por esta fuerza constante en dichas
condiciones como el producto de la magnitud |E de la fuerza y la magnitud s del desplazamiento. (Young &
Freedman, 2009, pag. 182)

Rapidez v, Rapidez v, .
Fuerza neta F

m m

I__,)>

X1 § Xr

X

Figura 4.Trabajo realizado por una fuera constante que actta en la misma direccién. Fuente: (Young & Freedman, 2019)

El trabajo W requerido sobre un sistema realizado por un agente que ejerce una fuerza constante sobre el
sistema es el producto de la magnitud F de la fuerza, la magnitud s del desplazamiento del punto de
aplicacién de la fuerza y donde @, es el angulo entre los vectores fuerza y desplazamiento: (Serway &

Jewett, 2008, pag. 165) W = F -s cos &

Desde la fisica el trabajo mecanico es la energia necesaria capaz de realizar un
desplazamiento, como dice Paul Hewiit en su libro fisica conceptual “la palabra trabajo en el uso
comun de las personas, significa esfuerzo fisico o mental. No confunda la definicién de trabajo

en fisica con la nocidn cotidiana de trabajo”, de ahi que, en fisica,

Se llama trabajo mecénico a aquel desarrollado por una fuerza cuando ésta logra modificar el estado de

movimiento que tiene un objeto. El trabajo mecanico equivale, por lo tanto, a la energia que se necesita para mover

el objeto en cuestion”. (Hewitt, 2010)
De lo anterior se deduce un concepto de trabajo mecanico, para esto documento y dice: al

desplazar un cuerpo con una determinada fuerza, existe trabajo mecéanico, solo si dicha fuerza

tiene una componente en la misma direccion del desplazamiento, de lo contrario no existe trabajo

mecéanico.
La unidad de trabajo en el SI es el joule (que se abrevia J y se pronuncia “yul”, nombrada asi
en honor del fisico inglés del siglo XIX James Prescott Joule). Energia cinética y el teorema

trabajo (Sear & Zemasky, 2009, pag. 182).
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- 2 2
Como v,”=v*+2-a-s despejo a _, ,_Y2 —V al hacer uso de la segunda ley de newton
2s

F=m-a reemplaza - _, %' -v realizo el producto F-s=%mv,® —ymy’ se tiene
2s

2 2
W=4¥my,” —¥my,

El producto F-sesel trabajo efectuado por la fuerza neta F y s es el desplazamiento, por lo
tanto, es igual al trabajo total W efectuado por todas las fuerzas que acttan sobre la particula.

Llamamos a la cantidad la energia cinética K de la particula (definicion de energia cinética):
K = % mv?
El trabajo efectuado por la fuerza neta sobre una particula es igual al cambio de energia

cinética de la particula:

W,

total

=K, =K, (Teorema trabajo-energia)

Segun esta conclusion matematica, el trabajo mecanico requerido para realizar un movimiento
una determinada distancia es igual a la energia requerida para dicho movimiento. Esto se
comprobd con la simulacién que se construyo de trabajo mecanico en el Interactive Physics.
(Young & Freedman, 2009, pag. 187)

Por lo general, el trabajo se determina en dos categorias. Una de éstas es el trabajo que se
realiza contra otra fuerza. Cuando un arquero estira la cuerda del arco, realiza trabajo contra las
fuerzas elasticas de este dltimo.

La otra categoria de trabajo es el que se efectla para cambiar la rapidez de un objeto. Esta
clase de trabajo se hace al acelerar o al desacelerar un automovil. En ambas categorias, el trabajo

implica una transferencia de energia.
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Caracteristica para que exista trabajo mecanico.

v Debe existir una fuerza neta diferente de cero aplicada.

v' La fuerza debe actuar sobre un cuerpo durante cierta distancia recorrida, llamada

desplazamiento.

v" La fuerza debe tener una componente paralela a lo largo del desplazamiento.

Unidades de trabajo

La unidad de trabajo es el newton-metro (N -m), que también se llama joule (J). Se efectGa un
joule de trabajo cuando se ejerce una fuerza de 1 newton a un cuerpo, durante una distancia

recorrida de 1 metro.

Tabla 2. unidades usadas para trabajo mecénico en el sistema internacional (SI)

Variable Unidad Simbolo
Desplazamiento Metro m
Fuerza Newton N
Trabajo Joule J

Situaciones especiales del trabajo mecanico
Para calcular el trabajo mecanico de una fuerza que esta actuando sobre un cuerpo, se debe
tener en cuenta las siguientes condiciones

situacion 1

I
:

Figura 5. Fuerza horizontal aplicada a un objeto desplazandolo una distancia s

Al aplicar una Fuerza F a un cuerpo de masa m, desplazandolo una distancia d , en este caso
el trabajo producido es maximo, ya que el &ngulo o formado entre la fuerza y la distancia es de

cero grado y el coseno de cos0° =1, por tanto:
W =F-dcos0°=F-d: W =F -d Es el Maximo trabajo mecanico y positivo (+).
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Situacién 2

F F

e

i i 5

Figura 6. Fuerza aplicada en un angulo teta a un objeto desplazandolo una distancia s

Al aplicar una Fuerza F a un cuerpo de masa m, formado angulo ¢ con respecto al

desplazamiento d , en este caso el trabajo producido es menor, ya que solo actta la componente x

de la fuerza, o sea F, por tanto: W = F-dcosd

Situaciéon 3

=l

s

Figura 7,“l\/luestra todas las fuerzas presentes en un sistema mecanico

Si se calcula el trabajo mecanico producido por la fuerza gravitacional o por la fuerza normal,
mientras el cuerpo se desplaza, en estos dos casos el trabajo es cero, o sea no existe trabajo, ya
que el angulo entre estas dos fuerzas y el vector desplazamiento es 90°, y cos90 ° =0
W =F -dcosé
Calculo de la ganancia normalizada de Hake

Para conocer la efectividad de la metodologia (pre test y post test) empleada en esta
intervencién pedagdgica, se utiliz6 como herramienta de medicion la ganancia normalizada de

Hake.

El factor de Hake permite analizar las ganancias de aprendizaje que se han obtenido mediante procesos de

ensefianza, consiste en la aplicacion de un mismo instrumento al principio y al final del proceso, bien sea
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dentro de un mismo grupo o en grupos diferentes. El factor de Hake es una forma de evaluar las ganancias
conceptuales que se logran durante la instruccion “los datos de la ganancia normalizada cuantifican el efecto
de la instruccién y permite encontrar qué tanto mejoré el desempefio de los alumnos en esta pregunta con

respecto a lo que podia mejorarse” (Ansise at el, 2005)

_ (Ypost —%pret)
~ 100—% pret

Este indice permite comparar los resultados obtenidos en dichas pruebas con los siguientes

criterios: gran ganancia (g > 0.7), ganancia media(0.3< g <0.7) y baja ganancia(g <0.3)

(Zorrilla at el, 2014)

Hake encontré que los cursos en los que se utiliza algunos métodos interactivos, basado en un programa
educativo reformando con base en lo que se denomina Investigacién Educativa en Fisica o, de sus siglas en
inglés, PER (Physics Eduaction Research), obtuvieron muy alta ganancias posibles en comparacion en
comparacion con cursos tradicionales. Encontré también que en diferentes instituciones con diferentes
resultados en exdmenes de opinién multiples estandarizados (que van desde el 25% al 75%), los cursos de
fisica con estructuras similares, alcanzaron proporciones similares de ganancias posibles. Entonces el factor

de Hake es un buen indicador del mérito académico de un método de ensefianza (Lara , 2008)

Por lo anterior se encontré mucha relacién con la intervencion pedagogica desarrollada, ya
que consta de un pre test y post test, y se decidido incluirlo, por pertinacia, conveniencia y

facilidades en su aplicacion y facil verificacion de la ganancia después de la SD.
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Capitulo 111

3.1 Referentes metodoldgicos

La metodologia que se implementé para el desarrollo de la intervencién pedagdgica se basé
en la sistematizacion de una secuencia didactica (SD) como estrategia para mejorar la
comprension del concepto de trabajo mecanico, con los estudiantes de grado once de la
Institucion Educativa Jorge Eliecer Gaitan de la ciudad de Florencia. Para el desarrollo de la SD,
se tuvo en cuenta los principios o postulados propuestos por Tobdn, quien establece una serie de
actividades secuenciales o encuentros pedagogicos, con el fin de alcanzar objetivos generales y
especificos planteados. Tobdn, at el (2010)

El proceso se realizo utilizando metodologia mixta, ya que permite usar técnicas de tipo
cualitativo y cuantitativo para la colecta y analisis de la informacion. A continuacion de definira
las caracteristicas de cada una de ellas:

3.1.1 Método mixto

Es la combinacién de procesos metodologicos de tipo cualitativo y cuantitativo. No quiere
reemplazar a ninguno de los dos. Este método facilita el estudio de un fenGmeno, ya que conjuga
las tecnicas de lo cualitativo y lo cuantitativo, y presenta diferentes miradas para comprender el
problema.

3.1.2 Método cuantitativo
Se basa en la recoleccion de datos de temas muy concretos del mudo real, este método es muy
objetivo. La caracteristica de este método es que debe existir un problema medible y
cuantificable; se recolecta la informacidn que soporte el estudio; debe existir una hipotesis antes
de la investigacion y por Gltimo es medible y comprobable, o sea basado en nimeros y

estadisticas. (Pulido, 2014)
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3.1.3 Método cualitativo

Hace énfasis en lo subjetivo, en la observacion directa del fendmeno a estudiar, es mas social.
La primera caracteristica es que no hay una metodologia estructurada, no hay pasos a seguir en
un orden estricto. La segunda, que esta basado en la observacion directa de las personas dentro
del &rea de trabajo. Tercera, no hay un método pre establecido para la recoleccién de la
informacidn. Y cuarto, no se genera hipdtesis antes del proyecto, si no que se genera durante el
proyecto, correspondiendo mas a lo social. (Pulido, 2014)

Poblacion

En la intervencion pedagdgica la poblacion beneficiada fue de 23 estudiantes de grado once,
grupo seis, de la institucion educativa Jorge Eliecer Gaitan, los cuales a su vez son la muestra
para la implementacion de las actividades propuestas en la secuencia didactica.

Con la implementacion de la secuencia didactica, se buscé fortalecer las tematicas asociadas
al concepto fisico trabajo mecanico, a través de una guia para el estudiante, videos tutoriales y
simulaciones virtuales, siguiendo los parametros planteadas por el MEN a través de los
lineamientos Curriculares en ciencias naturales, los Estandares Basicos de Competencias y los
Derechos Basicos de Aprendizaje.
3.2 Desarrollo de la intervencion pedagogia

La propuesta de intervencion se plante6 para ser desarrollada en tres fases. Fase 1: planeacion
y organizacion de la intervencion pedagogica a través de la SD. Fase 2: aplicacion y desarrollo
de la SD. Fase 3: anlisis de la SD.

3.2.1 Fase 1: Planeacion y organizacion
Consistid en la preparacién de todos los elementos que sirven para preparar la secuencia

didactica. Para su elaboracion se trabajo bajo el enfoque o estructura planteado por Tobén et al
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(2010), en el que encuentra en las secuencias didacticas herramientas flexibles que permiten el
desarrollo de proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para ello la secuencia didactica se vale de una planificacién premeditada y ordenada de
actividades secuenciales en espacios temporales y contextualizados que permiten el desarrollo
practico de los contenidos por parte de los estudiantes. (Ver anexo A)

Se disefio y construyé cuatro simulaciones que permitieron realizar las cuatro tareas
propuestas.

Abordar el concepto de trabajo con una fuerza horizontal sin friccion.
Abordar el concepto de trabajo con una fuerza horizontal con friccion

Abordar el concepto de trabajo con una fuerza en un angulo determinado sin friccion
Abordar el concepto de trabajo con una fuerza en un angulo determinado con friccion

oo o

Se realiz6 un video tutorial que muestra como se construyé la simulacion de trabajo mecanico
en el programa Interactive Physics, con todas sus herramientas para estudiar el fendmeno con
diferentes variables y valores; fuerza aplicada, angulos de aplicacion, friccion estatica, friccion
cinética, materiales de los cuerpos, masa, y medicidn de diferentes variables fisica, como
posicion, velocidad, aceleracion, fuerza, trabajo mecanico, energia cinética, tiempo. Ver link

https://www.youtube.com/watch?v=koiW6ISNMKI

Preparacion de una Guia de aprendizaje del estudiante, que sirva como consulta, que compila,
la teoria de trabajo mecanico, videos clase de diferentes autores explicando la teoria de trabajo
mecanico, ejemplos analiticos y ejercicios propuestos. (Ver anexo B)

Creacion de una pagina en Facebook, llamada “Las Tic En El Aula” que permiti6 publicar
todos tipo de documento, los videos antes mencionados, chat que sirven de ayuda sincrénica y

asincronica de la clase presencial o fuera de ella. (Ver anexo C)
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Preparacion de una prueba diagndstica (pre test y post test), disefiada para conocer el grado de
apropiacion que tiene los estudiantes sobre el concepto de trabajo mecanico, aceleracion, fuerza,
tipos de fuerza en un sistema mecénico, diagramas de cuerpo libre y el mismo trabajo mecéanico.
La prueba se hace antes y después de la ejecucion de la SD. (Ver anexo D)

Elaboracion de videos tutoriales explicando el concepto de trabajo mecénico, ejercicios y la
construccion de la simulacion realizada en el interactive physics.

Se verifico la contribucién de la secuencia didactica en el aprendizaje del concepto de trabajo
mecénico con simulaciones virtuales, utilizando la ganancia normalizada de Hake. (\VVer anexo E)

3.2.2 Fase 2: Aplicacion y desarrollo

Consistio en la aplicacion de la SD para contribuir al aprendizaje del concepto de trabajo
mecanico en los estudiantes de la institucion seleccionada. Para ello se desarrollaran tres sesiones
de clases con una duracion de tres horas semanales (Horas efectivas presenciales), para un total
de nueve horas. Los estudiantes trabajan en casa individual o grupalmente de forma asincrénica,
dedicando un tiempo minimo de tres horas semanales, para completar un total de 18 horas de
trabajo realizado.

3.2.3 Fase 3: Analisis y sistematizacion.

Se sistematiz6 y analiz6 los resultados obtenidos después de aplicar la SD mediante,
entrevistas en video, fotos, el cual permitié6 comprender la problematica del grupo, al usar
técnicas como la observacion directa-participante, la entrevista, el analisis de documentos, la
prueba diagnostica (pre test y post test), y un elemento basico de la estadistica para valor la

comprension del tema, como es la ganancia normalizada de Hake.
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3.3 Implementacion de la (SD).

3.3.1 Sesion 1. Preparacion de los insumos.

Se inicia la SD con la busqueda del material bibliografico que sirvié de soporte a los
conceptos implementados en este trabajo, se disefié una guia de estudio para el estudiante, que
sirve como instrumento de consulta. Se hizo necesaria la creacion de una pagina en Facebook,
llamada “Las Tic En El Aula” que permitié publicar todo tipo de documentacion escritos y de
video, facilit6é la comunicacién sincrénica y asincronica del educando.

Se elabord videos tutoriales explicando el concepto de trabajo mecanico, ejercicios y la
construccion de la simulacion realizada en el interactive physics y se enviaron a los estudiantes a
través de esta red social.

Se disefio una prueba diagndstica (pre test y post test), es una prueba disefiada para verificar
que los estudiantes mejoren la comprension de los conceptos y afirmen su conocimiento en
relacion al tema, trabajo mecanico. Esta prueba se aplicé a todos los estudiantes que integran el
curso 11-08, debido a que su poblacion es baja (23 estudiantes).

Para verificar la efectividad de la SD se utilizé el pre test y post tes, como herramienta para
obtener la informacién sobre la comprension de la tematica y se hace una comparacion de los
resultados del antes y el después, de haberse trabajado todas las actividades planeadas.

3.3.2 Sesidn 2. Aplicacion del pre test.

Se realizo la prueba diagnostica a los 23 estudiantes del grado 11-08 de la IEJEG de forma

individual, sin previa explicacion del tema.
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3.3.3 Sesion 3. Trabajo en casa.

Previamente se entreg6 al estudiante en forma virtual (via Facebook) los materiales como guia
del estudiante y videos tutoriales. Ellos realizaron las lecturas, los ejercicios planteados,
estudiaron los videos en casa, practicando la simulacion proyectadas sobre trabajo mecénico
varias veces, tomando el tiempo necesario que cada uno de ellos requiere para su comprension.

3.3.4 Sesion 4. Explicacion teoria

Se expone el tema por parte del docente usando las simulaciones y los videos a través de un
televisor y el pc, se muestran las ventajas didacticas que posee una simulacion, se explican los
ejemplos de la guia en forma analitica y participativa con los estudiantes. Aqui se requirié varias
horas de clase.

3.3.5 Sesion 5. Practica en la Universidad de la Amazonia.

Se desplazo a los estudiantes del IEJEG del grado 11-06 a las instalaciones de la Universidad
de la Amazonia para que los estudiantes practicaran en el laboratorio virtual. Se distribuy6 en PC
por estudiante, haciendo que la practica fuese en forma individual y asi poder verificar que los
estudiantes aprendan de forma autonoma en casa.

3.3.6 Sesion 6. Verificacion de la simulacion.

Cada estudiante de forma individual, sale al frente del salén y construye la simulacion de
trabajo mecéanico, siendo observado por el colectivo de sus comparieros, comprobando que se
puede aprender de forma autonoma desde la casa, sin presencia de docente.

3.3.7 Sesién 7. post test.

Una vez realizada todas las actividades, se aplico la prueba disefiada para la evaluacion del

trabajo realizado, que consistio en el mismo grupo de preguntas del pre test, convirtiéndose ahora
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en el post test y asi, poder obtener la informacion suficiente para hacer la comparacion de estos
resultados.
3.4 Interpretacion de la (SD).

Después de haberse llevado a cabo las diferentes actividades planeadas en la SD se tabulo los
resultados del pre test y el post test y se registraron en la tabla N°3, para hacer su respectivo

analisis y verificar su efectividad en la ganancia de Hake.
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Capitulo IV
4.1 Analisis de Resultados

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en cada una de las tres fases y las siete
sesiones planeadas, llevadas a cabo durante el desarrollo de este trabajo de intervencion
Fase 1. Planeacion y organizacion

Consistio en la preparacion de todos los elementos que sirven para elaborar la secuencia
didactica. Se discrimina en forma mas detallada a continuacion.

Sesion 1. Preparacion de los insumos.

Una vez realizado la basqueda del material requerido, se construyd la SD sobre trabajo
mecénico y la guia de estudio, que sirve de instrumento de consulta por los estudiantes.
Seguidamente se elabord videos tutoriales explicando el concepto de trabajo mecanico, ejercicios
del tema y la construccion de la simulacion realizada en el programa Interactive Physics y se
enviaron a los estudiantes a traves de la pagina en Facebook que se cred, llamada “Las Tic En El
Aula” que permite publicar todo tipo de documentacion escritos y de video. Este medio facilitd
la comunicacion sincronica y asincrénica del educando.

Se disefid una prueba diagndstica (pre test y post test); es una prueba disefiada para verificar
que los estudiantes mejoren sus conceptos y conocimiento frente al tema trabajo mecanico. Esta
prueba se aplico a todo el grado debido a que su poblacién es baja (23 estudiante). Esta decision
se toma por conveniencia, ya que el curso es pequefio y el interés del docente interesado es
abordar una muestra representativa ya que no es probabilistica. Sampieri, at el ( 2014), pag. 383

Para verificar los resultados de la SD se uso el pre test y post tes, se hizo una comparacion de

las respuestas antes y después de haberse aplicado todas las actividades propuestas.
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Figura 8. Muestra de los diferentes insumos que se construyeron para la SD

Fase 2. Aplicacion y desarrollo

En la fase 2, se inicia el desarrollo de todo lo planificado en la fasel, se inicia con la prueba
diagnostica a los 23 estudiantes del grado 11-08 de la institucion educativa JEG de forma
individual, con el fin de confrontar el nivel en que se encuentran los estudiantes con respecto a
trabajo mecéanico.

Sesion 2. Aplicacién del pre test.

Se realiz6 una prueba diagndstica con 12 preguntas para valorar los presaberes, como es el concepto de
movimiento rectilineo, movimiento acelerado, el concepto de fuerza, diagrama de cuerpo libre) y los conceptos de

trabajo mecanico con sus caracteristicas, a los 23 estudiantes de forma individual, sin previa explicacidn al tema.

Comprobando la baja comprension y dominio que se tiene de trabajo mecanico. (ver anexos D).
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Figura 9. Fotografias de los estudiantes en el momento de la presentacion del pre test

Sesién 3. Trabajo en casa.

Previamente enviado los materiales realizados (guia del estudiante, videos tutoriales, etc) a los
estudiantes por el Facebook, ellos realizaron las lecturas, los ejercicios planteados, estudiaron los
videos en casa, practicando la simulacion propuesta de trabajo mecanico varias veces, en la

comodidad de su hogar, tomando el tiempo necesario que cada uno de ellos requiere para su

comprension.

Figura 10. Fotografias de los estudiantes trabajando en casa con el video tutorial y el interactive physics

Sesion 4. Explicacion teoria de trabajo mecanico.

El docente expone el tema trabajo mecanico, empleando las simulaciones y los videos
tutoriales antes mencionados a través de un televisor y el pc, se muestra las ventajas didacticas
que posee una simulacion, se modifican las diferentes variables fisicas como son las fuerzas
presentes en el sistema (Fuerza aplicada en diferentes angulos, fuerza de friccidn estatico y
cinética, peso), la magnitud de los vectores se hace visible graficamente en la simulacién y de
forma dinamicas, ventaja que nos da el trabajo con las TIC. Ademas, se cambian diferentes
parametros (masa, coeficiente de friccidn), y recalculandolo en cuestion de segundo, para que el

estudiante también lo haga en sus apuntes.
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Se explican los ejemplos de la guia en forma analitica y participativa con los estudiantes. En
este desarrollo se hace necesario realizar en trabajo en varias horas de clase. Se observa que los

estudiantes estan muy atentos, corroborando de esta manera que ya han entendido los diferentes

conceptos y solamente es entrar a reforzar dicho aprendizaje.

Sesion 5. Practica en la universidad de la Amazonia.
Se desplazo a los estudiantes del grado once seis a la Universidad de la Amazonia para que
ellos practicaran en el laboratorio virtual, aula que facilita el trabajo de forma individual, un PC

por cada estudiante y asi poder verificar que los estudiantes aprenden de forma autonoma.

e N
Figura 12. Trabajo préctico en el aula “laboratorio virtual” de la Universidad de la Amazonia

Una vez se inicio la préactica, el docente paso por las diferentes estaciones de trabajo de
manera que podia verificar que los estudiantes realizaban su trabajo respectivo y que tanto habia
avanzado en la construccion de la simulacion sobre trabajo mecanico, corroborando que
efectivamente muchos estudiantes ya estaban bien adelantados en el ejercicio, lo cual
evidenciaba la efectividad de los videos tutoriales en la ensefianza de la fisica en la construccion

de una simulacion por los estudiantes.
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Se originaron diferentes tipos de comentarios en los estudiantes como son: “la practica esta
facil”, “la realizacion de la simulacion esta sencilla”, “pensé que esto iba hacer més dificil”, y
“nosotros no queriamos esta metodologia de simulaciones con videos tutoriales”.

Sesidén 6. Verificacion de la simulacion.

Cada estudiante sale al frente del grupo, se sienta frente al pc y construye la simulacion de
trabajo mecénico, sus compafieros lo observan, la Unica herramienta que se le deja usar en esta
actividad es su memoria y el computador. Con esta actividad se observo que la gran mayoria de
estudiantes tiene una excelente memoria, sin embargo, no falto el estudiante rezagado que se le
dificultara y tardara mas tiempo en terminar la actividad. Esta sesion ayudo a concluir que ellos
si pueden adquirir habitos de estudio y aprender de forma autdnoma en sus hogares usando las
nuevas tecnologias como elemento mediador, segun lo dice (Coll, 2008): “el profesorado tiende
a adaptar las TIC a sus practicas docentes, mas que a la inversa”, por tanto, la potencialidad de las

TIC puede ser direccionadas hacia el aprendizaje de la fisica.

Figura 13. Practica en el aula. Verificacion de la capacidad de aprendizaje en forma virtual desde casa

Sesion 7. Post test.
Una vez realizadas todas las actividades, se llevé a cabo la prueba final o el post test, para

verificar el nivel de aprendizaje de trabajo mecanico por parte de los estudiantes.
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Fase 3: Analisis y sistematizacion.

Figura 14. Presentacion del post test sobre trabajo mecanico, realizado por parte de los estudiantes

En esta fase se hace el analisis de los resultados obtenidos, para verificar el nivel de

aprendizaje y el avance que se tiene en la comprension de la tematica en estudio, se realizé la

comparacion de los resultados obtenidos en las dos pruebas y para ello se uso el factor de la

ganancia normalizada de Hake (ver tabla 3). Este factor es aplicando a cada pregunta,

obteniéndose el porcentaje respectivo. Posteriormente se promedia el resultado de las 12

preguntas para obtener el porcentaje total o el resultado final de la ganancia dada en la

comprension del tema “trabajo mecanico”, la cual arrojo un valor del 56% en efectividad y con

ello llegando al rango de ganancia media. Este resultado se considera como bueno para el grupo.

_ (% post—%pret)

100 —% pret

Tabla 3. Datos estadisticos del pre test y post test, analizadas con la ganancia normaliza de Hake, y muestra una ganancia

del 56%, sobre 12 preguntas realizadas al grado 11-06 de la IE JEG.

Pre Test Post Test Pre Test (en %) Post Test (en %

I po A o o I o ro o
1 6 4 0 9 1 0 A 60% 40% 0% 90% 10% 0% 60% 90% 75
2 7 3 0 10 0 0 A T70% 30% 0% 100% 0% 0% 70% 100% 100
3 2 5 3 2 8 0 B 20% 50% 30% 20% 80% 0% 50% 80% 60
4 3 2 5 0 2 8 C 30% 20% 50% 0% 20% 80% 50% 80% 60
5 4 4 2 0 5 5 C 40% 40% 20% 0% 50% 50% 20% 50% 38
6 2 6 2 2 6 2 B 20% 60% 20% 20% 60% 20% 60% 60% 0
7 3 5 2 8 1 1 A  30% 50% 20% 80% 10% 10% 30% 80% 71
8 3 3 4 2 6 2 B 30% 30% 40% 20% 60% 20% 30% 60% 43
9 4 5 2 2 7 1 B 40% 50% 20% 20% 70% 10% 50% 70% 40

100 2 4 4 1 7 2 B 20% 40% 40% 10% 70% 20% 40% 70% 50

11 3 6 1 0 9 1 B 30% 60% 10% 0% 90% 10% 60% 90% 75

12 3 5 2 0 8 2 B 30% 50% 20% 0% 80% 20% 50% 80% 60

56
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4.2 Conclusiones

v

La intervencion pedagdgica permiti6 contribuir al aprendizaje del tema “trabajo mecéanico”
en los estudiantes de grado 11, al utilizar simulaciones virtuales que generaron
representaciones mentales mas completas y con mayores semejanzas a los modelos
conceptuales de la Fisica tradicional.

Se realizé la basqueda de material bibliografico en torno a las diferentes tematicas abordadas,
las cuales permitieron tener una mejor vision sobre la intervencion pedagogica.

Se disefi0 y construyo una secuencia didactica bajo la estructura propuesta por Sergio Tobdn,
y adaptadas a la ensefianza de las matematicas vy la fisica por Floriano y Floriano 2013,
abordando el concepto de trabajo mecanico y utilizando simulaciones virtuales como
estrategia didactica, las cuales nos ayudan a evaluar los progresos de los estudiantes de una
forma clara y rapida.

Se construyo cuatro simulaciones virtuales que perimieron modificar las variables fisicas de
coeficientes de friccion y direccion de la fuerza, entre otras.

Se verifico la efectividad de la propuesta a través del factor de la ganancia normalizada de
Hake, obteniéndose un resultado del 56%, lo que se considera positiva y se ubica en un grado
medio.

Se observé un cambio de actitud del estudiante durante el proceso de la intervencion, puesto
que la actitud inicial de la mayoria de los estudiantes fue de rechazo, unos pocos de
aceptacion y al final todo el grupo estaba interesado en el desarrollo del proceso.

La novedad de la intervencidn pedagdgica, es usar simulaciones virtuales propias, ellos
mismo la construian, lo cual propicia y facilita el alcance de mejores resultados al estudiante

y docentes.
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v’ Contribuye a la motivacion por la asignatura, por cuanto el alumno aprende haciendo,

ademas se ofrecen posibilidades de hacer de la ensefianza de la Fisica una actividad creadora.
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Anexos

Anexo A. Formato de Secuencia Didéctica.

Link: https://drive.google.com/file/d/1mkdd1uO03KS INUID9QUDTKIaidCCsBv/view?usp=sharing

Formato de secuencias didacticas propuesto por Floriano y Floriano 2013

NSV

Trahajo Mecanico

INSTITUCION EDUCATIVA JORGE ELIECER GAITAN

Secnencia Didsictica

Clemn turales: Fisica
Tem fecameo
Docanta o Sancher

Identificacion de la secuencia didictica

Problema zignificative del contexto

Nivel de estudio: Madia
Asignatura: Fisica.
Gradoe: 117

Tiempo azignado: 12 horas

Numero de zesiones de ésta sitnacion didactica: 3

Problemas de Trabajo Mecdnico
;Como contrbuir al aprendizzje dal concapto da trabajo mecanico con simulaciones
virtuales a través de una sacuencia didactiea”

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

Fezconoce laz condiciones comectas para que imz fuerza realice trabaje mecanico en la natraleza v la ralzcion.

Eje corricular: Enfome fizico. Clencia, fecnologia v sociedad.

SABER CONOCER (Ejes tematicos)

SABER HACER (Procedimientos)

SABER SER{ Actitud)

- Dhagnastico sobra Trabajo Mecamco.
-Exploracion, diapndshco v anzhas de
informacian, lachuras del contemido sobre
Trabaje hacimes come causa v efacto
del movimiento.

-Diferenciz al fenomeanc da trabajo

mecanico con ¥ 2in friccion.

-Los estudiantes observan videos
tutoriales ¥ simmlaciones hachas por el
docente (Actividad del docanta)

-Feconoce los conceptos previos de
desplazamiento, velocidad v fuerza
Umdades da trabajo en diferentes mistamas
de madida

-Feconoce las caracteristicas fizicas del
trabzjo mecinico que realiza diferentes
finarzas (Gravedad, friceion, fierza
normal) ¥ su relacion con el movmiento.

-Entander los diferentes concaptos fisicos que
ze mvolucran en el trabajo mecanico ([ causa v
efecto del movinianto)

-ldemtificar laz diversas situzciones cotidianas
donde achia la energia, oblizando a generar m
miovinianto (rabajo mecanico).

-Modelacion por partes de loz estudiamtes a
través del Intaractrve Phyeics v un video tutorial
parz zu estudio del trabajo mecanico, plamo
horizontal con friccidn v sin friceidn.

-Interpretar difsrentes sruzciones fiziczs en las
que an su solucion se mvolucren las ecuaciones
de trabajo macanico.

-Wlnestra mterés parz el aprendizaje da las clencias, en
particular de la fiszea. {Trabajo Mecamieo.)

-Registra un buen comportanuants grupal v famihita espacios
para 2l aprendizzje colaboratie.

-5 actitud lo presenta ants sus pares zcademicos comeo wma
perzona zhierta al aprendizaie v dispuszta a la mejora
contima.
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https://drive.google.com/file/d/1mkdd1uOO3KS_INUID9QUDTKIaidCCsBv/view?usp=sharing

INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE FLIECER GAITAN

Didactica

hirales: Fisica
o Mecanico

Nelson Sanchez

Capacidades
Capacidad 1 Tdantifiea 2] concepto de valocidzd, aceloracion v loz elamantos bdzicos para su estedio de trabajo mecanico.
Capacidad 2 Explica 2] concepto de fuerza come causal del movinuanto.
Capacidad 3 Coneece las condicionss para que uma fuerza realice trabajo.
Capacidad 4 Sizue videos tutoriales para |z construccidn de sivmlacionss virtuales de trabajo mecénico.
Capacidad 5 hiodelar una simulacidn en Interactive Physisc de trabaje mecdnice.
Capacidad 6 Arlicz las acuzcicnes de trabajo mecanice en lz solucidn de problamas de contexto
Capacidad 7 Propone sinacliones nusvas para meodelar el concepto de trabajo generador de movimaento.
ACTIVIDADES
Actividades Actividades con el docente Actividades de aprendizaje auta de loz eztudiantes.

1. Exploracidn y andlizsis de
contemde Trabajo Macdmico.

- Mostrar las condicicnes donde s2 presenta trabajo
mecinico en forma general para las actividadss a realizar.
- Indicar al tama a estudiar{trabaje mecanico)
-Soctalizar v explicar al comtenido fisico a observar, su
historia, svolucion, sus métodos analiticos y suuso en
contextos particulares.

- Exposicion de videos tutoniales ¥ simulacionss virtualas
del temna como complemento a la clazs | fusra v en la clase)
- Supervizar actividades mediants el zcarcamiento z los
equipos da trabajo

- Ganzrar espacios para el andlisiz v disenzsicn de los
resultados.

-Realizar lachuras, consultas refsrantss al aje temdtico
propuesto, para el caso de trabajo mecameo.

-Andlizis de videos tutorialas v simulacionss enfragadas per
2l docente dzl trabzjo meednico, an forma asineronica.
-Resuelve dudas sobre loz conceptos fizicos de trabajo
mecanico no entendides ¥ secializa los aprendidos.

- Elzborar un listado de conceptos bdsicos qua se mvolueran
en al fenomano fisico, los define e mberpreta su nso.
-zuzerencias de nuevas ideas para sivlar por allos.

Tiempo total: 2 Horas

Tiempo: ¥:Hora

Tiempo: 1% horas

2 Realizando calculos ¥
analizando los resultados

-Dizefio de diferantes tarsas v actividades con situacionas
problémeas de contaxto.

- Brindar instrucciomes generales para las actividades a
realizar.

- Indicar el fipo da contenidos que tmveluera la actividad a
estudiar.

- Bupervizar actividades mediante &l azcercamuento a los
squipos da trabajo.

-Retrealimentar 2l proceso de aprendizaje mediamte la

-Identificar las vanables fisicas que se imolucranen la
sohueron de las situaciones problamicas.

- Bealizar los diferentes caleulos matematicos que lo
acerquen a la selucida de la sifuacion fisica planteada.

-Reconceer 2l fipe de variable encontrada & inmterpretar su
use denfro de |z situacion problamica propussta.
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NSV

INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE FELIECER GAITAN

Secuencia Didsctica
C 125 M lzs: Fizsiea

discumion v andlisiz de loz resultados obtemidos

Tiempo total: 2 horas

Tiempo: ¥: hora

Tiempo: 1% horas

1. Reflexiono, evalud v

Justifico miz desempetios.

- Brmdar instruccionss generales para las actnadades de
mejora arealizar.

- Bupervizar achvidades medianta el acerczwments a los
estudiantes, los cuales refledonen sobra sus aprendizajes.

discusidn ¥ andli

al proceso de aprendizaje mediante la
siz de los resultados obtenidos.

-ldentificar las ventajas ds uzo del proceso matematico da
caleulo mds acertado parz interpratar el fendmeno fisice.

-Deseribir de forma eserita el procese  realizado para
llavar a cabo loz respectrvos cdlenlos v los beneficios de 1as

practicas
-Reflexionar el nzo de lz herramuenta viral,  (wdess

tutoriales v simmulzciomes) &l estudic dal tabaje
mecanico. Justificar y compara con lo tradicional.

Tiempo total: 4 horaz.

Tiempo: 13 hora

Tiempo: 24¢ horas

EVALUACION
Criterios ¥ evidencias (8) | Bajo (1) Basico (3) Alto (3 Superior (5) Tipao de evaluacion
-Idemtifica los conceptos
fisicos gue se mvolucran | Mo reconocs, no | Reconocs, aplicz, usa | Reconoce, aplica, usa | Sus desempefios enlas | -Evaluacion de tipo formativa
en el concaplo da aplica, no vsa, m | ¥ modela virtnalmente | ¥ modelz virtualmente | actradades fisicas d= v de diagnostica.
trabajo mecanico mindalz de forma ragular los de forma correcta los aprendizz)s son
{fuerza, virtualments, conceptos fisicos que | concaptos fisicos que | apropiades, reconocs, -Aplizacion de la ganancia d=
desplazamientos, los concaptos se mvalucran &l se mvolueran en ol aplica, usa ¥ modala normalizada de Flake para
sistemas da medida, fisicos que ze trabajo mecinico, trabajo mecinico, v en | virthmbmente de forma | validar 1a efectividad en la
atel imvolucran en el | la solucidn de 12 sclucicn d= comrecta las variables enzefianza.
Reconoea laz trzhajo sitnacionss situaciones finieas que se involneran
caracteristicas fizicas del | mecdnicoenla | problemicas. problemicas. an el rabajo macimen,
trabajo mecdnico que solucion de propons estrategias
realiza diferentss sitnacionss TISVES Para SjOrar sus
fuerzas( Gravedad, problemicas. aprendizzjes.
friecion, fierza normal)
-Ioplementa las
simmlzciones para la
compranzicn del frabajo
mecaEnic.
- Agplica las ecuacionas
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INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE ELIECFR GATTAN

Secuencia Didsctica

ﬂ‘t\_ _-J/r Tem

METACOGNICION

RECURS0S

; Como nteractud con los conceptos fizicos a fraves de la lectura?

e elemantos nuevos traen las stuaciones problemicas de contedo ¥
que aportan a entender el rabajo mecdnico?

- Formatos test v post tast de artividades con sitwacionss problemz de contestdo.

iComo mejora la comprension de trabajo mecdnico a fravés de las
simmlzriones virtuales?

- Talleres de trabajo mecdanico
- Videos tutoriales hachas por el docenta de trabajo mecanico

Son pﬂ'hna]tulasmlma virtuzles para el estudio ds trabajo
mecdnico?

- simmlaciones virfuales de trabaje mecdnico vo energia pindticas,
- Secuencizs Didicticas

2Como mfluven las variables fisicaz en la mterpretacicn, andliziz v
;Dh.l.cmn de las aituaciones propuestas para su desammolla?

- Ganancia normalizada de Hage.

Qs elementos musvos trae ella en la mterpretacion de uma situacicn
problema’

Normasz de trabajo.

1. Begunir las racomendaciones del docente, para un correcto desarrollo de las actividades.

2. Socizlizar v comparar los datos obtemidos con tus demds compasiaros.

. Orden v pumtuzlidad an las zecciones de trabaje v en 1a entrega de evidencias.

. Hacer raflexiones permanentes sobre la partinencia de las activadades,

.,

3 3

4. Hacer buen uso de los medios digitales.
5

&

. Retroalimentar el proceso haciendo wna devolucion permansnts.

sus aportes a la mvestigacion v sus posibles fallas.

Ohzervaciones.

Las secusncia diddcticas, deben tener mmuclnupermmmte del docenta, ellas evahian los niveles de participacicn an la saleccidn dal problema da
contexto por parts da lo; asgtudiantas, asi come también los desempesios de la competancia al abordar las actividades.
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Anexo B. Guia del estudiante.

Link: https://drive.google.com/file/d/160W4RquTbWgQ ZR uQyhdrD-IbGvbilD/view?usp=sharing

INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE ELIECER CATTAN
{Fuia de esmdiamts M71

(Cienrizs Maturales: Fisica

Tema: Trabajo Mecanico

Docemdes compaladones: Lie Caries dsgusin drdils Exg Nalion
Sepemeites, My Dol Drarmian Flordess Jadafens,

TRABAID MECANICO.

Introduccidn

Quizds el concepta meéds importante de toda la ciencia sea la enengia. La combinacidn de energia y materia farma el
Universo: b materia es sustancia, en anto que o energia e o gue moese B sustancia, B Fadil de entender la idea de
maateria.

La materia & o que podemas ver, aler y sentic. Tiene mass y ooups espacia. En cambio, [ energia es abstracta; na la
wemos, nila olemos, ni la sentimas la mayaria de ks weces. s sorprendente que baac Newton no conociera la dea de
anergia, ¥ gue todavia se debatiers su existencia @n la década de 1850, Aunque la energia nos @5 muy familiar, results
dificil definirls, porgue no dlo &5 una “oosa”, sinoque es una casa ¥ un proceso s b ver, algo asi como si Fuera ala vez un
sustantivo y un verbo. Las personas, [os lugares  Bas cosas Bepen enengia, aungue normalmente obearvamas la ansrgia
solo cuando se transfiers o se transforma. Mos lega en forma de ondas electromagnéticas del 5ol, ¥ la sentimas como
anargia térmica; = captada por las plantas y une lag maléculas de B materss; estd en el alimento que comemas y s
recibimas a trawds de la digestion. Inclusa [y materia misma es enengia condensada y embatellada, como se establecio @n
la e&babre farmula de Cirstein, E=mc’. Por ahora comenzaremas nuestrs estudio de |a energia analizande un concepto

relacionada: & trabajo mecamica. [Hewitt P. pag 10 Fisica concepiual].

Concepcion de bos estudiantes de trabajo, lo corsideran una actividsd fisics o mental, dande hay algin tigo de
garancia econdmica o algun dividenda para el individua, scosts de un esfuerza fisico o mental.

Trabajo mecanico

Cuando s levanta una carga contra la gravedad termestne, so hace trabajo. Cuanto més pesada sea s carga, o cuanto
mes alta se levanta, e realiza mayor trabajo. Siempre que se sfectia trabajo wenen a coladan dos cuestiones: 1. la
aplicacion de una fuerza y 2. @ movimiente de algo debido o esa fuerza, Para @l caso mds sencillo, coanda la fuerza e
carstante y el mavimienta e @n linea recta y n direccidn de ks fuerza, ol trabajo sfectuado por una fuersa aplicsdas sobre
un objeta we define camo @l producto de la fuerza por la dstancis gue se moeve el ohjeto. En formia abresisdac {ver figura

N1}
F——!!ri+

at

Figaeria W), Frodrog izl & b sl oblipdndds & dedplessrie dn b
sdanis dirdeidn die [a fidrea rdaiineads i frafaie mdadeia:

Trabgio= Fusrzax dirtancio x cosd
WaF-d
W F-d-cozé
5i e tube un pisa con dos cargas, se hace el doble de trabajo que i ke subiera sdle conuna, porgue ks fueras

niscesaria para subir el doble de peso es del doble también, Ssmismo, S se sube dos pisos con una carga, en vez de un
piso, s hace al dable de trabaje porgue la distancia es dal doble.
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INSTITUCION EDUCATIVA JORGE ELIECER GAITAN
(uma de estodiamte M1

Ciencizs Maturales: Fisica

Tema: Trabajo biecanico

Docentes compaladores: Lie Carlod digrushs drdils Exs. Nalidd
Sveaies, M. Dot Crdeddan Flovisss (Madubass,

S ve que @n la definicitn de trabajo interv'lenlzn tamto una fuerza caomo wna distancia. Un atlets que sujets sobre su
cabera unas pesas de 1000 N no haoe trabajo sobre las pesas, Se puede cansar de hacerda, pero S kas pesas no se muesan
par la fuerza que & haga, no haoe trabajo sobre las pesas, Se poede hacer trabajo sobre los misculos, los cuales e estiran
W & cantraen, ¥ ese trabajo e la fuerza por s distancia, en una escala biolégics; pero ese trabajo no s= hace sabre las
pesas, Sinembarga, el levantar s pesas es distinto, Cuando @l atlets sube las pesas desde ol pisa, siefectua trabajo.

Par la general, el trabajo cae en dos categorias. Una de dotas e el trabajo gue se realiza cantra otra fuerss. Coando un
arguern estira b cuerda del arco, realica trabajo contra las fuerzas elasticas de este dltimao. De manera similar, cuando se
eleva ol pildn de un martinete, & reguiere trabajo para levantar @l pildn contra la fuerss de gravedad. Coando alguien

hasee “lagartijas”, realiza trabajo contra su propio pesa, Se sfectis trabajo sobre algo cuanda s le hace moverse contra s
influsncis de una fuerea gue se apione, 13 cual a menuda & la friccicn,

L abra cateporia de trabajo es el que se efectia para cambiar ba rapidez de un objeto. Dita dase de trabajo se hace al
avelerar ooal desstelerar un automdyil. Enambas categorias, @l trabajo implica una transferencia de snengia.

Caracteristica para que exista trabajo mecanico.
1- Debe haber una fuerza aplicada.

2- La fuerza debe actusr a travds de cierta distancia, llamada desplazamiento.
3-  La fuerzss debe tener ura componente a lo larga del desplazamienta,

Unidades de trabajo

La unidad de trabajo es el newton-metro | N - 5], gue tambidn se lama jouls (1), 5e efectia un joule de trabajo cuando
si a#jerce uni Fusrss de 1 newton durante una distancia de 1 metra.

WaF-d-cosd

W= W-m = Jowle, J 5T
W= Ih- pie = Joulz; 5 ingles
= dina- ¢ = SPEI0= P CED

Para caleular el trabajo mesinico de una fuerza que el sctuanda sabre un cuerpo, = debe tener en coenta las
siguisntes candicianses

Al aplicar una Fuerza ?a un cuerpa de maga m,

F ' ' desplazandole una distancia o, &0 este cazo el wabajo
= producido 22 maximo, va que &l ngule & formade enire la
1 fusrza v la diztancia &2 da cero zrado v 2l coseno de cos (e =1,
d por tante:
Figura 2. W-F dooslr=F-dl)-F-d

W = F-d hagimo trahajo mecinico ¥ positivo (+).
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INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE ELIECER GAITAN
{Guia de estodiamte M°1

(Ciencias Maturales: Fisica

Tema: Trabajo becamico

cemtes compaladores:” Lig Cariid dig-ueid drdils Fag Ndlddn
Sciriciiar, My Ciik [rdraidd Florides (Modidns.

Al aplicar una Fuerza F & un cuerpa de masa m, fomssdo

F ! angulo & con respecto al desplazsmiento o, 60 &ste caso &l
/ / trabajo producido e mencr, ya que solo achz 12 componsmbe x
: A s de I2 fuerra, ozea F., portamto: W= F-doozs
Figura K73

Fa 31 52 czlcuda el rabajo mecarice producido por la fosrzz
gravitacional o por la fioerza nomnal, misntras el cosrpo s
17 dezplaza, en estos dos casos el rabajo es cero, dsea no existe
3 ! - abajo, va gue el anzolo extre esta: dos fuerzas ¥ el vector

| a dezplazamiesto s 90°, v cosbl == 0
Figura W8 W = F-doosé

ﬂ]%nutﬂﬂmhﬁﬂmmﬁﬂmﬂ@uﬂjnh%nmﬂh&ﬂmwmwm

vector: ¥ el desplazamiemo ez 20°, por tanto cos 507 = O no egiste webajo. W, =w-dooss 0 Wy, = F, - doosé
~5i el rabajo se calonla con la fiverza da friccion :e procede st ¥ = F - dooss donde el ngolo goe forma snire
el vactor foerza de Ficcion ¥ el desplazamiento a2 1207, por fanto coel30° = -1 hay trabajo negative.

Ejemple Analitico:

1. Un objeto de masa 3kg, s le aplica una fuerza de SN y se desplaza 1.5m sobre una superfice sin friccian,
- Hallar @l trabajo realizsda por Fa fuerea aplicada.

Ft
b Hallar la el trabajo realizads por la Fuerza normal
2

- Hallar @l trabajo realissda por Fa fuerza de gravitacional
Solucidn

] I

Figras W5, Sifuaeidn grofddma. Figtaras W75, Ditspraces di cudrps likrd

a-  Utilizando la definician de trabajo e tiene

WeaF-dooss; We N1 5m-cosl= 7.5 comesponds al valor amrojado per &l sisndadar.

67



INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE ELIECER CATTAN
(ua de estodiamte M1

Ciencias Naturales: Fisica

Tema: Trabajo Bdecanico

Docentes compaladorss: Lig Carid dighubie Adrdids Eap Ndlid
Sciveciies, M. Lids Odriian Flovides (hddians.

o g, = Fy-deosy o m-5-d-cosS0" - 0 mnexise wabajo
t- W, =F -doosf We F-d-coe80F = 0. no existe mabajo.

e

2. Un objeto cuyo peso es 200 N, se desplaza 1.5 m sobre una superficie horizontal hasta detenerse. El coeficente

de rozamiento entre la superficie y ol blogee es 0,1. Determinar el trabajo realizado por la fuerza de rozamisnto.
Salucitn

W

7
i
-
¥

Figaers ™7, Sifuscidn grofisms. Figura W78, Disgracs d cugrpas likrd

Fr=u-F,
Fr=(01)-{200N) =20
W= IN -1 5m- ozl B0F = —300
3. Un hombre gue limpia un piso jala una aspiradora oon una fuerza de magnitud F = 508 en un angulo de 30° oon

la horizontal. Calcule el trabajo consumido por la fuerza sobre |a aspiradora a medida gue ésta se desplaza 3 m
hacia la derecha. Rta: 1300

W= F-doozé
W = 50N - 3m- cos30°

W =12000 e 1300

Figurd N™F
4. Para subir una caja de 50 kg a cierta altura, un hombre vtiliza como rampa un plano indirado de 37 on
respecto a la horizontal, y ejerce una fuerza de 400 N. 5i ol hombre desplaza la caja una distancia de 3 my el

oeficiente de rozamiento entre kB caja v el plano es 0.1, ver figura determinar:

i La fuerza neta que actia sobre la caja.
b. El trabajo realizado por la fuerza neta.

c. El trabajo realizado por cada una de las fuerzas gue actian sobre el objeto.
d. El trabajo neto realizsdo sobre la caja.

Solucidn:
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INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE ELIECER CGATTAN
{uia de estodiante }°1

Ciencizs Matmales: Fisica

Tensa: Trabajio Becanico

Docentes compaladores: Lic Carid dighushs Ardiks Eap Nalidn
Sveciies, My Lotk Crarmiad Flovidss (Raddans,

. i [El peso del objeto e jgual a:
- mE=—S0EE -0 8m 5 - 400N

Las companentes del pesa san:
ME, = ~ME SIS T = ~30(Ein3 5 = 154 ¥
- mg = —mgoon 3T = —450 380 3T = 352
Figura I™10

Par tanto, para las companentes de s fuerzas expresadas en Newton se tiens gue:

F-(4000)
mg=(-294-352
F.‘?-I:ﬂ-F?]

F‘r - IF‘I— -{:l.l
Corma la fuerza noomal es contraria al pesa, v estd scbre la componente p se deduce que F, = 321N posifive.
|Ademds, Ia fuerza de ficciin e Fr= - F portamts, Fr= 01392V = 392N

Para determinar la fusrsa neta s tisne: {suma algsbraica de todas las fusrzas presentess)

F_ - 400N - 194N - 302N - 668N

b. Para determinar el trabajo realizado por b fusrza nets, se tisne:

W, - 66.8N -3Im- cos0 = 200J

C. Determinamos el trabajo realizada por cada fuerza, £l trabajo realizado par la fusrza Faplicada por = hambre e
Trahajo realizado por la fierza aplicada

W, = F-d-cosé = 400N - Im - cos0® = 12007

I trabajo realizada por &l pese s

W, = mg-d-coss®, W, = 400N - 3m - cosl17= = —BELS
Trahajo realizada por la _F_‘_‘_ =0

Trabaje realizada por la fuerzs de rezamienta,

W, = Fr-d-coss®= 3928 - 3m-cos1 B0° = — 1RO
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INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE ELIECER. (ZATTAN A
{Gula de esbodizmte W71 3 d
Ciencias Maturales: Fisica A 3K
Tema: Trabajo becanico

[ocemtes compilladores: iz, Carles digpsio Ardils, Esg Nalion

Seteciiar, My Lintt Croriad Florides {Mauians. SREL

. £l trabajo neto realizado sobre |a cajs, es la suma algebraics de todos los trabajos.
W= W, + W+ Wy + Wy = OF —BE2T - 1187 + 12000 = 2007

Video del docente:

Clase. Fuerza en plans horizantal; hitps: fwww youtuhe com bwatehPu=\W-E¥ull Tolt=146% [repasa)
Concepte de trabaje: hitps:/ www.youtube. com/watch =15 LASTm LiwEt=3s

Ayuda de videos en la web

®  Concepta Bisico de Trabajo -Trabajo Realizada por una Fuerza Constante -miprofesardefisics,
hbtp gt tube hifu=TRal Bw3ATk

*  Trabajo 1:2 —'Wark- Profesor Sergia Llanos
https:, poutube. hifus 4Et=122%

¥ Trabajo 2:2 Aplicacitn — Wark - Prafesor Sergia Llanos
https: putuhe. hiv= li 13

Taller de Aplicaciin

1. Un abrero empuja la caja poniéndols @n mavimienta con una aceleracdn que & mantiens constante durante las

primeras 0,90 m. $Cudl & el trabajo realizads sohre |3 csja al recorrer dicha distancia?, 5i ks masa de ssta e 70 kg y
la dcelerscidn 0.75 mys" La fuersa de rozamienta puede despredarse. Ver fig. 1

2. Imagina que una gria baja verticalmente y con mavimiento uniforme una canga de 1250 kg desde una sltura de 16 m
a atra de 3.5 m. ¢ Cudl ax el trabajo da la fuerza de gravedad? 2 Cudl es el trabajo realizado por la cuarda? Ver fig. 2

Vier fig. 1 Ver fig 2

3. Unautomovil s& mueve con velocidad constante por una carretera recta. #Cudl de s Sguientes afirmaciones e
falia?

a Mo = realies trabajo alguno sabre el canro.
b. La fuerza de rozamiento realiza trabajo.
c. La fuerza narmal no realiza trabajo.
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INSTITUCTON EDUCATIVA JORGE ELIECER GATTAN
ua de estodizmtes }71

Ciencias Maturales: Fisica

Tema: Trabajo bdecanico

Ducentes compilladores; Lie. Cardes digpisie drdils, Esp. Nalion
Smefies, My Lude Drdrmian Flordes e,

d. El suta salo tienen enengia cinética.

En wna construcctian se deja caer un ladrillo y un blague pegueia, que tiene B mitad de la masa del Radrilla, 55l
ladrille cae desde el piso 4 y @l blogue desde el piso B, §oudl de los dos pusde causar mas dafio al caer? Cxplics tu
e pu s

Das autaomdviles iguales deben recorrer ks misma distands, pero uno viaja por una carretera plana y &l otro por un
caming que tisne una inclinacidn de 20° con respecta & s harizontall dEn cudl die bos dos cases oo realizs monor
trabajo?

Una persona s& para en uno de los escalones de una escalers eléctrica y permanace alli, mientras b escalera
asciende. | Realira trabajo la persana? { Por qué?

Dt estudiantes en la clase de fisica tienen una dscusion, uno afirma que se realiza mas trabajo cuando se elonga un
resorte una distancia x y @l otro que cuando s& comprime @sa misma distancia. § Cudl de los das tens la razdn? £ Par
ue?

Uinas cnja e 1000 N = ampujs a lo larga de un pito & nivel con rapides constants mediante una Fusres Fde 3000 2
un dEngula de 20° par debajo de la horigontal, coma e muestra en la figara 3

) #Cusll e @l coeficiente de friccdn dnétics entre la caja y el pisa?

b % ba Fuerza de 300 N jala el blague con un &ngulo de 20° par arriba de ks horizontal, como se muestrs @n la figura
4, feudl secd la aceleracion de la cyja? Considere que e coeficients de friccidn es el mismo que &l gue se sncantnd &n
el incisa ).

c} halle el trabajo realizada en la cafa si se desplaza 12m en ambaos casaos.

g G L

T .--'r'l".':.l" s 1 ‘;\L

N N s .

L& —

Figura T Figura 4 Figuea £ Figura § Figuira 7

Una mujer @n un aeropuerto jaka s malets de 20 Kg a velockdad constante tirando de una comea en wn dnguks @
horizontal por @ndma de b horizontal {figura 5). Ella tira de b correa con una fuerza de 35 N, v L fuerza de Friccidn
en | maleta es de 20 . a] Dibuje un diagrama de cuerpa libre de la maleta. b) ¢ Qué dngulo debe hacer la correa can
la hiorizontal? cf ¢Cudl @ la magnitud de la fusres normal gue sjerce la tierra sohre la maleta? df halle =l trabajo
realizado 4 b mujer decplaca 10m fa maleta.

Un esquimal regresa de un fructifera viaje de pesoa jalando un trineo cargado de salmon. La masa botal del trinea y
del salmin es 50 kg v @l esguimal jerce una fuerza de 120007 N sobre el trines al jalar de ks cuerda.

a) éCudnta trabajo realiza sobre @l trineo si la cuerda a5t en pasicidn barizontal a la superficie de | terra | § =05,
figura B) y jaka el trinea Sm#

bl e Cudmto trabajo realiza sobre el trineo 5i F = _:Iﬂ"“l.ljah el trinea la misma distancia?
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Anexo C. Pdgina de Facebook, “Las Tic En El Aula”.

M Recibidos (1) - nelsan6o¢ x ) [ (8) Las Tic En Bl Aula - In X e - X
“ C | @ Esseguro | https://www.facebook.com/La la-1 or Yr| i

DrefolCcC@cco0x N o 0@ DO PEmw @ Cwve ) [} Cdo f icfes @ ) SNACH @ O B i »

Pagina Bandeja de entrada Notificaciones [ Estadisticas Herramientas de publicacion Configuracion Ayuda ~ TUS PAGINAS

Y
e Las Tic En El Aula o+

CONTACTOS

Lucenyth Rosero .
! ) Claudia Patricia Berri_.. o

Daniela Gasca Espaiia o

@

4 Jhon Jairo Carvajal °

e

Las Tic En El Aula

Crear nombre de usuario

Yuli Caceres 2t
de la pagina

Osmani Candelario

Victor Julio Jara Andr... e

Informacion & Megusta 3\ Seguir 4 Compartir |« + Agregar un botén

Fotos Yeison Ayerbe .

Eventos ™3 . Comunidad

*’ G
Videos m

Publicaciones

n :;. Crear nuevo grupo
Comunidad 2 - L_.“

MAS CONTACTOS (87)
Compartir una foto 0 Anunciar tu negocio  Iniciar un video en  Recibir mensajes pue

202¢ O

Laura Daniela Vargas

CONVERSACIONES EN GRUPO

72



Anexo D. Prueba diagnostica pre test y post test

Link: https://drive.google.com/file/d/102A359A00EiJ42AY9iRiJCvkgw95Iv6l/view?usp=sharing

RETITUCION EDUCATIVA ANTONIO RICALRTE
flaestria en E Ill|l| 1 Uinicauca

4 Azignatura: Fisica
T ._-"I-"'Jr Deacernbe: Melsar

SAMCnEE

Grado 11-0d
IPrueba diagmostica de Trabajo Mecanico.

Con las signientes pregunias se quisrs conocer el grado deaprn;us{mn dal concepto de Trabajo hiecanico,
que tienen loe sstodiantss del srado once 08 de la Instimcion Educativa Jorge Eliecer Gaitan

Para cadauna de 13s siguientes pregunias, marcs com una 3 la respussts gue considere commecta,

La figura en cada una de las preguntas representa ol desplazamisnto de dos cuerpos en linea recta. A partir
del analizis de la mformacion suministrada, responda:

1. ;Cual de allos (A o B) presents un movimiento imiformenente rectilinea?

-

3. Las fizaras a), W), v <), representan ol analizis de cuerpa libre da un objeto de masa m, que se encuentTa
sobre una superficie horizontal sin friccion v que e le aplica una foerza F{ ). ;Cual de las fisuras
represanta major las fuerzas presentas en ol sisternal

2}

) j-
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NETITUCION EDUCATIVA ANTONID RICALUFTE

= B

m SanoneEe
Grado 11-04

o

. El concepto de trabajo mecznice, se define como:

2 Laenergiz que ze bs zplica 2 ua objeto.
b. El desplazamiento que tisne un cuerpo de masa m.
¢ La energia necesaria para genarar um desplazamisnto.

. Un cusrpo de mzsz m con movimziento ractilmen, a velocidad contante, ;realiza frabajo mecanico?

2 5i, porque s2 extd desplazando.
b. 5L, porque kay fuerza produciendo el movimismnto.
Mo, porque no hay foerzas producido el movirmiento.

. JUn cuerpo de masa m, goe 55 speve con acelaracian constants, prasanta trabajo mecanics?

a i parque s estd desplazamdo.
b. 5i, parque hay foerzs gue produce sl movimiento,
Mo, porque ng hay faerzas que prodozean el movimisato

7. Elige la frase que indigue todas las magritides fisicas de las que depende divectaments el trahajo

realizado por una fiusrza

2 Lamagnind v direccion de: el desplazzmisnto v 1a fisrza,
b, Lafrayectoriz, fuerza v tlempo empleado
¢ El desplazamiento v 1a direccidn de 1z faerza

. Eltrabajo realizado sobre uwa cusrpo de maza m es cero, caando el angulo formado entre 1a fuerza

aplicada ¥ el desplazamisnto es:
a 180% b 00°, c. ¢
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9. Las fiars: a), b), v C), rapresentan =l analizis de cuerpo libre da un abjeto de masa m que s encnents

sobre una superficis horizontal con friccicn v que 2e la zplica 1ma faerza F( 3, com an determimado
angulo da inclinscion ; Cusl da las fizurss representa mejor laz fuerzas prezentes an el zistema?

2
b} = -

1. De laz Siguras 2), by, o ©) dal ruemerzl anterior, en oozl de ellas 22 represspta 1 rabajo mecamico
negativo.

&) . bl 4

11. Cuzl es el wabajo producido por una fuerza da 10 M, si ko desplaza Sm en ausencia de Ficcica

g oI
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12. Al splicar una foerza horizonts] 2 una mass m, v desplazarlo en la mizma direccicn, ;Cual del siguiente
par de fuerzas produce Tabajo mecanico?

3) FuvFo
- t‘} F| Y F|
-3 i | I::I F\;}' F|
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Anexo E. Evidencia del video tutorial de trabajo mecanico.

Archivo Edicion Mundo Vista Objeto Definir Medir Guibn Ventanas Ayuda
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Link:_https://www.youtube.com/watch?v=koiW6ISNMKI
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