FORTALECIMIENTO DE LA PRODUCCION TRADICIONAL AGRICOLA EN
EL CENTRO EDUCATIVO 20 DE JULIO (VEREDA MICHAMBE, RESGUARDO
INDIGENA DE GUAMBIA, MUNICIPIO DE SILVIA, CAUCA).

FRANCIA NAIDU RODRIGUEZ PAZ

pN M
\56\ 104: ,

7Y
.;’

\»05'”«1;,&

%)
% 1827 £
s
UNIVERSIDAD DEL CAUCA
DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS INTERCULTURALES, DEI
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES
SILVIA- CAUCA

2017



FORTALECIMIENTO DE LA PRODUCCION TRADICIONAL AGRICOLA EN
EL CENTRO EDUCATIVO 20 DE JULIO (VEREDA MICHAMBE, RESGUARDO
INDIGENA DE GUAMBIA, MUNICIPIO DE SILVIA, CAUCA).

FRANCIA NAIDU RODRIGUEZ PAZ

Trabajo como requisito para optar el titulo de Licenciada en Etnoeducacion

Asesora:

CRISTINA SIMMONDS MURNOZ

UNIVERSIDAD DEL CAUCA
DEPARTAMENTO DE ESTUDIOS INTERCULTURALES
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES
SILVIA- CAUCA

2017



Agradecimientos

Primeramente, a Dios por ser mi guia espiritual, mi consejero y darme fortaleza

en los momentos mas dificiles de mi vida familiar.
A mis padres y hermanos por ser el acompafiamiento en todo momento.
A mi esposo e hijos por su apoyo total y por compartir junto a mi este triunfo.

A los nifios José, Sandra y Gloria del Centro Educativo San Pedro Pefia del
Corazon, Sede Centro Educativo 20 de Julio, Vereda Michambe (Resguardo Indigena
de Guambia), por permitirme trabajar colectivamente, puesto que sin ellos este trabajo
no hubiese sido posible.

Al profesor Javier por tan valiosos aportes.

A la Docente Mercedes Morales Yalanda, del Centro Educativo San Pedro Pefa
del Corazén, Sede Centro Educativo 20 de Julio, vereda Michambe, quien me brindd

su apoyo incondicional.

A los profesores de la Licenciatura en Etnoeducacion, de la Universidad del
Cauca por compartir sus conocimientos. En especial a la Magister Cristina Simmonds,
por compartir y fomentar los conocimientos necesarios para llevar a cabo mi formacion

como futura Etnoeducadora.
A mis compafieros, su paciencia.

A todos los que creyeron en mi.



TABLA DE CONTENIDO

PIESENTACION .....cvviviciecie ettt ettt ettt e et e s ae e s be e s e e beesbeestesbeesteereereeabeentens 5
(011 (1] [0 1 DSOS 8
O 0] (=) q (o PR 8
1.1 Historia del pueblo MiSakK..........ccoiiiiiiiiiiie e 8

1.2 Ubicacion del PUEDIO MISAK .........cccecviiiieieieie e 9

1.3 Resguardo Indigena de Guambia Vereda Michambe ..............ccccccevvurnee. 10

1.4 Escuela 20 De Julio Vereda Michambe, Resguardo Indigena De Guambia

Silvia-Cauca (Formacion, Identidad, Territorio) .........cccccovveveeveiviesieese s 12

(OF: 1011 (1] [0 TN 1 PSPPSR 14
2. Una mirada hacia la Docencia (desde algunos referentes conceptuales)......... 14
(OF: 1011 (1] [0 TN 1 1 ISP 19
3. iniciando mi Practica PedagOgiCa ..........ccouerueiiieieeiieie e 19
3.1  Mipresencia en la escuela (18 de febrero de 2016) ..........cccccvevviieiieennnne 19

3.2 Ladindmica de produccion en mi Resguardo Misak.............ccccccevveirrennnns 24

3.3  La Siembra Como Parte Integral del ser Misak .............cccccevveviiiiennennnne 27

3.4 Preparacion de abono OFganICO........cceevveeeeieerieeieseesteeiesreesre e sreesre e 29

3.5  Conozcamos las plantas medicinales de mi Resguardo..............c.ccevvennee 31

3.6 La Comercializacion de productos en el Resguardo y preparacion de

(=101 2 O O RTPR PP 32

3.7  El trabajo en mi comunidad Misak: La Minga .........ccccooevvneneniinnnnnnn 33

(OF: 1011 (0] [0 TN SRR 35
4. Lecciones aprendidas y reflexion pedagigiCa...........ccoovvvririniienienenenesenien 35
(OF: 1011 (1] [0 TV USSR 40
5. RECOMENUACIONES. .. ..uiiiiiiieieieiie sttt et 40
BIDIHOGIATia . ..o e 41

YA 415D (0 TR 42



Tabla de iméagenes

Foto 1: Mapa del departamento del Cauca, territorio del resguardo de Guambia —

Colombia. tomado PachOn GUambia. ..........cccceeeeviieienieececeee e 10
Foto 2: Escuela 20 de julio (Naidu Rodriguez.2016).........ccccceevueeeerirevieseeseeieeeene 12

Foto 3: nifios y profesora Escuela 20 de julio. Fuente: archivo Victoria Velasco 2016

Foto 4: Huerta del nifio José de grado cuarto fuente: Naidu Rodriguez 2016. .......... 26

Foto 5: nifios del grado cuarto de primaria José, Sandra y Gloria de 9 afios de edad.

Foto 6: Nifios del grado cuarto de primaria José Sandra y Gloria- huerta escolar.
Fuente Naidu Rodriguez archivo 2016 ..........cccecvevieierieneseseceeeeeeeesie e 28

Foto 7: recoleccion de estiércol de ganado para preparacion de abono orgénico, lote
de la Escuela, con los nifios (Edad entre 5 y 9 afios), y profesora del grado cuarto,

segundo y preescolar. Fuente Naidu Rodriguez archivo 2016.............ccccceeevevverneennene 30

Foto 8: nifios de la escuela grado cuarto Jose, Sandra y Gloria recorrido por la vereda

a conocer las plantas medicinales. Fuente Naidu Rodriguez archivo afio 2016 ......... 32

Foto 9: Nifios del grado segundo con la profesora Mercedes deshierbando. Fuente:

archivo Naidu ROAriguez, 2016 .........cceeeeeeieieieiesere e 33

Foto 10: nifios de la escuela preparando y degustando la preparacion de alimentos

elaborados por los nifios del grado cuarto. Fuente Naidu Rodriguez archivo 2016 ...34
Foto 11: Folleto sobre la preparacion de abono Organico. ........cccecevveveveeneeveneenenne. 42

Foto 12: Folleto sobre recetas productos de mi region. ..........cccceeeevveceeeeveecieeneenne. 43


file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227940
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227941
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227941
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227944
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227944
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227945
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227945
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227945
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227947
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227947
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227948
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227948
file:///D:/Documentos/tesis%20corregidas/naidu%20rodriguez/tesis%20naidu%20sin%20convencioes.docx%23_Toc481227950

Presentacion

Esta memoria de Practica Pedagogica Etnoeducativa, cuenta las experiencias
didacticas y pedagdgicas dentro y fuera del aula, realizadas en el Centro Educativo 20
de Julio (Vereda Michambe, Resguardo Indigena de Guambia), con el propésito de
contribuir a la ensefianza de las Ciencias Sociales a partir del fortalecimiento de la
produccién tradicional agricola, posibilitando dinamizar los procesos de aprendizaje
en la vida de los nifios y nifias, y potenciar su desempefio comunicativo - social arraigo

por su territorio.
El trabajo desarrollado se presenta en seis capitulos:

El primero, presenta el contexto historico y social donde se desarrolla la practica
pedagdgica caracterizando precisamente la Sede, Centro Educativo 20 De Julio,
Vereda Michambe, Resguardo Indigena Guambia, donde se llevo a cabo la practica
pedagogica. En el segundo capitulo, se hace referencia a las categorias conceptuales
que apoyan la comprension de las diferentes realidades y situaciones encontradas en la
practica y que, adicionalmente, dieron las bases y guiaron el desarrollo de las diferentes

acciones y dispositivos didacticos y pedagogicos trabajados.

El tercer capitulo, narra el desarrollo de la practica pedagdgica desde sus inicios
y denotando el proceso de la experiencia, donde se describen los diferentes temas y
actividades llevadas a cabo de acuerdo al plan de trabajo, acordado con la docente
titular y plasmado en el proyecto que aprobd la Universidad del Cauca. Los temas
descritos son: las dindmicas de produccion en mi Resguardo Misak, la siembra; como
parte integral del ser Misak; elaboracion de abono organico, las plantas medicinales del
Resguardo, la comercializacion de productos en el resguardo y preparacion de recetas
y el trabajo en mi comunidad Misak (la minga). El cuarto capitulo, recoge toda la
experiencia de la practica en una serie de reflexiones pedagogicas y hallazgos en el
proceso de implementacion de los dispositivos didacticos utilizados, articulandolas a

los referentes conceptuales propuestos.



Finalmente, en el capitulo quinto, se presentan las conclusiones vy
recomendaciones que seran de utilidad para futuros trabajos relacionados con este
tema. Es necesario recalcar que la escuela como nucleo social y formativo,
complementa los conocimientos iniciales para que los nifios y nifias se acepten como
son, sientan y actlen en correspondencia con su cultura. Es por esto que las Ciencias
Sociales, como &rea de formacion, ofrece la opcion de complementar los saberes
propios que llegan desde la casa y espacios de vida comunitaria, para fortalecer
aspectos tan importantes de la produccion tradicional en el territorio, tema en el que se

baso la préctica.

La Etnoeducacion me brindd los elementos y herramientas propicias para
trabajar un proceso pedagogico y didactico en correspondencia con la cultura propia;
el cual se desarroll6 con los estudiantes del grado cuarto de primaria de la Institucion
educativa 20 de Julio vereda Michambe, Resguardo Indigena de Guambia, respetando

el enfoque educativo propuesto por el pueblo Misak.



Capitulo |
1. Contexto
1.1  Historia del pueblo Misak

Los Misak, habitantes milenarios de estas tierras, han existido desde siempre y
se caracterizan por la dedicaciéon en las actividades agropecuarias, tales como: la
agricultura, la ganaderia, manejo de especies menores y en este Gltimo tiempo se ha
fortalecido la actividad piscicola. Nuestros mayores a través de la convivencia con
nuestra madre naturaleza, han aprendido unas practicas agro culturales llamadas
yatulmera; espacios donde se cultiva la tierra y a la vez sirve como medio de educacion
para los hijos, todo bajo un marco de gran respeto; tenian mucho conocimiento en la
observacién de los astros y por ello utilizaron los ciclos lunares como guia de siembra,
ademas hacian rituales para cada siembra, entablando una relacién de espiritualidad y
convivencia con la madre naturaleza, y con todos los cultivos, pero con el pasar del
tiempo, como todo se ha deteriorado por diferentes intromisiones de las costumbres
occidentales, por tal razén, los yatulmera se han debilitado; se manejan, pero no como
antes, no se manejan los mismos ciclos se siembra, con los quimicos no importa el
tiempo ni el espacio donde sembramos, sin darnos cuenta nos estamos haciendo un mal
a nosotros y a nuestros hijos, ya que esto conlleva a un desorden directamente con la
madre naturaleza, con nuestras costumbres; en esta época de una u otra forma, se

maneja quimicos perjudiciales para su salud.

Por lo tanto, mediante la realizacién de esta practica pedagdgica con las familias
de los estudiantes de la vereda Michambe del Resguardo Indigena de Guambia, se
pretendié que ellos, coloquen en conocimiento lo ensefiado; ayuden a mantener y
preservar las semillas ancestrales como lo son: la cebolla, la papa, arracacha, arveja,
el ulluco entre otras variedades, ya que para el Misak, el ya’ tul, ha sido como el espacio
de vida para conservar nuestras semillas y medio de educacion para los hijos. Pero el

consumo exagerado de agro toxicos ha perjudicado notoriamente los suelos, lo cual no



permite hacer efectiva la produccion de variedad de cultivos, siendo esta la mayor
preocupacion de las autoridades.

De igual manera, se han visto obligados a pasar la frontera agricola, afectando
los espacios vitales y sagrados como los rios, paramos y las lagunas, tras el
establecimiento de nuevos cultivos y pastos para la ganaderia, que en poco tiempo se
ocuparia los paramos y los humedales, como efecto de la necesidad de la tierra para
cultivar y el resultado de la presion demografica, que para la actualidad el territorio es
constante. Pero la poblacion aumenta, agudizando mas el problema de la escasez de la
tierra; ademas, de la ausencia de politicas publicas por parte del Estado que promuevan
e impulsen los procesos colectivos y comunitarios de los pueblos indigenas, las normas
de papel que no se aplican, siendo una de las mejores de América Latina, pero que no
trasciende como impacto social al pueblo Misak ante la falta de tierra. En vista a esta
situacion las Autoridades ancestrales: los Cabildos, para cumplir la politica del
desarrollo propio y responder a las necesidades del pueblo Misak, se ven obligados a
presentar ante el Estado el Plan de Permanencia Cultural Misak de 2004, el contenido
de este documento se fundamenta en el desarrollo propio a partir de la cultura,
impulsando y fortaleciendo lo propio, que consiste en la reconstruccion social, politico,
econdmico, territorial y ambiental a la manera de los Wampias, conforme a los usos y
costumbres, con todo lo anterior finalmente se ve la necesidad de Fortalecer a través
de la gastronomia los productos tipicos desde la Escuela 20 de Julio de la vereda
Michambe, pueblo Misak, con aplicacion de los conocimientos tradicionales y saberes

ancestrales.
1.2 Ubicacion del Pueblo Misak

El Resguardo Indigena de Guambia esta ubicado al Nororiente del Municipio
de Silvia y al oriente del Departamento del Cauca, en la vertiente Occidental de la
Cordillera Central, Con altitud de 2500 a 3800 msnm, con temperatura que oscila entre
5°Cy 14°C.
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Resguardo de
? Guambia

Foto 1: Mapa del departamento del Cauca, territorio del resguardo de Guambia — Colombia. tomado Pachén
Guambia.

1.3  Resguardo Indigena de Guambia Vereda Michambe

La vereda de Michambe, esta ubicada en inmediaciones al paramo y es la
periferia Nororiental del Resguardo de Guambia; actualmente las familias dependen de
la ganaderia como principal fuente de produccion econdémicay con la comercializacion
de leche que ha sido vital para el desarrollo de esta misma comunidad; el manejo que

se da es un sistema tradicional con terrenos extensivos.

Acto seguido, esta la agricultura y la piscicultura. Hablando con la comunidad
de Michambe, ellos dicen que desde hace tiempo no se esta cultivando a gran escala
por falta de agua, aunque los terrenos son propicios para la produccion de papa, ulluco,
cebolla, fresa, hortalizas y plantas medicinales. EI manejo que se da actualmente es el
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ya’tul 0 las huertas caseras, donde siembran como parte cultural del paresoto y para el
consumo diario. Existen otras actividades econémicas que generan ingresos a las

familias como el trabajo por contratos, jornaleros y comercio a baja escala.

En cuanto a lo étnico y cultural, la comunidad es de poblacion Misak en su
totalidad. Auln conservan algunas de sus practicas culturales como la ritualidad y el
vestido propio, que poco a poco se ha ido limitando a ocasiones especiales. Por
ejemplo, cuando toman posesion como cabildantes, pero en lo cotidiano, no lo usan,
sobre todo los jovenes. En relacion con las ofrendas, los matrimonios, bailes
tradicionales, las mingas familiares, entre otras, se estan perdiendo por diferentes
factores, principalmente por la incursién de la religion cristiana y diferentes iglesias
como los Testigos de Jehova. Sin embargo, la primera en llegar fue la religion catdlica
con la evangelizacién por medio de las monjas Vicentinas de la iglesia de Silvia.
(Cabildo Indigena de Guambia. 2006)

Las principales problematicas que afronta la comunidad de Guambia,
actualmente, es la estrechez de tierras porque de la totalidad un 75% comprende a zonas
de paramo, que no se pueden disponer porque son sitios sagrados y de reserva natural;
por otra parte, se encuentra que hay problemas de alcoholismo, violencia intrafamiliar,
robos, falta de empleo, y aculturacion por las migraciones a las grandes ciudades. Otro
problema grande que se presentd en el 2015 y 2016, fue la sequia a causa del fenémeno
del nifio que ha afectado la produccion cultivos.

El Resguardo Indigena de Guambia no ha sido ajeno al asistencialismo del
Gobierno con la intervencién de programas como, Primera Infancia, Colombia Mayor,
Familias en Accidn entre otros; estos programas; segun las familias son de gran ayuda;
al ocasionar ruptura en el tejido social y debilitamiento cultural, ya que se vuelven
dependientes, al perder su capacidad de trabajo, autonomia y al reducirlos al
empobrecimiento de espiritu mendigo, sometidos a grandes filas para otorgandoles
viveres, subsidios e incentivos monetarios bimensualmente. Incentivos insuficientes

que los conformay les reduce el &nimo de trabajar. Ademas, se ha notado es el aumento
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de la poblacion para poder ingresar a estos programas que les hacen perder el sentido
de vida, de familia y de comunidad.

1.4 Escuela 20 De Julio Vereda Michambe, Resguardo Indigena De Guambia

Silvia-Cauca (Formacion, Identidad, Territorio)

La Escuela no cuenta con informacién documentada o impresa, solo se puede
adquirir informacion a través de los mayores que aun viven en este territorio. Segun las
palabras del sefior Lino Tumifia, cuenta que la escuela comenzd en el afio de 1.935, en
la casa del sefior Anselmo Muelas Morales, después la trasladaron a la casa del sefior
Manuel Jesus Muelas, luego en 1.978 pasd nuevamente donde el sefior Anselmo. Ya
en 1.980 se inicio la construccion de la actual Escuela sobre un lote donado por el sefior
Lino Tumifia Muelas; que lleva como nombre Escuela 20 de Julio, su nombre es debido

a que su inauguracion se realizé en esta fecha patridtica.

Foto 2: Escuela 20 de julio (Naidu Rodriguez.2016)

Dentro del establecimiento educativo todos los nifios y nifias pertenecen a la
cultura Misak y viven permanentemente en la vereda; son bilingies, ya que habla el
Namuy Wan y castellano; la profesora también es bilingle, lo que facilita la
comunicacion y la posibilidad de potenciar desde la escuela las dos lenguas.

Solo hay una profesora para tres grados: 2, 3 y 4, desde la modalidad de
multigrado, que se implementa por falta de cobertura. Aunque en la vereda hay nifios
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y nifias en edad escolar, muchos son matriculados en las escuelas del pueblo. Me
entrevisté con algunos padres de familia, los cuales manifiestan que no los colocan en
la escuela de la vereda porque no hay suficientes profesores, por esa razén se van para

otras escuelas, asi sean lejos.

Foto 3: nifios y profesora Escuela 20 de julio. Fuente: archivo Victoria Velasco 2016
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Capitulo 11
2. Una mirada hacia la Docencia (desde algunos referentes conceptuales)

“un educador que no siente gusto por su trabajo es un esclavo
de su medio, su sustento y que un esclavo no podréa preparar hombres
LIBRES Y AUDACES” Celestine Freinet.

Como estudiante de la Licenciatura en Etnoeducacion, frente a la préactica
pedagdgica realizada, encontré la posibilidad de comenzar a crear, reflexionar y
proponer nuevas herramientas, lo que me brindo la oportunidad de tomar nuevos retos
en el ambito pedagdgico, porque la manera de innovar la educacion debe partir de una
profunda preocupacion de los maestros, los cuales somos los encargados de generar
otras dinamicas educativas que nos conlleven a generar cambios reales en el proceso

de ensefianza — aprendizaje de acuerdo al contexto.

Los procesos educativos dentro del pueblo Misak se realizan con el fin de
fortalecer la identidad Guambiana, brindando una educacién integral entorno al
desarrollo fisico, mental, intelectual, emocional, expresivo y laboral en los espacios
escolarizados y no escolarizados donde el nifio o nifia interactia. Con base en lo

anterior, me apoye en algunos referentes conceptuales:

La autoridad ancestral Misak, ante esta situacion se ve en la necesidad de
formular proyectos productivos en donde fortalecen el “ya tul”, siendo este para ellos
de gran importancia, incluso en estos momentos, donde se padece tantas dificultades.
Es trascendental recuperar estos conocimientos ancestrales para que sean trasmitidos
por generaciones, ya que, hoy en dia se encuentran amenazados por el occidentalismo,
pero con la colaboracién de taitas y mamas, quienes han visto en las plantas una
alternativa de rescate tanto para el hombre como para las plantas, debido a que, no hace
mucho nuestros mayores, trataban toda clase de enfermedades o malestares con éstas,
obteniendo buenos resultados sin ningunas complicaciones y sin afectar el medio
ambiente, manejando asi una armonia entre el hombre y la naturaleza. Las mingas, la

recuperacion de semillas nativas de diferentes variedades, dan pie para un nuevo
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camino de ensefianza y recuperacion de su identidad como pueblos originarios, y que

nuestra juventud siga el mismo sendero para un bien comun.

La intencidn de la articulacion de los saberes propios y escolares sobre las
plantas alimenticias, tienen como propdsito acercar a los estudiantes del grado cuarto
al reconocimiento y uso de las plantas alimenticias segun su cultura, por medio del
dialogo entre estudiantes y miembros de la comunidad, médicos tradicionales o
expertos en el tema sobre los saberes y sabores ancestrales del uso de las plantas
alimenticias. Confrontar este conocimiento con los conceptos académicos en relacion
con la buena alimentacion y la clasificacion en si, de los productos propios del
Resguardo, por medio de las actividades propuestas en la unidad de aprendizaje sobre
las “plantas alimenticias” del grado cuarto y otras que se plantearon y que sirvieron
como refuerzo y retroalimentacion, en las cuales deben tener en cuenta el saber propio
y ancestral, la socializacion de este saber sobre los productos propios, con todos los
estudiantes del curso y la elaboracion de un Tul de los productos propios en el Centro

Educativo, ademas se realizd un listado de los productos propios de la vereda.

Es necesario que todos los saberes propios-ancestrales no queden criticados de
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, si no que sean articulados en todos los
nucleos tematicos del Proyecto Educativo Comunitario P.E.C. ya que, es el plan de
vida de la comunidad, y asi, sea realmente un aprendizaje significativo para los
estudiantes, donde se valore el espacio comunitario, pues es alli donde se manifiestan
no solo los grandes saberes, sino también sean considerados como espacios para debatir
y aprender, por eso decimos que la asamblea del proyecto global o plan de vida es
tomado como la universidad de la vida para todos los comuneros del Resguardo
Indigena Misak.

El interés del tema de los productos propios en la P.P.E. en el curso de Culturas,
Memorias y Territorio, que para el caso del Proyecto Educativo Comunitario P.E.C. se
relaciona con los Nucleos Tematicos de: Participacion Politica y Organizacion Social
y el Nucleo de Territorio de Naturaleza y Sociedad, porque uno puede darse cuenta que

los nifios en los establecimientos educativos, no tienen esa continuidad sobre los
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conocimientos ancestrales del uso de los productos propios y segun el P.E.C. estos
conocimientos o experiencias se deben fortalecer en la escuela; entonces la escuela
también debe ser un espacio para concientizar a los estudiantes sobre el sentido de
pertenencia por el territorio y la identidad cultural, pero también debe ser un espacio
donde se brinden las posibilidades de interactuar, intercambiar conocimientos con otras
culturas, para fortalecer la propia, que contribuyen y parten del mejoramiento de la
alimentacion de las familias de la Zona Michambe y en el proceso de preservacion de
las semillas ancestrales, al tener en cuenta el mejoramiento de alimentacion de las
familias Misak, lo que permite que ellos puedan producir alimentos sanos y nutritivos,
siempre que se respete la naturaleza y la salud del pueblo Misak, para que los nifios
conozcan el proceso de recuperacion de la economia propia y la autonomia alimentaria,
con la aplicacion de los conocimientos tradicionales y saberes ancestrales, para asi
contribuir al mejoramiento de la dieta nutricional, con el fin de garantizar una mejor

calidad de vida de los Misak y diversificacion de cultivos.

Pude notar que, en las plantas medicinales y alimenticias, se encuentran muchos
beneficios para nuestra salud y la salud de los nifios, he traido a colocacion que los
estudiantes se acercaran al reconocimiento y uso de estas segun su cultura; a través del
dialogo con miembros de la comunidad, médicos tradicionales o expertos en el tema
sobre los saberes ancestrales y el uso de las plantas alimenticias. Es por ello que,
comparar este conocimiento con los conceptos académicos en relacion con la buena
alimentacidn y la clasificacion en si, de los productos propios del Resguardo, por medio
de las actividades propuestas en la unidad de aprendizaje sobre las plantas alimenticias
del grado cuarto y otras que se plantearon sirvieron como refuerzo y retroalimentacion,
ademas, se tuvo en cuenta el saber propio y ancestral, la socializacion de este saber
sobre los productos propios, con todos los estudiantes del grado y la elaboracién de un
Tul de los productos propios en el Centro Educativo. a partir de aqui, se realizd un
listado de los productos propios para llevar registro del nombre comdn, nombre en

Misak, nombre Cientifico y su uso.
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Fue necesario que todos los saberes propios-ancestrales no se reprocharan en
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, si no que fueron articulados en todos los
Nucleos Tematicos del Proyecto Misak (P.E.M.), ya que es el plan de vida de la
comunidad, y asi, sea realmente un aprendizaje significativo para los estudiantes y se
valore el espacio comunitario; pues alli es donde se manifiestan no solamente los
grandes saberes, si no también se considera como espacios para debatir y aprender, por
eso decimos que la asamblea del proyecto global o plan de vida, es tomado como la

universidad de la vida para todos los comuneros del Resguardo Indigena Misak.

El interés del tema de los productos propios en la P.P.E. en el curso de Culturas,
Memorias y Territorio, que para el caso del Proyecto Educativo Misak (P.E.M.), se
relaciona con los Nucleos Tematicos de: Participacion Politica y Organizacion Social
y el Nucleo de Territorio de Naturaleza y Sociedad, porque uno puede darse cuenta que
los nifios en los establecimientos educativos no tienen esa continuidad sobre los
conocimientos ancestrales del uso de los productos propios y segun el P.E.M. estos
conocimientos o experiencias se deben fortalecer en la escuela; entonces estad juega un
espacio muy importante para concientizar a los estudiantes sobre el sentido de
pertenencia por el territorio y la identidad cultural, pero que también debe ser un

espacio donde se brinden las posibilidades de interactuar.

Teniendo en cuenta que en las ciencias Sociales encontramos que existe una
débil institucionalizacion de la etnoeducacion, esta razon no ha permitido fortalecer las
ciencias Sociales en las diferentes instituciones Educativas y de otro lado no se ha dado
el cumplimiento de la reglamentacion del decreto 804 de 1995, que establece la
obligatoriedad de la Etnoeducacién en Colombia; otra situacion que genera alta
preocupacion es el escaso conocimiento de los lineamientos curriculares y de diversas
formas para su implementacion en el ambito educativo; sumada a las dificultades
anteriores esta la carencia de materiales educativos y propuestas metodoldgicas para la

aplicacion y la vision realizada sobre las ciencias Sociales.

Las préacticas que se hacian en el campo colombiano en lo referente a la

agricultura, fueron, son y seran realizadas por los Indigenas y los campesinos, donde
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éstos fueron los fundadores de las practicas agricolas y pecuarias que le servian para

su alimentacién y para realizar sus rituales.

Las reflexiones mas importantes que se puede hacer sobre las culturas
indigenas con las practicas agropecuarias, es que ellos cultivaban los productos para su
alimentacion, al aplicar todo el conocimiento ancestral de los mayores, ya que, son
ellos los que saben para que sirve cada alimento, al tener la capacidad de clasificarlas
en productos frios, y calientes; pero cada familia tenia su huerta (tul), y en ella tenian
diferentes productos con los cuales se alimentaban sanamente. Una de las culturas
indigenas que aun conservan las practicas tradicionales en la agricultura son los
Guambianos (MISAK), con el fin de tener la soberania y autonomia alimentaria, la
mayoria de los cultivos que se hacen tienen que ver con el clima y las practicas
culturales y dentro de esos cultivos estén los productos propios, lo cual esto hace que
tengan todo un valor cultural y cosmogonico. Para el pueblo Misak es importante que
las costumbres y creencias de los pueblos indigenas perduren y pervivan en el tiempo;
al ser necesario que las actuales generaciones de la comunidad se formen, eduquen y
aprendan como apropiar todos los saberes y conocimientos ancestrales, por eso todas
las escuelas son el espacio adecuado para explorar todos los aspectos y elementos

culturales.
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Capitulo 111
3. iniciando mi Practica Pedagogica

En noviembre de 2015 presenté mi propuesta de Practica Pedagdgica
Etnoeducativa (PPE), a la Universidad del Cauca en el area de las Ciencias Sociales, la
cual denominé “Conservacion y fortalecimiento de la produccion tradicional agricola,
en el Centro Educativo 20 de Julio (Vereda Michambe, Resguardo Indigena de
Guambia, Municipio de Silvia, Cauca)”, con los nifios del grado cuarto de primaria.
Los objetivos que presenté desde un principio buscaban tener en cuenta la problemaética
sobre una alimentacion no adecuada en los nifios; partiendo de esta problematica quise
trazar una propuesta que fortaleciera las costumbres ancestrales en relacion con la
produccion agricola en su territorio y que se han venido perdiendo; todos estos
elementos, que unidos a una estrategia pedagogica, permitirian fortalecer el aprendizaje
en los nifios de esta institucion educativa. Desde un principio pensé en esta escuela para
realizar mi practica pedagogica etnoeducativa, ya que, unos meses antes tuve la
oportunidad de estar en esta escuela y conocer sus problematicas, fue asi, que gracias
al apoyo del profesor Esteban Ussa, pude tener esta oportunidad.

3.1  Mi presenciaen la escuela (18 de febrero de 2016)

Era un miércoles, el dia estaba soleado, al llegar a la Escuela estaba algo
nerviosa, entré al salon de los nifios, la profesora me presento, y les dijo que yo iba a
estar un tiempo con ellos dandoles una materia, me dio la palabra, les dije: me llamo
Naidu Rodriguez, estudiante de la licenciatura de etnoeducacion de la Universidad del
Cauca, vengo hacer la practica pedagogica etnoeducativa con los nifios del grado
cuarto, en el transcurso del semestre, lo cual se basara sobre la produccién tradicional
desde la escuela. Los nifios escuchaban atentamente cada palabra y no me dejaba de
impresionar los pocos nifios que habia, eran solo 18. Me senté en una silla que sobraba
y ellos no dejaban de mirarme. Este primer dia me propuse a observarlos, a ver sus
reacciones y a tratar de aprenderme sus nombres. Noté que eran muy respetuosos,

amables y alegres, aunque habia nifios muy tranquilos. En el descanso los veia jugar y
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algunos me veian y susurraban al oido entre ellos; me causaba curiosidad saber que
hablaban. Me sentia algo rara. Era algo nuevo para mi, asi transcurrio la jornada, llego
la hora de salir para sus casas y algunos nifios se despidieron de mi, principalmente las
nifias, agarré mis cuadernos de apuntes y sali. Al salir de la escuela habia unos nifios
con sus padres, algunos murmuraban a sus padres comentandole que yo era la nueva

profe.

Fue un dia de muchas experiencias, al mismo tiempo, el estar en un salon de
primaria me hizo recordar mi nifiez, llegaron a la cabeza tantos recuerdos como mi paso
por la escuela y el colegio que con el tiempo me habia olvidado. Vale explicar que
nunca antes habia tenido la oportunidad de desempefiarme como profesora, era mi
primera experiencia con nifios y nifias en una escuela, aunque ya en otros semestres
habia compartido experiencias con estudiantes, pero era muy diferente, pues eran
experiencias de observacion de una clase. Acé fue diferente pues en toda la experiencia
de practica, tuve una relacion estrecha con los nifios y nifias durante un periodo mas

Iargo: cuatro meses, tres veces por semana.

la experiencia pedagdgica desarrollé un contenido con las actividades para
abordar la respectiva tematica fueran planteadas, teniendo en cuenta la importancia de
larelacion con latierray el territorio, el valor de las semillas y las formas de produccion
desde la dimension cultural de los Misak, aspecto que se esta debilitando, como
también la problematica identificada en los nifios y nifias respecto a la alimentacion no
adecuada. A partir de los criterios anteriores se plantearon los siguientes propositos:

temas, objetivos, actividades y estrategias de recursos pedagdgicos.

Matriz de actividades:

edagdgico
Tema Obijetivo Actividad SRR

Realizacién de una Colores

cartelera con ayuda o
Papel periodico

de los nifios, con

Estrategia y recursos
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Tema

Objetivo

Actividad

Estrategia y recursos
pedagdgicos

La dinamica de
produccién en mi

Resguardo Misak

Fortalecer en los
estudiantes la
produccion
tradicional de la
vereda Michambe.

base a que compone
para ellos la
produccion
tradicional de su
Resguardo

Marcadores
Mesa
Ollas
Fogon
Lefia

Videos sobre la produccion
del Resguardo Misak.

La Siembra Como
Parte Integral del ser
Misak

Fortalecer en los
nifios el proceso de la
minga en su

comunidad.

Ensefiar a valorar el
trabajo como esencia
importante del ser
Misak.

Conocer las
herramientas (pala,
machete, pica etc.),

importantes de la
minga escolar,
familiar y

comunitaria

Realizacién de una
minga en la huerta
de la escuela con los

nifos.

Realizacién de una
cartelera sobre la

minga.

Dramatizacion dela

minga.

Colores
Papel periddico
Marcadores
Mesa
Camara
Video sobre la minga
Huerta escolar

Herramientas de trabajo
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Tema

Objetivo

Actividad

Estrategia y recursos
pedagdgicos

La preparacion del

abono orgénico

Conocer la
importancia de
utilizar el abono

organico.

Aplicar la
preparacion y utilizar

el abono organico.

Preparacion del
abono organico en la

huerta de le escuela.

Video sobre el

abono organico

Plegable sobre el abono

orgénico.

Video sobre la preparacion

del abono organico.

Huerta
Aserrin
Excrementos de bovinos
Residuos de cocina
Pala
Plastico

Cuerdas para amarras

Las Plantas
Medicinales De Mi
Resguardo

Conocer las plantas
medicinales que se

dan en su Resguardo.

Orientar la
importancia de las

plantas.

Realizo con los
nifios un herbario de
las plantas
medicinales de su

Resguardo.

Averigua con sus
padres sobre las
plantas que no

conoce.

Salida pedagogica a
recoleccion de plantas
medicinales que se dan

cerca de la Escuela.

Hojas de block.
Pegante
Fomi

Cinta.
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Tema

Objetivo

Actividad

Estrategia y recursos
pedagdgicos

La Comercializacion
de productos en el
Resguardo y
preparacion de recetas

Caracteristicas
acostumbradas de la
base de la economia

Misak.

Dar a Conocer los
productos que se
elaboran en mi

Resguardo.

Ensefar a preparar y
a consumir los
productos nativos de

su region

Investigan sobre
cual es la base de la
economia en su

Resguardo.

Preparacion del
dulce de papa cidra.

Cartelera sobre la
economia de su

Resguardo

Papel periddico
Marcadores
Mesa
Cocina

Papa cidra, azUcar, clavos y

canela.

Productos de su region por
medio de dibujos.

Fortalecer en los
nifios el proceso de la
minga en su

comunidad.

Ensefiar a Valorar el
trabajo como esencia
importante del ser
Misak.

Conocer las

herramientas (pala,

Realizacién de una
minga en la huerta
de la escuela con los

ninos.

Realizacién de una
cartelera sobre la

minga.

Dramatizacion dela

minga.

Colores
Papel periodico
Marcadores
Mesa
Camara
Video sobre la minga
Huerta escolar

Herramientas de trabajo
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Estrategia y recursos

Tema Objetivo Actividad pedagogicos

machete, pica etc.),

. . importantes de la
El trabajo en mi P

. . minga escolar,
comunidad Misak; la g N
. familiar y
minga o
comunitaria.

3.2  Ladinamica de produccion en mi Resguardo Misak

Esta estrategia etnoeducativa la desarrollé durante varias semanas. Empecé
indagando con los nifios y nifias, lo que sabian sobre territorio, porque es el elemento
mas sensible de la vida Misak, en él se articulan todos los procesos culturales,
ambientales, economicos y espirituales, es el elemento dindmico y articulador de los
procesos Vitales de la cultura Misak, pero ellos me dijeron que no sabian nada sobre
territorio; entonces les expliqué que era el territorio, como se conformaba. Luego les
cologué un video sobre el territorio Misak, para saber si habian entendido, los organicé
para hacer una cartelera, donde expresaron lo comprendido; se dibujaron a ellos
mismos, dibujaron la escuela, su casa, la huerta, la vereda, y la cocina, entonces me di

de cuenta que habian entendido el concepto de territorio.

Los invité a salir al patio y en el corredor les hablé sobre la huerta casera o
huerta escolar, igualmente les pregunté que conocian. Sandra y José me comentaron
que era para sembrar y que ellos tenian huerta en la Escuela, les dije que era muy bueno
para sembrar productos sanos sin quimico. Luego les pedi que me llevaran hasta la
huerta, cuando llegamos me di cuenta que es muy grande y tiene sembrado solo cebolla,
les pregunte por qué no habian sembrado mas productos y me respondieron, porque las
gallinas y las vacas del vecino se pasan y se comen todo, entonces les dije que habia
que encerrarla para sembrar otros productos de su Resguardo. Me contaron que en la

casa de ellos también tenian huerta, y les propuse que, si las visitdramos, ellos se
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pusieron contentos y planeamos hacerlo en la proxima clase. Nos despedimos con
grandes expectativas.

Al encontrarnos nuevamente los nifios y nifias manifestaron mucha alegria,
inmediatamente me recordaron la visita a las huertas, hable con la profesora para poder
salir y emprendimos la caminata con los nifios y nifias. Fuimos primero a la huerta de
José, alli tenia sembrado cebolla, cilantro y papa, también estanques con trucha; salié
el papa, le explique quien era yo y que estaba haciendo en la escuela, le pregunté porque
tenia pocos productos, me dijo que, por falta de agua, que él queria sembrar quinua,
pero como no ha llovido, tiene solo estanques de trucha.

Pasamos a la huerta de Sandra, donde habia sembrado un poco de maiz y
cebolla, no habia nadie en su casa. Ella cuenta que lo que siembran es para sacar al
mercado y poder comprar los alimentos. En el camino nos encontramos al abuelo de
Sandra, el sefior: Julio Calambas, me lo presento le comenté que estaba haciendo en la
escuela y entablamos una pequefia conversa con unas preguntas que yo le hacia, ¢en la
vereda porque no siembran como antes? A lo cual él me responde, que los animales se
entran a comerse lo que siembran; ademas por falta de agua, son muy pocos los que
siembran algunos productos como: la papa, el ajo, la cebolla, la quinua y el cilantro.
Nos comentd también que hacia ocho meses que no llovia, y que el agua es muy
importante para las plantaciones, le dije que en esa vereda son ricos en agua, me di
cuenta, le comente que, porque no buscaban estrategias de establecer una forma de
riego y asi tener agua para poder sembrar, dice que, si, pero que todo estd muy caro y

el dinero solo les alcanza para comprar el mercado, luego le agradeci y nos despedimos.

Regresamos a la escuela, descansamos un poco y luego pasamos al sal6n de
sistemas, les dije que ibamos a recordar lo que miramos en las huertas de cada uno, les
pasé una hoja de block; todos muy contentos dibujaron y pintaron. Después, coloque
el video; “fodas las manos a la siembra”. Oriente esta actividad para retomar
elementos para aprender a sembrar y luego colocarlos en préctica en la huerta de la

escuela y/o en la huerta de sus casas.
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En las siguientes jornadas continuamos con las visitas a las huertas de las
familias, dialogamos con sus padres y casi todos presentaban las mismas dificultades
para la siembra, aunque el conocimiento estaba presente las condiciones no les ayudaba
para fortalecer sus cultivos. Después de varias actividades una de las formas de

evaluacion fue por escrito, con las siguientes preguntas:

1) ¢ Qué es territorio?; 2) ¢Qué es una huerta escolar?; 3) ; Qué tema trataba
el video?

Empecé, hablarles de la alimentacion sana y saludable; les coloqué un video
con el mismo nombre y luego les pregunté que habian entendido del video;
respondieron que debemos de comer productos sanos y no consumir demasiados
productos procesados. Dialogamos sobre lo perjudicial del mecato y la importancia de
comer frutas y verduras, entonces les propuse ilustrar algunas recetas con los productos
de su Resguardo, planeamos trabajar sobre las recetas aportando entre todos algunos

ingredientes.

Este trabajo pedagdgico llevado a cabo me permiti6 reflexionar que cuando se
habla de la importancia de la educacion de los Misak, se fundamenta en dos espacios
como lo es el salén de clase y su entorno social, este tipo de actividades dan cuenta de
las relaciones que existen y como de manera muy natural se puede complementar el

conocimiento.

Foto 4: Huerta del nifio José de grado cuarto fuente: Naidu Rodriguez 2016.
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Foto 5: nifios del grado cuarto de primaria José, Sandra y Gloria de 9 afios de edad.

3.3  LaSiembra Como Parte Integral del ser Misak

Este trabajo se llev6 a cabo durante los dias intermedios de la semana, en la
huerta escolar. Los nifios, nifias y profesora sembraron legumbres, hortalizas y
realizaron préacticas de cuidado y fortalecimiento del medio ambiente, En este espacio
se integraron los estudiantes con el trabajo en grupo y se dinamizé el conocimiento
ancestral, porque a medida que se sembraba, se explicaba las formas tradicionales y la
importancia de cosechar su propio alimento para el buen vivir de la comunidad Misak.
Se plane6 hacer semilleros para ampliar la huerta escolar.

Mediante tareas, los estudiante nombran y describen cada uno de los alimentos
del ya 'tul 0 huerta escolar, la importancia de la preparacion de la tierra para la siembra
de productos del Resguardo, les hable de las semillas que teniamos para sembrar y les
dije que ibamos a sembrar en botellas plasticas reciclables y en bolsas plasticas negras,
empezamos a recortar las botellas plasticas de gaseosa con bisturi y tijeras, y con una
puntilla le ibamos abriendo los huecos a las tapas de las botellas, después pasamos a la
huerta de la Escuela a llenarlas de tierra enseguida que las llenamos de tierra las
subimos y las dejamos detras de la Escuela no se podian dejar en la huerta porque las
gallinas de los vecinos se la pasan ahi entonces después se comian las plantas, razén

por la cual habian que dejarlas arriba.

Las ubicamos sobre la tierra y empezamos a sembrar: cinco plantas de

remolacha, cinco de lechuga grande, siete de zanahoria, cinco de acelga, ocho de
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repollo, les expliqué a los nifios y les dije que de hoy en adelante la responsabilidad de
cuidar las plantas era de ellos, todos los dias tenian que mirar el desarrollo de las
planticas. Todos contentos se comprometieron con la causa, despues de esta actividad,
le comenté a la profesora Mercedes, que debia de hacer, y me dijo que llevaramos todos
los nifios a recoger el estiércol de bovinos para preparar el compost, todos muy felices
salimos por alrededor de la Escuela a recoger el estiércol, para la elaboracion de abono

organico.

En este ejercicio se fortalecen algunas teorias de los procesos de ensefianza —
aprendizaje que se demuestran a través de la préctica, donde el nifio adquiere destrezas
y desarrolla sus capacidades cognitivas. En los nifios Misak se complementa con el

arraigo cultural de su territorio, de su espacio, de sus tradiciones y de su cultura.

Foto 6: Nifios del grado cuarto de primaria José Sandra y Gloria- huerta
escolar. Fuente Naidu Rodriguez archivo 2016
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3.4  preparacion de abono orgénico

Con este trabajo les di a conocer el propdsito de la actividad sobre la produccién
de abono organico, al mismo tiempo se promovio la conciencia sobre el cuidado del
medio ambiente. Inicialmente les expliqué como se hace el abono, la importancia y
utilidad, luego coloqué un video que se llama compostaje, les comparti un material en
forma de plegable para que lo llevaran a la casa y lo repasaran, después pasamos a la
huerta para hacer la practica. Llevé un plastico negro y con la ayuda de un padre de
familia abrimos los huecos para clavar las guaduas; extendi unos costales para vaciar
el estiércol de ganado con ceniza, aserrin y los restos de cocina, con los nifios nos dimos
a la tarea de revolver media hora hasta que quedara bien mezclado y lo dejamos tapado
para que no se fuera a mojar; cuando me retiraba de la escuela siempre recomendaba a
la profesora Mercedes y a los estudiantes que estuvieran pendientes del cultivo y el
abono.

Todos estaban pendientes del cuidando las plantas y el abono, cuando llegaba
organizdbamos el plastico corrido por el viento, voltedbamos el abono y
desyerbabamos las plantas. Pasadas las semanas fuimos a mirar el abono y ya casi
estaba listo, les indiqué como teniamos que vaciarlo en costales para guardarlo y estarle
echando a las matas que sembramos, posteriormente, con ayuda de la profesora y todos
los nifios fuimos a preparar otra parte del terreno para traspasar las matas a la huerta de
la Escuela, se hicieron las eras y se traspasaron todas las matas que se habian sembrado

en tarros y bolsas plasticas.

En este ejercicio de preparacion de abono orgénico, los estudiantes también
aprendieron sobre el proceso de recoleccion y seleccion de basura, de acuerdo a las
caracteristicas del material organico y no organico. Inicialmente llevaron a cabo una
descripcion, sobre el problema que existe de la contaminacion en la comunidad y la
escuela. Posteriormente, les presenté un video sobre el reciclaje para ambientar la
explicacion y proceder con la practica de adecuacion de recipientes para el reciclaje,
acondicionémoslas canecas de basura que tiene la Escuela, para realizar esta practica

cotidianamente.
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El trabajo fue integral, ademés de aprender y hacer conciencia sobre lo que
tenemos para producir nuestro propio alimento, para el cuidado de la salud,
reflexionamos sobre la necesidad de cultivar las plantas medicinales como parte del Ya

‘tul para contribuir en la preservacion de la salud.

La actividad realizada fue muy interesante, ya que todos los nifios estuvieron
contentos y muy activos. Por otro lado, pienso que la practica de la trasmision del
conocimiento al momento de expresarles la importancia del cuidado de la naturaleza y
de una alimentacion sana permitio afirmar el aprendizaje de los nifios y nifias, quienes

al finalizar las actividades en la practica mostraron resultados de lo ensefiado.

Foto 7: recoleccion de estiércol de ganado para preparacion de abono organico, lote de la
Escuela, con los nifios (Edad entre 5 y 9 afios), y profesora del grado cuarto, segundo y
preescolar. Fuente Naidu Rodriguez archivo 2016
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3.5  Conozcamos las plantas medicinales de mi Resguardo

Este trabajo se realiz6 enfocado al salvamento de los valores, usos y costumbres
en relacion con las plantas medicinales, que se han perdido por la influencia de distintos
factores como: la compraventa, las semillas transgénicas, consumo cada vez menos de

lo que ellos pueden producir y el uso generalizado de medicinas alopéticas.

De nuevo, el encuentro con los nifios y nifias era de mutua alegria y de
expectativas sobre lo que ibamos a trabajar. Dando continuidad con los cultivos,
trabajamos las plantas medicinales; indagué sobre qué conocimientos tenian en
relacién con el tema, me dieron el nombre de algunas plantas y para qué sirven, de esta
manera reforcé lo que ya sabian, resaltandolas plantas medicinales que existen en su
territorio y algunas alimenticias, las propiedades, la importancia del uso y las préacticas
culturales que se realizan. Les orienté para crear un cuento de la planta medicinal que

escogieran. Un ejemplo:
Cuento La manzanilla saludable

“Erase una vez en una casa muy lejana de mi pueblo, vivia un
sefior que tenia una huerta muy linda donde habia sembrado muchas
hierbas que servian para toda clase de dolor, cierta vez me dio un dolor
terrible de estdmago y acudi donde aquel sefior que me regalo una planta
Ilamada Manzanilla, me dijo que con esa planta se me quitaria el dolor
de estdbmago. Muy cierto fue, porque llegue a la casa, prepare como me
dijo, me la tome tibiecita y se me quito el dolor de estdbmago por cierto

es muy rica, gracias a el abuelo me alivie muy rdpido”. (Sandra Patricia
Tunubalg, 2016)

Muy animados con el tema, hicimos un recorrido por la vereda a buscar plantas
medicinales, recogimos algunas hojas y las llevamos para el salén; en hojas de block
las pegamos y las dejamos secar un poco y luego las organizamos en forma de herbario

empastado con fomi para que no se dafiaran.

Teniendo en cuenta que la educacion es un espacio vital para la nueva
generacion Misak, el tema sobre las plantas medicinales permite dar a los nifios del
grado cuarto las nociones sobre cdmo estas nos sirven para tratar enfermedades y asi

mismo para cuidarnos nosotros mismos cultivandolas en las casas.
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Foto 8: nifios de la escuela grado cuarto José, Sandra y Gloria recorrido por la vereda a conocer las plantas
medicinales. Fuente Naidu Rodriguez archivo afio 2016

3.6  La Comercializacion de productos en el Resguardo y preparacion de

recetas

Con este tema se logro dar a conocer las caracteristicas de las costumbres en
relacién con la base de la economia Misak, con los productos que se dan en el
Resguardo, como también ensefiar a preparar y a consumir los alimentos con productos
nativos de su regién como; papa cidra, acelga, fresa, papa. A partir de algunas recetas
los nifios investigaron sobre cual es la base de la economia en su Resguardo;
posteriormente, se llevd acabo la preparacion de algunas recetas con los productos de
su region. En esta jornada recordamos lo trabajado sobre las semillas nativas, siembra,
cultivo y cosecha y en cuaderno realizaron un dictado con el nombre de los productos

que se dan en el resguardo.

Acelgas Con Papa

Ingredientes: acelgas, queso, mantequilla, papa blanca, sal.
Preparacion:

Lavamos las acelgas, las pusimos a hervir, al mismo tiempo con los nifios, nifias
ibamos pelando las papas y picandola en cuadritos, después la cebolla, cocinamos las
papas, luego en otra paila coloqué a freir las cebollas picadas y encima las papas, las

acelgas; se dejo que se cocinara 2 minutos y luego le afiadi la leche y el queso, se
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bajaron las acelgas del fogdn se dejaron enfriar 5 minutos. Compartimos la preparacion
con todos los nifios de la escuela y le gusté mucho.

En otro espacio, en horas de la tarde comparti otra receta con nifios y nifias.

Para los Misak todo espacio y actividad que represente aprendizaje en el entorno
escolar es un proceso pedagogico, ya que los nifios en todo momento estan
aprendiendo, por tal razén pienso que en los espacios escolares los educadores deben
desde su creatividad y esfuerzo implementar nuevas herramientas y generar nuevos
espacios de aprendizaje donde motive a los estudiantes a la construccion de los

conocimientos desde su proceso cultural.
3.7  Eltrabajo en mi comunidad Misak: La Minga

En este encuentro, iniciamos con un dialogo sobre el trabajo en las familias y
en la comunidad, los nifios, nifias contaron que en sus veredas hacen mingas para
arreglar las vias, para hacer casas, para la siembra y que en la escuela también hacian
mingas para deshierbar la huerta. Les expliqgue mas sobre la minga, la importancia,
relaciones, los valores, lo que se aprende, la organizacion y las herramientas que se
utilizan en una minga e hicimos una breve dramatizacion sobre la minga en la huerta

de la escuela.

Foto 9: Nifios del grado segundo con la profesora Mercedes
deshierbando. Fuente: archivo Naidu Rodriguez, 2016

Les pregunte sobre lo que habiamos visto, que tanto han aprendido y me

respondieron que, a hacer comida, hacer abono, a conocer las plantas medicinales y los
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productos de su region, les pedi que guardaran los apuntes para que después colocaran
todo en préctica lo aprendido. Sandra nifia de 9 afios, del grado cuarto de primaria me
decia que con la ayuda de la Profesora Mercedes iban a poner en préactica lo que

aprendieron conmigo.

En la realizacion de esta actividad convide a los nifios a la huerta, estrategia que
permite que los estudiantes aprendan de una forma divertida, desde el conocimiento de
su entorno en todas sus dimensiones, espaciales y temporales, a utilizar y aprovechar
adecuadamente sus recursos naturales, mediante la relacion armonica entre los nifios y

la naturaleza.

Foto 10: nifios de la escuela preparando y degustando la preparacién de alimentos elaborados por los nifios
del grado cuarto. Fuente Naidu Rodriguez archivo 2016
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Capitulo IV
4, Lecciones aprendidas y reflexién pedagogica

La practica pedagogica etnoeducativa realizada con los nifios del grado cuarto
de la institucién Educativa 20 de Julio vereda Michambe, Resguardo Indigena de
Guambia Municipio de Silvia-Cauca, me llevo areconocer los diferentes conceptos y
las posiciones del Docente en su rol diario frente a los nifios, me permitié reflexionar
de una manera mas critica sobre los textos escolares, la lectura, las salidas a campo
abierto, el trabajo en la huerta y la gastronomia en la cocina escolar; de esta manera
crear desde la practica productiva, nuevas estrategias pedagogicas que le permitan

fortalecer los saberes propios en nifios y nifias de esta institucion.

Bien se sabe que las comunidades indigenas siempre han luchado por el rescate
de sus costumbres, es por ello que la educacion brindada a los nifios y nifias, debe ser
una educacién donde se promueva el desarrollo, se apropien de su cultura y asi lograr

que ellos tengan un valor por el rescate de su territorio.

En este proceso logramos reflexionar tanto docentes como nifios, sobre los
procesos educativos, dejamos de lado algunos conceptos gque se nos vienen ensefiando
desde hace mucho tiempo, los cuales son erréneos y muchas veces no aportan nada en
el aprendizaje de los educandos. A traves de estrategias didacticas se llevé a cabo el
desarrollo de las actividades programadas que se realizaron en un ambiente de
aprendizaje organizado, en donde ellos expresan sus ideas acerca de lo que les gustaria
conocer, entre estas, las historias de vida de los abuelos y las abuelas, de igual forma
los procesos empleados para la preparacion de bebidas tradicionales y la comida tipica
de su region; estas estrategias permiten recuperar la etnoeducacion y fortalecer la

pedagogia que abraza la sabiduria ancestral.

Con lo anterior se esta construyendo un conocimiento propio que consolida su
proyecto de vida personal y comunitaria. La importancia de fortalecer los saberes
agricolas tradicionales desde la familia y la escuela, es que permiten disminuir las

necesidades internas y externas en cuanto al déficit de productos propios en el territorio,
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ya que la autonomia alimentaria productiva puede mitigar problemas socioculturales y
contribuir a mejorar los procesos formativos para ser estudiantes constructores de una

mejor sociedad.

Con la practica pedagdgica se les ensefio a los estudiantes la conservacion y
produccion de los productos tradicionales agricolas de su region en el ya“tul escolar,
ya que en la actualidad vemos que muchos comuneros poco a poco, vienen debilitando

esta practica tan importante como un legado para la nueva generacion.

Actualmente muchos jovenes, demuestran poca importancia por conocer los
saberes y practicas ancestrales en cuanto al manejo de la produccion tradicional, debido
a esto con la practica pedagdgica ilustré temas que motivaron a la comunidad educativa
sobre la conservacion de los productos tradicionales y el aprovechamiento de estos en
la huerta.

Respondiendo a esta necesidad se hizo un acompafiamiento desde la
Etnoeduacion como un proceso de fortalecimiento a los planes, programas curriculares
y también por el interés de desarrollar en los Estudiantes sistemas de pensamientos
nuevos que contribuyan a la puesta en marcha de un proyecto sostenible, con esto
emprendo un trabajo investigativo apoyado con los estudiantes reconociendo la
sabiduria de los mayores, la identidad étnico cultural y el cultivo de la huerta escolar
para contribuir al mejoramiento de su proyecto de vida y el desarrollo sostenible.

En esta practica pedagdgica con los nifios y nifias, se resalta su actitud
participativa, ya que se mostraron muy abiertos y dispuestos a trabajar con entusiasmo
en las actividades, que se desarrollaron, sacando el mejor provecho de cada una de
ellas. Con actividades como dibujar, cocinar, leyendo, escribiendo y recorriendo su
territorio manifiesto mis emociones, se logro incentivar en los nifios sentimientos de

respeto y aceptacion hacia su territorio.

Al realizar mi practica pedagdgica pude observar tanto cosas positivas como
negativas en la educacion de nifios y nifias. En mi opinion los nifios deben tener mas

encuentros y salidas pedagogicas con mayores que saben mucho de su territorio, las
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voces de estos mayores son muy importantes porque ayudaran a dar respuestas a
muchos de los problemas que enfrenta la comunidad hoy en dia.

De igual manera, es muy importante hacer una reflexion sobre los factores de
la educacidn, ¢en qué se esta fallando? ¢por qué hay aspectos negativos que no dejan
avanzar al aprendizaje de una educacion cultural y territorial? Todo esto es relacionado
con el PEC, ya que en la semana de planeacion se realizan muchos cambios y solo
quedan plasmados en papel, no se ve el interés por el cambio para un mejor aprendizaje

para los nifios y nifas.

Algo muy importante para tener en cuenta es que hay que formar docentes, para
asi tener nifios que sean investigadores que puedan analizar y comprender su contexto
de trabajo y asi poder empezar sus proyectos de investigacion en el aula de clases, de
igual manera fomentar la investigacién en nuestras practicas pedagogicas. La
exploracién es muy importante si la utilizamos como estrategia pedagogica de la
ensefianza, los resultados seran muy positivos y asi iremos mas alla de los que
queremos ensefiar a los nifios y nifias. Demos a nuestros nifios el estimulo adecuado

para que asi los conocimientos sean mas amplios y tengan sus conceptos y habilidades.

Los maestros deben tener sus estrategias pedagdgicas, elegirlas libremente y
ojala sean de investigacion, ya que esta es fundamental para que los alumnos trabajen
un tema que sea de suma importancia para ellos, el trabajar con historias de su territorio
hace que vuele su imaginacion y creen sus propios conceptos. Cuando se hace practica
como la que realice en mi experiencia pedagdgica con los nifios y nifias observe y
analice que tanto conocen de su territorio, sitios sagrados, su identidad cultural y de
igual manera en que estan fallando y desde donde vienen esas falencias y es aqui donde

debemos actuar con ligereza para corregir esta dificultad.

Es por eso que tenemos que asumir la practica, como un gran suceso que
permitio generar en los estudiantes el desarrollo de habilidades para el trabajo
intelectual y de comprension. Es decir que construyan sus propios conocimientos. En

este escenario podemos decir que el papel del maestro en la escuela, va més alla de ser
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un simple transmisor de conocimiento que repite lo que ya estd formulado por otros. El
docente que fomenta la exploracion en y con sus estudiantes, orienta sus clases en pro
de la creacion de ambientes educativos ludicos que motiven e incentiven a los nifios el
sentido de la curiosidad y la duda, el interés por observar, por preguntar y por
investigar. Ademas, sitla al maestro en una actitud de reflexion y comprension

permanente, respecto a lo que los nifios estan pensando y preguntando.

En conclusion, laimportancia de fomentar la exploracion en nuestra experiencia
pedagogicas reside en que, por medio de esta estrategia de ensefianza, se puede
transformar el modelo educativo que hoy en dia nos estd haciendo tanto dafio, ya que
no potencializa y motiva a los nifios a aprender ya que es un modelo rutinario lo cual

lo hace monétono y por ende aburridor.

También podemos decir que, por medio de la exploracion, podemos transformar
la sociedad ya que como anteriormente se mencioné se forman personas mas criticas y
reflexivas y por ende esta puede ser la cura que por tanto tiempo se le ha buscado al
sistema educativo actual. Tal vez nos estamos encontrando con las primeras luces de

esperanza para un verdadero cambio, tanto en lo educativo como en lo social.

En cuanto a lo pedagogico, solo me queda decir que, para convertir una clase
trasformadora, no tienes que tener los mejores planes, o mejores entornos, solo basta
con incentivar en los nifios y nifias la curiosidad, como lo vimos en este proceso, casi
todo partia a raiz de unas preguntas ;quée?, ;por qué? y ¢para qué? Esto lo digo porque
algunas veces muchos docentes se limitan a hacer las cosas solo por hacerlas, y no son
capaces de ver toda esa capacidad, talento y destrezas que pueden tener los nifios. En
pocas palabras para innovar es solo tomar lo cotidiano y darle tu toque, ese sello que te
identifica. Eso fue lo que hice en este tiempo, simplemente tomé temas del area de
sociales, y le di el toque etnoeducativo y todo con el fin de que los nifios afianzaran sus

arraigos culturales hacia su territorio e identidad que los caracteriza como Misak.

Para terminar esta practica ha dejado muchas ensefianzas y conocimientos en

mi vida porque he logrado contribuir a fortalecer algunos conocimientos de la
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comunidad Misak, esto debido a las actividades puestas en escena y las respuestas

dadas por los estudiantes fue aceptada y de gran ayuda para estos pequefios.
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Capitulo V

5. Recomendaciones

La comunidad del pueblo ancestral Misak, desde muchos afios atras hemos
generado estrategias y lineamientos con el propdsito de cuidar y proteger la madre
naturaleza, pues somos los més interesados en ello, ya que alli esta la conservacion de
nuestro pueblo y el fortalecimiento de nuestra cultura. Para muchas de las comunidades
se nos pone en una gran dificultad, debido a que la gran mayoria vivimos en las partes
mas altas de las cordilleras, estas son de cuidado proteccion y vitalizacién, pues son
despensas de interés comunitario y espiritual; debe de entenderse que por razones
historicas, las comunidades hemos sido desplazados precisamente a las montafas,
paramos Y selvas, esto quiere decir que si preservamos en las condiciones en que nos
encontramos estariamos condenados a desaparecer, estos son partes de nuestros
lineamientos, que sustentan el porqué del cuidado, preservacion y proteccion de los

espacios naturales en el tiempo y espacio.

Partiendo desde la cosmovisién Misak, la madre tierra es para ellos creadora de
la vida del individuo y de la comunidad,; el territorio, como el espacio fisico, vital donde
se desarrollan todos los procesos de relacion convivencia, y el accionar de las personas
y lacomunidad, donde se facilita los valores sociales, culturales, politicos, econémicos,
y productivos; la produccién como el resultado de la relacion arménica del hombre-
naturaleza en la cual el hombre haciendo buen uso del medio ambiente que le brinda la

naturaleza, obtiene el beneficio para la subsistencia.



41

Bibliografia

Agredo & Marulanda. (1998). Vida y pensamiento guambiano. Cabildo Indigena del

Resguardo de Guambia. Guambia, Cauca

Cabildo Guambia (2007). K Misak Ley, por la defensa del derecho mayor, patrimonio
del pueblo Misak”. Cabildo de Guambia, Autoridad Ancestral del Pueblo
Misak. Silvia, Cauca. Disponible en:
http://www.onic.org.co/img_upload/3068e9df14b050d72c4fal9fabbab2d7/Mi
sak_guambiano.pdf

Cabildo Indigena de Guambia (2010). Proyecto Educativo Guambiano. Silvia:

Ministerio de Educacion.

Cabildo Indigena de Guambia. (2006). Plan de crecimiento y permanencia cultural del

pueblo Misak, Parte general, Silvia - Cauca
Dagua, A. (1989), Plan de Vida del Pueblo Guambiano. Silvia — Cauca
Freinet, C. (1972). Los métodos naturales. Barcelona: Fontanella

Hurtado, D.; Aranda, M. y Vasco, L. (1994). Historias y tradicion Guambiana.
Fundacién Colombia Nuestra Universidad Nacional De Colombia Comité De
Historia Del Cabildo Del Pueblo Guambiano Patrocinio de COLCIENCIAS.



Anexos

Foto 11: Folleto sobre la preparacion de abono organico.

COMPOST

El mmpos po
lido q se abtiene a partir de la
““descompaosicidn de materias pri-
mas que se producen en la casao

la finca: y que sirve coma fertili-

zante de cultives y plantas.
PROPOSITO
El compost tiene el propdsito de:

+» Transformar materiales orgénicos
en sustancias de humus, las cuales son
relativamente recistentes a o des-
composicién migrabigl

» Ayudor @ mantener y aumentar el
contenido de ko materic orgdnica en
ks suelos, mejorande la estructura

* Proveer de rufrientes y de micro m-
trientes al suelo, que en proporciones
odecuadas son utilimdes por las plan-
Tas.

* Mejorar la disponibilidod de los nu-
trientes en los suelos deidos, debido a
que tiene un pH neutro.

LOCALICACION
La cgmposiera se debe ubicar lo mas

cerca delos materiales, debe tener
sombra y una fuente de agua cercay
el famafic depende de la contidad de
materiales que tengamas.

MATERIALES

Para hacer compostaje se pueden vsar
los sgies materiales:

Residuas de cocina [ cascaras, ho jos)
Residuos de cosechas y jordin

Ceni ms

PROCEDIMIENTO

Luego de tener el sitio y las
materiales listos; los vamas
colocande por capas asi:

Una capa de residuos vegeta-
les, una capa de estiércol, una
capa de cenim, una capa de
tierra y asi hasta que se aca-
ben los materiales, lvego re-
gamas con agua ¥ lo fapamoes

con un pldstico.

Al cabo de 15 dias lo voltea-

{El compost se debe mantener |

ihimedo mas no encharcado.
: i

iConﬁmumos con los volteos
Ecudu 15 dias hasta que todo se
él\aya convertido en aboro &l |
icual nos damos cuenta que ya
lesta sial apretar un pufado

ino tiene ningdn olor y los ma-
‘teriales han desaparecido.

{ES IMPORTANTE HACER BUEN
{USO DE LOS RESIDUOS PARA
INO CONTAMINAR Y ASI DE-
VOLVERLE AL60 A NUESTRO
PLANETA.

'Y OBTENER PRODUCTOS SA-

INOS LIBRES DE SUSTANCIAS
NOCIVAS PARA LA SALUD Y

fm\‘cn NAIDU RODRICUEZPAZ i
\Diacia. JESUS ENRIQUE RODRICUEZPAZ |

PREPARACION DE
COMPOST
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Foto 12: Folleto sobre recetas productos de mi region.

AREQUIPE
DE CIDRA

INGREDIENTES:
PAPA CIDRA
LECHE

FAMELA
MAIZENA
FREPARACION:

SE FELA LA PAFA CIDRA, SE RALLA
CRUDA SE LE AGRECGA LA LECHE FA-
NELA Y MAIZENA DISUELTA EN LE-
CHE SE COLOCA EN EL FOGON SE RE-
VUELVE A FUEGO LENTO HASTA QUE
ESPESE SE BAJA Y SE DEJA ENFRIAR.

PRINCIPIO DE
REPOLLO Y
ZANAHORIA

INGREDIENTES:
REFOLLO
ZANAHORIAS
HUEVOS

SAL

ACENE

FREFARACION:

FICAMOS EL REFOLLO BIEN FINITO, LO
COLOCAMOS EN UN SARTEN CON UN
FOCO DE ACEITE ¥ LO COLOCAMOS EN
EL FOGON, LUEGO RALLAMOS LA ZA-
NORIA LA ANADIMOSCON LOS HUE-
VOSs DESPUES REVOLVEMOS TODOLO
DEJAMOS CINCO MINUTOS ¥ LO BAJA-
MOS DEL FUEGO.

T

Universidad
del Cauea

FRACTICA ETNOEDUCATIVA

LIIVERSDAD DE L CAUCA
FACULTAD DE CIRICIAHIDEAMAS Y SOCIALES
20" STMDSTRE ITNOTDUCATION

LA TRADICION DE MI
COMUNIDAD

Recetario

INSTITUCION EDUCATIYVA
PENADEL CORAZON
SEDE 20 DE JULIO
YVEREDA MICHAMEBE

RESGUARDO DE GUAMBIA

FRANCIA NAIDU RODRIGUEZ
ESTUDIANTE ETNOEDUCACION
SILVIA CAUCA
2016

TORTA
DE ESPINACA

INGREDIENTES:
ESPINACA
HUEVOS

HARINA DE TRIGO
CEBOLLA
TOMATE

SAL

FREFARACION:

LAVAMOS MUY BIEN LAS ESPIN ACAS LUEGO
LAS FICAMOS FINAMENTE LAS COLOCA-
MOS EN UNA PAILA, FICAMOS EL TOMATE
CON LA CEROLLA Y SE LA ANADIMOS DES-
PUES LE AGRACAMOS LOS HUEVOS ¥ LA
HARINA CON LA SAL REVOLVEMOS TODO,
COLOCAMOS A CALENTAR EL SARTEN Y
VACIAMOS CON UNA CUCHARA LO DEJA-
MOE DORAR BIEN ¥ LUEGO LO VOLTIAMOS
FARA EL OTRO HASTA QUE DORE BIEN EN-
SEGUIDA LAS SACAMOS ¥ LAS PODEMOS

COMSUMIR CALIENTE.

DULCE
DE UCHUVAS

INGEDIENTES:
UCHUVAS
FAMELA

FREFARACION:

LAVAMOS LAS UCHUVAS BIEN LAS CO-
LOCAMOS A FUEGO LENTO LE ANADI-
MOS LA PANELA LAS DEJAMOS ACARA -
MELAR UN POCO LAE DEJAMOS EN-
FRIAR ¥ DESPUES LASLICUAMOS ¥ YA
QUEDOC LISTA PARA CONSUMIR.
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