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Resumen

Este estudio cualitativo parti6 de considerar la lectura critica como un proceso fundamental
en la vida del educando, tal y como lo expresa Freire (2013), el acto de leer no se agota en
la decodificacion de la palabra escrita o lenguaje escrito, si no que se anticipa y se prolonga
en la inteligencia del mundo. La percepcion y comprension del mundo que se logra a través
de los sentidos también es una lectura del mundo, esta antes que la palabra, por esto la lectura
ya escolarizada es parte del desarrollo del lenguaje asociado a una realidad dialéctica y
dindmica. La lectura critica en la escuela implica la relacion entre el texto y el contexto, por
tanto, se promovio la lectura critica a través de los saberes tradicionales de los estudiantes
afrocolombianos de los grados 10-1 y 10-2 de la Institucién Educativa Técnico Simon
Bolivar en Villarrica (Cauca) para atender el desinterés de los estudiantes por areas de
humanidades como la filosofia. El método se fundamento6 en el enfoque critico social y se
utilizd el disefio metodoldgico de la Investigacion Accion (IA): en tres momentos,
diagnostico, disefio de estrategia pedagogica y reflexion sobre las oportunidades de
convivencia en la comunidad y la cultura. Finalmente, la maestra desde la Educacion Popular
aporto su reflexion a los procesos de reconciliacion y reconocimiento de practicas y saberes
propios de una comunidad, para resignificar el sentir de los jovenes en un territorio.
Palabras claves: Lectura critica, saberes tradicionales en la escuela, Educacion Popular

Abstract

This qualitative study started from considering critical reading as a determining process in
the life of the student, as expressed by Freire P. (2013) the act of reading, is not exhausted in
the decoding of the written word or written language, if not, it is anticipated and prolonged
in the intelligence of the world. The perception and understanding of the world that is
achieved through the senses is also a reading of the world, it is before the word, for this
reason reading already in school is part of the development of language associated with a
dialectical and dynamic reality. Critical reading in school implies the relationship between
the text and the context, therefore, critical reading was promoted through the traditional
knowledge of Afro-Colombian students in grades 10-1 and 10-2 of the Simon Technical
Educational Institution. Bolivar in Villarrica (Cauca) to address the disinterest of students in
areas of the humanities such as philosophy. The method was based on the critical social
approach and the methodological design of Action Research (IA) was used: in three
moments, diagnosis, design of pedagogical strategy and reflection on the opportunities for
coexistence in the community and culture. Finally, the teacher from Popular Education
contributed her reflection to the processes of reconciliation and recognition of practices and
knowledge of a community, to redefine the feelings of young people in a territory.

Keywords: Critical reading, traditional knowledge at school, Popular Education



Introduccion

El placer de la lectura se construye en el contexto, en las
tradiciones, en la obra y se efecttia fuera de ella y a la vez.
(P. Ricoeur)

Leer en la escuela es una tarea cotidiana, pero leer de forma critica parece no ser tan
relevante para los estudiantes ni el educador. En general, como dice Freire (2013), durante
los primeros afios de la basica primaria se aprende la lectura fonética (poner los ojos en los
grafos y convertirlos en sonidos) y con el transcurrir de los afios siguientes, hasta llegar a la
media técnica o académica, deben leer para comprender, comprender para aprender y en la
mayoria de los casos se les dificulta asumir una posicion critica frente a lo leido.

Es asi, que el presente estudio partid de entender la funcion trascendental de crear
condiciones para desarrollar la lectura critica y de reflexionar la praxis del maestro a la luz
de la Educacion Popular, tanto al interior del aula de clase, como en la proyeccion de la
escuela con la comunidad, a través de los saberes tradicionales y el sentir de los estudiantes
Afrodescendientes de los grados 10-1 y 10-2, en el municipio de Villarica, Cauca.

Este ejercicio investigativo busco reconciliar el vinculo escuela-comunidad, desde el
reconocimiento de la identidad de un pueblo que lucha y resiste, se organiza y busca
oportunidades para avanzar en colectivo. Para comenzar, fue necesario partir de identificar
que en la escuela se desarrolla una de las etapas mas importante en la historia del ser humano,
puesto que toda la accion educativa de la familia y de la escuela, promueve una reflexion de
si mismo y del analisis del entorno, en donde la lectura juega un papel esencial dentro de la
formacion de cada sujeto.

Ensefiar a pensar criticamente desde la filosofia en la escuela, representa un proceso

determinante en la vida del educando y la comunidad; dice Larrosa (2003): “Pensar la lectura



10

como formacioén implica pensarla como una actividad que tiene que ver con la subjetividad
del lector: no solo con lo que el lector sabe sino con lo que es” (p. 25). Es decir, pensar la
lectura como experiencia, en tanto formacion implica pensar la actividad del lector, tiene que
ver intrinsecamente con lo que el lector es. Esta actividad transforma, invita a reflexionar y
anima a asombrarse ante el mundo que lo rodea, es poder mirarse dentro de si mismo, para
saber quién es y qué, por tanto, se puede cambiar y re-construir, al mismo tiempo cuestionar
la existencia.

Este informe final, esta dividido en cinco compartimentos de tal forma que: el
contexto y el asunto a atender se desarrolla en el primer capitulo, donde se hace evidente que
desde el area de humanidades, en especial Filosofia, los maestros generan y fomentan lecturas
con profundidad critica y argumentativa para los estudiantes, acerca de su realidad personal
y su vida en colectivo, que les invita a reflexionar su pasado, presente y futuro y les lleva a
volver al nicleo de su comunidad, para fortalecer no solo su identidad sino también los
saberes existentes. Sin embargo, los educadores de secundaria, en general, evidencian la
apatia y poco interés de los estudiantes por su cultura, quiza porque el interés de la escuela
prioriza los espacios con lectura critica solo para prepararlos para presentar las pruebas saber
y no parte de sus necesidades e intereses. Dice Jurado (2008) que esto conlleva a que “el
origen del interés de los docentes y padres de familia hacia la lectura critica se encuentre en
las instituciones educativas, solo para determinar que el nivel mas alto de la evaluacion es la
lectura critica y es una presion se intensifica cada afo” (p. 33).

A raiz de estas dindmicas de distanciamiento de la escuela con los intereses de los
estudiantes, las familias, la comunidad y el contexto, los curriculos al parecer solo son de
interés de los educadores y la escuela. En la actualidad, en la escuela hay un desconocimiento

de los saberes tradicionales de la comunidad y no hay una relacion estrecha entre ambas, esto
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conlleva a desinterés de la familia por las acciones que se realizan en la escuela y asi mismo,
a la indiferencia de los estudiantes por los contenidos que se desarrollan en el aula.

La comunidad estd cada vez estd mas apartada de la Escuela, pues esta tampoco
promueve escenarios de interaccion acorde a las necesidades de la misma; esta problematica
permitid pensar que una estrategia pedagdgica y didactica, a partir de los saberes
tradicionales de los estudiantes y sus familias, puede integrar la expresion oral y escrita,
buscando una mejor interpretacion y comprension de la realidad y los textos, tales como la
musica y la danza, la cocina tradicional ritos y creencias, entre otros.

Por tanto, esta investigacion se trazd como propdsito general: Promover a través de
la lectura critica los saberes tradicionales de los estudiantes afrocolombianos de los grados
10-1 y 10-2 de la Institucion Educativa Técnico Simon Bolivar en Villarrica- Cauca y entre
los propositos especificos se encuentra: primero, identificar a través de la lectura critica los
saberes tradicionales de los estudiantes afrocolombianos, segundo: disefiar una estrategia
pedagogica desde los saberes tradicionales de los estudiantes afrocolombianos para
resignificar el area de humanidades, en filosofia, y tercero: reflexionar las practicas
pedagodgicas para ser contextualizadas desde la Educacion Popular con la poblacion
afrocolombiana.

En el segundo capitulo, se configura un estado del arte, desde la revision de otros
estudios afines al presente informe, para comprender como se fortalece la lectura y
pensamiento critico con jovenes, a partir de la estructuracion de textos, la capacidad de
argumentar, contra argumentar y lo inferencial, pero ademas de incrementar y contribuir en
el fortalecimiento de la cultura propia, la identidad y el crear vinculos con el territorio, puesto

que el interés no es un reconocimiento del folclor afrocolombiano, sino de exploracion de los
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aspectos que expresan los estudiantes les interesa de su cultura (es a partir del sentir de los
mismos que se disend la propuesta pedagdgica del estudio).

En el tercer capitulo se encuentra el marco metodolégico, donde la maestra desde la
investigacion cualitativa, con fundamento en el enfoque critico social y el disefio
metodologico de la Investigacion Accion, realizé un diagndstico a través de la observacion
participante con los estudiantes (dos meses antes de la pandemia) lo que le permitié disefiar
la estrategia pedagogica y didactica (se realizaron 7 talleres, 5 en modalidad virtual y
presenciales los 2 Ultimos, a raiz del confinamiento por COVID-19), con fundamento en los
saberes tradicionales de los estudiantes y sus familias, (lo que se logr6 a través del dialogo
de saberes) para integrar el sentido de pertenencia a una cultura no solo desde la oralidad sino
también con la expresion escrita (diarios de estudiantes), en busca de una interpretacion y
comprension de los textos y la realidad, para contribuir con la formacion estética, ética y
politica del sujeto y ampliar los horizontes del mismo.

En el cuarto capitulo, los resultados se describen segtin los momentos metodologicos
de la investigacion; el disefio de la estrategia pedagogica y el plan de accion son el eje central
para reflexionar y orientar procesos de reconciliacion y reconocimiento de practicas y saberes
propios de una comunidad, a través de la lectura critica, con el &nimo de resignificar la cultura
Afrodescendiente, su entorno y su identidad. Es asi, que quiza la escuela contribuye para que
los jovenes afiancen el sentido de pertenencia con su grupo étnico, se empoderen de su
cultura, su territorio, su historia, conozcan y valoren sus origenes, acepten su identidad con
miras a vivir no solo del presente sino también puedan proyectarse en el futuro como sujetos
politicos que buscan transformar como colectivo sus problematicas y su realidad. Después
de esta descripcion densa, la maestra propone una reflexion sobre el papel del Educador

Popular y la practica pedagdgica en la escuela.
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En el altimo apartado, se presentan las conclusiones, las que parten de recordar que
es en la escuela que evoluciona el sujeto a nivel multidimensional, que la escuela es una
experiencia excepcional en la historia de vida de cada persona y que €sta en su accion
educativa debe propiciar una reflexion profunda en el estudiante acerca de si mismo y del
andlisis de su entorno para transformarlo. Porque en este escenario sociocultural, como diria
Freire (2013) se constituyen la vida, el dialogo, la convivencia y se originan otras
experiencias con el contexto como las relaciones que surgen entre unos y otros, por ello la
educacion es un hecho social, donde la lectura critica es esencial para dar sentido a la
existencia y ganar comprension de la realidad.

Es entonces indiscutible que la comunidad educativa debe sensibilizarse sobre la
importancia de transversalizar los curriculos en la escuela, con el animo de que estén
ajustados a las practicas, formas de vida y pensamientos de una poblacion que pervive gracias
a la tradicion oral y la lectura critica en la escuela, como experiencia de formacion, aporta
nuevas miradas tanto para el educador como para el educando, quizd miradas mas
trascendentes, mas sublimes, si se comprende lo que realmente significa leer. Cuando se
entiende la lectura como experiencia, esto conduce a preguntar y a analizar acerca de ;qué
es la experiencia, qué es la lectura como experiencia? En ese sentido, lleva a pensar la
experiencia como algo particular de cada persona, cosas que pasan y afectan, de tal modo
que puede hacer cambiar la forma de pensar, de sentir de vivir; son cosas que pasan que no
dependen de mi, no soy yo quien actia, es lo que pasa afuera actiia sobre mi y de alguna
forma puede alterarme, transformarme (Larrosa, 2003). De tal manera, lo que pasa adentro

es reflexivo pues hace pensar la vida. Es decir, la experiencia es subjetiva.
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Capitulo 1. Contextualizacion y problematica

;Donde se realizo el estudio?
El departamento del Cauca y la subregion del Norte del Cauca

El departamento del Cauca esta situado al suroeste del pais, entre las regiones Andina
y Pacifica; localizado entre los 00°58°54”” y 03°19°04”” de latitud norte y los 75°47°36”" y
77°57°05” de longitud oeste. Actualmente, posee una superficie de 29.308 km2 lo que
representa el 2.56% del territorio nacional. Limita al Norte con el departamento del Valle del
Cauca, al Este con los departamentos de Tolima, Huila y Caqueta, al Sur con Narifio y
Putumayo y al Oeste con el océano Pacifico. El Cauca estd dividido en 42 municipios, 99
corregimientos, 474 inspecciones de policia, asi como numerosos caserios y sitios poblados.
El relieve del territorio corresponde al sistema andino, con siete unidades morfologicas: la
llanura del Pacifico, la cordillera Occidental; la cordillera Central, el altiplano de Popayan,
Macizo Colombiano, Valle del Patia y el sector de la cuenca del Amazonas. (Toda Colombia.
2019).

El Cauca posee cinco (5) subregiones administrativamente: Centro, Norte, Oriente,
Occidente y Sur. Este estudio se concentra en la Subregion del Norte del Cauca, entre las
cordilleras Central y Occidental, con limites con los departamentos de Valle, Cauca, Huila y
Tolima, y estd conformada por los municipios: Santander de Quilichao, Buenos Aires,
Suérez, Puerto Tejada, Caloto, Guachené, Villarica, Corinto, Miranda, Padilla, Jambald,
Caldono y Toribio. El Cauca es una fuente de recurso hidrico, alli nacen los rios Caqueta,
Patia, Cauca y Magdalena, esto exige politicas de gobierno participativo (Toda Colombia.

2019).
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Grafica 1. Ubicacion Geografica del Cauca
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A lo largo del rio Cauca y su cuenca, confluyen los municipios que caracterizan la
zona. En su geografia se destaca la zona plana media y alta de la montafia que comparten sus
actividades econdmicas, centradas en la agroindustria de la cafa de azlcar, la ganaderia
extensiva y sus derivaciones de productos carnicos y lacteos, la extraccion de mineria (oro,
plata y platino, azufre, asbesto, caliza, talco, yeso y carbon). También ha sido importante el
desarrollo que ha tenido en los tltimos tiempos la piscicultura, el comercio y la economia
que se basa en el fique, cafia de azucar, cafia panela, papa, maiz, yuca, frijol, tomate, mora y
esparragos y otros productos agricolas como lo destacan Beltran J. y de David, C. (2015),
quienes mencionan también que en la parte econdémica uno de los productos mas importantes
en la region es el café. Cuenta con grandes extensiones de hectareas en 32 de los 42
municipios que lo conforman, lo que permite la venta a un precio superior en el exterior.

La industria fabril se ubica en Popayan, Santander de Quilichao y Puerto Tejada con

fabricas de productos alimenticios, bebidas, lacteos, papel, empaques, transformacion de la


https://co.pinterest.com/pin/346777240039506893/
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madera, industria azucarera y elaboracion de impresos para la exportacion. Teniendo los
centros de mayor actividad comercial en Popayan, Santander de Quilichao, Patia (El Bordo),
Puerto Tejada, Piendam6 y Corinto (Beltran J. y de David, C. 2015).

Asi mismo, Gonzales (2021) afirma que la economia de la coca y el trafico de la
cocaina se concentra en el sur occidente y la costa Pacifica y la marihuana en el nororiente
del Cauca, cultivos ilicitos que generan grandes problematicas como: la violencia armada, el
desplazamiento, el asesinato de lideres y defensores DDHH (138 indigenas, 72 campesinos
y 29 afrocolombianos), la delincuencia urbana y rural, el desempleo, la baja inversion del
sector empresarial, los conflictos interétnicos, los conflictos por el agua, los monocultivos
forestales, la concentracion de la tierras en los monopolios de la cafia de azucar, la
estigmatizacion, el guerrerismo, etc.

El Cauca en sus aspectos sociodemograficos es uno de los departamentos mas
diversos de Colombia a nivel geografico, social y cultural, es pluriétnico y en ¢l conviven
indigenas, afrodescendientes y mestizos, lo que genera diversidad de manifestaciones
artisticas y culturales. La poblacion esté distribuida en cinco subregiones, entre ellas estan:
norte del Cauca, cuya region es de pobladores afrodescendientes quienes conservan sus
tradiciones, cultivan la cafia de azucar y la industria panelera (Beltran J. y de David, C.
(2015), participa en una actividad econdmica que jalona con gran fuerza la economia del pais,
ademas de aportar dividendos a la economia del departamento. Aunque la historia de 70 afios
presenta distintos problemas para sus pobladores, a raiz de que los ingenios azucareros se
apropiaron de extensos terrenos de tierra fértil para la produccion, acorralando las pequefias
parcelas de las comunidades, afectan la biodiversidad del territorio, lo que conlleva a la

migracion de pobladores hacia Cali.



17

En esta subregion existe una represa llamada Salvajina que controla el caudal del rio
Cauca para evitar las inundaciones en las plantaciones de los ingenios. Pero asi mismo,
presenta afectacion cotidiana a la poblacion, en especial de la parte alta. Los habitantes que
resisten en el territorio quedaron distribuidos/divididos a cada lado del embalse; muchas de
estas familias vivian en veredas que quedaron separadas por el agua. (Observatorio de
territorios €tnicos y campesinos. s.f.)

Ademas, es de resaltar que el trabajo minero artesanal, que es una practica tradicional,
se redujo ostensiblemente, pero la llegada de compaiiias mineras multinacionales que han
realizado explotaciones con apoyo del estado (Anglo Gold Ashanti, Asnazu Gold Dredging
Limited, etc.), potencid el daiio ambiental desde mediados de los afios 50. De esta manera,
con la intervencion de estos monopolios se presentan multiples violaciones de Derechos
Humanos, se han infringido o incumplido convenios internacionales (169 de la OIT) y la
Constitucion Politica de Colombia, en especial la Ley 70 de 1993 (Etnoterritorios.Org parr.
4).

Las oportunidades en el Norte del Cauca estan limitadas a raiz de que los grupos
armados presionan los lideres sociales y sus organizaciones, ademas persiste el desempleo,
como una situacion generalizada, a menos que la mineria industrial y la agroindustria cafera
convoquen a actividades laborales, pero en general las multinacionales son una amenaza para
la permanencia en el territorio (Observatorio de territorios étnicos y campesinos. s.f.). Esta
problemadtica incide en los procesos educativos, dado que los adolescentes y jovenes no ven
opciones para desarrollar sus proyectos de vida.

El Norte del Cauca desarrolla la mayor parte de la actividad econdémica del
departamento a través de la industria, el comercio y la agricultura. Se identifican cinco

subsistemas productivos: el Industrial-empresarial en la zona plana; el comercial y de
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servicios; la economia rural (mayormente ubicado en la zona de montafia); la mineria y el de
servicios ambientales. Sin embargo, es una zona que concentra altos niveles de pobreza,
inequidad y conflicto social y los modelos actuales de produccion no son sostenibles (Plan
Estratégico para el desarrollo del Norte del Cauca. 2015, P. 9)

Las zonas urbanas tienen mayor conectividad interna y con Cali, ademas de acceso a
servicios publicos, técnicos, financieros y el equipamiento minimo para desarrollar sus
procesos productivos y de servicios. Caso contrario sucede en la zona rural (en especial en
los municipios ubicados en las estribaciones de las cordilleras Occidental y Central), la cual
se encuentra en condiciones de marginalidad social y econdmica. También es de destacar que
el conflicto armado ha golpeado mas al sector rural con la presencia de grupos armados
ilegales y cultivos de uso ilicito, mientras que algunas cabeceras de la zona urbana tienen
presencia de delincuencia comun, pandillismo, microtrafico y el consumo de SPA (Plan

Estratégico para el desarrollo del Norte del Cauca. 2015, p. 8)

Los pobladores del Cauca

El norte del departamento del Cauca, segiin una proyeccion del Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE 2014), existe una poblacion de 398.775
habitantes. Dentro de los 13 municipios que corresponden a esta subregion, el municipio de
Santander de Quilichao es el de mayor participacion demografica con el 23%, seguido del
municipio de Puerto Tejada con el 11% y Miranda con el 10%. Con relacion al
comportamiento demografico en términos de género, segun el DANE (2014), el norte tiene
una participacion masculina del 51% y femenina del 49%. No obstante, existen municipios
como Puerto Tejada, Villarica, Santander de Quilichao, Padilla, Caloto y Guachené, con una

relacion inversa (51% mujeres, 49% hombres). En esta zona se presenta un encuentro étnico
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que enriquece y dinamiza la cultura, porque hay poblacion afrodescendiente, indigena y
mestiza. Existen diversos procesos organizativos que movilizan el departamento. Los
municipios con mayor poblacion afrodescendiente se ubican, por un lado, en la frontera con
el Valle de Cauca y sus actividades son mineras, industriales y agropecuarias en clima calido,
como Puerto Tejada, VillaRica, Santander de Quilichao, Buenos Aires, Padilla, Caloto,
Miranda, Guachené y Suérez.

Por otro lado, los municipios con mayor presencia de poblacion indigena estan entre
la subregion centro y oriente del departamento, correspondiente a la zona de cordillera
Central del departamento, por su poblacion altamente rural, tienen actividades econdmicas
que se desarrollan principalmente en el sector agropecuario, principalmente en Jambalo,
Toribio, Caldono y Corinto. No obstante, cabe destacar que municipios como Santander de
Quilichao, Caloto, Miranda y Corinto, poseen una gran participacion étnica con influencia
tanto de la poblacion afrodescendiente como de la indigena (DANE, 2014).

En esta zona la diversidad cultural es amplia, entre indigenas, afrodescendientes y
comunidades campesinas, con tradiciones religiosas muy arraigadas. Tanto en la zona rural
como las zonas urbanas la vida sociocultural y econdmica se desenvuelve en gran
heterogeneidad. La gobernacion del Cauca, en su linea de base socioecondmica en el aio
2014, muestra que esta subregion se compone del 78% de personas con pertenencia étnica de
los cuales el 49% pertenecen a la poblacion afrodescendiente y el 29% por poblacion
indigena y de manera global, tiene una participacion departamental del 22%.

La poblacion indigena del Cauca es aproximadamente de 270.000 personas
distribuidas en todo el territorio, pero se concentran en la subregion norte, donde habita el
43% de esta poblacion. Los municipios con mayor niimero de poblacion indigena son Toribio

con 25.425 y Caldono con 23.385, seguidos de la subregion centro donde habita el 25,6%.
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El municipio de Silvia acoge a 24.706 siendo el lugar con mayor poblacion indigena de la
subregion centro (Oficina Asesora de Planeacion con datos DANE Censo 2005).
Igualmente, hay presencia de instituciones publicas y privadas que apoyan el
desarrollo de la subregion. Los grupos étnicos han liderado fuertes procesos organizativos a
través de los cuales han logrado reconocimiento y reivindicaciones. De otro lado, las
administraciones locales se han caracterizado por fragilidad financiera e institucional. Existe
una clara diferencia entre los medios y condiciones de vida del sector urbano y el rural. Las
zonas urbanas cuentan con mejor seguridad en esos aspectos (Plan Estratégico para el

desarrollo del Norte del Cauca. 2015, P. 8).

La seguridad alimentaria y la vivienda en el territorio caucano

El territorio caucano ofrece las posibilidades de suelo para una produccion interna
por su riqueza ecosistémica y estaria en capacidad de producir suficiente cantidad de
alimentos para alcanzar una autosuficiencia alimentaria, que aporte a mejorar las condiciones
de vida de sus habitantes, sin embargo, presenta una alimentacion deficiente. Se evidencia
que el retraso en el crecimiento en nifios menores de 5 afios es de 23%, siendo uno de los
mas altos del pais, lo que ha decantado en una inseguridad alimentaria que asciende al 57,6%
el cual equivale a alrededor de 794.000 habitantes en condiciones precarias de alimentacion.
De otro lado, la linea de pobreza para el 2014 fue de 54,2%. Estas cifras incluyen la zona
norte del Cauca. Segiin el DANE (2015), la subregion Norte tiene un total de 85.777 hogares,
en los cuales se presenta un déficit cuantitativo de 40.984 y un déficit cualitativo de 44.793.

(Gobernacion del Cauca. 2018 p. 131).

La Mujer en el Cauca
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Las mujeres representan el 49.35% de la poblacion total del Cauca. En cuanto a la
participacion politica representan el 36% de las participantes a cargos de eleccion popular;
ademas, el 18% del total de personas elegidas por voto popular son mujeres; cifras que
muestran un potencial de participacion politica creciente. (Gobernacion del Cauca. 2018 p.
132).

En cuanto a las violencias de género, el Instituto Nacional de Medicina Legal
FORENSIS (2013) estima que de 1485 casos reportados 360 fueron cometidos contra
hombres representando el 24.24% y 1125 contra mujeres que constituye el 75.75 %. Se
observa que el acceso a la justicia sin un enfoque de género integral es una de las principales
dificultades en la atencion de las mujeres victimas de violencia de género, debido a que esta
ausencia causa en la mayoria de los casos la revictimizacion de la mujer. En el 2015 las
violencias contras las mujeres, en el Cauca, tienen un reporte institucional de 938 casos, los
cuales fueron notificados sin excepcion en los 42 municipios (Gobernacion del Cauca. 2018
p. 131).

En el Cauca, el derecho a la salud de las mujeres muestra que en el 2015 los embarazos
en adolescentes se presentaron con 36 embarazadas entre los 10 a 13 afos de edad y 3432
embarazadas entre los 14 a 19 afios de edad, para un total de embarazo adolescente de 3468
casos, representando el 26.75% del total de las mujeres embarazadas. Finalmente, el acceso
al empleo de las mujeres muestra que la tasa de desempleo para el 2014 es de 18, 4%,
revelando la necesidad de inclusion laboral de las mujeres. (Gobernacion del Cauca. 2018 p.
132).

El Patrimonio Cultural del Cauca

El Patrimonio Cultural del Cauca presenta manifestaciones de caracter inmaterial en

diversidad y amplitud de saberes y practicas patrimoniales gracias a la heterogeneidad
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cultural. De acuerdo al estudio Cauca, Diversidad Cultural y Patrimonio Intangible (2010)
estan las Flautas de la Cultura Nasa, El Bambuco y La Juga, La Esgrima con Machete y
Bordén, Las Cantaoras del Patia, los Violines Caucanos, Las Fiestas de la Nifia Maria de
Caloto, Las Balsadas de la Virgen en Guapi, Los Globos de papel de Bolivar, La tradicion
Gastronomica del Pipian y La Gastronomia de la Costa Pacifica del Cauca. Actualmente, en
la subregion Pacifico se cuenta con el reconocimiento internacional de las Musicas de
marimba y cantos tradicionales del Pacifico Sur (Gobernacion del Cauca. 2018 p. 133).

En el Norte del Cauca se destaca como los habitantes del municipio caucano de
Villarica, contexto sociocultural donde se desarrolla esta investigacion, han combinado las
faenas cotidianas y los encuentros ocasionales con cantos que son la base de una tradicion
musical que se mantiene latente. Se encuentran manifestaciones lirico-musicales y
dancisticas més reconocidas de la region, las adoraciones del Nifio Dios, las fiestas de la
Natividad, la musica y rituales para velorios de nifios y de adultos, y para la diversion y el

trabajo (Sevilla. 2009. p. 215).

Re-historiando la llegada de los afrodescendientes al Municipio Villarrica,
Cauca

En Colombia, Restrepo (2017, cita a Ararat et al. 2013; Carabali 2007), Ila
importacion de africanos fue una practica comin y sistemdtica en distintos territorios en
épocas coloniales. En el Norte del Cauca, como en otras zonas del pais, la actual presencia
de poblacion afrodescendiente tiene sus origenes en los esclavizados africanos que
introdujeron los espafioles en el temprano periodo colonial, los cuales fueron destinados a

diversas labores en las haciendas y minas.
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Los esclavizados llegaron por el puerto de Cartagena y luego se llevaban hasta el
interior del pais, en especial a Popayan, que era el centro poblado colonial, al cual llegaban
los esclavos, que luego se enviaron a las haciendas y minas del Norte del Cauca. Restrepo
(2017) menciona que es probable que desde el temprano periodo colonial se hayan importado
esclavos, pero que solo a comienzos del siglo XVII los registros cuentan en los archivos con
la presencia de esclavizados en las minas y haciendas en la region.

A través de diferentes maneras, algunos esclavizados adquirieron su libertad.
Restrepo (2017) agrega que el cimarronaje fue un mecanismo de hecho ampliamente
referenciado, en el cual uno o varios esclavizados huian de las haciendas o minas para
establecerse en lugares que escapaban al dominio de las autoridades coloniales. Asi mismo,
otros esclavizados apelaron a la compra de su libertad, a través de ahorros de afios dedicados
a trabajos en sus dias libres, bien fuera en las minas o en actividades agropecuarias o
comerciales posibles. Otros, finalmente, obtuvieron la libertad por actos de emancipacion de
los esclavistas que, en sus testamentarias, les otorgaban a individuos excepcionales o en
reconocimiento de su paternidad (Restrepo 2017, cita a Friedemann 1976: P. 152).

A finales del siglo XIX y primeras décadas del siglo XX, la poblacion
afrodescendiente del Norte del Cauca estaba establecida en los lugares donde habian operado
las antiguas haciendas y minas y se extendieron en un proceso de poblamiento que culmind
en la segunda mitad del siglo XX. Esta poblacion realizaba actividades como parceleros y
jornaleros en las haciendas, y por otra parte, la poblacion afrodescendiente ubicada en las
zonas plana y montafosas se conformaron como un campesinado negro de pequefos y
medianos propietarios de tierras (Restrepo 2017, cita a Banguero, 2015).

En el aspecto historico, Villarica se conformo a partir de los afios treinta del siglo XX

en los predios de la hacienda La Bolsa inicialmente. Las familias que se habian escapado de
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esta hacienda se radicaron en parcelas y viviendas en “El Chorro”, en esta region del Valle
del rio Cauca donde se present6 un gran invierno que hizo que el rio inundara toda esta region
obligando a todos estos moradores a buscar tierras mas altas donde ellos pudieran construir
sus viviendas y proteger a sus familias, es asi hoy el barrio Terronal y el sector centro, sitio
por donde pasaba un gran camino real que llegaba por Jamundi, Cali y demas poblados de la
zona plana del norte del Cauca y sur del Valle, ademas sitio predilecto del eslavista Julio
Quintero. Este lugar fue inicialmente poblado por las familias Possu, Maquilon, Viafara y
Gomez (Restrepo, 2017 cita a Banguero, 2015).

Posteriormente, se crearon las haciendas del Chirringo y Gramal, luego se construyo
la iglesia, asi mismo, la escuela Maria Inmaculada donde estudiaban solo mujeres bajo la
tutoria de las monjas de la comunidad religiosa Madre Laura. Villa Rica nace como el primer
corregimiento del municipio de Santander de Quilichao, durante esta época la comunidad
carecid de todos los servicios publicos. En 1958 se inicia la construccion del nucleo escolar,
posteriormente, el puesto de salud y la oficina de Telecom, la cual hacia las veces de oficina
de correo (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. Pgs

8-9).

Foto Iglesia de Villarica
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Fuente: Alcaldia de Villarica

En 1970 obtienen el servicio de energia y el servicio de acueducto, el alcantarillado
inicio la construccion a finales de los 80. Con la iniciativa de un grupo comprometido con el
progreso y desarrollo de su territorio dejo de ser corregimiento para ser municipio el 11 de
Noviembre de 1998, bajo la Ordenanza No. 021 y ratificado mediante referendo el 7 de
febrero de 1999, siendo segregado del territorio perteneciente al municipio de Santander de
Quilichao (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. P.
9).

Aspectos Generales de Villarrica

El municipio de Villarica esta ubicado al sur del valle geografico del rio Cauca, a una
altura de 982 metros sobre el nivel del mar, tiene una temperatura promedio de 23 grados
centigrados y una extension de 74,3 kildmetros cuadrados, el drea de Villarica es el 0.3% del
area total del departamento. El relieve del municipio es totalmente plano y sus tierras
corresponden al piso térmico calido. Con una poblacion aproximada de 16.397 personas
segun proyeccion del censo (DANE, 2005) de las cuales el 96,9% de los residentes los
definen como negro, mestizo, afrocolombiano o afrodescendiente; En lo que se refiere a la

distribucion de la poblacion total por sexos en el municipio, la poblacion de mujeres es del
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51,8% vy el 48,2% son hombres, tiene una densidad poblacional de 220,68 (personas/km?2)

(Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. P. 8)

Grafica 2: Departamento del Cauca y Municipio de Villarica

~

{

Fuenfé:https://es.Wikipedia.or‘é}\;;ilgi/z;rchivo:Colombia_-_Cauca_-_Norte.svg.

El municipio de Villarica limita al norte con el municipio de Puerto Tejada, y el
departamento del Valle del Cauca, al sur con los municipios de Santander de Quilichao y
Caloto, al occidente con el departamento del Valle del Cauca y al oriente con el municipio
de Caloto. Dista a 112 kilometros de Popayan la capital del departamento del Cauca y a 36
kildmetros de Cali, capital del departamento del Valle del Cauca (Plan de Desarrollo
municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. P. 10). Villarica esta divida asi:
Zona rural: Un (1) Corregimiento (Juan Ignacio) y cuatro (4) Veredas: Agua Azul, Primavera,

Chalo y Cantarito.

Tabla 1. Zona Rural


https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Colombia_-_Cauca_-_Norte.svg
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ZONARURAL
CORREGIMIENTO | VEREDAS | URBANIZACIONES | SECTORES
ASOCIADAS ASOCIADOS

JUAN [GNACIO | Cantarito El llanito
Chalo Chiribico
Aguaazul | Nuevo Horizonte 1 | La Arrobleda
Nuevo Horizonte 2

Primavera | La Primavera

Fuente: Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-20190ficina asesora de
planeacion. (P.13)

La zona Urbana: La cabecera municipal estd conformada por 10 barrios y estos son los
limites para incorporar las nuevas urbanizaciones construidas los tltimos afios.

Tabla 2. Zona Urbana

ZONA URBANA (BARRIOS Y SUS
URBANIZACIONES ASOCIADAS)
URBANIZACIONES
S i /SECTORES ASOCIADOS
Terronal E! L -
Villa Claudia
El Jardin Valentin Ramos
Tres de marzo
Alameda El Quilombo
Villa Ariel
Los Almendros
Bella Vista
San Fermmando Lagos de Sion
Centro
Alfonso Caicedo Roa Mueva Jerusalén

Fuente: Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. Oficina asesora de
planeacion. (P.13)

La economia, la ecologia e hidrologia de Villarica

La precipitacion media del municipio es de 1.850 mm por afio. Con lluvias altas en
los meses de octubre, diciembre y marzo y un periodo seco en los meses de junio, julio y
agosto. En cuanto a sus principales fuentes hidricas, el rio Cauca es la corriente principal que
corre en direccion sur-norte del valle geografico. El rio Palo es el afluente principal del rio

Cauca, y las quebradas aportantes mas importantes son “La Quebrada”, “La Vieja”, “El Tiple
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“Tabla”, “Saladillo” y “Potocé”. (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el
periodo 2016-2019. P. 10)

La dinamica econémica gira entorno a la agroindustria azucarera, la agricultura a
partir de los 60 no es el eje principal del ingreso familiar. A partir del ano 1995, con la
promulgacion de la ley 218, conocida como ley Paez, se creci6 el sector industrial e impulséd
la region. Actualmente tiene dos parques Industriales y han llegado aproximadamente 52
empresas entre industriales y de servicios, que tienen la obligacion de generar empleo y
contribuir con la reactivacion de la economia como parte de la responsabilidad social
empresarial. (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019.
Pg. 43, 44)

Se encuentra la agroindustria a través del cultivo de cafia, la industria con productos
como farmacéuticos, alimentos, productos de aseo, ensambladores de vehiculos y otras

manufacturas. Este es un ejemplo que evidencia la inversion en Villarica de las industrias:

Foto. Industria en Villarica

La planta de la compaiiia India Hero Motor Corp. estd ubicada en
Villarica, Cauca, y es la unica empresa india de motocicletas que
establecio una en América Latina. Es una de las plantas,
tecnologica y ecolégicamente, mas avanzadas de la region: cuenta
con una capacidad anual de 80.000 motocicletas y proporciona

empleo directo a 300 personas. (Revista Semana, Mayo 20 /2019)

Fuente: Revista Semana, Mayo 2019)
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La agricultura est4 reducida a pequefias areas con la finca tradicional y cultivos de
pan coger como maiz, yuca, platano y frutales. Aunque fue una region productora de cacao,
la agricultura dejo de ser el eje principal del ingreso familiar. La industria de la cafia no solo
se tomo las tierras y cambid la vocacion de agricultor asalariado. Los campesinos del
municipio pasaron de ser productores agrarios, a ser asalariados o arrendatarios de los
grandes ingenios. A pesar de los avances en la industrializacion de la region, la tasa de
desempleo en el municipio de Villarica no ha podido descender a niveles de un solo digito
(Ver Grafica 3). Existen pequefios emprendimientos que corresponden a actividades de
comercio, servicios, alimentos, manifactura en pequeia escala y reparaciones, es decir el
comercio se desarrolla con pequefios establecimientos y almacenes miscelaneos. (Plan de

Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. P. 10).
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Aspectos Demograficos de Villarica
Villarica, cuenta con una poblacion que oscila entre las 16.397 personas segun el
censo del Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas (DANE. 2016).

Tabla 3. Poblacion Villarica

Poblacion 2016 16.397

Urbano 12.851

Rural 3.546

Arl;rupados por i;rupos de edad:

Primera Infancia entre 0 a 5 afios 1.917
Infancia entre 6 a 11 afios 1.918
Adolescencia entre 12 a 17 afios 1.991
Juventud entre 18 a 29 afios 3.51
Adulto entre 30 a 59 afios 5.610
Adultos Mayores, Mayor a 60 afios 1.450
Total Municipal Villa Rica 16.397

Fuente: Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019 Oficina asesora de

planeacion. (P.16)

Tabla 4. Poblacion étnica en Villarica

Total poblacion negro, mulato o | 15.889
afrocolombiano
Total Poblacion ofras etnias 508

Total Poblacion 16.397

Fuente: Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. Planeacion Municipal

(P.17).

La pirdmide poblacional que presenta el municipio de Villarica es expansiva, la mayoria de

sus habitantes estan entre los 30 a 59 afios y luego estan los jovenes entre los 18 a 29 afios.



Tabla 5. Piramide Poblacional
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Fuente: Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019 (P.17)



Grdfica 4. Caracteristicas de la poblacion
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El sector Educativo

El sistema educativo tiene 3.787 estudiantes, desde el grado 0 hasta grado 11,
distribuidos asi: 3.087 en las instituciones educativas oficiales y 700 en Instituciones
privadas. La educacion en el municipio de Villarica no esté certificada, la certificacion es del
departamento del Cauca a través de la Secretaria de Educacion, pero existe el Acuerdo
municipal No. 10 del 29 de noviembre 2010, en el cual se adopta la estrategia Villarica como
municipio Etno-educador, se incorpora la etnicidad a la educacion, con la creacion de Planes
Educativos Comunitarios (PEC). En los proximos 4 afios se debe ampliar cobertura en basica
primaria, disminuir la desercion escolar, la repitencia y mejorar resultados en prueba saber
11. La Infraestructura educativa requiere de nuevas aulas, areas recreativas y deportivas,
areas administrativas, laboratorios, aulas multiples, material didactico y adecuacion de
restaurantes escolares, entre otros. La desercion escolar en el afio 2015 fue del 3.2% en
primaria y del 5.6% en basica secundaria. La cobertura en educacion media presenta la baja
tasa de analfabetismo, distribucién de establecimientos educativos en todo el territorio
municipal, articulacion con la empresa privada y los gremios en la ejecucion de estrategias
orientadas al mejoramiento de la calidad educativa, se cuenta con terrenos, estudios y disefios
para la construccion y adecuacion de infraestructura educativa (Plan de Desarrollo municipio
de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. P.19).

En la actualidad se adelantan obras del proyecto para la nueva sede de la Institucion
Educativa Técnico Comercial Simén Bolivar y la Gobernacion del Cauca aportd en un
proyecto que beneficiara la calidad educativa de mas de 1.300 estudiantes de Villarica. Este
proyecto cuenta con una inversion superior a los $9.500 millones, de los cuales el 60% es

financiado por la Nacion y el 40% restante con recursos de los entes territoriales dispuestos
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por la Gobernacion del Cauca y la Alcaldia de Villarica. (Secretaria de educacion del Cauca,

2019).

El sector Salud

El municipio de Villarica es de sexta categoria, presta los servicios de aseguramiento

y de salud publica en conjunto con el departamento. Cuenta con 16.261 afiliados con el

régimen subsidiado hay 8.764, y 7.497, en el contributivo, especial, y pobres no asegurados.

Lo que da una cobertura del 99.1 %. Institucionalmente la salud en términos asistenciales es

prestada por la red publica a través de la ESE Norte 11 constituida por tres municipios Padilla,

Puerto Tejada y Villarica- Cauca, unidad hospitalaria de baja complejidad. La secretaria

cuenta con unas subdreas de apoyo que son aseguramiento, salud publica y los programas

sociales que abordan la estrategia de atencion a la poblacion pobre y en condiciones

vulnerables. El hospital estd ubicado en una zona de riesgo y la infraestructura es deficiente,

la dotacion igual y el recurso humano insuficiente. Un hecho positivo es la cobertura en

vacunacion. La principal enfermedad cardiovascular en el municipio es hipertension arterial.

(Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019 P..20)

Tabla 6. Tasa de mortalidad infantil y cobertura de vacunacion

Tasa de mortalidad infantil fallecidos por mil
nacidos vivos (2011) 15.7 204 26,7
Cobertura de Vacunacién DTP (2014) 99% 90% 92%

Fuente Kit Territorial DNP

Fuente. Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019 (pag.20)

Las diez primeras enfermedades de mayor frecuencia en el municipio, diagnosticadas a

través de servicios ambulatorios de salud.



36

Tabla 7. Morbilidad Municipio de Villarica

HIPERTENSION ESENCIAL 16% 170
CEFALEA 11% 13
RINOFARINGITIS AGUDA 10% 110
DOLOR EN ARTICULACION 10% 110
VAGINITIS AGUDA 10% 105
INFECCION VIRAL 9% 96
FIEBRE, NO ESPECIFICADA 9% 95
OTROS DOLORES ABDOMINALES 8% 89
TINA DEL CUERPO 8% 85
ENFERMEDAD PARASITARIA 7% 78

Fuente: SIVIGILA y Resolucidn 4505 del 2012
Fuente: Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019 (pag.21)

El servicio de salud publico agrupa las enfermedades por sistemas y muestra en
primer lugar que las lesiones traumaticas representan el 51% del total de las 10 primeras
causas de consulta; generalmente estdn relacionadas con rifias y accidentes de transito. En
segundo lugar, estan las patologias respiratorias, seguidas por las digestivas y las
cardiovasculares. La primera causa de consulta externa continua siendo la hipertension
esencial primaria, puesto que la comunidad es en su mayoria afrodescendiente y es una
enfermedad que estd ligada genéticamente a la poblacion, ademas de los estilos de vida no
saludables. (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019.

Pg.22, 23).

La Mortalidad en Villarica

Las defunciones fueron del 44%, ocasionadas por enfermedades crdnicas en su
mayoria prevenibles, como: enfermedades isquémicas del corazoén, enfermedad cerebro
vascular, insuficiencia cardiaca, diabetes mellitus. E1 16% corresponden a diferentes tipos de

cancer como el de vias digestivas, vias respiratorias, Utero, prostata y lo demas: el 6% debido
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a accidentes de transporte terrestre, 6% homicidios, 5% eventos de intencién no determinada,
incluidas las secuelas, 3% suicidios. Se encuentran y en menor proporcion muertes por
infecciones respiratorias, septicemias, complicaciones postquirurgicas, trastornos mentales.
Si se suman las muertes consideradas como violentas (accidentes de transporte terrestre y
homicidios, eventos de intencién no determinada, incluidas secuelas, suicidios), pasarian a
representar el segundo lugar con el 22%. (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca,

para el periodo 2016-2019. P. 23).

La Poblacion con discapacidad

El programa de discapacidad registra 264 personas categorizadas segin su
discapacidad asi: en movilidad 103 personas, en movilidad multiple 3 personas, en sensorial
auditiva 15 personas, en sensorial visual 21 personas, en sensorial gusto, olfato y tacto 1
persona, sistémica 19 personas, mental cognitiva 34 personas, mental psicosocial 5 personas,
voz y habla 9 personas, piel, ufias y cabello 1 persona, no sabe nombrar 8 personas y sin
informacion 45 personas (Ver grafica 4). La municipalidad no cuenta con la institucionalidad,
con la infraestructura especializada y con el recurso humano capacitado para atender
adecuadamente a este grupo vulnerable (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca,

para el periodo 2016-2019. P. 36)

Grafica 4. Poblacion con discapacidad y en desplazamiento
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Por la posicion geoestratégica, Villarica es receptor de victimas del conflicto. Hay

246 victimas desplazadas de su territorio. La Alcaldia no dispone de las medidas judiciales,

administrativas, sociales, econdmicas, individuales o colectivas, que beneficien a las victimas

del conflicto armado y desplazados, que necesitan el goce de sus derechos a la verdad, la
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justicia y la reparacion con garantias de no repeticion (Ver caracteristicas de desplazamiento
grafica 4). Las victimas para reclamar sus derechos se han organizado en dos asociaciones,
una que representa las victimas del desplazamiento y la otra las victimas del atentado
terrorista del 2 de febrero de 2012, contra la estacion de Policia (Plan de Desarrollo municipio

de Villarrica-Cauca, para el periodo 2016-2019. P. 36).

Villarica y su riqueza cultural

Villarica posee gran diversidad cultural, pero se requiere la implementacion de
programas que faciliten el fortalecimiento de saberes y practicas ancestrales, la investigacion
de memoria oral, la obtencion de una infraestructura y un equipamiento adecuado, para el
desarrollo de los programas culturales, un mejor recurso humano capacitado, inversion en
programas permanentes y sostenibles para no perder la identidad cultural del municipio e
implementar las industrias creativas culturales. Se cuenta con la Casa de la Cultura, con el
Plan decenal de Cultura y con el Consejo Municipal de Cultura. Las actividades culturales
son afincadas en las tradiciones propias de las costumbres tradicionales: las fugas, las
adoraciones de nifio Dios, los alabados, el bunde cuando el menor de siete afios fallece,
gastronomia ancestral, las costumbres mano misa, mano cambiada. En el dmbito religioso
cultural estan los rezos, la fiesta de San Roque, el velorio comunitario, la novena y conjuros,
la medicina tradicional con plantas y sobanderos. En la parte literaria estdn: la poesia, la
copla, el cuento, el chiste y piropos. En el arte estan: la pintura, las artesanias y un variado
grupo de manualidades.

Algunas practicas culturales y religiosas son: Bunde de angelitos, Fiesta de
cumpleafios Municipal, Fiesta de la Virgen del Carmen en las Veredas de La Primavera y

Agua Azul, Adoraciones al Nifio Dios en las veredas de Juan Ignacio, Cantarito, y Chalo en
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la zona urbana, Las Fiesta de cumpleafios del barrio Tres de Marzo, Encuentro de danzas
folcloricas de la vereda La Primavera, Encuentro Afrocolombiano, Semana de la
Afrocolombianidad, Semana cultural de las instituciones educativas, Encuentro de juegos
tradicionales, Fogatas. (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-Cauca, para el periodo

2016-2019. Pg.27, 28).

La Vivienda en Villarica

Existe el problema de hacinamiento de los hogares. Aunque hay proyectos
urbanisticos y venta de lotes, a través de tres Programas de iniciativa publica y otros
programas de iniciativa privada (Ver grafica 6).

De acuerdo con los resultados del Censo 2005, el 93,7 % son casas. Un 3% Son
apartamentos y el resto, son otros sistemas. (Plan de Desarrollo municipio de Villarrica-

Cauca, para el periodo 2016-2019. P.32).
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Graficas 6. Condiciones de Vivienda
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Escenario sociocultural del estudio: Institucion Educativa Técnico Simon Bolivar

Es este el panorama y contexto sociocultural y econdomico del municipio de Villarica,

se encuentra la Instituciéon Educativa Técnico Simo6n Bolivar, que surgi6 en los anos 30. Esta
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es una entidad educativa, de caracter oficial, previamente legalizada. Fue aprobada mediante
la resolucion numero 0461 de abril de 2004 y se encuentra ubicada en la calle 3 No. 6-58,
frente al parque Félix Colorado, cuenta con dos sedes, la sede principal y subsede Maria
Inmaculada. En la sede principal estan los niveles de preescolar, basica primaria, basica
secundaria y media vocacional. La sede Maria Inmaculada ubicada en la carrera 3 No. 2-16
barrio Alfonso Caicedo Roa, contiguo al templo parroquial, estan los niveles de cuarto y
quinto de primaria, grados sextos y séptimos de bachillerato, en la actualidad (I.E. Técnico
comercial Simon Bolivar. 2012). A partir del 2006 se inician las gestiones para definir la

modalidad comercial en la institucion con orientacion y apoyo del Sena, seccional de Cauca.

. Cual es la situacion a atender en el Instituto Técnico Simén Bolivar?

Leer en la escuela es una accion cotidiana entre estudiantes y maestros pero leer con
pensamiento critico no es lo comun; los estudiantes, no muestran interés y hay indiferencia
por los contenidos que se desarrollan en el area de humanidades, como Filosofia, los cuales
son obligatorios desarrollar por exigencias del Ministerio de Educacion Nacional (MEN). En
la basica primaria se aprende la lectura fonética y en la media técnica o académica, leen para
comprender, pero en la mayoria de los casos se les dificulta asumir una posicion critica frente
a lo leido.

La necesidad de formar lectores competentes es complejo en el area de humanidades
y filosofia, porque en el &mbito educativo se contribuye en el desarrollo de la identidad y la
cultura, pero existe una diferencia generacional, entre estudiantes y maestros a raiz de los
cambios producidos por el desarrollo técnico y tecnologico, lo cual plantea al docente nuevos
retos en estos procesos de intercambio formativo. Los medios masivos de informacion y

comunicacién presentan diversidad de lenguajes; lo que ha desbordado la concepcion



43

tradicionalista de la lectura limitada a los intereses académicos en cuanto a la decodificacion
de letras y textos escritos.

Es en la escuela que el maestro debe acompafiar y generar estrategias pedagogicas
de aprendizaje significativo que se articulen con la realidad para aprender a leer e interpretar
de forma critica en torno a los mensajes que escuchan, leen y observan cotidianamente en la
television o la cultura audiovisual, como lo afirman Martin-Barbero y Rey (1999). Sin
embargo, en los estudiantes de grado décimo los intereses escriturales no son visibles y se
presenta la preocupacion en los maestros, pues aunque se conoce la realidad y el contexto,
pocas veces crean condiciones pedagogicas para comenzar a desarrollar los contenidos segiin
los intereses, necesidades, problematicas sociales y comunitarias. Es desde este este
reconocimiento que emerge la propuesta de esta investigacion.

La Institucion Educativa Simon Bolivar tiene preescolar, primaria basica y
bachillerato. El estudio se realizd con el grado 10-1 y 10-2 que tiene matriculados 24
estudiantes, entre ellos: 3 venezolanos, 6 hombres y 15 mestizos y afrocolombianos, todos
los estudiantes pertenecen al estrato socioeconémico nivel uno (1).

Los padres y madres se dedican al trabajo agropecuario en los monocultivos e
ingenios donde obtienen sus ingresos para sostener la familia cortando cafia, otros realizan
trabajo informal en ventas o con sus motos transportan a las personas de la comunidad y
hacen diligencias para la comunidad, las mujeres son empleadas domésticas o de oficios
varios en Cali y por estas razones viajan dejando por dias a los estudiantes, quienes se
quedan con los abuelos.

Los estudiantes provienen en su mayoria del sector urbano, uno que otro de veredas

cercanas. Tienen edades entre 15y 17 afios. Son excelentes lideres para adelantar procesos
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y eventos, por su personalidad extrovertida y proactiva son buenos expositores con
argumentos bien estructurados, pero privilegian la comunicacion oral sobre la escrita.

Es comun que entre ellos conversen en el aula acerca de su afinidad con pandillas y
de su interés por el consumo de psicoactivos y de alcohol. Cuentan en los didlogos que los
fines de semana asisten a fiestas hasta el amanecer y comentan sobre su vida sexual, que
comienza entre los 10 y 11 afios.

En la comunidad educativa, las estudiantes mujeres exponen en sus conversaciones
el deseo por embarazarse de hombres mayores que aporten dinero. En el desarrollo de
diversas actividades educativas, revelan baja identidad cultural y afirman con frecuencia: “no
queremos ser negros’” y por eso “usamos blanqueadores para cambiar el color de la piel”,
consideran que “tiene un pelo malo” y aunque no hay dinero para las necesidades basicas
retinen dinero para hacerse extensiones de cabello liso que pueden costar entre 500 y 700 mil
pesos. En sus didlogos cuentan que viajan a Ecuador o Pert para comprar buen cabello. El
cabello es un punto de referencia economico y de poder en la comunidad, establece la
diferencia. Por lo regular, los nifios se sienten con orgullo de ser afros, pero las nifas se
avergilienzan por su cabello. Las mujeres tienen como suefo viajar a Cali y estudiar modelaje,
no existe otra profesion que les agrade, saben que son aceptadas por su cuerpo y belleza
facilmente en academias que se ocupan de esta formacion y se preparan para ello. El factor
estético predomina en este y los demds grados de su edad.

El rendimiento académico representado en los boletines que se entregan a las familias
tiene tendencia a ser deficiente, algunos son buenos dibujantes pero no les gusta pintar, la
lectura poco les interesa, trabajan en grupos cerrados, siempre con las mismas personas y

hacen bullying a los venezolanos, que recién hacen parte del grupo.
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Estas descripciones muestran que hay dos aspectos para explorar como son sus
costumbres y ritos a través de narrativas donde lean su realidad criticamente y también se
resignifique la identidad como pueblo afrodescendiente.

Los aspectos mencionados, alteran la convivencia escolar entre los estudiantes y se
observa que esto viene asociado a valoraciones en donde entre ellos estigmatizan y crean
tipificaciones a otro afro, situaciones que inciden en la reafirmacion de la identidad étnica,
quizé esto provenga de formas de relacion e interaccion con otras culturas. Dice Van Dick
(1993) que “estas apreciaciones que constantemente se escuchan sobre discriminacion racial
se estructuran a partir de un discurso de dominaciéon fundamentado en relaciones de poder”
(p-192).

A nivel de rendimiento académico los estudiantes tienen un nivel bajo de interés por
las actividades que integren escritura, lectura y reflexion y no hay pensamiento critico, ni
argumentativo y se evidencia apatia. En realidad, en la I.E. la mayor parte de los espacios de
aprendizaje se han reducido porque deben prepararse para las pruebas saber. A raiz de estas
dindmicas, también hay un desconocimiento de los saberes tradicionales y la comunidad cada
vez esta mas apartada de la escuela, pues esta tampoco promueve escenarios de interaccion.

Es necesario que los jovenes se empoderen de su cultura, la conozcan, la valoren,
acepten su identidad con miras a vivir no solo el presente sino también el futuro. Desde areas
de campo como la filosofia, la literatura y otras como las artes, se podria en conjunto con los
estudiantes comenzar a ver la realidad y a volver al ntcleo de su comunidad con
conocimientos para fortalecer los saberes existentes.

Es asi, que emergen preguntas para abordar el entorno educativo: ;Qué sentido dan
los estudiantes al grupo étnico al que pertenecen?, ;Por qué se presenta discriminacion étnica

dentro del grupo?, ;Por qué se interesan tan poco por la lectura?, ;Cémo reflexionan su
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contexto? ;Qué significado tiene la escuela con relacion a su identidad, cultura y el territorio?
Finalmente, desde el area de humanidades y la filosofia ;como se puede contribuir con la
lectura critica en los saberes tradicionales de los estudiantes afrocolombianos de los grados

10-1 y 10-2 de la Institucion Educativa Técnico Simén Bolivar, en Villarrica (Cauca)?

Capitulo 2. Marco referencial

Fomentar la lectura critica para formar sujetos empoderados de su realidad

El area de filosofia en los ultimos afios de secundaria es exigente y requiere lectores
sociales y culturales competentes, capaces de decodificar, asociar con la realidad, sintetizar,
discernir, reflexionar y crear argumentos, por tanto la lectura y el pensamiento critico debe
estar presente desde que el sujeto inicia el proceso escolar y la escuela tiene el compromiso
de fomentar el desarrollo de la libre identidad y fundamentarse en la cultura de los estudiantes
y la comunidad, con mas ahinco en la actualidad, a raiz de que la invasion cultural a
velocidad vertiginosa desarrolla tecnologias de punta, creando un abismo entre las
generaciones digitales y las tradicionales, ahondando la diferencia generacional entre
estudiantes y maestros, debido entre otros, a los cambios producidos por el desarrollo técnico
y tecnoldgico que plantea al educador nuevos retos en el &mbito educativo.

Martin-Barbero y Rey (1999) mencionan que es en la escuela donde se deben generar
estrategias pedagogicas de aprendizaje significativo que se articulen con la realidad, para
aprender a leer e interpretar de forma critica los mensajes que escuchan, leen y observan
cotidianamente en la television o la cultura audiovisual. Freire (2013) aclara que el acto de

leer no se agota en la decodificacion de la palabra escrita o lenguaje escrito, si no que se
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anticipa y se prolonga en la inteligencia del mundo. La lectura del mundo precede a la lectura
de la palabra, de ahi que la posterior lectura de esta no puede estar distante de la continuidad
de la lectura del mundo.

. Qué estudios se han desarrollado?

En los caminos recorridos a nivel nacional se encontré que Vasquez C. (2007) en
estudio realizado en Bogoté4, menciona en su texto: “Aqui ellos son iguales a los demas” que
la escuela es reproductora de practicas racistas que naturalizan este fendmeno al atribuir
actividades relacionadas con el baile y la danza a los estudiantes afrocolombianos, mientras
se les desconoce sus capacidades intelectuales, para escribir y producir textos escritos,
ademas se discrimina su habilidad de lectura, menciona que de la misma manera a veces se
considera a los estudiantes como perezosos y que solo sirven para el baile.

También Carabali (2014) en la revista “Cununo” de la Universidad del Valle, en el
estudio realizado en Santiago de Cali “Voces de la Escuela”, analiza los conceptos de
prejuicios raciales y cultura y como operan en la escuela mediante el discurso, ademas
describe las implicaciones en las relaciones interpersonales de los miembros de la comunidad
educativa. Afirma que la escuela es un espacio de lucha ideoldgica que podria promover
relaciones de igualdad y equidad. Sin embargo, aclara que los prejuicios raciales ain estan
presentes en la escuela y se reproducen cada dia con mayor intensidad. Carabali concluye
que en la institucion educativa la comunidad afro es objeto de comentarios basados en
estereotipos de origen étnico-racial, como por ejemplo que sus niveles de lecto-escritura y
reflexion son bajos. Estos prejuicios han permitido la categorizacion de culturas basados en
construcciones simbdlicas equivocadas que se constituyen como un patron de referencia para

estigmatizar a las personas por su condicion social étnica o racial.
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En los caminos recorridos en las regiones se realizd una investigacion desde la
Educacién Popular, en la Universidad del Cauca, denominada: Procesos de interaccion social
entre los estudiantes afro-colombianos de la I.E. la Depresion, de La Sierra (Cauca),donde
las investigadoras Mufioz M.C. y Pipicano G. A. (2018) expresan en sus conclusiones que en
el ambiente educativo afrocolombiano los procesos lecto-escritores son lentos, asi mismo,
describen poco interés de los estudiantes por la lectura y reflexion, ademas de que se observan
bullyng en este tipo de actividades entre unos con otros y “agresividad” como una forma de
interaccion social, que es una forma de comunicacion asimétrica, y esta dada por patrones
culturales que han interiorizado los estudiantes. Esta forma de interaccion estd presente en
el discurso, en el lenguaje verbal y no verbal como gestos y dibujos. Es comin que usen
apodos que hacen “referencia a sus caracteristicas fisicas, lugar de procedencia y ubicacion
geografica, esto se da en repuesta a unos antecedentes historicos culturales construidos desde
la colonia y que aun persisten en sus estructuras mentales”. También mencionan que sus
representaciones graficas como seres afrocolombianos no tienen coherencia con la realidad,
se observa que se siguen patrones externos debido a que los medios de comunicacion
fortalecen estereotipos de belleza que los estudiantes han tomado como modelo de
representacion patrones que les interpela su propia identidad afro.

En la busqueda de antecedentes locales, en especial en Villarica (Cauca), se encontrd
un estudio denominado El uso de las TIC para el fortalecimiento de la lectura de los
estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa Juan Ignacio del Municipio de Villa
Rica Cauca, realizado por Mancilla C. (2021) el cual buscé “mejorar los procesos de la
lectura por medio de las Tic para que los estudiantes logren ser lectores competentes”. Dentro

de lasconclusiones caracterizan las Tic como un medio que les proporciona placer, en tanto
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con la innovacion de estrategias didacticas online los estudiantes son protagonistas del
proceso de ensefianza-aprendizaje y pueden enriquecer el habito de la lectura.

De esta forma, se observa que no existe un vacio teorico y hay preocupacion de los
maestros de la region por aportar con estrategias pedagdgicas y didacticas al proceso de
lectura de los estudiantes. En este estudio, dadas las condiciones de Pandemia y de la precaria
conectividad para la modalidad virtual hubo que ajustar la estrategia pedagogica e ir a un
ritmo lento para lograr la participacion de los estudiantes de los grados 10-1 y 10-2, dando
otras perspectiva al didlogo de saberes y las lecturas de sus contextos y culturas, enriquecidas

por la tradicidon, creencias, costumbres, formas de pensar y habitar el territorio.

La educacion en la escuela y el Area de humanidades con la Filosofia

Nadie educa a nadie, nadie se educa a si mismo. Los hombres se educan

entre si mediatizado por el mundo porque nadie ignora todo, nadie lo sabe
todo. (Freire, 2013).

La educacion en Colombia se regula mediante la Ley 115 del 1994 del Ministerio de
Educacion Nacional (MEN),.en esta Ley se define la educacion como un proceso de
formacion permanente o personal y cultural social que se fundamenta en una concepcion
integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes. Asi mismo,
en el articulo 76 la norma define el curriculo como:

El conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos

que contribuyen a la formacidn integral y a la construccion de la identidad cultural

nacional, regional y local, determinando también los recursos humanos,
académicos y fisicos para poner en practica las politicas y llevar a cabo el

Proyecto Educativo Institucional (MEN, Ley 115/94).
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Es decir, el MEN fundamenta las orientaciones sobre los planes de estudio y sus
contextualizaciones, que contribuyan a la construccion de identidad.

Asi mismo, la Ley 115 de 1994 del MEN con respecto al area de humanidades, la
lengua castellana y la filosofia reglamenta un marco de referencia a través de los lineamientos
curriculares (1998) donde menciona que el area de lenguaje debe potenciar el desarrollo de
las habilidades comunicativas ‘“Leer, escribir, hablar, escuchar” con énfasis en la
construccion de la significacion y el sentido. Puesto que estas habilidades brindan elementos
para la comprension de los procesos del lenguaje y sus implicaciones en la pedagogia” (MEN,
1998). Asi mismo, el MEN crea unos los ejes desde los que se pensaron los indicadores de
logros y que son el referente del trabajo curricular como se presenta a continuacion:

Un eje acerca de los procesos de construccion de sistemas de significacion: un eje

referido a los procesos de interpretacion y produccion de textos; un eje referido a

los procesos culturales y estéticos asociados al lenguaje: el papel de la literatura;

un eje referido a los principios de la interaccion y a los procesos culturales

implicados en la ética de la comunicacion; y un eje referido a los procesos de

desarrollo del pensamiento (MEN, 1998).

Es entonces necesario reconocer que la educacion es un proceso constante de
formacion, circunscrito a un entorno social y cultural, por tanto, los maestros en sus
instituciones educativas deben comenzar a adelantar procesos educativos desde los saberes
previos de los estudiantes, los intereses, las busquedas personales, la reivindicacion de los
saberes del grupo étnico, aquellos que estan en el territorio y que consolidan la construccion

de la identidad de los estudiantes, y aterrizar esos lineamientos generales que se encuentran



51

en el Programa Educativo Institucional descrito dentro de los curriculos y sus contenidos para
que estén vinculados con los contextos.

La educacion tradicional se impone y crea una relacion donde el maestro y la escuela
tienen el saber y el otro, el estudiante, es un recipiente vacio en el que se deposita
conocimientos, es la forma que persiste de ensefanza y aprendizaje, las escuelas y los
maestros de igual forma, privilegian unos contenidos ajenos a los intereses del entorno y del
sujeto que son esquemas instituidos desde el MEN y que por lo regular generan una
fragmentacion, una division, separan al estudiante del maestro, deshumanizan el proceso del
encuentro con el otro, sin reconocer que ambos se educan y la educacion requiere la
interaccion de subjetividades, las cuales fluyen en el didlogo, como bien lo menciona Freire
(1978) en “Pedagogia del Oprimido” cuando afirma que: “nadie educa a nadie, asi tampoco
nadie se educa a si mismo, los hombres se educan en comunién mediatizados por el mundo”
(P. 90).

Los grandes retos del siglo XXI en la escuela estan articulados a los avances y
cambios que requieren maestros investigadores, que se actualicen permanentemente, que
disefien practicas pedagogicas liberadoras, de tal forma que se pueda responder a las
exigencias que plantea el mundo capitalista, un mundo avasallador que modela las
intencionalidades y conciencias de los estudiantes, que los convierte en “borregos” del
sistema, sin darles tiempo a que puedan discernir, argumentar y reflexionar las condiciones
de vida personales, familiares y del colectivo.

Entonces, es la lectura critica, vista desde una estrategia en la que reconozco al otro
y el método dialéctico de la Educacion Popular, centrado en lo social, politico y ético,
principios que posibilitan incentivar y potenciar habilidades comunicativas para analizar e

interpretar la realidad en la formacion de sujetos politicos, que puedan “sacudirse la
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conciencia” ante su realidad, que se desacomoden para aportar al mundo y es un compromiso
de los maestros y es la mision de la escuela construir una educacion acorde a estos
planteamientos (Freire, 2013)

Por estas razones, entre otras, es fundamental, desde el drea de humanidades y la
filosofia, fortalecer el didlogo de saberes y la lectura critica con los estudiantes
afrocolombianos, donde su voz y su sentir pueda escucharse a través de un didlogo horizontal,
y se favorezca la creacion de condiciones para el intercambio de subjetividades y el aporte a
la construccion de identidad.

Es asi que el maestro mediante metodologias dialdgicas promueve el respeto por las
diferencias y los pensamientos, ademds de valorar los saberes previos, los sentimientos e
ideas de los estudiantes y se contribuye con la construccion e intercambio del conocimiento,
con acciones pedagogicas y didacticas que deben generar alternativas de cambio y
empoderamiento en la escuela, para repensar los discursos hegemonicos que controlan,
discriminan y producen exclusion.

Freire (2007) en “Pedagogia de la Esperanza” afirma que “La localidad de los
educandos es el punto de partida para el conocimiento que se van creando del mundo. Su
mundo, en Ultima instancia, es el primer e inevitable rostro del mundo mismo” (P. 82). Es
asi que comenzar a desarrollar contenidos que estan dentro del contexto y la cultura no
implica desconocer lo externo y la globalidad que circunda, pero es necesario y relevante
considerar

La existencia del aqui del educando y respetarlo. En el fondo nadie llega alla

partiendo de all4, sino de algiin aqui. Esto significa, en ultima instancia, que no

es posible que el educador desconozca, subestime o niegue los «saberes de
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experiencia de los hechos» con que los educandos llegan a la escuela (Freire 2007.

P.55).

De igual forma, Freire (1978) sugiere un método activo, dialogante y participativo, es
decir la educacion debe fundarse en el didlogo, para trascender lo pedagdgico y nuclearse en
la praxis, “debe variar en funcion de las condiciones historicas, en funcion del nivel de
percepcion de la realidad que tengan los oprimidos” (P.67). Asi la educacion es un
instrumento de concientizacion critica o politica.

La formacion de competencias lectoras de los estudiantes afrodescendientes para
interpretar la realidad criticamente en el municipio de Villarica (Cauca) son herramientas
para identificar las relaciones de poder entre excluidos y dominaciéon y a futuro tendran
argumentos para promover la igualdad social por medio de interaccién con el otro y la
convivencia desde la escuela, promoviendo la construccion de identidad, de colectividad, de
articulacion con practicas y costumbres de la cultura para proyectar su vida y su mundo. De
esta forma, la Educacion Popular y sus principios se vinculan a la transformacion de la

escuela.

La Educacion Popular en la escuela: la lectura critica desde los saberes
tradicionales de los estudiantes afrocolombianos

Este apartado del estudio presenta conceptos y términos que acompafian el proceso
de investigacion como son: afrocolombiano, afrodescendiente, lectura critica y saberes
tradicionales articulados en torno a la educacion en la escuela. De esta manera, es importante
destacar que el término Afrocolombiano se ha utilizado para denominar a las personas de
este grupo étnico que habita en Colombia, son descendientes de quienes fueron traidos como

esclavos de Africa por los colonizadores espafoles, los cuales ganaron la libertad en 1851
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tras la abolicion de la esclavitud en Colombia. Es un concepto eminentemente politico, que
desde hace décadas es usado por los lideres de la comunidad negra, con el fin de reivindicar
o destacar el ancestro africano (Oficina de Naciones Unidas para la Coordinacion de Asuntos
Humanitarios OCHA, 2014). En los ultimos afos, el uso de este etnonimo se ha generalizado
y segun el nivel de conciencia o la ubicacion politica o concepcion historica de quien la usa,
se comprende la intencion de la denominacion. A su vez se ha erigido como una categoria
integradora de las distintas expresiones €tnicas de la afrodescendencia colombiana (OCHA,
2014).

Asi mismo, el término Afrodescendientes se usa y conceptualiza la comunidad
humana en su conjunto, en tanto cientificamente se reconoce que desciende de Africa. No
obstante, y como categoria juridico — politica, la IIT Conferencia Mundial contra el Racismo,
la Discriminacion Racial, la Xenofobia y demds formas conexas de intolerancia, adopto este
término para denominar la didspora africana. Es asi que por afrodescendientes se describe a
todos los grupos identificados como negros, morenos, zambos, triguefios, niches, prietos,
entre otros. Finalmente, el término “afrodescendiente”, es una categoria juridica que da
estatus de sujeto de derechos internacionales (OCHA, 2014).

A partir de esta distincion, a lo largo del estudio, cada que se hace referencia en el
andlisis a los estudiantes que participan en la investigacion, se les denomina como
afrocolombianos, asi mismo, desde esta perspectiva se vinculd la definicion de saberes
tradicionales de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la ciencia y la
cultura (UNESCO, 2006) como: un “conjunto acumulado y dindmico del saber teorico, la
experiencia practica y las representaciones que poseen los pueblos con una larga historia de
interaccion con su medio natural”. Asi mismo, UNESCO define el conocimiento tradicional

como “innovaciones y practicas de las comunidades indigenas y locales (CILs) relacionadas
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con los recursos genéticos”. De esta forma, los saberes y conocimientos se han desarrollado
a través de las experiencias de las comunidades a través de los siglos, adaptandose a las
necesidades, culturas y ambientes locales y transmitidos de generacion en generacion y son
una fuente vital de informacion para identificar los usos de los recursos genéticos, de los
cuales la humanidad puede beneficiarse en su conjunto (Secretaria del Convenio sobre la
Diversidad Bioldgica, 2011).

Con el animo de no confundir el concepto de saberes predominantes, en especial del
saber cientifico que tiende a homogenizar las sociedades, se hace alusion en este estudio a
las tradiciones estrechamente asociadas al lenguaje, las relaciones sociales, la espiritualidad,
las costumbres, las creencias, las valoraciones, la cosmovision y comprension del mundo que
cada comunidad desarrolla y mantiene por afios, de generacidon en generacion y que puede
darse a través de la transmision oral y escrita (Secretaria del Convenio sobre la Diversidad
Biologica, 2011), como es el caso de los afrocolombianos con quienes se realizo este estudio.

A partir de las definiciones anteriores, se crea la relacion con la Educacion Popular,
pues es desde sus principios que se desarrollo este estudio. Es asi que se encuentra que Torres
(2007) la define como “un conjunto de "practicas sociales y elaboraciones discursivas, en el
ambito de la educacion, cuya intencionalidad es contribuir a que los diversos segmentos de
las clases populares se constituyan en sujetos protagonistas de una transformacion de la
sociedad, en funcion de sus intereses y visiones de futuro en un horizonte emancipador” (P.
25).

Torres (2007) agrega que con las “herramientas epistemologicas y conceptuales se
puede desarrollar una intervencién que permita un empoderamiento étnico- cultural” (P. 18).

Expresa abiertamente, como lo hizo Freire en su momento, que es importante identificar la
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realidad para comprenderla y generar nuevas formas de actuar, replantear acciones de tal
forma que se puedan mejorar los contextos haciendo una sociedad mads justa y equitativa.

La Educacion Popular, desde la perspectiva de Freire, propone entre sus principios
que la realidad es un punto de partida y propone la lectura critica para reconocer los intereses,
el actuar y la produccion de los actores. Esto en si mismo contiene una percepcion diferente
para la transformacion de las condiciones que crean injusticias, explotacion, dominacion y
exclusion en la sociedad.

Es una opcion ético-politica en, desde y para los intereses de los excluidos y
dominados, que construye el empoderamiento de excluidos y desiguales, propicia su
organizacion para trasformar la actual sociedad en una mas igualitaria y reconoce las
diferencias, propone mediaciones educativas con propuestas pedagdgicas basada en procesos
de negociacion cultural y dialogo de saberes, retoma la cultura de los participantes como el
escenario para las acciones de los grupos o pueblos, propicia procesos de autoafirmacion y
construccion de subjetividad critica.

La Educacion Popular es un proceso y un saber practico-tedrico que se construye
desde las resistencias y la busqueda de alternativas a las diferencias dindmicas de la sociedad,
genera procesos de produccion de conocimientos, saberes y de vida con sentido para la
emancipacidon humana y social. Reconoce dimensiones diferentes en la produccion de
conocimientos y saberes en coherencia con las particularidades de los actores y las luchas en
las cuales se inscriben (Freire, 1998).

Estos principios aportan a los procesos de educacion con la poblacion
Afrodescendiente que ha estado marginada durante muchos afios en Colombia y ha sido
considerada una minoria. El estado ha postergado el desarrollo en igualdad y equidad de este

grupo étnico. Es la lucha y la resistencia de los afrocolombianos lo que ha permitido hacerse
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visibles en la sociedad. Es de esta manera que han logrado acceder a los derechos sobre sus
territorios, identidad y cultura porque a raiz del fendmeno historico de esclavitud que les
acompana desde la colonia, han sido estigmatizados y discriminados. Es asi que la lucha por
sus derechos y su desarrollo ha sido lento y con muchas variables, entre ellas, el desarraigo
de sus tierras para cultivar y vivir de ellas por los grandes latifundistas, como ocurrié en el
Norte del Cauca.

La educacion, con el proposito de aportar a la visibilizacidon y reconocimiento de las
practicas sociales, imaginarios, formas de relacionarse, comprender el mundo y reconocer
los saberes tradicionales propios de los afrocolombianos, requiere cambios y fundamentar la
formacion del ser en la escuela, a partir de identificar los contextos, las problematicas sociales
y las necesarias transformaciones con las que el sujeto va a interactuar en forma individual
como colectiva, tanto en su vida social como colectiva, organizativa, comunicativa, politica
y productiva en un presente y futuro inmediato.

Es entonces indispensable que los sujetos que se forman en la escuela desarrollen
pensamiento critico, interpreten su realidad, construyan identidad articulada a sus raices y su
cultura, para ver con una consciencia mas estructurada la realidad que les circunda y
participar en las decisiones de su comunidad y del estado con criterios y argumentos que los
visibilice e incluya. Por tanto, el area de humanidades desde los curriculos debe fortalecer la
lectura, entendiendo que esta es un ejercicio de traduccion e interpretacion no solo literaria
sino de su contexto social, pues leen las imdgenes, las situaciones, los hechos, las relaciones
con los otros y el mundo.

Los estudiantes a través de los sentidos perciben, interpretan y resignifican su
experiencia en el mundo, en su accion cotidiana decodifican datos, constituyen informacion

y saberes, dan sentido a la realidad y como parte de su formacion la escuela promueve la
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lectura comprensiva en los procesos educativos, pero sin los criterios del pensamiento critico,
definitivo para afrontar los retos que les presenta la sociedad.

Es en la escuela que la lectura cobra vigencia como experiencia de formacion: “la
lectura, por tanto, no es solo un pasatiempo, un mecanismo de evasion del mundo real y del
yo real y no se reduce a un medio para adquirir conocimientos, nos hace ser aquello que
somos, es decir una experiencia humana irremplazable, siendo experiencia de formacion y la
formacioén como lectura al mismo tiempo (Larrosa 2003).

Puede entonces decirse, siguiendo a Freire (1997), que la lectura contribuye a la
formacioén de ciudadanos con pensamiento auténomo y critico. En este caso en especial,
teniendo claro que la comunidad afrocolombiana ha realizado la transmision de saberes de
manera oral de generacion en generacion, el reto es lograr que se fusione la narrativa oral,
con la lectura, interpretacion y la escritura. Pues en el acto de leer se encuentran otros mundos
que pueden contrastarse, amplian la comprension y son la apertura a otros horizontes, se
experimentan nuevas sensaciones, ideas y sentimientos, que llevan a cuestionarse sobre
(quiénes somos?, ;hacia donde vamos? Uno se puede conmover frente a lo que lee,
reflexionar e interpretar acciones que conducen a la transformacion del ser; esto puede
suceder si el lector abre su mente y sus sentidos a la posibilidad de que la lectura sea el
farmaco que lo salve de un mundo indiferente ante la cultura. Por tanto, el acto de leer se
configura en una bisqueda por tratar de comprender el contexto social mediante la asociacion
de la experiencia escolar en la cotidianidad del estudiante (Freire, 1997).

El acto de leer implica tres elementos ineludibles y constitutivos que dan forma y
sentido a la accion del sujeto sobre el objeto o codigo representacional, estos son: percepcion
critica, interpretacion y reescritura. Es decir, que la lectura critica consiste en la capacidad

del sujeto para la reconstruccion del significado, de las intencionalidades e ideologias
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implicitas en los discursos, de tal manera que puede acceder a la diversidad de los textos
producidos por otros, a los saberes y tradiciones de una comunidad, y también puede producir
otros nuevos, de tal forma que como ciudadano pueda encontrar un espacio de participacion
con plena autonomia en la sociedad del conocimiento (Freire, 2013).

El lector critico es aquel que puede hacer la travesia por el texto y el contexto
reconstruyendo las voces que lo contienen, lo que supone que establece encuentros cognitivos
con la historia, la filosofia, la sociologia, la literatura y saberes previos. Jurado (2008) afirma
que la lectura critica es el ejercicio del lector para hacer inferencias, para tejer y entretejer la
realidad, los pensamientos y las ideas para asociar los conocimientos del texto; esto lo
denomino6 Eco “enciclopedia del lector”, pues se inicia un didlogo entre el lector y el texto,
se busca un codigo que descifra y asombra a nivel personal, porque no hay un codigo comin,
y el dialogo constituye la lectura critica: es un didlogo del asombro, del encanto, del
encuentro, pero es un didlogo que exige trabajo porque el lector se deja afectar por un texto
que le conmueve (Jurado, 2008).

Es indiscutible que la escuela debe contemplar metodologias dialégicas que generen
el didlogo de saberes y que la intervencion educativa este circunscrita al contexto, a las
necesidades y expectativas de las comunidades y al servicio de la cultura, donde la riqueza e
inmensidad de saberes tradicionales fundamenten las formas de vida y den sentido de
existencia y pertenencia a un territorio, para ir hacia el mejoramiento de la sociedad. Dice
Mejia (2015) las “mediaciones educativas deben ser una propuesta pedagdgica basada en los
procesos de negociacion cultural, confrontacion y didlogo de saberes” (P. 22)

Freire (1991) considera la lectura critica como una herramienta fundamental que esté
al servicio de la liberacion del hombre, le permite percibir intenciones de opresion y

dominacién y alzarse para falsear el conocimiento tradicional instituido e instituyente, de tal
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manera, que cada sujeto puede hacerse responsable de la construccion del mundo y hacedor
de su historia, con base en su capacidad de reflexionar y pensar con criterios solidos y
enraizados en su propios procesos.

Entonces, la lectura critica en la escuela es una necesidad sentida de los estudiantes
afrocolombianos que participan en el estudio, urge que la escuela transversalice en su
curriculo este ejercicio para que los estudiantes puedan aportar y ejercer un dominio
democratico en el contexto y en la realidad que van a enfrentar como comunidad, colectivo
y nuevos ciudadanos, que se encuentran en moratoria social en las instituciones educativas,
es decir, que trascienda todos los campos del conocimiento de la sociedad. Es asi que es
fundamental que en la escuela se desarrolle la lectura critica para crear conciencia y
transformacion, por sus connotaciones politicas e ideoldgicas. Estd implicito el aporte de los
educadores populares comprometidos con la tarea de fomentar el inico poder capaz de tocar

y promover pensamientos y acciones en los sujetos: el libro y la palabra.

Capitulo 3. Marco Metodologico

. Como se realizo el estudio?

Este estudio que busca promover la lectura critica con afrocolombianos en secundaria
desde el area de humanidades, se desarrolld desde el paradigma cualitativo, con el enfoque
critico social y la Investigacion Accidn, disefio metodologico propio del hacer investigativo
de la Educacion Popular, el cual busca comprender y transformar la realidad, en las
actuaciones que se realizan en el campo de la educacion, el cual termina siendo fundamental
para plantear programas y proyectos articulados a las necesidades del contexto y de la
comunidad educativa en general. Mesias (2010) afirma que la investigacion cualitativa se

caracteriza por su renovado interés y sentida necesidad. Las ciencias humanas estaran
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implicadas siempre en la comprension e intervencion de la realidad en la que viven las
personas y sus comunidades, esto implica conocer exhaustivamente el contexto. También
Mella (1998. P.8 ) expone que “la caracteristica fundamental de la investigacion cualitativa
es su expreso planteamiento de ver los acontecimientos, acciones, normas, valores, etc.,
desde la perspectiva de la gente que esté siendo estudiada”.

De tal forma, el paradigma cualitativo aporta en el acercamiento con los sujetos y las
acciones que se investigan, quienes poseen un contexto social e historico, por tanto, es
indispensable profundizar en los contextos y en el sentir del sujeto, en un tiempo determinado
para comprender y transformar y ese es el proposito del acercamiento a los saberes
tradicionales que estan enraizados, pero que se invisibilizan en la cotidianidad en el proceso
educativo. Guardin (2007) dice que “en la investigacion cualitativa se considera que el
conocimiento es producto de la actividad humana y, por lo tanto, se construye
colectivamente, ademas al ser un producto no puede desprenderse de su dimension historica”
(P.67). Asi mismo, Packer (1985) propone que hacer interpretacion de la realidad, que parte
de observar y describir acerca al investigado a la vida y cotidianidad humana: “La
hermenéutica involucra un intento de describir y estudiar fendmenos humanos significativos
de manera cuidadosa y detallada, tan libre como sea posible de supuestos tedricos previos,
basada en cambio en la comprension practica” (p.3). También Taylor y Bogdan (1984)
mencionan que: “la Investigacion Cualitativa es un método que estudia a las personas en el
contexto de su pasado y de las situaciones en las que se halla, trata de comprender dentro del
marco de la referencia o del mundo del propio sujeto. (p. 19)

El estudio se realizd desde el sentir y el pensamiento de los estudiantes
afrocolombianos, su diario acontecer, sus vivencias, es decir, lo importante del ser humano

en sus diferentes contextos. Teniendo en cuenta esto, la investigacion en la Institucion



62

Educativa de Villarica buscé interpretar los sucesos o situaciones de la vida diaria en el
quehacer pedagoégico de maestros con sus experiencias pedagogicas significativas para
comprender a partir de sus narraciones, los hechos que los condujeron a implementarlas. De
igual manera, se considero el hacer en el aula y la atencion de la problematica que se enfrenta
cuando se trabaja en una comunidad que tiene raices en la tradicion oral como manera propia
de percibir e interpretar la realidad. Por ello, se incorporé la lectura critica y reflexiones de
textos de sus tradiciones y costumbres tanto propias como externas a sus contextos, para
generar motivacion y transformacion.

El enfoque critico social, afirma Alvarado (2008), se fundamenta en la critica social,
con un marcado caricter autorreflexivo; considera que el conocimiento se construye siempre
por intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende la autonomia racional y
liberadora del ser humano, y se consigue mediante la capacitacion de los sujetos para la
participacion y transformacion social.

Entre los disefios metodologicos que se articulan a esta perspectiva e interés del
estudio estd la Investigacion Accion (I.A), que busca profundizar en situaciones que se
presentan en un contexto donde participan unos sujetos que buscan comprension del mundo
a través de diversos aprendizajes para generar cambios. Latorre (2005. P.4)

Una forma de indagacion autorreflexiva realizada por quienes participan
(profesorado, alumnado o direccion por ejemplo) en las situaciones sociales
(incluyendo las educativas) para mejorar la racionalidad y la justicia de a) sus propias
practicas sociales educativas) b) sus comprensiones sobre las mismas; y c) las

situaciones e instituciones en que estas practicas se realizan (aulas o escuelas).

La I.A permite hablar, establecer didlogos sobre lo que ocurre en la escuela con los

estudiantes, para reflexionar conjuntamente y mejorar las practicas educativas y sociales, de
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tal forma que la escuela sea un lugar para la critica, la construccion y la transformacion de
las realidades que afecten la armonia. En este sentido, la exploracion de los datos
recolectados, consideraron el disefio narrativo y descriptivo, muy oportuno para el area de
lectura critica, que segin Alheit (2012) “es contar, revivir el pasado” y en este caso el
presente como una técnica para interpretar la realidad (P.12).

Teniendo en cuenta esta idea, las narraciones de los estudiantes se lograron gracias a
los didlogos con la familia y los mayores de la comunidad, se propiciaron actividades para
el reconocimiento de historias, tradiciones, pensamientos, sentimientos y afectaciones en la
forma de comprender la vida, desde donde movilizan imaginarios.

Este disefio metodoldgico de la 1. A. se realiza en las aulas y se hace extensiva entre todos,
se induce la reflexion sobre las realidades de la comunidad, con la cual se pueda realizar un
diagndstico y construir propuestas de transformacion social. Sin embargo, en esta oportunidad, no se
pudo desarrollar la estrategia de manera presencial, hubo momentos de virtualidad y de
semipresencialidad, todos ellos se articulan en los resultados, estas modalidades imprevistas y que
se fueron ajustando no permitieron ahondar en algunos talleres en la percepcion y sensibilidad de
manera directa con los estudiantes.

Elliot (2005) afirma que "La investigacion-Accion se describe como “la reflexion relacionada
con el diagnostico”. Ambas pueden distinguirse de la investigacion de evaluacidn, porque se centra
en la implantacion de la respuesta escogida y las consecuencias esperadas e inesperadas que van
haciendo dignas la consideracion”. La investigacidn-accion induce a la reflexion sobre los hechos y
situaciones reales en la sociedad, permite generar un diagnostico sobre los hechos, proponer una
estrategia para atender las necesidades que emergen, construir un plan de accion, implementarlos con
la participacion de la unidad social, reflexionar la transformacion y replantear acciones cada vez mas

ajustadas para realizar el cambio social.
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Asi mismo, la Educacion Popular propende por reconocer el sujeto en sus contextos.
Y en este estudio se privilegia la investigacion-accion para cuestionar y reflexionar las
practicas sociales, pedagogicas y de aprendizaje significativo junto con los valores que las
integran con la finalidad de explicitarlos y transformar el quehacer del maestro y de la escuela
después de identificar el sentir y las formas de pensar de la comunidad, en su mayoria
afrocolombiana, que si bien en el curriculo institucional se muestra que debe hacerse
propuestas etnoeducativas en el hacer pedagogico cotidiano no es visible esa intencionalidad.
Asipues, la [.A. propone mejorar y/o transformar la practica social, articulando los procesos
formativos y la realidad.

El estudio se realizd en tres momentos: Momento de diagnoOstico: que consiste en
recopilar datos que permitan una reflexion introspectiva de la problematica identificada, una
vez realizado el andlisis e interpretacion de la informacion y los propdsitos propuestos, se
entra al momento de disefio de la propuesta de profundizacion, que contiene un plan de accion
estratégico acorde a la primera fase. Posteriormente, se aplico la propuesta y por ultimo, se

realizd el momento de interpretacion, reflexion y valoracion, para retroalimentar el proceso.

Las Técnicas de recoleccion de la informacion y analisis de datos

Las técnicas de recoleccion de datos que se construyeron, se fueron disefiando en
consideracion al confinamiento en tiempos de COVID-19, porque la escuela no contaba con
normas de bioseguridad y el gobierno colombiano, a través del Ministerio de Educacion
Nacional junto con el Ministerio de Salud y Proteccion Social, adoptaron medidas para hacer
frente a esta situacion que vivia el territorio nacional y se decreté el aislamiento social donde
prevaleci6 el derecho de los nifios, nifias y jovenes escolarizados, asi como el bienestar y

seguridad de toda la comunidad educativa .
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El trabajo en casa y de manera virtual se realizé en medio de diversas dificultades que
surgieron en la virtualidad, entre ellas se encuentran: la baja conectividad en la region y su
ubicacion geografica, la baja cobertura del internet, los escasos recursos tecnoléogicos con los
que contaban los estudiantes en los hogares, los costos de conectividad, el desconocimiento
de las herramientas y uso de las TICs, la resistencia de los estudiantes y desinterés a esta
modalidad de trabajo académico virtual, la poca costumbre de estas formas de comunicacion
en la cultura para fines académicos. Ademads, la Institucion Educativa no contaba con
aplicaciones digitales especificas para el desarrollo del trabajo en modalidad virtual. Los
estudiantes en su mayoria son cuidados por los abuelos y estos desconocian estas formas de
educacion. Por tanto, el acompafiamiento familiar no se evidencid, excepto cuando
compartieron sus saberes para la realizacion de los talleres que se propusieron a los jovenes,
informacion con la que se hicieron dialogos sobre los temas de la estrategia. De igual forma,
hubo que responder con la urgencia del disefio de propuestas pedagogicas que fueran acordes
y se ajustaran a las nuevas necesidades de ensefianza-aprendizaje para cumplir con el
desarrollo y cumplimiento del afio escolar.

Es de aclarar que el momento del diagnostico se realizdo de manera presencial en el
aula en el mes de febrero y la primera quincena de marzo del 2020. Inicialmente se utiliz6 la
técnica de observacion participante y el didlogo informal entre los estudiantes con la maestra
sobre el rendimiento académico y la dificultad en la convivencia escolar, lo comin que
expresaron se centraba en la dificultad para hacer lecturas comprensivas y su desinterés por
los contenidos, estos relatos se recolectaron en diarios de campo. El segundo momento de
intervencion y aplicacion de la estrategia tuvo que hacerse en modalidad virtual, por tanto,
se privilegi6 el medio de los didlogos de saberes Online que consistia en que los estudiantes

utilizaban los talleres educativos con temas definidos como una guia para conversar con



66

miembros de la familia, mayores o vecinos cercanos. Los estudiantes recolectaban la
informacidn y escribian en sus cuadernos, después por grupos en reunion con la maestra
narraban lo acontecido con las personas de la comunidad y lo que habian leido a través de
internet, por ultimo se concertaba el aprendizaje adquirido. La evaluacidon, se logro
desarrollar de manera presencial en la Institucion Educativa, donde se valoro la estrategia
pedagodgica implementada.

En conclusion, los momentos metodologicos tuvieron modalidad presencial al inicio
y al final y en el intermedio se hizo modalidad virtual, lo cual facilit6 el encuentro y el
compartir entre estudiantes y maestra investigadora. Entre las técnicas e instrumentos
utilizados estan:
El dialogo de Saberes

Esta técnica reflexiona las practicas, saberes y conocimientos tradicionales que tienen
los participantes, tanto estudiantes, maestros como padres de familia, promueve la
participaciéon desde la cultura, de la identidad, las costumbres, los pensamientos y la
cotidianidad con sus necesidades y problematicas. Mejia (2014) afirma que a medida que los
saberes propios de quehaceres, sabidurias y practicas se hicieron visibles han ido
constituyendo un campo particular de diferenciacion del conocimiento, en un primer
momento como algo distinto y antagdnico, luego como formas diferentes que dan lugar a
practicas, como en este estudio: danzas, musicas, peinados, vestimenta, cocina tradicional,
plantas y medicinas ancestrales, tecnologias de produccion, en las cuales emergen diferencias
profundas, que visibilizan otras maneras de conocer y aprender, marcadas por la diferencia
que establecia la interculturalidad, en la cual la busqueda conduce a esa constitucion de lo
propio. En ese marco emerge que los procesos del saber (mas propios de las practicas y

sabidurias particulares) y del conocimiento (mas fundado en las disciplinas del saber, propias
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de la idea de la ciencia fundada en +la modernidad) encontraban su soporte no solo en
contextos especificos, sino también en comprensiones del mundo y sus relaciones, bastante

diferentes.

La Observacion Participativa

Esta técnica se usa para la recoleccion de datos desde las dinamicas propias del
entorno, en este caso se realizd de manera directa en el primer momento del diagndstico del
estudio, lo cual permitié profundizar en el problema, junto con los estudiantes en el aula. El
segundo momento se recred a través de virtualidad y finalmente, hubo opciones de hacer
observacion desde la modalidad semipresencial, en el ejercicio de promover la interaccion
con la comunidad. Con la observacion se obtuvieron datos sobre la identidad, las tradiciones,
creencias, practicas, técnicas y sus costumbres. Segun Huenupil, S. (2018) la Observacion
Participante se define en una técnica en la interaccion social entre investigador e investigado.
Esto permite la recoleccion de informacion desde los sentidos, la orientacion y las dindmicas
del ambiente, de esta forma el investigador puede describir e interpretar sus costumbres,
necesidades, problematicas y busquedas, acercarse a las realidades en forma personal y de
primera mano, son interacciones que aportan a la reflexion y la comprension de las

circunstancias del comportamiento de la comunidad.

Los Talleres Educativos

Los talleres educativos facilitaron la participacion de todos los actores que
intervinieron en la investigacion, en este caso los estudiantes del grado 10-1 y 10-2, quienes
expusieron sus apreciaciones en la modalidad virtual, después de haber dialogado con sus

familias, acompafiados de un guion que contenia preguntas orientadoras para hacer sus
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diarios con la informacion y luego socializarlas a través de un didlogo en colectivo. De esta
manera, se abordaba el tema y en grupo se recreaban los conceptos, se hacia la construccion
de propuestas de mejoramiento.

Segun Cano (2012), algunos de los principios presentes en el taller aportan a pensar
algunos principios que sustentan al taller en la educacion popular: la integracion del trabajo
manual con el trabajo intelectual, la reunion de personas trabajando en torno a una tarea
comun, la transformacion colectiva de una situacidn, y la creacion colectiva de una nueva
forma o producto.

Los instrumentos utilizados para recolectar la informacion fueron los diarios de
campo y los cuadernos de los estudiantes, tanto para la observacion participante, como en el
didlogo de saberes y los talleres educativos. Se utilizaron guias para los talleres educativos y
el diario de campo ampli6 el énfasis en la lectura critica que se propone la investigacion que
dio la oportunidad para recrear temas de interés en conjunto como: identidad, territorio,
cultura, entre otras, que provocaron la reflexion y la reivindicacion de los saberes de los

mayores y las familias de la comunidad.

Procedimiento realizado

Momento de problematizacion (Diagnéstico):

En este primer momento se realiz6 el diagnostico de profundizacion para comprender
la problematica en modalidad presencial entre febrero y marzo de 2020. Las observaciones
partieron de considerar cinco aspectos fundamentales: Descripcion de infraestuctura y las
aulas, de los estudiantes, narrativa de las interacciones entre estudiantes, las relaciones de los
estudiantes con la docente y las situaciones polémicas que se presentan en el desarrollo de la

capacidad de la lectura critica.
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Estas descripciones se registraron en el diario de campo, la observacion se hizo en
modalidad presencial. En segundo lugar, los datos fueron codificados, segun los relatos y el
contenido de su significado. En tercer lugar, después de codificar y categorizar para construir
el primer resultado, el cual amplia la mirada de los sujetos y el contexto escolar y entorno
que les rodea. Después la informacion se codifico y se categorizd con el animo de organizar
la informacion para presentar el resultado, en el primer capitulo.

Momento de Planeacion e intervencion.

Después de disefiar la estrategia y el plan de accion entre maestra y estudiantes, que
contiene tres fases: en la primera fase, en modalidad virtual (confinamiento pandemia por
Covid 19) se aplicaron tres talleres de sensibilizacion y en la segunda fase cuatro talleres de
profundizacion, se procedid a reflexionar y evaluar el plan de accion dentro de la estrategia.

Aplicados los talleres educativos del plan de accion y la recoleccion de datos:
evidencias fotograficas de los estudiantes, relatos, narraciones, indagaciones e investigacion
de los estudiantes, se registraron en siete diarios de campo en los cuales se realizo el proceso
de Introduccion, narracion y andlisis de la observacion y aplicacion de los talleres educativos
teniendo al final de cada diario una conclusion y andlisis de la jornada. En resultados, se
presenta el alcance de la estrategia y en las conclusiones se encuentran las dificultades y
bondades de la estrategia en tiempos de pandemia, lo que implicaron las modalidades de

presencialidad y virtualidad en la investigacion

Momento de evaluacion
La reflexion se propuso después del momento de aplicacion de la estrategia, la cual
se construyd con los estudiantes. Entre todos se evalud el proceso, para crear y ajustar

estrategias de trasformacion a corto, mediano y largo plazo.
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El Procesamiento de datos

Momento de problematizacion (Diagndstico):

Los datos que contenian los siete diarios de campo fueron codificados segun los
relatos y el contenido de su significado asi: iniciales de diario de campo DC# con su
respectiva numeracion, iniciales de la institucion IETCSB, continua el codigo con las
iniciales de la investigadora EA y por ultimo el nimero del relato, todo entre paréntesis (DC.
IETCSB. EA#), En tercer lugar, después de codificar se categorizaron y se agruparon para
construir el primer resultado, el cual amplia la mirada de los sujetos y el contexto escolar y
entorno que les rodea.

Momento de Aplicacion y evaluacion

Los diarios de campo, resultado de los siete talleres que estaban en el plan de accion
de la estrategia, se codificaron asi: iniciales de diario de campo DC con su respectiva
numeracion, iniciales de la institucion IETCSB, continua el cddigo con las iniciales de la
investigadora EA y por ultimo el numero del relato, todo entre paréntesis (DC. IETCSB.
EA#), para obtener un total de 85 relatos los cuales se agruparon por categorias segun el
proposito de cada sesion.

Posteriormente, se dio continuidad a la interpretacion de los datos a través del proceso
de categorizacion de los diarios de campo, (como lo sugiere el microandlisis de datos, en la
teoria fundamentada, de Corbin y Strauss, 2002) agrupandose seglin su sentido y significado
por categorias (abiertas o culturales, axiales y selectivas), proceso que genera hallazgos que
se expresan con categorias emergentes. De esta manera, se crea la matriz de condensacion de
resultados. (Ver cuadro de condensacion)

A continuacion, se realizo el proceso de traduccion de datos, el cual consiste en hacer

una triangulacion que permiti6 trascribir las experiencias, describir las categorias con relatos
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que se tomaron de la realidad y se ordenaron en secuencia de un conjunto de acciones, siendo
un proceso de elaboracion de datos entremezclados con la descripcion y la teoria que se

expone en los antecedentes y referente conceptual. Finalmente, se elaboran las conclusiones

. #de . #de . #de
Abiertas y culturales Relatos Axiales Relatos Selectivas Relatos
Cocina tradicional; pasado v presente 11 Leo Leo
Lectura critica v rutinas en clase 37 cn_tl'ca.mente 49 cntlc amente 49
quién soy ¥ quién sOV ¥
Plantas condimentarias, alimenticias, 3 mi entorno mi entorno
medicinal v sus formas de cultivo.
Musica v danza afrodescendiente en Villa g
Fica, Pasado v presente Plantas y
Peinados v accesorios, pasado v presente, 3 CDFiﬂﬂi _
historia v tradicion cultural. pervivencia 19 Un Cuento
de una de  jovenes
Rituales de Nacimiento v rituales finebres cultura ] .
. 6 afro en wvilla
Rica: 36
Quién soy yo? i Misica, Practicas v
danza, o ]
: tradiciones.
peinados y 17
Reflexiono sobre mu futuro 5 nﬁjz?l’es:
tradicion de
mi pueblo
TOTAL # de Relatos 85 35 85

y recomendaciones.

Después los relatos se agruparon en categorias, formando asi una matriz de
condensacion y manifestacion teniendo tres categorias: se inicid con categorias abiertas y
culturales, las cuales se reagruparon por sentido y asociacion, para asi formar las categorias
axiales, que también se reagrupan por significado y correlacion para dar origen a con las
categorias selectivas y emergentes, las cuales representan la emergencia del fenomeno
estudiado.

Tabla 8. Matriz de manifestacion y condensacion

Fuente propia

Momento de Evaluacion
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La evaluacion se realizo6 a través del didlogo grupal con todos los estudiantes, cada
uno expreso su vivencia y experiencia en el proceso y ese sentir colectivo se expresa en el
capitulo de resultados.

Poblacion Participante

Los actores sociales que participaron en este estudio: 1 maestra, estudiantes
afrocolombianos de los grados 10-1y 10-2
Criterios Eticos y de Transparencia

El proyecto se realizd dentro del marco de la ley 1098 de 2006, segiin el codigo de
infancia y adolescencia. Se contd con el consentimiento del rector, como representante legal
de la institucion y el consentimiento informado de los padres de familia de los estudiantes.
Se garantiz6 el derecho de los participantes a retirarse de la investigacion. Las fotos, videos,
entrevistas y demds documentos son de uso exclusivo para fines académicos. Asi mismo, se
garantizo la reserva de la informacion, la identidad y los datos contenidos en el proyecto. Se

mantienen los derechos de propiedad intelectual.

Capitulo 4. Resultados

En este apartado se desarrolla, segin la metodologia propuesta, el diagnostico a
profundidad, el cual fue realizado en el contexto escolar de manera presencial durante el mes
de febrero y marzo de 2020 el que permitio el disefio de la estrategia pedagdgica con su plan
de accion, el cual debid realizarse en modalidad virtual, como se describié en metodologia,
ajustes que se hicieron a raiz de la presencia de la pandemia COVID-19 que se ocasionaron
por el confinamiento de los estudiantes en los hogares. Y la valoracion o evaluacion después
de aplicada la estrategia se logrd realizar en modalidad presencial, guardando todos los

requerimientos de bioseguridad en la Institucidon Educativa. La aplicacion de la estrategia
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arroj6 dos categorias emergentes, que se reflejaron en la matriz de condensacion de
categorias, como son: Leo criticamente quién soy y un cuento de jévenes afro en Villarica,
practicas y tradiciones, para finalmente reflexionar la educacion escolarizada y el papel del

Educador Popular.

Hilando palabras con saberes tradicionales de Afrocolombianos en Villarica

La escuela no debe desinteresarse por la formacion moral y civica de los
nifios y ninas, pues esta formacion no solo es necesaria, sino imprescindible,

ya que sin ella no puede haber una formacion automaticamente humana

(Freinet).

Primer Momento: Diagndstico

La Institucion Educativa Técnico Comercial Simon Bolivar es de carcter oficial. En
sus inicios fue una escuela donde funcionaba solo la basica primaria (DC1.IETCSB.ECAC2),
se encuentra ubicada en el corazon del pueblo, frente al parque principal Feliz Angel
Colorado (DC1.IETCSB.ECAC3), es una estructura que resalta a la vista por sus paredes de
color amarillo palido. La institucidon cuenta con una poblacion de 1°050 estudiantes, 56
docentes y consta con dos sedes; la sede principal Simon Bolivar y la sede Maria Inmaculada
(DCIL.IETCSB.ECACS6). Estan ubicadas al lado de la iglesia del pueblo (Villarrica),
atendiendo en dos jornadas: Preescolar y primaria en la jornada de la mafiana de igual manera
la secundaria se determina en la jornada de la tarde. El1 90% de la poblacion estudiantil es
afrodescendiente. (DC1.IETCSB.ECAC?7)

La infraestructura de la sede principal Simon Bolivar es el lugar donde se adelanta la

investigacion con los estudiantes de grado 10. Es un lugar acogedor, a pesar de contar con
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espacios muy reducidos, se encuentran 15 salones de clases, “los cuales son sitios cerrados,
ventanas pequefas protegidas por rejas, con poca ventilacion, en algunos salones hay
ventiladores, en otros uno” (DC1.IETCSB.ECACY) y en el peor de los casos ninguno,
situacion que dificulta la concentracion y atencion de los estudiantes pues en ocasiones en la
jornada de la tarde la temperatura puede llegar a los 34°c (DC1.IETCSB.ECAC10).

Ademas, hay poca luz lo que dificulta orientar las dos ultimas horas de clase ya que
la jornada para los grados 10 y 11 termina a la 6:20 pm (DCI1.IETCSB.ECAC12). Los
pupitres son incomodos, la madera de la que estan hecho es dura, fria, al igual que muchas
cosas que afectan a los estudiantes (DCI.IETCSB.ECACI13), porque estos objetos para
sentarse y escribir tienen un disefio poco apropiado, pareciera que no tienen en consideracion
que los estudiantes son de estaturas entre 1,60 y 1,70 cm, con buena contextura fisica, lo que
hace que estos pupitres sean poco coémodos y se deterioren con facilidad.
(DC1.IETCSB.ECAC14)

De igual forma, algunos salones ubicados en el segundo piso son de estructura
prefabricada y su techo de zinc, “el calor es incontrolable en épocas de verano, por lo que se
hace necesario, para orientar las clases durante esta €época, que se den las clases debajo de un
unico arbol de espesas hojas, ubicado en el patio” (DC1.IETCSB.ECAC16).

La cocina estd en un lugar pequefio, incomodo, “a 50 metros estan los bafios, donde
al mal olor es evidente porque no hay acueducto en el municipio” (DC1.IETCSB.ECAC17).
La unica forma de tener agua es mediante la construccion de pozos llamados aljibe, a los
cuales le acondicionan una motobomba y se recoge el agua en recipientes grandes que se
distribuye para el lavado de manos y el aseo de los bafios. A la hora del almuerzo no hay un

espacio adecuado en el colegio para poder consumir los alimentos, ni tampoco hay una
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cafeteria o restaurante, por lo que se improvisa a la intemperie con unas mesas y asientos
protegidos por una pequefia carpa (DC1.IETCSB.ECACI19).

Tampoco un hay espacio para recrearse, solo hay un patio cuyo piso es de ladrillo
que en época de invierno en complicado transitar por el lugar ya que se forman charcos de
agua donde algunos estudiantes han resultado caidos (DC1.IETCSB.ECAC20). No existe
zona verde para jugar o descansar, solo se cuenta con un salén de aproximadamente 2.50 x 2
Mts, el cual es una tienda improvisada (DCI.IETCSB.ECAC21). En general, la
infraestructura del colegio Simén Bolivar y los bafios para los estudiantes, por la escasez de
agua son un poco antihigiénicos, presentando olores bastantes desagradables, hay estudiantes
que han manifestado que “prefieren aguantarse” hasta terminar la jornada escolar y llegar a
sus casas” (DCI.IETCSB.ECAC23).

No se cuenta con biblioteca; durante afios se ha sofiado con construir una nueva planta
fisica en la Institucion con espacios amplios y siguiendo las normas de la pedagogia y solo
se poseen unos libros que no sirven para consulta. Cuando por fin creia que el suefio seria
materializado en el afio 2018, cuando la alcaldesa del Municipio presentd la propuesta, “todo
ese gran sueflo se convirtid en desilusion, al saber que el Congreso que iba a tomar la
construccion del colegio esta siendo investigado por presuntos irregularidades en la ejecucion
de ese y varios proyectos a nivel nacional” (DC1.IETCSB.ECAC26).

El horario de clase esta conformado por 35 horas semanales, cada dia distribuido en
7 horas de clase, prevalece la mayor intensidad para las dreas comerciales porque el énfasis
del colegio es comercial, razon por la cual la mayoria de los estudiantes le dan mayor
importancia a esta asignatura. (DC4.IETCSB.ECAC4).

La jornada de estudio comienza a las 12:30 pm, la mayoria de estudiantes llegan a

tiempo, generalmente, los que llegan a contra tiempo suelen ubicarse en el parque o en la
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concha actstica que esta frente al colegio donde se retinen a charlar con sus amigos o
compaifieros (DC3.IETCSB.ECAC3).

Los estudiantes son 28, cuyas edades oscilan entre 15 y 17 afos, son adolescentes
inquietos por conocimientos, el 76% de los estudiantes esta conformado por la etnia
afrodescendiente y el 24% por mestizos, pertenecientes a estratos 0 y 1 del nivel del Sisbén,
la mayoria procedentes de la zona urbana y unos pocos de la zona rural. Entre el grupo “hay
una madre de familia y una estudiante con problemas de consumo de psicoactivos, es
complicado realizar un buen debate porque no se respeta la opinion de los demas”
(DC3.IETCSB.ECACI1).

Suelen ir muy bien presentados con olor a perfume, las jovenes usan extensiones de
cabello, peinados y adornos, pocas veces llevan su cabello al natural, porque dicen que les
“avergilienza portar el propio y suelen decir que es un pelo malo”. A las jovenes les gusta
exhibir sus atributos y belleza, los peinados los lucen con mucho orgullo en diferentes estilos,
los cuales son realizados por las peinadoras del municipio.

Los jovenes lucen diversos cortes de cabellos, con figuras exoticas que representan
y simbolizan sus gustos, por ejemplo las iniciales de sus equipos de futbol y los jugadores y
en pocas ocasiones, algunos llevan su cabello afro, que lucen con orgullo y empoderamiento.
(DC3.IETCSB.ECAC4). Tantos mujeres como hombre cuidan mucho sus estéticas, quieren
agradar y pertenecer a grupos que se diferencian entre si por las modas juveniles.

Al hacer un recorrido por los alrededores del salon del grado 10, se observa
discusiones entre los hombres y las mujeres, esto es muy comin, Las mujeres se igualan a
los hombres, los amenazan verbal y corporalmente, como ellos lo manifiestan: “le tiran al
otro para ganarse el respeto” (DC2.IETCSB.ECAC3). Son muy buenos para expresarse

oralmente, para organizar actividades por iniciativa propia y para reconocer y resaltar las
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cualidades de los demas. Pero de igual manera, las fallas las resaltan cuando hay ciertas
diferencias, se presenta discriminacion entre ellos ya sea por el color de piel o por el lugar de
procedencia (DC3.IETCSB.ECAC12).

Cuando se trata de solucionar conflictos recurren a la agresion verbal y en algunas
ocasiones a la agresion fisica, les cuesta mucho escuchar al otro, continuamente interrumpen
y hacen burlas a sus compaiieros. Suele pasar que se organizan en grupos de acuerdo a sus
afinidades, pero en ocasiones para hacer bullying y comentarios negativos siendo uno de las
principales razones por las que se generan “peleas” en el colegio (DC2.IETCSB.ECAC4).

Se encuentra que los estudiantes afrocolombianos estan divididos en subgrupos
acorde a sus intereses y gustos, hay tres subgrupos en particular que crean conflicto e
interfieren en la armonia del salon, lo que dificulta organizar diferentes actividades con
salidas pedagogicas y entre otros. Asimismo, hacen burlas a sus compafieros
(DC3.IETCSB.ECACS).

Estos estudiantes de algunos subgrupos no presentan interés por entregar y realizar
los trabajos. En ocasiones se han presentado malos entendidos entre los estudiantes por malos
comentarios, buscando solucionar sus diferencias recurren a la agresion fisica, lo que refleja
la poca tolerancia entre ellos (DC3.IETCSB.ECAC7). De igual manera, cuando se resalta el
compromiso y buen desempefio académico de un estudiante mestizo manifiestan que hay
preferencias por parte de los docentes (DC4.IETCSB.ECAC?7).

Se evidencia en el salon de clase que los estudiantes tienen baja autoestima, poco se
valoran asi mismo y suelen hacer maltrato fisico y verbal en las interacciones, al parecer en
la familia poco establecen las normas y limites, los limites son los golpes y el maltrato que

en algunos dejan huellas imborrables, lo que se manifiesta en que son distantes, apaticos y
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con bajo rendimiento académico, no hay condiciones para una convivencia y se observa lo
dificil que es relacionarse y ser tolerante con sus semejantes (DC5.IETCSB.ECAC10).

Los estudiantes manifiestan que van por sus padres que los obligan o para no perder
el subsidio de familias en accion, (DC2.IETCSB.ECAC6). Cuando hay un estudiante que
sobresale académicamente es objeto de burlas y son utilizados para realizar los trabajos de
otro (DC3.IETCSB.ECACS). En ciertas ocasiones gran parte de los estudiantes entregan los
mismos trabajos, reflejando tener poco interés para el estudio, no les gusta leer y consideran
que es una actividad aburrida (DC3.IETCSB.ECACY).

Les agrada el area de Educacion Fisica y Artistica, poseen grandes cualidades para
expresarse de forma oral, organizar nimeros para eventos, son grandes deportistas, lideres
en procesos formativos, son muy serviciales y educados (DC2.IETCSB.ECAC7). Cuando se
realizan actividades bien sea deportivas o culturales son mas sueltos y es un buen espacio
para lograr un mayor acercamiento y conocer mas detalles de su vida personal, intentando
conocerlos mejor. (DC4.IETCSB.ECAC12)

El nivel académico es bajo, de igual manera son los resultados cada afo en las Pruebas
Saber, dicen que “no hay cultura para estudiar ni ganas de ir a la universidad”, aunque en los
ultimos 5 afios han ido cambiando un poco los intereses (DC2.IETCSB.ECACS). Al llegar
la hora de Filosofia los estudiantes manifiestan que el drea es dificil debido a que no les gusta
leer, les cuesta analizar y argumentar de manera critica se han realizado nuevas metodologias
para lograr un mayor acercamiento a la lectura. (DC2.IETCSB.ECACY).

Por otro lado, les gusta trabajar en equipo y participan de manera activa, aunque se
les dificulta resolver las evaluaciones escritas y de preguntas de forma abiertas.
(DC2.IETCSB.ECACI12).Una vez que es maestro logra ganar su respeto y carifio son muy

detallistas y colaboradores.
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Es importante mencionar que algunos llegan al colegio sin almorzar, motivo por el
que van a estudiar y el restaurante escolar es un recurso primordial para suplir esta necesidad,
pero no van por interés académico (DC2.IETCSB.ECAC10). Algunos estudiantes se cuidan
solos porque sus padres trabajan fuera del municipio (DC3.IETCSB.ECACI10), son
estudiantes a los que les falta “afecto y carifio” y acompafiamiento familiar. Algunos
estudiantes son extrovertidos en exceso, buscan ganar reconocimiento y atencién por parte
de los adultos (DC5.IETCSB.ECAC9).

Cuando la dindmica del descanso inicia los estudiantes se dispersan por toda la
Institucion, juegan futbol porque es uno sus deportes favoritos, juegos de mesas y algunos
escuchan musica. Cuando culmina la hora del descanso los estudiantes regresan al aula
deslizdndose de manera lenta y con frecuencia preguntan si hay clase al dia siguiente
(DC2.IETCSB.ECACI11). En el descanso algunos comparten sus anécdotas y vida personal
con algunos profesores ya que encuentran consejos que son lejanos en su familia
(DCA4.IETCSB.ECACS).

La relacion entre estudiantes y docentes en general es buena, aunque es importante
resaltar que en ocasiones demuestran mayor preferencia por algunos docentes, en especial
por los que son del municipio de Villarrica, y por ende quienes son de su misma etnia, lo cual
se ve reflejado en su compromiso y responsabilidad en las dreas y en que son mas receptivos.
(DC4.IETCSB.ECACY)

A la hora de recibir un consejo o dar detalles de la vida personal y familiar. Ganarse
la confianza, respeto y entusiasmo por el area para que es un docente mestizo y que es de
otro lugar no es facil, porque en algunos momentos demuestran poco respeto y tolerancia

hacia algunos no son de su mismo color, discriminando su rechazo con brotes de indisciplina
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y palabras soeces en el salon de clase, en ocasiones ante un llamado de atencion por parte de
su profesor mestizo dicen que es racismo y discriminacion (DC4.IETCSB.ECACO).

Se evidencia con frecuencia poco respeto a las personas adultas, la falta de buenos
modales al pedir un favor (DC4.IETCSB.ECACY), en las familias sus padres les educan para
que no se dejen de sus profesores. Hay ocasiones que los padres de familia llegan llorando a
pedir ayuda a sus directivos de grado porque sus hijos no acatan las reglas de la casa o por el
contrario a reclamar la educacion (DC4.IETCSB.ECACI10).

Algunos docentes en la Institucion Educativa son muy permisivos lo que hace que los
estudiantes los prefieran y a quienes les exigen los ven como enemigos o “que se la montan”
ya que algunos demuestran exceso de confianza con sus maestros. (DC4.IETCSB.ECACI11)

Los padres de familia de los estudiantes del grado son 28. Generalmente, han sido un
poco distantes y en la situacion con el Covid-19 con mayor razén. Al inicio de este afio lectivo
en el mes de febrero, se llevd a cabo la primera reunion, siendo de sorpresa que asistieron
muy pocos padres de familia. Las mamds asistieron solas y solo un 30% hizo presencia
(DCS.IETCSB.ECACI).

Las familias también demuestran poco interés por el proceso académico de su hijos,
por ejemplo: se acercan las épocas de matriculas y entrega de boletines académicos de los
diferentes periodos y son pocos los que se acercan a revisar al redimiendo académico
(DCS.IETCSB.ECAC2). Escasamente participan en las actividades o eventos que se
organizan (DC5.IETCSB.ECAC3).

Algunas mamas son amas de casa, otras trabajan en casa de familia bien sea en Cali
o Jamundi, y un porcentaje minimo en las empresas ubicadas en el parque industrial de
Villarrica. Los papas tienen la gran mayoria trabajos informales y unos pocos en las empresas

aledanas (DC5.IETCSB.ECACS).
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En cuanto al nivel académico de las familias, en su mayoria han realizado el
bachillerato y los demas carreras técnicas y tecnoldgicas (DC5.IETCSB.ECAC6). Pertenecen
al estrato socio-econdémico 0 y 1, por tanto reciben la ayuda del gobierno con el Programa
Familias en Accion. En ocasiones envian a los jovenes a estudiar por no perder este beneficio,
de igual manera el restaurante escolar es de mucha ayuda para la mayoria de familias.
(DCS.IETCSB.ECACT7)

Se encuentran pocas expresiones de afecto de los padres a los hijos, la mayoria son
familias con otros tipos de organizacion y responsabilidades entre sus miembros, viven con
tios, tias, abuelos, padrastros, primos y otros adultos con parejas e hijos. Los padres no
permanecen en casa por sus trabajos y ellos quedan solos o a cargo de otros adultos.
Escasamente se reconoce y se valora a los hijos. Los mismos jovenes lo comentan al decir
que los padres tienen pocas manifestaciones de carino. (DC5.IETCSB.ECACS8). Algunos
padres de familia tienen un concepto favorable de sus hijos, pero otros consideran que los
hijos se han salido de las manos y que no pueden ejercer un control sobre ellos buscando con
frecuencia ayuda en los docentes. (DC5.IETCSB.ECACS)

Durante el tiempo que he permanecido en la Institucién pocas actividades se han
llevado a cabo, donde se involucre a las familias (la escuela de padres, entre otros) por tanto
la comunidad permanece alejada de los diferentes procesos (DC5.IETCSB.ECAC9).

Después de hacer este acercamiento a los estudiantes se comienza el disefio de la
estrategia pedagogica con el proposito de crear vinculos y canales de comunicacion entre la
escuela y las familias, en primer lugar. Asi mismo, en segundo lugar, el propdsito es
promover la lectura critica a partir de sus intereses y gustos, de su cotidianidad, de sus
costumbres, creencias, practicas en grupo y en el hogar. En tercer lugar, se espera que en la

interaccidon con otro tipo de actividades mas afines a su identidad y cultura, puedan limar las
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asperezas que se presentan entre las mujeres y los hombres en las relaciones diarias en la

Institucion Educativa y fuera de ella.
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Segundo Momento: Disefio y aplicacion de la estrategia

“Leo y trasformo mi realidad, desde mi identidad y territorio
afro”

Leoy
trasformo
desde mi
identidad y

Desde una perspectiva centrada en la Educacion Popular se realizé una intervencion
con la estrategia pedagdgica “Leo y trasformo la realidad, desde mi identidad y territorio
afro” la cual se disefié conjuntamente con los estudiantes, teniendo en cuenta la expresion
oral y saberes propios de la comunidad, padres de familia y mayores, con ellos se dialoga
sobre sus creencias, costumbres y practicas.

El dialogo de saberes, como técnica propia de la Educacion Popular, permitio
construir interacciones que pudieran expresar su saber frente al saber del otro, “expresar sus
propios conceptos y construcciones tedricas desde una practica de vida autoformativa, para
lo cual es necesario superar todo limite cerrado que devenga obstaculo para la aprehension
de la realidad”(Pérez, E. y Moya, N. 2008), por tanto, se realizaron talleres partiendo del
contexto, sus formas de interactuar, sus saberes propios, el baile, la musica y danza, la cocina
tradicional, plantas medicinales, alimenticias y condimentarias, peinados y accesorios
tradicionales del territorio, rituales de nacimiento y rituales finebres para identificar los
procesos de interaccion y el reconocimiento como sujetos activos y participes de su realidad
y transformacion social.

La estrategia refleja la importancia de la lectura critica puesto que leer viene a

constituirse segin Morales (2018. P. 176) como:
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Un instrumento para el desarrollo de la sensibilidad individual cuyos
cometidos intentan llevar al sujeto a la construccion conjunta de mejores
formas de vida, en un operar activo fundado en el uso de la autonomia y
de la libertad de pensamiento, como medios que le permitan problematizar
el mundo y buscar recurrentemente razones y explicaciones desde las que

le sea posible.

De este modo, expresa Freire que la lectura es una herramienta que lleva al
pensamiento a operar en sus modos criticos y reflexivos, pretension que persigue la
preparacion del sujeto para enfrentar el poder domesticador y el manejo impositivo de
intereses y procesos ideoldgicos.

El disefio de la estrategia como conjunto de acciones, permiti6 disefiar el camino para
desarrollar el proyecto partiendo de la realidad y el contexto sociocultural. El proposito fue
generar reflexiones sobre las realidades de la comunidad afro para construir propuestas de
trasformacion social.

Para el desarrollo de la estrategia “Leo y trasformo la realidad, desde mi identidad y

territorio afro” se plantearon tres momentos: sensibilizacion, profundizacion y evaluacion.

En el momento de sensibilizacion: Se realizaron tres talleres educativos con el fin
de conocer los saberes previos de los estudiantes de grado décimo sobre la cocina tradicional,
las plantas condimentarias, alimenticias, medicinales y sus formas de cultivo y musica y la
danza afrodescendiente en Villarrica.

En el momento de profundizacion: Se realizaron cuatro talleres vivenciales, orales
y escritos basados en el didlogo de saberes con los estudiantes acerca de la comunidad afro
de Villa Rica y sus saberes propios con el fin de fortalecer los procesos de empoderamiento
de su afro identidad y la recuperacion de précticas culturales como: Peinados y accesorios,
pasado y presente; historia y tradicion cultural, rituales de nacimiento y rituales fiinebres,
(Quién soy yo? y reflexiono sobre mi futuro, son los talleres finales que permitieron crear
lazos de convivencia desde su cotidianidad con las experiencias familiares y de la comunidad.

En el momento de la evaluacion se analiz6 el alcance de la estrategia para mejorar

los procesos de interaccion social en los estudiantes de la Institucion Educativa que
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posibiliten reflexionar las practicas, saberes y conocimientos tradicionales que tienen los
participantes, tanto estudiantes, maestros como padres de familia, promoviendo la
participacion desde la cultura, la identidad, las costumbres, los pensamientos y la
cotidianidad, con sus necesidades y problematicas.

La estrategia pedagogica “Leo y trasformo mi realidad, desde mi identidad y territorio
afro”, se desarrolld desde la lectura critica, porque es el medio eficaz para la construccion
critica del conocimiento, donde se obtiene una postura autonoma capaz de integrar diferentes
puntos de vista que permiten ofrecer aportes veraces, utiles a la comunidad.

Al respecto Morales (2018) menciona que la lectura exige ‘“que el lector se
comprometa con el texto, en una actitud capaz de desentrafar significados, verdades
escondidas, intencionalidades y propodsitos, para lo cual es necesario el pensamiento critico
que le permita llegar a lo mas profundo” (P. 14).

En el desarrollo de esta estrategia se tuvieron en cuenta los procesos de interaccion
que surgen en la cotidianidad escolar y es a través de diversos talleres que se construyo un
plan de accidon que contiene tres momentos: en un primer momento la sensibilizacion,
segundo la profundizacion y en un tercer momento la evaluacion. A continuacion se presenta

el plan de la estrategia.

Tabla 9. Plan de accion.

2. Retroalimentacion
de saberes con los

estudiantes. Se
complementa con
explicaciones

referentes al tema.

3.

Momentos TALLER OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES TECNICA INSTRUM
ENTO
Taller 1 Identificar 1. Computador. |-Observacion |Diario
“Cocina los elementos | Planteamiento  de |conexion  a |participante. | de
[ tradicional; de la cocina | preguntas a los |internet Didalogo  de | camp
'omento .o . . g
Somsibilinacia pasado y | tradicional y | estudiantes para \Hojas de |saberes. 0.
ensibilizacion
presente de la cocina | identificar los |block
(DC1.IETCSB | moderna y su | conocimientos Cuaderno.
.EA) presencia previos que tienen |Videos
sociocultural. | respecto a la cocina |Computador
tradicional. Video beam
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Diserio de un
recetario con las
comidas
tradicionales que
mas les apetece.

4.

Exposicion de los
recetarios con el
proposito de crear y
conocer los saberes
de cocina ancestral

Taller 2
“Plantas
condimentari
as,
alimenticias,
medicinales y
sus formas de
cultivo.”

(DC2.IETCSB
.EA)

Identificar
las  plantas
condimentari
as,
alimenticias y
medicinales
que por
tradicion han
cultivado las

familias
afrocolombia
nos y las
formas de
uso,

costumbres y
practicas en
el cultivo.

de todo grupo.

1. Caracterizacion
de los saberes y
conocimientos
previos que tienen
respecto a las plantas
condimentarias,
alimenticias y
medicinales.

2. Lectura sobre los

cultivadores que
exponen los
proyectos, la
importancia de la
utilizacion y
conservacion de

plantas que hacen
parte en la cultura.

3. Retroalimentacion
de los saberes con

para aclarar las
dudas que surjan en
el grupo.

4. Investigar con sus
familias sobre las
plantas
condimentarias,
alimenticias y
medicinales.

5. Didlogo  de

saberes evaluan lo
aprendido en la clase

Conexion
internet
Hojas
block
Colores
Lapiz

Computador.

a

de

Observacion
participante.
Dialogo de
saberes.

\Diario

de
camp
0.




87

Taller 3 Caracterizar | 1.  Identificar los |Computador. |Observacion |-
“Musica y | la Musica y | saberes y |Conexion a |participante. | Diari
danza danza conocimientos internet -Didlogo de | o de
afrodescendi | afrodescendi | previos sobre la |\Hojas de |saberes. camp
ente en | ente musica y  danza block 0.
Villarica; tradicional afrodescendiente en |Cuaderno
pasado vy | en Villarica; | Villarica; pasado y |Lapicero
presente” pasado y | presente. Lapiz
(DC3.IETCSB | presente. 2. Realizacion de la
.EA) Instrumentos, | lectura  sobre la
géneros y | musica 'y  danza
practicas  y | tradicional de la
rituales localidad, donde se
asociadas. exponen  conceptos
importantes de los
saberes que todavia
coexisten en la
cultura.
3. Presentacion
cultura de la danza y
musica de la
localidad y explicar
que instrumentos
musicales, tipo de
musica y trajes se
utilizan  en  esta
danza.
4. Exposicion de los
textos con el
proposito de conocer
los saberes y
costumbres
ancestrales de todo
grupo.
5. Dialogo de
saberes, evaluan lo
aprendido en la
clase.

%Z%%?zjdén Taller 4 Reflexionar 1. Identificar los |Computador. |-Observacion |
“Peinados y | acerca de la | saberes v |Conexion a |participante. |-
accesorios: importancia | conocimientos internet -Dialogo de | Diari
pasado y | de los | previos sobre los |Hojas de |saberes. o de
presente. peinados  y | Peinados v block camp
historia ¥ | accesorios accesorios asociados |Cuaderno 0
tradicion asociados a | a la  historia y |Lapicero
cultural” la historia y | tradicion cultural. Lapiz

Videos
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(DC4.IETCSB | tradicion 2. Presentacion de |Computador
.EA) cultural. varios videos donde |Video beam
peinadoras
tradicionales
exponen la intencion
v la importancia de
los peinados en la
época de la
esclavitud.
3.
Retroalimentacion de
los saberes de los
estudiantes, con una
explicacion mas
amplia, para todo el
grupo.
4. exposicion de los
textos con el
proposito de conocer
los saberes y
costumbres
ancestrales
5. Didlogo de saberes
y evaluan lo
aprendido en la
clase.
Taller 5 [dentificar los | 1. Identificar los Computador. |Observacion |Diario
“Rituales de |rituales de | saberesy Conexion a |participante. | de
nacimiento y |nacimientos y | conocimientos internet -Didlogo de | camp
rituales rituales previos sobre los  {Hojas de | saberes. 0
funebres” ﬂinebre; Y Ssu | itales de block
\DCS5.IETCSB. presencia nacimientos y Cuaq’erno
EA) sociocultural. . , Lapicero
rituales funebres .
) Lapiz
a;oczcz‘dos a la‘  |Videos
historia y tradicion Computador
cultural. Video beam

.2.Presentacion de
varios videos donde
parteras'y
rezanderas
tradicionales
exponen la idea y
la importancia de
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los rituales en las
comunidades
afrocolombianos.
.3. Retroalimentacion
de los saberes de
los estudiantes, con
una explicacion
mas amplia, para
todo el grupo.
.4.Creacion de
dramatizacion de
los rituales de
nacimiento y de
rituales funebres.
.S.Realizacion de un
ensayo escrito en
un cuaderno sobre
practicas y saberes
de la cultura.
.6.Exposicion de los
textos con el
proposito de
conocer los saberes
y costumbres
ancestrales.
.7.Dialogo de
saberes. Evaluan lo
aprendido en la
clase.

Taller 6
“;Quién  soy

yo?”

(DC6.IETCSB
.EA)

Reconocer
las
cualidades de
su identidad,
caracteristic
as fisicas y
étnicas.

1. Se inicia
organizando a los
estudiantes en
parejas para
desarrollar

preguntas referentes
a las cualidades, el
caracter, las virtudes

las caracteristicas,
las  pasiones, los
gustos, los suerios,

las fortalezas, y las

debilidades, etc.

Hojas de
block
Cuaderno
Lapiz
Lapicero
Papel crack
Colores
Videos
Computador

Video beam

Didalogo  de
saberes
Observacion

participante

\Diario
de
camp
0.
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2. Valorar y resaltar
la importancia en el
diario vivir de los

productos de la
zona.: maracas,
algunas  panoletas
para turbantes,

semillas de cacao,
maiz, mangos, entre
otros.

3. Presentacion de un

video llamado.
“Vivencia-  ;Quién
S0y yo?

Autodescubrimiento

2

4 Creacion de un
autorretrato  donde
por medio de una
imagen representan
como se perciben a st
MIiSMos.

5. Didlogo de saberes
y evaluan lo
aprendido en la
clase.

Taller 7
“Reflexiono
sobre
futuro”
(DC7.IETCSB
.EA)

mi

Descubrir la
vocacion, a
través de un
plan de vida
vocacional.

1. Se
organizando a los
estudiantes por
parejas teniendo en
cuenta el codigo de
lista, para entregar las
preguntas referidas al
tema.

2. Presentacion de los
videos: “Atrévete a
soniar — plan de vida,
la  vision-  como
construir una vida y
un proposito.

3. Realizacion de
actividad del triangulo
vocacional.

4. Exposicion de su
triangulo  vocacional

inicia

con el proposito de
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conocer los intereses
del grupo,
acomparniado de una
reflexion acerca de
como se quiere ver en
el futuro.

Evaluacion

estrategias de trasformacion a corto, mediano y largo plazo.

Momento 3 La evaluacion se realizo después del momento de aplicacion de la estrategia, la cual se
construyo con los estudiantes, entre todos se evaluo el proceso, para crear y ajustar

Tercer Momento: Evaluacion
Quizas suene a una frase muy repetido o de cajon, pero la escuela hace parte
de un segundo hogar para los estudiantes, el compartir, la convivencia, la
transferencia de conocimientos entre unos a otros, nos hace vivir en una
fraternidad y nos volvemos analiticos, criticos y propositivos de la vida de
quienes nos rodean (Maestra Investigadora DC4.IETCSB.ECAC2).

Durante el tiempo que se realizd el diagnodstico, los estudiantes estaban muy
interesados en participar en el proyecto. Esta fase se pudo lograr en modo presencial, por
tanto se facilito el didlogo previo con los estudiantes, se observo la forma de relacionarse
entre ellos y la interaccion entre los compatfieros de clase, con los maestros y con las familias.
En general expresaron que habia desinterés académico y un “roce” constante y sistematico
de alteracion e inconformidad con los contenidos de las areas de conocimiento de los
curriculos.

Los primeros encuentros fueron de manera presencial y después el disefio y aplicacion
de la estrategia se hizo de manera virtual, légicamente hubo cambios en la practica
pedagobgica y el trabajar desde la casa tanto para maestra como para estudiantes dejo ver las
dificultades que tenian para participar y conectarse por diversos aspectos como: el aspecto

econdémico, desconocimiento de la tecnologia, no contar con los equipos para comunicarse,

baja cobertura de la internet y otras situaciones que generaron desinterés por la modalidad
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virtual, sin embargo, cuando el confinamiento se alargo y vieron que podian poner en riesgo
su afo escolar y después de que la maestra insistio y persistid, poco a poco comenzaron a
conectarse. Quienes lo hacian, estaban entusiasmados y fueron motivando a los demads para
conectarse con la clase.

Se observd que cuando realizaban las actividades como: taller de las plantas
medicinales, la cocina tradicional, los bailes tipicos de la region, cada uno de estos temas
desarrollaban interés porque podian conversar con los mayores en la comunidad, ademas de
leer y ver algunos videos de otros pueblos afrocolombianos en la region, asi que se
incremento la participacion en clase y avanzaron en la recoleccion de informacion con sus
familiares a través de entrevistas.

Los estudiantes en los dialogos, con caracter argumentativo, querian identificar,
descubrir y recuperar los saberes tradicionales que hacen parte de su comunidad y de su
cultura, mencionaban que esos saberes se han ido perdiendo y olvidando con el transcurrir
del paso del tiempo, puesto que las personas mayores de la comunidad ya no estan, han
fallecido y sus raices que se trasmiten en la oralidad han ido también desapareciendo.

El grupo de estudiantes reconocié que el internet influye en los gustos musicales y
que la musica actual como el regueeaton y los estilos de vida han cambiado hasta la moda y
las formas de expresarse de las personas en la comunidad, todo ha evolucionado con el
tiempo, se han ido alejando de los aberres y practicas de los mayores y de la cultura, aquellos
que les dan identidad. De esta manera, expresaron la necesidad de apropiarse, de trasmitir
de generacion en generacion estos saberes de sus ancestros.

Se evidencidé que muchos estudiantes tenian buena disposicion, presentando trabajos
bien elaborados en el cual participaron las familias teniendo un impacto positivo pues se

desarrollaron en comunidad involucrando a las familias (padres, abuelos, hermanos o



93

vecinos) teniendo un 90% de personas afrocolombianos ayudando a los estudiantes a
reafirmar su identidad dentro de esta comunidad y poder sentir que tienen un saber propio
que los identifica y que son parte de una comunidad donde pueden a partir de esos saberes
darle la importancia que se merece y que no se van a perder en el tiempo.

Las dificultades se presentaron en el trabajo de campo, puesto que la pandemia que
inicid el 15 de marzo de 2020 y para este momento se estaba construyendo la estrategia
pedagogica, con talleres inicialmente estructurados para ser presenciales, estos se tuvieron
que ajustar y se empiezan a implementar a mediados de afio 2020.

Iniciar la estrategia fue dificil, puesto que no era comun ni usual tener una conexion
con los estudiantes de manera virtual, ademds los estudiantes no poseian los medio
tecnoldgicos, el internet de la region tenia una sefial de muy baja cobertura y velocidad y
eran pocos los estudiantes que contaban con este servicio, por lo tanto, los estudiantes que se
conectaban al inicio eran muy pocos.

De los grados décimos, con quienes se trabajé esta propuesta, solo se conectaba un
30% de los estudiantes y los demas realizaban las guias a partir de que los trabajos se dejaban
en una fotocopiadora y ellos la imprimian y los resolvian. Con los estudiantes que se
conectaban en clase virtual, se comenzo a desarrollar el trabajo y se traté de implementar las
propuestas de la Educacion Popular, a partir de los grupos focales, como un trabajo
colaborativo. Esto fue todo un reto, porque, aunque la mayoria de los estudiantes tuvieron la
disposicion de este trabajo, adaptarse a esta nueva forma de impartir o compartir los saberes
no fue facil, tanto para la docente como para los estudiantes, ellos no sabian como hacer o
manejar las herramientas y la profesora estaba construyendo una préctica pedagogica nueva

para la ensefianza virtual y el aterrizaje de los principios de la Educacion Popular.
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Las reflexiones de los estudiantes a partir de las lecturas (ver anexos) y el analisis
critico fueron determinantes, crearon reflexiones y se mostraron receptivos, creativos con
relacion a indagar, investigar y recopilar todos los saberes tradicionales, por medio de guias,
y preguntas orientadores para impulsar el deseo de profundizar en los saberes de los ancestros
(cocina, medicina, danzas, de musica, rituales finebres y de nacimiento).

Los estudiantes hicieron reflexiones en sus cuadernos y diarios de campo. Expresaron
que en la pandemia las plantas medicinales que se cultivaron en las huertas de la casa fueron
las aliadas para la salud y sin ese saber se hubieran enfermado. Asi, los estudiantes opinaban
que sus investigaciones aportaban diferentes soluciones, por ejemplo: “profe, con el
matarraton se hace un jugo y se le agrega limon y se toma para el Covid, esto ha dado buenos
resultados hay mucha gente que se ha mejorado con esta planta.” Entonces estos saberes, de
los abuelos que han trasmitido de generacion en generacion hacen parte de la cultura, como
pueden ser eficientes en un momento dado en el contexto y cdmo pueden ser de ayuda para
la solucion de enfermedades.

También sefialaron la importancia de la cocina tradicional y de construir una huerta,
de generar una alimentacion para el sustento porque en el momento en que los alimentos se
escaseaban, durante esta pandemia, algunos tenian como alimentarse en casa. Comentaban
que en los patios, que son grandes, podian tener una huerta y una alimentacion saludable, que
podia prevenirles de enfermedades.

Los estudiantes miraban que los rituales en otras comunidades eran diferentes, que
los peinados cuentan una historia de lucha, una historia de resistencia y que a partir de la
interpretacion de esos saberes se dieron cuenta que podian hacer una lectura del contexto y
que estos saberes no estan desligados de una historia, que estos saberes interpretan una

historia y estan marcando también el futuro de una generacion, de una cultura.
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iLeo criticamente quién soy y mi entorno!
Foto N°3 Actividad gastronomia afrocolombianidad.

La gastronomia de mi pueblo
Es digna de resaltar,
Porque con maiz, pescado y coco
Nuestras madres nos pudieron criar.
(Fundacion Chiyangua 2020)

Fuente: Registro fotografico Institucional 2017.

Es importante mencionar que para desarrollar estos apartados, el énfasis investigativo
no consiste en resaltar el folclor sino que se busca recuperar las narrativas y relatos que hay
sobre la identidad cultural de los estudiantes afrocolombianos y fueron los estudiantes
quienes hicieron la propuesta tematica para conversar sobre estos aspectos. Este momento se
vivio en modalidad virtual, motivo por el que las fotos que acompanan esta descripcion estan
asociadas a otras actividades en afos anteriores que pertenecen al registro grafico de la
Institucion educativa. De esta manera, en el momento de la sensibilizacion, durante el Taller
#1 la cocina tradicional; pasado y presente, se encontrdé que las raices que convocan al
encuentro, al compartir y al didlogo en la comunidad y la familia “afro”, tiene su nicleo en
la cocina tradicional, es al calor del fuego, de los aromas, las texturas y el sabor que se
constituye la identidad de un pueblo.

Dialogar sobre la cocina tradicional; su pasado y su presente, fue un taller que se

realizé en modalidad virtual, el reto fue lograr que los estudiantes se conectaran, porque
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carecian de servicio de internet casi un 70% de los estudiantes, y se sumo a esto que pocos
contaban con las herramientas tecnoldgicas, “motivo por el cual solo se conectaron 15
estudiantes al inicio, los demads reciben la clase por medio de un grupo de WhatsApp que ha
sido creado para tal fin (DC1.IETCSB.EA1)”.

Se dio apertura al tema con una introduccion sobre la cocina tradicional en la vida de
los pueblos y sobre como los diferentes saberes construyen su identidad, se plantearon una
serie de preguntas e identificaron sus saberes previos.

Relatos de estudiantes: Cocina tradicional; pasado y presente

Fuente: Propia.

Inicialmente, antes de crear un dialogo sobre el sentir y el pensar de los estudiantes,
se busco identificar como los estudiantes leen su realidad, qué existe en sus contextos y como
se relacionan con esos saberes adquiridos a través de la interaccion con las familias, la
comunidad, las practicas y tradiciones de la cultura.

Los estudiantes en un primer momento expresaron que existe una diferencia entre
cocina tradicional y cocina moderna que consiste en que la cocina tradicional prepara recetas

“de toda la vida, como son el sancocho, el sudado de pollo y carne y otras, mientras que en
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la cocina moderna trabajan los chefs y son manjares como: el cangrejo, camarones entre otros
(DCI.IETCSB.EAS)”. Asi mismo, Manuel agregd que “la cocina tradicional es lo que
preparan a diario las familias y la cocina moderna es el plato de restaurante fino”. Gabriela
aclar6: “la cocina tradicional es lo que se ha conservado de generacion en generacion y la
cocina moderna es todo lo nuevo como los diferentes cocteles”. Por tltimo, Yesenia comento:
“A la cocina tradicional no se da la importancia que merece, se ha ido desplazando por nuevas
recetas con nuevos condimentos” (DC1.IETCSB.EA®6).

De esta manera, los estudiantes dialogaron sobre los alimentos que normalmente se
preparan en la casa y las recetas para momentos especiales, donde hay un privilegio, puede
ser un matrimonio, un cumpleafios, una celebracion de primera comunion, navidad o el
fallecimiento de un familiar o amigo. Enumeraron los siguientes platos como tradicionales:
sancocho, sudado de pollo y carne, pastas, grano y para momentos muy especiales se prepara:
arroz con camarones, pescado en salsa de coco, arroz mixto, entre otros. Coinciden en que lo
normal, en la cotidianidad, se preparan: “sancocho, frijoles, arroz con carnes y arroz con
huevo, lentejas, rellenas y para ocasiones especiales: arroz con pollo, arroz mixto, sancocho
trifasico, empanadas, lasafia, tamales, sancocho de gallina criolla, envueltos”
(DC1.IETCSB.EA7). Comentan que gracias a la abuela, la madre, la tia u otro familiar, la
cocina tradicional todavia esta presente en las costumbres de la familia, es asi como los
estudiantes afirman que:

Muchas personas acostumbran a usar la receta de la abuela o les provoca el sancocho
en fogon de lefia, alli es importante la cocina tradicional, porque es la base de la
cocina moderna porque sin sus tips de la tradicion no hubiera cocina moderna y
aunque los platillos de la cocina tradicional todavia estén presentes creo que sean
remplazado por los platillos de la cocina moderna. La mayoria coincidieron en que se

conservan a través de los abuelos (DC1.IETCSB.EAS).
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Asi mismo, mencionan que la comida tradicional que mds les gusta a los estudiantes
es el arroz con pollo, porque es muy sabroso y trae todo tipo de carne y mucho mas. La
mayoria comentd su gusto por el arroz con pollo y el arroz mixto, porque generalmente se
prepara cuando hay reuniones familiares”. (DC1.IETCSB.EAO9).

Se encuentra en estos dialogos gran disposicion de los estudiantes para contar sobre
sus tradiciones y cotidianidad, pueden hablar con alegria sobre la preparacion de alimentos
especiales y como estan asociados al encuentro, a la reunion, al compartir, al estar en familia,
en grupo. La preparacion de platos especiales, es un momento de la vida de la comunidad
que se planea con antelacion y tiene también rituales como: conseguir los alimentos e
implementos que se requieren con tiempo, prepararse para recibir familia y amigos y después
disfrutar en colectivo. Se observa en la conversacion con los estudiantes que los platos
tradicionales se preparan en el fogdn de lefia y en ollas grandes cuando es un grupo numeroso.

Este tematica, que estd fuera del curriculo y tampoco se aborda desde el area de
humanidades, como lo es la filosofia, es un abrebocas para que los educadores reconozcan
que las vivencias, las experiencias y los saberes de los estudiantes pueden y deben
incorporarse en la escuela, para desarrollar cualquier contenido, la percepcion que tienen
sobre el mundo de la vida, los aspectos y elementos que priorizan, su sentir y la forma de
relacionarse con el mundo, son aspectos relevantes que permiten promover y profundizar en
otros conocimientos.

A partir de este didlogo previo, los estudiantes vieron tres videos, donde sabedoras
afrocolombianas de Guapi exponen ideas y presentan la importancia de la cocina tradicional
que todavia permanece en las comunidades “afro”de la Costa Pacifica. Los sabedores

relataron aspectos histdricos y recetas que se han compartido gracias a la tradicion oral, los
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ingredientes, formas de emplatillar y el valor historico y cultural. Esta forma de lectura de la
informacion, directa y sentida de comunidades cercanas, animo6 a los estudiantes a participar.

Una vez los videos se presentaron, se hizo una discusion donde resaltaron la
importancia de rescatar las diferentes recetas de los abuelos y mayores de la comunidad,
para darlas a conocer y trasmitirlas de generacion a generacion, porque “en la actualidad, por
la ligera de los tiempos, se busca alimentacion facil e inmediata, frituras y comida chatarra,
perdiendo la importancia de nutrir y alimentar saludablemente el cuerpo y el cerebro”
(DC1.IETCSB.EA 11).

Algunos estudiantes después de realizar una interpretacion critica de su realidad, de
su contexto, resaltaron la importancia de la cocina tradicional, mencionaron: “es comida muy
sana, no se utilizan conservantes y se cocina en fogon de lefia, lo cual brinda un sabor especial
y unico” (DCI.IETCSB.EA12). Finalmente, los estudiantes disefiaron un recetario con las
comidas tradicionales que mas les apetece, indagaron con las familias sobre la forma de
preparacion y sus ingredientes, leyeron documentos en grupo (ver anexos) sobre el tema y
realizaron un ensayo que concertaron para escribir en el cuaderno sobre practicas y saberes
de la cultura.

Los ensayos se centraron en la importancia de cultivar los saberes de sus ancestros,
lo cual forma parte de su identidad como pueblo y comunidad, ademas expresaban un sentir
revolucionario, “porque consideran que el capitalismo desmedido lleva a un exceso de
consumo de alimentos procesados de la llamada comida chatarra la cual se manifiesta en las
diferentes enfermedades que nos aquejan dia tras dia” (DC1.IETCSB.EAL1S). Entre los
escritos estd una consulta que realizo la estudiante Laura en un texto de Torres de la Fuente

(2009) y expuso lo siguiente:
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La alimentacion es una parte fundamental de cualquier sociedad, existe una
relacion entre los recursos naturales comestibles y el desarrollo tecnologico y
esto ha ido evolucionando e incidiendo en lo que conocemos como obtenemos
nuestros alimentos y hasta en coémo prepararlo. La manera en la que estos
aspectos se han ido transformando no es ajena a los cambios que han sufrido
la division internacional del trabajo, el desarrollo de nuevos mercados y el
avance de la industria alimentaria que ha hecho posible la preparacion de otros
alimentos y nuevas formas de conservacion, produccion y preparacion de

nuevos alimentos industriales (Torres & De la Fuente, 2009).

También, Laura agrego, siguiendo a estos autores, que “la cocina tradicional es un
arte social y que la sociedad moderna ha conseguido facilitar su elaboracion, porque adquiere
materias primas mas ficilmente, aunque también hay cultivos que estan a miles de kilometros
de distancia y no aportan a la comunidad, pero finalmente, la cocina moderna, estd basada
en distintos origenes étnicos y culturales” (DC1.IETCSB.EA17). Para satisfacer la necesidad
basica de comer, en la cocina moderna se utilizan los productos que se han domesticado,
readaptado, condimentado y combinado o sometido a todo tipo de manipulaciones fisico-
quimicas con la finalidad de mejorar su textura. (DC1.IETCSB.EA1S).

La cocina habla de la cultura, de cada uno de los pueblos a los que pertenece, de la
geografia, del clima, de las précticas cotidianas, constituye la identidad personal y del
colectivo, establece fundamentos y propositos, prepara el pensamiento, ademas de
proporcionar un aroma, sabor diverso y variado, puede hablar de forma indirecta sobre las
costumbres y estilos de vida, ademas de que ser un elemento de identidad, que permite no

solo observar el pasado, sino también el presente, pues en el dia a dia se configura la comida,
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y ésta se asocia, a su vez, con momentos especiales compartidos con los seres queridos
(Torres Juana M. & De la Fuente G. 2009).

En la actualidad, en este siglo XXI, se puede obtener comida de cualquier tipo en
cualquier lugar, esta al alcance de todos, mientras haya ingresos, por tanto, cobra importancia
el valor de la cocina tradicional, pues es visible el efecto de la cocina moderna ligth y
“chatarra” sobre la salud, como son problemas de sobrepeso y obesidad, a los cuales se
adhieren enfermedades cronicas como la diabetes y otras cardiovasculares. La salud es
irremplazable, por tanto, a partir de las recetas de nuestras familias, con platos balanceados
que se disfruten y sean parte del dia a dia, en el didlogo familiar se podrian rescatar y
fortalecer las raices de la cultura.

Por ello, en este siglo hay una la explosion de ofertas de comida en las ciudades, con
propuestas de los restaurantes, que tienen culinarias que exploran las posibilidades de la
comida saludable, organica, baja de aceites y grasas, pero rica en nutrientes.

Foto 4 Hierbabuena.
En el desarrollo del taller # 2: Plantas condimentarias, alimenticias, medicinales y sus

formas de cultivo, se conté con 20 estudiantes. Se distribuyeron los estudiantes en 5

subgrupos de trabajo focales y a cada uno se le dio un guiéon de preguntas abiertas y un tiempo

para concertar.

Fuente: Maestra investigadora.

Después un lider de cada subgrupo relat6 algunos aspectos
sobre el tema, por ejemplo: “Las plantas condimentarias mas
utilizadas son: Orégano, achiote, tomillo, albahaca, cilantro,

perejil, laurel y cimarrén, hierbabuena, ojos de laurel, pimenton”

(DC2.IETCSB.EA2). Las caracteristicas e importancia de las plantas condimentarias
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dependen del lugar de procedencia, dan buena sazén a las comidas y son propias para la
cocina tradicional de cada region, todas estas sirven para las recetas en la cocina tradicional
dan aroma y sabor muy bueno. “Las plantas alimenticias nos sirven para una sana
alimentacion y tienen mas contextura, son buenas en nutrientes” (DC2.IETCSB.EA3).
“También se conocen por su agradable sabor, olor, textura y porque dan un toque secreto”
(DC2.IETCSB.EAS). Las plantas alimenticias entre verduras, frutas, granos y carbohidratos
son: La yuca, el platano, la papa, el guineo, el banano, el brocoli, la ahuyama, el pimentdn,
el tomate, la zanahoria, el zapallo, la cebolla, el aguacate, el mango, la naranja el limon, el
garbanzo, lentejas, arvejas, frijol, arroz, avena, trigo, maiz y la cafa, entre otras
(DC2.IETCSB.EA4). Estas ayudan a fortalecer el sistema inmunolégico,

Las plantas medicinales mas utilizadas y reconocidas por los estudiantes son: la
manzanilla y dicen que ayuda con el dolor de estdbmago, la gastritis y quita los célicos.
También mencionan la sébila, la caléndula, la menta, la ruda y el cedron como plantas
medicinales que nacen en la huerta casera, que a veces es una fuente de ingreso porque se le

venden a los vecinos y sirven para la tos, la fiebre, el dolor de cabeza, entre otros.

(DC2.IETCSB.EAG).

Relatos estudiantes: Plantas condimentarias, alimenticias, medicinales, formas de cultivo.
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Fuente: Propia.

Los estudiantes caracterizaron las plantas que conocian, describieron todas por su
color verde, por ser arbustos pequefios y con un aroma bastante concentrado. Compartieron
la indagacion sobre las plantas condimentarias mas utilizadas en Villa Rica que son: el apio,
hierbabuena, paico, manzanilla, hierbamora, llantén, mata raton, limoncillo, sébila, pronto
alivio, hojas de aguacate, caléndula y arboles como el eucalipto. También mencionaron las
afecciones para las que se utilizan las plantas medicinales segin lo que han escuchado a sus
familiares o que les han dado para sus dolencias, como: “el Llantén para los mareos, el
mataraton para la gripa, el dolor de cabeza, dolor de cuerpo, el Covid 19, el eucalipto para la
gripa, la manzanilla para los colicos y soltar el frio, la hierbabuena para golpes, lastimaduras
y dolores estomacales, el limoncillo en té para la gripa, el apio para el dolor de estomago, la
sabila para el dolor de cabeza, las hojas de aguacate para el insomnio, el achiote para sazonar
las comidas y las amigdalas, el pronto alivio para la gripa, el dolor de cabeza, la fiebre, el
orégano en té para el dolor de cabeza y los cdlicos, el paico para el dolor de estdbmago

(lombrices) y el jengibre para la gripa” (DC2.IETCSB.EA7).
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Esta actividad se complementd con una lectura en voz alta, donde todos participan
titulada: “Mujeres azoteas, hortalizas y proceso” (ver anexo). Esta lectura hace alusion a
cultivadores que exponen sus proyectos, la importancia de la utilizacién y conservacion de
las plantas alimenticias, medicinales, condimentarias y formas de cultivo a lo largo de la
historia y la cultura de cada una de sus localidades. Una vez terminaron la lectura en conjunto,
se reforzo el tema con los saberes de los estudiantes, por ejemplo: Alejandra, resaltdé que:
“las fases lunares son importantes para realizar las siembras y que hay algunos detalles y
trucos dependiendo de la planta”. Norma habl6 de los saberes de los abuelos y recalc6 que:
“se han ido perdiendo con el pasar del tiempo y que son ellos los que le dan identidad al
pueblo”. En general, el grupo se muestra participativo, resaltaron los estudiantes la
importancia de las plantas medicinales tanto para prevenir y tratar problemas de salud y el
desarrollo de medicamentos quimicos para las distintas enfermedades utilizando cada una de
las plantas y agregan, las plantas proporciona nutrientes al cuerpo y hacen algunas de ellas
parte de los diferentes platos tipicos de cada region.

En el didlogo hicieron mencion a los llamados “solares” o “patios” de las casas de
habitacion, pues sus casas son amplias y se les puede dar un buen uso, crear huertas pensando
en una alimentacion sustentable lo cual se ha hecho imprescindible con la pandemia”
(DC2.IETCSB.EA10).

En el cierre de la actividad final, los estudiantes indagaron en sus familias y crearon
un texto sobre las plantas condimentarias, alimenticias y medicinales, plasmaron la
importancia y la utilidad de cada una de ellas, las formas de cultivos y las incidencias e
identificacion cultural (DC2.IETCSB.EA11). En una sesion posterior y de manera virtual,
socializaron el texto escrito en casa, de acuerdo a la informacion brindada por las diferentes

familias. Los estudiantes se mostraron muy motivados, destacaron el valor del conocimiento
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que han encontrado en sus abuelos, padres, familiares o personas mayores de la comunidad,
mostraron la necesidad de rescatar todos estos saberes de los mayores y no dejarlos morir en
el tiempo, sino también trasmitirlos de generacion en generacion. Por ultimo leyeron los
ensayos en forma voluntaria y presentaron los sabores y costumbres ancestrales de las
familias y como brindan identidad en nuestro pueblo, como cuenta en este relato la Fundacion
Chiyangua:

Mi mama cuenta que antes todo lo aprendian al calor del fogon, porque a las
mujeres les gustan mucho sus comadreos. Entonces, lo que ellas sabian, mas
los saberes de cocina, que tenian los indigenas, mestizos y europeos, se
volvieron una fusidon de sabores. A ella, los abuelos le contaban muchas

historias (Fundacion Chiyangua, 2020).

Por tultimo, el dialogo de saberes permiti6 evaluar lo aprendido en la clase, se destaco
la sabiduria popular que ha sido olvidada al no prestarle la atencidon y que merece ser
considerada, porque no se puede pensar que el Unico acto de conocimiento es el que
proporciona la razon y la ciencia y que dicen es verificable, cada uno tiene un saber y por eso
se fortalece la cultura. “Que importante se hace desaprender las ideas coloniales para dar
valor a lo “nuestro” (DC2.IETCSB.EA13).

Los ensayos realizados por los estudiantes y las reflexiones orales coinciden en que
las plantas medicinales, condimentarias y alimenticias, son muy necesarias para nosotros los
seres humanos y que con su variedad son muy ttiles, pero ante todo no deben perderse esos
saberes que dan identidad a la cultura en la region. Los talleres en este momento de
sensibilizacion, develan los saberes de los estudiantes y la disposicion de participar porque
se sienten reconocidos por el maestro. Pueden narrar y describir su cotidianidad y entablar

didlogos con la familia para aclarar sus dudas, teniendo en cuenta que las temadticas
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desarrolladas también son comunes para todas las familias o mayores de la comunidad. Crear
este puente entre la escuela y la familia y las interacciones para transformar las practicas
pedagbgicas pueden contribuir a que los estudiantes se interesen por la lectura y la escritura
y puedan ser criticos frente a su realidad con fundamentos s6lidos, de tal forma que valoren
su identidad y las practicas de su cultura.

Un cuento de Jovenes Afro en Villarica, practicas y tradiciones

Foto 5. Actividad Musica y danza afrocolombianidad

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto 6. Actividad y danza afrocolombianidad

Fuente: Registro fotografico Institucional.

En el momento de profundizacion se

realizo el taller #3: Musica y danza afrodescendiente en Villa Rica, pasado y presente, el cual
conto6 con 15 jovenes de los grados décimo 1 y décimo 2. Se organizaron 5 grupos focales y

entre ellos comenzaron a concertar sus ideas sobre el tema propuesto. Cuando presentaron
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las ideas mencionaron que escuchan: el reggaeton, la salsa, el trao, la bachata y que la musica
tradicional es el Currulao, el Bambuco, la danza, el wvallenato, la popular
(DC3.IETCSB.EA2).

Los estudiantes destacaron que los instrumentos que identifican son: timbales, giiiro,
marimba, guasa, comparta y tamboras, triple, guitarra, bandola, requinto, lira y flauta,
trompeta, el clarinete, percusion, bongo, campana, clave, cencerro, conga, viento, trombo,
piano, entre otros. (DC3.IETCSB.EA3). Las danzas tipicas son: La salsa Cumbia, Joropo,
Samba, Danzas orientales, Matachin (sanjuanero), guatipan (bambuco), guariquefio, la danza
tradicional, danza regional y el currulao. (DC3.IETCSB.EA4).

Relatos de estudiantes: Musica y danza afrodescendiente en Villarica; pasado y presente

Fuente: Propia.

Los estudiantes
agregaron que los ritmos del Cauca son: Las fugas, la chirimia, el merengue, el bambuco
caucano, el bunde, las salves, el currulao, el merengue campesino, la chirimia, la danza,
entre otros (DC3.IETCSB.EAS). Asi mismo, reconocieron que la danza de las comunidades
afrocolombianas tiene importancia puesto que es un elemento valioso para la cultura y el

folclor colombiano.
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Resaltaron la energia de la danza y que pone en disposicion el cuerpo ayudando a

liberarlos, destacan que en la danza es un auténtico medio de expresion, también conecta con

la tierra y las raices, “es similar a un ritual en el que no solo se danza, si no que se baila

adorando u ofreciendo sacrificio a alguna deidad, lo que ciertamente hacian los aborigenes

cuando practicaban estas danzas, también expresa alegria al escuchar esa hermosa melodia”

(DC3.IETCSB.EA®6), asi mismo se encuentra en Pinzon (2020) que.

La musica aporta de manera integral a los nifios en aspectos fisiologicos,
psicologicos, cognitivos y energéticos, porque la musica ademas de activar el
sistema sensorial trae consigo la informacion vivida de la sociedad y la
cultura. Los nifios a través de la muasica descubren su ritmo interno, su bio-
ritmo, afianzan el aprendizaje y enriquecen su vocabulario, la comprension
del significado de las palabras y establecen un vinculo afectivo con los demaés
y el entorno. Por esto, con actividades ludicas como: las rondas, el juego con
musica, las canciones, las rimas, el crear y tocar un instrumento, las
repeticiones continuas, la expresion gestual y corporal, se brindan
herramientas que contribuyen en el desarrollo de sus dimensiones y
capacidades humanas. El cuerpo es el primer instrumento para el aprendizaje,
los sonidos corporales, guturales, la voz y, la creacion de codigos sonoros y el
lenguaje articulado, esto nos caracteriza como seres creativos, pensantes y

transformadores de la propia realidad (Pinzon, 2020).

La importancia de la musica para las comunidades afrocolombianas la reconocen

como aquella que acompaiia cada uno de los ciclos vitales, que festeja la vida, se llora la

muerte, rememora la historia de la resistencia, incentiva el amor y resalta la sensualidad.

También, la musica junto con las danzas y la ejecucion de los instrumentos musicales

representan la expresion cultural por excelencia de las culturas afrocolombianas



110

contemporaneas, como se observa en las danzas tipicas como el mapalé, los torbellinos, la
puya, el trapiche, la cumbia, sapayando, caderona, entre otras.

En el norte del Cauca, en Villa Rica, que hace parte del Pacifico colombiano, segiin
Arenas (2017) es correcto afirmar que la musica tradicional es la musica folclérica heredada
de los ancestros africanos, como los: currulaos, luchas cantadas, la salsa, entre otras, en sus
comunidades encuentran: el tambor, maracas, marimba, cununo, guaracha, trompeta,
clarinete, violines y platillos, entre otros. La musica es importante para las comunidades
“afro” porque representa la esencia, la alegria, la resistencia, al igual que la danza que los
libera y purifica. Los ritmos tradicionales del Cauca son: alabaos, arrullos, villancicos,
cumbia, contradanza y currulao. Este altimo también denominado bambuco viejo, en ¢l
aparece el contexto profano como musica de marimba y en el contexto religioso en las
ceremonias funerales como “velorios del angelito” (DC3.IETCSB.EAS).

Los estudiantes se mostraron muy motivados con el tema de clase, resaltaron la
importancia de seguir conociendo estos temas que se han ido olvidando con el correr del
tiempo: “se mostraron preocupados, si no logran transmitir de generacion en generacion los
saberes propios de su comunidad, lo cual hace parte de su identidad” DC3.IETCSB.EA9), se
comprometieron a indagar con sus familias sobre las danzas tipicas y entregar un ensayo, en
el cuaderno teniendo en cuenta las lecturas, el video e indagacion familiar. Se les recomienda
la lectura: Las adoraciones al nifio Dios, las cantoras de la region del norte del Cauca y sur
del Valle (ver anexo).

Posteriormente, en reunidon virtual socializaron el ensayo, emergieron algunas
reflexiones como: La danza y la musica afrocolombiana conecta con la tierra y las raices, es
similar a un ritual en el que no solo se estd danzando, sino bailando al calor y ritmo de la

musica (tambores, marimba, entre otros). Con la danza afrocolombiana todo el cuerpo se
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mueve, especialmente el tronco, la cintura, el pecho y los brazos, acompafiado de los
movimientos de pies y saltos al compés de la musica (Arenas, 2017). La musica y la danza
afro son variadas y ricas como lo es la importancia del aspecto religioso y moral traido de los
esclavos afro. Estos son aportes para construir la identidad de cada pueblo y la identidad
musical de Colombia, desde sus cantos hasta sus danzas. (DC3.IETCSB.EA11)

La musica afrocolombiana es heredada de multiples tradiciones del Africa
Occidental, toques de tambor, marimba, sonajeros y cantos que eran utilizados por la gente
africana para invocar a sus ancestros, celebrar los nacimientos y despedir a sus muertos. En
cada region del pais habitada por descendiente africanos, la musica afrocolombiana posee
matrices y personalidades diferentes (Arenas, 2017). Dicha variedad tiene que ver con los
origenes de quienes llegaron a cada lugar y las relaciones que se establecieron con los pueblos
que habitaban (DC3.IETCSB.EA12). Esta diversidad tiene que ver con los origenes de
quienes llegaron a cada region, como cuenta el maestro Arenas (2017).

La diversidad musical en Colombia, se origina en la fusion de etnias, pueblos y
culturas en donde conviven afrocolombianos, indigenas, mestizos y blancos y esto
agregado al contrastado paisaje da como resultado una cultura musical muy propia,
enraizada en cada lugar, que permite diferenciar cinco grandes regiones naturales: la
Pacifica, la Andina, la Atlantica, los Llanos u Orinoquia y la Amazonia. Estas
convergencias generan una cantera inagotable de conocimientos musicales entre
cumbias, currulaos bambucos, fugas, joropos, canciones de cuna indigenas entre otras

(Arenas, 2017. P.10).

En conclusion, expresaron: la musica y la danza son la base de una cultura, de una sociedad,
teniendo en cuenta que cada sociedad tiene distintos tipos de danza y musica. “Pienso que
cada dia deberiamos aprender o mas que todo de conocer mas la cultura, creo que la danza y

la musica es la alegria y es parte de la esencia de una cultura, termin6 afirmando Laura, una
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de las estudiantes” (DC3.IETCSB.EA13). De esta manera, ampliaron y fundamentaron la

necesidad de desarrollar una identidad acorde a los saberes propios de su region.

Peinados y Accesorios

Al realizar el taller # 4 que se denomind: Peinados y accesorios: historias y tradicion
cultural, se contod con la participacion del6 jovenes de los grados decimo 1 y decimo 2. Este
comenzo6 identificando los saberes previos de los estudiantes con las preguntas relacionadas
en los talleres: comienzan contando que los peinados y accesorios “afro” son las trenzas,
los crespos, las tropas, los turbantes, Twists, bantt, knots, puff, afro, rastas, la pifia y trenzas
sueltas, los invisibles, braids, rope twist, cornraws, las extensiones, el cabello suelto y los
accesorios son: separadores o aros, cauchos y ganchos, chaquiras, turbantes collares,
pulseras, aretes, las pafioletas y balacas (DC4.IETCSB.EA2).

Foto N°5. Actividad Peinados y accesorios afrocolombianidad.

Fuente: Registro fotografico Institucional

Foto N°6. Actividad Peinados y accesorios afrocolombianidad
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Foto N°7. Actividad Peinados y Accesorios afrocolombianidad

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Relatos estudiantes: Peinados y accesorios pasado y presente; historia y tradicion cultural

Fuente: Propia.
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En los relatos e indagaciones los estudiantes cuentan que encontraron que en la
pagina del Consejo Regional Indigena del Cauca, CRIC (2017) que con los peinados se
identifican las intenciones de las mujeres al trenzar los cabellos: Una de las intenciones fue
esconder o guardar las semillas para llevar a los palenques, las trenzas las utilizaban para
guardar semillas y tener su cabello desenredado. Una de las intenciones fue como una
historia de huida, eran sus esclavos y son un simbolo de identidad para las diferentes etnias
en esta tradicion. También, las mujeres al trenzar sus cabellos podian ocultar pedazos de
comida y el oro para poder comprar su libertad. (DC4.IETCSB.EA3)

En la actualidad, las trenzas se utilizan para “uno sentirse mas bonita y como protector
para el cabello afiadiendo pelo sintético, las Tropas: se utilizan como protector con cabello
sintético y como forma de mantener el cabello acomodado por varios dias”. Los Turbantes:
Ahora, se utilizan como accesorio para verse mejor o para peinarse y tapar el cabello, pero
también para recuperar la tradicion de la etnia. “El Peinado afro es para esconder la historia
de lucha de los miles de afrocolombianos que fueron esclavizados y discriminados por su
condicion racial en América. Los Accesorios tienen un significado tradicional para las
mujeres “afro”, va mas alla de un simple accesorio, algunas modas provienen de Africa y
algunos representan el liderazgo y la jerarquia de la mujer (CRIC (2017). “Con el peinado y
accesorios de los afrocolombianos demuestran la clase que son” (DC4.IETCSB.EA4).

Una vez realizadas las preguntas, los estudiantes participan de manera voluntaria y
varios de los compaferos a partir de sus diferentes saberes previos y mediante un didlogo
cordial, logran entre todos completar las respuestas de sus compafieros. Mas adelante, se da
inicio a la presentacion de varios videos donde diferentes peinadoras tradicionales exponen
la importancia de los peinados en la época de la esclavitud y como a través de los tiempos

dichos saberes han sido transmitidos de generacion en generacion usualmente de forma oral,
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lo cual han permitido que puedan perdurar en el tiempo y las culturas, pero que con la
modernidad, mencionadas practicas se han visto acechadas por las nuevas modas estéticas,
invadiendo el valor estético y cultural. (DC4.IETCSB.EAS5)

Los videos compartidos son los siguientes: El secreto detras de los peinados
afrocolombianos, Los trenzados del palenque, una tradiciéon afrocolombiana con secretos de
esclavitud y La reina del Congo. Una vez se realiza la presentacion de los videos anteriores
refuerzo los saberes de los estudiantes con la siguiente explicacion: Los peinados afro
esconden la historia de lucha de muchos afrocolombianos que fueron esclavizados y
discriminados por su condicion racial en América. El cabello afro permanece en Colombia
como una resistencia pacifica a los estandares occidentales de belleza. (DC4.IETCSB.EAG6)

La historia de resistencia a la esclavitud que esconden las trenzas tejidas en los
cabellos de los afrocolombianos donde cimarrones podian esconder los planes de fuga y hasta
metales preciosos para comprar su libertad. E1 CRIC (2017) menciona que las historias se
pasan entre generaciones como leyendas urbanas, madres que tejian en la cabeza de sus hijas
los mapas para poder escapar de los esclavistas y llegar a los palenques, esos lugares
escondidos en la selva que creaban los cimarrones fugados y donde al fin podian vivir como
hombres y mujeres libres. (DC4.IETCSB.EA7)

Dice Lechini G. (2008) que en esos cabellos tejidos era donde los esclavos que
trabajaban en las minas escondian parte del oro que encontraban para luego comprar su
libertad. Alli también guardaban las semillas que podian asegurar el alimento en libertad, sin
embargo, durante los afios 60, esta estética sufrid6 cambios. La cultura afrolatinoamericana se
inici6 a nutrir del movimiento de los derechos civiles de EEUU y los migrantes latinos que
viajaban a Nueva York, Chicago y otras grandes ciudades estadounidenses quedaban

marcados por la influencia del hip-hop, el basquet y por supuesto, los cortes de cabello. Hoy
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en dia, muchos de estos peinados denominados “tropas” perduran en muchos territorios
afrocolombianos de Colombia, “como simbolo de resistencia pacifica al ideal de belleza
impuesto por la cultura occidental. Muchas peinadoras y barberos a través de los diferentes
peinados y trenza, muestran su cultura y su arte” (DC4.IETCSB.EAS).

Sin embargo, por muchos afios esta tradicion sufrié el rechazo de su propia gente en
el pueblo, que presionada por la aceptacion y como mecanismo de su supervivencia
empezaron a adquirir la estética de los cabellos lacios y rubios. Es importante resaltar que
muchas comunidades luchan por conservar sus tradiciones y para ello crean concursos de
peinados en aras de rescatar su historia y tradicion, reafirmando la identidad étnica y cultural
de las comunidades afrocolombianas, raizales y palenqueras (Lechini G.2008).

Una vez identificado el pre-saber los estudiantes leen: “el secreto de los peinados
afrocolombianos” (ver anexo), donde se propone la idea de que en los pueblos
afrocolombianos la cultura de trenzar y mantener el cabello natural, se ha ido perdiendo por
usar productos para “manejar su cabello”, dejando de lado el tejido social de cada una de las
localidades. Los estudiantes compartieron sus reflexiones y luego construyeron de forma
conjunta un texto de 20 renglones donde presentaron una reflexidon e hicieron una
comparacion entre el pasado y el presente sobre los peinados y accesorios de la cultura
afrodescendiente.

Los estudiantes de manera voluntaria expusieron textos escritos sobre los temas
desarrollados, resaltaron el valor de los saberes tradicionales que se han dejado en el olvido
por las generaciones actuales y como cada peinado hace parte de un legado ancestral, pues
sus cabellos cuentan el origen y los remonta a la historia misma de la humanidad: Africa. Por

esta razon, en sus peinados encuentran identidad, resistencia y ven como dese la creatividad
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empleada en este oficio dignifican sus vidas y su cultura, con colores y accesorios que

sobresalen y llaman la atencion entre miembros de su etnia y de otras.

Rituales de Nacimiento y rituales fliinebres en Villarica.

El taller# 5 se inicié con los grados décimo 1 y décimo 2, se conectaron 15 jovenes.
Después de compartir sus diferentes escritos, el didlogo se centré en los rituales de
nacimientos y rituales finebres, presentes cotidianamente en Villarica y comenzaron a
compartir en sus relatos que en el nacimiento se les echa agua de socorro, en el bautismo, y
el bebé a los dias de nacer se les amarra para que no se los lleven o le hagan dafio los espiritus.
A los nifios los chumban, no se dejan tocar mucho para no ojearlos, la tradicion del parto en
casa es muy frecuente. En mi familia, comenta una de las estudiantes, los rituales de
nacimiento son: “bafiar a los nifios con aguardiente y ruda para no ojearlos, solo la mama
puede tocar al nifio hasta que salga de la dieta, la mama no puede comer tomate”. Una
estudiante aporta que los rituales son una celebracion de una nueva vida, pero también se
puede utilizar para despedir a una persona de este mundo. En el caso de los rituales de
nacimiento, las parteras son las personas que ayudan a una mujer a traer vida a este mundo.

En los rituales funebres hay demostraciones con llanto y canto como los alabados,
este ritual es utilizado para demostrar el amor al difunto, pero también abrirle paso al cielo y
pueda descansar en paz (Fundacidon Chiyangua, 2020). Un estudiante opina que: “estas
costumbres tanto como de los rituales finebres como los de nacimiento no se deberian de
perder, porque es parte de su cultura, ademds podria favorecer a la nueva generacion”.
(DCS.IETCSB.EA10)

En los rituales funebres describe la Fundaciéon Chiyangua (2020) se hace un

novenario, un velorio, una misa, en los aniversarios, que se acompafa con el bunde. Cuando
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se muere el bebé se hace el bunde alrededor del ataid con musica y cantos. También se
conserva los alabados, antes de enterrarlos les dan un paseo por el cementerio. A la persona
fallecida se le pone un vaso con agua debajo del atatd y se vela por un dia, a los 9 dias se le
realiza una misa. Claro, que en algunas familias no se conservan estos rituales.
(DCS.IETCSB.EA3). Los cantos que se realizan en los rituales finebres son: Las salves, que
dolor tan grande me da tu partida, vamos a velar a Anyoryo, san Antonio, musica y cantos
de la cancion “yo te extrafiaré”, se reza el padre nuestro, el rosario, el ave Maria, se canta la
cancion que a la persona le gustaba. Los cantos que se realizan en los rituales de nacimiento
son: La vida vale la pena, lo sabes, dormite. En algunas familias no realizan ningun ritual.
(DCS.IETCSB.EA4).

Las diferencias y similitudes que hay entre los rituales de nacimiento y los rituales
fanebres son: en el nacimiento de un bebé no hay cantos. En los rituales de nacimiento le
cantan al nifio un canto de bienvenida y en los cantos funebres se cantan los cantos de la
comunidad. A los muertos a los 9 dias se les realiza una misa y a los recién nacidos no. Segun
lo que cuenta mi familia era que en los tiempos de antes en cada casa habia una partera y
cuando los bebés nacian cogian la placenta y la enterraban en el patio. Ya después los
padrinos de agua del bebé hacian un rezo en la casa con ellos para que en la noche no los
molestaran y ya después se llevaban a la iglesia.

Ya se ha perdido esa creencia de las parteras ya que obligatoriamente los bebés deben
nacer en un hospital, y en uno que otro lugar del Chocd aun se conservan todas esas
tradiciones (Pinto S. 2016). Entre las similitudes estan que: “se les echa agua bendita, se
bendicen y no se dejan tocar, es que para ambos casos hay celebraciones, pero con significado

diferente” (DCS.IETCSB.EAS). Es importante resaltar de este taller “el poco conocimiento
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que tienen de este tema, porque dicen que en la actualidad no se usan los cantos para despedir
a sus difuntos” (DC5.IETCSB.EAG).

En los videos sugeridos para la realizacion del taller (ver anexo) se muestra que entre
los rituales de nacimiento, durante el trabajo de parto la embarazada Afro tiene que caminar
mucho para ayudar a que el bebé descienda, en ese momento, la partera prepara un té hecho
a base de hierbas como, hoja de borracho y canela, este té ayuda a aumentar las contracciones
y a facilitar el parto. La mujer se cubre la cabeza por el esfuerzo que vaya a realizar durante
las contracciones. Finalmente, la placenta se entierra en la casa o en algin lugar muy
particular de la familia, no debe enterrarse en un lugar himedo, ya que podria ocasionar
enfermedades respiratorias al nifio. La placenta debe ser enterrada por el papa. Para el
cuidado del cordon del bebé solo se le tiene que lavar y colocar alcohol, se cubre con un
fajero, cuando el cordon umbilical haya secado y caiga, se guarda en un frasco, este servira
posteriormente para curar alguna enfermedad del nifio. El cordon del nifio se utilizara en
enfermedad de la nifia, el cordon de la nifia se utilizara en el nifio (Berrio A y Tabares C.,
2017)

Es claro que la partera tradicional afro no posee los conocimientos ni la formacion
cientifica para la atencion de eventos tan importantes para la sociedad como lo son: la
gestacion, el parto y el puerperio; ni tampoco un cuidado adecuado al recién nacido. Ademas,
su vision del mundo, la salud, la enfermedad, la muerte y la vida son diferentes al sistema
médico.

Berrio A y Tabares C. (2017) mencionan que la vida y la muerte estan permeadas por
elementos religiosos, magicos y creencias propias de su cultura y que influyen en las practicas
que realizan con las mujeres, tales como las alabanzas que se hacen en los ritos de nacimiento

y ritos funebres, también utilizan brebajes en diferentes momentos importantes para la
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comunidad Afro, es uno de los ritos mas importantes debido a que desde el nacimiento,
pueden generar diferentes habilidades en sus hijos e hijas, para enfrentarse correctamente al
mundo cuando estos crezcan (Fundacion Chiyangua 2020).

La Ombligada tiene dos rituales focalizados en el ombligo del recién nacido: El
primero se celebra cuando alguien nace. “La madre entierra la placenta y el cordon umbilical
debajo de la semilla germinante de algun arbol, escogido por ella y cultivado en su azotea
desde que se enter6 de su prefiez” (Berrio A y Tabares C., 2017). El ultimo dia de la
ombligada ocurre luego del desprendimiento del ombligo del cuerpo del nifio, y en la herida
que queda le untan alguna planta, animal o mineral de acuerdo con los atributos que la madre
quiere heredarle a su hijo (Berrio A y Tabares C., 2017). También agregan que la segunda
ombligada, ocurre cuando es necesario curar la herida que deja el ombligo al caer, al igual
que en otros lugares del Afro Pacifico, antes de realizar el rito los padres tienen que haber
escogido un animal, planta o mineral, con cualidades que formaran parte del caracter del nifio
o nifia, y las cuales iran siendo incorporadas a partir de que se esparzan los respectivos polvos
sobre la cicatriz umbilical.

Por esta razon, es usual que al observar a alguien la gente trate de inferir como fue
ombligado. Algunas referencias de ombligados pueden ser con la hormiga conga, para que
no sienta dolor si es picado por hormigas y para que su saliva cure a quienes han sido picados,
con la hormiga arriera para que sean trabajadores, con mancua, para que sean muy atractivos
y atractivas al sexo opuesto, con arafa o ananse para que sean astutos (Berrio A y Tabares
C.,2017).

La adivinacion, los secretos y las oraciones

La comunidad afrochocoana, emplea plantas de usos medicinales, curativos y

magicos, creando alrededor de ellas mitos y supersticiones de caracter religioso, sea para
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aplicarlas con propositos maléficos o benéficos con la previa combinacién de oraciones,
secretos y ritos, segun el caso. Las practicas magicas s6lo con la invocacion de un rezo se
logra el envio de algun espiritu maligno en forma de pajaro o de “Madre agua” capaces de
causar dafo a una persona mediante dolores de cabeza intensos, locuras temporales o
definitivas, idiotez prematura, mala suerte, “salamiento”, arruinamiento, enfermedades en la
piel o en el aparato digestivo mediante la introduccion de batracios, insectos y gusanos

(Berrio A y Tabares C., 2017).

Acerca de los ritos funebres

El no observar las tradiciones rituales mortuorias, como por ejemplo, no hacerle el
velorio al difunto hace que el alma reclame y se aparezca, porque no llega al reino de los
cielos. Lo que traeria ademas como consecuencia, el rechazo y la critica a la familia, por
parte de la comunidad. Los vivos les ayudan a los muertos a disminuir sus penas a través de
los rezos y cantos. Por tanto, se reza y canta mucho con respeto, y ademas sin equivocarse, y
en caso de hacerlo se debe comenzar a rezar de nuevo. También al rezar por un muerto se le
refresca, se les da agua. A través de la conservacion de la tradicion, se valora la cultura como
fuerza de unidad, en donde la familia y la sangre o comunidad, ocupa un lugar destacado,
con la muerte se llega a la experiencia esencial de la vida (Pinto S. 2016).

Los ritos en torno a la muerte movilizan a las comunidades: todos participan con
trabajo y/o dinero, se redistribuyen bienes mediante los aportes y cuotas o puestos para el
pago de los gastos, los parientes vuelven y se invita a los compadres indigenas; si la muerte,
como pérdida, amenaza la permanencia de la comunidad, ésta responde reuniéndose,
aglomerandose y participando, haciendo de la muerte un asunto publico; una de las

condiciones para una buena muerte es la presencia del mayor nimero posible de personas.
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En las comunidades afrocolombianas del Pacifico se demuestra el amor por los
muertos, a través de manifestaciones fuertes de llanto, de los cantos como los alabaos porque
ante el dolor de la muerte se canta y llora en un solo momento. El camino del difunto hacia
la otra vida depende mucho de las actividades de los vivos. Un ejemplo de esto es cuando un
vivo, ofendido por el difunto cuando todavia vivia, no quiere perdonarle ni atin después de
su muerte; esta actitud le retrasa la llegada ante Dios o al descanso al difunto. Asi mismo
cuando alguien de la comunidad trabaja el dia de la muerte de otro miembro de ella, le
obstaculiza el camino del difunto porque éste sigue al vivo (Pinto S. 2016). La relacion de
los vivos con los muertos es muy importante porque son los vivos quienes le facilitan el viaje
al difunto al cumplir todos los ritos o creencias tradicionales. Al analizar la influencia de
tradiciones africanas en el ritual mortuorio es muy significativa la relacién entre el mofio
negro en forma de mariposa, que se coloca en la parte superior del altar donde se realiza el
velorio del difunto.

Relatos de estudiantes. Rituales de nacimiento y rituales fiunebres

Fuente: Propia.

Las lecturas permitieron que los estudiantes en grupo dialogaran y decidieran a
realizar un ensayo escrito en su cuaderno sobre practicas y saberes de la cultura,

estableciendo las diferencias entre rituales de nacimiento y rituales finebres, para ello
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tomaron como referencia los saberes que tienen sus familias sobre las practicas y
retroalimentan con los siguientes videos: Explora Valle del Cauca: rituales y tradiciones
/Colombia, Parteras, curanderas y remedieras tradicionales de Timbiqui/ expedicion
sensorial pacifico y rituales mortuorios (ver anexo) (DCS5.IETCSB.EAS).

Los rituales se hacen como un medio de celebracion o para conmemorar la muerte de
una persona o el nacimiento de un bebé. Los rituales son de importancia en las culturas
africanas y estos los relacionaban con un camino de grupo sobre el individuo y hasta con un
proceso del perpetuo retorno de los muertos entre los vivos. A los rituales africanos les dan
importancia porque de esta manera no se pierde la cultura, tradicionalmente tienen por
costumbre estas personas de dar a entender a la generacion que es de suma importancia hacer
estos rituales ya sea funebres o de nacimiento. Finalmente, una estudiante concluye:

Para mi, los rituales de nacimiento que se realizaban afios atrds eran muy lindos y
especiales para como lo son ahora, porque ahora solo se bautiza el nifio ponen alguna
cancion a veces celebran, las madres lloran por el bautizo de sus hijos, pero no
siempre. En el caso de las parteras yo considero que las mujeres de los pueblos que
casi no tienen recursos de un médico o un hospital cerca deberian acudir a las parteras
ya que son mujeres muy sabias muy especiales y muy profesionales en su labor. Ellas
son mujeres que, debido a su profesion, su labor, valentia, capacidad y conocimientos
han traido a muchos nifios al mundo sanos, fuertes y capaces. Sabia que desde el siglo
XVII desde entonces a las mujeres afro y en muchos casos analfabetos se les

denomina como “comadrona” o “partera” (DCS5.IETCSB.EA13).

La evolucion interna de las religiones africanas tradicionales llamadas religiones del
terrufio, han hecho surgir formas culturales mas elaboradas en torno a los antepasados. Lo
que transforma los rituales funerarios y la idea de la muerte son los fendmenos vinculados

con la modernidad, en particular el éxodo rural y la emigracion a lugares lejanos. Las
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diferencias de estas son que: los rituales de nacimiento son para celebrar la llegada de un
bebé y que son bienvenidos al mundo de formas diferentes segun de qué lugar se trate y los
rituales finebres permiten una comunicacion con sus ancestros, esto es algo fundamental en
la forma como ven el mundo (Pinto S. 2016).

Momento Evaluacion:

Relatos de estudiantes. Descubrir quién soy, identidad y vocacion

Fuente: P;opia.

Para realizar el taller #6 “;Quién soy yo?” y el taller #7 “Reflexiono sobre mi futuro”,
los encuentros se programaron de manera presencial en el coliseo cubierto del pueblo de Villa
Rica, que esta ubicado en el parque principal, se contd con 25 jovenes de los grados 10-1 y
10-2. Alli se compartieron ensayos que se habian comprometido sobre los rituales de
nacimiento y rituales finebres. Un estudiante plante6 como conclusion que: “las diferentes

modas modernas han ido olvidando los diferentes saberes de la comunidad y ya se les da
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poca importancia. A la misma sociedad moderna le parece gracioso y le causa burla los
diferentes homenajes que se realizan para los difuntos”. Mabel afirm6: “es importante
rescatar los saberes de nacimiento y rituales funebres porque al fallecer los abuelos de la
comunidad que podria sostener su cultura, las futuras generaciones no se preocupan por ello”
(DC6.IETCSB.EA3).

Una vez realizado el didlogo y la retroalimentacion, se comenzo con el tema del dia:
(quién soy yo? Se dejaron a la mano algunos productos de la zona, como también articulos
o elementos relacionados como son: maracas, algunas panoletas para turbantes, semillas de
cacao, maiz, mangos, entre otros, “esto con el fin de valorar y resaltar la importancia en el
diario vivir de estos productos de la zona” (DC6.IETCSB.EAS). De igual forma, hubo una
intervencion de una nifia tocando la marimba, instrumento de la costa Pacifica, e interpretd
una cancion de Herencia de Timbiqui, todos se mostraron muy complacidos y por su puesto
contentos. (DC6.IETCSB.EA6). Expresaron: “como “Afros” somos musica, alegria,
extrovertidos, buenos bailarines, serviciales, amorosos por el futbol, por el color de piel, por
la cultura, por los ancestro, entre otros” (DC6.IETCSB.EA9).

Después de los talleres de sensibilizacion y profundizacion, la actividad de manera
evaluativa busco encontrar como se habia transformado la valoracion sobre su identidad, su
cultura y quiénes son los estudiantes Afro, después de haber hecho este recorrido por sus
creencias, tradiciones y costumbres.

Los estudiantes comentaron que descubrir “ese yo”, implica comprender que el
entorno y los medios de comunicacion afectan la formacidén como personas, influyendo
directa o indirectamente en el comportamiento De igual manera, en muchos casos, todo lo

externo incide en la forma de pensar y concebir lo que les rodea y pueden crearse falsas
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valoraciones y darle mas valor a lo externo que a lo propio sin dar importancia a la cultura y
la identidad de cada persona.

Comentan que queda demostrado que el entorno influye en la manera de ser, de
disfrutar, en el cambio de habitos y hasta en la forma de conseguir lo que se desea. Las
personas provocan un efecto en el bienestar. Los contextos en los que nos movemos pueden
ser unos grandes aliados, en ocasiones reforzandonos en lo personal y en lo profesional.

De esta manera, entraron a considerar su futuro, tema del taller #8 en el cual
compartieron la exposicion de los autorretratos realizados. Esta actividad habia quedado
pendiente en la clase anterior que planted el tema: ;Quién soy yo? Seguidamente,
expusieron sus dibujos y comentaron que todos los talleres habian sido de gran valor porque:
“permite conocerse a si mismo mejor, descubrir los talentos entre otros y aprender sobre la
identidad y cultura, para transformar su manera de pensar y valorar mas la comunidad y su
etnia. Los estudiantes mencionan que “estos talleres les sirven para ver su orientacion
vocacional y descubrir algunas falencias, pero también cualidades que no habia descubierto”
(DC7.IETCSB.EA2).

A continuacion se presentaron los siguientes videos: Atrévete a sofiar — plan de vida,
la visidbn- como construir una vida como proposito, como descubrir tu vocacién con un
triangulo, donde se expusieron las ideas y la importancia de tener propoésitos, visiones
personales, profesionales y la importancia de su participacion en la vida comunitaria y
cultural, lo que les permiti6 reforzar sus conocimientos tanto de su comunidad como los
nuevos adquiridos en el proceso formativo. Terminado el tiempo, en un circulo, para conectar
con la madre tierra, presentaron objetos de mucho significado para los participantes como:
peluches, libros, cuadrados, entre otros, esto con el fin de resaltar los intereses, gustos,

recuerdos y sentimientos.
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Por ultimo, en la actividad de cierre, resaltaron la importancia de proyectarse como
quieren verse en el futuro y cada estudiante disefié un triangulo vocacional donde busco
identificar lo que le gusta, o que hace bien y lo que pueden hacer en beneficio de la cultura
teniendo en cuenta las similitudes en los tres puntos como resultado que: La linea que une lo
que me gusta y lo que hago es la pasion, la linea que une lo que hago bien y lo que puedo
hacer en beneficio de las personas es la profesion, la linea que une lo que puedo hacer en
beneficio de las personas y lo que me gusta es la mision. (DC7.IETCSB.EA6)

Foto N°8 Actividad afrocolombianidad

Lo que hago bien

Pasion Profesion

Lo que puedo hacer en
beneficio de mi comunidad
que me gusta

mision

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Se culmind la evaluacidon, con una exposicion de su triangulo vocacional, con el
propodsito de conocer los intereses del grupo, acompafiado de una reflexion acerca de como
se quiere ver en el futuro sin perder de vista su identidad, su cultura afrovillaricense.

La experiencia con la estrategia pedagdgica deja reflexiones previas que deben
profundizarse, porque se encuentra que a través del didlogo de saberes y la consolidacion de
grupos focales se aumenta la participacion y cuando se les da la voz, estos logran

empoderamiento de la realidad y al mismo tiempo reconocen los saberes propios, las
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fortalezas y avanzan en la relacion con las familias y la comunidad, al igual que el maestro
comienza a participar desde la escuela en las problematicas locales.

Crear estos canales y vinculos posibilita que los estudiantes presenten menor
resistencia ante el desarrollo de actividades escriturales y de lectura y al mismo tiempo se
contribuye con la formacion del pensamiento critico, capacidad que la escuela debe mejorar
y potenciar para que el joven se relacione con mayor compromiso con su comunidad y su
realidad

Al final, se escucharon apreciaciones valorativas de los estudiantes frente a la
estrategia pedagogica:

Me parecid6 muy importante ya que en base de eso dimos a conocer muchas
cosas mas sobre nuestra cultura y los saberes previos que tenemos cada uno
ya que poco a poco se han ido perdiendo cada uno de nuestros conocimientos
y al hacer una plasmacion del tema nos retroalimentamos para generar ideas

y posibilidades de no seguir perdiendo nuestros saberes (Taller 8).

Estos talleres son necesarios porque son cosas que vienen de nuestros
ancestros de nuestras personas, de tiempos anteriores y que se tiene que
aprender para sacar ideas, aprender la historia de las personas de los tiempos
de antes y no se deberia dejar perder porque con esas cosas que hicieron en
sus tiempos son cosas que fueron construyendo el mundo y las personas. Para
mi fue importante porque hay que reconocer que por ellos es que se aprende

muchas cosas de la cocina tradicional entre otras cosas (Taller 8).

Algunos estudiantes destacaron la necesidad de pensar la cultura, la identidad y el
territorio, lo asociaron con el Covid y analizaron la importancia del cultivo en los solares, en
las azoteas, producir y ser autonomos con la salud y la alimentacion. Depender de otras

regiones, como ocurrié también con el paro nacional de mayo de 2021 muestra la fragilidad
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de las comunidades que no son auténomas y desafortunadamente los pequefios cultivos
caseros se fueron desplazando por los monocultivos como por ejemplo: la cafia de azucar.
Referente a la cocina tradicional, encuentran relevante que se adelante articulaciéon con el
Sena para aprender gastronomia y con los mayores de la comunidad para no perder las recetas
de los abuelos.

En los rituales de nacimiento y rituales finebres cuando despiden a un ser querido,
por ejemplo: retomaron las historias de sus abuelas las cuales rezaban y analizaban las
tradiciones como el vaso debajo del atatid y todo esto se fue retomando considerando que no

puede quedarse solo en un cuento, sino que deben dar la relevancia de la tradiciones.

El Papel del Educador Popular en la escuela: formacion de sujetos con consciencia
politica e historica

La Educacion Popular es un proceso colectivo mediante el cual los sectores populares
y en ese caso las escuelas, que tienen en su mayoria estudiantes afrocolombianos, deben
fortalecer para trascender en colectivo, es importante que los educadores populares tomen
conciencia de la realidad y de su lugar como sujetos historicos, para fomentar la organizacion
y la participacion también desde la escuela, contribuyendo a una sociedad nueva con
conciencia.

En la escuela, la lectura del contexto en el que se integran las relaciones que surgen
entre unos y otros se convierte en una herramienta indispensable en la consolidacion de
identidad y transformacion del pensamiento, Morales (2018. P.24) menciona que:

La apreciacion de Freire sobre la lectura y en especial de la lectura desde la

concepcion critica, se evidencia en el hecho de posibilitarle al individuo la

oportunidad de participar de manera democratica dentro del dmbito social. Ello
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implica, que la lectura es vista como una herramienta de empoderamiento y
transformacion que le posibilita al ciudadano ser capaz de comprometerse con la
creacion de condiciones en las que se interese no solo por entender el mundo y generar
valoraciones, sino de crear juicios que trasciendan hacia la elaboracion de esquemas
racionales, principios y proposiciones que sirvan para explicar fendmenos y construir

acciones de intervencidon con repercusiones sociales.

Es en consideracion a la necesidad de crear condiciones para entender el mundo y
valorar la cultura que el estudio se centrd en los saberes tradicionales para desarrollar la
lectura critica y los principios de la Educacion Popular, pues ésta en si misma se ocupa de
un hecho social, y ese hecho social es un agente de transformacion, que contribuye a construir
ciudadania y que con su pedagogia y metodologia a través del didlogo de saberes, reconoce
las diferencias y la diversidad, identifica en la interaccion e intercambio de subjetividades la
potencia para formar seres empoderados, libres, capaces de reflexionar la vida y el desarrollo
del destino historico de su comunidad.

Al mismo tiempo, la Educacion Popular contribuye para que los sujetos, a través del
reconocimiento de sus saberes tradicionales, identidad y formas de habitar el territorio se
fortalezcan y reconozcan su protagonismo politico e historico que acompana sus luchas, sus
organizaciones y movimientos, procesos en los que construye y reafirma la fuerza social y
politica.

Por ende, la Educacion Popular es una fuerza que se lleva a cabo por y para los
sectores sociales, llevandolos a tomar conciencia politica que se dirigen hacia la liberacion
de diferentes cadenas de opresion, como: la discriminacion, la esclavitud, la pobreza a la que

estdn sometidos por las multinacionales y los ingenios en el Norte del Cauca, la
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invisibilizacién de los derechos ante el Estado y sus Instituciones oficiales y la cultura que
poseen en las instituciones educativas, entre otras.

Freire (2013) sefiala que las luchas de clase son una manifestacion de resistencia de
los oprimidos, las victimas quienes al tomar conciencia de si mismos, los lleva a trasformar
su realidad y el contexto que los rodea reafirmando su identidad, exigiendo respeto a sus
derechos colectivos puesto que deben existir las posibilidades que puedan materializarse, por
tanto, la escuela en estos municipios debe comprometerse con los procesos formativos mas
alld de ser transmisores de conocimientos desarticulados de las realidades y de las
necesidades del contexto. Se necesitan maestros que se sumerjan en las problematicas
sociales de la comunidad, que creen puentes de relaciones con las familias de los estudiantes
para aportar decididamente en los procesos y resoluciones de desarrollo de la region.

Al final, son las mismas personas que conforman su entorno en mejores condiciones
de vida, sin pensar en emigrar a otro lugar, trasformar su manera de pensar y actuar,
evolucionando la conciencia que se manifiesta en la proteccion de la tierra y sus recursos
naturales, porque el verdadero progreso no se evidencia en el consumismo o que emigren
hacia la ciudad, la verdadera trasformacion de una comunidad se observa en la medida que
pueda ser sostenible y equitativa.

Por tanto, la Educacion Popular es para el pueblo, una vez que se sustenta en una
pedagogia que es fruto del contexto, que parte del reconocimiento de los conocimientos
previos del educando y su comunidad incorporando el didlogo de saberes como alimento que
nutre la toma de conciencia y la capacidad de pensamiento critico, cuando mas se
problematizan las personas y a los estudiantes como seres en el mundo y con el mundo, mas

se sentiran desafiados a transformarle.
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De esta manera, los educadores estan comprometidos a hacer el cambio, soltar las
practicas pedagdgicas tradicionales y comenzar a considerar perspectivas novedosas, donde
se creen relaciones de equidad, igualdad, y horizontalidad, en tanto en didlogo con sujetos
que tienen vivencias, pre-saberes y experiencias para compartir y construir nuevos derroteros
segun sus contextos, necesidades y satisfacciones, so sujetos que estan ansiosos de encontrar
sentido a su existencia y constituir un sentido de pertenencia a su cultura y dentro de un

territorio.

Conclusiones

En primer lugar, entre las conclusiones, se puede mencionar que el estudio buscod
mejorar y promover la lectura critica de los estudiantes de los grados 10-1y 10-2 en el area
de filosofia, a partir de identificar los saberes y practicas tradicionales de la comunidad
afrocolombiana (Cauca), que es la poblacion mayoritaria en la Institucion Educativa Técnico
Simén Bolivar en Villarica, considerando la perspectiva de la Educacion Popular y su
pedagogia, con sus principios fundantes como son: la apuesta ético-politica, que moviliza el
pensamiento critico, los discursos, la concientizacion del sujeto en relacion con un contexto,
el empoderamiento de las transformaciones de sus problematicas sociales, proposito que se
alcanzo con la creacion de canales de comunicacion entre la escuela, los estudiantes y la
familia, en el desarrollo de la estrategia pedagogica, gracias al didlogo de saberes, que
incentivo la participacion, la interpretacion, la comprension de lectura y la importancia de las
narrativas sobre su realidad.

En el proceso de identificar los procesos de lectura critica en los estudiantes del grado
10, durante el desarrollo de los talleres exploratorios, dentro del primer momento del

diagnostico, se observdo que desafortunadamente la lectura de textos escritos se ha
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desvirtuado mucho, los estudiantes prefieren los audiovisuales y escuchar musica, no creen
que los textos cientificos o literarios les provean informacioén o conocimientos.

Quiza los maestros, por costumbre, trasmiten en sus practicas pedagdgicas que la
manera de leer primero empieza con conocer las letras y a partir de ello se hace lectura de
cuentos. Entonces en la escuela se cree que leer bien es preguntar: ;que entendié en la
lectura?, ;Donde se desarrolld el cuento?, ;En qué espacio?, ;Como son los personajes
principales?, pero la lectura es un ejercicio de mayor profundidad, va mas alla de solo leer
unos signos y es complementario con un discurso, aparte de esa lectura hay una interpretacion
y esta interpretacion trasciende los contextos de la vida del sujeto que lee. Por ejemplo: la
lectura trasciende al contexto, trasciende una noticia, un discurso bien sea hablado o escrito
y por lo tanto también va mas alla de los libros.

Los contenidos con informacion y conocimientos pueden encontrarse en un escrito
cientifico, literario, filos6fico, pero hacer lectura critica hace alusion a todas estas esferas, a
estos contextos economicos, sociales, politicos, afectivos que son muy importantes en el
desarrollo, la cotidianidad y la vida de una persona. Entonces, la lectura critica permite
trascender, ver mas alla de lo aparentemente normal, el mundo invita al lector a hacer una
serie de preguntas sobre tradiciones, creencias, costumbres, formas diversas de vivir, de
pensar, de comprender la existencia. Esos cuestionamientos y estas preguntas no se quedan
ahi, posibilitan y fortalece el pensamiento critico de la realidad, es asi que el estudiante con
argumentos so6lidos capaces de fundamentar y dar respuestas a sus necesidades y busquedas
se enfrente a su entorno para transformarlo como sujeto ético-politico y sentipensante.

De esta forma, se procedi6 a identificar con los estudiantes, en modalidad presencial,
en un diagnostico previo, aspectos significativos de su cultura, practicas y saberes propios

como son: la cocina tradicional, las plantas alimenticias, condimentarias y medicinales, la
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musica y la danza afrocolombiana, los peinados y los accesorios, los rituales de nacimientos
y funebres, con el animo de ejercitar la lectura de la realidad para desarrollar pensamiento
critico acerca de estos saberes que dan identidad y un sentido de pertenencia al grupo y
colectivo en el estudio, estos se incluyeron como eje transversal en la estrategia pedagogica
que posteriormente se diseno..

Este diagnostico visibilizd que en el grupo habia dificultades en las interacciones
entre los estudiantes, a raiz de que existe subvaloracion entre ellos y ésta se profundiza con
los mestizos o venezolanos, agresividad verbal y corporal, division entre géneros y por
edades para realizar “matoneo”, desinterés por el estudio y desmotivacidén porque no ven
oportunidades para continuar la formacion profesional. Asi mismo, es importante destacar
que pese al bajo rendimientos académico individual, entre sus fortalezas esta el trabajo en
grupo para eventos artisticos y festejos, lo cual genera disposicion, union, camaraderia e
interés entre todos, ademas de que poseen un talento innato en la comunicacion oral, para
expresar emociones, sentimientos y pensamientos.

Entre los aspectos a considerar en el proposito del disefio de la estrategia estuvo la
armonizacion en la relacion de los estudiantes afrocolombianos con los profesores mestizos,
porque valoran y aprecian a los profesores afrocolombianos, pero la relacion no es de respeto
y compromiso con los demas. Asi mismo, en dialogos con los estudiantes se observo que los
padres de familia no permanecen en el hogar y son otros adultos integrantes de la familia,
como los abuelos quienes les acompanan en la cotidianidad y con quienes no hay una buena
relacion. Por tanto, la estrategia debio entrelazar lo académico, junto con las busquedas y
problematicas de relacion y comunicacion con los compaferos estudiantes, los profesores y

las familias.
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El disefio y aplicacion de una estrategia pedagdgica busco sensibilizar desde el area
de humanidades y de lengua castellana, la importancia de los saberes y practicas tradicionales
que fundamentan la identidad del pueblo afrocolombiano, el plan de accidn que se gener6 de
la estrategia, debi6 realizarse en época de pandemia, generada por el COVID 19, todos en
confinamiento porque la escuela no contaba con normas de bioseguridad y el virus era
desconocido, no se sabia como debia realizarse el autocuidado, ni el tratamiento, todos
conectados de manera virtual, aunque esto es un decir porque esta modalidad de trabajo cre6
trastornos y dificultades para el desarrollo normal de las actividades comunes en la escuela
como: la baja conectividad debido a su ubicacion geografica, la baja cobertura del internet,
los escasos recursos tecnoldgicos de los estudiantes en los hogares, los costos de
conectividad, el desconocimiento de las herramientas y uso de las TICs, la resistencia de los
estudiantes a esta modalidad de trabajo virtual, la poca costumbre de estas formas de
comunicacion en la cultura para temas académicos.

Ademas, la Institucion Educativa no contaba con aplicaciones digitales para el
desarrollo académico en esta modalidad. El hecho de que los estudiantes, en su mayoria
vivian con los abuelos y desconocian estas formas de educacion generd ausencia del
acompanamiento familiar, excepto cuando la estrategia pedagogica requiri6 la participacion
de ellos para compartir sus saberes y practicas, informacion que les permitio a los jovenes
desarrollar sus compromisos de lectura y escritura critica. De igual forma, este momento que
se alargd durante meses consecutivos, retd a la maestra investigadora para responder con
urgencia al disefio de la propuesta pedagdgica que fuera acorde y se ajustara a las nuevas
necesidades de ensefianza-aprendizaje para cumplir con el desarrollo y cumplimiento del afio

escolar y de la investigacion.
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Pese a las dificultades mencionadas para participar presencialmente en el desarrollo
del plan de accion de la estrategia pedagogica, poco a poco con persistencia, se activo el
didlogo virtual y a través de talleres fisicos que se dejaban en una fotocopiadora cerca a la
escuela, aunque la conversacion al inicio no fue de manera fluida como cuando estan en
grupo y comparten de manera presencial, se fueron articulando a las dinamicas, unos
invitaban a otros a las sesiones virtuales, aunque no siempre llegaban los mismos, pero
comenzaron a integrarse con el transcurrir de los talleres, les animaba asistir porque las
tematicas estaban relacionados con aspectos de su cotidianidad y cultura. En ese sentido, la
estrategia pedagogica promovio el pensamiento y la lectura critica, ademas de una escritura
reflexiva, pues incluso, en especial las mujeres en sus cuadernos de apuntes hicieron dibujos
y los pintaron.

Al final de la aplicacion de la estrategia, encontraron que el ejercicio era valioso
porque valoraron su comunidad y mencionaron que no habian reconocido muchas cosas de
su propia cultura, ni a personas y sabedores, ni costumbres, ni creencias, y que también
desconocian conscientemente los origenes de sus pensamientos, comportamientos y formas
de vida y reflexionaron sobre su comunidad, su colectivo, la importancia de organizarse para
hacer sus avances como pueblo en la historia y sobre todo de seguir estudiando para
contribuir con su comunidad y apoyar para transformar tantas problematicas que en ella
existen, en ese momento como sujetos ético-politicos se vieron en el espejo y resignificaron
su importancia en la comunidad. Expresaron sus deseos de seguir con estudios tecnologicos
y universitarios y mejorar sus relaciones con los demas estudiantes, profesores y familias,
pues consideraron que la adolescencia hace que se comporten de una manera poco apropiada

en la escuela.
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El tercer propdsito del estudio reflexiond las practicas pedagodgicas para ser
contextualizadas desde la Educacion Popular con la poblacion afrocolombiana. Esta
reflexion como educadora popular investigadora confirm6 mi compromiso y recordé¢ a Freire
cuando dice que: en la medida que educamos somos educados. En el didlogo de saberes como
el educando que al ser educado también educa. Es asi, como se tornan sujetos del proceso
gracias a una accion dialéctica donde todos crecemos juntos y en donde la autoridad se
desvanece para ser un proceso de ensefianza- aprendizaje horizontal.

Es responsabilidad de la escuela y una tarea del educador promover y desarrollar la
lectura critica con los estudiantes, es indispensable para poder ejercer un dominio
democratico, es decir, que trascienda todos los campos del conocimiento de la sociedad.
También es fundamental que la escuela desarrolle la lectura critica no solo para tener mejores
resultados en las pruebas saber, como ocurre en la actualidad, sino para sensibilizar a los
estudiantes con su realidad, crear conciencia y transformacion, para que en el futuro los
sujetos con formacion incidan en diversos escenarios, se empoderen de su historia, valoren
sus tradiciones y tengan connotaciones politicas e ideoldgicas para restablecer la humanidad.

La escuela por lo regular en los grados décimo (10) y once (11) considera
especialmente el fortalecimiento de la lectura critica para las pruebas de estado, pocas veces
se tiene en cuenta los intereses personales de los estudiantes o las habilidades explicitas para
interpretar sus realidades, se busca es el desarrollo de la competencia. Sin embargo, este
estudio buscéd promover al mismo tiempo los saberes tradiciones y fortalecer la lectura critica
desde la familia y los mayores de la comunidad con su saber, para acercar la escuela a la
familia, tender puentes de didlogo, con la vida, el contexto, por esto disefid una estrategia
pedagogica que se re-creo con la participacion de los estudiantes y sus familias, quienes

releyeron sus costumbres, saberes populares, creencias y practicas para pensar su identidad,
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cultura, territorio y comenzar a interpretar ese ;qui€én soy yo? y ;qué quiero para mi en un
futuro?

Finalmente, la Educacion Popular, a través del método dialdgico y el didlogo de
saberes son una fuente para promover el cambio en las practicas pedagogicas de los maestros
y fomentar la lectura critica, pues vemos que el encuentro y dar la voz al otro en igualdad y
en una relacion horizontal genera una revolucion en la vida del ser humano, porque cuando
la persona es capaz de interpretar su realidad y todo lo que lo rodea, comienza a tener una
postura muy diferente para si mismo, su familia y su comunidad.

Es asi, que la buena vida va a girar en torno a un pensamiento que se interioriza y que
ofrece la oportunidad de ser un sujeto activo y propositivo para trabajar en colectivo por un
bien comun. La lectura critica surge del ejercicio intelectual que hace el sujeto que es capaz
de hacer inferencias, bien sean simples o complejas sobre su realidad, la capacidad de asociar
los conocimientos que promueve el texto y de sumar y expandir los conocimientos que tiene
el lector, lo saberes previos adquiridos en la cultura y la capacidad de discernimiento para

interpretar y comprender la combinacion de informacion.
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https://red.uao.edu.co/bitstream/10614/140/1/texto.pdf

Las cantoras de la region del norte del Cauca y sur del Valle.
http://cununo.univalle.edu.co/articulos/articulocarlosalbertovelasco.pdf

El secreto detras de los peinados afrocolombianos.
https://www.elespectador.com/noticias/cultura/el-secreto-detras-de-los-peinados-
afrocolombianos/

Los trenzados del palenque, una tradicion afrocolombiana con secretos de esclavitud
https://www.youtube.com/watch?v=1bHfl71 Axc

La “Reina del Kongo”
https://www.youtube.com/watch?v=omMNR WIKxR4

Explora Valle del Cauca: Rituales y Tradiciones | Colombia
https://www.youtube.com/watch?v=JkGEize8SZQ

Parteras, Curanderas y Remedieras Tradicionales de Timbiqui | Expedicion Sensorial

Pacifico
https://www.youtube.com/watch?v=BAEV76AJJS0&t=13s

Rituales mortuorios
https://www.youtube.com/watch?v=lpO22ymbUvo

Vivencia- ;Quién soy yo? Autodescubrimiento
https://www.youtube.com/watch?v=mtTvMRGQawY

Atrévete a sofiar — plan de vida.

https://www.youtube.com/watch?v=0b0gM06L4MA


https://youtu.be/pMZTdMlFGYk
https://youtu.be/gGAesuF5ncc
https://youtu.be/fsPy-8WwQ_s
https://www.swissaid.org.co/node/363
https://red.uao.edu.co/bitstream/10614/140/1/texto.pdf
http://cununo.univalle.edu.co/articulos/articulocarlosalbertovelasco.pdf
https://www.elespectador.com/noticias/cultura/el-secreto-detras-de-los-peinados-afrodescendientes/
https://www.elespectador.com/noticias/cultura/el-secreto-detras-de-los-peinados-afrodescendientes/
https://www.youtube.com/watch?v=1bHfl71_Axc
https://www.youtube.com/watch?v=omMNRWIKxR4
https://www.youtube.com/watch?v=JkGEize8SZQ
https://www.youtube.com/watch?v=BAEV76AJJS0&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=lpO22ymbUvo
https://www.youtube.com/watch?v=ob0qM06L4MA
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Anexos
Anexo #1 Aval de la Institucion.

i MINISTERR DE EDUCACION NACIONMAL
i DEPARTAMENTD DEL CALICA
B | MUNICIMO DE WILLA RICA
% INSTITUCION ECUCATIVA TECHIDD COMERCIAL SIMON BOUWVAR
* Assoluciton de Aprabacicn N, 737 del 18 de septismiiee de 2008

Begistro DANE 119628001587 NIT 817.004,168-0

EL SUSCRITO RECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
TECNICO COMERCIAL DE VILLA RICA - CAUCA

CERTIFICA

Que se concede AVAL a la docente EDDY CAROLINA ALEGRIA
CORDOBA identificada con CC No. 25.281.890 expedida en Popayan -
Cauca para realizar Proyecto de investigacion “Promover desde /s lectura
critica los saberes tradicionales de los estudiantes afrodescendientes de
grado Decimo de la IETC Simén Bolivar®.

Se firma en Villa Rica a los diez y seis (16) del mes de abril de dos mil
veinte (2020).

EFIGENIO HINESTROZA HERRERA
Rector IETC Simén Bolivar

CC No. 4. 779,385 da Timbigui Cauca
Celwar: 311-6002446 3116000014
Corred; insibolivard4@hotmail .com

Sede Principal €1 3 No.6-58 Tebe-Fax 3486736 Sede Marin Inmacalada Cra 3 No.2-16
e-meil: insibolivar®4@hotmail.com
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Anexo #2 Consentimiento informado de padres de familia.
Institucion Educativa Técnico Comercial Simon Bolivar

Carta consentimiento informado para Padres

MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL
DEPARTAMENTO DEL CAUCA
MUNICIPIO DE VILLA RICA
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL SIMON BOLIVAR
Resolucion de Aprobacion No.. 7032 del 18 de septiembre de 2008
Registro DANE 219698001587 NIT 817.004.168-0

D % ’

Usted y su hijo han sido invitados a formar parte de un proyecto de investigacion
realizado por la docente Eddy Carolina Alegria Cordoba, titulado “Promover desde la lectura
critica los saberes tradicionales de los estudiantes afrocolombianos de grado décimo de la
Institucion Educativa Técnico Comercial Simdon Bolivar” que se realizé dentro de la maestria

de Educacion popular de la Universidad del Cauca.

Este estudio formara parte de un trabajo de investigacion. En este, se protegera la
identidad de su hijo y se utilizaran nombres falsos y codigos para identificarlo. Nadie mas

que los participantes y encargados de la investigacion tendran acceso a la informacion real.

En caso de que acepte formar parte del proyecto de investigacion debe saber que su

participacion es voluntaria, por lo que podra abandonar el estudio sin que exista represalia o

penalidad alguna.

Nombre y apellido del padre

Relacién que mantiene con el menor:

Nombre y apellido del estudiante:

Anexo #3 Formato de diario de campo.
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INSTRUMENTO: DIARIO DE CAMPO No 01 (DC1)

FECHA:

LUGAR:

HORA DE INICIO: HORA DE FINALIZACION:
ESTADO DEL TIEMPO:

ELABORADO POR:

OBJETIVO DE LA OBSERVACION:

NARRE TODA LA VIVENCIA DE INICIO A FIN

DESCRIBA EL ENCUENTRO CON EL CONTEXTO Y LOS OTROS.
ARGUMENTE QUE SIGNIFICADO DEJA LA VIVENCIA A NIVEL INDIVIDUAL
DESCRIBA CON QUIEN SE RELACIONO DURANTE A LA OBSERVACION
DESCRIBA LA ECOLOGIA DEL LUGAR (ECOSISTEMA)

EXPRESE ABIERTAMENTE COMO SE SINTIO DURANTE TODA LA VIVENCIA
FIRME EL DIARIO

N, R w N

Fecha de entrega

Firma Firma

Practicante Investigador Asesor.
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Universidad
del Cauca

UNIVERSIDAD DEL CAUCA
FACULTAD DE EDUCACION
Maestria en Educacion Popular

Taller exploratorio No _1_
PROMOVER DESDE LA LECTURA CRITICA LOS SABERES
TRADICIONALES DE LOS AFROCOLOMBIANOS, DEL GRADO 10 DE LA LE.
TECNICO SIMON BOLIVAR EN VILLARRICA (CAUCA)

Fecha Julio /2020

Institucion Institucion Educativa Técnico Comercial Simdén Bolivar Villarica
Educativa (Cauca)

Investigad Eddy Carolina Alegria Cérdoba
ora

Grado Décimo 01

Hora de 2 horas

inicio / fin

Actividades
Nombre de la actividad: Cocina tradicional; pasado y presente

Propésito:

Identificar los elementos de la cocina tradicional y de la cocina
moderna y su presencia sociocultural.

Valorar los saberes tradicionales que hay presentes atn en la cultura

Descripcion de las actividades:

Al inicio se plantean preguntas a los estudiantes para identificar los
conocimientos previos que tienen respecto a la cocina tradicional.

(Cudl es el lugar de procedencia?

(Cudl es la diferencia entre la cocina tradicional y la cocina moderna?
(Cudles son las recetas que normalmente se preparan en la casa y para los
momentos especiales cudles se privilegian?

(La cocina tradicional todavia estd presente en las costumbre de la
familia, bien sea a través de la abuela, madre, tia u otro familiar?

(Cudl es la comida tradicional que mas le gusta 'y por qué?
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Una vez realizadas las preguntas se comienza la presentacion de varios
videos donde cocineras tradicionales exponen las ideas y la importancia
de los saberes que todavia coexisten en la cultura, donde relatan aspectos
sobre los ingredientes, formas de presentacion y el valor historico y
cultural en cada una de sus localidades.

De esta manera el maestro refuerza los saberes de los estudiantes, con
una explicacidon mas amplia, para retroalimentar a todo el grupo.

Luego, los estudiantes en grupo dialogan para disefiar un recetario con
las comidas tradicionales que mas les apetece, deben hacer indagacion
también con las familias sobre las formas de preparacidbn y sus
ingredientes. Entregan un ensayo escrito en un cuaderno sobre practicas
y saberes de la cultura, estableciendo las diferencias entre la cocina
tradicional y la cocina moderna

Una vez realizado lo anterior, exponen los recetarios con el proposito
de crear y conocer los saberes de cocina ancestral de todo grupo.

Por ultimo, en didlogo de saberes evaluan lo aprendido en la clase.

Recursos didacticos:

Técnicas e instrumentos:

La sabedora y cocinera tradicional Yolanda Segura Montafno (Guapi)
https://youtu.be/pMZTAMIFGYk

Comida Tradicional colombiana - Herencia que se puede perder
https://youtu.be/gGAesuFSncc

Buenaventura crisol del Pacifico (version cort)
https://youtu.be/fsPy-8WwQ s

Reflexion de los estudiantes:

Evaluacion de la actividad: Participacion activa, respetar la palabra
y el trabajo colaborativo, diario de la actividad en el cuaderno practicas y
saberes de la cultura

Reflexion del investigador:
Firma

Anexo #4 Talleres: Momento Sensibilizacion, Profundizacion y evaluacion



https://youtu.be/pMZTdMlFGYk
https://youtu.be/gGAesuF5ncc
https://youtu.be/fsPy-8WwQ_s
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UNIVERSIDAD DEL CAUCA

P e ey = T d
i‘“ﬁﬂ—"*’* FACULTAD DE EDUCACION
1:-5 i “i : I?‘fl Maestria en Educacion Popular
e J,ﬂ-* Taller exploratorio No 2
e 0 PROMOVER DESDE LA LECTURA CRITICA LOS SABERES

[niversidad | TRADICIONALES DE LOS AFROCOLOMBIANOS, DEL GRADO 10

del Cauca DE LA LE. TECNICO SIMON BOLIVAR EN VILLARRICA (CAUCA)

Fecha Julio /2020
Institucion Institucion Educativa Técnico Comercial Simén Bolivar
Educativa Villarica (Cauca)
Investigadora Eddy Carolina Alegria Cérdoba
Grado Décimo 01
Hora de inicio / fin 2 horas
Actividades

Nombre de la actividad:  Plantas condimentarias, alimenticias, medicinales y sus
formas de cultivo.

Propésito:

Identificar las plantas condimentarias, alimenticias y medicinales que por tradicion han
cultivado las familias afrocolombianos y las formas de uso, costumbres y practicas en el
cultivo

Descripcion de las actividades:
Se caracterizan los saberes y conocimientos previos que tienen respecto a las plantas
condimentarias, alimenticias y medicinales.

1. ;Cudles son las plantas condimentarias mas utilizadas reconocidas del lugar que
provienes?

2. (Entu lugar de procedencia por qué se caracterizan las plantas condimentarias?

(Cuadles son las plantas alimenticias mas utilizadas y reconocidas del lugar que

provienes?

4. (Entu lugar de procedencia por que se caracterizan las plantas alimenticias?

(Cudles son las plantas medicinales mas utilizadas reconocidas del lugar que

provienes?

6. (En la actualidad su familia qué plantas han utilizado con fines medicinales?

(98]

e
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7. (En tu lugar de procedencia por que se caracterizan las plantas alimenticias?

8. (Cuadles son las practicas de cultivo de plantas condimentarias, alimenticias y/o
medicinales que conservan en tu casa ya se por tu abuela, mama o tia en las
actualidad y en el pasado?

Una vez realizadas la serie de preguntas se comienza con la realizacion de una lectura
donde cultivadores exponen los proyectos, la importancia de la utilizacion y conservacion
de plantas que hacen parte en la cultura, donde se plasma la incidencia de las plantas
alimenticias, medicinales, condimentarias y su formas de cultivos a lo largo de la histéria
cultural de cada una de sus localidades.

Donde luego en conjunto con los estudiantes el maestro refuerza los saberes con una
explicacion mas amplia, para retroalimentar y aclarar las dudas que surjan
En el grupo.

Luego, los estudiantes debe indagar con sus familia y crearan un texto critico sobre las
plantas condimentarias, alimenticias y medicinales donde se debe plasmar la importancia
y/o utilidad de cada una de ellas, las formas de cultivos y la incidencias e identificacion
cultural.

Ya realizado los anterior, exponen los textos con el proposito de conocer los saberes y
costumbres ancestral de todo grupo.

Por tltimo, en didlogo de saberes evaluan lo aprendido en la clase.

Recursos didacticos:

Técnicas e instrumentos:

Mujeres azoteas, hortalizas y progreso
https://www.swissaid.org.co/node/363

Reflexion de los estudiantes:

Evaluacion de la actividad: Participacion activa, respetar la palabra y el trabajo
colaborativo, diario de la actividad en el cuaderno practicas y saberes de la cultura

Reflexion del investigador:
Firma



https://www.swissaid.org.co/node/363
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UNIVERSIDAD DEL CAUCA
FACULTAD DE EDUCACION
Maestria en Educacion Popular
Taller exploratorio No _ 3

— PROMOVER DESDE LA LECTURA CRITICA LOS SABERES
[niversidad | TRADICIONALES DE LOS AFROCOLOMBIANOS, DEL GRADO 10

DE LA LE. TECNICO SIMON BOLIVAR EN VILLARRICA (CAUCA)

del Cauca

Fecha Julio /2020
Institucion Institucion Educativa Técnico Comercial Simén Bolivar
Educativa Villarica (Cauca)
Investigadora Eddy Carolina Alegria Cordoba
Grado Décimo 01
Hora de inicio / fin 2 horas
Actividades

Nombre de la actividad: Musica y danza afrodescendiente en Villarica ; pasado y
presente

Propésito:
Caracterizar la Musica y danza afrodescendiente tradicional en Villarica; pasado y
presente. Instrumentos, géneros y practicas y rituales asociadas

Descripcion de las actividades:
Identificar los saberes y conocimientos previos sobre la Musica y danza
afrodescendiente en Villarica; pasado y presente.

Cual es la musica tradicional de tu lugar de procedencia.

Cuales instrumentos componen la musica de tu lugar de procedencia.
Cuales son las danzas tipicas de tu lugar de procedencia.

Cuales son los ritmos tradicionales del Cauca.

Cual es la importancia de la danza para las comunidades afrocolombianas.
Cual es la importancia de la musica para las comunidades afrocolombianas.

AN e

Una vez realizadas las preguntas se realiza una lectura sobre la musica y danza
tradicional de la localidad, donde se exponen conceptos importante de los saberes que
todavia coexisten en la cultura, con el fin de que los estudiantes conozcan las tradiciones
y costumbres que forman del valor historico y cultural de la localidad.
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De esta manera el maestro refuerza los saberes de los estudiantes, con una explicacion
mas amplia, para retroalimentar a todo el grupo.

Luego, los estudiantes en grupo dialogan para hacer una presentacion cultura de la
danza y musica de las localidades y explicar todo que instrumentos musicales, tipo de
musica y trajes se utiliza en esta danza. Indagar con la familia sobre las danzas tipicas de
la localidad o del lugar de procedencia y entregar un ensayo en el cuaderno de las lectura
y la indagacion familiar.

Ya realizado los anterior, exponen los texto con el propodsito de conocer los saberes y
costumbres ancestral de todo grupo.

Por tltimo, en didlogo de saberes evaluan lo aprendido en la clase.

Recursos didacticos:
Técnicas e instrumentos:

Las adoraciones al nifilo Dios.

https://red.uao.edu.co/bitstream/10614/140/1/texto.pdf

Las cantoras de la regiéon del norte del Cauca y sur del Valle.
http://cununo.univalle.edu.co/articulos/articulocarlosalbertovelasco.pdf

Reflexion de los estudiantes:

Evaluacion de la actividad: Participacion activa, respetar la palabra y el trabajo
colaborativo, diario de la actividad en el cuaderno practicas y saberes de la cultura

Reflexion del investigador:
Firma



https://red.uao.edu.co/bitstream/10614/140/1/texto.pdf
http://cununo.univalle.edu.co/articulos/articulocarlosalbertovelasco.pdf
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Universidad
del Cauca

UNIVERSIDAD DEL CAUCA
FACULTAD DE EDUCACION
Maestria en Educacion Popular

Taller exploratorio No 4
PROMOVER DESDE LA LECTURA CRITICA LOS SABERES
TRADICIONALES DE LOS AFROCOLOMBIANOS, DEL GRADO 10
DE LA L.E. TECNICO SIMON BOL{VAR EN VILLARRICA (CAUCA)

Fecha Julio /2020
Institucion Institucion Educativa Técnico Comercial Simén Bolivar
Educativa Villarica (Cauca)
Investigadora Eddy Carolina Alegria Cérdoba
Grado Décimo 01
Hora de inicio / fin 2 horas
Actividades

Nombre de la actividad: Peinados y accesorios: pasado y presente; historia y tradicion

cultural

Propésito: Reflexionar acerca de la importancia de los Peinados y accesorios asociados
a la historia y tradicion cultural

Descripcion de las actividades:
Identificar los saberes y conocimientos previos sobre los Peinados y accesorios
asociados a la historia y tradicion cultural.

1. ;Cuadles son los peinados y accesorios afrocolombianos que ves cotidiana mente en

tu localidad?

2. (En tu familia aun se conservaban la tradicion de trenzar el cabello?
3. (Cudles son las plantas los accesorios y peinados afrocolombianos que mas me

gusta y por que?

4. (Cuales fueron las intenciones de las mujeres al trenzar sus cabellos?

e

(cudl es el significado de los peinados y accesorios de los afrocolombianos?

Una vez realizadas las preguntas se comienza la presentacion de varios videos donde
peinadoras tradicionales exponen el intencion y la importancia de los peinados en la época
de la esclavitud donde relata conceptos y saberes que han pasado de generacion en
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generacion y aun coexisten en la cultura, pero se ve fragmentada por nuevos practicas
estéticas que han invadido el valor historico y cultural en cada una de sus localidades
afrocolombianos.

Luego el maestro refuerza los saberes de los estudiantes, con una explicacion mas
amplia, para retroalimentar a todo el grupo.

Una vez realizado lo anterior, los estudiantes desarrollan una lectura donde el escritor
expone la idea de que en los pueblos de afrocolombianos la cultura de transar y mantener
su cabello natura se ha ido perdiendo por usar productos para “manejar su cabello” dejando
de un lado el tejido social de cada una de las localidades.

De la lectura anterior se entregard una reflexion y cuadro comparativo del pasado y
presente en el cuaderno de los peinados y accesorios de la cultura afrodescendiente.

Ya realizado los anterior, exponen los texto con el proposito de conocer los saberes y
costumbres ancestral de todo grupo.

Por tltimo, en didlogo de saberes evaluan lo aprendido en la clase.

Recursos didacticos:
Técnicas e instrumentos:

El secreto detras de los peinados afrocolombianos.
https://www.elespectador.com/noticias/cultura/el-secreto-detras-de-los-peinados-
afrocolombianos/

Los trenzados del palenque, una tradicion afrocolombiana con secretos de esclavitud
https://www.youtube.com/watch?v=1bHfl71 Axc

La “Reina del Kongo6”
https://www.youtube.com/watch?v=omMNRWIKxR4
Reflexion de los estudiantes:

Evaluacion de la actividad: Participacion activa, respetar la palabra y el trabajo
colaborativo, diario de la actividad en el cuaderno précticas y saberes de la cultura

Reflexion del investigador:
Firma



https://www.elespectador.com/noticias/cultura/el-secreto-detras-de-los-peinados-afrodescendientes/
https://www.elespectador.com/noticias/cultura/el-secreto-detras-de-los-peinados-afrodescendientes/
https://www.youtube.com/watch?v=1bHfl71_Axc
https://www.youtube.com/watch?v=omMNRWIKxR4
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Universidad
del Cauca

UNIVERSIDAD DEL CAUCA
FACULTAD DE EDUCACION
Maestria en Educacion Popular

Taller exploratorio No 5
PROMOVER DESDE LA LECTURA CRITICA LOS SABERES
TRADICIONALES DE LOS AFROCOLOMBIANOS, DEL GRADO 10
DE LA L.E. TECNICO SIMON BOL{VAR EN VILLARRICA (CAUCA)

Fecha Julio /2020
Institucion Institucion Educativa Técnico Comercial Simén Bolivar
Educativa Villarica (Cauca)
Investigadora Eddy Carolina Alegria Cérdoba
Grado Décimo 01
Hora de inicio / fin 2 horas
Actividades

Nombre de la actividad: Rituales de nacimiento y rituales fiinebres

Propésito: Identificar los rituales de nacimientos y rituales finebres de su presencia

sociocultural.

Valorar los saberes tradicionales que hay presentes atin en la cultura

Descripcion de las actividades:
Identificar los saberes y conocimientos previos sobre los rituales de nacimientos de
nacimientos y rituales finebres asociados a la historia y tradicion cultural.

1. ;Cudles son los rituales de nacimientos y rituales finebres que alin estdn presentes
cotidiana mente en tu localidad?

Nk

(Cuales son rituales de nacimiento y fiinebre que alin se conservaban en tu familia?
(Cuales cantos que se realizan en los rituales fiunebres?

(Cuales cantos se realizan en los rituales nacimiento?

(cudles son las diferencias y similitudes que hay entre los rituales de nacimiento y

los rituales funebres?

Una vez realizadas las preguntas se inicia la presentacion de varios videos donde
parteras y rezanderas tradicionales exponen la idea y la importancia de los rituales las
comunidades afrocolombianos donde relata conceptos y saberes que han pasado de
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generacion en generacion y aun coexisten en la cultura el valor histérico en cada una de
sus localidades afrocolombianos.

De esta manera el maestro refuerza los saberes de los estudiantes, con una explicacion
mas amplia, para retroalimentar a todo el grupo.

Luego, los estudiantes en grupo dialogan para crear una dramatizacion de los rituales,
deben hacer indagacion también con las familias sobre las practica y entregan un ensayo
escrito en un cuaderno sobre practicas y saberes de la cultura, estableciendo las diferencias
entre la rituales de nacimientos y los rituales funebres.

Ya realizado lo anterior, exponen los textos con el propodsito de conocer los saberes y
costumbres ancestral de todo grupo.

Por tltimo, en didlogo de saberes evaluan lo aprendido en la clase.

Recursos didacticos:
Técnicas e instrumentos:

Explora Valle del Cauca: Rituales y Tradiciones | Colombia

https://www.youtube.com/watch?v=JkGEize8SZQ

Parteras, Curanderas y Remedieras Tradicionales de Timbiqui | Expedicion Sensorial
Pacifico

https://www.youtube.com/watch?v=BAEV76AJIS0&t=13s

Rituales mortuorios

https://www.youtube.com/watch?v=IpO22ymbUvo

Reflexion de los estudiantes:

Evaluacion de la actividad: Participacion activa, respetar la palabra y el trabajo
colaborativo, diario de la actividad en el cuaderno practicas y saberes de la cultura

Reflexion del investigador:
Firma



https://www.youtube.com/watch?v=JkGEize8SZQ
https://www.youtube.com/watch?v=BAEV76AJJS0&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=lpO22ymbUvo
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Universidad
del Cauca

UNIVERSIDAD DEL CAUCA
FACULTAD DE EDUCACION
Maestria en Educacion Popular

Taller exploratorio No 6
PROMOVER DESDE LA LECTURA CRITICA LOS SABERES
TRADICIONALES DE LOS AFROCOLOMBIANOS, DEL GRADO 10
DE LA L.E. TECNICO SIMON BOL{VAR EN VILLARRICA (CAUCA)

Fecha Julio /2020
Institucion Institucion Educativa Técnico Comercial Simén Bolivar
Educativa Villarica (Cauca)
Investigadora Eddy Carolina Alegria Cérdoba
Grado Décimo 01
Hora de inicio / fin 2 horas
Actividades

Nombre de la actividad: ;Quién soy yo?

Propésito: Reconocer las cualidades de su identidad, caracteristicas fisicas y étnicas.

Descripcion de las actividades:

Para realizar la actividad ;Quién son yo? Se iniciara organizando a los estudiantes en
parejas para desarrollar preguntas referentes a las cualidades caracter, virtudes
caracteristicas, pasiones, gustos, suefios, fortalezas, debilidades, etc. esto con el fin de
brindar un didlogo mediante el cual sea posible una comunicacidn amena entre las parejas
al resolver individualmente cada pregunta.

Posteriormente, se formard un circulo y sentandonos en el piso, y en el centro se
colocard algunos productos de la zona, articulos o elementos relacionados como: maracas,
algunas pafioletas para turbantes, semillas de cacao, maiz, mangos, entre otros, con el
proposito de valorar y resaltar la importancia en el diario vivir de estos productos de la
zona. De este modo, de manera voluntaria compartiran sus respuestas con sus compafieros.

Terminada la primera actividad, se da inicio a la siguiente resaltando la importancia de
descubrir quién soy yo” Para ello se presentara un video llamado: “Vivencia- ;Quién soy
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yo? Autodescubrimiento”. Luego, los estudiantes en un pliego de papel crack crearan un
autorretrato donde por medio de una imagen representan como se perciben a si mismo, su
identidad, caracteristicas fisicas y étnicas, acompanada de una reflexion corta sobre quién
SOy yo, con sus caracteristicas para ser compartidas con el grupo y evaluar lo aprendido en
la clase.

Recursos didacticos:

Técnicas e instrumentos:

Vivencia- ;Quién soy yo? Autodescubrimiento”
https://www.youtube.com/watch?v=mtTvMRGQawY
Reflexion de los estudiantes:

Evaluacion de la actividad: Participacion activa, respetar la palabra y el trabajo
colaborativo, diario de la actividad en el cuaderno practicas y saberes de la cultura

Reflexion del investigador:
Firma
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[niversidad | TRADICIONALES DE LOS AFROCOLOMBIANOS, DEL GRADO 10

del Cauca DE LA LE. TECNICO SIMON BOL{VAR EN VILLARRICA (CAUCA)

Fecha Julio /2020
Institucion Institucion Educativa Técnico Comercial Simén Bolivar
Educativa Villarica (Cauca)
Investigadora Eddy Carolina Alegria Cérdoba
Grado Décimo 01
Hora de inicio / fin 2 horas
Actividades

Nombre de la actividad: Reflexiono sobre mi futuro

Propésito: Descubrir la vocacion, a través de un plan de vida vocacional.

Descripcion de las actividades:

Para el desarrollo de esta actividad se iniciard organizando a los estudiantes por parejas
teniendo en cuenta el cddigo de lista, para entregar las preguntas referidas al tema.

Luego, se hace la presentacion de los videos: “Atrévete a sofiar — plan de vida, la vision-
como construir una vida como prop6sito, como descubrir tu vocacion con un triangulo
cosas coaching”.

Presentados los videos resolveran en parejas las preguntas entregadas con el fin de
fortalecer el didlogo. Cada grupo compartird sus respuestas.

Luego, se da inicio a la actividad de cierre, en el cual se resalta la importancia de
proyectarse como quieran verse en el futuro, para ello se entregard a cada estudiante un
pliego de papel crack donde disefian un tridngulo vocacional.

Al finalizar cada estudiante realiza una exposicion de su triangulo vocacional con el
proposito de conocerlos intereses del grupo, acompafiado de una reflexion acerca de como
se quiere ver en el futuro, en parejas para desarrollar preguntas referentes a las cualidades
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caracter, virtudes caracteristicas, pasiones, gustos, suefos, fortalezas, debilidades, etc. esto
con el fin de brindar un didlogo mediante el cual sea posible una comunicacién amena
entre las parejas al resolver individualmente cada pregunta.

al terminar la clase, realizamos un dialogo de saberes para evaluar las fortalezas y
debilidades de estos talleres.

Recursos didacticos:

Técnicas e instrumentos:

“Atrévete a sofiar — plan de vida”.
https://www.youtube.com/watch?v=0b0gM06L4MA

“La vision- como construir una vida como proposito, como descubrir tu vocacion con
un tridangulo cosas coaching”.
https://www.youtube.com/watch?v=a9CC3fO7110

Reflexion de los estudiantes:

Evaluacion de la actividad: Participacion activa, respetar la palabra y el trabajo
colaborativo, diario de la actividad en el cuaderno practicas y saberes de la cultura

Reflexion del investigador:
Firma



https://www.youtube.com/watch?v=ob0qM06L4MA

Anexo #5 Formato de matriz de condensacion y manifestacion
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. #de . #de . #de
Abiertas y culturales Relatos Axiales Relatos Selectivas Relatos
Cocina tradicional; pasado v presente 11
Leo Leo
Lectura critica v rutinas en clase 37 criticamente ) criticamente
quin S0V ¥ 42 quién sov ¥ 4

Plantas condimentarias, alimenticias, medicinal v sus formas de g mi entorno mi entorno
cultrvo.
Musica v danza afrodescendiente en Villa Rica, Pasado v g
presente Plantas v

cocina:
Peinados y accesorios, pasado v presente, historia v tradicion 3 pervivencia 19
cultural. de una Un Cuento

cultura de jovenes
Rituales de Nacimiento v rituales finebres 6 afro en villa 16

Raca:
i Quien soy yo? Musica, Practicas v
! danza, tradiciones.
peinados v 17

rituales: '

Eeflexiono sobre mi futuro 3 tradicién de
mi pueblo

TOTAL # de Relatos 85 85 85
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Anexo #6 Fotografias
Taller exploratorio #1. Cocina tradicional; pasado y presente.
Foto N°1. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto N°2 Actividad afrocolombianidad.

—
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.

Fuente: Registro fotografico Institucional 2017.

Taller exploratorio #2. Plantas condimentarias, alimenticias, medicinales y cultivo.

Foto N°3 Hierbabuena.
: - = % 7

Fuente: Docente investigadora.
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Foto N°4. Orégano.

Fuente: Docente investigadora.

Foto N°5. Ruda.

Fuente: Docente investigadora.

Foto N°6. Sabila.

Fuente: Docente investigadora.



Foto N°7. Cacao

Fuente: Docente investigadora

Foto N°8. Romero

Fuente: Docente investigadora

Foto N°9. Café

Fuente: Docente investigadora
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Foto N°10 Vendedora de cacao.

Fuente: Docente investigadora

Foto N° 11. Vendedora de cacao.

Fuente: Docente investigadora.

Taller exploratorio #3. Musica y danza afrodescendiente en Villarica; pasado y presente

Foto N° 12. Actividad afrocolombianidad 2017.
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Foto N° 13. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto N° 14. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto 15. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.



169

Foto 16. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto 17. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto 18. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.
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Taller exploratorio #4. Peinados y accesorios pasado y presente; historia y tradicion

cultural
Foto N°19. Actividad afrocolombianidad 2017.
— !

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto N°20. Actividad Peinados y accesorios afrocolombianidad.

Fuente: Registro fotografico Institucional (2017)
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Foto N°21. Actividad Peinados y accesorios afrocolombianidad

Fuente: Registro fotografico Institucional.

Foto N°22. Actividad Peinados y Accesorios afrocolombianidad

Fuente: Registro fotografico Institucional (2017)

Foto N°23. Actividad afrocolombianidad 2017.

Fuente: Registro fotografico Institucional.



172

Foto N°24. Cocina tradicional; pasado y presente

Fuente: Propia.

Foto N°25. Plantas condimentarias, alimenticias, medicinales y sus formas de cultivo.

Fuente: Propia.

Foto N°26. Musica y danza afrodescendiente en Villarica; pasado y presente

Fuente: Propia.
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Foto N°27. Peinados y accesorios, pasado y presente; historia y tradicion cultural

Fuente: Propia.

Foto N°28. Rituales de nacimiento y rituales finebres en Villarica

Fuente: Propia.

Foto N°29. Descubrir quién soy, identidad y vocacion

Fuente: Propia.
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