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1. INTRODUCCION

El profesional en Ingenieria Civil debe tener en cuenta que su formacién
académica debe ser complementada con actividades préacticas, que no solo
le permitan fortalecer los conocimientos tedricos adquiridos en su Alma
Mater sino también desarrollar habilidades interpersonales con los
participantes del proyecto civil donde se desempefie. El ingeniero civil debe
tener gran sentido de responsabilidad social, puesto que con un ejercicio
ético de la actividad profesional y su buen juicio puede satisfacer
adecuadamente necesidades individuales y colectivas y en general aportar
bienestar a la poblacion.

En los dltimos afios la expansién urbana del municipio de Popayan ha sido
vertiginosa, especialmente en la zona norte, la cual demanda necesidades
especificas en el sector. Con el disefio y ejecucién del proyecto de
construccion del centro comercial se pretende impulsar el desarrollo
econémico de la zona, potenciar la valorizaciébn de predios vecinos y
favorecer tanto actividades laborales como comerciales.

Con la participacion en el desarrollo de esta obra civil en calidad de auxiliar
de residencia de obra se adquiri6 experiencia para el desarrollo profesional,
gracias al acompafiamiento que se realiz6 durante la etapa de acabados y
construccion de obras complementarias, contando durante todo el proceso

con la asesoria y direccion de los profesionales correspondientes.
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2. OBJETIVOS
21. OBJETIVO GENERAL
Participar activamente en el desarrollo del proyecto “CONSTRUCCION DE
INSTALACIONES DEL CENTRO COMERCIAL PALMERA PLAZA”, en el

Barrio La Arboleda, Comuna 2 de la ciudad de Popayan, en la funcién de

auxiliar de residencia de obra.

2.2.  OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Apoyar en los controles de calidad de los procesos constructivos y

materiales empleados en la obra.

e Brindar apoyo en la coordinacion del equipo de trabajo, segun

proyeccién de desarrollo de las actividades para optimizacion de tiempo.

e Colaborar en el desarrollo de obra en actividades tales como cuantificar
cantidades de material, cantidad de obra ejecutada y cumplimiento de
cronogramas o la necesidad de ajuste de estos.

e Inspeccionar que la obra se ejecute de acuerdo a los planos y disefios.

e Realizar documentos donde se registren detalles y cantidades de obra

ejecutada como apoyo para pagos de los correspondientes subcontratistas
de la obra.
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3. ASPECTOS GENERALES DEL PROYECTO

3.1. LOCALIZACION

Figura 1. Localizacion del Proyecto

Fuente: Google Maps.

Proyecto desarrollado en la comuna 2, barrio La Arboleda, entre calle 61N

y carrera 17 de la ciudad de Popayan, en un area de 1492,19 m?

3.2. DEFINICIONES

e PISO PRIMARIO

Base en concreto simple o reforzado que se construye como soporte para el
acabado superior.
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e MAMPOSTERIA
Sistema tradicional para construir muros y paramentos para distintos fines,

mediante la colocacion manual de los elementos o los materiales que la

componen.

e MEZANINE

Nivel entre los pisos principales de una estructura o entre el techo y el piso

en una edificacion de un solo nivel.

e MORTERO

Compuesto de conglomerantes inorganicos, agregado fino y agua, que

sirven para pegar elementos de construccion tales como ladrillos, piedras,

blogues de hormigdn, etc. También se usa para el revestimiento de paredes.

e ENCHAPE

Recubrimiento o revestimiento que se aplica a diferentes elementos
constructivos, como muros, escaleras, pisos, etc. Para ofrecer durabilidad y
resistencia.

e GRANOTEX

Material semirlstico a base de resinas acrilicas, lavable, de facil

mantenimiento. Es usado para recubrimiento de fachadas, muros y cielos.

13



4. GENERALIDADES DEL PROYECTO

Figura 2. Planta Primer Piso
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Fuente: Arquitecto Hugo Martinez.

Figura 3. Planta Segundo Piso
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Fuente: Arquitecto Hugo Martinez.
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La construccion del Centro Comercial Palmera Plaza hace parte de un
proyecto realizado por la empresa Epicentro Eléctrico, que busca ofrecer a
los barrios de La Arboleda, El Uvo, aledafios y en general al municipio de

Popayan un mayor impulso comercial y mayores oportunidades laborales.

El proyecto cuenta en primer piso con un area construida de 1054,55 m?,
donde se construyeron cuatro locales comerciales con areas promedio de
35 m?, cuatro estands comerciales que cuentan con 7,50 m? de area cada
uno y un local con un area de 700 m? destinado al funcionamiento de
Almacenes Olimpica, en el primer piso también se cuenta con dos cajeros
autométicos, un bafio para personas con limitacion fisica, depdsito de
basura y zona comun. En el segundo piso se cuenta con un area construida
de 1075,90 m?, donde se construyeron cinco locales comerciales de area
promedio de 36 m?, dos terrazas de comida de 96 y 140 m?, treinta y nueve
locales comerciales tipo San Andresito de 5,2 m? de area cada uno y una
bodega para almacenamiento de Almacenes Olimpica que cuenta con un

area 170 m2.

4.1. CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES

Concreto f'c = 21 MPa, 3000 psi, 210 Kg/cm?, para viguetas, columnetas,

andenes, sardinel y parqueadero.
Acero de refuerzo corrugado de grado 60, fy = 420 MPa, 60.000 psi, 4.200
kg/cm?.

Tuberia PVC sanitaria, hidraulica y eléctrica.
Ladrillo de arcilla cocida tipo Tolete.
Pintura de vinilo tipo 2, color blanco.

Cemento Portland tipo 1, para uso general.
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5. METODOLOGIA

Esta pasantia se desarroll6 en la etapa de acabados y obras
complementarias del Centro Comercial, donde se ejecutaron procesos

constructivos convencionales y se llevo a cabo en siete capitulos que son:

Estado inicial de la obra; mamposteria, viguetas y columnetas; repello,
estuco y pintura de muros; pisos; instalacién de estructura liviana o sistema

DRYWALL; instalacion de red contra incendios; obras complementarias.

Cada capitulo se dividio en los correspondientes subtemas, asi que para el

desarrollo del informe se llevara el orden presentado en dichos capitulos.

Capitulo 1. Estado Inicial de la Obra
GENERALIDADES
ALMACEN Y OFICINAS
PERSONAL DE APOYO

Capitulo 2. Mamposteria, Viguetas y Columnetas

MAMPOSTERIA
VIGUETAS Y COLUMNETAS

Capitulo 3. Repello, Estuco y Pintura de Muros

REPELLO Y ESTUCO DE MUROS
PINTURA Y GRANOTEX
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Capitulo 4. Pisos

PISO PRIMARIO Y REPELLO DE PISOS

PISO EN GRANITO PULIDO

PISO EN GRANITO LAVADO

PISO ENCHAPADO EN CERAMICA Y PORCELANATO

Capitulo 5. Instalacion de Estructura Liviana o Sistema Drywall

USO Y METODOLOGIA EMPLEADA
MEZANINES PARA LOCALES TIPO SAN ANDRESITO
BUITRONES EN VIGAS Y COLUMNAS

Capitulo 6. Instalacién de Red Contraincendios

GENERALIDADES

Capitulo 7. Obras Complementarias
PARQUEADERO

ANDEN Y SARDINEL
OTROS

17



51. CAPITULO 1: ESTADO INICIAL DE LA OBRA

En el momento en que se ingresd a la obra ya se habian adelantado las
etapas de estudios, construccion de elementos estructurales (vigas,
columnas, losa de entrepiso) y cubierta de los dos niveles que hacen parte

de la estructura, en la cual se emple6 un sistema estructural aporticado.

La obra contaba con oficina y almacén, los cuales se adecuaron en la
vivienda colindante propiedad de la empresa desarrolladora del proyecto,
ya que este espacio disponia de servicios de agua y energia por lo que
resultaba oOptimo para esta funcion, ademas se equipé con escritorios,
sillas, se hizo retiro de puertas interiores, cambio de cerradura de la puerta
principal y de la reja de acceso a la vivienda y se habilitd el acceso interno

a la obra mediante la demolicién del muro divisorio.

La obra también estaba provista de cerramiento perimetral con laminas de
zinc y de carteles los cuales prevenian a los transeuntes de la existencia
de la obra y de la entrada y salida de vehiculos con diferentes tipos de
carga, fue de esta manera que se restringido el acceso de personas no

autorizadas.

Se tuvo el apoyo de una persona encargada de desempefiar el trabajo de
almacenista para que estuviera al tanto y llevara registro de todos los
objetos y materiales que entraron y salieron del almacén, también se
contaba con la presencia de una persona profesional en seguridad y salud
ocupacional encargada de verificar la correspondiente afiliacion del
personal de la obra al Sistema General de Riesgos Profesionales y de

gestionar la entrega oportuna del equipo de proteccién personal del mismo.

18



Se trabajé en obra con un personal en promedio de veinte obreros entre

oficiales, ayudantes, maestro y contra maestro.

Figura 4. Cerramiento Perimetral de la Obra con Lamina de Zinc

Fuente: Elaboracion propia.

52. CAPITULO 2. MAMPOSTERIA, VIGUETAS Y COLUMNETAS

52.1. MAMPOSTERIA

Dado que surgieron cambios en los disefios arquitectonicos fue necesaria
la construccion de algunos elementos como muros viguetas y columnetas y

a su vez se requirié la demolicién de estos en otros puntos de la obra.

Para la construccion de los muros y antepechos la zona comun del segundo
piso y de los locales 9, 10, 11, 12 y 13 se emplearon ladrillos de arcilla
cocida tipo Tolete y dado que en ese momento ya estaba aplicado el repello
de piso para iniciar la construccion de los muros se tuvo que picar 10 cm de
este repello, luego de esto se repartieron los ladrillos de la primera hilada sin
aplicar mortero y se marco con ayuda de un color visible la distribucion

definida. Seguidamente se tenso un hilo para usarlo como guia y se aplico el
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mortero de pega con un espesor de 2 cm y proporcion 1:3 para fijar los
ladrillos que previamente fueron humedecidos con el fin de evitar que
absorbieran el agua del mortero, asegurandose también de que estuvieran

limpios para que los residuos no interfirieran en el proceso de pega.

Mediante un proceso repetitivo se construyeron las demas hiladas hasta la
mitad de la altura total del muro y al dia siguiente se pegaron las hiladas
faltantes, siempre prestando atencion al alineamiento y chequeando la

verticalidad del muro con las hiladas anteriormente puestas.

Gracias a los cambios arquitectonicos se hizo la demolicion columnetas,
viguetas y de 3,42 m? del muro divisorio de los locales nimero 35y 36 con
el fin de convertirlos en uno solo, también se demolieron 21,65 m? de muro,
14,09 metros lineales de viguetas y columnetas incluyendo aceros. Estas
demoliciones se hicieron de forma manual con ayuda de herramientas de

mano y por peticion de los propietarios de dichos locales.

Figura 5. Proceso Constructivo de Antepechos de 2° piso

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 6. Proceso Constructivo de Muro de 1° piso

Fuente: Elaboracidon propia

Figura 7. Demolicién de Muros de Local 4

Fuente: Elaboracién propia.

52.2. VIGUETAS Y COLUMNETAS

Continuando con las modificaciones del disefio arquitectonico se fundieron
56,30 metros lineales de viguetas y 70,32 metros lineales de columnetas
para amarrar los muros y antepechos que se construyeron en la zona
comun del segundo piso, los cuales contaban con una altura de 0,90 my los
antepechos de los locales 9, 10, 11, 12 y 13 los cuales tenian alturas

variables.
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Para esta actividad se emplearon formaletas de madera untadas de
engrasante para facilitar su retiro y ligeramente humedecidas para evitar la
absorcién de agua del concreto. El corte y figurado del acero se hizo de
forma manual con ayuda de herramientas como cizalla y flejadora,
empleando varillas corrugadas de 3/8” de diametro como refuerzo principal y
varillas corrugadas de 4" de diametro como refuerzo transversal puesto
cada 0,15 m. Luego de esto se prepard0 una mezcla de concreto con
proporcién 1:2:3, la cual se transportdé con ayuda de una pluma gria y de
areneros o buggies hasta el segundo piso donde se colocé y compacté con

vibrador mecanico.

Figura 8. Construccion de Viguetas y Columnetas

Fuente: Elaboracién propia.
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En las actividades desarrolladas en este capitulo la pasante cumplié con la
funcidn de chequear que los ladrillos empleados estuvieran ligeramente
humedecidos, libres de materia organica y sin grietas antes de la pega;
verificar los chequeos tanto de verticalidad como alineamiento de los muros
y columnetas; revisar que las formaletas estuvieran limpias y bien
aseguradas antes de la fundicion; asegurar que el refuerzo principal y los
estribos estuvieran puestos conforme a lo indicado en los disefios, que se
hiciera una adecuada dosificacion, colocacién y compactacion con vibrador
de la mezcla para que las particulas tuvieran suficiente acomodo y
constatar que se efectuara un adecuado proceso de curado del concreto.
Finalmente tomar medidas de las actividades desarrolladas y registrarlas en
pre actas y en bitacora.

5.3 CAPITULO 3. REPELLO, ESTUCO Y PINTURA DE MUROS

5.3.1. REPELLO Y ESTUCO DE MUROS

Para la aplicacion del repello sobre los muros y antepechos construidos
primeramente se hizo el retiro de los clavos, alambres y bordes de cemento
presentes con el fin de aplanar la superficie, mediante el empleo de
herramientas como matrtillo y cincel. Luego de esto se picaron las partes
lisas de los muros, columnetas y viguetas para dar mayor rugosidad y evitar
gue se desprendiera la mezcla durante su aplicacion, seguidamente se
humedecio la superficie para evitar la absorcion del agua del mortero, el cual
se prepar0 con una mezcla de arena, cemento y agua en proporcion 1:3,
con ayuda de un palustre se lanz6 el mortero sobre el muro y se alis6 con
una llana de madera para dar el acabado final de tal manera que se

mantuviera en espesor de 1,5 cm.

Una vez aplicado y endurecido el repello de los muros y carteras, el
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personal encargado procedié a preparar y dosificar segin su experiencia
una mezcla de estuco de pulimento y agua, la cual fue aplicada
uniformemente sobre la superficie con ayuda llana metalica, palustre y con
empleo de andamios cuando se hizo necesario. Al dia siguiente de la
aplicacién, con la mezcla ya endurecida se procedio a lijar y limpiar la

superficie con el fin de dejarla lisa y preparada para la aplicacion de pintura.

En esta fase también se emple6 estuco de relleno para el resane de fisuras
y orificios presentes en algunos muros, culatas y carteras y para la
correccion de detalles de vigas y columnas. Para estas labores se preparo
una mezcla de estuco relleno, agua y arena cernida para dar mayor textura

y se distribuy6 de igual forma que el estuco de pulimento.

La funcion de la pasante en esta etapa fue verificar que se hiciera la
dosificacion del mortero tal y como estaba especificada, asegurar que se
hiciera un buen proceso de curado del repello, verificar que la superficie
después del acabado final se mantuviera plana, sin abolladuras, sin
desprendimientos y sin fisuras. Finalmente hacer mediciones de las areas y

longitudes cubiertas por estos procesos Yy registrarlas en pre actas.

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 10. Correccién de Detalles de Vigas

Fuente: Elaboracion propia.

5.3.2. PINTURA'Y GRANOTEX

Una vez estucados los muros se procedido a realizar pequefios resanes
donde fuese necesario, a lijar y a retirar el polvo resultante de esta labor,
para asegurar que la superficie estuviera completamente lisa y libre de

cualquier sustancia contaminante.

Para pintar los muros interiores del Centro Comercial se empled pintura en
vinilo Tipo 2, no lavable, de color blanco, con la cual se cubrié un area de
5400 m? con la aplicacién de dos manos de pintura, para esta actividad se
emplearon herramientas como rodillos, brochas, andamios, escaleras, entre

otros.

En las zonas de mayor area la aplicacion de la pintura se hizo con rodillo
dado que de esta manera el trabajo se desarrolla con mayor rapidez y
facilidad, también se hizo uso de brocha en las zonas que requerian mayor

detalle y su espacio era muy reducido.
Por requerimiento arquitecténico y dado que se requeria el empleo de un

material que ofreciera mayor durabilidad al buen estado de los muros de

fachada, los cuales estaban expuestos a la humedad del ambiente, se
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aplicé un recubrimiento con Granotex. Para este proceso se hizo sobre los
muros ya repellados y limpios una aplicacion ligera de pintura de vinilo
blanca para dar mayor uniformidad de color al acabado final. Luego de esto
con ayuda del personal idoneo se definidé la direccion de aplicacion del
material y se llevd a cabo la colocacion de la mezcla preparada con
granotex de color blanco y agua, la cual se distribuy6 con llana metélica y
espatula y con ayuda de un platacho de madera se le dio la textura
deseada. La aplicacion del granotex tuvo rendimientos aproximados de 2kg

por m? aplicado sobre un area de 422,24 m?.

La pasante cumplié con la funcidon de realizar inspecciones visuales para
chequear el perfecto estado de los muros después de la aplicacion de
pintura y granotex, notificar oportunamente la presencia de fisuras o
alteraciones de la superficie, registrar los avances de la aplicacion de los

materiales en bitacora y elaboracion de pre actas.

Figura 11. Muros con Pintura de Vinilo Blanco

|

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 12. Aplicacion de Pintura sobre Repello

Fuente: Elaboracién propia.

5.4. CAPITULO 4. PISOS

5.4.1. PISO PRIMARIO Y REPELLO DE PISO

Durante la etapa de pasantia se presencié y apoy0 la construccion de una
placa de piso o piso primario de un area de 54,52 m?, correspondientes a la
zona comun del primer piso.

El proceso inicié con el humedecimiento leve de la superficie, como acto

seguido se instal6 una malla de refuerzo, la cual se armé con varillas de
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acero corrugado de 3/8” de diametro puestas en ambos sentidos cada 0,20
m, a su vez se instalaron separadores de 7 cm de altura con el fin de lograr
un adecuado recubrimiento. Posteriormente se efectuo la preparacion de la
mezcla de concreto en sitio con proporciones 1:2:3, la cual se transport6 por
una distancia corta con ayuda de buggies y fue colocada y compactada con
el empleo de palas y vibrador mecanico. La mezcla se distribuyé con ayuda
de una regla metalica y una llana hasta obtener una superficie lisa con un
espesor de 10 cm, finalmente se le hizo un proceso de curado durante 15

dias.

Ya con el piso primario endurecido se efectud la aplicacion del repello de
piso en un area de 1976,81 m? distribuidos en primer y segundo piso. Para
el proceso se prepardé la superficie de tal manera que estuviera
suficientemente limpia y humeda para obtener mejor adherencia del
mortero, el cual fue preparado con una mezcla de cemento y agua con
dosificacion 1:3, fue distribuido, nivelado y compactado a través de
pequefios golpes con ayuda de una regla metalica y demas herramientas
para dar el acabado final, posteriormente se deja secar y al dia siguiente

inicié el proceso de curado que se llevo a cabo durante 10 dias.

Fiura 14. Construccion de Piso Priario en Zona Comun

Fuente: Elaboracion propia
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. Aplicacion de Repello de Piso

o

Figura 15

Fuente: Elaboracién propia.

5.4.2. PISO EN GRANITO PULIDO

Se optd por emplear este tipo de piso en las instalaciones destinadas para
bodega de almacenamiento de Almacenes Olimpica, la cual cubre un area
de 169,50 m?, dado que este tipo de piso proporciona durabilidad,
resistencia a la compresion, a la abrasion y conserva su apariencia por mas
tiempo. También se empled este tipo de piso en los umbrales de los locales
del primer nivel.
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Dado que este piso es fundido en sitio se hizo uso de materiales como
cemento gris, granito triturado de niumero 2 y numero 3, dilataciones, clavos
de acero y herramientas como llanas de madera y metal, regla, nivel de

burbuja, palas y pulidora mecénica.

Una vez construido el piso primario y aplicado el repello de nivelacion o
alistado se procede a realizar el trazado con ayuda de hilos y a colocar las
dilataciones en PVC de 1,5 cm de ancho, de colores neg6 y blanco,
ubicadas cada 1,23 m en direccién norte - sur y cada 1,28 m en direccion
este - oeste, las cuales se fijaron al suelo con una lechada de cemento.
Estas dilataciones sirvieron para establecer el nivel del acabado final del
piso, facilitar el recorrido de la regla de nivelacion y para evitar que

aparecieran grietas por retraccion en la mezcla.

Sobre una superficie limpia y seca se realizo la preparacion de la mezcla
con cemento gris, marmolina, granito nimero 2 y nimero 3 y agua, con una

dosificacion 6:4 (granito gris: granito blanco).

Luego se procedié a humedecer un poco la superficie, posteriormente con
ayuda de palas se colocd la mezcla, se distribuyd, compact6 y alisé la
superficie con ayuda de una regla metalica, una llana metélica y un palustre.
Seguidamente y antes de que la mezcla endureciera completamente se
paso sobre ella un rodillo metalico para asegurar un adecuado proceso de

compactacion.

Una vez terminado el proceso de fundicion se dejé endurecer la mezcla
durante 15 dias. Luego de este tiempo inicié el proceso de pulimento, para
el cual se empled una maquina pulidora que con ayuda de una mezcla de
acido oxdlico y agua permiti6 darle un acabado liso y uniforme a la

superficie. Finalmente se hizo un procedimiento de encerado para producir
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brillo.

Figura 16. Pega de Dilataciones y Dosificacion del Granito

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 17. Colocacion y Distribucion de la Mezcla

Fuente: Elaboracién propia

Figura 18. Compactacion con Rodillo y Pulimento de Granito

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 19. Encerado y Acabado Final de Granito Pulido

Fuente: Elaboracién propia

Figura 20. Aplicacion y Pulimento de Granito en Umbrales de Locales

Fuente: Elaboracion propia

5.4.3. PISO EN GRANITO LAVADO

Este tipo de piso se emple6 en una pequefia rampa que facilita el acceso a
la zona comun del primer piso que cuenta con un area de 4,59 m2. Para la

fundicion se emple6 un proceso similar al piso en granito pulido.

Una vez terminada la construccion del piso primario se procedié a limpiar y
humedecer la superficie para evitar la absorcion de agua de la mezcla.
Seguidamente se efectud la mezcla con cemento gris, granito niumero 2 de

color gris y agua, en este caso no se empleé marmolina. Luego con ayuda
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de herramientas como pala, palustre y llana se coloca y se distribuye la
mezcla sobre la superficie, asegurandose de que quede perfectamente

nivelada y de que no queden vacios.

Después de puesta y nivelada la mezcla se dejé secar alrededor de una
hora y media, pero por las condiciones de humedad del ambiente fue
necesario esparcir cemento en la superficie y pasar nuevamente la llana
para retirar el exceso de agua. Luego de esto se realiza el proceso de
lavado del granito, para lo cual se aplica agua y con ayuda de un cepillo se
barre cuidadosamente la superficie, retirando asi la primera capa de

cemento y dejando ver la superficie del granito.

Al dia siguiente se repite el proceso de lavado, dando de esta manera el

acabado final del piso.

Figura 21. Fundicién y Colocacion del Granito

»

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 22. Perfeccionamiento de Superficie
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 23. Proceso de Lavado del Granito

Fuente: Elaboracién propia.

5.4.4. PISO ENCHAPADO EN CERAMICA Y PORCELANATO

La colocacién del enchape de piso se hizo mediante un procedimiento
tradicional con mano de obra calificada para tal fin.

El proceso inici6 teniendo como base el repello de piso perfectamente
nivelado, sobre el cual se ubicaron puntos de referencia para definir la forma
de colocacién de las piezas de enchape, después de esto se colocaron los

hilos que sirvieron como guia para la instalacién de las hileras maestras.

Para el proceso de pega se elabordé una mezcla de agua y Pegalisto gris,
gue fue el adhesivo utilizado en obra para la pega de ceramica de 45 cm x
45 cm, cuya presentacion de 25 kg tuvo un rendimiento aproximado de 6 m?
y una mezcla de agua y Pegacor gris que es el adhesivo empleado para la
pega del porcelanato de 60 cm x 60 cm, el cual se adquiri6 en una
presentacion de 25 kg que ofrecia rendimientos aproximadamente de 4m?.
Esta mezcla se colocé sobre la superficie y se distribuyé con ayuda de una
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llana metalica con bordes dentados, lo que ofrecia una textura estriada
sobre la mezcla aplicada, para permitir un mayor apoyo y adherencia de las
fichas. Luego de esto se coloco la pieza de enchape haciendo presion con
las manos y dando suaves golpes sobre ella con una maceta de goma. Una
vez pegado el enchape se pusieron separadores de 3 mm de ancho entre
cada ficha. Pasadas 24 horas se retiraron los dilatadores y se aplicé fragua
de piso de color beige para rellenar las juntas dejadas por los separadores y
evitar la filtracion de humedad. Después de algunas horas se retird el
exceso de material, limpiando las piezas de enchape con una esponja
humedecida, de esta misma manera se procedidé a colocar el resto del
enchape por hiladas hasta cubrir la totalidad del area que fue de 525,32 m?
de porcelanato, 1446,09 m2de cerdmica y 929,51 m de guardaescobas.

Figura 24. Colocaciéon de Enchape de Piso

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 25. Enchape Ceramico y Porcelanato

Fuente: Elaboracion propia.
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En esta parte fue funcion de la pasante chequear que durante la
construccion del piso primario y del repello de piso el espesor obtenido sea
el especificado en los disefios, asegurar un adecuado proceso de
compactacion y curado de las mezclas, supervisar el cumplimiento de la
dosificacion de los materiales durante la fundicibn del concreto y del
mortero, verificar que las dilataciones del piso en granito pulido estuvieran
perfectamente alineadas, supervisar que la dosificacion del granito fuera la
correcta, Finalmente realizar inspeccion visual para que las superficies

quedara lisas, sin imperfecciones, niveladas y sin hormigueros.

55 CAPITULO 5. NSTALACION DE ESTRUCTURA LIVIANA O
SISTEMA DRYWALL

Gracias a las notables ventajas en cuanto a rapidez y facilidad de
instalacion, de transporte, peso liviano y durabilidad se optd por el empleo
de este sistema para la construcciéon de mezanines para los 39 locales tipo
San Andresito, localizados en el segundo piso del Centro Comercial,
también se empled este sistema para la construccion de buitrones en

columnas y en vigas para cubrir las tuberias instaladas.

Durante el proceso constructivo se emplearon materiales como placas de
super board de 2,4 m x 1,22 m x 0,08 m, placas de panel yeso de %,

tornillos, cinta malla, masilla, perfiles metélicos, pintura entre otros.
Para el almacenamiento de las piezas de panel yeso y de super board se

dispuso uno de los locales del primer piso, donde se pudiera mantener libre

de golpes, en una superficie plana y limpia, en posicidon horizontal,
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protegidas de la humedad y separado del suelo al menos 5 cm.

5.5.1. USO Y METODOLOGIA EMPLEADA

5.5.1.1. MEZANINES PARA LOCALES TIPO SAN ANDRESITO

Se opto por el empleo del sistema DRYWALL para dotar cada uno de los 39
locales comerciales de una pequefia bodega que favorezca el ahorro de
espacio al permitir el almacenamiento de mercancia en la parte superior de
estos, los cuales cuentan con dimensiones promedio de 2 m. X 2 m. y una

altura de 2,10 m.

Para esta actividad se instalaron perlines metalicos puestos de manera
horizontal para cubrir la longitud total de cada bloque en que se encontraban
distribuidos los locales tipo san Andresito. Estos perlines se usaron como
base para la instalacion de la estructura metalica que le dio soporte al
sistema. Para armar esta estructura se emplearon perfiles en lamina de
hierro galvanizado como son Omegas, angulos y viguetas. Se procedié a
anclar los angulos a los muros perimetrales, a instalar las viguetas que
sujetaban los tensores verticales y estas a su vez eran soportadas por los
perfiles Omega empleando tornillos estructurales punta broca.

Luego de instalada la estructura se procedié a instalar las placas de super
board para cubrir la base de cada mezanine, seguido a esto se emplearon
placas dobles de panel de 0,71 m de ancho como muros interiores y
exteriores del mezanine. Posteriormente se instalaron placas de panel yeso
para cubrir la parte inferior de los perlines metalicos que sostenian toda la
estructura y finalmente se instalaron carteras de panel yeso en la abertura

de acceso al mezanine.
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Para dar el acabado final, se aplicé una capa de masilla para cubrir las
juntas y cabezas de los tornillos visibles, se pegé cinta malla sobre dichos
elementos y nuevamente se aplicé masilla sobre estos, por ultimo se

procedio a lijar y pintar con pintura de vinilo blanca.

Figura 26. Perlines Metalicos y Estructura en Lamina de Hierro

Galvanizado

Fuente: Elaboracidon propia.

Figura 27. Instalacion de Placas de Super Board para la Base y Panel
Yeso paralos Muros de los Mezanines

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 28. Instalacion de Estructura Drywall terminada

Fuente: Elaboracion propia.

5.5.1.2. BUITRONES EN VIGAS Y COLUMNAS

Estas estructuras se emplearon con el objetivo principal de cubrir las
columnas y vigas de primer y segundo piso, junto a las cuales estaban
ubicadas algunas tuberias sanitarias bajantes de los locales del segundo
piso y algunas tuberias pluviales bajantes de la cubierta con el fin de
hacerlas mas agradables desde un punto de vista estético.

Para esta labor se hizo primeramente el corte e instalacion de la estructura
metélica que soporta el sistema que consta de viguetas, angulos y omegas,
seguido a esto se hizo el trazado y corte para la colocacion de las piezas de
super Board. Se optdé por el empleo de este material dado que ofrece
suficiente resistencia a la humedad. Luego de la instalacion se procedié a
aplicar cinta malla y masilla en las juntas de las placas y la cabeza de los
tornillos que estaban a la vista y finalmente se hizo la aplicacién de pintura
de vinilo blanca y donde fue necesario se empleé estuco de relleno con el fin

de nivelar superficies para la posterior aplicacion de granotex.

39



Figura 29. Construccion de Buitrones para Columnas

: ;"

7l ¥ "
Fuente: Elaboracion propia.

Figura 30. Construccion de Buitrones para Vigas

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 31. Materiales Empleados en el Sistema Drywall

Fuente: Elaboracion propia.

En las actividades presentadas en este capitulo la pasante cumplié con la
labor de llevar registro diario de los avances de la instalacion en bitacora,
cuantificar los metros lineales y metros cuadrados de panel yeso y de super
board puestos en obra y elaborar pre actas, donde se registran dichos
avances junto a las medidas, detalles y observaciones correspondientes.
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5.6. CAPITULO 6. INSTALACION DE RED CONTRA INCENDIOS

El Reglamento Colombiano de Construccion Sismo Resistente NSR10 con
su titulo J “Requisitos de Proteccion Contra Incendio en Edificaciones” y su
titulo K “Requisitos Complementarios”, expone los requerimientos minimos
gue toda edificacion debe cumplir para la proteccion contra incendios de
acuerdo a su uso y grupo de ocupacion.

El propésito fundamental de en caso de que se presente un incendio es
evitar la propagacion del fuego tanto dentro de las edificaciones como hacia
las estructuras aledafias y minimizar el riesgo de colapso de la estructura

durante las labores de evacuacion y extincion.

Para esta labor se cont6 con ayuda de personal idoneo y disefios aprobados
y respaldados por el Cuerpo de Bomberos Voluntarios de Popayan, para lo
cual se disefiaron tres redes hidraulicas que se abastecen del tanque de
almacenamiento construido en la obra para suplir ésta necesidad y
abastecer de agua potable los locales comerciales de primer y segundo piso

en caso de corte temporal del servicio.

Para estas instalaciones se emplearon 642,84 metros lineales de tuberia de
acero inoxidable de diferentes diametros y 120 rociadores automaticos,

distribuidos en todos los locales y zonas comunes del centro comercial.

La pasante cumplié con la funcién de contabilizar los metros lineales de
tuberia instalados y la cantidad de accesorios puestos sobre dicha tuberia,
ademas garantizar que éstos tengan una superficie completamente lisa, sin
residuos de mezclas de estuco, mortero, entre otros y su pintura sea
aplicada de manera uniforme, de tal forma que no sea visible el color original

de dichos elementos. También contabilizar y supervisar los resanes en
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muros que estas instalaciones generen.

Figura 32. Tuberiay Accesorios de Red Contra Incendios

Fuente: Elaboracién propia.
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5.7. CAPITULO 7. OBRAS COMPLEMENTARIAS

5.7.1. PARQUEADERO

Para la construccion del parqueadero la primera labor que se llevé a cabo
fue la excavacion, relleno y compactacion manual de tierra amarilla con el fin
de conseguir una adecuada nivelaciéon del terreno. A continuacion se hizo la
colocacion de la formaleta de madera, previamente engrasada que
permitiera obtener las medidas especificadas en el disefio que fueron de
4,50 m x 2,94 m x 0,15 m, se humedecio ligeramente la superficie y se hizo
el corte y armadura de la parrilla de acero, para lo cual se emplearon varillas
corrugadas con un didmetro de 3/8” puestas en ambas direcciones cada
0,20 m. Luego de esto se ubicaron los separadores de 7 cm de altura para

asegurar un adecuado recubrimiento del concreto durante la fundicion.

Seguidamente se prepar6 en obra la mezcla de concreto de 18,19 m?, con
una proporcion 1:2:3, cuyo trasporte y vaciado se hizo con ayuda de
buggies. La mezcla se distribuyé con ayuda de palas y se compacté con
ayuda del vibrador mecanico, finalmente se alis6 la superficie empleando
llanas metalicas y se le di6 la textura rugosa con ayuda de un rastrillo para
concreto. De esta manera fueron construidos 121,30 m? de concreto

hidraulico para pavimento.

Figura 33. Terreno para Parqueadero Sin Nivelar
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Fuente: Elaboracion propia.

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 35. Armadura de Acero y Humedecimiento de Superficie

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 36. Colocacion de Mezcla para Parqueadero
— , , _
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Fuente: Elaboracién propia.

Figura 37. Acabado final de la Mezcla

[ - » u.f:. T TSR S

ente: Elaboracion propia.
5.7.2. ANDEN Y SARDINEL

La construccion de los andenes y sardineles se hizo de manera similar a la

construccion del parqueadero.

Inicialmente se hizo la nivelacion manual del terreno y se instal6 una
formaleta de madera que proveia unas medidas para el andén de 2,10
metros de ancho, 103,48 metros de largo y 0,10 metros de espesor, y unas
medidas para sardinel de 15 cm de base mayor, 10 cm de base menor, 20

cm de altura y 81,15 metros de longitud.

Como refuerzo para el sardinel se emplearon dos varillas de acero
corrugado con diametro 4" y estribos del mismo tamafo puestos cada 15
cm, puesto que para el andén no se requirio refuerzo se procedio a preparar
una mezcla de concreto simple en proporcion 1:2:3, la cual se colocé, se
distribuyé con ayuda de herramienta manual, se compacté dando golpes
con una maceta de goma sobre la formaleta y se nivel6 con regla metalica y

nivel de burbuja.
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Luego de esto se procedio a esparcir cemento para alisar la superficie del
andén y del sardinel empleando una llana metalica y finalmente con ayuda
de una escoba humedecida y en buen estado se di6 el acabado final al
andén. Durante esta etapa se construyeron 81,15 metros lineales de
sardinel y 123,61 m2 de andén sobre la carrera 17 y la calle 61, dado que el

centro comercial estaba situado en un lote esquinero.

Figura 38. Nivelacion Manual del Terreno Para Andén

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 39. Formaleteo y Acabado Final de la Mezcla Para Andén

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 40. Construccion del Sardinel
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Fuente: Elaboracion propia.

5.7.3. OTROS

Dado que el Centro Comercial contaba con 18 cuartos de bafio entre
publicos y privados, se hizo la instalacion de 20 sanitarios, 20 lavamanos de
incrustar, 14 lavatraperos de diferentes medidas, 56 piezas de incrustables,

y 18 rejillas para sifones.

La instalacion de puertas y ventaneria estuvo a cargo de la empresa
COSTRUALUMINIO, la cual se encargd de la instalacion de marcos
metélicos, ventanas y puertas en vidrio templado de 10 mm de espesor,
pertenecientes a los locales 9, 10, 11 12, 13 y terrazas 1 y 2 ubicados en el

segundo piso y del local 5y 7 de primer piso.

Para la instalacion de cortinas metalicas se contraté personal especializado,
el cual se encarg6 de la elaboracion, instalacion y pintura de los parales
metalicos que sirvieron de apoyo para la instalacién de las puertas en vidrio
templado. También estuvieron a cargo de la elaboracion e instalacion de

cortinas metalicas en las puertas de los 39 locales de segundo piso.
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Figura 41. Instalaciones Sanitarias

Fuente: Elaboracién propia.

Figura 42. Ventaneria y Puertas en Vidrio Templado

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 43. Cortinas Metalicas en Locales Tipo San Andresito

R o 2
Fuente: Elaboracion propia.

En esta etapa de obras complementarias la pasante cumplié con la funcion
de chequear que las medidas de los elementos construidos como son
parqueadero, sardinel y andenes correspondan a las especificaciones del
disefio, verificar que se haga un adecuado vibrado y curado de las mezclas
preparadas y que para el caso de la construccion de los andenes no
guedara muy fluida para evitar deslizamientos por efecto de la pendiente,
coordinar medidas de protecciéon de las mezclas cuando las condiciones
climéticas lo exijan, contabilizar las instalaciones sanitarias ademas de
chequear su correcto funcionamiento, verificar el buen estado de las
ventanas y cortinas metalicas instaladas por los subcontratistas. Finalmente
tomar medidas de los elementos construidos y elementos instalados para la

elaboracién de pre actas.
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6. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

e Al iniciar el proceso de construccion de una obra civil es importante
adecuar espacios para el almacenamiento del material, al igual que para las
oficinas, puesto que es indispensable poder contar con lugares que tengan

los servicios basicos como luz, agua, bafios y que sean seguros.

e Durante el desarrollo de toda obra es de vital importancia contar con un
buen equipo de trabajo, donde prevalezca el respeto, la buena
comunicacion y donde se tengan claros los deberes y obligaciones de cada
uno, puesto que de esto depende en gran medida el correcto

funcionamiento de la obra.

e Es necesario asegurarse de seguir de manera precisa los disefios, de
este modo se lograran construcciones que cumplan con todas las

exigencias, especificaciones y caracteristicas requeridas.

e Es fundamental conocer apropiadamente las condiciones vy
especificaciones del proyecto que se estd desarrollando, de esta manera
sera mas facil resolver rapida y efectivamente cualquier imprevisto que se

presente.

e Es importante hacer chequeos a los elementos que llevan refuerzo para
asegurar que el acero sea colocado de acuerdo a lo especificado en los

disefios para garantizar un buen funcionamiento de estos.
e Después de la colocacién de las mezclas de concreto debe asegurarse

una adecuada compactaciéon y deben darse las condiciones necesarias para

gue se realice un buen proceso de curado.
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e Es importante realizar observaciones y aportes técnicos cuando se
presenten inconsistencias en los disefios para evitar que se cometan errores

0 se hagan construcciones innecesarias.

e Cuando se hace necesario provisionar materiales traidos desde otra
ciudad, debe tenerse en cuenta que los pedidos tienen que hacerse de
forma anticipada para garantizar que dichos materiales estén disponibles
para el momento en que se necesiten evitando de esta manera retrasos en

la obra.

e Durante el desarrollo de los proyectos de construccion siempre habra la
necesidad de contratar personal externo, los cuales deben ser
especializados en la realizacion de la actividad que se requiera, deben
contar con un equipo de trabajo que posea las herramientas adecuadas y la
suficiente experiencia para sacar adelante la construccion sin que hayan

inconvenientes que generen atrasos.
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7. CONCLUSIONES

e Vivir esta experiencia como pasante de este proyecto no solo me
permitié reafirmar mis conocimientos tedéricos y técnicos aprendidos durante
la etapa académica, sino crecer como persona al permitirme compartir con
un equipo de trabajo con profesionales integros, de los cuales tomé lo
mejor para complementar mi formacion personal y hacer un ejercicio ético

de la actividad profesional.

e Para garantizar que las especificaciones de los disefios se cumplieran de
una manera adecuada fue fundamental el continuo seguimiento a los
procesos constructivos de cada elemento, ademas del control del buen
estado de los materiales y herramientas empleadas, debido a que los
procesos constructivos se podrd ver afectado si esto no se hace
adecuadamente.

e Llevar un registro fotogréafico y escrito diario consignado directamente en
la bithcora de las labores desarrolladas son la base junto con un buen
manejo de personal para llevar un balance y control de todos los procesos
ejecutados y de este modo realizar proyecciones de procesos constructivos

posteriores.

e Supervisar la implementacion de los elementos de protecciéon por parte
de todo el personal que ingres6 a la obra fue vital para minimizar la
accidentalidad laboral y asegurar su integridad fisica. Ademas fue
importante escoger adecuadamente el personal ya que de su correcta
capacitacién y rendimiento depende la calidad de los resultados obtenidos

en obra.
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e Fue muy importante la formacion de un buen equipo de trabajo para
garantizar el adecuado desarrollo de las actividades establecidas, para dar
una adecuada y rapida solucién a los inconvenientes presentados, evitando

asi la alteracion de los avances de la obra.

e La elaboracion de pre actas donde se registraron todas las actividades
ejecutadas en obra, con las correspondientes medidas y observaciones fue
de vital importancia para establecer un orden en el pago a los diferentes
subcontratistas por los trabajos desarrollados, para llevar registro de los
precios pactados y para control de los costos generados durante el avance

de la obra.
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9. ANEXOS

e ANEXO A: COPIA RESOLUCION No. 485 DE 2016.
e ANEXO B: COPIA CERTIFICADO PRACTICA PROFESIONAL EN
MODALIDAD PASANTIA.
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e ANEXO C: COMPONENTES DE LA RED CONTRA INCENDIOS
INSTALADOS EN OBRA.

PALMERA PLAZA
RED CONTRAINCENDIOS Y ROCIADORES
ITEM DESCRIPCION UNID CANT
1,00 SUM. E INST. TUBERIA EN AC
1,01 TUBERIA 3” EN_AC SHC 10 m 170,32
1,02 TUBERIA 2.5” EN_AC SHC 10 m 97,37
1,03 TUBERIA 2” EN_AC SHC 10 m 92,86
1,04 TUBERIA DE 1%” EN AC SHC 10 m 98,77
1,05 TUBERIA 1%” EN AC SHC 10 m 183,52
2,00 SUM. E INST. CODOS EN AC
2,01 CODO 3” AC RANURADO UND 21
2,02 CODO 2%” AC RANURADO UND 3
2,03 CODO 2” AC RANURADO UND 6
2,04 CODO 1%” ACRANURADO UND 11
2,05 CODO 1%” AC RANURADO UND 8
3,00 SUM. E INST. UNIONES O ABRAZADERAS EN AC
3,01 ABRAZADERAS AC 3” UND 79
3,02 ABRAZADERAS AC 2. %" UND 40
3,03 ABRAZADERAS AC 2” UND 38
3,04 ABRAZADERAS AC 1%” UND 50
3,05 ABRAZADERAS AC 1%” UND 70
4,00 SUM. E INST. TEE EN AC
4,01 TEE DE 3” AC RANURADA UND 5
4,02 TEE DE 2.5” AC RANURADA UND 5
4,03 TEE DE 2” AC RANURADA UND 2
4,04 TEE DE 1%” AC RANURADA UND 2
4,05 TEE DE 1 %”AC RANURADA UND 3
5,00 SUM. E INST. TEE MECANICA
5,01 TEE MECANICA AC3”A1%” UND 9
5,02 TEE MECANICA AC3”A1%” UND 5
5,03 TEE MECANICA AC3”A2” UND 2
5,04 TEE MECANICA AC 2%” A 1%” UND 2
5,05 TEE MECANICA AC 2.5” A 1%” UND 8
5,06 TEE MECANICA AC 2” A 1%” UND 1
5,07 TEE MECANICA AC 2” A 1%” UND 12
6,00 SUM. E INST. REDUCCIONES
6,01 REDUCCION DE 3” A 2 %” UND 10
6,02 REDUCCION DE3”A2” UND 1
6,03 REDUCCION DE3” A 1%” UND 2
6,04 REDUCCION DE3” A1%” UND 1
6,05 REDUCCION DE2” A 2” UND 9
6,06 REDUCCION DE2 %” A 1%” UND 1
6,07 REDUCCION DE1” A %” UND 30
6,08 REDUCCION DE 1%” A %” UND 4
6,09 REDUCCION DE 1%” A 1" UND 2
6,10 REDUCCION DE 1%” A %” UND 2
6,11 REDUCCION DE 4” A 3” UND 1
6,12 REDUCCION DE 3” A 2,5” UND 1
6,13 REDUCCION DE 1%” A 1” UND 1
7,00 SUM. E INST. NIPLES HG Y SOPORTES METALICOS
7,01 NIPLES HG 10CM 1 %” UND 10
7,03 NIPLES HG 10CM 1 %” UND 24
7,04 NIPLES HG 30CM 3” UND 1
7,05 NIPLES HG 10 CM 3” UND 1
7,06 NIPLES BARRIL 1%” UND 1
7,07 SUM E INST. SOPORTES UND 136
8,00 STRAPS
8,01 STRAPDE3”A2” UND 3
8,02 STRAPDE3”A1” UND 10
8,03 STRAP DE2” A %” UND 16
8,04 STRAP DE2,5”A1” UND 26
8,05 STRAPDE1%” A %” UND 22
8,06 STRAPDE1%” A %” UND 52
9,00 ROCIADORES
9,01 ROCIADORES UND 120
10,00 |TAPONES
10,01 TAPON DE %” UND 6
10,02 TAPON DE 1 %” UND 3
10,03 TAPON DE 1” UND 6
10,04 |TAPON DE 3” UND 1
11,00 |GABINETES
11,01  |GABINETETIPO 2 UND 2
11,02 |GABINETETIPO 3 UND 1
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e ANEXO D: FACHADA DEL CENTRO COMERCIAL PALMERA PLAZA.

e ANEXO E: TERRAZAS 1Y 2 DE SEGUNDO PISO
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e ANEXO F: LOCALES DE SEGUNDO PISO
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e ANEXO G: LOCAL ALMACENES OLIMPICA
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e ANEXO H: BODEGA DE ALMACENES OLIMPICA
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ANEXO I: GRADAS DE ACCESO A SEGUNDO PISO
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