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INTRODUCCION

La cartilla didactica “RECONOCIENDO Y APRENDIENDO DE MI ENTORNO” esta
disefiada para la ensefianza del concepto de equilibrio ecoldgico en los estudiantes
de grado noveno, en ella se pretende incentivar y motivar a los estudiantes al
reconocimiento de la biodiversidad de su entorno, especialmente del sendero
ecologico, teniendo en cuenta el contexto socio-cultural en la que se ve inmersa la
comunidad estudiantil.

Para la construccién de la cartilla didactica se tuvo en cuenta diferentes estrategias
pedagdgicas como: relatos, cuentos, sopa de letras, situaciones problemas y
dibujos; todas ellas contextualizadas en el sendero ecolégico, con el fin de llevar a
cabo un proceso de ensefianza - aprendizaje que sea significativo para los
estudiantes.

Ademas, la cartilla didactica consta de 13 actividades en las cuales se aborda
conceptos como: contaminacién hidrica, perturbacion, disturbio, resiliencia,
estabilidad, ecosistema fragil y ecosistema robusto, que son necesarios para la
posterior ensefianza y aprendizaje del concepto equilibrio ecologico.

Finalmente, se pretende que los estudiantes evallen si las acciones que realizan
dentro del sendero ecoldgico conllevan al equilibrio del ecosistema, y como desde
la apropiacion del concepto de equilibrio ecolégico construyen una propuesta de
trabajo para contrarrestar los impactos ambientales y mantener las dindmicas y/o
relaciones ambientales del sendero ecoldgico.
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OBJETIVOS
General:
Apropiar el tema equilibrio ecoldgico a partir del sendero.
Especificos:

e Identificar la percepcion y los factores ambientales que hacen parte del
sendero ecolégico.

¢ Indagar los preconceptos que tienen los estudiantes de grado noveno sobre
los tépicos como: contaminacion hidrica, perturbacion, disturbio, resiliencia,
estabilidad, ecosistema fragil y ecosistema robusto.

e Apropiar mediante estrategias pedagdgicas los conceptos mencionados
anteriormente.
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ENCUESTA PARA ESTUDIANTES GRADO 8°

cVives cerca al sendero de la Institucién?

Cuentas actualmente con celular o algun equipo donde puedas ingresar
a redes sociales como: ¢correo electronico, WhatsApp o Facebook?

Cuéntanos algunas de las actividades que realizas ahora con la
situacién de la pandemia.

¢, Qué tiempo dedicas a las actividades escolares?

¢Recuerdas las actividades que realizamos antes de la pandemia?
Nombralas.
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ACTIVIDAD 1

“Reemplaza las excusas por el esfuerzo, la pereza por

determinacion y los miedos por retos. De eso se trata el
éxito” — Anénimo.

Conscientes de la situacion que estamos
viviendo, tengamos en cuenta que no debemos
desfallecer y perder la esperanza. Esperamos la
actividad sea de su agrado y propicie el
aprendizaje del medio que los rodea. jExitos!

CAMINANDO EN NUESTRO SENDERO

Comienza un nuevo dia, como de costumbre tomo un buen desayuno de manos de
mi familia y me dirijo con la mejor actitud a la escuela, una pequefa estructura
elaborada por la comunidad al final de nuestras viviendas; fue uno de los propdsitos
desde que nos instalamos en este bello lugar, dia a dia se ha ido mejorando y con
la ayuda de los profesores hemos creado un lugar emotivo para adquirir nuestros
conocimientos, las teorias de las ciencias naturales y matematicas, la dura quimica
y la historia de nuestros antepasados, claro sin olvidar nuestras raices, de donde
venimos y qué queremos lograr.

Llego muy contento al salon
esperando las buenas nuevas,
porque presiento hoy es un dia
especial. El profesor se dirige a
nosotros con un caluroso saludo y
no podia faltar la oracién a Dios
para que bendiga nuestra jornada,
luego sin mas precedentes se nos : - g
invita a un recorrido por el sendero & S G RO,
de la institucion; con la mejor [P
actitud nos dirigimos a la primera
parada de nuestro sendero, un
lugar en medio de matas de
guadua y pequefios arboles de café, para nosotros significa mucho, después de un
descanso y respirar aire puro continuamos con el camino, se divisa el cultivo de
yuca y sabila y mas al fondo encontramos una segunda parada, dispuesta con
pequefias bancas para un buen descanso, charlamos con el profesor acerca de la
importancia de este lugar y lo que contiene. Por la falta de tiempo no descansamos
mucho y nos dirigimos a la pequefia quebrada, pasando por un puente que nos lleva
al final del sendero, el nacimiento de la quebrada, este lugar tiene historia para
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nosotros y significado, cada vez que lo recorro me trae sentimientos, recuerdo el
primer dia que lo visité y los continuos cambios que ha sufrido y lo digo una vez
mas, agradecido estoy por vivir en este hermoso lugar.

- Teniendo en cuenta el relato anterior, desarrolla las siguientes preguntas,
responde desde tu experiencia y lo que recuerdes de tu visita al sendero.

iEs hora de trabajar y

. - recordar nuestro
Pregunta 1: Escribe otras caracteristicas del

sendero que consideres hacen falta en el relato
“Caminando en nuestro sendero”

sendero! jAnimo!
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Pregunta 2: ¢Qué significa el sendero de la Institucion
para ti desde tus creencias o las de tu comunidad?

Pregunta 3: Desde que llegaste a la Institucion, ¢Qué
cambios has observado que ha tenido el sendero?

Pregunta 4: Mediante un dibujo expresa la visién que tienes del sendero y explica
la importancia de cada uno de los elementos que lo componen.
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ACTIVIDAD 1

Nombre: Fecha de realizacién:

“El éxito es la suma de pequerios esfuerzos repetidos dia tras dia” An6nimo

La pandemia mas peligrosa de todos los tiempos se llama
IGNORANCIA, MANIPULACION Y MIEDO.

La vacuna mas eficaz se Illama CULTURA,
TRANSPARENCIA Y PENSAMIENTO CRITICO.

Bienvenidos a este afio escolar, donde trabajaremos juntos
en busqueda de nuevas experiencias y conocimientos.
iEXxitos!

1. Paradarinicio a esta actividad deberan dirigirse a cada una de las estaciones
que existen en el sendero ecoldgico, con la finalidad de identificar los
elementos que se encuentran en él. Para ello deberén tener en cuenta las
plantas, animales (nombres y caracteristicas), y otros elementos que puedan
observar durante el recorrido.

Primera estacion
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2. ¢Qué beneficio brinda el sendero a la comunidad? Complementa tu
respuesta con un dibujo.

¢, Como te sentiste realizando la actividad?

Propuesta de trabajo revisada

por
Yoner Fernando Campo
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: ACTIVIDAD 2

:

¢

¢

¢ Nombre: Fecha de realizacion:

N

\

Nunca consideres el estudio como una
obligacion, sino como una oportunidad
para penetrar en el bello y maravilloso
mundo del saber.

- ———————

En esta actividad, tendras que recurrir ala sabiduria de tus mayores, recuerda
gue cada pregunta que realices fortalece tus conocimientos y es un escalon
gue te ayuda a llegar a tus metas.

Consulta con tus mayores las preguntas 1y 2

1. ¢Cbmo era la quebrada que atraviesa el sendero, el primer dia que llegoé la
comunidad a La Vereda Villa Mercedes?
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4 ‘Gree en ti mismo Y

en /27 Yue eres. 36

constente de que /Idtf}/

a{yo en tu intertor que

es mds jranclé que

cuafyuier obsticulo .

2.¢,Qué cambios consideras ha sufrido la quebrada
hasta la actualidad?

3. Observa las imagenes y plantea
situacion

cudles son las posibles causas de dicha

B T et D R T D I D T D I D T D I D e I T L T T I T T

I e D D

p F o S S S

N N N N N N N N W N W e e e e W e #5.;"@,:‘5 e S N e :ﬁ’:‘@ e N N N N N N N N W N N N N N N N W W S W e S o e W

P S o N N S

ap o S

R I R N T oy



Propuesta de trabajo revisada
10/03/2021
Por
Yoner Fernando Campo
3

¢, Qué sentiste realizando la actividad?
¢
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" H20 una gotita de agua jugaba felizmente junto a sus amigos en el ancho de &
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E"’i‘ una nube, en medio del juego surgio la gran idea de retarse a bajar a la Tierra ﬁ;a
« y volver a la nube, quien lo lograra en menor tiempo seria nombrado “La gota «
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Llegado el momento de partir hacia la Tierra, las barras que
apoyaban a cada gotita producian una fuerte algarabia,
mientras los participantes alistaban todo su equipaje, entre
ellas H20, quien al escuchar el tan esperado conteo 1,2, 3,
inmediatamente se lanzo hacia al vacio. Su recibimiento en la
Tierra fue sobre una hoja brillante desconocida de un arbol,
mareada aun por el impacto, divisa en una de las ramas un
pajaro barranquero, quien la saluda amablemente.

La gotita estaba desconcertada porgue no sabia en qué lugar de la Tierra se
encontraba, por eso comenz0 a hacerle algunas preguntas al pajaro
barranquero, quien le comenté que se encontraba en un sendero de la
comunidad de La Vereda Villa Mercedes. Aquel pajaro de vivos colores le dio
indicaciones para que la gotita pudiera continuar con su aventura.

En aquel instante H2O comenz6 a deslizarse muy cuidadosamente por las
hojas de aquel gran arbol, pero llegé aun un punto donde su Unica salida era
saltar a una hermosa flor, ahi posaba una mariposa de anchas y bonitas alas,
aguella le menciono que la flor donde se encontraban, era una heliconia. Su
estadia alli no dur6 mucho tiempo, pues en un descuido resbalé y cayo
torpemente al nacimiento de una quebrada.

Sorprendida por el nuevo lugar donde habia llegado, la gotita se percata que
este es muy agradable, por lo que decide explorar y conocer el lugar. Poco a
poco H20 la gotita, empieza a sentirse pegajosa a causa de una sustancia
llamada jabon, observa a su alrededor y encuentra que la sustancia proviene
de una mujer que esta a la orilla de la quebrada lavando algunas prendas.
Tristemente continua con el recorrido, siempre guardando la esperanza en
encontrar un tramo mas limpio. Sin embargo, continlo impregnandose de
otras sustancias quimicas provenientes de un invernadero, fue tanta la
impresion que se llevd, que no se dio cuenta que habia salido del sendero.

Agotada por el recorrido y con poca energia se empieza a
sentir enferma, haciéndola querer regresar a casa, en su
mente recordaba las sabias palabras de su madre, donde le
advertia que en la Tierra los seres humanos realizan
acciones que alteran los arroyos, las quebradas y los rios;
por lo tanto, muchas de las gotitas regresaban
contaminadas, les costaba mucho tiempo recuperarse y
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otras no lo lograban. Ademas, le habia comentado que aquella situacién cada
dia empeoraba por el crecimiento poblacional. Por ello, con ayuda de su
amigo el sol, decide regresar a casa, donde se entera que muchos de sus
amigos estuvieron en lugares muy contaminados, pero que ella tuvo suerte
porque cayo en un sendero ecolégico, donde la comunidad de Villa Mercedes
se esfuerza por hacer del lugar un ambiente libre de contaminantes.

Escrito construido por: Kely Quifionez, Yohana Mabesoy, Leydi Usama,
Maria Paula Meneses

2. Con respecto al relato, ¢ Qué acciones realiza el ser humano que dan como
resultado la contaminacion del agua?

3. Teniendo en cuenta las imagenes de la actividad 2 y el relato “LAS
AVENTURAS DE H20 LA GOTITA DE AGUA” ¢como definirias la
contaminacion hidrica?

4. ¢Qué acciones estarias en capacidad de realizar en la quebrada del sendero
ecologico, para disminuir la contaminacién hidrica?
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5. Realiza el croquis de la quebrada del sendero ecolégico, donde ubiques con
un color diferente los puntos que consideras son afectados por la
contaminacion hidrica

¢, Qué sentiste realizando la actividad?
' 4
mi meta, pero hoy estoy ’
mas cerca de lo que
estaba ayer.
Propuesta de trabajo revisada
15/03/2021
Por:
Yoner Fernando Campo
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ACTIVIDAD 4
(en casa)

Nombre: Fecha de realizacién:

La confianza en si
mismo es el primer
secreto del éxito. | |

1. Lee atentamente las situaciones planteadas para poder dar respuesta a las

preguntas.

[ " "Situacion A:

|
. . |

| Un grupo de estudiantes decidieron pasear por el
| sendero ecolégico una mafiana, llevaron refrescos en |
|botellas de vidrio para hidratarse, pero no se percataron|
de recogerlas. |
I

En el transcurso de la tarde el sol estaba muy intenso,
los rayos se reflejaron en la botella provocando el
| calentamiento de la hojarasca, generando asi un gran '
— —incepdip.s = = — - ]
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ﬁ}. En noviembre se presentaron fuertes lluvias, ﬁ}.
< provocando un deslizamiento de tierra en la parte «
ﬁg. alta del nacimiento de la quebrada. ﬁ}.
e e
ﬁ} El taponamiento de ésta, ocasiond una avalancha, ﬁ}a
« destruyendo gran parte de la vegetacion del &«
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afectados en el sendero ecolbgico?

Teniendo en cuenta las situaciones anteriores, ¢Qué recursos naturales se verian

2. ¢Has presenciado alguna situacion

similar a las mencionadas
anteriormente? ¢ Como actuaste en dicha situacion?

¢, Qué sentiste realizando la actividad?

gue los estamos

intentando” (John

Propuesta de trabajo revisada
23/03/2021
Por:
Yoner Fernando Campo
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ACTIVIDAD 5

Nombre: Fecha de realizacién:

)— “La educacion es el arma mas
poderosa que puedes usar
para cambiar el mundo”
Nelson Mandela

¢Sabias qué...?

Un deslizamiento de tierra o un derrumbe es un
fendmeno de la naturaleza, se desarrollan cuando el
agua se acumula rapidamente en el suelo, a raiz de
lluvia intensa o deshielos rapidos, convirtiendo el
terreno en un rio de barro. Este puede viajar varios
kilbmetros y a diferentes velocidades, arrasando todo
tipo de elementos que se encuentren en el camino.
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Los deslizamientos ocurren por diferentes razones como: el tipo de rocas y suelos,
topografia (lugares montafiosos con pendientes fuertes), cantidad de lluvia en el
lugar, actividad sismica (temblores), y la actividad humana (tala de arboles en la
parte empinada de una montafa).
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¢, Qué otros fendbmenos naturales se pueden presentar en tu entorno?
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Los fendmenos que ocurren en el ambiente
afectan positiva 0 negativamente al
entorno, segun la magnitud o impacto
pueden ser catalogados como disturbio o
perturbacion.
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¢ Leamos sobre los disturbios...

[
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"E 2 ~_ Los disturbios son eventos discretos de poco impacto, sin embargo, alteran
g la estructura y la disponibilidad de recursos presentes en el ecosistema.
‘é = Dichos disturbios pueden ser repetitivos y necesarios para la regeneracion

de los elementos del ambiente como la flora y la fauna.
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Existen dos tipos de disturbios:

g

Enddgeno (interno): se entiende que es causado por factores propios o internos
del ecosistema, por ejemplo, las enfermedades, caida de arboles por
envejecimiento, y la depredacion.
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Exdgeno (Externo): surgen desde afuera del ecosistema, por ejemplo,
inundaciones, incendios, sequias, heladas, deforestacion y pequefios
deslizamientos de tierra.

Menciona algun disturbio que se presente en el sendero ecoldgico ¢ Por qué lo
consideras un disturbio? y ¢ En qué tipo de disturbio lo clasificarias?

Ahora leamos sobre perturbacion...

La perturbacion es uno de los principales motores de cambio en poblaciones,
comunidades y ecosistemas; éste puede ser de mayor magnitud provocando
alteraciones fuertes en el ambiente. Por ejemplo, terremotos, tsunami,
avalanchas.

La perturbacion puede ser:

Antropica: causada por el ser humano, por ejemplo, la contaminacién
ambiental, la deforestacion (expansion de poblaciones en un lugar natural), entre
otros.

Natural: es propia de la dindmica de las interacciones de la naturaleza, por
ejemplo, las erupciones volcénicas, tormentas, huracanes, entre otras.

Menciona un ejemplo de perturbacién y explica los posibles cambios que se
producen en el ambiente.
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Pongamos en practica nuestros conocimientos

En el siguiente cuadro encontraras situaciones que se presentan en el ambiente, en
las cuales identificaras si es disturbio o perturbacion. Argumenta tu respuesta

Caida de un
arbol por
causa de un
rayo

“X

Pandemia SRAS-CoV-2
(COVID-19)

e .

Ty P - o
La sobrepoblacién de una
especie

¢, Qué sentiste realizando la actividad?

Propuesta de trabajo revisada 25/03/2021
Por:
Yoner Fernando Campo
Asesor de PPI
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ACTIVIDAD 6

Nombre: Fecha de realizacién:
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iNo existen limites para
guién tiene fe en Dios!

T
o n Confia en él, pues hace \
posible lo imposible, es
/V quien cambia y

S° transforma las
circunstancias.
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iAnalicemos la siguiente situacion! o

El 13 de noviembre de 1985, el Volcan Nevado del Ruiz, hizo erupcion a las 11:30 -
p.m. Lo que produjo un enorme deshielo que incrementd las aguas, el lodo y una &
avalancha de casi 45 metros, sepultando la poblacion de Armero, cubriendo el 85% s
del municipio; sélo una décima parte de sus habitantes logré sobrevivir a la tragedia )
en la cual murieron mas de 25000 personas.
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La catastrofe de Armero produjo un impacto extremo en la estructura de la oy
comunidad, tanto social como fisicamente. Casi todas las construcciones del pueblo &
guedaron cubiertas por el fango, o gravemente dafiadas. No hubo duda del peligro s
gue representaba la situacion geografica del poblado, razon por la cual, se prohibio &
restablecer la comunidad en su lugar original.
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1. Observa detalladamente las imagenes, y escribe cuales fueron los cambios
gue se presentaron en el ambiente.

Armero antes de la tragedia

- ARMERO DESPUES DE 31 ANOS

Armero en la actualidad

2. ¢Cudles crees que son los motivos que han llevado a que el componente
natural de Armero se haya recuperado en un 90%?
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iCompartiendo experiencias!

3.Escribe una experiencia que te sientas comodo de contar, narrando los
cambios que se presentaron en tu vida.

4. Partiendo de tu experiencia, analiza si los cambios que se vieron reflejados
en tu vida fueron permanentes o no. ¢ Por qué?

¢, Qué sentiste realizando la actividad?
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Propuesta de trabajo revisada 26/04/2021
Por:
Yoner Fernando Campo
Asesor de PPI
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ACTIVIDAD 7

Nombre: Fecha de realizacién:

1.

"Déjate llevar por las
manos de Dios y nunca
perderés el rumbo de
tu vida"

Lee y analiza el siguiente ejemplo.

En la estacion 2 del sendero ecoldgico, se evidencia gran variedad de flora 'y
fauna, por lo cual existen relaciones entre los organismos que lo habitan.
Cierto dia, se genera un incendio que con el pasar de los minutos se propaga
por toda la estacion; por tal razén los organismos adoptan un nuevo
mecanismo de supervivencia. La comunidad preocupada por la situacion,
comienza a realizar acciones para ayudar a recuperar aquel lugar.

¢, Qué acciones estaria la comunidad dispuesta a realizar para recuperar el lugar?
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iEs hora de comprender e interpretar!
Resiliencia...

Es la capacidad de un ecosistema para mantener funciones y procesos
clave ante tensiones o las presiones generadas a partir de una
perturbacion. Los ecosistemas resilientes se caracterizan por ser
adaptables, flexibles y capaces de retornar a las condiciones que se
encontraban antes de dicha perturbacion.

Ejemplo:

El Volcan Galeras es considerado uno de los volcanes mas activos de Colombia, se
encuentra ubicado en la Ciudad de San Juan de Pasto, la ultima vez que hizo
erupcion fue el 3 de enero 2010, hecho que afectd parte de la flora y la fauna de su
alrededor, quedando cubiertos por lava y ceniza. Cabe resaltar que, los municipios
aledafios sufrieron dafios en los cultivos y la ganaderia, ya que por unos afios esta
zona presentd vulnerabilidad en los suelos, desapareciendo la fertilidad para la
produccion de cultivos.

Después de algunos afios, se ha notado la presencia de nuevas especies, las cuales
han contribuido a fortalecer el lugar para retornar a su estado natural.

Estabilidad...

La capacidad de un ecosistema para hacer frente a un periodo de estrés
o perturbacion y/o retornar posteriormente tras el cese del mismo al estado
normal, como lo es recuperar los factores ambientales flora y fauna.

Entre mas rapido retorne un ecosistema a su estado inicial y con menos
variaciones, el sistema sera mas estable.
Ejemplo:

Después de 31 afios de la tragedia de Armero, se evidencia como el ambiente ha
logrado recuperar sus factores como la fauna y flora. Un proceso que tomo tres
décadas, pero que ha tratado de llegar a una estabilidad ecolégica.

2. Leey reflexiona las situaciones presentadas a continuacion. Responda
la pregunta que contiene cada una de ellas

iSituacion Al
Teniendo en cuenta la quebrada que atraviesa el sendero ecoldgico, en la

gue se ha presentado cambios como la disminucién del caudal, pérdida de
flora y fauna por diferentes acciones que realiza el ser humano.
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¢, Como intervendrias para que dicho afluente pueda llegar a una estabilidad?

iSituaciéon B!

Gran parte de la flora que se encuentra en el sendero ecolégico, ha sido
deforestada por la comunidad, con el fin de obtener cultivos como café,
sabila, cebolla, entre otros. ¢, Crees que los seres vivos que habitan el lugar
han sufrido consecuencias? ¢Por qué? ¢Como ayudarias para que estos
lugares se recuperen?

3. En esta actividad, tendras que leer atentamente para poder dar
respuesta a la pregunta.

Relato
“LA HISTORIA DEL VIEJO CONEJO”

En las faldas de una montafia reposa esplendoroso un pequefio bosque, hogar de
variadas especies, entre ellas, los conejos silvestres, una familia extensa que
sobrevivié a un incendio que arrasé con parte del bosque hace unos cuantos afios;
muy pocos conocen la historia, pues son nuevos en el lugar. Sin embargo, existe un
viejo conejo silvestre, uno de los pocos sobrevivientes del incidente.

-Pero, ¢Como sucedi6?, ¢Como es que el bosque volvidé a ser hogar de varias
especies? Y ¢Por qué existe poca evidencia del incidente? El viejo conejo y
tatarabuelo de la mayoria de los conejillos silvestres del bosque, narra la siguiente
historia.
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- jSi! Responden en coro, unos 20 conejitos silvestres, a la espera de
tan anhelada historia, acompafiados de meriendas, mientras se reiinen
con el mas anciano de los conejos.

-Con un gran suspiro comenzo6 a narrar la historia: afios atras, la zona sur de este
bosque era mas espesa de lo que podemos apreciar en estos tiempos, contaba con
variadas tonalidades de verdes, resultantes de arboles grandes y pequefios, tupidos
arbustos y flores de distintas formas y colores. Existian variedad de insectos,
feroces animales y nosotros los conejos que somos una familia bastante extensa,
dijo sefialando a todos en el lugar.

Sin embargo, una tarde de verano la vida nos cambiaria para siempre; un grupo de
humanos decidieron acampar cerca al bosque, prendiendo fogatas
para abrigarse en aquella noche helada, lastimosamente cuando
se fueron a dormir no se percataron de apagar el fuego; por el
viento que se producia en esa noche del aquel verano, la fogata
no se apago, al contrario, crecié a tal punto que alcanz6 unas
hojarascas secas, generando un incendio que cubrié varios metros del bosque.

R I T I T D T e D T T W T T

o B H S S

- ¢Los humanos se quemaron? Preguntd uno de los presentes.

o P S S

-No, claro que no, ellos al sentir el fuego salieron corriendo en busca
de ayuda, pero por el dificil acceso para ingresar al lugar, no fue posible
llegar a tiempo para apaciguar el fuego, y varios de nuestros amigos
que se encontraban dormidos tuvieron un triste final. Por mi parte,
saltando rapidamente, logré pasar el rio y librarme de la tragedia, sin
embargo, llevo conmigo algunas cicatrices de las quemaduras en mi
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¢ pelaje. -Sefalando algunas partes de su cuerpo- &
¢ o
¢ - ¢ Qué sucedi6 después? Pregunt6 ansioso uno de los conejitos. ‘5.3.
¢ ¢

‘;, - Luego de que los humanos con sus grandes carros y sus nuevos inventos lograran ‘;}
{ apagar el fuego causado por ellos mismos, decidi regresar y buscar a mi familia, &
E pero todo se pintaba de un color negro y grisaceo, mis pequefas patas ardian por ﬁ:;.
g el calor que aun emitia el suelo; lastimosamente, la Unica sobreviviente que “
‘2 encontré fue una tia, que murié unos cuantos afios después. ‘;},
1 p . . Y
'; - ¢ Y las demas especies?, ¢ Podrias relatarnos como quedo el lugar exactamente? ;‘;»
{ - . . , , &
B -Bueno, -Suspiré el viejo conejo-. Cuando regresé al lugar donde comenzé el oy
¢ incendio, observé que aun ardian viejos troncos, pero no habia amenaza, los ‘*:;,
¢ . . . . . ¢

¢ arboles con los tallos negros, hojas marchitas y muchas cenizas; en las orillas donde -
¢ so6lo llego el humo, pequefias plantas y algunos arboles se imponian a la muerte; 0},
;5 daba tristeza ese nuevo paisaje que presenciaban mis ojos, muchos de mis amigos ';g-*
¢ )
¢ o)
q 2
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murieron quemados, otros alcanzaron a escapar, de la mayoria no volvi a saber de
su destino, quiza, migraron a un nuevo hogar.

- ¢ Por qué no se nota aquel incidente?, dudaba un conejito de largas orejas.

-Mi querido amigo, el incendio no ocupo todo el bosque, algunas plantas lograron
sobrevivir en ese nuevo ambiente tan arido, devastado y débil. De mi parte me mude
a este lado del bosque en la zona centro; aprovechaba las estaciones del afio para
dar un paseo por la zona sur y ver ante mis 0jos, aquella fuerza con la que la
naturaleza actuaba para poder retornar a la normalidad.

En cuanto a la vegetacion, aparecieron primeramente las mas
pequefias en los suelos y en medio de palos quemados, algunos
musgos y hongos en las zonas mas afectadas. En las orillas donde
no hubo mucho fuego, con la llegada de la lluvia, las plantas
retomaron un color verde mas vivo, brindando alegria a los visitantes,
aunque muchas de las especies aun no se atrevian a vivir en esa parte.

En ese lado del bosque, gracias a sus condiciones climaticas como una buena
humedad y la entrada de los rayos del sol, hizo que las plantas que estaban
enraizadas no murieran facilmente; con el paso de los afios volvié a ser un lugar
habitable para muchas especies incluyendo la nuestra, con comida, agua y espacio
suficiente para las familias.

-Entonces, ¢ El bosque se recupero solo? Preguntan inquietamente

-Practicamente si, pues la rapida intervencion del ser humano,
contribuyé a que el incendio no arrasara con todo el bosque.
Gracias al arduo trabajo de las abejas, los pajaros polinizadores,
entre otras especies, el bosque pudo volver a tener una
abundante vegetacion y recursos para que vuelva a ser habitable;
el bosque volvié a ser imponente y aunque muchos de los arboles aun no tienen la
mayoria de edad, crecen a diario.

-Bueno mis queridos conejitos, es hora de descansar, mi pesado cuerpo reclama

una jgran siesta! Dijo el viejo conejo dirigiéndose a un tronco para reposar. FIN

Escrito construido por: Kely Quifionez, Yohana Mabesoy, Leydi Usama,
Maria Paula Meneses
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¢, Como identificas la estabilidad y resiliencia en el relato “LA HISTORIA DEL VIEJO
CONEJO”?

NOTA: En una hoja aparte o en tu cuaderno escribe las ideas principales de “LA
HISTORIA QUE NARRA EL VIEJO CONEJO”

"Nuestra mayor debilidad
radica en renunciar. La
forma mas segura de
tener éxito es siempre
intentarlo una vez mas"

Thomas Edison
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ACTIVIDAD 8

e T

Nombre: Fecha de realizacién:

e L

" iSe fuerte y valiente!

o B HS

No tengas miedo porque
el sefior tu Dios ira
delante de ti, no te fallara
ni te abandonara.”

o Py S N L S L S S,

Para desarrollar esta actividad, debes tener en cuenta las ideas principales del
relato “LA HISTORIA DEL VIEJO CONEJO”

e R

P S

1. En cada recuadro realiza un dibujo del paso a paso de la recuperacién del
bosque que se menciona en el relato.

o

o P oy S S S L B S L S R S R S R S S S S S S R S L R S R L S R S R S R S L L S L S R S S S
PEPEREPEPEPEREPEPEP LR EPEPEP LR EPEPEPEREPEPEP LR EPEPEPEREPEPEP LR EPEPEPEREPEPEP LR LR EPEP FRER Y

p P e B SN o N S L g S S,

P S

R T e

o F

B e e e B R e R e e e e B e R e e R e e e e e B e B e o R e e R e e R e B e e R e e R



¢Sabes qué es una sucesion ecoldgica?

Es un proceso de cambio, continuo y lento del ecosistema que se produce a
partir de las variaciones del medio ambiente y de las poblaciones que lo
forman.

Se distinguen dos tipos de sucesiones ecoldgicas:
Sucesion Primaria:

Es la que se produce cuando se inicia el ecosistema de forma natural en un medio
de nueva creacion que no haya sido habitado por seres vivos.

Por ejemplo, cuando se colonizan suelos volcanicos, lagos naturales recién
formados, nueva isla volcanica, etc.

SUCESION PRIMARIA EN UNA ISLA VOLCANICA

Sucesién Secundaria:

Se produce en una zona que ya estaba habitada por comunidades pero que, por
causas naturales o humanas, han sido modificadas.

Por ejemplo, un campo de cultivo abandonado, un bosque después de un incendio,
etc.

SUCESION SECUNDARIA DESPUES DE UN INCENDIO
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2. ¢Cual crees que es el tipo de sucesion ecoldgica que se da en el relato “LA
HISTORIA DEL VIEJO CONEJO”? Argumenta tu respuesta

3. Analiza las siguientes imagenes y responde.

SELVA AMAZONICA PARAMO DE SANTURBAN

¢,Cual de los ecosistemas consideras que se recupera mas rapido de una
perturbaciéon? ¢ Por qué?
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: ACTIVIDAD 9

¢

¢

¢

z Nombre: Fecha de realizacion:
¢

¢

¢

¢

o B HS

"Confia en Dios. Buenas cosas
vienen para aquellos que
creen, cosas mejores vienen
para aquellos que son
pacientes, pero las mejores
cosas vienen para aquellos
gue no serinden"

p Py SN e SN L S L S L SR N, N S

P S

1. Realiza un dibujo del antes y el después del sendero ecoldgico, en el que se
evidencie los cambios que ha presentado hasta el momento.
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Antes Después
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NOTA: Los senderos ecoldgicos hacen parte de los bosques relictos, que

son aquellos que quedan como huella de algun tipo de flora que alguna vez

hubo en la zona. En el presente se evidencia un area muy reducida de dicha
vegetacion, comparada con el pasado. Este tipo de bosques persiste ante los
diferentes cambios producidos por el hombre.

B R T T

o By H o S S

iEs momento de hablar de los ecosistemas!

B e

Segun la recuperacion de fendmenos, los ecosistemas pueden clasificarse como
fragiles y robustos.

o B H S S

Ecosistema Fragil: son ecosistemas en peligro de que sus poblaciones naturales,
su diversidad o sus condiciones de estabilidad decrezcan peligrosamente o
desaparezcan debido a factores exdgenos, que por pequefios que sean,
experimenta alteraciones en su estructura, composicién y conformacion que pueden
pasar de ser transitorias a definitivas e irreversibles.
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Por ejemplo: desiertos, tierras semiaridas, montafias, pantanos, islas pequefias,

e

¢ humedales, lagunas alto andinas, lomas costeras, bosques de neblina y bosques
: relictos.

¢ . . .

‘ Ecosistema Robusto: es la capacidad que posee un ambiente de someterse a
¢ perturbaciones y mantener sus funciones y control, teniendo en cuenta la velocidad
[ ., ‘e , . .,

) de recuperacion para retornar a la estabilidad después de sufrir una perturbacion.

g : .

{ Por ejemplo: La selva amazonica.

[

i

¢

E Analiza el siguiente apartado

8 p

¢ ; . . ~ , .

< AN Hace aproximadamente 65 millones de afos atras, el desierto de la Tatacoa
s ’ . . .

¢ ubicado al Norte del Departamento del Huila, era muy diferente a como se
;5 visualiza hoy en dia. Gracias a los distintos estudios geoldgicos y bioldgicos
‘ liderados por la Universidad Nacional de Colombia, se pudo determinar que fue un
E lugar que albergd una gran cantidad de flora y fauna, que poco a poco se seco hasta
! convertirse en la segunda zona arida mas extensa de Colombia; este cambio se dio
¢

¢

¢
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™ por perturbaciones y disturbios en el ambiente, que imposibilitaron la supervivencia
14

iz.,. de muchas especies.

14

ﬁ}. 2. ¢En gué tipo de ecosistema se clasificaria el Desierto de la Tatacoa? ¢ Por
& qué?
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o~ 3. Observa detalladamente el sendero ecologico, y menciona el tipo de
[

ﬁ}. ecosistema al que pertenece. Argumenta tu respuesta.
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ﬁ} 4. Conoces algun ecosistema fragil o ecosistema robusto, menciona su
« nombre (desierto, selva, humedales) y donde esta ubicado.
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ACTIVIDAD 10

Nombre: Fecha de realizacién:

" Dios te dice hoy: no

dejes de luchar, ta
puedes dar més. Vas m

con mi presencia 4

donde quiera que ‘ 7
vayas; aunque no me

veas, yo estoy
contigo."

& Observa detenidamente las imagenes y responde las siguientes preguntas.

Imagen A Imagen B
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1. En laimagen A ¢Cuales crees que son las posibles causas que llevaron al
deterioro de este ecosistema?

2. Enlaimagen B ¢Qué acciones se deben realizar para que el ecosistema no
se deteriore?

¢

¢

¢

¢

¢

E 3. Segun tus conocimientos, en laimagen B ¢ Cudles especies de animales
‘ consideras que pueden habitar este ecosistema?
¢

g

{

g

‘

g

]

¢

]

¢

]

¢ .

¢ — iConocer para reflexionar!

- ~ Cada ecosistema en el planeta posee su propia biodiversidad en flora y fauna,

\/ ~ sin embargo, la intervenciéon del ser humano ha provocado que algunas
especies disminuyan y otras desaparezcan, lo que se conoce como especies
en peligro de extincion o extintas.

g

o P S S

o S

Un ejemplo es el mono Titi cabeciblanco, una especie endémica, es decir,
propia de la region y que no podria adaptarse a otro habitat. Este mono se
encuentra en bosques y selvas noroccidentales de Colombia, se alimenta
de frutas, hojas frescas, néctar, lagartijas e insectos, como también cumple
la funcién de dispersor de semillas mediante su excremento, que es vital
para la regeneracion y conservacion de su entorno.
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‘ Desafortunadamente esta especie endémica de Colombia se encuentra en peligro
¢ critico de extincion, principalmente a causa de la destruccién de su habitat y el
¢ vy . .

) trafico ilegal de especies.

g 4. Teniendo en cuenta el ejemplo anterior ¢Qué crees que pasaria en el
E ecosistema si el mono Titi cabeciblanco continda realizando su funcién?

¢

¢

¢

¢

¢

¢

¢

¢

[

5. Considerando que en el sendero ecoldgico hay variedad de especies,
elige unay responde ¢Qué acciones del ser humano pueden amenazar la
existencia de dicha especie?

6. ¢Qué pasaria en el sendero ecoldgico si se llegara a extinguir la especie
elegida?

7. ¢Entu casa han tenido especies silvestres, recuerdas en qué lugar fue
capturada, qué tipo de especie es y cOmo se encuentra en estos
momentos?

Propuesta de trabajo revisada 20/09/2021
Por:
Yoner Fernando Campo
Asesor de PPI

B T e D I D T R L T T I T S T Ty I e e 3

o P S N L S

B e e T T D T

e R T D D N T D e

e R e T N e

FyEyEy £y £y a}i‘;‘}, DY EYEY LY EYZY HY HY EY EY LY B HY HY Y Y EY EY LY HY HY EY Y Y Y EY EY HY EY Y EYEYHYHY HY EY Y LY LY EY HY HY Y )Y EYEY HYy EY EY Y LY LY EY HY EY Y EY LY EYEY Ey EY Y EYEY



e e T R R T N L D T I T T N I T D T D R T T D T T T r

p B e S BN o L S L S S L S, N, S s

P S

S R I T N T

DY EYHYFY Y EY EY LY LY HY HY Y Y Y EYEY HY HY Y EY LY LY LY HY EY Y Y Y HY HY HY EY Y EYEY LY EY HY EY Y Y LY EY HY HY Y Y LY EY LY HY EY EY Y LY LY EY EY HY Y )Y EYEY HYy #Y Y )Y 2Y#)#) )

=

Universidad del Cauca
Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y de la Educacion
Departamento de Educacion y Pedagogia
Licenciatura en Educacién Basica con énfasis en Ciencias Naturales
y Educacién Ambiental
Practica pedagdgicainvestigativa: Institucion Educativa SA’T KIWE
SEDE NASA PTSUWA’'TSAME- PIENDAMO
Docentes en formacion: Kely Quifionez, Yohana Mabesoy, Leydi
Usama, Maria Paula Meneses

NN
e

7
A
& U"&‘/

N witsiin D A

ACTIVIDAD 11
Nombre: Fecha de realizacién:
I\_-}_

-
-
N~

“Sé feliz hoy, pues Dios
siempre tiene una llave

para cada puerta que se
cierra, una solucion para

cada problema, un alivio
para cada tristeza, una luz
para cada sombray un

hermoso plan para cada
nuevo dia”

\,

Cada organismo por pequefio que sea, cumple un papel fundamental en el
ambiente. Pues, su presencia es vital para que exista una estabilidad en el
ecosistema.

Por ejemplo: La zarigleya hace parte de la familia Didelphidae, la cual representa
la mayoria de los marsupiales americanos; comunmente se conoce como “Chucha”

Estos animales llevan una dieta omnivora, pues comen practicamente
de todo: frutos, raices, semillas, insectos, aves pequefas, reptiles,
flores, polen y mas. Son ademas nomadas, pues no permanecen durante
mucho tiempo en un mismo sitio, por esto son también dispersores,
polinizadores y controladores de plagas”
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1. La zarigleya es una de las especies de animales que hacen parte del
sendero ecoldgico ¢Cuéles son las consecuencias que se presentan en el
ambiente, si llegara a desaparecer?

iConozcamos sobre equilibrio ecologico!

El equilibrio ecoldgico es el estado natural de un ecosistema, donde los
organismos Vivos sobreviven, regidos por procesos dinamicos como
nacimiento, crecimiento, muerte, alimentacion y depredacion. Asi, podemos
decir que un ecosistema estd en equilibrio cuando se presenta determinadas
condiciones ambientales, en las que las diferentes poblaciones que alli habitan
mantienen un tamafo y unos habitos alimenticios constantes. Por tanto, el equilibrio
ecolégico es siempre dinamico, cambiante, y nunca se detiene o se estanca.

Una de las causas en su alteracion es el hombre, quien altera este equilibrio
introduciendo o eliminando especies de plantas o animales, introduciendo al
ambiente sustancias ajenas a él, destruyendo los habitats naturales o0 aumentando
la poblacion humana. Cuando el ser humano realiza acciones que rompen con ese
equilibrio, se hace dafio a si mismo y a la naturaleza.

2. Teniendo en cuenta el enunciado anterior ¢Qué ocurriria si alguno de los
integrantes de tu nucleo familiar, tuviera que mudarse a otro pais?

3. ¢Cual crees que serian los nuevos roles que tendrias que desempefiar en
tu hogar, después de la partida de tu familiar?
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4. A continuacién, se presentan algunas acciones que realiza el ser
Y humano en el ambiente. Escribe para cada una, los posibles efectos
/ sobre equilibrio ecoldgico en el sendero.
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Acciones del ser humano

Consecuencias

Quemar o talar la vegetacion

Recoger los residuos sdélidos,
después de realizar una actividad en
el sendero ecologico.

Cazar crias de animales.

Siembra de arboles.

Acabar con todos los individuos de
una misma especie, porque parecen
dafinos o molestos (Zarigleyas,
serpientes, aves, etc.)

Arrojar a las fuentes de agua basuras,
jabones, guimicos, entre otros.
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5. ¢Consideras que el sendero ecoldgico se encuentra en equilibrio? Si o No.
¢Por qué?

6. Realiza un dibujo en el que expreses como seria para ti un ambiente en

I e R T T R T T I T Y

equilibrio.

7. ¢Has realizado alguna accién que contribuya al equilibrio ecolgico?
Explica tu respuesta

8. ¢Has realizado alguna accion que deteriore el equilibrio ecolégico? Explica
tu respuesta

Propuesta de trabajo revisada 20/09/2021
Por:
Yoner Fernando Campo
Asesor de PPI
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y Educacién Ambiental
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SEDE NASA PTSUWA’'TSAME- PIENDAMO
Docentes en formacion: Kely Quifionez, Yohana Mabesoy, Leydi
Usama, Maria Paula Meneses

ACTIVIDAD 12

Fecha de realizacién:

“Con Dios en ‘
nuestra vida %
podemos alcanzar j
todo aquello que
anhelamos. Deja que
guie tu camino y

sirvele con toda Fe”
2

e /Y A
\—%

Teniendo en cuenta que algunas de las acciones que realiza el ser

\\ humano contribuyen al desequilibrio del medio ambiente. Realiza una
! propuesta de trabajo en grupo de tres personas, en la que se involucren
S los conceptos trabajados anteriormente, dando respuesta a los
siguientes items.
Nota: La propuesta de trabajo debe ir dirigida al sendero ecolégico de la
comunidad.
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1. Identifica las acciones realizadas por el ser humano que afectan el equilibrio
ecologico del sendero. Piensa en una de ellas para elaborar la propuesta.

2. Plantea un titulo para tu propuesta

3. Objetivo de la propuesta

4. ¢Quiénes participaran en el desarrollo de la propuesta?

5. ¢Por qué se realiza la propuesta?

6. ¢Para qué se realiza la propuesta?
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7. ¢Cudles son las actividades que se realizaran dentro de la propuesta?
8. ¢Cuales son los cambios que esperas evidenciar en el sendero ecoldgico

con la propuesta?

9. ¢Cual seria tu compromiso para contribuir con el equilibrio ecolégico en el
sendero?

Dios te de VALOR y FE cuando tu mente te dice
“renuncia” y desde el fondo de tu corazon te dice:
iINTENTALO UNA VEZ MAS!
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ACTIVIDAD 13

Nombre: Fecha de realizacién:

“Con un cambio en mi

pensar, con una J |
oracion constante en /
mi CORAZON, pido al //
sefior me acompaife en

cada paso que doy

iExploremos!

:\‘"‘ .. P
Para el desarrollo de esta actividad deberas de recordar los temas que ya
se han abordado en las anteriores guias.

1. Para encontrar las palabras inmersas en la sopa de letras, tendras que
completar los enunciados.
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Es un ecosistema que al someterse a perturbaciones mantiene sus funciones
y control, teniendo en cuenta la velocidad de recuperacion para retornar a la
estabilidad:

Son eventos discretos de poco impacto, sin embargo, alteran la estructura y
la disponibilidad de recursos presentes en el ecosistema: _
Estado natural de un ecosistema, en el cual se presenta determinadas
condiciones ambientales, en las que las diferentes poblaciones que alli
habitan mantienen un cierto numero de integrantes y unos habitos
alimenticios constantes: _~

Es uno de los principales motores de cambio en poblaciones, comunidades
y ecosistemas; éste puede ser de mayor magnitud provocando alteraciones
fuertes en el ambiente: =~~~

La capacidad de un ecosistema para hacer frente a un periodo de estrés o
perturbacion y/o retornar posteriormente tras el cese del mismo al estado
normal:

Ecosistemas en peligro de que su biodiversidad o sus condiciones de
estabilidad decrezcan peligrosamente o desaparezcan debido a factores
exé6genos:
Es el resultado de las acciones negativas que realiza el ser humano en las
fuentes hidricas, y que altera su composicion:

Es la capacidad de un ecosistema para mantener funciones y procesos clave
ante tensiones o las presiones generadas a partir de una perturbacion:

A cada una de las palabras encontradas, marcala con un color
diferente. Encierra con color verde los conceptos que fueron
comprensibles, y con rojo aquellos conceptos que presentaste
dificultad en su comprension.

ar B S oy S L S S L S S L S R S S S L S S R S R S R S S R S L S R S L S L L S L S R S S
PEPEREPEPEPEREPEPEP LR EPEPEP LR EPEPEPEREPEPEP LR EPEPEPEREPEPEP LR EPEPEPEREPEPEP LR LR EPEP FRER Y



& SO M |A

e # oy
P

(@

-
n Z =

o ®

O NI X O

> W

T ® M O w X» C

c| <| 4 ®»m m = O =
w o ol m M o < C
z m o M c| v zZl =
Z|l m ol T w T m >
O ® <| =X

(@

(&

—
(&
—

ol m o o r

= > » o N m <| o] o w
of » </ o o » = < m o
m > c

m O w m O >» O

(@

O » W x™»” C| —H AW mMm T O

@ Ao m Z2 Z2 Z| O

—

333

w

> O » O
< O - O r

m <| M | o » w o m o M @ > O

w H m Z| »| A O W C|] nw H O un X w

m > Z m - »m

—
(@

nw >» Cc| o -
= 2| =

T | T Ol w X>» T O

I m O » C
- > Z| O @™ O

—

l—
O O] W m C| T w O < O

- C| <| 4 3/ m = O =
m » Z w wW 20 > AO Z2 I I O

(&
® > XD
O| T 2
Zl »n >
(&

(@

- 4| ol » = >»| W C
—H > m| 2| vl m ®»” w > =z =2 O v
m O O ”m

A2
O
—

< Z I X O Z 0 4 < m 3 O O m X un =z N X O -

> Z >z O m O N OZ H < wW C| cCc| g o X =J -

W o O >
w r» O Z O m Z2 4 >» w >

';l)
O Z2 W < 0O X Z O
| Ol m O C
—
o
(0)]
o - » Z 0] O
o —
W C
Ol 2
cC| O » w
—| 0| O
O O W»W =2




telelelelelololelololelololalololalololalolololelalololalolalolelalolelalolalele lalalelala bele be bela be ba la be ba be be lr b ba U ba U U b U Ui U U B U U U

fofefeteieleialeleleleleleleleleleleleleieleieleieleieleleleleieleleleiolelalalalelalololalololalolalololotoliolele
bz te
173 ts
bz b
2 tr
ol vz
b b
‘z o~ i
t w Q t
te, ox S le
by ~J 12
b — b
¢ 0 S5 o ¢
A, > ®) © o
te = N2 &
" a s £ "
{2, o - S C — 2
te 0 5 © (@) W te
e @ < O te
o o >
173 I ) -9 ts
b o 0 =550 i
4 — —_ .
m“ d Ll © - m¢
2, ] o Q Do Lo
tr - © Wy tr
e = e
t 0 a_ = 5 < i
" £ ~ O o= te
tz () Ll _U © VOI ¢z
t o -1 Z I t
b b
¢ = > g ¢
% © D > > o
tr ) Q te
“ o == o “
“Z @®© a le,
tr - o e tr
ts o - < = =
mﬂ. T O G m a&.
iz c = w2 “Z
te S o -0 e
te =2 —~ 0 b
ts % % 0N < tz
te _= ala) te
ts o ® Nike) s
le, o 9 2o 28
te g ¢ a = te
tz o .9 @) tr
el S d— T et
fe, % fe
tz o © Z tr
£ =5 w A,
le c - e
t g9 < e
2 =] = L
te nNu te
te O te
te te

ol el e
T
S S 1S
T

W o
te ts
o L
a‘ e.tc

= b
a§ Q§
e e
am‘ atc

...u.w.@ﬁ Cr ol lplpalolalolalelalololalalaolelaln lalalolalo lalalalnlo b lolaln ol a b lala o o la bala Lo bp bo ba b Ca bu La bp L ba b b b L L L Lip L U B 8 i 8 Ur L aW
L o o CM M C C P S M I P P S o e L L L S o o I T P S e M P L L S o o P P L P e M P G Lo o e I L L L S e M P B P P M e e L P



