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1. Tema:
Equilibrio ecologico.
2. Resumen

La Propuesta de Practica Pedagdgica Investigativa denominada “EQUILIBRIO
ECOLOGICO A TRAVES DE LA CARTILLA DIDACTICA jRECONOCIENDO Y
APRENDIENDO DE MI ENTORNO!” se desarroll6 desde el afio 2019 hasta 2022, con
estudiantes de grado noveno de la Institucién Educativa Angelina Gullumuz Sede Sa’t
Kiwe, la cual, se encuentra ubicada en la Vereda Villa Mercedes perteneciente al Municipio

de Piendamo, al Norte del Departamento del Cauca.

El objetivo de este trabajo es identificar los aprendizajes de los estudiantes sobre equilibrio
ecoldgico, para ello se desarrolla una metodologia bajo el enfoque cualitativo y
particularmente desde la etnografia educativa, dividida en tres fases, la primera se basa en
la indagacion de preconceptos sobre equilibrio ecolégico, en la segunda se disefia e
implementa la cartilla didactica para el reconocimiento de acciones y factores que alteran o
contribuyen al equilibrio de un ambiente. Asimismo, se apoya pedagogicamente en los

fundamentos de Alfonso Claret Zambrano (2013) sobre ensefianza de las ciencias.

Finalmente, los estudiantes identifican las problematicas presentes en el sendero y plantean
posibles soluciones para contrarrestarlas, siendo importantes los mini proyectos, actividad
plasmada en la cartilla didactica, en donde los estudiantes involucran a la comunidad y
profesores en actividades como mingas, recoleccion de residuos solidos y conteo de aves,
con ello se evalla la incidencia de la cartilla didactica en el aprendizaje de equilibrio

ecoldgico, incentivando a los estudiantes al cuidado y preservacién del entorno.
Palabras clave

Equilibrio ecoldgico, cartilla didactica, contaminacién hidrica, disturbio, perturbacion,
estabilidad, resiliencia, ecosistema frégil, ecosistema robusto, sendero ecolégico.
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3. Introduccién

El equilibrio ecoldgico es la interaccion de los diferentes componentes de un ambiente, que
hacen que el ecosistema se mantenga con cierto nivel de estabilidad, la relacion directa
entre los individuos y su medio ambiente establecen la existencia de equilibrio ecoldgico

indispensable para la vida de todas las especies, tanto animal como vegetal.

Si bien, es necesario tener en cuenta que, el aprovechamiento de los recursos naturales por
parte del ser humano, se debe a la necesidad de desarrollar y poseer una mejor calidad de
vida, sin tener en cuenta que a medida que se utiliza estos recursos de manera ilimitada, se
estd generando un desequilibrio, por la intervencion y las practicas inadecuadas por parte

del ser humano que afectan en gran medida el ambiente.

Dentro del sendero ecoldgico de la institucién, se observan practicas negativas tales como
jabonar, verter agua jabén y residuos sélidos, las cuales, afectan la dinamica ambiental del

sendero ecologico y por ende el uso y aprovechamiento de los recursos naturales.

Partiendo de lo anterior, se desarroll6 la Propuesta Pedagogica Investigativa denominada
“EQUILIBRIO ECOLOGICO A TRAVES DE LA CARTILLA DIDACTICA
iRECONOCIENDO Y APRENDIENDO DE MI ENTORNO!” con estudiantes de grado
noveno de la Institucion Educativa Angelina Gullumuz Sede Sa’t Kiwe, cuyo objetivo fue
identificar aprendizajes sobre equilibrio ecoldgico, y por medio de las actividades
plasmadas en la cartilla sensibilizar a los estudiantes y a la comunidad en general sobre las

practicas inadecuadas en el sendero de la institucion.

Para llevar a cabo la metodologia de la practica pedagdgica, se tuvo en cuenta, los aportes
de Ramirez 1994, sobre etnografia educativa que permite realizar un andlisis de aspectos
interpretativos y reconstruccion de escenarios sociales, a traves de disefios cualitativos; y la
relacion entre el conocimiento cientifico y el contexto de los estudiantes, la cual es
planteada por Zambrano 2013, con miras a propiciar conocimientos significativos, que

aportan a mejorar las practicas mencionadas anteriormente.

Por consiguiente, se plantea una metodologia cualitativa desarrollada en tres fases, la
primera en relacion a la indagacion de preconceptos sobre equilibrio ecoldgico, que se llevd

a cabo de manera presencial, realizando cuatro actividades de las cuales se pudo identificar
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que los estudiantes se inclinaban a la nocién de que el equilibrio ecoldgico se puede
desestabilizar, mas no mencionaban que el ambiente tiene la posibilidad de retornar a un

estado de equilibrio.

La segunda fase se abarco desde una modalidad no presencial debido a la pandemia
generada por el SRAS- CoV-2(Covid-19), por lo cual, se disefi6 y se ejecutd la cartilla
didactica compuesta por catorce actividades conformadas por lecturas, datos curiosos,
relatos, cuentos, sopa de letras y situaciones problema, abordando conceptos relacionados
con equilibrio ecoldgico como contaminacion hidrica, disturbio, perturbacion, estabilidad,
resiliencia, ecosistema fragil y ecosistema robusto, permitiendo que los educandos
reconozcan las acciones y factores que pueden contribuir o afectar el equilibrio de un

ambiente y principalmente del sendero ecolégico.

Finalmente, se realiza la tercera fase donde se evalua la incidencia de la cartilla didactica en
el aprendizaje sobre equilibrio ecoldgico, mediante la formulacion de mini proyectos,
partiendo de una problematica que los estudiantes identifican dentro del sendero y que
afecta el equilibrio del mismo; las principales problematicas reconocidas fueron la
contaminacion por residuos solidos y la caza de aves, por lo tanto, desde la relacion que
tienen los estudiantes con el contexto social, los conocimientos empiricos y cientificos,
proponiendo actividades como la minga, la recoleccién de residuos sélidos y el conteo de
aves, siendo alternativas de solucion para dichas problematicas. Es por ello que, la labor
docente es una continua construccion y deconstruccion de las metodologias empleadas,
debido a que estas, permiten acercar al estudiante a su entorno y entablar relaciones

positivas con este.

4. Antecedentes

A continuacion, se exponen algunos trabajos de &mbito nacional e internacional que fueron
atiles para llevar a cabo la Practica Pedagdgica Investigativa, (PPI).

4.1 Antecedentes nacionales

e Katherine Acosta y Leydi Baquero, desarrollaron un trabajo denominado “Disefio
de un sendero ecoldgico interpretativo como estrategia pedagdgica para

fomentar el conocimiento de las aves y la defensa del Humedal Jaboque en la
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localidad de Engativa. (Bogota D.C)”* (2012). Este trabajo tuvo como objetivo
fomentar el aprendizaje sobre las aves y la conservacion del humedal de Jaboque,
desde la construccion del sendero interpretativo, para ello se cred una guia ilustrada
sobre las especies de aves que hay en el lugar. Se resalta que esta informacion fue
recolectada mediante entrevistas y encuentros con la comunidad.

La propuesta se llevd a cabo, mediante seis fases, donde se tuvieron en cuenta
instrumentos como las entrevistas y la observacion como técnica, permitiendo el
reconocimiento de aves, disefio del sendero y disefio de la guia ilustrada.

Los resultados obtenidos, fueron que parte de la comunidad visualizaba el humedal
como un “tiradero” de basura, pero luego, lo retomaron como una reserva natural de
gran importancia, ademas de un lugar de recreacion.

Mayde Barajas Monsalve y Eladio Antonio Parra Montealegre, realizan un trabajo
sobre El sendero ecoldgico, una alternativa didactica para conservar los
recursos naturales “estrategias verdes” desarrollado en 2017. Este trabajo da a
conocer el desarrollo de las estrategias didacticas como: aulas verdes, trabajo
cooperativo, trabajo comunitario, trabajo ladico y experimental, debates en el aula 'y
confrontacién de ideas que deberan ser implementadas por los docentes,
contribuyendo al aprovechamiento del sendero ecoldgico y los recursos naturales
que se encuentran en el, ademas, el sendero es considerado como una alternativa
didactica que aporta beneficiosamente en el proceso de ensefianza aprendizaje en las
areas de ciencias naturales y ciencias econdmicas. Por otra parte, la implementacién
de estas estrategias permite a los estudiantes generar conciencia en el valor y el
cuidado de los recursos naturales.

Es asi, que los autores tienen en cuenta en una primera parte los aspectos que
determinan, identifican y conceptualizan la investigacion, como: la pregunta y
subpreguntas de investigacion, identificacion y justificacion del problema, objetivos
generales y especificos, contexto, marco referencial y disefio metodoldgico y en la
segunda parte, se tiene en cuenta la informacién recolectada que es producto de
técnicas e instrumentos aplicados como observacion participante, diario de campo,

talleres didacticos (guia de trabajo), y salida pedagdgica. Con la finalidad de disefiar
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ambientes de aprendizaje que posibilite el desarrollo de estrategias didacticas para
la conservacion de los recursos naturales.

Cindy Andrea Flérez Tovar y Dahiana A. Chinome Mogollén, en su trabajo de
investigacion Disefio de un sendero ecologico como estrategia pedagdgica para
el reconocimiento y conservacion del patrimonio natural de la zona rural de
Usme (2018). Realizan una investigacion descriptiva con enfoque cualitativo, en el
que hacen participe los habitantes de esta zona y logran evidenciar las problematicas
ambientales que se generan a partir de las actividades antrépicas de la comunidad.
Para el desarrollo de este trabajo las autoras realizaron etapas como:
sistematizacion, contextualizacion, trabajo en campo, disefio (del sendero), y disefio
y elaboracién (de la guia).

Este trabajo, da a conocer la importancia del patrimonio natural con el que cuenta la
zona rural de Usme, ademas de generar sentido de pertenencia en los habitantes y
visitantes, para que contribuyan a la preservacion de la flora y la fauna, con el fin de
que estos recursos bioticos del sendero ecoldgico tengan un valor indispensable que
no se pueda dejar de lado.

Jorge Bojaca Acosta lleva a cabo una investigacion sobre la etnografia en el campo
educativo, denominada El proyecto de investigacion etnografica en el aula
(2005); estudio que se enfoca en los aspectos metodoldgicos y teéricos de una
investigacion etnografica, dividiéndose en dos partes fundamentales para
desarrollarla, en la primera se aborda los conceptos tedricos de antropologia
cultural, etnologia, etnografia y etnografia educativa; en la segunda parte se retoma
el marco operativo teniendo en cuenta las herramientas utilizadas en la
investigacion etnografica.

El estudio comienza con la relacion entre la etnografia y los aportes de la
antropologia al estudio de comunidades o grupos especificos, diferenciando una
etnografia macro, cuando se estudia comunidades completas y etnografia micro
dirigida a grupos pequefios, por ejemplo, el aula de clase. Ademas, menciona la
importancia de los disefios etnograficos para el analisis del comportamiento de las

culturas, teniendo en cuenta, las tradiciones, valores y creencias de las mismas.
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En cuanto al marco operativo, Bojaca (2005) menciona que la etnografia “es un tipo
de investigacion orientada hacia la interpretacion de la sociedad o un grupo en
especifico”, por lo tanto, aborda algunas herramientas de la etnografia educativa que
ayudan al investigador a desarrollar los distintos estudios en campo, en relacion a
comunidades, estas herramientas o también llamados pasos son: el planteamiento de
la situacion problema, los objetivos, interaccion del investigador con el grupo a
estudiar, proceso de recoleccion de datos a traves de tecnicas cualitativas como la

entrevista y la observacion participante y la eleccion de la muestra.

4.2 Antecedente internacional

Susana de Marinis con la colaboracion de Laura Lacreu y Laura Socolovsky,
disefian la cartilla de ciencias naturales, Los microorganismos (2008), dirigida al
tercer ciclo de basica primaria; esta cartilla es un material de apoyo para la
ensefianza de la tematica, por lo tanto, se encuentra divida en dos partes, en la
primera se aborda la accion de los microorganismos en los alimentos y para la
segunda los microorganismos en la salud.

En el material se encuentran actividades con lecturas contextualizadas al tema y
preguntas de caracter abierto, donde los estudiantes pueden expresar sus opiniones
acerca de la temética tratada, ademas de relacionarlo con su contexto.

Por otra parte, cada actividad estd acompafiada de datos historicos sobre los
alimentos primordiales para la proliferacion de los microorganismos, ademas de las
actividades experimentales que permiten al estudiante poner en practica cada una de
las tematicas abordadas a lo largo de la cartilla.

Es de resaltar que, cada una de las lecturas presentadas en la cartilla son
modificadas para evitar la no comprension de las palabras desconocidas, de tal
manera, que los estudiantes no presenten confusion a la hora de realizar alguna de

las actividades planteadas.

De acuerdo con la informacién presentada desde los antecedentes nacionales e
internacionales, cabe mencionar los aportes que dejaron y que fueron Utiles para

disefiar la metodologia del presente trabajo de Practica Pedagdgica Investigativa.
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A partir del trabajo “Diseiio de un sendero ecologico interpretativo como estrategia
pedagogica para fomentar el conocimiento de las aves y la defensa del Humedal
Jaboque en la localidad de Engativa (Bogota D.C)”*. Se tuvo en cuenta las fases
encaminadas a la documentacion del area de estudio y la indagacion con la comunidad, el
reconocimiento del area de estudio, las actividades complementarias (recorrido por el

sendero y observacion de la naturaleza) y finalmente la elaboracion de la guia.

En el trabajo El sendero ecoldgico, una alternativa didactica para conservar los
recursos naturales “estrategias verdes” (2017), se tuvo presente técnicas e instrumentos
como la observacion participante, el diario de campo y los talleres didacticos (guias) que
aportaron significativamente en nuestra propuesta de trabajo, ya que, al momento de hacer
recorridos por el sendero ecoldgico con los estudiantes, identificaron los elementos que se
encuentran dentro de este, ademas, de comprender los diferentes temas que se abordaron en
la cartilla didactica, reconociendo la importancia y el cuidado de los recursos naturales del

sendero ecologico.

En el trabajo Disefio de un sendero ecoldgico como estrategia pedagogica para el
reconocimiento y conservacion del patrimonio natural de la zona rural de Usme
(2018). Uno de los aspectos retomados de este trabajo, es la contextualizacion, proceso
fundamental llevado a cabo en la Institucion Educativa Angelina Gullumuz — Sede Sa’t
Kiwe, donde a través de recorridos por el sendero ecologico, se evidencian algunas
practicas negativas realizadas por la comunidad para con el medio ambiente. También, el
disefio y elaboracion fueron Gtiles, pues este se tuvo en cuenta para disefiar las actividades
de la cartilla didactica jJRECONOCIENDO Y APRENDIENDO DE MI ENTORNO! Como

una alternativa para que los estudiantes comprendan el concepto de equilibrio ecologico.

Bojaca (2005) en EIl proyecto de investigacion etnogréafica en el aula, aborda los
conceptos necesarios para el estudio de comunidades y las herramientas que brinda la
etnografia educativa para llevar a cabo un proyecto en el aula de clase, teniendo en cuenta
particularmente el contexto, la cultura, las creencias y valores de cada uno de los
integrantes de la poblacion seleccionada, por lo tanto, aporta a la practica pedagdgica las
herramientas de la etnografia educativa como, la seleccién de la poblacion, la identificacion

del problema a trabajar, proceso que se lleva a cabo en la caracterizacion del contexto, el
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planteamiento de objetivos para nuestra propuesta dando respuesta al problema identificado
y la obtencion de la informacidn partiendo de técnicas cualitativas, tales como la entrevista

y la interaccion con el objeto de estudio.

La cartilla Los microorganismos, brinda estrategias como actividades de lectura que estan
estructuradas teniendo en cuenta el tema, ademas de presentar datos curiosos histéricos
sobre los alimentos y preguntas contextualizadas, donde los estudiantes pueden expresar

sus aportes frente al tema expuesto en cada una de las lecturas.

Las estrategias, técnicas y herramientas presentadas anteriormente, aportaron al disefio,
estructura y desarrollo de cada una de las fases de la PPI, encaminada a la ensefianza del

concepto equilibrio ecoldgico.

5. Problema

Al realizar un recorrido por el sendero ecoldgico de la institucion educativa, se evidencian
algunas acciones que ejecutan las personas de la comunidad como jabonar, verter aguas con

detergentes, y arrojar residuos solidos, afectando el sendero ecol6gico préximo a esta.

6. Descripcion del problema

La Institucion Educativa Angelina Gullumuz - Sede Sa’t Kiwe, se encuentra ligada a mallas
curriculares enfocadas en la preservacion de la cultura y el medio ambiente. Sin embargo,

al realizar un recorrido por el sendero ecologico de la Institucion Educativa, se evidencia
que aun existen acciones negativas que ejecutan algunas personas de la comunidad como
jabonar, verter aguas con detergentes, y arrojar residuos sélidos, afectando al ambiente. Por
lo tanto, se lleva a cabo el taller de problematicas ambientales, desarrollado con padres de
familia y estudiantes que en aquel momento cursaban grado octavo. Del cual se concluye la
necesidad de trabajar con los estudiantes la tematica de la preservacion del ambiente desde
el sendero ecoldgico; lo anterior, se articula con la malla curricular de la institucion
tomando como referencia el tema de equilibrio ecoldgico, integrando necesidades,

practicas, acciones y posibles soluciones para el cuidado y preservacion del ambiente.

Al realizar la indagacién de preconceptos sobre equilibrio ecoldgico, se identifica que los

estudiantes se inclinan a la nocién de que el equilibrio ecolégico se puede desestabilizar,
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pero no mencionan que el ambiente tenga la posibilidad de retornar a un estado de
equilibrio. Por ello, se busca que los estudiantes vinculen la parte teérica del concepto

equilibrio ecologico, y lo identifiquen en la dindAmica ambiental del sendero ecoldgico.

Sarmiento (2007), menciona que desde la corriente constructivista el conocimiento se
construye desde un proceso de construccién individual y subjetiva, lo que le permite
percibir de una mejor manera las relaciones de su medio. Desde este punto lo que se quiere

con el conocimiento tedrico es que pueda relacionarse en el medio del estudiante.

7. Pregunta problema

¢Qué aprendizajes sobre equilibrio ecoldgico manifiestan los estudiantes de grado noveno a partir
de la implementacion de la cartilla jRECONOCIENDO Y APRENDIENDO DE MI ENTORNO!,

como estrategia didactica, en la Institucion Educativa Angelina Gullumuz - Sede Sa’t Kiwe?

8. Propositos
8.1 General

Identificar los aprendizajes de los estudiantes de grado noveno de la Institucién Educativa

Angelina Gullumuz sede Sa’t Kiwe, sobre equilibrio ecologico a partir de la
implementacion de la cartilla jRECONOCIENDO Y APRENDIENDO DE Ml
ENTORNO!

8.2 Especificos

e Indagar los preconceptos que tienen los estudiantes de grado noveno acerca de

equilibrio ecoldgico.

o Disefiar e implementar la cartilla didactica en el aprendizaje de equilibrio ecoldgico.

e Evaluar los aprendizajes sobre equilibrio ecoldgico en los estudiantes de grado

noveno a partir de la cartilla didactica.
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9. Justificacion

Dentro del sendero ecoldgico se realizan diferentes practicas inadecuadas por parte del ser
humano perjudicando los recursos naturales presentes en el lugar; por ejemplo, el afluente
hidrico es contaminado por ser utilizado para el lavado de las prendas de vestir de
diferentes familias de la comunidad Nasa, por otra parte, en algunas estaciones del sendero
ecoldgico se evidencia la contaminacion por residuos solidos, generando un impacto
negativo en el ambiente. Por ende, es necesario que la ensefianza de las ciencias naturales
trascienda de la escuela a la comunidad, por medio de los aprendizajes significativos que
adquieran los estudiantes; de tal manera que estos contribuyan a cambiar progresivamente
las nociones, conocimientos y practicas de la comunidad sobre el uso e importancia de los
recursos naturales. Tal como lo menciona Vygotsky retomado en Chaves 2001en su teoria
sociocultural, la educacién formal impartida en la escuela, se puede convertir en una fuente

de crecimiento del ser humano, si en ella, se logra introducir contenidos contextualizados.

Por eso, es importante trabajar la ensefianza de las ciencias naturales contextualizadas en
las problematicas que se presentan en el medio, en este caso la ensefianza del concepto de
equilibrio ecoldgico, a través de la implementacion de la cartilla didactica
iRECONOCIENDO Y APRENDIENDO DE MI ENTORNO! La cual permite incentivar y
motivar a los estudiantes al reconocimiento de la biodiversidad de su entorno para fomentar

la conservacion del sendero ecologico.

Desde una mirada reflexiva e indagadora, este trabajo permitira utilizar la cartilla didactica
como estrategia para que los estudiantes apropien los conceptos relacionados con equilibrio
ecoldgico mediante la relacidn teorico practico; debido a que las actividades disefiadas
tienen como objetivo la observacion e interaccion de los estudiantes con el sendero
ecologico para que logren comprender la dindmica ambiental. Ademas, resulta util para la
practica docente, debido a que es una herramienta importante para los procesos educativos,
y tiene una gran conexion con el aprendizaje y el rendimiento de los estudiantes, pues

genera la motivacién en ellos para que asistan a clase con mas intereés.

La cartilla j]RECONOCIENDO Y APRENDIENDO DE MI ENTORNO!, tiene como fin

facilitar la ensefianza y aprendizaje del concepto equilibrio ecolégico, dado que la
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compresion de éste ayudaria a disminuir las practicas y nociones inadecuadas de los

estudiantes de grado noveno en el sendero ecologico o en cualquier otro ambiente.

Ademas, la creacion de este material educativo es relevante porque facilitara el proceso de
ensefianza — aprendizaje, ya que en tiempo de la pandemia generada por el SRAS-CoV-2
(COVID-19), la comunidad educativa tuvo que buscar alternativas para evitar el contagio
del virus, sin dejar de lado el proceso de ensefianza.

10. Referentes teoricos
10.1 Referente investigativo

Este trabajo se basa en la Etnografia Educativa que como lo expresa (Ramirez, 1994) “es
referida a la investigacion cualitativa, estudio de casos, investigacion de campo, o
investigacion socioldgica, antropoldgica o educativa. Son caracteristicas generales de estos
estudios el empleo de los disefios cualitativos, el considerar aspectos interpretativos y de
reconstruccion de escenarios sociales”; por lo tanto, este tipo de investigacion permite
conocer las distintas interacciones que se dan en un contexto social y que se relacionan en

el proceso de aprendizaje.

La etnografia, mediante su disefio metodologico, brinda pautas que conllevan a recolectar la
informacion con técnicas de caracter cualitativo, permitiendo interpretar de una manera mas
a fondo el comportamiento de la comunidad, en este caso los estudiantes de grado noveno,

teniendo en cuenta sus raices y practicas ancestrales.
e Disefio etnogréfico

“El interés de los etnografos se orienta hacia el desarrollo y la aplicaciéon de las teorias
sobre el cambio educativo, la ensefianza en la escuela, las relaciones sociales, la
organizacion de la educacion y también el andlisis de los procesos de ensefianza —
aprendizaje” (Ramirez, 1994). Teniendo en cuenta que permite la descripcion e
interpretacion de la informacion que se recoge, utilizando técnicas de caracter cualitativo.

Para llevar a cabo una investigacion etnografica, se tiene en cuenta lo siguiente:
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e Seleccidn de la poblacion y obtencién de la muestra

Como lo expresa (Ramirez 1994), la seleccion de la poblacién para llevar a cabo la
investigacion, es a criterio del investigador, teniendo en cuenta que va a ser quien recoja e
interprete la informacion, ademas es quien establece las relaciones sociales que se dan en el
grupo de muestra, mediante la recopilacion de datos, pero también, esta seleccion tiene el

fin de lograr la ampliacion del estudio, generando nuevas lineas de indagacion.

Luego de haber realizado la seleccion de la poblacion en la que se va a centrar la

investigacion se pasa a recopilar informacion:
e Recogida de datos

La investigacién etnogréafica considera distintas maneras para obtener informacion,
Ramirez, retoma que las técnicas de recoleccion de datos que se utilizan dentro del modelo
etnogréafico, no son propias de este, sin embargo, el analisis de estos datos si es propio de la

etnografia, ademas se dividen en métodos interactivos y no interactivos.
Dentro del método interactivo nos brinda las siguientes:
e Observacion participante

Permite una mejor relacion e interaccion entre el investigador y el sujeto investigado,
teniendo en cuenta que este puede aportar a la investigacion, distintas practicas,
experiencias, conductas, manifestaciones y la forma como perciben su entorno; podria
decirse que se entra méas en confianza con el investigador y este también es un ente activo
de esta técnica, también permite de una manera explicita realizar una reconstruccion

cultural.
e Observacion no participante

“Se le denomina asi, cuando las interacciones se reducen al minimo, de suerte que el foco
de atencion del observador, esta mas centrado en los hechos que en los sujetos”. Este tipo
de observacion se caracteriza por ser detallada y enfatiza en los comportamientos en el
ambiente escolar, no es participe de las relaciones, solo detalla otras como la de maestro-

alumno, alumno-alumno, exigiendo una descripcion mas detallada y completa.
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Sumado a las observaciones, existen otras técnicas como la entrevista, la revisién de los

cuadernos o diarios de campo, que también aportan datos a la investigacion.
e Andlisis de datos e interpretacién de los resultados

En esta parte de la investigacion, cabe resaltar que los analisis de los datos no solo se hacen
al final de la recoleccion de datos, sino que se van dando durante todo el proceso, de
manera simultanea. Esto requiere de una clasificacion y categorizacion. Woods, 1989
mencionado en Ramirez, 1994, “propone ligar los datos lo mas estrechamente que sea
posible. (...). Como técnicas de analisis, los etndgrafos emplean la teorizacién, la seleccion

secuencial y los procedimientos analiticos generales”.
e Teorizacion

Se da a medida que avanza la investigacion, cuando el investigador comienza a denotar lo
verdaderamente importante y que produce un conocimiento; por lo tanto, en este punto se

lleva a cabo un proceso cognitivo.
e Laseleccion secuencial

Se necesita de una buena cantidad de datos recogidos y permite la llegada, de nuevos
subconjuntos, hechos o conductas dentro de la poblacion, asi podra darse una secuencia en

los resultados obtenidos, siempre abierto a nuevas experiencias.
e Los procedimientos analiticos generales

Se plantea que las técnicas de recoleccion de datos, no difieren de otros modelos, sin
embargo, es en el analisis de la informacion donde se denota el modelo etnografico, puesto
que este se da desde el principio y durante toda la investigacion. Desde los procedimientos
analiticos generales se utilizan algunas estrategias que también involucran los métodos

cuantitativos.
e Los procesos inferenciales

Generalmente estos procesos se dan al confrontar los resultados con el marco tedrico,
teniendo en cuenta que las inferencias permiten explicar los fendmenos observados en el

ambito escolar. Este proceso puede limitar la investigacion.
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e Evaluacién del modelo etnogréfico

En la evaluacion se analiza la justificacion de los métodos y técnicas, utilizados en la
recogida y analisis respectivo de los datos, cabe resaltar que deben evaluarse los aspectos

relacionados con los informes que ofrecen los participantes.

10.2 Referente pedagogico

Para el desarrollo de este trabajo investigativo, se tomo como referente pedagdgico a
Alfonso Claret Zambrano 2013, quien se ha dedicado a la investigacion del estudio de las
ciencias naturales. En su trabajo “La relacion entre conocimiento comun y conocimiento
cientifico en el contexto de la ensenanza, aprendizaje y cambio conceptual de las ciencias”,
aborda 5 lineas de investigacion que orientan al trabajo investigativo y que serviran de

origen a esta disciplina.

En la primera linea de investigacién se tratan asuntos de la ensefianza de las disciplinas
cientificas y sus respectivos estudios curriculares, basado en la disciplina y el desarrollo de

las ciencias naturales y mas especificamente en el campo de la educacion.

La segunda linea investigativa que el autor toma como referencia es el trabajo de la ciencia
cognitiva, en el que se reinen elementos de otras disciplinas en el proceso de desarrollo en
el campo educativo de las ciencias naturales; en este punto el autor pretende trabajar
diferentes contenidos de asignaturas para buscar soluciones a los problemas que se

relacionan con el conocimiento y el aprendizaje de los contenidos.

Como tercera linea de investigacion relaciona el contexto social escolar en el que se
desarrolla el conocimiento y el aprendizaje de las ciencias naturales; tiene en cuenta la

participacion grupal en diferentes actividades que se llevan a cabo en la escuela.

Una cuarta linea de investigacion es el andlisis de la tecnologia que se implementa en las

ciencias naturales como estrategia didactica que se les brinda a los estudiantes.

Por Gltimo la quinta linea de investigacion, que toma como referencia el autor es el estudio
de la relacion entre el conocimiento escolar y el conocimiento cotidiano de los estudiantes,
sin dejar de lado el razonamiento aprendido de manera cotidiana en la sociedad, en la que

se encuentran y el aprendizaje escolar que es compartido por los profesores; la finalidad de
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esto es construir un modelo en el que se pueda explicar racionalmente los problemas de

ensefianza y aprendizaje en las ciencias naturales en el ambiente escolar.

Por lo tanto, la linea de investigacion del autor busca estudiar el mecanismo de la relacion
entre el conocimiento comun del estudiante y el conocimiento cientifico del docente. Para
el analisis de este estudio se basa en la Teoria constructivista de VVygotsky quien le ayudara
a comprender como los estudiantes de diferentes grados estructuran los conceptos que se

trabajan en el salon de clase, especificamente en las ciencias naturales.

10.3 Referente didactico

El referente que conduce el proceso de PPI es Verdugo, 2012, quien hace referencia a la
cartilla didactica como una “herramienta de trabajo agil, oportuna pertinente y eficaz para
el docente en su rol de orientador y guia de la ensefianza y para los estudiantes en el suyo,

esto es, el de ser los constructores de su conocimiento”

10.4 Referentes conceptuales

Para el desarrollo de este trabajo es importante comprender los diferentes conceptos
relacionados con equilibrio ecoldgico y que conforman la cartilla didactica. Es por esta

razon, se han tomado los siguientes referentes conceptuales.
Sendero:

Segun Morales (1992) citado en Chavez y Quiroga (2017) los senderos “Son pequefios
caminos o huellas que permiten recorrer con mayor facilidad y seguridad un area
determinada. Este puede ser transitable a pie, silla de ruedas, a caballo, bicicleta y solo
excepcionalmente en vehiculos motorizados. Los Senderos son una de las mejores maneras
de disfrutar de un area protegida a un ritmo que permita una relacion intima con el

entorno”.
Equilibrio ecoldgico:

Albert, Lopez y Flores (1994) plantean que el equilibrio ecolégico “Existe cuando los
componentes bidticos de un ecosistema mantienen su nimero relativo en un nivel mas o

menos constante y, por lo tanto, el ecosistema se encuentra estable. Una de las causas en su
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alteracion es el hombre, quien altera este equilibrio introduciendo o eliminando especies de
plantas o animales, introduciendo al ambiente sustancias ajenas a €l, aumentando la
concentracion basal de las sustancias naturales, destruyendo los habitats naturales o

aumentando la poblacion humana”.

Por lo tanto, el equilibrio ecolégico es la interaccion de los diferentes componentes del
ambiente, que hacen que el ecosistema se mantenga con cierto nivel de estabilidad, la
relacion directa entre los individuos y su medio ambiente establecen la existencia de un
equilibrio ecologico indispensable para la vida de todas las especies, tanto animal como

vegetal.
Contaminacion hidrica:

Para la Comision Economica para Europa de las Naciones Unidas (C.E.E) 1961, retomado
por el Fondo para la Comunicacion y la Educacion Ambiental, A.C. define que “Un agua

estd contaminada cuando se ve alterada su composicion o estado, directa o indirectamente,
como consecuencia de la actividad humana, de tal modo que quede menos apta para uno o

todos los usos a que va destinada, para los que seria apta en su calidad natural”.
Disturbio o perturbacion:

Como lo expresa Krebs (2001) mencionado en Badii y Ruvalcaba (2007) “Cualquier evento
que interrumpa la estructura de la comunidad y cambie los recursos disponibles, la
disponibilidad de sustrato, o el ambiente fisico. Los disturbios pueden ser eventos
destructivos como los incendios o una fluctuacion ambiental como una helada severa. Para
algunas comunidades los disturbios son frecuentes, mientras que en otras son raros. Los
disturbios pueden ser clasificados como exdgenos (surgen de desde afuera de la comunidad,
como los incendios) o enddgenos (resultan de interacciones biologicas, como la

depredacion)”.
Resiliencia:

Para Holling (1973) retomado por Fortes (2019) la resiliencia “Es una condicion, una
capacidad apreciable en los sistemas ecolégicos que cuantifica su estabilidad justo porque

la resiliencia determina persistencia. Persistencia a la hora de soportar perturbaciones y
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amenazas de todo tipo para, en Ultima instancia, volver a situarse (estabilizarse) en su

condicion originaria”.
Estabilidad:

Los autores Hernandez, Urcelay y Pastor (2002) definen la estabilidad como ““La capacidad
de un ecosistema para hacer frente a un periodo de estrés o perturbacion y/o retornar
posteriormente tras el cese del mismo al estado normal es el significado general del término
"estabilidad™”.

Ecosistema fragil:

Segun el Ministerio de Ambiente — Pert (2016) en el libro Glosario de terminos- Sitios
contaminados, definen que los ecosistemas fragiles “Son ecosistemas importantes, con
caracteristicas y recursos singulares, incluyendo sus condiciones climaticas importantes y
su relacion con desastres naturales. Son ecosistemas en peligro de que sus poblaciones
naturales, su diversidad o sus condiciones de estabilidad decrezcan peligrosamente o
desaparezcan debido a factores exdgenos. Comprenden, entre otros, desiertos, tierras
semiaridas, montafas, pantanos, bofedales, bahias, islas pequefias, humedales, lagunas alto

andinas, lomas costeras, bosques de neblina y bosques relictos”.
Ecosistema robusto:

Mufoz (2012) menciona que “En el caso de los ecosistemas, la robustez es interpretada
como la capacidad de un sistema de someterse a perturbaciones y mantener sus funciones y
control, siendo la medida de esta capacidad la velocidad o tasa a la cual un sistema retorna

al equilibrio después de una perturbacién”.

10.5 El enfoque constructivista

La propuesta pedagdgica, basada en la ensefianza del concepto equilibrio ecoldgico desde
un enfoque constructivista pretende que los estudiantes tomen un rol de investigador del
conocimiento y el docente sea un guia, logrando que sus aprendizajes los puedan construir
desde sus propias experiencias. Como lo menciona (Coll, 2001 en Serrano y Parra 2011),
“Las representaciones individuales y los procesos mentales que intervienen en la

construccion del universo estan bajo la influencia directa de las comunidades o entornos
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culturalmente organizados en los que participan las personas... de manera que las
relaciones entre mentes individuales y entornos culturales tienen un caracter transaccional”.
Desde este punto el constructivismo es un enfoque que permite que los estudiantes puedan
crear sus propias representaciones mentales desde su entorno cultural, por lo tanto, el

conocimiento se vuelve més significativo para ellos.

11. Caracterizacién del contexto

11.1 Contexto comunitario

Los Nasa, son una comunidad indigena

s _ ‘ organizada en resguardos, principalmente
kl‘ ‘é‘, — L P se encuentran ubicados en la parte

s L)

oriental del Departamento del Cauca; los
Nasa Chjamb, pertenecen al Resguardo

de Caloto Huila, en la meseta del VVolcan

Nevado del Huila, Municipio de Paez
Ian /4 Ineso al aentamient e Villa erde Tomaa por: Belalcazar.
Kely Quirionez, 13 de marzo 2019

Un poco de su historia comienza en
1994, cuando ocurrié una avalancha que
puso en peligro la vida de esta
comunidad, sin embargo, fue en 2006
cuando un nuevo deslizamiento de tierra
arrasé con la mayoria de pertenencias y
cultivos de cien familias Nasa Chjamb,

Imagen 2. Entrada principal a la institucion, con vista al parque del
asentamiento. Tomada por: Kely Quirionez, 13 de mar=o 2019

obligandolos a emprender una

trayectoria de lucha por obtener un territorio donde rehacer su vida. Sus asentamientos
principales fueron en Silvia, Morales y finalmente en octubre del 2013, cincuenta familias
lograron ubicarse en la Vereda de Villa Mercedes, Piendamo y las demas se regresaron a su
territorio natal. Otro motivo por el cual se desplazaron hacia diferentes localidades, fue por

el conflicto armado que se vivia en ese momento.

27



Por versiones de estudiantes que llegaron junto a los mayores en ese afio, cuentan que
tuvieron que instalarse de noche por miedo a que los campesinos del sector arremetieran
contra ellos por falsas expectativas con otras comunidades. Los mayores decidieron limpiar
un buen lugar ya que estaba con mucha maleza para poder levantar los cambuches; cuentan
los estudiantes que muchas veces las serpientes se metian debajo de los colchones y que al
otro dia se dirigieron a las comunidades vecinas a conseguir alimentos y a la cabecera

municipal.

Al poco tiempo y estando cercanas las cosechas de café, la comunidad obtuvo trabajo y
poco a poco fueron mejorando sus condiciones teniendo en cuenta que el trabajo en equipo

es primordial para mantener la comunidad.

Con seis afios de permanecia, se han propuesto continuar con sus tradiciones y costumbres,
entre ellas la lengua nativa Nasa Yuwe, como también la estructura y organizacion
comunitaria, que esta dirigida por un Taita, los mayores y la guardia indigena, quienes
velan por el bienestar y las decisiones que se toman en la comunidad, sus practicas

agricolas, como: siembra de frijol, maiz, cebolla, café, entre otros productos.

Las casas de la comunidad estan construidas a base de madera y algunas pocas en ladrillo a
la vista, es de resaltar que esto es un avance, ya que cuando llegaron al lugar les toco vivir
en cambuches de plastico elaborados por ellos mismos y muchas de las veces se dafiaban a
causa de los fuertes aguaceros o granizadas; las vias de acceso al asentamiento se
encuentran en tierra y hace un afio, la energeética por fin recibio su solicitud para el servicio

de energia.

La comunidad se enfatiza en preservar su cultura, sin embargo, algunas de las costumbres
han sido anuladas por su conversion al cristianismo, de igual manera este paso que han
dado les ha permitido recibir ayudas de ONG como vivienda e implementos para la

Institucion, obras que benefician a toda la comunidad.
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11.2 Contexto institucional

Dentro del asentamiento se ha construido la
Institucion Educativa Angelina Gullumuz -
Sede Sa’t Kiwe, con el fin de formar
académicamente a los nifios y jovenes de
acuerdo con el plan de vida del Resguardo,
teniendo en el afio 2019 su primera

promocién de bachilleres; el material en el

%‘“ S| que esta construida es madera y esterilla, sus
Imagen 3. Interior de /aI;l:j:;ic;o;ir;lgaor?;dapor: Leydi Usama, 30 plSOS son en tlerra, pledra Suelta, madera y
cemento.

Consta de nueve salones en total para las actividades académicas, un salon de reuniones, su
respectivo restaurante escolar, la cancha de educacion fisica que aun esta en tierra, la huerta
y el sendero ecologico, donde se desarrollan los proyectos productivos de los estudiantes.
Teniendo en cuenta sus creencias cristianas, dentro de su plan de estudios se encuentran las
materias devocional y espiritualidad para fortalecer esta parte, formando a sus estudiantes
en la humildad, la sencillez y el respeto con sus comparieros, profesores y hacia los

mayores.

Dentro del plan institucional, se
encuentra trabajar en proyectos
productivos, para fomentar en los
jévenes la continuacién de las

practicas agricolas, para ello desde el

resguardo originario de Péez, la

Imagen 4. Estudiantes trabajando en proyectos productivos. Tomado por: Leydi
Usamd, 25 de julio2019.

principalmente el proyecto institucional desde la sabila, la cual tiene varias propiedades

institucion busca trabajar

como curativas, nutritivas, estéticas, entre otras; este es un proyecto general de toda la
institucion y se aborda desde las distintas areas del conocimiento, para su aplicacién en el
Tul (huerto).
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Las ciencias naturales se trabajan desde areas, proyectos,
practica agricola, comunidad y naturaleza; desde las cuales
se busca que los estudiantes aborden los temas y los

apliquen en su entorno.

La institucién educativa, es sede del colegio de Péaez, por lo

que su proyecto institucional se rige tanto al del colegio

principal como al proyecto de vida de la comunidad Nasa.
Cuenta con un director y una planta docente de 8
profesores, los estudiantes tienen una jornada desde las

ocho de la mafiana hasta las tres de la tarde, no obstante, en

Imagen 5. Camino para ingresar al
sendero de la institucion. Tomada por:

Yohana Mabesoy, 21 de febrero 2020. | 13 Institucion les brindan el refrigerio y el almuerzo.

Desde la parte académica se busca relacionar las costumbres y creencias que tienen dentro
del resguardo ya que la educacion debe estar ligada al plan de vida de la comunidad. Cabe

resaltar que las decisiones que se tomen en el plantel educativo se socializan con la

comunidad Indigena.

El grupo con el que se plantea la
Propuesta de Practica Pedagdgica,
esta conformado por 13 estudiantes,
tanto de la comunidad como de otros
resguardos que permanecen como
internos. La institucion cuenta con un

sendero ecoldgico, que es de gran

Imagen 6. Estudiantes de grado octavo canel direcor de grupo. importanCi apara los estudiantes como
Tomada por: Kely Quirionez, 21 de febrero 2020.

para la comunidad, aproximadamente
es una hora de recorrido teniendo en cuenta cada una de las estaciones que lo conforman.
Ademas, cuenta con un afluente hidrico que es importante para la comunidad, porque de
alli sacaban agua para abastecerse cuando apenas llegaron al sector, debido a que no

contaban con servicio de acueducto.

Las diferentes areas del conocimiento se dan con relacion al sendero, adecuandose desde

las ciencias naturales, sin embargo, existe un deterioro en los letreros y las estaciones no
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tienen un nombre establecido. Del mismo modo se ha intentado mantener el sendero lo

mas natural posible con sus especies vegetales y animales endémicos.

12. Metodologia

Esta propuesta investigativa a su término se realiz6 desde el afio 2019 con estudiantes de
grado noveno de la Institucién Educativa Angelina Gullumuz - Sede Sa’t Kiwe, bajo el
método cualitativo que segln Blasco y Pérez (2007:25), “Estudia la realidad en su contexto
natural y cdmo sucede, sacando e interpretando fendmenos de acuerdo con las personas
implicadas” lo que permite entender la dindmica de la comunidad desde sus creencias y
percepciones de la realidad. EI enfoque constructivista en el que se enmarco la propuesta es
tomado de (Coll, 2001 en Serrano y Parra 2011) donde el conocimiento se construye desde

las representaciones mentales y la influencia del entorno cultural del estudiante.

12.1 Referentes

Seguidamente se presentan los referentes investigativo, pedagdgico y didactico utilizados

en el desarrollo de esta propuesta.

12.1.1 Referente investigativo

La propuesta se trazd, desde la investigacion etnografica educativa de Ramirez 1994, ya
que brinda pautas para el estudio en comunidades, como es el caso de los estudiantes de
grado noveno de la Institucién Educativa Angelina Gullumuz - Sede Sa’t Kiwe. A partir, de

este disefio etnografico se tomaron tres fases:
e La seleccion de la poblacion

Se realiza desde la observacion participante, la interaccion en diferentes grados de la
institucion, teniendo en cuenta, factores como, el manejo del idioma espafiol, porque, los
estudiantes de primaria son hablantes en su mayoria de la lengua nativa y la disponibilidad

de tiempo por parte del docente para realizar las actividades de la practica.

e Recogida de datos

En esta fase del disefio etnografico, se obtuvo informacion sobre la dinamica de la

comunidad desde:
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-La entrevista al presidente de la Junta de Padres, directivos y docentes de la institucién
para conocer la historia, plan de estudios y diferentes actividades que se realizan con los

estudiantes que aporten a la practica pedagogica.

-La encuesta aplicada a estudiantes de grado noveno, en el marco de la emergencia
sanitaria, la cual permite develar las actividades que los estudiantes desarrollan en la

pandemia y que se relacionan con la escolaridad.

-El diario de campo, como una herramienta de recopilacién y reflexion de las actividades
desarrolladas con los estudiantes y que se analiza desde las variables, sociales y culturales

de la comunidad.

-Observacidn participante, que se da mediante la interaccion con los estudiantes y el

docente en las clases cotidianas de Ciencias naturales.

12.1.2 Referente pedagogico

Se tomé a Alfonso Claret Zambrano 2013, quien propone que el contexto social escolar es
donde se desarrolla el conocimiento y el aprendizaje de las ciencias naturales; teniendo en

cuenta la participacion grupal en diferentes actividades que se llevan a cabo en la escuela.

12.1.3 Referente didactico

Se empled a Verdugo 2012, quien propone que la cartilla es una herramienta didéctica que
permite al docente tomar un rol de guia y al estudiante de constructor de su conocimiento,
por lo tanto, dentro de la propuesta pedagdgica se disefid una cartilla didactica que

relaciona los contenidos cientificos con el contexto social y cultural del estudiante.

Luego de abordar el primer propdsito, sobre la indagacion de preconceptos, etapa que fue
llevada de manera presencial, se tuvo que dar un cambio en la manera de continuar con el
desarrollo de la propuesta pedagdgica investigativa por motivos de la emergencia de salud,
presentada a nivel mundial en el afio 2020, por la pandemia generada por el SRAS-CoV-2
(COVID-19), la cual no permite hacer contacto y tener aglomeracion de personas, por lo
cual fue necesario la incorporacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion,
con la finalidad de enviar y recibir las guias de trabajo que conforman la cartilla didactica;

de esta manera lograr la ensefianza y el aprendizaje del concepto equilibrio ecoldgico en los
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estudiantes de grado noveno de la Institucién Educativa Angelina Gullumuz - Sede Sa’t

Kiwe.

12.2 Fases

Para llevar a cabo la propuesta pedagdgica investigativa, se presentaron tres fases, con las
cuales se espera cumplir a cabalidad el propo6sito general de trabajo.

12.2.1 Fase 1: “Encuentro de saberes”.

En la primera fase, se abarco el primer propoésito, que consistio en la indagacion de
preconceptos sobre el concepto de equilibrio ecolégico. Las actividades descritas en la
siguiente tabla, describen de forma clara lo planificado en esta etapa, y el objetivo que se

espera alcanzar en cada una de ellas.
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Tabla 1. Actividades a desarrollar en la fasel para la indagacién de preconceptos.

Fase 1: Indagacién de los preconceptos.

ACTIVIDADES ESPACIO TECNICAS INSTRUMENTOS
Actividad 1.
Taller sobre probleméticas ambientales. La iglesia de la comunidad,  Observacion participante, Talleres,

Con la actividad se aspira a encontrar con los padres
de familia y estudiantes del grado octavo, algunas

problematicas ambientales presentes en el sector.

Actividad 2.
Recorrido por el sendero de la institucién.

En esta sesion se pretende realizar un recorrido por el
sendero ecologico acompafiado de preguntas como:
significado e importancia del sendero para los
estudiantes, relaciones que observan y datos curiosos

sobre éste.

que también funciona como trabajo en grupo.

salén comunal.

Sendero de la institucion. Preguntas tipo entrevista,

observacién participante.

computador, diario
de campo,

celular.

Diario de campo.
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Actividad 3.
Taller jugando y aprendiendo
Las maestras en formacion y los estudiantes se
trasladaran hacia el sendero de la institucion, para
Ilevar a cabo la indagacién de preconceptos por
medio de un juego de “tingo-tango” el cual,
consistira en formar un circulo y rotar la pelota del
uno al otro, al momento de mencionar la palabra
“tango” el estudiante debera responder una pregunta
relacionada con las interacciones que se dan dentro

del sendero.

Actividad 4.
Taller dibujando

Para dar inicio a la clase nos trasladaremos al sendero

ecoldgico, donde los estudiantes se organizaran en

dos grupos, a cada uno de ellos se les asignara una

pregunta relacionada con fendmenos naturales, por
ejemplo: ¢Qué pasaria si en aquel lugar ocurriria una
avalancha o incendio?, mediante un dibujo plasmaran

el antes y después, en relacion a la respuesta.

Sendero de la institucion. Preguntas abiertas,
observacion,
participacion,

trabajo en grupo.

Sendero de la institucion. Preguntas, dibujo, trabajo

en grupo.

Hojas de cuaderno,

diario de campo.

Talleres,

diario de campo.
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12.2.2 Fase 2: jReconociendo y Aprendiendo de mi Entorno!

En la segunda fase, se ejecutd el segundo proposito, en el cual se disefié e implemento una
propuesta didactica para la ensefianza y el aprendizaje del concepto equilibrio ecologico,
utilizando a TIC como herramienta mediadora. En esta etapa las docentes en formacién
crearon una cartilla didactica llamada jReconociendo y Aprendiendo de mi Entorno!, con
los topicos referentes a sendero ecoldgico, contaminacion hidrica, disturbio o perturbacion,
estabilidad, resiliencia, ecosistema fragil, ecosistema robusto y equilibrio ecoldgico, en la
que se realizé actividades de lectura y salidas al medio, que los estudiantes desarrollaron en

el transcurso de la fase.

A continuacion, se presenta el plan de implementacion pedagégico de la estrategia, el cual
se tuvo en cuenta para la construccion de la cartilla didactica y de esta manera desarrollar

las actividades planteadas para cumplir con el segundo proposito.
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Tabla 2. Plan de implementacidn de la estrategia (Cartilla didactica) fase 2.

PLAN DE IMPLEMENTACION DE LA ESTRATEGIA

PROPOSITO

ESTRATEGIA O

RECURSOS TIEMPO ESPACIO COMPROMISO DE LOS
ACTIVIDADES ESTUDIANTES
Identificar la Guia didactica: Percepcion Material Una semana (8 a Sendero Leer y desarrollar la
percepcion que del sendero ecolégico impreso. 12 de marzo). ecologico. propuesta de trabajo.
tienen los Realizar las observaciones
estudiantes sobre el Recorrido por el sendero (con sobre cOmo se sintieron
sendero ecoldgico. ayuda de la guia). desarrollando la actividad.
Apropiar el Guia didactica: Efectos Material Dos semanas (15 Sendero Indagar sobre los cambios
concepto negativos del ser humano en impreso, a 26 de marzo). ecologico. que ha tenido la quebrada que
contaminacion el ambiente imagenes de atraviesa el sendero
hidrica. contaminacion ecologico, y desarrollarlo en
Investigacion de los hidrica, la propuesta de trabajo.
estudiantes sobre el estado relato.

pasado del afluente hidrico que
recorre el sendero.
Comparacion entre el pasado y
el presente del afluente.

Realizar las observaciones
sobre coOmo se sintieron
desarrollando dicha actividad.
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Apropiar el Guia didéctica: La Material
concepto de perturbacion en el sendero. impreso.
disturbio o

Identificacion de las diferentes
perturbaciones que han
existido y que estan presentes
en el sendero ecoldgico.

perturbacion.

Dos semanas (29
de marzo a 9 de
abril).
Semana Santa

Sendero
ecologico,
casa de los
estudiantes.

Organizar los grupos de
trabajo para hacer el
recorrido.

Hacer una mesa redonda, en
relacion a los apuntes
tomados de la observacion en
el recorrido.
Desarrollo de la propuesta de
trabajo.

Las actividades quedaron aplazadas por un lapso entre los meses de mayo y agosto del 2021, debido al paro nacional.

Apropiar el Guia didactica: Resiliencia Y Material
concepto de estabilidad en el sendero. impreso.
resiliencia 'y

estabilidad. Compartiendo experiencias

propias sobre dificultades en la
vida de los estudiantes.
Comparacion de las
experiencias con los cambios
del sendero.

Dos semanas (30
de agosto a 10 de
septiembre).

Casa de los
estudiantes.

Realizar una mesa redonda,
para compartir sus
experiencias de vida.
Realizar el cuadro
comparativo entre las
experiencias de vida y las
situaciones presentadas en el
sendero ecoldgico,
plasméandolo en la propuesta
de trabajo.
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Apropiar el Guia didéactica: Ecosistema Dos semanas (13 Casa de los Identificar en que ecosistema
concepto de fragil y robusto. Material de septiembre a estudiantes, se encuentra el sendero
ecosistema fragil y impreso. 24 de sendero ecoldgico, y plasmarlo en la
robusto. Diferenciacion entre estos septiembre). ecologico. propuesta de trabajo.

ecosistemas, Y la identificacion Realizar las observaciones
de uno de ellos dentro del sobre cOmo se sintieron
sendero ecoldgico. desarrollando la actividad.
Apropiar el Guia didactica: Equilibrio Material Tres semanas (27 Casa de los Identificar el impacto positivo
concepto equilibrio ecologico impreso. de septiembre a estudiantes, 0 negativo de las acciones
ecologico en el 15 de octubre). sendero que realiza el ser humano en
sendero. Comprension del concepto ecoldgico. el sendero.

equilibrio ecoldgico y sus
factores dentro del sendero de
la institucion.
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Es importante resaltar, que, gracias a TIC, fue posible tener comunicacién con el docente
Mario Alfonso Imitola, quien sirvio de mediador para cumplir con el segundo propdsito
trazado en este trabajo, pues fue la persona encargada de recibir y entregar las guias de la
cartilla a los estudiantes, asi como también, fue quien recibi6 las actividades resueltas en
cada guia y nos las remitio para su posterior evaluacion. Las actividades desarrolladas por
los estudiantes y que quedaron plasmadas en la cartilla jRECONOCIENDO Y
APRENDIENDO DE MI ENTORNO! son presentadas en un documento de 56 paginas,

anexado al informe final de la PPI.
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Tabla 3. Actividades a desarrollar en la fase 2

Fase 2: DISENO E IMPLEMENTACION DE UNA PROPUESTA DIDACTICA, CARTILLA: jRECONOCIENDO Y
APRENDIENDO DE MI ENTORNO!

ACTIVIDADES

ESPACIO

TECNICAS

INSTRUMENTOS

GUIA 1: INDAGACION DE
HERRAMIENTAS TIC Y PRECONCEPTOS

Encuesta para conocer las herramientas TIC con
las que cuentan los estudiantes, para el desarrollo
de esta fase.

Indagacion de preconceptos sobre los cambios
percibidos con relacién al sendero.

GUIA 2: DESCRIBIENDO NUESTRO
SENDERO

En esta guia se van a tratar tpicos como:
¢Cuales son los factores ambientales existentes
en el sendero?, descripcion de esos factores
ambientales, ¢Qué beneficios brinda el sendero a
la comunidad?

Saldn de clase

Saldn de clase

Salén de clase
Sendero ecoldgico

Encuesta tipo entrevista

Trabajo individual

Guia didactica
(impresa)

Guia didactica
(impresa)
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GUIA 3: CONTAMINACION HIDRICA EN
EL SENDERO
En esta actividad se pretende explicar los
conceptos que se van a nombrar a continuacion:
¢Qué es la contaminacion hidrica? y ¢Causas y
efectos de la contaminacién hidrica?

Salon de clase.

Sendero ecoldgico.

Trabajo individual

Guia didactica
(impresa)

GUIA 4: DISTURBIO Y PERTURBACION
EN EL SENDERO.

En esta actividad se pretende que los estudiantes
identifiquen que perturbaciones se han
presentado en el sendero ecoldgico.

Salén de clase.

Sendero ecoldgico.

Trabajo individual

Guia didactica
(impresa)

GUIA 5: ESTABILIDAD Y RESILIENCIA
EN EL SENDERO.

Se pretende que los estudiantes comprendan los
conceptos de estabilidad y resiliencia en el
ecosistema y como se pueden identificar en el
sendero ecoldgico.

Saldn de clase.
Sendero ecolégico

Trabajo individual

Guia didactica
(impresa)
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GUIA 6: ECOSISTEMA FRAGIL Y
ROBUSTO EN EL SENDERO.

La actividad pretende que los estudiantes
identifiquen las diferencias entre estos dos tipos
de ecosistemas y ubiquen el sendero ecolégico

en uno de ellos.

Salén de clase.
Sendero ecoldgico

Trabajo individual.

Guia didactica
(impresa)

GUIA 7: EQUILIBRIO ECOLOGICO EN
EL SENDERO.

Se pretende que los estudiantes comprendan el
concepto equilibrio ecoldgico y sus factores, a
través de la relacion que establecen con el medio
que los rodea.

Salén de clase.

Sendero ecoldgico.

Trabajo individual.
Trabajo en grupo. (3
personas)

Guia didactica
(impresa)
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12.2.3 Fase 3: Evaluando a partir del mini proyecto

En la fase final se desarrollo el tercer proposito de manera no presencial, donde se evaluo
los aprendizajes del concepto equilibrio ecoldgico, a partir de un mini proyecto que fue
planteado en la cartilla didactica jReconociendo y aprendiendo de mi entorno! En el cual,
los estudiantes de grado noveno debian identificar una problematica que afectara el

equilibrio en el sendero ecolégico, y por ende proponer alternativas viables para

contrarrestar dicha problematica y contribuir al equilibrio, Asimismo, el mini proyecto debe

contar con la participacion de estudiantes y la comunidad, siendo formulado durante un

tiempo de tres semanas.

1. ldentifica las acciones realizadas por el ser humano que afectan el equilibrio
ecologico del sendero. Piensa en una de ellas para elaborar la propuesta.

2. Plantea un titulo para tu propuesta

3. Objetivo de la propuesta

4. i Quiénes participarén en el desamollo de la propuesta?

5. ¢Por qué se realiza |a propuesta?

6. ¢Para qué se realiza la propuesta?
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7. iCudles son las actividades gue se realizaran dentro de la propuesta?

8. iCudles son los cambios que esperas evidenciar en el sendero ecologico
con la propuesta®?

9. ;Cual seria tu compromiso para contribuir con el equilibrio ecoldgico en el
sendero?

] /.E

Dios te de VALOR y FE cuando tu mente te dice tﬁ A

“renuncia” y desde el fondo de tu corazén te dice: e L}{"
/INTENTALO UNA VEZ MAS! Qﬂ; .

Imagen 7'y 8. Preguntas orientadoras para la formulacion del
mini proyecto 26 de octubre 2021.
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Tabla 4. Plan de implementacion de la evaluacion (Mini proyecto) fase 3.

PLAN DE IMPLEMENTACION DE LA EVALUACION

PROPOSITO ESTRATEGIA RECURSOS  TIEMPO ESPACIO  COMPROMISOS
o) DE LOS
ACTIVIDADES ESTUDIANTES
Plantear un mini  Guia didactica: Material Tres semanas Sendero Realizar un mini
proyecto, para Mini proyecto impreso (25 de ecologico. proyecto, en el
evaluar los octubre al 12 Casa de los cual los estudiantes
aprendizajes Elaboracion de noviembre).  estudiantes. contribuyan a

adquiridos en
relacion al
equilibrio

ecoldgico, en el

desarrollo de la

cartilla didactica.

un mini
proyecto acorde
a las
problematicas
presentes en el
sendero.

mantener el
equilibrio

ecologico del
sendero.
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13. Hallazgos

A continuacidn, se mostraran los hallazgos obtenidos con los estudiantes del grado octavo
de la Institucion Educativa Angelina Gullumuz sede Sa’t Kiwe, sobre sus preconceptos de
equilibrio ecoldgico, resultados obtenidos al realizar actividades dentro del sendero y que

seran presentados por categorias de analisis

13.1 Desconozco el equilibrio ecolégico, pero me percato del impacto negativo de mis

acciones dentro del sendero.

Se denomina asi, porque en las distintas actividades planteadas y descritas a continuacion,
los estudiantes de grado octavo reconocieron algunas alteraciones que provoca un
fendmeno natural, sin
embargo, no mencionan las
posibilidades que tiene el

ambiente para retornar a un

Imagen 9. AcIPI. Respuesta de los grupos de trabajo sobre las acciones equi librio. Es por ello, que, en
negativas que realizan en el entorno. Tomada por: Leydi Usama, 9 de febrero

del 2020 el taller de problematicas

ambientales, los estudiantes y padres de familia, identificaron similitudes entre las

problematicas presentadas desde el video “impacto ambiental” y la situacion ambiental de

la comunidad, partiendo de
preguntas planteadas por las
docentes en formacion.
Larraguibel, 2002 define las
problematicas ambientales como

“la degradacion del suelo, la

contaminacion de las aguas, la Imagen 10. Ac1P1. Respuesta de los grupos de trabajo sobre las acciones
., N negativas que realizan en el entorno. Tomada por: Leydi Usama, 9 de febrero
deforestacion y el deterioro del del 2020

saneamiento y las condiciones ambientales en los asentamientos humanos”. Por otra parte,
los participantes del taller reflexionaron sobre sus acciones cotidianas que afectan
negativamente el ambiente. Para la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (2017) “Los pueblos indigenas han adaptado sus formas de
vida para adaptarse y respetar su medio ambiente. En las montafias, los sistemas creados
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por los pueblos indigenas conservan el suelo, reducen la erosién, conservan el agua y
logran reducir el riesgo de desastres”. Dado que, en el taller desarrollado con padres de
familia y estudiantes de grado octavo, reconocieron que, varias de las actividades realizadas
para el bienestar de la comunidad, han tenido un efecto negativo en el medio, resultado de
ello, son las problematicas ambientales como, la deforestacion para la construccion de
viviendas, la contaminacion hidrica por los residuos de jabon y la contaminacion
atmosférica por la quema de residuos sélidos; sin embargo, con el tiempo han adoptado
acciones en pro del sendero ecoldgico, organizandolo de tal manera, que no se pierdan las
especies endémicas, promoviendo desde el reciclaje y buen manejo de residuos solidos, la

cultura ambiental en las generaciones mas jovenes.

Posteriormente, en un recorrido TR Y ——————
j.—Cm | \r Se coda, noa‘ m(énc;‘m"c::lb con .bﬂ
i s a bicdu
realizado por el sendero de la Q‘m‘\fm“m‘m, b Totequnto ‘32 A1 oduont
S . vu ¢  velacione s sf n
institucion, los estudiantes [0 que . ellos o' «spond .wn

v en los Grboies cnkm(a |
memw\iﬁmn!‘, 7108 manpesas el la unce‘_

expresaron de manera verbal las m ter o Gamben o ona celde
| oha Eoi te ,Yos exlodionies  explcanen g

respuestas a las preguntas que 'gt T ag;;ﬁ" e ‘;‘imﬁ"o&“@."‘?‘\,&;{ cba |
dx
Imagen 11. Ac2P1. Diario de campo,

0. 4 Hod | 1o PR
docentes en formacion. donde recorrido por el sendero ecolégico. Tomada por: Kely Quirionez, 21
' de febrero 2020

fueron formuladas por las

manifestaron las relaciones
existentes entre cada uno de los componentes ambientales, como el comensalismo.
Lichtwardt, 1973, retomado en Hilje (1984) define el comensalismo como “la relacion entre
individuos de dos o mas especies, en la cual al menos uno de los asociados no resulta
perjudicado y los demas derivan beneficios”, debido a que los
estudiantes observaban como algunos animales obtenian
beneficios de la flora del sendero.

Seguidamente, 10s estudiantes plasmaron mediante un dibujo
los posibles cambios que se darian si ocurriera un fenémeno
natural, como lo es un incendio y el desbordamiento de la
quebrada. Inhelder y Piaget (1985, citados en Chiabrando y
Dibar, 2014, citados en Collantes y Escobar, 2016) “el nifio

Imagen 12. Ac4P1. Dibujo de un . ]
cambio en el sendero a causa de | @plica enlaces de causalidad para dar respuesta a los hechos, es

un incendio. Tomada por: Leydi

Usamd, 13 de marzo 2020. decir, como una causa que hace efecto en otro fendmeno, un
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tipo de hipotesis de causalidad que construyen los nifios y nifias; en esta misma linea de
ideas, se aprecia como el conocimiento previo es un factor determinante en la construccién
de hipoétesis”. Por lo tanto, los estudiantes de grado octavo, desde sus conocimientos
previos y su experiencia de haber vivido de cerca un fendmeno natural, plantean posibles

hipdtesis sobre los cambios ocurridos en el ambiente.

Teniendo en cuenta la informacion que fundamenta esta categoria, aunque para los
estudiantes el concepto de equilibrio ecoldgico fue novedoso, es importante resaltar que
eran conscientes que sobre el espacio y particularmente en el sendero se pueden dar
situaciones visibles que se relacionan con este concepto, destacando la pérdida de caudal,

deforestacion, contaminacion, pérdida de biodiversidad y actividades antropicas.

Sobre las acciones en el sendero, los estudiantes reconocieron la existencia de impactos
negativos como: la contaminacion por el manejo y disposicion final de residuos sélidos,
vertimiento de agua-jabdn y otros residuos quimicos provenientes de invernadero, que

podrian clasificarse en domesticas e industriales.
13. 2 El sendero como mi lugar favorito

Se denomina de esta manera, pues, los estudiantes
identificaron y expresaron de forma verbal componentes que
hacen parte del sendero como: &rboles, animales, cuerpos de
agua, cultivos de pifia, yuca, sébila, platano y café;
permitiendo que consideren este espacio como su lugar
favorito, por la paz y tranquilidad que estos les genera. Para
Damian, 2009 “los seres desarrollan su vida en un espacio
fisico rodeado por otros organismos y el medio fisico y

socioecondmico. Los factores bidticos y abidticos

interaccionan entre si generando un lugar propio y dicho

magen 13. Ac2P1. Cultivos
que hacen parte del sendero
grado octavo, realizan distintas activades en el sendero, de la Institucion. Tomada
por: Leydi Usamd, 21 de
febrero 2020.

espacio se denomina ambiente”. Por ello, los estudiantes de

debido a que sus componentes les permite establecer una

relacién emocional con la naturaleza. Betancur y Betancur
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estas hacen parte de un proceso

evolutivo, ecoldgico y ambiental, donde

el ser humano interactta en diferentes

Imagen 14. Ac2P1. Diario de campo, recorrido por el sendero ecoldgico.
Tomada por: Kely Quisionez, 21 de febrero 2020.

sistemas y grupos sociales que modifican
la misma estructura y a su vez las emociones, lo que desencadena otras que ponen de
manifiesto reacciones emocionales adaptativas que favorecen la construccion de vinculos
afectivos y de interaccion social”. Para ello, se requiere pensar en la actitud que se toma
frente a cada experiencia y responder de forma atenta, llevando a cabo tareas o actividades
propuestas en espacios educativos, como lo es el sendero ecoldgico, el cual, tiene un
significado emocional para los estudiantes de grado octavo, propiciando las relaciones
interpersonales y afectivas.

Considerando la discusion anterior, los educandos al identificar los componentes del
sendero ecologico como arboles, animales, variedad de cultivos (sébila, yuca, platano) y el
afluente hidrico, reconocen su interaccidon generando un espacio agradable y que por sus
condiciones es propicio para entablar relaciones afectivas, educativas, recreativas y

comunitarias.
13. 3 Reconozco los factores que influyen en el desequilibrio del sendero ecoldgico

El nombre de esta categoria se debe a que, mediante actividades planteadas en la cartilla
didactica, los estudiantes identificaron factores naturales y antropicos que pueden influir en

el desequilibrio del sendero ecoldgico, como lo es la explotacién de los recursos naturales

por parte del ser humano, la cual
altera el equilibrio del ecosistema

por la pérdida de especies de flora

y fauna. Por su parte Uribe (2015)

Imagen 15. ’eAAc] OPC ausas del deterioro de un ecosistema. Tomada por:
Maria Paula Meneses,20 de octubre 2021. menciona que “La pérdlda de

especies y el deterioro de los ecosistemas pueden afectar los flujos de bienes y servicios
que los ecosistemas proporcionan a la sociedad”. Por lo tanto, es necesario que la

explotacion de los recursos naturales sea de manera acorde a las capacidades de dicho
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ecosistema, de esta manera se evita la extincion de especies, por ende, el desequilibrio

ecologico.

Por otra parte, los estudiantes al abarcar la lectura del cuento “Las aventuras de H2O la
gotita de agua” reflexionan acerca de las acciones que realiza el hombre y que deterioran

los afluentes por el uso de diferentes quimicos y residuos, generando cambios negativos en

_Lgm_l[zﬁ_ﬁtdﬂm Jrlu I{x aada ﬁnﬂ%!m}ﬂﬂ /@) /

/) Wl s

el ecosistema. Para los autores
s | Villatoro., Calderdn, (2004)
retomados por Flohr 2005 “La

Imagen 16. YoJu, Ac3P2. Los niveles de contaminacion, residuos de aseo personal y

residuos quimicos. Tomada por: Maria Paula Meneses, 8 de abril 2021. ContaminaCién del medIO

ambiente por herbicidas, plaguicidas, fertilizantes, vertidos industriales y residuos de la

actividad humana es uno de los fendmenos mas perniciosos para el medio ambiente. Los

contaminantes son en muchos ]
Dasra_c/ ajum_,_ﬂﬁm, w8e caaVierde on foenle
casos invisibles y los efectos de ot lonfaminucion ol Yios Jechbradas,
_ By N /a/d nas. /r‘)’” PP AR, 20 elen  Jo s
la contaminacion atmosférica y Qnimales acealicas-
Imagen 17. Liln. Ac3P2. Niveles de contaminacion, residuos de aseo personal y residuos
del agua pUEden Nno ser quimicos. Tomada por: Maria Paula Meneses, 8 de abril 2021.

inmediatamente evidentes aunque resultan devastadores a largo plazo” Por lo tanto, los
estudiantes relacionan que la alteracion del equilibrio ecoldgico es causada por diferentes
niveles de contaminacion. Algunos de los contaminantes identificados por los estudiantes
fueron residuos del aseo personal y residuos quimicos que son vertidos en la quebrada del
sendero ecologico. Ademas, los estudiantes relacionan la disminucion del caudal con

afectaciones a la fauna y color del agua, tal como lo menciona Aguilar (2010) “La

K s M A contaminacion o alteracion de
; ot L o la calidad del agua reduce el
A‘J_WMM o volumen disponible para uso y
Imagen 18. DeRe. Ac2p?2. Afectaciones a la fauna y color de agua en relacién a la consumo humano, asi como
disminucion del caudal. Tomada por: Maria Paula Meneses, 25 de marzo 2021.

para el funcionamiento de
diversos ecosistemas” ES por ello, que los estudiantes de grado noveno identifican algunas
consecuencias que ha sufrido la quebrada del sendero ecolégico con el pasar del tiempo, y

que trasciende a la fauna, la flora e inclusive al ser humano.
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Los fendmenos naturales, son otros
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por esta razon, los estudiantes

AcL ool

describen algunos fendmenos

Imagen 19. DeRe. Ac4P2. Impacto de un fenémeno natural o antrépico. Tomada por:

Maria Paula Meneses, 21 de abril 2021.

naturales que sus padres han

presenciado, ademas, de los que se pueden presentar en su entorno; provocando la

alteracion del equilibrio ecolégico por la pérdida de la fauna y la flora. Segin Cardona

(1993) “Algunos desastres de origen natural corresponden a amenazas que no pueden Ser

neutralizadas debido a que dificilmente su mecanismo de origen puede ser intervenido,

aunque en algunos casos puede controlarse parcialmente. Terremotos, erupciones

volcanicas, tsunamis (maremotos) y huracanes son ejemplos de amenazas que ain no

¥ t'!odﬂm/nq B¢
Aecarlan PaCO a ,Dozm’

Imagen 20. DeRe. Ac4P2. Impacto de un fendmeno natural o antropico.
Tomada por: Maria Paula Meneses, 21 de abril 2021.

pueden ser intervenidas en la practica,
mientras que inundaciones, sequias y
deslizamientos pueden llegar a
controlarse o atenuarse con obras civiles
de canalizacién y estabilizacion de

suelos” Es asi, como los estudiantes

vinculan el impacto de un fendmeno natural o antropico ya sea una avalancha, un incendio

o la contaminacion con el desequilibrio ecoldgico, pues estos provocan la pérdida de

animales, plantas, y el recurso
hidrico; por lo cual, los estudiantes

determinan que el sendero ecoldgico

Imagen 21. DeRe. Ac11P2. El sendero ecolégico en desequilibrio. Tomada por: Yohana

LY

Mabesoy, 21 de octubre 2021.

puede estar en desequilibrio a causa de los fenémenos descritos anteriormente, debido a que

éstos provocan la disminucion y pérdida de la biodiversidad, en consecuencia, la

contaminacion en el sendero ecoldgico es el resultado de acciones desarrolladas por

estudiantes y comunidad en general, provocando el desequilibrio en el sendero ecoldgico.

Imagen 22. MaMu. Ac11P2. El sendero ecologico en desequilibrio.
Tomada por: Yohana Mabesoy, 21 de octubre 2021.

De acuerdo a la informacion anterior,
los estudiantes de grado noveno
manifestaron que un ambiente puede

estar en desequilibrio por la
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explotacion de los recursos naturales, el vertimiento de residuos quimicos y de aseo
personal. Al analizar las respuestas de los estudiantes en cada una de las actividades de la
cartilla, los factores que influyen en el desequilibrio del sendero ecologico son reconocidos
de origen natural (inundaciones y avalanchas) y antrépico (contaminacion), ocasionando

pérdida de flora y fauna.

13.4 Acciones realizadas por los estudiantes y factores que contribuyen al equilibrio

ecologico

Se designo asi, debido a que los estudiantes de grado noveno mediante las actividades
plasmadas en la cartilla didactica jReconociendo y aprendiendo de mi entorno!

Identificaron acciones y factores que aportan al equilibrio ecoldgico de un ambiente y en

especial del sendero ecolégico
de la institucién. Por

consiguiente, los estudiantes

mencionan que se debe evitar

Imagen 23. EfVe. Ac1P2. El ser humano y la responsabilidad de cuidar el medio

contaminar el ambiente, por el ambiente. Tomada por: Maria Paula Meneses, 8 de marzo 2021.

contrario, es necesario preservar la flora, fauna y los afluentes hidricos, ya que éstos cada
vez se van deteriorando por las acciones que realiza el ser humano. (Castro, 2001.), citado
en Pérez 2013 sefiala que el comportamiento ambiental es definido como “aquella accion
que realiza una persona, ya sea de forma individual o en un escenario colectivo, a favor de
la conservacion de los recursos naturales y dirigida a obtener una mejor calidad del medio
ambiente” De lo anterior, los estudiantes identifican la importancia de preservar la flora,

fauna y el agua, para la conservacion del ambiente.
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Imagen 24. JasQui. Ac5P2.Concepcion sobre el impacto del disturbio en el ambiente. los disturbios, dado
Tomado por: Maria Paula Meneses, 22 de abril 2021.

que para los
estudiantes son eventos de poco impacto que aportan a la regeneracion de la flora de un
ecosistema. Connell 1978, Sousa 1984, Hansel Rotella 1999, retomados por Gonzales,

et.al. 2014, afirman que “Los disturbios son procesos clave para la generacion de habitats y

recursos para la mantencion de la
diversidad biologica.” Por ello, los
estudiantes interpretan que los

disturbios son sucesos necesarios

Imagen 25. YeMu. Ac7P2. La estabilidad y resiliencia de un ecosistema dependen de las

para q ue el am biente tenga Ia condiciones climaticas del lugar. Tomada por: Maria Paula Meneses, 9 de septiembre 2021.

posibilidad de regenerarse, y dar paso a nuevas poblaciones de fauna y flora; es asi, que al
realizar la actividad de lectura del cuento “La historia del viejo conejo” los nifios y nifias de
grado noveno sefialan que las condiciones climaticas de un ambiente pueden influir en la
recuperacion del mismo, tras sufrir alguna alteracién; en el documento Naturaleza y
biodiversidad (2009) sefiala que “Los ecosistemas sanos y resilientes poseen una mayor
capacidad para atenuar el cambio climatico y adaptarse a él y, por lo tanto, para contener el
calentamiento del planeta. Resisten y se recuperan mas facilmente de los fendmenos
meteorolGgicos extremos y proporcionan una gran variedad de beneficios de los que
dependen las personas” De lo anterior, se puede destacar que los estudiantes indican que las
condiciones climaticas son imprescindibles para que un ambiente pueda retornar a una
estabilidad y sea habitable.

Ademas, de las condiciones climéticas, los estudiantes a partir de la observacion de

iméagenes del antes, durante y después
de la tragedia en Armero, aseguran que

la no intervencion del hombre influye

Imagen 26. JasQui. Ac6P2. Sin la intervencion del ser humano, la naturaleza se
recupera positivamente de una perturbacion. Tomada por: Maria Paula Meneses, 9 de

septiembre 2021. un ecosistema. Segun el Programa de las

significativamente en la recuperacion de
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Naciones Unidas para el Desarrollo 2013, menciona que “restaurar un ecosistema demanda
un tiempo considerablemente mayor que para degradarlo, y una vez que la capacidad de
carga de un ecosistema se ha visto superada, puede tomar generaciones para regenerarse”.

Por consiguiente, los estudiantes manifiestan que después de ocurrir la avalancha en

Armero y sin que haya existido la — 7

intervencion del ser humano, la

naturaleza restablecio gran parte de

Imagen 27. YoYe. Ac10P2. Importancia de una especie dispersora para el equilibrio de un

sus com ponentes b i c’)t' Ccos, que ecosistema. Tomada por: Maria Paula Meneses, 20 de octubre 2021.

fueron destruidos para la construccion de viviendas; del mismo modo, al no haber presencia
del ser humano, las especies dispersoras contribuyen al esparcimiento de semillas en el
ambiente, apoyando a la regeneracion de la vegetacion. (Murcia 1996; Arias 2000), citado
en Zamora y Montagnini 2007 Expone que “La mayoria de los pasos en la reproduccion de
las plantas (polinizacion, produccion de frutos y semillas, dispersion y depredacion de
semillas, germinacion y reclutamiento) involucran fuertemente interacciones con animales”
en este caso las especies dispersoras al desaparecer por la caza y destruccion de su habitat,
puede conllevar a que la vegetacion no tenga la posibilidad de regenerarse.

Ademas, de las acciones y los factores descritos anteriormente que contribuyen al equilibrio
de un determinado ambiente, los estudiantes mencionan que en el sendero ecolégico la
siembra de arboles y flores puede aportar a la purificacién del agua, siendo un factor

importante para lograr el equilibrio ecolégico. Por otro lado, los estudiantes sefialan que se

5 diha debe mantener el adecuado
y X - - s
recper : G ,. 7o | manejo de los res@uos SO-|I-dOS
-Pm__zmila'_bm para generar cambios positivos en
Imagen 28. Liln. Ac3P2. Siembra de drboles y flores, posibles soluciones para lograr el . -
equilibrio ecologico. Tomada por: Maria Paula Meneses, 8 de abril 2021. el medlo que IOS rOdea' Segun IO

expresado por el autor (Corral, 1998), citado en Rodriguez y Castillo 2008 la “adquisicion
de una conciencia ambiental. Esta es entendida como el nivel de sensibilizacion de los
individuos ante los problemas del medio y sus soluciones, de manera que sus acciones estén
enfocadas en forma deliberada y eficaz a cuidar el entorno”. Por ende, los estudiantes
buscan alternativas de solucion como la siembra de plantas y arboles con el fin de mejorar
la calidad del agua del afluente hidrico, y por medio del reciclaje disminuir la

contaminacion, probleméticas que se evidencian en el sendero ecoldgico.
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Teniendo en cuenta las
problematicas mencionadas,

los educandos proponen

alternativas como las mingas 0V I
Imagen 29. Liln. Ac7P2. Trabajo colaborativo para contribuir al cuidado del
comunitarias Yy el uso ambiente. Tomada por: Maria Paula Meneses, 9 de septiembre 2021.

adecuado de los recursos naturales, las cuales, estan a su alcance y que les permiten
cooperar con el equilibrio ecoldgico del sendero. Para Obando (2015) “La minga es un
espacio de accion colectiva, un instrumento de trabajo comunitario, donde se favorece y
facilita la superacion de aquellas
dificultades que deben resolverse; es,

ademas, un evento motivador y

unificador, ya que el ser humano,

Imagen 30. YoYe. Ac10P2. Acciones para evitar el deterioro del ambiente. Tomada por:
Maria Paula Meneses, 20 de octubre 2021.

como sujeto historico y social, a
través de la participacion construye su realidad”. Es por ello, que la minga ademas de
construir realidades colectivas, también genera la sensibilizacién ambiental, frente al uso y
aprovechamiento adecuado de los recursos naturales, entorno a ello Martin (1981)
retomado por Dominguez., et al (2019) indican que “un uso racional de los recursos
naturales que asegure su aprovechamiento pleno y, ademas, preserve la capacidad de
soporte de los suelos, evitando el deterioro resultante de un manejo inadecuado y de
impactos desfavorables de otras actividades”, por esta razon, la minga comunitaria es una
alternativa que busca mejorar los incidentes que surgen en el sendero y que afectan el
equilibrio. Ademas, de propiciar espacios de sensibilizacion en pro del ambiente y del ser
humano, los cuales, son dirigidos

principalmente por adultos de la

Imagen 31. EfVe. Ac11P2. Causas del equilibrio en el sendero ecolégico. Tomada por:

Comunidad, por ende, Amaya (2005), Yohana Mabesoy, 21 de octubre 2021.

menciona que “debe surgir una serie de estrategias que permitan preservar el territorio
como espacio vital, de modo tal, que se den espacios de reconciliacion con el medio
ambiente”. Por este motivo, cada una de las propuestas plasmadas por los estudiantes
hacen referencia a la inclusion y participacién activa de la comunidad por medio de la
minga, la cual, ha permitido que para los estudiantes el sendero ecoldgico se encuentre en
equilibrio.
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Siguiendo esta misma linea, los estudiantes de grado noveno en una de las actividades

plasmadas en la cartilla didactica, precisan las acciones que han realizado de manera

individual como: recoger los
residuos sélidos, no cazar los

animales y no talar los arboles, las

Imagen 32. Liln. Ac11P2. Acciones que contribuyen al equilibrio ecolégico. Tomada por:

Yohana Mabesoy, 21 de octubre 2021. cuales, contribuyen al equilibrio en

el sendero. Por lo cual, Romero (2015), “propone la necesidad urgente de un cambio de
comportamiento frente a nuestro entorno, planteado desde la educacién ambiental en las
escuelas y fuera de ellas, haciendo consientes las actuaciones originadoras de los problemas
ambientales, de tal manera que evitemos repetirlas en un futuro”. Los estudiantes desde sus
posibilidades, y los conocimientos impartidos por parte de la comunidad y la institucion,
relacionados a la importancia de cuidar el ambiente, les ha permitido adquirir un
compromiso ambiental que se ve reflejado en las acciones que desarrollan a favor del

equilibrio del sendero.

Considerando la informacion anterior, los estudiantes de grado noveno sefialaron que
existen factores como los disturbios, las condiciones climaticas y las especies dispersoras,
como factores que aportan al equilibrio de un ambiente; sin embargo, como sujetos
protagonicos los estudiantes desde sus posibilidades realizan acciones como: la recoleccién
de residuos solidos, mingas, siembra de arboles y flores; las cuales pueden ser desarrolladas
en el sendero para mantener el equilibrio del mismo a través de la preservacion de la floray

fauna.
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13.5 Los mini proyectos como alternativa para lograr el equilibrio ecoldgico.

La categoria recibe este nombre porque los estudiantes de grado noveno formularon mini

proyectos, teniendo en cuenta items como: identificar las acciones que afectan el equilibrio

ecoldgico, plantear un titulo, el
objetivo, quienes participan, por qué y % m&,
para qué es importante desarrollar la v
propuesta, cuales son las actividades,
cudles son los cambios que se esperan
evidenciar y cudl es el compromiso;
con el fin de que el proyecto sea una
alternativa para contrarrestar las

problematicas que afectan el

equilibrio del sendero ecoldgico. Para
Osorio., J (2018) los proyectos
educativos son “una de las vias o
herramientas con las que cuenta la
comunidad para plantear, desde su
vision, soluciones acordes a su
entorno y su desarrollo social” en
torno a ello, los estudiantes

mencionaron problematicas como la

contaminacion por residuos solidos y 200 33 Bravo, JasDu, YeMu. Ac12P2. Mini
la caza de animales, al igual que las proyecto para contrarrestar la caza de aves y
aportar al equilibrio ecoldgico en el sendero.

- . » Tomada por: Maria Paula Meneses, 12 de
problematicas, tales como: instalacion noviembre 2021

actividades que contrarresten dichas

de botes para la disposicién final de los residuos, mingas para la recoleccion de residuos
solidos y encuestas sobre conteo de aves presentes en el sendero. Ademas, Vargas, O.,
(2011) sefiala que “Los conocimientos que tienen las poblaciones humanas locales sobre su
region, su historia de uso, la ubicacién de las especies y en algunos casos su propagacion
son conocimientos de gran importancia en el éxito de los proyectos. De esta forma la

educacion ambiental se vuelve mas practica y se puede consolidar a corto y largo plazo una
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educacion ambiental para la restauracion ecologica de la region”. Dicho esto, los nifios y

nifias de grado noveno, reconocen e involucran a la comunidad educativa y habitantes en

general en la planeacion de propuestas ambientales; porque el proyecto de vida que tiene el

asentamiento abarca una vision sobre la importancia de cuidar y proteger el ambiente.

Imagen 34. BraYo, JasDu, YeMu. Ac12P2. Mini proyecto
para contrarrestar la caza de aves y aportar al equilibrio
ecoldgico en el sendero. Tomada por: Maria Paula
Meneses, 12 de noviembre 2021.

Teniendo en cuenta la
informacion presentada
anteriormente, los estudiantes
de grado noveno ven en la
formulacién de mini proyectos
una posibilidad para identificar
problematicas presentes en el
sendero de la institucion y que
afectan el equilibrio de este, por
lo tanto, estos mini proyectos
tendrian su base para realizarse
en compafiia de estudiantes,
docentes y comunidad en
general, convirtiéndose en una
opcion acorde con sus
necesidades y alternativas para
lograr el equilibrio ecologico
del sendero.
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Imagen 35y 36. HeYo, MaMu, Liln. Ac12P2. Mini proyecto sobre la recoleccion de residuos
solidos para contribuir al equilibrio ecolégico en el sendero de la institucion. Tomada por:
Maria Paula Meneses, 12 de noviembre 2021.
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14. Conclusiones

El taller denominado problematicas ambientales, los recorridos, los juegos y las actividades
artisticas realizadas en el sendero con padres de familia y estudiantes, permitieron
identificar que el concepto de equilibrio ecoldgico fue novedoso para los estudiantes, sin
embargo, reconocen situaciones que afectan esta condicidn en un espacio natural
particularmente en el sendero ecoldgico de la institucion. Por otra parte, estas estrategias
posibilitaron la identificacion del impacto negativo de las acciones realizadas por los

estudiantes y la comunidad dentro del sendero.

Teniendo en cuenta los recorridos por el sendero en compafiia de estudiantes, director de
grupo y las docentes en formacidn, se pudo establecer que, gracias a los componentes del
sitio, el sendero ecoldgico es considerado por los estudiantes como un lugar agradable y

propicio para desarrollar distintas actividades de indole académico y social.

Los estudiantes a partir de las actividades planteadas en la cartilla didactica jReconociendo
y aprendiendo de mi entorno! tales como: el cuento titulado “Las aventuras de H2O la gotita
de agua”, preguntas, datos curiosos y situaciones problema, sefialaron que la explotacion de
los recursos naturales, el vertimiento de jabon y residuos quimicos, como también los
fendmenos naturales y antrdpicos pueden ocasionar que un ambiente este en desequilibrio;
para el caso del sendero ecoldgico la contaminacion es principalmente causada por la

intervencion del ser humano e incidiendo en el equilibrio de este.

A partir, de la historia del viejo conejo, imagenes y preguntas, los nifios y nifias de grado
noveno expresaron que un ambiente puede lograr el equilibrio si existen condiciones
climéticas favorables, disturbios para la regeneracion de la flora y especies dispersoras;
Ademas, el ser humano tiene la responsabilidad de realizar acciones como: recoleccién de
residuos sélidos, mingas, preservar la flora y fauna, siembra de arboles y flores, las cuales,

estan en pro del equilibrio de un ecosistema.
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El sendero ecoldgico de la institucion fue de ayuda para que los educandos de noveno
grado identificaran las problematicas que aquejan el lugar, por ende, el equilibrio; dichas
problematicas permitieron que se formularan mini proyectos ambientales siguiendo los
items plasmados en la cartilla didactica, dando a conocer que la comunidad en general es
importante para la planeacion de actividades como la minga, recoleccion de residuos
solidos y encuestas para el conteo de aves, resaltando que estas favorecen al equilibrio en el

sendero.

A traves de las actividades plasmadas en la cartilla, los estudiantes mencionaron factores
que afectan el equilibrio en el sendero tales como la contaminacion, la intervencion del ser
humano, y los fendmenos naturales y antropicos; del mismo modo, identificaron que los
disturbios y las condiciones climaticas contribuyen al equilibrio. Por lo cual, propusieron el
desarrollo de actividades como: siembra de arboles, mingas, recoleccién de residuos
solidos, mini proyectos y la incorporacion de la comunidad, como alternativas para lograr

el equilibrio en el sendero de la institucion.

La cartilla didactica es una estrategia que permitid dar continuidad al desarrollo de
actividades y aprendizajes en los estudiantes provenientes de lugares donde no hay recursos
para obtener acceso a internet, y que, ademas, fue de ayuda en el tiempo de pandemia
generada por el SRAS- CoV- 2 (COVID -19).

La préctica docente, exige una continua reconstruccion y actualizacién de los saberes, al
igual que una mente creativa para llevar a cabo el desarrollo de las clases, sobre todo
generar confianza hacia los estudiantes, permitiendo que profundicen mas en el

conocimiento sin tener miedo a equivocarse.
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15. Recomendaciones

Para que los aprendizajes sean significativos, la cartilla didactica debe contener actividades
donde se involucre la teoria y la practica, teniendo en cuenta el contexto de los estudiantes
y desarrollada por ellos mismos, en compafiia de un docente, para aclarar cualquier duda o

inquietud que surja.

Se recomienda que los trabajos de investigacion a nivel pedagdgico tengan en cuenta el
aspecto social donde se encuentra inmersa la institucion educativa, ya que al entender estos

procesos facilitara la comprension al interior de la misma.

Para la elaboracion de una cartilla didactica, inicialmente se debe indagar los
conocimientos que tienen los estudiantes, para después, establecer las actividades que se

van a plasmar o proponer en ella.
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17. Anexos

Anexo 2. Padres de familia y estudiantes realizando el trabajo
en grupo.

Anexo 1. Frase proyectada a los padres de
familia en el taller sobre problematicas
ambientales.

Anexo 4. Respuestas de los grupos de trabajo sobre el
video “impacto ambiental .

Anexo 3. Intervencién de uno de los
mayores en el taller de las problematicas
ambientales.

Anexo 5. Probleméticas ambientales identificadas por
la comunidad.
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Anexo 6. Primera estacion, recorrido por el
sendero ecoldgico.

Anexo 8. Quebrada que pasa por el sendero.

Anexo 7. Segunda estacion, recorrido por el
sendero ecoldgico.

Vo LT 2t \ . if“;\ o S
Anexo 9. Nacimiento de la quebrada, ultima
estacion del sendero.

Anexo 10. Estudiantes jugando tingo tango.

Anexo 11. Estudiantes realizando dibujos sobre
qué pasaria si ocurre alguna catastrofe en el
sendero.
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