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Resumen

Disefiar una propuesta pedagdgica investigativa que involucre el juego teatral
para mejorar la interaccion de género con los estudiantes del grado cuarto de primaria de
la Institucién Educativa Gabriela Mistral sede “El Uvo”, es una forma de contribuir a la
convivencia del estudiante debido a que les permite relacionarse con sus pares. Por eso
el juego teatral es importante durante este proceso de formacién para fomentar una
buena comunicacion. En ese sentido, la presente practica pedagdgica investigativa
aborda el juego teatral para la interaccién de género entre pares, descubriendo que el
juego permite expresar la interpretacion del entorno desde la experimentacion vy
descubrimiento. De modo que, este trabajo se basa en el reconocimiento del otro y de los
demas, ya que los nifios y las nifias se sentian con mayor seguridad para interactuar al

interior del aula a través del juego.
Palabras claves:

Juego teatral, relaciones entre pares, interaccion de genero
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Abstract

Designing a pedagogical research proposal that involves the theatrical game to improve
gender interaction with fourth grade students of the Gabriela Mistral Educational
Institution "EIl Uvo™ headquarters, is a way to contribute to the coexistence of the student
because they It allows you to interact with your peers. That is why the theatrical game is
important during this training process to promote good communication. In this sense, the
present investigative pedagogical practice addresses the theatrical game for gender
interaction between peers, discovering that the game allows expressing the interpretation
of the environment from experimentation and discovery. So, this work is based on the
recognition of the other and of others, since boys and girls felt more secure to interact

inside the classroom through play.

Keywords:

Theatrical game, relationships between pairs, gender interaction.
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Introduccion

La presente practica pedagogica investigativa, presenta una propuesta que
involucra el juego teatral para mejorar la interaccion de genero con los estudiantes del
grado CUARTO de primaria de la Institucion Educativa Gabriela Mistral Sede EI Uvo,
en este trabajo se proponen objetivos que conllevan al desarrollo de diferentes
actividades, teniendo en cuenta el estudio realizado a la poblacion, el cual arrojé una
serie de necesidades por parte del estudiantado, referentes al proceso de socializacién e
interaccion.

Del estudio contextual realizado se evidencio que el grupo poblacional presenta
dificultad para relacionarse con sus pares, por ello la importancia de esta propuesta se
basa en fortalecer la relacion de convivencia para todos sin importar las diferencias. Por
eso el juego teatral es de vital importancia ya que a veces los estudiantes tienen baja su
autoestima y se sienten inseguros con el grupo, por lo tanto, el juego es un papel
importante durante este proceso de formacion para que ellos por medio del teatro tengan
una buena comunicacion y un adecuado proceso de socializacion.

Por lo anterior se puede decir que el juego permite la experimentacion y
descubrimiento, de ahi la importancia de este elemento en la educacién. Asi también este
trabajo se basa en la el reconocimiento del otro, lo que permite que los nifios se sientan
con mayor seguridad logrando una mejor relacién con el grupo, ademas de quitar el
miedo por acercamiento al otro atreves del juego.

Para llevar a cabo el desarrollo de la PPI, en el afio de 2021 se planearon y
ejecutaron diferentes actividades para que los estudiantes las realizaran en casa, puesto
que se debio trabajar de manera virtual debido a la pandemia, asi pues, los ejercicios

fueron enviados a traves de WhatsApp.



Planteamiento del problema
Descripcion del problema

Esta practica pedagdgica investigativa (PPI) se llevé a cabo con estudiantes de la
Institucion Educativa Gabriela Mistral, sede “El Uvo” de la ciudad de Popayan, desde el
2019, quienes en su momento cursaban segundo grado y actualmente estan en cuarto
grado. Es asi como, con el fin de identificar las necesidades e intereses de los y las
estudiantes, se usé como técnica de investigacion la observacion participante y la
entrevista, dado que se dialogo con algunos estudiantes y el profesor titular. Estas
técnicas de investigacion permitieron recolectar la informacion necesaria para identificar

el problema.

De esta manera se observo que los pupitres eran compartidos por estudiantes del
mismo genero, es decir nifia con nifia y nifio con nifio. También se not6 que las y los
estudiantes se agreden verbal y fisicamente, porque se tiran papeles, se dan patadas,
sujetan con las manos el cuello de sus compafieros y se dicen groserias, y estos
comportamientos se mantienen pese a que el profesor les llama constantemente la

atencion.

En dialogos sostenidos con las nifias, manifestaron que no tienen confianza con
los nifios porque algunos son bruscos, ademas son groseros y no las respetan. Cuando se
habla con el profesor titular de este grupo, manifestd que los nifios casi no escuchaban,

que generalmente las y los estudiantes se agredian y que no sabia qué hacer.

Tambien se notd que las nifias y los nifios a la hora de descanso se organizaban

en pequefios grupos para jugar, asi definian sus propias reglas y juegos. Fue notorio que



al momento del recreo algunos nifios interactuaban con las nifias; y que las quejas por

agresiones fisicas o verbales eran menos.

Otra técnica de investigacion que se usO para este ejercicio fue la revision
documental, por eso se leyé el manual de convivencia de la Institucién Educativa
Gabriela Mistral, el cual se ha reestructurado segun la Ley 1620 del 15 de marzo del
2013. En este manual, segun el articulo 54 sobre la agresion escolar asociada al bullying
se considera una agresion fisica los pufietazos, patadas, empujones y otras que dafien el
cuerpo del otro; y una agresion verbal palabras que ofendan a las personas (IE Gabriela
Mistral, 2022, p.42). También, en el articulo 66, acerca de las responsabilidades del
comité de convivencia escolar, menciona que este grupo debe fomentar la convivencia

(2022, p 49).

Teniendo en cuenta lo descrito hasta el momento, se considerd necesario
desarrollar acciones que fortalezcan la convivencia entre las y los estudiantes, puesto
que estaban teniendo conductas asociadas al bullying. Asi mismo, esta PPl busca
contribuir al comité de convivencia escolar de la institucion con acciones que desde el

juego teatral contribuyen a la convivencia desde las interacciones de género.

Pregunta al problema

¢ Como el juego teatral influye en la interaccion de género en los y las estudiantes

del grado cuarto de la Institucion Educativa Gabriela Mistral de Popayan



Objetivos
Objetivo general

Comprender la influencia de las practicas pedagdgicas desde el juego teatral en la
interaccion de género en los y las estudiantes del grado cuarto de primaria de la

Institucion Educativa Gabriela Mistral sede “El Uvo” de la ciudad Popayan — Cauca.

Objetivos especificos
e ldentificar la interaccion de género que tienen los y las estudiantes del grado
cuarto de primaria en la Institucion Educativa Gabriela Mistral.
e Analizar las interacciones de género que propician las précticas pedagogicas
desde el juego teatral en los y las estudiantes focalizadas.
e Describir la influencia del juego teatral en las relaciones de genero en los y las

estudiantes



Justificacion

Esta PPI se realizé desde el 2019 hasta el 2022, con las y los estudiantes de grado
cuarto de primaria de la Institucion Educativa Gabriela Mistral, sede “El Uvo”, donde se
evidencid que no tienen una buena interaccion de género, lo cual ha provocado
situaciones de agresion verbal y fisica entre ellas y ellos. Por eso desde la préactica
pedagdgica investigativa, se generaron espacios de socializacion, en donde se pudo
dialogar con las y los estudiantes para mejorar sus relaciones. Asi mismo se aporté en el
disefio de actividades pedagdgicas que contribuyan a dar cumplimiento a las
normatividades y obligaciones que la institucion tiene y que estan plasmadas en el

manual de convivencia.

Por lo tanto, se usé como estrategia pedagogica para la interaccion de género, el
juego teatral ya que permite una mejor relacion entre las y los estudiantes, porque éste se
desarrolla de manera grupal, interpretando personajes, actuando y aportando ideas de
manera colectiva para las obras teatrales. Esto permite reconocer en el juego teatral una
posibilidad para que las y los estudiantes aprendan a convivir con sus pares, se sientan
seguros de si mismos y de los demds, y en el aula de clases puedan fortalecer sus

relaciones.

De esta manera, los juegos teatrales que se han realizado en el aula de clases y
posteriormente en la virtualidad, se constituyen en una actividad ludica donde se pueden
relacionar entre pares, para generar una comunicacion y de esta manera se trabaja
grupalmente, permitiendo un acercamiento hacia los pares. Esto nos permite evidenciar

como realmente el juego teatral propicio un aprendizaje hacia la convivencia en el



entorno, en el aula, siendo necesario que los y las estudiantes se sientan seguros de si

mismos y del otro.



Antecedentes
Antecedente Internacional

Purificacion Cruz (2014), desarrollo una tesis doctoral titulada “El juego teatral
como herramienta para el tratamiento educativo y psicopedagogico de algunas
situaciones y necesidades especiales en la infancia”, en el marco del programa del
departamento de didactica, organizacion escolar y didacticas espéciales de la facultad de

educacion de Toledo, en la Universidad Castilla-La Mancha,

Esta tesis reconoce en el juego teatral una forma para relacionarse con las demas
personas, y particularmente con los nifios en el aula. EI método usado en esta tesis es la
investigacion accién participativa, porque es una estrategia de intervencién que retoma
elementos del teatro y permite que los estudiantes tengan una relacion con los

compafieros y su entorno.
Antecedente Nacional

Lida Patricia Garibello Loaiza y Paula Andrea Quiroga (2014) realizaron un
trabajo de grado llamado “El teatro como estrategia pedagdgica para fomentar las
relaciones interpersonales en los niflos y nifias” en la Universidad del Tolima y el
Instituto de Educacion a Distancia para la licenciatura en pedagogia infantil en el

municipio de Armenia-Quindio.

El método que planearon para este trabajo fue el cualitativo desde la
investigacion accion participante (IAP). Primero que todo se realizaron observaciones,
entrevistas con el objetivo de caracterizar las practicas y discursos pedagogicos que

circulan sobre las relaciones interpersonales de las estudiantes dentro del aula, mediante



una estrategia pedagodgica desarrollada a través del teatro que, en un contexto educativo,

sensibiliza para ser incluido en el curriculo como una practica pedagdgica.
Antecedente local

Tania Patricia Perdomo, Maria Yecis Mina y Rosa Nayibe Chamarro (2017)
realizan el trabajo de grado titulado “Los conflictos en escena: los conflictos escolares
desde el teatro foro con dos estudiantes de tercer grado de basica primaria centro
educativo pisapasito sedes Mataron y el Bosque y la institucion educativa Agropecuaria
Brisas de Mari Lopez ,sede el Silencio del municipio de Buenos Aires Cauca, durante
los afios 2016 y 20177, en el programa de maestria en educacion de la Facultad de

Ciencias Naturales, Exactas y de la Educacion de la Universidad del Cauca.

En este proceso se reconoce que la intervencion pedagdgica fue disefiada bajo un
método cualitativo que les permiti6 comprender y profundizar fendmenos que
representan en los contextos educativos, en otras palabras, se buscé interpretar la
perspectiva de los y las estudiantes acerca de los fendmenos que los rodean
profundizando en sus experiencias, opiniones, significados y manera de como ellos
percibian subjetivamente la realidad. De esta manera, este trabajo de grado, me permite
conocer cdmo el teatro, en este caso el teatro del oprimido, juega un papel fundamental
en la resolucion de conflictos y en el dialogo con los y las estudiantes, permitiendo una

mejor relacion tanto dentro como fuera del aula.



Marco teérico

Contextual

Imagen 1. Colegio Gabriela Mistral Sede el Uvo. Fuente propia

o | ]

Imagen 2. Mapa de la comuna 2 I.E” Uvo "tomado de:
https://es.wikipedia.org/wiki/Comuna_2_(Popay%C3%A1n)

La Institucion Educativa Gabriela Mistral, sede “El Uvo”, estd ubicada al norte
de la ciudad de Popayaén, capital del departamento del Cauca, en la carrera 17 # 64N 36.
Esta institucion pertenece a la comuna dos, la cual tiene el mayor nimero de barrios y
personas de la ciudad (el 21% y 17% respectivamente); se puede decir que en esta
comuna existen viviendas de todos los estratos, pero priman el 2 y 3 con el 80% y solo el

6% son estratos5 y 6. DANE (2005)
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En cuanto a la institucion, alrededor de la sede “El Uvo” se encuentra una
ferreteria, una miscelanea, una placita y un polideportivo. También hay un anillo vial,
por lo tanto, en horas pico es bastante congestionado, también hay una cancha donde la

comunidad puede ir a hacer ejercicios y jugar.

La institucion presta un servicio educativo formal a aproximadamente mil
(1.000) estudiantes, desde el grado transicion al grado once. En la sede “El Uvo”
transicion y primaria funcionan en la jornada de la mafiana y sexto a once en la tarde. El
grupo con el cual se comenzd este proceso en el 2019 fue en el grado segundo B, y
estaba conformado por 34 estudiantes que oscilaban en edades de 7 a 8 afios; y se
finalizd cuando los estudiantes estaban en cuarto B (2021). Este grupo intervenido
proviene de diferentes barrios aledafios a la institucion los cuales pertenecen a estratos 1,
2 y 3 segun la ficha de matricula. El espacio con el que cuentan dentro del aula es
amplio e iluminado, provisto de 34 sillas unipersonales y un escritorio con silla para el
docente. Los pupitres estan dispuestos en semicirculo frente al tablero lo que les permite

tener mejor contacto visual con el docente.

Los niveles de agresion entre los estudiantes se llegan a presentar
constantemente, porque los nifios se levantan de sus lugares para dirigirse a sus
compafieros y empujarlos, golpearlos, decirles palabras o hacer gestos groseros. En otras
palabras, ellos deben mejorar la convivencia y las interacciones de género, dado que las

nifias se sienten afectadas y poco se relacionan con los nifios.
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Marco conceptual
El juego, juego infantil y juego teatral

El teatro para los nifios y las nifias estd relacionado con la creacion literaria
infantil. Asi mismo, Martinel (2015), dice que la representacion teatral es una forma de
creacion artistica infantil, dado que el nifio imita lo que percibe de su entorno fisico,

cultural, social y familiar.

Segln Vygotsky (2015) el nifio crea “las situaciones y el ambiente que no le
proporciona la vida para improvisar impulsos emocionales (heroismo, arrojo,
abnegacidn). El nifio quiere encarnar en acciones, en imagenes vivientes, todo lo que
piensa y siente” (p. 257). Por eso, es importante crear espacios en los cuales los y las
estudiantes de la sede “El Uvo” puedan representar a través del teatro lo que sienten y
piensan sobre sus comparieras y comparieros. De la misma manera, Vygotsky (como se

cito en Sanchez, Castillo y Hernandez, 2020)

El juego sera basicamente y en el escenario practico a través del cual el
desarrollo social, afectivo e intelectual del nifio y la nifia se ven comprometidos
con las dimensiones cognitivas superiores como: la inteligencia, el lenguaje, el

pensamiento, la memoria, La percepcion, la atencion, entre otras. (p.4)

Segun, Shuare y Montealegre (1997), los nifios de prescolar tienen un alto grado
de imaginacion, sin embargo, son capaces de diferenciar la realidad de lo imaginario,
aprovechando ese talento para crear historias en su mente y poder representarlas, es
importante realizar juegos que involucren representaciones, lo que permite despertar en

el nifio y la nifia altos niveles de socializacion.
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En cuanto al juego infantil, Meneses y Monge (2001 p. 2), plantean que para que
el nifio o nifia puedan hacer representaciones, deben conocer su realidad, pues es
con base en esta, ellos logran desarrollar el proceso cognitivo de representar o
imitar, lo cual les permite evolucionar y desarrollar habilidades y destrezas para

un posterior desenvolvimiento en su entorno.

De esta manera, se retoma el concepto sobre el juego teatral que propone Zabala
(2008), donde plantea que este es considerado una manera de comunicarse sin miedos,
para expresar fantasias, imitar y descubrir la imaginacion. Para este autor el juego teatral
no tiene como objetivo formar actores, su interés generar vivencias para conocerse a si
mismo y a un grupo. Estas vivencias o experiencias deben desarrollarse desde la ludica

grupal y asi reflexionar sobre la vida de otras personas en un contexto ficticio.

Es asi como el juego teatral permite que los y las estudiantes tengan buena
comunicacion con los demas a su alrededor, ya que nos permite una vinculacion donde
se pueda tomar decisiones en grupo como hacer una historia entre todos o incluso si no
tiene las herramientas de lo que van realizar, lo pueden hacer usando objetos que tengan
a su alrededor. Asi, pueden darse cuenta que pueden divertirse, disfrutar y conocerse sin

la ayuda de un equipo o materiales costosos.
Interaccion de género

Para hablar de interacciones de género, primero debemos comprender qué son las
interacciones educativas, las cuales segun Razo y Cabrero (2016) son aquellas
conductas, actividades y relaciones que se dan entre dos 0 més individuos (profesores y

estudiantes) en el aula de clase; y cuyos propoésitos estan relacionados con el



13

aprendizaje, desarrollo de habilidades creativas, sociales e intelectuales. Aunque en
tiempo de pandemia también se desarrollaron interacciones mediadas por las tecnologias
de la informacion y la comunicacion (Billings, 2001). Esta aclaracion es necesaria dado
que esta PPI se desarrollo en la Institucion Educativa Gabriela Mistral, sede “El Uvo”,

durante el 2019 con actividades presenciales y en el 2021 con algunas actividades via.

Por otro lado, es necesario indagar sobre el concepto de género, por ello se

retoma a Petit (2008) quien define que

El género es una teoria feminista que surge en los afios setenta, considerada una
en la herramienta analitica para identificar ideologias sexistas ocultas en los
textos de las ciencias humanas y sociales. EI género es una nueva perspectiva de
estudio, que analiza y critica las relaciones entre los sexos, como, por ejemplo:

los roles socio-sexuales de hombres y mujeres. (p 147)

Cristina Molina (2008) En principio, define lo que es el género femenino y
masculino, dependiendo de las caracteristicas de cada cual, las expectativas y los
espacios, ademas de la cultura en la que se encuentren conceptualizacion que es muy
pertinente para el presente trabajo de ppi, puesto que el hecho de tener una

diferenciacion clara entre géneros permite un reconocimiento y acercamiento al otro.

Los seres humanos tenemos varios tipos de rasgos que generalmente tenemos
tanto fisicos como simbdlicos al ser nifia -nifio en el cual se puede caracterizar dentro de
una institucion educativa y también ene grupo de aula con las y los estudiantes grado
cuarto generando las relaciones dentro de un grupo para una mejor convivencia y asi

obtener resultados favorables de como ellos se comportan de manera grupal.
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Esto nos lleva a rasgos y aprendizajes socioculturales que son atribuidos a cada
persona; es la identificacion de los valores y atributos culturales dados en un contexto
histérico — geografico, en donde nos determinan la personalidad de cada ser humano.
Por eso, los roles que una nifia y un nifio deben realizar para tener una aceptacion social
dentro de una comunidad o Institucion. De esta manera es importante retomar los
planteamientos de Lynn, Wood y Little (como se citaron en Bazan, 1996), quienes

afirman que:

Los estereotipos de género son adquiridos por los nifios y nifias a traves de
formas complejas de asociacion entre descriptores de género (lo masculino, lo
femenino) y las relaciones de género (sus propias opiniones y creencias acerca de
las caracteristicas de personalidad, ocupacion, apariencia fisica y
comportamientos de otros individuos). Estos autores sefialan que los nifios y
nifias adquieren roles estereotipados también haciendo inferencias en funcion a

esos elementos o caracteristicas. (p.217)

Estos autores nos hacen referencia a que los nifios y las nifias tienen diferentes
conceptos de lo que realizan segun la observacion que hacen, lo cual genera las
caracteristicas que ejecutan en su diario vivir, por eso lo observan hacia sus padres en

una identificacion de roles.

Bayley y Zucker (1995) afirman que, en la edad infantil, los nifios prefieren
compartir con nifios de su propio sexo, para llegar a esta conclusion fue necesario
realizar una investigacion con nifios y nifias para examinar la forma de

relacionarse entre si, de lo cual se obtuvo que siempre hay preferencia para
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trabajar con el mismo género, sin embargo, el comportamiento de socializacion
depende mucho de las relaciones de adultos que se tengan como referencia. Por
eso es importante trabajar con los estudiantes actividades que refuercen la

interaccion entre los géneros diferentes

Al observar el grupo focalizado se determina que los y las estudiantes no tienen
buena convivencia dentro del aula y por fuera con los comparfieros, generando tipos de
agresiones verbales y fisicamente que decantan en division del grupo haciendo que los

nifios y las nifias estén aparte.
Marco Juridico

Segun la ley de la educaciéon (Colombia, 1994), se plantea que la educacion en

Colombia es

Un proceso contindo de formacion de las personas, grupos, culturas y la sociedad
en general que se fundamenta en una concepcion integral de un individuo, de su
dignidad, de sus derechos y de sus deberes. La presente ley sefiala las normas generales

para regular el Servicio Publico de la Educacion en Colombia.

La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
busqueda del conocimiento y la expresién artistica son libres. Los planes de desarrollo

econdmico y social incluiran el fomento a las ciencias y, en general, a la cultura.

Por otro lado, los Lineamientos de Educacion artistica (Colombia, MEN, 1997)

en relacion al teatro plantean que:

Esta descripcion del principio ladico podria ser también la del juego teatral. El

juego de representacion constituye, sin embargo, el término de un proceso que tiene
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como punto de partida el juego en su estado puro y que evoluciona como, lo que

podriamos Ilamar, juego dramatico hasta la representacion.

El proyecto pedagogico debe construirse a traves de una metodologia que va de
una pedagogia de la percepcion a una pedagogia de la representacion. Esto es: de una
profunda estimulacion y sensibilizacion de la experiencia interior del alumno a través
del cuerpo como centro de la vida sensorio-motriz y afectiva (la impresion corporal) al
desarrollo de unas capacidades de transmision y de expresion del cuerpo como
instrumento de creacion y vehiculo de comunicacién (la expresion corporal), proceso
que se va desarrollando al mismo tiempo que la experiencia del lenguaje (de la

impresion verbal a la expresion verbal).

Otra ley, que se relaciona con esta PPI es la Ley 1620 de 2013 sobre el Sistema
Nacional de Convivencia Escolar y formacion para el ejercicio de los Derechos
Humanos, la Educacién para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia
Escolar. Permite de que debemos hacer inciso sobre que la interaccion también puede
afectar a los ser humanos como lo es los nifios que se agreden fisica y verbal a sumiendo
esto como una que los y las estudiantes no se con llevan bien tanto con el género opuesto
como el homogéneo. Por esto las actividades son muy importantes para que se

relacionen con todos y llevar una mejor interaccion entre todos.

Segun la ley 1620 2013, los nifios y las nifias tienen diferentes conductas de
reaccionar a la hora de integrarse con los demas compafieros al ser agresivos

verbalmente y fisicamente, por lo cual esta PPl ayuda a mejorar la convivencia sin
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importar el género. A mejorar sus comportamientos y la forma de expresase hacia los

compafieros, sin agresiones ni ofensas a la hora de integrarse.
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Metodologia
Método

La presente PPl se aborda desde un enfoque cualitativo, tomando como
referencia los planteamientos de Pérez (1993), que nos dice que es una realizacion de un
proceso descriptivo, donde se dara lugar a la interpretacion, mediante las preguntas, la
exploracién y la creacion de una relacion sujeto-sujeto. Ademas, no se partira de una
hipétesis, las conclusiones seran gracias a los hallazgos hechos durante todo el proceso

de investigacion.

El tipo de metodologia abordada teniendo en cuenta este enfoque es la
Investigacion Accidn (1A), porque este método de investigacion permite un aprendizaje
colectivo y lo que se busca es realizar un analisis critico con la participacion activa del

grado a intervenir.
Fases de la investigacion.
Fase 1. Problematizacién.

En un principio se identifica el curso con el cual se va a desarrollar la propuesta
pedagdgica, para este grupo lo que permite analizar y comprender mejor la realidad de
los y las estudiantes y de este modo poder encontrar una problematica sobre la cual

Ilevar a cabo el proceso de investigacion.

La observacion que los y las estudiantes que no se llevan bien con los
compafieros de clases generando conflictos como la agresion verbal y fisica, porque se

tiran papeles, se dan patadas, sujetan con las manos el cuello de sus comparieros y se
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dicen groserias, y estos comportamientos se mantienen pese a que el profesor les Ilama

constantemente la atencion.

Fase 2. Construir el plan de accion y Fase 3. Ejecucion del plan de
accion

Un aspecto fundamental de esta metodologia es que permite la planeacion de una
serie de acciones y medidas para ayudar a mejor las practicas pedagogicas dentro de las
aulas, para este caso el problema detectado es la poca interaccion de genero de los
estudiantes focalizados, teniendo en cuenta esta situacion se ha querido implementar los
procesos artisticos especificamente el juego teatral para ayudarles a superar la dificultad
entre pares. Se pretendia no solo investigar y realizar procesos de participacion con los
estudiantes, sino generar una concientizacion también por parte de la comunidad

educativa.
Practicas desarrolladas en la presencialidad

En el afio de 2019 en la institucion Educativa Gabriela mistral sede “Uvo”
ejecute seis (6) actividades en los cuales permitieron que los y las estudiantes del grado
cuarto pidieran realizaran con los compafieros para que hubiera una mejor comunicacién
con sus comparieros a la hora de realizar actividades tanto de pareja como en grupo esto

generando una buena interaccién de género.



Tabla 1. Descripcion de las practicas realizadas en el 2019
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Nompre_ de la Objetivo Descripcion de la actividad Fecha
actividad
Actividad 1. El Imitaran los movimientos Consiste en que un estudiante debe 15/10/2019
espejo de un par estar al frente de otro, y asi imitar
cualquiera de sus movimientos.
Actividad 2. Vincular a los estudiantes Inicialmente, se organizaron en 28/10/2019
Completa historias  en la construccidn colectiva  circulo, luego un nifio comenzé
de una historia. diciendo la historia y luego le tiraba
una pelota a un compafiero o
compafiera para que le diera
continuidad a la historia hasta que la
pelota pasara por todas y todos los
estudiantes.
Actividad 3. Fomentar las interacciones  La actividad consistia en que las nifias  29/10/2019
Teléfono roto entre nifios y nifias debian buscar a un nifio y decirle una
frase en la oreja.
Actividad 4. Ojos Fortalecer la confianza Se les vendd los ojos a los nifios. 03/11/2019
vendados entre las nifias y los nifios. Luego las nifias tenian que guiarlos
por el salén.
Actividad 5. El Realizar con el cuerpouna  Se les pidié a los nifios que se 19/11/2019

robot figura.

organizaran en grupos para que
hicieran la figura de un robot con los
CUerpos.

Practicas desarrolladas de manera asincronica

Para continuar el proceso de la PPl en tiempos de la emergencia sanitaria

originada por el COVID- 19 a nivel nacional, se realizaron unas guias que contenian

actividades sobre el tema requerido, esto lo creaba durante una semana todos los dias por

una hora, y de este proceso tengo 5 guias una tienen dos actividades para realizar en casa

con su familia, cuyos temas son juego teatral, interaccién, genero, la mascara y obra

teatral. Las guias fueron ejecutadas antes de semana santa donde los y las estudiantes me

envian via electrénica sus resoluciones, ya sea por fotografias de lo realizado o videos

segun sea el caso.
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Nombre de la

L Objetivo Descripcion de la actividad Fecha
actividad
Actividad 6. El Dibujar a un compafiero. Cada estudiante en casa tenia que 19/02/2021
juego teatral dibujar a un compafiero o compafiera.
Luego debia hacer una representacion.
Actividad 7. Taller ~ Representar los roles de los  Consiste en realizar actividades conla  26/02/2021
de género integrantes de la familia. familia identificando qué hace cada
integrante y representarlo de manera
teatral.
Actividad 8. La Reconocer los roles en la Los y las estudiantes deben colocar 5/03/2021
interaccion familia. los nombres de los integrantes de la
familia en un papel. Luego segun el
integrante que saquen en el papel,
deben escribirle un cuento y
representarlo teatralmente.
Actividad 9. La Expresar emociones a Las y los estudiantes deben realizar 12/03/2021
mascara través de una méascara y una  con la familia cualquier tipo de
representacion teatral. mascara que represente cualquier
emocion. Después, entre todos
realizan una obra teatral y también
expresaran como se sintieron al
realizarla con la familia.
Actividad 10. La Integrar a la familia desde Como ultima actividad se propone 19/03/2021
obra familiar un juego teatral. realizar una obra teatral familiar, en la

cual estén todos los integrantes.

Las actividades que se disefiaron en el plan de accion se ejecutaron de manera

presencial en el 2019 y otras de manera asincronica en el 2021. Las actividades que se

desarrollaron de manera presencial fueron: el espejo, completa la historia, teléfono roto,

ojos vendados y el robot. Las actividades que se desarrollaron de manera asincronica, es

decir por envios mediante WhatsApp, dado las condiciones de pandemia, fueron las

siguientes: el juego teatral, taller de género, la interaccion, la mascara y la obra teatral.

Imagen 3. Primera actividad “El espejo”

Imagen 4. Segunda actividad “Completa historias”
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Imagen 7. Quinta actividad “El robot”

Imagen 6. Cuarta actividad “Ojos vendados”

Imagen 8. Sexta actividad sobre el juego teatral
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Imagen 9. Séptima actividad - taller de género  Imagen 10. Octava actividad sobre interaccion

Imagen 11. Novena actividad sobre la mascara

Fase 4. Reflexion.

Al finalizar el proceso practico en campo, se realiza la fase de reflexion que se
presenta en el apartado Reflexiones y hallazgos de este documento. Donde se comprende

que el juego teatral es fue muy importante en este proceso de la PPI, porque se vincula
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con cada individuo, generando una mejor relacién entre todo el grupo. Ademas se dio a

conocer que estos tipos de juegos teatrales generan mas comunicacion y asi tienen una

buena convivencia en el aula.

Técnicas e instrumentos.

Observacion partici

pante.

Es una técnica que se emplea mediante recoleccion de datos utilizada muchas

veces a un grupo que se le esta observando y recoge los datos, donde se observa que tipo

de problema hay en el grupo.

Diario de campo.

Cuando realizaban las actividades con los y las estudiantes, se llevaba registro de

las observaciones en un cuaderno de notas para luego escribirlas en un cuadro que

consistia en las siguientes temas de andlisis: género femenino, donde se registraba todo

lo que tenia que ver los nifias, género masculino donde se registraba todo lo que tenia

que ver con los nifios y las relaciones de genero donde se registraba todo lo que tenia

que ver con las relaciones entre pares.

Desamrollo de la practica pedagégica investigativa

VII semestre

Licenciatura en educaciéon basica con énfasis en educacion artistica

DIARIO DE CAMPO N°1Practica = 1

Practicantes: YURY VIVIANA CALVO VIDAL

I.E: GABRIELA MISTRAL
Fecha y hora: 15 OCTUBRE
Poblacion focalizada: 34

2019/ 8:30

Geéenero masculino

Geéenero femenino

Relacion de genero

A <l cjercicio del espejo les dije
a los nifios que se hicieran en
parejas conuno de sus compafiero
v se pusieron muy felices al saber
Que eran en parejas empezaron a
buscaral compafiero ya formados
en parejas La docente en
formacién les indico que tenian
de

frente a su

compafiero para poder emitir lo

que esta haciendo el otro

compafiero. Al hacer este ejercicio

unos nifios hacian lo que el otro

compafiero Asia sin embargo

Al empezar el las actividades una
nifia me lama v me dice “Que no
Quiere jugar por que las compaiferas
me pega v me pelean™ se hacen a un
lado del sitio ¥y ve las actividadeslas
mafias estaban atentas a la pelota v
me dicen los mnombres pero no
hablaban bien v sus compafieras me
lo decian pero les decia v una vez
mas que hablara un poco duro para
entenderle. Al decirles

que en

parejas cada uno se hizo con sus
compafieras pero una sé quedo sola

va que una no se integxrd a las

Al llegar al salon de clases del
grado segundo los nifios estaban
reunidos en grupos los nifios y nifias
aparte haciendo ejercicio.

Los salude les comente que se
harianunas actividades se pusieron
muy alegres pero antes de ir a la
biblioteca porque el espacio era
muy pequefio y el profesor me
dispuso del sitio. Una nifia me dice
que no quiere  porque sus
compafierasle peleanmucho, le dije
ellas en el juego no te iban a pelear

pero mas que le dijera no quiso
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Entrevista

Para la realizacion de la entrevista, fue necesario plantear preguntas que
condujeran a evidenciar como se estaban dando las relaciones de género dentro de la
poblacién objeto de estudio, dicha entrevista se realizo a los estudiantes del grado 4 de
primaria. Esta herramienta fue de gran ayuda para poder inferir la problematica que se
estaba dando en el grupo, objeto de estudio, y de este modo poder realizar una propuesta

pertinente, que permita aportar soluciones.
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Analisis y hallazgos
El juego teatral una forma de comunicarnos entre pares

En esta categoria se hace referencia a las actividades que se desarrollaron con las
nifias y los nifios, y en las cuales se evidencio que no tiene buena comunicacién con los
pares y el opuesto generando todo tipo de agresiones tanto fisico como verbal, por ello
se recuerda lo que dice Zabala (2008) al plantear que el juego teatral es considerado
como una manera de comunicarse sin miedos, para expresar fantasias, imitar y descubrir
la imaginacion. Para este autor el juego teatral tiene como proposito generar vivencias

para conocerse a si mismo y a un grupo.

En ese sentido, este planteamiento se evidencia en el desarrollo de las actividades
realizadas, por ejemplo la actividad “El espejo” cuyo objetivo era que los y las
estudiantes imitaran los movimientos de un par. Se evidencia que al realizar los
gjercicios, al principio no tenian confianza con el género opuesto ya que se sentian
timidos y no eran capaces de realizarlos con la pareja que tenian al frente, con ello se
observO que no tenian buena comunicacion entre pares, pero realizando este ejercicio
con el tiempo ya cada uno queria realizarlo con el género opuesto permitiendo confianza

entre ellos, primero con el mismo género y posteriormente con el opuesto.
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Imagen 12. Juego de imitacion

Esto sucedid, precisamente porque el juego teatral se volvio importante para los y
las estudiantes generando la confianza y el acercamiento entre compafieros. Por ejemplo,
cuando debian contar historia de manera grupal, ellos y ellas se motivaron mucho,
mostrandose emocionados y atentos para continuar la historia que hacian sus
compafieros. De esta manera se vincularon todos los y las estudiantes, abriendo espacio
a la interaccion entre pares de diferente género, asi permitié que todos participaran y

generan confianza entre todos.

Imagen 13. Juntos construimos una historia
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Otra actividad como es la denominada “El robot”, cuyo proposito era realizar con
el cuerpo una figura, permitié evidenciar que cuando se pidio a los nifios y las nifias que
se organizaran en grupos para que hicieran la figura de un robot con los cuerpos, ellos
recurrieron desde el juego teatral a la comunicacion e interaccion entre pares,
permitiendo que se vincularan entre los mismos géneros ya que no tenian una buena
comunicacion entre los géneros. Sin embargo luego al proponer realizar un robot grupal,
todos y todas querian participar sin importar el género, evidenciando que el juego teatral

mejoraba las relaciones de género.

Imagen 14. Representacion de un robot de manera grupal Imagen 15. Representacion de una robot

De esta manera, se encontrd que los y las estudiantes no se relacionaban con el
género opuesto en un principio, llegando hasta agresiones fisicas y verbales. Pero las
practicas pedagogicas desde el juego teatral permitieron que los y las estudiantes
mejoran las relaciones de interaccion, y por medio de los juegos que se realizaron en
cada clase, los y las estudiantes se fueron acercando mas a sus pares de genero opuesto

para realizar cada actividad planteada, por lo cual se generd una buena comunicacion
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entre generos, afirmando lo que plantea Zabala (2008) sobre que el juego es un vinculo

entre dos 0 mas personas generando una buena relacion entre ellos.
Las interacciones de género con amigas, amigos y familia.

Por otro lado, en los talleres virtuales que se les compartian cada semana,
también se evidenciaron interacciones entre comparieros e incluso entre familiares. Al
hacer los ejercicios con si mismos 0 con compafieros, era recurrente que participaran de
las actividades nifios con sus compafieros y nifias con sus comparieras. Por ejemplo, en
una de las actividades, realizaron dibujos corporales de sus compafieros y compafieras, y

pocos realizaron familiares, con lo que se evidenciaba un vinculo entre ellos y ellas.

Como lo manifiesta el autor Zabala (2008), hay que tener una buena
comunicacion entre ellos asi de esta manera les realice algunos juegos que permitan el
acercamiento hacia el estudiante. Un ejemplo de ello fue el espejo, donde tenian que
imitar al compafiero y aunque al principio no hubo mucho acercamiento, después fueron
generando un contacto fisico entre nifias y nifios para que fortaleciera el vinculo tanto en

pareja como en grupo.

Asi mismo se observé el caso de 4 comparfieros gque se hicieron en parejas de nifia
y nifia, nifio y nifio formando un circulo, este grupo género una comunicacion en donde
realizaban la actividad, observando que realizaban lo mismo que estaba haciendo la
pareja que tenian al lado, permitiendo una relacion que los conlleva a mejor las

relaciones de grupo.
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Imagen 16. Imitacion de la pareja

Esta interaccion entre pares, motivo a los y las estudiantes donde, por ejemplo,
segln la entrevista que se obtuvo con uno de los estudiantes, él comenta que le gusto el
juego de los roles, que consistia en formar parejas y realizar acciones particulares del
otro, asi como valorar como se dio esa representacion. Asi, el juego teatral que debian
hacer se fundamentaba en la imitacién y por ejemplo, algunos hombres realizaron el rol
de ama de casa, incluso hubo un caso que envié un video donde imitaba a la mama
lavando loza, utilizando su respectivo delantal, pero rescataba el orgullo que sentia al ver
como cada dia, realiza este oficio de la mejor manera. Asi hay otros casos, por ejemplo
un nifio que representd a su mama de enfermera y una nifia que representd a su padre

militar.
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O N o0o04/004

Imagen 17. Video de trabajo durante la pandemia

Asi se comprende lo planteado por Meneses y Monge (2001), cuando afirman
que “el juego es una actividad lidica donde los nifios representan una imitacion
significativa a las actividades de los adultos, donde representa el contacto con ellas a si
mismo que el nifio y el juego se relacionan con las habilidades y destrezas, por lo cual
esto genera la creatividad natural, ademas eso genera de la vida cotidiana y de uno

mismo”. Pag. 24

En otra de las actividades asincronas, se enviaron algunos cuentos para que los
realizaran con algun familiar, y se evidencié acompafiamiento de familiares con el
género opuesto, por ejemplo, un estudiante que participd con su hermana, quien le ayudo
con el cuento y la actuacién del mismo, creando una representacion entre ellos de una
gallina y una rana en la alcoba y en el suelo. Con lo cual, se observa que se empiezan a

valorar las acciones del género opuesto y a dar validez al otro en los procesos creativos



32

desde el juego teatral. Esto sucedié porque los familiares siempre estuvieron con los

estudiantes, brindando un mejor comportamiento.

Imagen 18. Representacion de la rana y la gallina

También existié un acercamiento mutuo entre ellos, que se evidencia cuando
nifios y nifias comparten sus espacios y actividades, tanto con los compafieros del mismo
género como del opuesto, por ejemplo, todos querian realizar los ejercicios fuese con sus
compafieros o compafieras habituales, y de no ser posible lo realizaban con pares del

género opuesto, lo que evidencia una buena relacion entre ellos y ellas.

Incluso en la cuarta actividad titulada “la méscara” las y los estudiantes
realizaron con la familia cualquier tipo de mascara que represente cualquier emocion.
Después, entre todos realizan una obra teatral y también expresaron como se sintieron al
realizarla con la familia. Ahi se observo que las familias realizaron la actividad con

diferentes emociones donde generaron integracion familiar.
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Conclusiones

La investigacion permitio conocer que las relaciones interpersonales entre
nifios y nifias, estan basadas en su experiencia familiar y de contexto que
cada uno posea, sin embargo, lo mas notable, es que en la mayoria de los
casos prevalece el gusto por trabajar y relacionarse con personas del
mismo género.
El juego es una herramienta fundamental para lograr un acercamiento
entre nifios y nifias, ademas permite que se vayan interiorizando valores
gue ayudan con el proceso de la socializacion.
El juego teatral genera un vinculo de comunicacién, puesto que los
participantes se ven estimulados a despertar o activar el lenguaje, bien sea
oral o corporal para poder expresar sentimientos 0 emociones
Las actividades propias del juego teatral permitieron mejorar las
relaciones entre los integrantes del grupo en estudio, puesto que
permitieron la cooperacion, el trabajo en equipo y el reconocimiento del

otro
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Recomendaciones

A la institucion educativa que realice actividades pedagdgicas para tratar de
mejor las interaccion de genero entre los y las estudiantes realizando actividades desde

el juego teatral, la plastica, la musica, etc.

A los maestros de artistica que planten las clases desde el juego teatral
contribuyendo una mejor comunicacién convivencia entre pares de género opuesto

permitiendo un acercamiento entre todos y todas.

A la Universidad del Cauca se invita a un mayor acompafiamiento a las

instituciones educativas.
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