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RESUMEN

La Educacion Artistica ocupa un lugar importante en la educacion, considerada
como el campo de conocimiento, practicas y emprendimiento que busca potenciar y
desarrollar la sensibilidad, la experiencia estética, el pensamiento creativo y la expresion
simbdlica, a partir de manifestaciones que se expresan desde lo sonoro, lo visual, lo
corporal y lo literario con una razon social y cultural.

Dentro de la Educacion es importante plantear estrategias metodoldgicas para
desarrollar y favorecer la expresion corporal en los estudiantes, pues la falta de la
misma, no beneficia el desarrollo integral en su etapa escolar, tal es el caso, de los
estudiantes de grado segundo de la Institucién Educativa Don Bosco de municipio de
Popayan en el afio 2012 y 2103,quienes carecian del conocimiento del propio cuerpo y
de sus posibilidades de accion.

Por lo tanto, en nuestra practica pedagdgica investigativa se disefiaron vy
aplicaron estrategias didacticas que contribuyeron a la exploracion del cuerpo y a la
exteriorizacién de sentimientos, ideas, emociones, entre otros. Razon por la cual,
rescatamos a traves del juego dramatico, como practica artistica expresiva, el
fortalecimiento de la expresion corporal, contribuyendo a su desarrollo integral en la
sensibilidad y emocionalidad, ya que los nifios identifican su cuerpo como aquel que
comunica emociones, se relaciona, se integra, se desarrolla y logra comprender de una
manera integra su realidad, como una conducta espontanea, con la necesidad de

expresar, comunicar, crear, compartir e interactuar en sociedad.
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INTRODUCCION

El arte es para el ser humano una parte esencial para su crecimiento y desarrollo
fisico y mental, ya que permite expresar sentimientos por medio de la danza, la pléstica,
la musica y el teatro.

Esta actividad pone en juego las experiencias del ser humano y se convierte en
un medio de expresién y comunicacion, permitiendo que afloren sus pensamientos y
sentimientos, los cuales les resulta dificil expresar de otra manera, ya que en ella pueden
formar y crear cualquier cosa que se les venga en mente, facilitando la manera de
expresar lo que en eso momento piensan y sienten.

No olvidemos que las artes estan vinculadas intimamente a los sentidos y que
éstos nos nutren para una vida plena, es decir, disfrutar de la existencia.; la musica, por
ejemplo, nos permite la concentracion. Al escuchar musica nuestra mente navega y
logramos profundizar en nuestra interioridad, también despierta el sentido del oido, lo
cual nos hace mas perceptivos; y cuando la escuchamos en forma melddica nuestro
sentido del ritmo se agudiza.

La literatura desarrolla nuestro pensamiento, el lenguaje se vuelve amplio y
florido, logramos transmitir nuestras ideas con suma claridad, ya que a traves de la
lectura nuestro vocabulario se hace mas extenso; ademas de permitirnos vivir grandes
aventuras. Pero hay que leer por placer, no s6lo para estudiar o ganar una calificacion. El
teatro y la danza hacen mas agil nuestro cuerpo, nos permiten la comprension de los
ritmos y nos llevan a la tarea necesaria cuando el cuerpo se suelta libremente. Y a traves

de la pintura, el ser humano expresa sus emociones y su estado de animo.
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1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La educacion en Colombia esta ligada a una politica de desarrollo cuyo énfasis
radica en la cobertura, la calidad y la eficiencia; es un factor primordial, estratégico
prioritario para el desarrollo social econdmico de nuestra sociedad; un derecho
universal, un deber del estado y de la sociedad, un instrumento esencial en la
construccion de sociedades autbnomas, justas y democraticas.

Sin embargo, Colombia est4 lejos de abarcar a la totalidad de los nifios y jovenes
con una educacion basica de calidad. Es que, segln los mismos esquemas estadisticos
qgue maneja el gobierno nacional los indicadores de cobertura, eficiencia y calidad de
nuestro sistema educativo sefialan que los avances han sido lentos e insuficientes.

Son muchas las problematicas de la educacion en Colombia que tropiezan los
suefios de muchos nifios y jovenes en busca de uno sociedad justa e igualitaria: casi 2.5
millones de nifios y adolescentes estan por fuera del sistema escolar, el 18% de los nifios
de primaria abandonan la escuela, el 30% de los nifios del campo desertan, de cada 100
matriculados en primer grado, sélo 33 terminan la secundaria, sélo el 17 por ciento de
los jovenes en edad de estudiar entra en la educacion superior. Solo el 9% de los
matriculados proviene de los estratos uno y dos, mientras que el 52% de los
universitarios pertenece a una familia de estrato cinco, el promedio de afios de educacion
de la poblacion mayor de 15 afios en Colombia es igual al que tenian los paises
desarrollados en 1970.

Aunado a esto, los problemas socioeconémicos que atraviesa el pais en este
momento no propician un ambiente que permita un cambio radical en las asignaturas

gue no fuese la ensefianza de la matematica, el espafiol y las ciencias, subyugando la
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Educacion Artistica a manualidades o disefio, ya que con ello también se reduciria las
horas destinadas a este para sumarle a las areas obligatorias, pues al final los estudiantes
deben tener buenos puntajes en las pruebas que se aplican en el pais. Actualmente se
requiere una nueva forma de plantear la educacién y entre ellas la ensefianza de la
educacion artistica en las escuelas, ahora si, dejando atrés el disefio ortodoxo que se
trae. Gente como ElliotW.Eisner demuestra con argumentos cientificos el importante
papel de la educacion artistica dentro de las ciencias humanas y sobre todo como una
disciplina estructurada con objetivos, contenidos y metodologia coherente basada en las
diferentes ciencias del arte, la estética y la comunicacion.

Segln Quintero estas orientaciones permitiran identificar a la educacion artistica
como un medio que permite fortalecer la dimension del arte, la cultura y el patrimonio
en la escuela, a partir de métodos creativos y practicas pedagogicas que desarrollen la
sensibilidad, la autonomia estética, el pensamiento creativo y las expresiones simbolicas
en cada uno de los estudiantes desde la primera infancia hasta la educacion superior, y
promover en la relacion estudiante y docente, la construccion de ambientes de
aprendizaje propicios para el reconocimiento y afirmacién de la identidad de los
estudiantes.

La ciudad de Popayan no se libra de esta realidad problematizadora, que como
docentes en formacidn, vivenciamos en nuestra practica pedagogica investigativa, la
desmotivacion o apatia de los nifios, nifias y adolescentes en la escuela frente a un
sistema tradicional, en la que algunos docentes profesionales del nivel basica no se
concientizan en las verdaderas necesidades de una educacion de calidad; es el caso de la
Institucion Educativa Don Bosco de Popayan, donde las clases de Educacion Artistica

en el grado segundo de basica primaria en el afio 2012 se fundamenta en pintar y
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realizar esquemas repetidos y estereotipos, (el primero es flexible y presenta
desviaciones y variaciones, mientras que el segundo es siempre exactamente igual) o al
manejo de regla que se refleja en el trazo de lineas perfectas, porque es requisito
necesario para bachillerato por ser un modelo pedagogico técnico. Ademas, no hay un
disefio curricular que contenga los temas que se deben instruir, tampoco existen
maestros con conocimientos sobre la Educacion Artistica que pudieran servir como
punto de partida para la generacion de un plan de estudios acorde a las edades y
necesidades del contexto educativo de la Institucion Educativa Don Bosco.

Sin embargo, resaltando esta modalidad como una alternativa de expresion
artistica del sujeto, se dejan de lado otros espacios pedagdgicos artisticos primordiales
para el desarrollo integral de los nifios en edad escolar. Realizado el trabajo de campo, se
identifico que la mayoria de los nifios entendian que la educacion artistica solamente era
dibujar y pintar, basados en un modelo técnico desde un enfoque tradicional y
desconociendo otras manifestaciones artisticas como el teatro, la danza y la musica,
encontrando en ellos dificultades de atencion, lateralidad y coordinacion motriz, debido
a la carencia de actividades donde el cuerpo esté en constante movimiento.

Sin embargo se ha criticado la ensefianza de la E.A. a los resultados que
pretende alcanzar pues no se sabe con exactitud si sus frutos son a corto o largo plazo, o
si se debe teorizar, o se debe poner en practica todo aquello que refiere el curriculo del
area.

Por otro lado, se hace indispensable tener en cuenta la aptitud artistica
particular en cada persona, John Dewey argumentaba que una manera eficiente para
ensefiar arte de manera préactica, era sacar al nifio de su zona de comfort, esto era,

generarle problemas intencionadamente, para que su intelectualidad (no sélo artistica),
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saliera a flote, y para que ésta, le ayudara a resolverlos problemas tedrico-plasticos, que
el profesor le implantara. Esto llevd a la necesidad de plantearnos lo siguiente ¢Por qué

es necesario fortalecer la expresion corporal desde el juego dramatico?
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2. PREGUNTA PROBLEMA

¢Como se fortalece la expresion corporal desde el juego dramatico en los nifios

de grado segundo de la Institucion Educativa Don Bosco de la ciudad de Popayan?
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3. JUSTIFICACION

El ser humano, como un ser social y emocional, necesita de otro para su
desarrollo y realizacion como persona; su entorno tiene una carga afectiva y valorativa
que da sentido y significado a sus acciones. Uno de los aspectos mas importantes del
nifio o nifia como ser humano, es la relacion que establece consigo mismo y con los
demas dentro del ambiente que le rodea; esta interaccion se establece en dos
dimensiones: una intima, que tiene que ver con las emociones del propio sujeto y otra
externa, vinculada con las relaciones sociales que establece con otros. A la vez, la
interaccion social y emocional del nifio constituye la base de su desarrollo integral.

Las relaciones sociales infantiles entre pares, suponen interaccion y coordinacion
de los intereses mutuos, en las que el nifio o nifia adquiere pautas de comportamiento
social, a través de los juegos, con los que comparten tiempo, espacio fisico y actividades
comunes, al igual que aprende a comportarse de forma cooperativa, a conseguir
objetivos colectivos y a resolver conflictos entre individuos. Todo esto se sumerge a
través de la educacién, como un proceso de socializacion y endoculturacion de las
personas a través del cual se desarrollan capacidades fisicas e intelectuales, habilidades,
destrezas, técnicas de estudio y formas de comportamiento ordenadas con un fin social.
Igualmente, es un derecho universal, un deber del estado y de la sociedad; un
instrumento esencial en la construccion de sociedades autonomas, justas y democraticas.

La educacién en los nifios y nifias, a través de las practicas artisticas: artes
plasticas, auditivas, musical y el lenguaje corporal, estimulan al desarrollo cognitivo y

hace que el aprendizaje resulte mas activo, atractivo y pertinente para la nueva sociedad.
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El ser humano necesita moverse para entrar en contacto consigo mismo, conocerse,
estimarse, situarse ante los otros, conocer y transformar creativamente el mundo.

Por tal motivo, nuestra practica pedagdgica investigativa estuvo enfocada al
fortalecimiento de la expresion corporal de los nifios en edad escolar a partir del juego
dramético, lo cual contribuyé al desarrollo de la capacidad de sensibilidad,
reconocimiento del otro, autoestima, creatividad, expresién, imaginacion y desarrollo
motriz, ya que el teatro comprende la conciencia de la propia estructura, de la actitud o
posicion, de la respiracion, de los movimientos, los ritmos y la gestualidad.

El punto de partida de esta propuesta, se dio desde la observacion que se realizd
a los estudiantes de grado segundo de la Institucion Educativa Don Bosco de Popayén,
quienes carecian del conocimiento del propio cuerpo y de sus posibilidades de accion,
limitandolos a adquirir formas de expresion, relacion y comunicacion para establecer
relaciones de reciprocidad y participacion en su contexto escolar. Ademas, se evidencio
dificultades en la coordinacion motriz vy la falta de expresion artistica con el cuerpo,
debido a que el modelo tecnico que maneja la institucion no lo permite; ademas, nos
dimos cuenta que con el juego dramatico los acercaba mas a su realidad y desde alli,
vivenciar la expresion corporal para que identifiguen su cuerpo como aquel que
comunica emociones, se relaciona, se integra, se desarrolla y logra comprender de una
manera integra su realidad.

Este proceso fue de gran ayuda para la socializacion con sus semejantes, razon
por la cual se hizo necesario despertar en los nifios el interés y dinamismo por el juego
dramatico, como forma de expresion corporal con algunos principios basicos a través
del cuerpo y del movimiento; orientandolos a familiarizarse con el lenguaje corporal

como una forma de comunicacién y expresion; logrando asi que asuman una posicién
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critica frente a la importancia de ser sujeto activo de una sociedad, partiendo de sus
conocimientos y su contexto.

Desde este paradigma cualitativo de investigacion, nuestra préctica se desarroll6
enmarcado desde un contexto social, cultural y pedagdgico sin perder la esencia del

sujeto como lo mencionamos a continuacion:

3.1 Ddesde lo social

Las transformaciones que actualmente se vive en el campo social, politico,
ambiental y cultural, requieren de estrategias educativas distintas a las actuales en la
educacién basica, asi los nifios y nifias contribuyen a interpretar y enriquecer estas
practicas pedagdgicas para que los docentes ofrezcan una educacion mas humana y
contextualizada. Con este interés, nuestro practica logro fortalecer la expresion corporal
a partir del juego dramatico, pero no en el sentido de crear actores como tal, sino que el
nifio o nifia tome conciencia de su cuerpo y de la interaccion de este con su contexto;
para Vigotsky la educacion implica desarrollo potencial del sujeto, la expresion vy el
crecimiento de la cultura humana. Por tal motivo, referenciamos el teatro (juego
dramatico) como una  representacion artistica de expresion y una forma de
conocimiento tanto de nosotros mismos como de nuestro contexto. Ademas, ofrece
herramientas y estrategias para encontrar soluciones a los conflictos personales y
sociales, fomenta la reflexion, la motivacion, la participacion, el espiritu critico, la
creatividad, la imaginacion, mejora la confianza en las propias capacidades, el trabajo en
equipo, los valores como el respeto el dialogo, la interculturalidad entre otras. Es
importante que las artes empiecen a tener en cuenta el sujeto para que a partir de él y de

su entorno fomenten una nueva forma de ver la educacién donde se dé un espacio para
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nuevas oportunidades, maneras de ver la realidad, trabajo en colectivo y finalmente para

la construccion de un mundo con compromiso y conciencia social.

3.2 Desde lo cultural

Los educandos forman parte de la cultura, e interactian con las diferentes
expresiones de la sociedad; por lo tanto, es preciso reconocer que la educacion artistica
trabaja en dos dimensiones del individuo: la subjetiva que respecta al mundo interior y el
entorno familiar del estudiante; permite la exploracion de su propia dimension, tiene
como finalidad la auto identificacion y aceptacion, la comprension y significacion de sus
vinculos afectivos, el conocimiento de si mismo, la valoracién de sus actitudes y
expresiones, el fortalecimiento de su autoestima, la comprensién, regulacién de sus
sentimientos y emociones, y el desarrollo de su propia conciencia corporal; por ello, el
docente de educacion artistica debe tener en cuenta el universo propio de cada
estudiante. La dimension social y cultural (intersubjetividad) donde surge la exploracion
del contexto propio de las practicas y el producto de las artes y la cultura, la
comprension de su historia, del ambito social en que se desarrolla, de sus finalidades y
su relacion con otras areas y campos del desarrollo humano. El estudiante esta en
condicion de comprender y encontrar significado en los diferentes modos colectivos de
expresion mediante los cuales, las artes se apropian de la realidad y la transforman.

Al respecto, Vigotsky, tanto en pensamiento y lenguaje (1964) como en La
imaginacion y el arte en la infancia (1983) afirma que los llamados “productos
culturales” como el lenguaje o las obras de arte, entre otros, potencian el desarrollo de
los individuos. Todos los miembros de una sociedad estan inmersos en un entorno que

estd determinado por los simbolos y significados que produce la cultura y ésta, a través
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de las préacticas artisticas (juego dramatico) y culturales, se materializan en obras e
instituciones que son fuentes de significados culturales que influyen en la manera de

experimentar el mundo para reconocerse y valorarse como un sujeto activo.

3.3 Desde lo pedagdgico

La Expresion Corporal se encuentra integrada formalmente en el sistema
educativo como una disciplina dentro del &rea artistica que posee contenidos y
expectativas de logro especificos, donde se prioriza como objetivo central el desarrollo
de un lenguaje corporal propio, que pretende la busqueda de respuestas personales de
movimiento impulsadas desde procedimientos de exploracion y produccion. Esta
concepcion, puede sustentarse en los principios de la «educacion por el arte», teoria
preconizada por Herbert Read, que propone no hacer de todos los individuos artistas
sino acercarles una disciplina que les permita nuevos y distintos modos de
comunicacion y  expresion, desarrollando las  competencias individuales
interrelacionadas con lo social, a través de la sensibilizacion, la experimentacion, la
imaginacion y la creatividad.

Para fortalecer la expresion corporal en nuestros educandos, tuvimos la
oportunidad de implantar como estrategias pedagogicas: el juego dramatico, el cual fue
nuestro principal elemento pedagogico que nos permitio transformar las practicas y asi
mejorar la expresion corporal de los estudiantes, desarrollando la reflexién y la vivencia
de varias formas de trabajo y aprendizaje en grupo, permitiendo la construccion de

valores, roles y actitudes para la vida en comunidad.
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""Quien mueve el cuerpo mueve el corazdn, quien mueve el corazdn, mueve las
emociones; quien es capaz de emocionarse y quien es capaz de emocionar ha
encontrado la llave del misterio-milagro de la educacion."

(Carlos Pons -maestro y actor, 1985, pag. 38)
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4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general
Fortalecer la expresion corporal mediante el juego dramatico en los nifios del
grado segundo de la Institucion Educativa Don Bosco de la ciudad de Popayan, lo cual

contribuye a su desarrollo integral en la sensibilidad y emocionalidad.

4.2 Obijetivos especificos
o Despertar el interes y dinamismo en los estudiantes por el teatro como
practica ludica y expresion artistica.
o Acercarse con respeto y profundizar en el conocimiento de uno mismo
desde las dimensiones expresiva, comunicativa y creativa.
o Orientar a los nifios a familiarizarse con el lenguaje corporal, viéndolo
como una nueva forma de comunicacion, sensibilizacion y expresion, que vaya del

interior al exterior.
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5. ANTECEDENTES

Con relacién a la expresion corporal, son varios los proyectos realizados a nivel
nacional e internacional, pero con relacion a su fortalecimiento, se encontré mas
enfocado desde la danza y la educacion fisica. Razdn por la cual, se hizo un rastreo mas

detallado de algunos aportes que enriquecieron nuestra préctica pedagdgica como:

5.1 Anivel internacional

En primer lugar: la tesis, coordinada por la Dra Lourdes Armendariz con la
participacion de Miguel Angel Yangari Pinos, Quito-Ecuador 2007, “La expresion
corporal como factor fundamental para el desarrollo de la expresion dramética y el
proceso de comunicacion artistica en los nifios de 5 a 6 afios”. Esta tesis tiene como
objetivo, conocer las diferentes técnicas y contenidos de la Expresion Corporal y
Expresion Dramatica, como importantes Instrumentos Educativos para adquirir los
requisitos basicos del aprendizaje como la: atencidn, concentracion y creatividad,
mejorando en los educandos la comunicacion, las condiciones de aprendizaje y dotando
el cuerpo infantil de nuevas vias de desarrollo de su creatividad e interiorizacién de
nuevas capacidades corporales y emocionales. Tesis presentada en la Universidad
Tecnoldgica Equinoccial, Facultad de Ciencias Sociales, Carrera de Educacion
Parvulario. (http://repositorio.ute.edu.ec/bitstream/123456789/7701/1/30001_1.pdf)

En segundo lugar consideramos importante presentar el trabajo de grado de
Leonardo Aalain Mendoza, tesis presentada en la Universidad de Tangamanga para

optar por el grado de Maestro en Docencia en Educacion Superior, Febrero 2011.
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estrategias metodologicas para desarrollar 'y favorecer la expresion corporal en los
alumnos de tercer grado de primaria, dentro de las sesiones de educacion fisica.

Este proyecto plantea estrategias metodolégicas para desarrollar y favorecer la
expresion corporal dentro de la Educacion fisica, pues la falta de la misma no beneficia
el desarrollo integral de los infantes en la etapa escolar de primaria. En esta
investigacién se disefiaron y aplicaron estrategias didacticas que contribuyen a la
exteriorizacién de sentimientos, ideas, emociones, para el bienestar y desarrollo del

cuerpo. (http://www.utan.edu.mx/~tequis/images/tesis_biblioteca/2011/011.pdf )

5.2 A nivel nacional
Por altimo, presentamos la tesis de grado “La observacion, un método en la
comparacion para identificar la expresion corporal de los nifios del grado tercero de
primaria”.

Este trabajo pretende comparar por medio de la observacion la importancia
de la expresién corporal como medio de comunicacion y expresion del cuerpo ya
que el ser humano necesita moverse para entrar en contacto consigo mismo,
reconocerse, estimarse, situarse entre los otros, descubrir y transformar
creativamente su mundo. Por este motivo, cada movimiento que el individuo realiza
de manera particular lleva a evocar su cuerpo como un organismo viviente en el que
son administradas las diferentes energias vitales. Tesis presentada en la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios, Facultad de Educacion Bogota. Tutora
Luisa Fernanda Daza.
(ttp://repository.uniminuto.edu:8080/jspui/bitstream/10656/687/1/TLBEEA_Beltran
JulioManuelAlberto_2011.pdf)
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6. MARCO CONTEXTUAL

El departamento del Cauca se encuentra ubicado al sur occidente del pais, limita
al norte con los departamentos del Valle y Tolima, al occidente con el Océano Pacifico,
al oriente con el departamento del Huila y Caqueta y al sur con los departamentos del
Narifio y Putumayo. Por estar ubicado en la region Andina, lo conforman terrenos
propios de las cordilleras (central, occidental y oriental), con algunos terrenos planos
correspondientes a los primeros kilémetros de recorrido de los rios Magdalena, Cauca y
Patia; estos cortos valles llevan sus mismos nombres; las mayores alturas ubicadas en la
Cordillera Central son el volcan Sotard, el volcan Puracé y el Huila a 4.860, 4640 y 5655
metros respectivamente.

Es obligacion del Gobierno Nacional la conservacion de ésta reserva que
involucra a 5 departamentos del Pais y que fue considerada como prioridad dentro del
plan de desarrollo aprobado recientemente en el Congreso.

Aunque al Cauca solo le corresponde un reducido porcentaje del territorio
Nacional (3%) la poblacion mestiza, indigena y afro colombiana, originaria de los
pueblos prehispanicos, asi como de los espafioles que ocuparon la region y de los negros
traidos de Africa, confluyen para formar un espacio diverso es sus formas culturales,
sociales, politicos y econémicos .

La poblacién caucana esta compuesta por 3 grupos étnicos: los pueblos Indigenas
localizados especialmente en las partes altas de las cordilleras central y occidental,
alrededor del altiplano de Popayéan, distribucion que obedece al proceso historico de
desalojo por parte de los conquistadores y posteriores hacendados; las comunidades afro

colombianos en el litoral Pacifico en los valles de los rios Cauca y Patia principalmente,
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y la poblacion mestiza, distribuida por todo el territorio y en un corredor que atraviesa
la parte central. Del total de los habitantes (1.346.932 — 2005) el 50,76% son hombres y
el 49,24% mujeres; el 36% de la poblacién vive en las cabeceras municipales. De esta
forma el 64% de la poblacion habita de manera dispersa en las areas rurales. En el 56%
de los municipios que conforman el departamento hay presencia de pueblos indigenas.

El Cauca alberga alrededor del 26% de la poblacién indigena colombiana y se
constituye en el departamento de mayor concentracion de indigenas a nivel nacional,
asentados en 56 resguardos con su gobierno propio (cabildos). Los pueblos indigenas en
éste territorio han desarrollado una actividad cultural y linglistica que se identifica por
su cosmovision alrededor del madre naturaleza y se expresa en una relacion de
conservacion del medio ambiente. Mantiene un fuerte sentido de pertenencia a su etnia
en particular, asi como también a su identidad colectiva; a pesar de los procesos de
aculturacion a que han sido sometidos, han logrado mantener diferentes grados de
expresiones culturales propios de sus comunidades y familias como lengua, religion,
sistemas de control social, conocimientos y técnicas tradicionales de curacion y
aprovechamiento del medio natural entre otras.

Las comunidades negras tienen reconocimiento legal de los derechos territoriales
con la reforma constitucional de 1991, con la Ley 70 de 1993 el INCODER les ha
adjudicado 15 titulos colectivos en la regién del litoral pacifico caucano territorio de
tradicional ocupacién negra, la mayoria de esta etnia se ubica en Santander de Quilichao,
Puerto Tejada, Patia y Guapi.

En al afio 2004 la poblacion del sistema educativo se calculd aproximadamente
en 540.000 nifios y jévenes entre 5y 23 afios de edad, el 72% esté entre los 5 y 17 afios.

El 91% de esta poblacion en edad escolar concurre a instituciones educativas de caracter
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oficial de los cuales el 74% se localiza en Popayan y el resto en otras areas del
departamento.

Se constatd que la mitad de los nifios que comienzan la primaria inician la
secundaria, menos de la cuarta parte inicia la media y menos del 20% logran terminarla;
a lo anterior, se suma la baja cobertura del sistema educativo en los municipios
diferentes a Popayan. En 1978 el Ministerio de Educacion Nacional asumio la etno
educacién como politica oficial para los pueblos indigenas promoviendo la educacién
bilingUe e intercultural.

Se han obtenido logros importantes en la inclusion de la dimensién ambiental en
educacion basica, media y técnica. En el afio 2003 el Ministerio de Educacion acompafid
10 proyectos PRAES; cuyo proposito es la formacion de una cultura ambiental en los
estudiantes, para que comience con el respeto a si mismo, al otro, a la naturaleza y a sus
recursos.

El municipio de Popaydn se encuentra ubicado en la zona centro del
departamento del Cauca, limita al Norte con los municipios de Cajibio y Totord, al
Oriente con los municipios de Totord, Purace, al Occidente con el municipio de Tambo
y Timbio, al Sur con los municipios de Sotard y Puracé. Popayan es la capital del
departamento del Cauca, se encuentra localizada en el valle de Pubenza entre la
cordillera Occidental y Central al occidente del pais, tiene 265.702 habitantes, de
acuerdo al censo del Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas (DANE)
elaborado en el afio 2005. Su extension territorial es de 512 km?, su altitud media es de
1760 m sobre el nivel del mar, su precipitacion media anual de 1.941 mm, su

temperatura promedio de 14/19 °C. Es la una de las ciudades mas antiguas y mejor
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conservadas de América, lo que se ve reflejada en su arquitectura y tradiciones
religiosas.

El municipio cuenta con cinco entidades descentralizadas dedicadas a las
siguientes actividades: prestacion de servicios de salud (Hospital Universitario San José
de Popayan); recreacion y deportes (Instituto Municipal de Deportes de Popayan);
prestacion del servicio publico domiciliario de acueducto y alcantarillado (Empresa de
Acueducto y Alcantarillado de Popayan S.A); servicios de telecomunicaciones (Empresa
de Telecomunicaciones de Popayan S.A.), y revision tecnomecanica y control ecolégico
de vehiculos (Centro de Diagnostico Automotor de Popayan, sociedad de economia
mixta).

Mucha gente de poblaciones vecinas de las zonas rurales del Municipio de
Popayan y de otros Municipios aledafios e incluso de otros Departamentos, llegaron a
esta capital en busca de soluciones de vivienda y empleo, lo que gener6 un alto grado de
desorden en el crecimiento de la ciudad y una creciente demanda de fuentes de empleo,
especialmente de mano de obra no calificada, que gener6 un crecimiento desbordado de
las actividades economicas de tipo informal. Como respuesta a esa crisis, la Institucion
Educativa Don Bosco vio la necesidad de capacitar a las personas para mejorar su
calidad de vida.

La Institucion Educativa Don Bosco, ubicada en la : Carrera 9 No. 13 — 45-
comuna 5 fue solicitada por el Obispo, Monsefior Miguel Angel Arce. En 1959
Ilegaron los salesianos a Popayan, con su fundador, el P. Juan Baumann, quien comenzo
atendiendo en la Iglesia de la Ermita y luego, en ese mismo afio, inauguré la Escuela
primaria en un sector pobre de la ciudad y, al lado de ésta, los talleres de zapateria,

carpinteria y mecanica. En 1965, la obra tomo forma como casa salesiana candnica con
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la llegada del P. Luis Forero y dos salesianos mas; en 1967 se construyo el tramo para
talleres y aulas, se implanto la ensefianza industrial, se fundé el Instituto Don Bosco y se
cred la Capilla publica.

En 1983, afectado por el terremoto, el Instituto logré reorganizarse con una
ayuda de la gobernacion del Cauca e inaugurd el Bachillerato técnico industrial en las
modalidades de ebanisteria, electricidad y metalmecanica, que gradud los primeros
bachilleres en 1989. En 1992, con jovenes desertores del sistema escolar, se dio inicio al
Centro de Capacitacion no formal. Los domingos, el Centro de exalumnos anima el
Oratorio con 80 nifios del sector.

En la actualidad, el Instituto Don Bosco acoge a 900 alumnos en el Instituto
Técnicoy tecnoldgico en convenio con el SENA, a 800 nifios en la Escuela Primaria y a
200 jovenes en el Centro de Capacitacion, atendidos por 4 salesianos y 92 laicos.

La comuna cinco de Popayan, donde se encuentra ubicada la Institucion
Educativa Don Bosco, estd compuesta por familias de estrato 1 y 2 con una gran
diversidad social, cultural e inmigrantes de diferentes sectores del departamento del
Cauca (en busca de oportunidades laborales, desplazamiento, estudio) familias
disfuncionales, entre otros. Lo que genera en algunos nifios y jovenes, la vagancia, el
libertinaje, rebeldia por el ausentismo de los padres, que coloca en riesgo el tejido social.
Es por eso que se hace necesaria desde la mision salesiana proyectos del buen uso del
tiempo libre y fomentar a través de la capacitacion técnica de desarrollo de competencias
para el libre desarrollo del trabajo, contribuyendo asi al mejoramiento de la canasta
familiar y el orden publico.

Cabe anotar que, la comunidad salesiana se une a un gran numero de feligreses

que desean el fortalecimiento de los valores cristianos y ciudadanos en busca de la mejor
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integridad y accion social por la paz y la tolerancia. La obra salesiana San Juan Bosco,
Popayén, estructura un P.E.I "Formando Buenos Cristianos Honestos Ciudadanos”, se
fundamenta en los principios salesianos: razén, religion y amor; desde una concepcién
de hombre renovado que evoluciona al paso del tiempo, acorde con el progreso de la

ciencia y la tecnologia.

Gréfica 1.

Ubicacion del municpio de Popayén en el departamento del Cauca

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/cauca/cauca.html
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Gréfica 2.

Comunas — &rea urbana municipio de Popayan
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Gréfica 3.

Ubicacion comuna cinco
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7. MARCO LEGAL

Cuando una persona en fase de aprendizaje entra en contacto con procesos
artisticos y recibe una ensefianza que incorpora elementos de su propia cultura, estimula
su creatividad, su iniciativa, su imaginacion, su inteligencia emocional, ademas, le dota
de una orientacion moral (es decir, de la capacidad de reflexionar criticamente), de la
conciencia de su propia autonomia y de la libertad de accién y pensamiento. La
educacion, a traves de las artes plasticas, auditivas, musical y el lenguaje corporal
estimulan el desarrollo cognitivo y hace que el aprendizaje resulte mas activo, atractivo
y pertinente para la nueva sociedad.

Asi, la Educacion Artistica se convierte en un derecho fundamental para los
estudiantes, incluyendo a aquellas personas que suelen quedar excluidas de la educacion;
por ello retomamos en nuestra practica pedagogica investigativa, algunos articulos de la
Declaracion de los Derechos Humanos, Derechos de los Nifios y la Constitucion Politica
Colombiana. Tal como lo plantea el Ministerio de Educacion en la Ley 115 de 8 de
febrero de 1994:

Articulo 1. Objeto de la Ley

“La educacion es un proceso de formacion permanente, personal, cultural y
social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su
dignidad, de sus derechos y de sus deberes”.

La presente Ley sefiala las normas generales para regular el servicio publico de la
Educacion que cumple una funcion social acorde con las necesidades e intereses de las
personas, de la familia y de la sociedad. Se fundamenta en los principios de la

Constitucion Politica sobre el derecho a la educacion que tiene toda persona, en las
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libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de servicio
publico.

Cabe resaltar uno de los objetivos especificos de la educacion bésica en el ciclo
de primaria, en su articulo 21 de la presente ley en su literal “1”: “la formacion artistica

mediante la expresion corporal, la representacion, la musica, la pléstica y la literatura”.

7.1 Derechos Humanos
Articulo 22

“Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la satisfaccion de
los derechos econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad”.

Articulo 26

“La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y
el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz”.

Articulo 27

“Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los

beneficios que de ¢l resulten”.
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7.2 Derechos de los Nifios

Articulo 29

“La educacion del nifio debera estar encaminada a... (a) Desarrollar la
personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio hasta el méximo de
sus posibilidades”.

“Inculcar al nifio el respeto de sus padres, su propia identidad cultural (...) de los
valores nacionales del pais en que vive, del pais de que sea originario y de las
civilizaciones distintas de la suya”.

“Preparar al nifio para asumir una vida responsable en una sociedad libre, con
espiritu de comprension, paz, tolerancia, igualdad de los sexos y amistad entre todos los
pueblos, grupos étnicos, nacionales, religiosos y personas de origen indigena”.

Articulo 31

“Los Estados Partes respetaran y promoveran el derecho del nifio a participar
plenamente en la vida cultural y artistica y propiciaran oportunidades apropiadas, en
condiciones de igualdad, de participar en la vida cultural, artistica, recreativa y de
esparcimiento”.

“Los estados partes reconocen el derecho del nifio al descanso y el esparcimiento,
al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y a participar libremente en la

vida cultural y en las artes”.

7.3 Constitucion Politica Colombiana
Articulo 16.
“Todas las personas tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad sin mas

limitaciones que las que imponen los derechos de los demas y el orden juridico”.
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Articulo 67.

“La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social: con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a
los demaés bienes y valores de la cultura™.

Articulo 70.

“El Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos
los colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacién permanente y
la ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de
creacion de la identidad nacional”.

Como se puede evidenciar la Educacion Artistica es un derecho en los seres
humanos, por ende las instituciones educativas estan obligadas a impartirlas ya que en
este siglo se requiere de trabajadores creativos, flexibles e innovadores, capaces de
solucionar rapidamente las dificultades que se le presentan a diario. Por lo tanto, ésta
brinda el espacio para que las personas desarrollen habilidades, se expresen, reflexionen
y participen activamente en los distintos campos de la vida, ademas de ser un canal de
comunicacion que permite la transmision de las tradiciones culturales y las practicas
artisticas propias de una region que en la actualidad se estan perdiendo por el auge de la

tecnologia.
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8. MARCO CONCEPTUAL

Nuestra préctica pedagogica investigativa, se orientd desde una metodologia
adecuada al objetivo de estudio etnografico que perseguimos y usamos a lo largo del
trabajo dentro de algunos conceptos bdasicos que revisamos y tematizamos a

continuacion:

8.1 Educacién artistica

La educacién artistica en la educacién basica y media, en interaccion con otras
areas del conocimeinto, contribuye al fortalecimiento del desarrollo de competencias
béasicas, a la vez que favorece en el estudiante el desarrollo de competencias propias de
las préacticas artisticas. Esto se logra, a traves de su experiencia en la realizacion de
diversos procesos pedagdgicos (de recepcion, creacion o socializacién) en la generacion
de productos y en su interaccion con los contextos que son propios de las artes y la
cultura.

Desde los lineamientos curriculares en Educacion Artistica producidos por el
Ministerio de Educacion Nacional en el afio 2000, se entiende que:

La Educacion Artistica es un area del conocimiento que estudia precisamente la
sensibilidad mediante la interaccion transformadora y comprensiva del mundo, en
la cual se contempla y se valora la calidad de la vida, cuya razon de ser es
eminentemente social y cultural que posibilita el juego, donde la persona
transforma expresivamente, de maneras impredecibles, las relaciones que tiene
con los otros y las representa significando la experiencia misma (Ministerio de
Educacion Nacional, 2000:25)
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Igualmente, la Educacion Artistica desempefia una funcion en el desarrollo
fisico, ético, estético e imaginativo de los alumnos. En la ejecucién del trabajo artistico
se incrementa la percepcion unificada del propio cuerpo, se promueve gradualmente el
control y afinamiento de las habilidades motoras, se desarrolla orientacion espacial,
equilibrio y sentido del ritmo, se percibe y representa el paso del tiempo. Asi mismo se
libera la intuicidn y se enriquecen la imaginacién, la memoria tactil, visual y auditiva y

la inventiva de nifias y nifios. (Ministerio de educacion nacional, 2000:34)

8.2 Expresion corporal

El término "expresion corporal” hace referencia al hecho de que todo ser
humano, de manera consciente o inconsciente, intencionalmente o no, se manifiesta
mediante su cuerpo; esta enmarcada en los lenguajes del arte y es esencial en el
desarrollo de la formacion del sujeto. La exploracion del cuerpo y la expresion
desarrolla la reflexion y la vivencia de varias formas de trabajo y aprendizaje en grupo,
permitiendo la construccion de valores, roles y actitudes para la vida en comunidad.

Expresion Corporal: “es aquel medio que le permite al ser humano mejorar su
crecimiento, desarrollo y maduracion de forma integral” (Patricia Stokoe, 1997:48).
Proviene del concepto de Libre: para organizar de manera creativa al ser humano,
constituyéndolo en un ente posible de ser desarrollado, a través del estudio e
investigacion de los componentes del movimiento, del cuerpo propio y de los multiples

modos de estructuracion del movimiento y el espacio.
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8.2.1 Juego.

Los nifios y nifias avanzan hacia nuevas etapas de dominio, un periodo de rapidas
transformaciones y exigencias del ambiente, siendo el juego un medio clave para hacer
la transicion hacia la vida adulta. Por medio del juego, el infante desarrolla su
capacidad intelectual y puede hacerle frente a situaciones penosas que de otra forma le
serian imposibles de afrontar, lo cual constituye una fuente de placer y de disfrutar la
vida.

Para Piaget, el juego se caracteriza por el autotelismo (fin en si mismo), la
espontaneidad, el placer, la carencia relativa de organizacién, la liberacion de conflictos
y la sobremotivacion. Por lo tanto, el juego es una actividad naturalmente feliz que
desarrolla integralmente la naturalidad del ser humano, y en natural de su capacidad
creadora; es una forma de utilizar la mente, en la cual se combinan pensamientos,
fantasias y lenguaje logrando estimular el desarrollo de la inteligencia infantil.

Otra condicion valiosa del juego para el desarrollo del nifio, es que provee un
ambiente seguro de exploracion, dado que hay una alta tolerancia al error y no hay
consecuencias frustradas ante la derrota. La posibilidad de repeticion hasta lograr la
satisfaccion provee las bases de la persistencia; como lo plantea Bruner, se crean

escenarios en los que lo imposible se hace realizable.

8.2.2 Teatro escolar
Cuando se habla de teatro escolar en educacion artistica, no es referirse a formar
nifios actores, sino es la categoria del juego la que hace referencia al arte interpretativo
en el universo vivencial del nifio, como una préactica artistica en su vida escolar,

generando espacios donde se pueda implementar herramientas para fomentar y
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desarrollar posteriormente su libre expresion, herramientas que en su propio proceso,
posibilita instalarlos en tipos de juegos sobre otras realidades, vivencias de nuevos
rituales y una confrontacion en su ambito sociofamiliar cotidiano. Es asi, como en el
teatro escolar se incursiona desde el juego dramatico, juego escénico, ejercicios jugados

0 juegos libres.

8.2.3 Juego dramatico

Mirar a los nifios jugar, es ver que lo que realmente hacen es aprender, mas en el
juego dramatico, donde aprenden a instalarse en otro punto de vista, a simbolizar desde
el objeto, a jugar la realidad que les rodea o que imaginan, a socializar y digerir lo
cotidiano, con el Unico proposito de jugar, de ser el mismo y posibilitando el desarrollo
de su pensamiento, donde se manifiesta la relacion arte-juego-pensamiento.

Es asi, como el teatro es un arte integral, ya que en éste convergen la literatura, la
mausica, la danza, las artes visuales, la expresion oral y gestual y por supuesto, el drama:
aquella expresion artistica que le permite al ser humano avanzar en la comprension de si
mismo, de los demas y del mundo que le rodea; por tanto, la aproximacion a cualquier
arte, entre ellas el teatro, no debe estar al margen del juego en nifios y jévenes.

Una caracteristica del juego dramatico, es que por lo general se desarrolla
colectivamente, como una actividad ludica, que planifican los nifios y nifias de manera
espontanea y por su propia cuenta aquello a lo que van a jugar; conocen las reglas y
funcionan como en el teatro con sus propias convenciones. Crean sus recursos, donde la
fantasia y la creatividad forman parte del encanto al que puede llegar el juego,

involucrandolo en este proceso al interés por los juegos escénicos.
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El arte implica tension y riesgo, al mismo tiempo que genera alegria y gozo por
la apertura de nuevos campos de posibilidades y elementos inherentes a la actividad
ludica. El juego es una actividad creadora de una trama de lineas de sentido que
envuelven al mismo que las crea e impulsan su poder creador. (Lopez Quintas, 1977)

En cuanto al juego escénico, se hace necesario involucrar al infante en la esfera
de la composicién, del ensayo, de organizar una estructura, de transmitir una idea que se
plasm6 desde el juego dramatico; esto conlleva a un acercamiento mayor con lo
artistico; con una rica utilizacion de su instrumento corporal y vocal, ya que el nifio

unifica a través del juego la voz y el gesto como una necesidad de comunicacion.

8.2.4 Cuerpo

El cuerpo humano es la estructura fisica y material del ser humano, asociado con
el alma, personalidad y comportamiento. En el cuerpo, es donde se manifiestan los
sentidos, las emociones y el placer; las caracteristicas fisicas o del cuerpo hacen
diferente a una persona de otra, aunque tengan el mismo sexo; siente, tiene necesidades,
exige amor propio y es el lugar, a través del cual se puede dar la reproduccion de la
especie. El bienestar fisico, psicolégico y emocional, se hacen evidentes a traves de él y
a lo largo de la vida, el cuerpo experimenta cambios que van marcando etapas en el

desarrollo de las personas.

8.2.5 Predanza
Para hablar del concepto que tiene la iniciacion a la danza, es necesario
comprender primero qué es danza; y para ello se tomé como referente la definicién de

Le Boulch (1997) "la danza es la manifestacion de una expresion espontanea individual
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desde sus origenes, y antes de ser una forma de arte, fue una expresion espontanea de la
vida colectiva"(p. 58). Aqui se habla de la danza méas all4 del arte implicito que esta
lleva; en semejanza, Patricia Stokoe y Ruth Harf dicen que la danza no es solo un arte
sino un modo de vivir y de existir.

"La danza es la respuesta corporal a determinadas motivaciones y encierra la
posibilidad de dar cuerpo a las imagenes, fantasias, ideas, pensamientos y sentimiento;
es la divina expresion del espiritu humano a través del movimiento del cuerpo”.
(Duncan, 1998: 78)

Segun el pedagogo Francisco Burbano: "los espacios hacen referencia al vivir
cotidiano que cada individuo puede construir a partir del movimiento; la lddica solo se
puede desarrollar en medio de espacios apropiados en donde interactué a partir de una
motivacion. Solo cuando el nifio ha encontrado el sentido a lo que hace, se puede decir

que ha ingresado en el proceso ludico”. (p.75)

8.2.6 El valor formativo de la danza

La danza, tan antigua como el mismo ser humano, tan antigua como el placer que
siente el hombre por el movimiento, ha sido el medio natural, a través del cual el hombre
se ha comunicado e interrelacionado con sus congéneres. La danza puede ser definida
como “combinacion de movimientos armoniosos realizados sélo por el placer que ese
ejercicio proporciona al danzante o a quien lo contempla”. Se danza por diversion para
relajar los musculos y liberar tensiones, para revivir el vinculo social que tenemos con
los demaés, para relacionar nuestro cuerpo en movimiento con los movimientos del otro,
del otro que se ama, del otro que se quiere sentir, del otro a quien se quiere comunicar

algo; el placer y los beneficios que proporciona su practica, hace de la danza un
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importante recurso para el desarrollo motriz del nifio, la cual puede complementar las
actividades propias.

Desde lo siquico y lo social, la danza favorece la autoconfianza, la interaccion
grupal, la comunicacion, el conocimiento propio y de los demas, la cohesion del grupo y
el desarrollo de valores como: la cooperacion, la amistad, el respeto, la tolerancia y la
solidaridad, contribuyendo a la formacion personal del nifio, lo que le da un importante
valor educativo y la convierte en un excelente medio para complementar su desarrollo
integral, tanto para su vida diaria, como para su desempefio atlético individual y

colectivo.
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9. MARCO TEORICO

Nuestra practica pedagdgica investigativa nos conllevd trabajar en tres ejes

tematicos como referentes tedricos:

1. El juego como funcidn ludica del sujeto en las précticas pedagdgicas.
2. El teatro escolar como préctica ludica 'y expresion artistica.
3. La expresion corporal como pedagogia del movimiento.

9.1 Aportes desde el juego como funcion ludica del sujeto en las practicas
pedagdgicas

La ladica es un fenémeno de la condicion subjetiva del ser humano con sentido
social y un significado propio en multiples formas de la expresion cultural, como las
expresiones artisticas y folcloricas, las competencias, el juego infantil, el goce, la
recreacion o el placer. El concepto de ludica se determina en dos variables: la primera,
con el ludo, como toda aquella accién que produce diversion, placer, alegria y
recreacion; y en segunda instancia, con una serie de expresiones culturales: teatro,
danza, musica, competencias deportivas, juegos infantiles, pintura, poesia, entre otras.

Piaget, clasifica los juegos en: juegos de experimentacion, juegos
intelectuales(imaginacion cultural y curiosidad), juegos de funciones generales, juegos
motrices, juegos afectivos y en general sociales y familiares. Aunque también estan los
juegos simbolicos, que son los que més estan ligados a nuestra practica, ya que tienen la
imitacion como unico componente que se mueve dentro del mundo de lo simbolico;
surgen como imitaciéon del mundo circundante, mediante el cual el nifio(a) se apropia de

una imagen que representa las formas de relacién. Dentro de su teoria de desarrollo
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infantil, la actividad ludica refleja las estructuras intelectuales propias de cada momento
de desarrollo, de tal forma que cada etapa corresponde a un tipo de juego. “El nifio que
juega a mufecas rehace su propia vida, pero corrigiéndola a su manera; revive todos sus
placeres o conflictos, pero resolviéndolos, y, sobre todo, compensa y complementa la
realidad mediante la ficcion”. (Piaget, 1969: 25)

Uno de los actores que mas ha explorado el significado de juego desde su
vertiente socioldgica ha sido Huizinga, Johan quien analizé las caracteristicas esenciales
del juego y su importancia en la historia evolutiva de la civilizacion; tal como lo afirma
en su libro “Homo Ludens” en 1938 donde define el juego como “una accion o actividad
voluntaria que se realiza dentro de ciertos limites fijados en el espacio y tiempo con
reglas libremente aceptadas, un objetivo en si mismo, acompafiado de un sentimiento de
tension y alegria y de una conciencia de ser algo diferente de lo que es la vida corriente”
(p. 29). Asi es como consideramos que la naturaleza del juego es un problema
eminentemente cultural.

Caillois, Robert profundiza su concepto, donde intervienen estructuras
determinantes de la conducta que corresponden a impulsos esenciales de la personalidad,
dando sentido historico a la sociedad, clasificando el juego en cuatro clases: Agon, Alea,
Mimicry, Ilinx. EI Agén es competencia, donde el sujeto se juega el reconocimiento y el
deseo de ser superior a otros, siendo su ficcion. El Alea es el azar, una competencia con
el destino, ya que los jugadores se encuentran fuera de su propio campo de influencia y
fuera de control de si mismos; el Mimicry es la mimesis, el disfraz, la mascara, la
pantomima, simulacro o imitacion, es decir, aquellas manifestaciones en las que el

participante busca ser otro, desplegando una actividad en una situacion imaginaria,
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convirtiéndose en una figura ilusoria comportandose como tal; y el llinx es vértigo,
donden causan sensaciones de pérdida de equilibrio, deconcierto y nerviosismo.

Desde este postulado, reiteramos que el teatro y la danza, forman parte de este
grupo, ya que en la mimesis, el sujeto juega a creer, a hacerse creer 0 a hacer creer a los
demaés que es distindo de si mismo, el sujeto olvida y se disfraza, despoja pasajeramente
su personalidad para fingir otras. Su funcién Iudica consiste en ser otro, o en hacerse
pasar por otro y siendo juego no pretende engafiar al espectador; por lo tanto, en la
mimica la regla de juego es Unica.

Partiendo desde estos conceptos, podemos concluir que las practicas ludicas son
representaciones simbolicas de la realidad, que expresan imaginarios ideoldgico-
culturales, recreadas en diferentes formas de movimiento o acciones, que producen
diversion, placer y alegria, en las cuales los sujetos que las reproducen satisfacen
emociones y buscan el reconocimiento del “Yo”; todo esto desde el ambito de la
expresion corporal, ya que la practica ludica es una expresion de la subjetividad y la
emocionalidad del sujeto, un efecto especialmente dado desde el interior de la
conciencia en forma de movimiento, es decir, de automovimiento.

La naturaleza de la Iudica comparte la experiencia estética como una relacion
emocional y afectiva con la realidad, efecto producido en la sensibilidad y la
emocionalidad del sujeto, por algun fenémeno objetivo o subjetivo, identificAndose con
lo bello o lo sublime. También se relaciona con la experiencia social y moral, porque en
ellas se contienen representaciones simbolicas sobre la realidad del mundo y el mundo
de la vida; y como préctica social y cultural, recrean los imaginarios de los individuos y
grupos sociales. Es decir, que sin lo emocional no seria posible concebir la danza, el

teatro y la mdsica, puesto que la ludica tiene su fundamento en la ficcion o fantasia, ya
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que su condicion subjetiva hace referencia a la imaginacion y la manifestacion del

inconsciente, como facultad creadora que se expresa en fantasia y formas concretas.

9.1.1 Los principios de la ludica

Los principios de la funcidn y las practicas ludicas estan orientados a comprender
y explicar las condiciones de su existencia, sentido y significado:

e Principio de ficcion o fantasia: Comprendida como la fuente para la
actividad creadora hacia una realidad externa, desde la actividad del inconsciente, lo
sociologico y lo antropoldgico, donde el sujeto encuentra la identidad del yo; en las
practicas culturales el principio de la ficcion estd presente en las diferentes formas de
rituales de las comunidades y grupos sociales, en este sentido la funcion ludica
proporciona al sujeto alegria y estados placenteros frente a la realidad; asi, el juego
infantil proporciona una realidad intermedia en la que la intencionalidad puede
desvincularse de las fijaciones en el pasado.

e Principio de la alteralidad: Este principio expresa la relacion de la
subjetividad con el mundo exterior y los contextos socio-culturales, imaginando y
recreando diferentes formas culturales a partir de representaciones simbolicas.

e Principio del placer: El placer es un acto de sublimacion con el cual el
sujeto satisface deseos y emociones presente en una situacion particularmente
relacionada con el juego y la competencia.

e Principio de la identidad: Implica el reconocimiento de si mismo, del Yo
frente al Otro, ya sea una identidad personal o colectiva, con un estado de conciencia y

un sentimiento de pertenecer a un grupo o comunidad; es cuando la ludica ofrece al
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sujeto un sentido de pertenencia y la afirmacion de si mismo en la seguridad de ser
reconocido por el otro.

En cuanto al desarrollo de la funcion ladica del sujeto, Piaget, en su estudio
sobre la formacion del simbolo en el nifio, establece la relacion del juego con la
estructura desarrollo del pensamiento y los procesos de acomodacién y asimiliacion en
tres periodos: el periodo sensoriomotor que se caracteriza por los juegos de ejercicios;
el periodo del juego simbdlico por el nivel egocéntrico del nifio; y el periodo del juego
de reglas, propio de la socializacion; periodo en que se encuentran nuestros nifios
durante la préactica investigativa; estudiantes entre los 7 y 9 afios que han superado lo
simbdlico y se sumergen a reglas de juego, a través de actividades ludicas de propias de
un ser social que ve la necesidad y el placer de comunicarse con el otro desde su
expresividad corporal, desarrollando asi un juego reflexivo.

De acuerdo con lo expuesto, es importante causar una relacion entre la
“pedagogia ludica y los procesos de pensamiento”, con la intencion de garantizar nuevos
retos del aprendizaje entre los diferentes procesos cognitivos, segun el contexto social y
cultural. Esto permite precisar tres situaciones con intencion pedagdgica: la primera es
que el juego nace del libre desarrollo de la funcion ludica del sujeto, en relacion con su
contexto socio-cultural propuestos en los contextos escolares; la segunda es que , la
relacion inteligencia-juego esta determinada por el desarrollo del pensamiento, porque
mediante el juego se produce la apropiacion del contexto cultural y la reproduccion de
éste en forma simbolica; y por Gltimo, desde la perspectiva de la funcion lddica, la
concepcion de las practicas ladicas no se reduce al juego, ya que éste predomina en la

infancia del sujeto.
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En conclusion, la ladica no se reduce al juego ni tampoco al placer, sino que esta
presente en multiples manifestaciones del espiritu y la creatividad del ser humano; asi,
un proceso de aprendizaje es ludico si se relaciona necesariamente con la motivacion
interna del estudiante y con su desarrollo cognitvo; lo cual enriquecié nuestro trabajo
investigativo al evidenciar que nuestras précticas lddicas (juego dramaético y escénico),
permitieron despertar la curiosidad y motivacion de nuestros nifios al descubrir por si
mismos, que su cuerpo necesitaba expresarse con afectividad y emocionalidad desde un

sentido subjetivo y placentero.

9.2 Aportes desde el teatro escolar como préctica Iadica y expresion artistica
La escuela es considerada uno de los espacios mas idoneos para ensefiar a vivir
en El Teatro; un escenario ideal donde conviven el ludus y el educare. El dia a diaen la
escuela es un intercambio de didlogos, gestos, personajes que nos refuerzan para salir a
“escena” representando nuestro mejor papel. Hacer teatro ayuda a construir la identidad
y el caracter, ya que el ser humano aprende a mostrarse y sobre todo a conocerse.
Existen planteamientos que evidencian el efecto didactico de las practicas
ludicas en la escuela: Para jugar es necesario estar ocioso, segun Cossio (1927):

En la vida hay trabajo. Poco trabajo espiritual y libre, y todavia, por
desgracia, mucho de esclavos, mas la escuela no es “trabajo”, sino juego.
(...). Y como nadie juega sin estar desocupado, sin llegar a tener ocio,
“ocio” es lo que significa exactamente escuela en Grecia, que cred la
palabra. Estudiante, escolar, quiere decir “ocioso”; porque tener ocio es y
ha sido siempre necesario y suprema aspiracion del hombre para “jugar”, y
mas que nada, para estudiar; o sea, saber por saber; contemplar y gozar

uramente lo bello; perseguir el bien sin egoismo, es decir, para “jugar”
9 9 9
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también con el espiritu, porque eso es jugar, y a eso, y nada mas que a €so,

debe irse a la escuela. (p. 69)

Ese ocio se refleja en el juego dramatico, una forma divertida de aprender,
puesto que, desde un paradigma cognitivo, el ser humano evoluciona del juego
sensoriomotor hacia un juego simbdlico que progresa al denominado juego dramatico;
asi es como aparecen los juegos de reglas (de los siete a los doce afios); puesto que se
trata, no sélo de una actividad natural en el nifio, sino que en este estadio interactia con
los otros porque recibe una respuesta placentera y divertida. La espontaneidad y la
naturalidad del hecho ladico se amplian con la incorporaciéon de nuevos aprendizajes,
afectivos especialmente, que se buscan intencionadamente y que, como en el caso del
juego con reglas, se asumen como necesarios para la actividad ludica colectiva; aca es
cuando el juego pasa de una actividad espontanea e individual a una actuacion
intencionada y socializada que favorece la incorporacion de nuevos aprendizajes de una
forma natural y divertida.

Ortega y Gasset se refiere a la actividad lidica como «la mas pura invencion del
hombre» porque a su juicio todas las deméas le vienen, mas o menos, impuestas y
reformadas por la realidad, mientras que el juego dramaético le permite recrear otro
mundo, una “farsa para evadirse, para escapar de lo serio”. Y ahi aparece el teatro, que
como expresion artistica, nos permite evadirnos de la exigencia de vivir mientras
aprendemos a hacerlo sin asumir directamente sus consecuencias; es el teatro escolar
contemporaneo, un periodo Unico donde se unen aspectos sociales, educativos,

editoriales y literarios en pos de la infancia.

55



Es indudable, que el juego dramético posee una gran carga simbdlica; se llega a
él de forma natural, se juega a ser de nifios como un juego, mientras ya de adultos
recurrimos al teatro-espectaculo como diversion, para el nifio es una fuente inagotable de
asombro, de sorpresa que hace del teatro una "recreacion”.

A través, primero de la mimesis y posteriormente de la identificacion, el nifio e
incluso el adolescente tienen la posibilidad no s6lo de expresarse sino también de
experimentar la dindmica de sus sentimientos, de los juicios del valor y de sus pautas de
comportamiento. Hablamos de juego simbdlico, juego fantastico, juego dramatico... o de
teatro de papel, titeres, teatro de sombras, zarzuelas,... segin la participacion y asistencia
de una 0 mas personas y de la actividad ltdica que se desarrolle; los conceptos juego,
fiesta y espectaculo van asociados a la esencia teatral, porque hacer teatro supone la
libertad de la actividad ludica, la diversion y la comunidon de un festejo y la complicidad
de un colectivo que disfruta de ese instante magico del texto o de la representacion
teatral. Es en la representacion (en el teatro) donde confluyen la interpretacion personal
(el componente ladico) y la narraciones expuestas por el maestro (componente simbolico
y mitolégico) como referentes sociales y culturales, sin olvidar el componente artistico y
estético que todo hecho teatral posee.

Es Gadamer (1991: 18) quien nos recuerda la trilogia conceptual (el juego, el
simbolo y la fiesta) que segun él nos permite responder a su experiencia del arte, y que, a
nuestro juicio, podemos aplicar al teatro en cuanto arte escénico, con el animo de dar uso
exclusivo a la expresion corporal desde el &mbito afectivo, senso-motriz, simbolico,

comunicativo y emocional.
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A partir de nuestra préctica investigativa, introducimos el concepto de juego
dramaético en dos categorias: “el teatral y el 10dico”; de un juego abierto, improvisado,
donde desempefia un papel protagonista la expresion libre del nifio, expresion al que va
ligado todo su cuerpo como caudal de comunicacion con un juego de "imitacion" desde
el postulado de Caillois, cuando distingue en el juego cuatro grandes sectores
mencionados anteriormente (agon, alea, ilinx y mimicry).

Desde esta perspectiva, consideramos el "juego dramatico” como Juego de
simulacros (simbdlico) que estimula la espontaneidad, la actividad y la creatividad del
nifio a través de unos medios de expresion de naturaleza teatral, denotando un caracter
mas libre y creativo; es el teatro que los nifios hacen desde la simplicidad del juego
dramatico; es el vivir en el cuerpo, tomar conciencia de la disponibilidad fisica, de si
mismo lo més cercano al juego y a la espontaneidad, cuando el nifio o nifia se pone en
contacto con un mundo real o irreal en el que es capaz de sentirse creador, destructor o
adquirir personalidades determinadas con las que enriquece su ser.

Por consiguiente, el juego dramatico y teatro, realizados en el ambito educativo,
en ningun momento persiguen como primer objetivo la formacién de actores o
profesionales del espectaculo; ni siquiera la promocion de la aficién al mismo, buscan en
primera instancia la formacion integra del sujeto con una funcién lddica; esto es lo que
se quizo plantear durante este campo etnografico investigativo: un acercamiento de los
nifios de grado segundo de la Institucion Educativa Don Bosco de Popayan al juego
dramatico, con el fin de fortalecer su expresividad desde sus propias emociones y
sensaciones con su propio cuerpo(me muevo), con un sentido subjetivo (me expreso) y
la necesidad de enlazar su Yo con el otro (me integro); esto es para nosotros: fortalecer

la expresidn corporal a través del juego dramatico.
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9.3 Aportes de la expresion corporal como pedagogia del movimiento

9.3.1 Elcuerpo, el arte y lo social

El cuerpo siempre se expresa hasta que muere, va tomando forma con las
experiencias vividas en la familia, la sociedad y la cultura, es el lugar de encuentro, el
que reconoce Yy produce vivencias en la interaccion con el mundo, creando unos codigos
de comunicacion y un propio lenguaje. En esta sociedad multicultural llena de
acontecimientos provocados por diferentes actores, coexisten el cuerpo y su interaccion
social. De ahi que, en el aula de clase el individuo expresa necesidades de ser
reconocido como persona social que es capaz de ser lider y que busca una identidad. A
partir del cuerpo, la expresion se vincula al mundo y a la realidad existente, recreando el
contexto y la cotidianidad de forma activa donde no se es un actor pasivo.; es decir, las
representaciones mentales que se poseen se manifiestan a través del cuerpo, existe una
relacion directa de la expresion corporal con lo que se dice, se siente y se hace.

Pain, S. y Jarreau, G. en su libro “Una psicoterapia por el arte”, reflexionan
sobre el lugar del cuerpo en las actividades artisticas, y especificamente en las artes
plasticas; sefialan el compromiso corporal en tres planos: el cuerpo es “acto, vivencia y
presencia”, porque es, simultaneamente, la localizacion de las coordinaciones senso-
motrices, de las emociones y de la imagen de si mismo.

En el plano de las coordinaciones senso-motrices: el cuerpo es el instrumento de
accion de toda obra creativa; en el plano de los afectos: el cuerpo es el lugar de
resonancia de la emotividad que acompafia a la accion en toda actividad artistica; y en
el plano de la subjetividad: el cuerpo es el asiento del yo corporal, que es la primera

imagen de identificacion del sujeto consigo mismo. De esta manera, toda produccion
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refleja un yo- propietario de un cuerpo, instrumento eficaz para la creacion; y un yo-
autor de la obra como efecto de esa actividad creativa; por eso sefialan también que:
“Mas que representar algo, la obra creativa representa a su autor” y ademas, agregan,
representa a su época, y a su cultura”. Desde el contexto social estd ligado a la
autenticidad y a la autonomia del ser.

Stokoe, P. (1990) determina: “el cuerpo es ¢l mismo, todo lo que se refiere a él
como persona, su actividad psiquica, su sensibilidad, sus afectos, su motricidad, su
creatividad y su necesidad de comunicacion existen” (p. 83); de hecho, podemos
conocer a una persona por su conducta gestual, con el lenguaje verbal y no verbal que se
traduce en actitudes, posturas, gestos y movimientos, creando unos cédigos corporales
de comunicacion, “el hombre se manifiesta como ser corporal con todo lo que €l es,
desde que nace hasta que muere, se expresa con la totalidad de su cuerpo: sea en el
movimiento o en la quietud, en el silencio o acompafado por algun sonido” (p. 48). En
el caso de las artes del movimiento, Stokoe, P. afirma:

En Expresion Corporal el cuerpo se concibe como “persona integrada” en una
unidad inseparable sensitiva, psicoldgica, social, motriz. Este ser humano-cuerpo,
insertado en su medio y producto del mismo es a la vez la fuente que genera la
imagen motivadora, creadora y el impulso para la accién. Con el cuerpo, se
dialoga con otros a través del lenguaje corporal que es patrimonio de todos.
(p.105)

El “ser artista” no es un don o capacidad innata que s6lo algunos individuos
tienen; dado que todo ser humano es apto para desarrollar cualquiera de las actividades
que involucran su potencialidad creadora, lo que “llegue a ser” dependera en cada caso

de la historia particular del sujeto (las circunstancias socieocondmicas, ideoldgicas,
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culturales, afectivas en que se form6 y el modo peculiar como fue respondiendo
subjetivamente a ellas). Con esto queremos decir, que el “ser artista” es una adquisicion,
algo que el sujeto va constituyendo con su “hacer” concreto.

Desde estas concepciones integradoras del ser humano se ha considerado que:
“enfatizar el desarrollo de la individualidad creadora no se contrapone a la necesidad de
atender los intereses colectivos y el bien comtin” (p. 26). Asi lo afirman Stokoe, P. y
Sirkin, A. en su libro “El proceso de la creacion en el arte”, y agregan:

Por el contrario, es multiplicando la formacién de sujetos subjetivamente
autonomos, entrenados en la reflexion critica y el despertar de su sensibilidad, con
libertad para ver, oir, sentir... para imaginar, inventar, producir... como la
sociedad podra resolver con la necesaria originalidad los problemas que el camino

de transformacion vaya planteando en cada etapa. (Pag. 74)

Ahora sabemos que si el sujeto no se mueve y no experimenta ,no podra captar
conceptos ni abstracciones linguistico, l6gicas y matematicas; Y si se dejare de tener una
vida llena de movimientos y percepcion, se abriria una brecha entre lo cognitivo y lo
corporal; por tal motivo, muchos pedagogos han buscado las formas de expandir la
actividad artistica abarcando a todos los sectores sociales; no con la idea de “ensefiar a
crear”’, porque crear es una capacidad constitutiva de todos, tampoco para ensefiar
“como” o “qué” crear, porque se trata de respetar los modos singulares de cada creador;
lo que si es posible, es estimular los procesos que conducen a la creacion (desarmar
bloqueos, entrenar la sensibilidad, la imaginacion, el juego; ensefiar diversos lenguajes
expresivos); reacciones que se dan de manera natural y espontanea desde la imaginacion,
la fantasia y la creatividad; caracteristicas propias que buscan desarrollar la expresion

corporal y que hacen parte de ese lenguaje de comunicacién que se construye en la
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improvisacion, cualidades que se exploran, se experimentan y se hacen realidad en la
pedagogia del cuerpo.

Tomando como referencia este campo teorico, reiteramos la importancia de
estimular en nuestros nifios durante los talleres: la creatividad, sensibilidad,
subjetividad y la necesidad de comunicacion con el otro a través de su propio cuerpo con
practicas ludicas, partiendo de ejercicios practicos con el juego dramético y espacios
dancisticos, lo cual permitio fortalecer en ellos la expresividad corporal.

Ademas, la expresion corporal hace referencia directa al lenguaje corporal; que
inmersa en el &mbito educativo, pretende que el estudiante tome conciencia de su
cuerpo, de sus posibilidades expresivas, creativas y de comunicacién. El cuerpo y el
movimiento en expresion corporal son analizados desde una perspectiva cualitativa
como hecho expresivo, como vehiculo de expresion y manifestacion de nuestro mundo
interno, sensaciones, emociones e ideas, entre otros.

Igualmente, dentro del curriculo educativo recibe influencias desde la danza, la
musica, el teatro, la psicologia, la pedagogia, la psicomotricidad y la gimnasia; esto ha
originado, en que el concepto que se tenga de ella dependa del enfoque desde el que
se aborde su tratamiento. Desde la Educacion artistica, su concepcion es integrar las
dimensiones cognitivas con los aspectos afectivo-emocionales de los estudiantes
(formacion del individuo), ya que se entiende por un lado, como una forma de
comunicacion (Berge,1985; Dropsy,1987; &Vallejo 2003: 39); por otro lado, como
forma de canalizacion de las emociones, que contribuye a mejorar el bienestar personal
mediante la toma de conciencia y aceptacion de nuestro propio cuerpo (Salzer,1984 &

Stokoe,1986), ya que esta, nos pone en contacto con nuestras emociones mediante la
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liberacion y el control de las mismas desde la relajacion, y respiracion. (Garcia —
Rus0,1997: 29 & Salzer,1984: 17)

La Expresion corporal nos permite encontrar mediante el estudio y la
profundizacién del empleo del cuerpo un lenguaje propio, es por ello, que su objetivo es
elaborar y crear nuevos caminos para que el estudiante no solo disponga de los
conocimientos necesarios para el control y manejo corporal, sino también, para que
pueda desarrollar creativamente su imaginacién, su propio lenguaje, su capacidad de
relacion y captacion de estimulos, ya sea auditivos, ritmicos, visuales, de composicion o
relaciones espaciales; asi como la recepcion y transmisién de estados emocionales y
climas colectivos. (Schinca,1988: 85)

Monfort (1999), establece como objetivo, fomentar la capacidad de expresion de
nuestro mundo interno para fortalecer la autoestima de nuestros estudiantes en su
proceso de socializacion, ya que esta les ayudara a superar barreras sociales; también
permite rescatar la emotividad y asi facilita la relacion con los demas (Grondona &
Diaz,1989: 33), por ejemplo, a través del juego dramatico, el estudiante conoce y se
integra en él, mejora sus relaciones interpersonales, facilita la expresion de estados de
animo, sentimientos, en constante interaccion con el medio que lo rodea. (Benitez y
Hernandez,1990: 94)

Estos autores utilizan ademas técnicas como el mimo ,el juego simbdlico, entre
otros, para conseguir que los estudiantes expresen las emociones que surgen de su
relacion con el resto de los comparfieros en las diferentes situaciones que se dan en la
escuela y fuera de ella. (tomfile:///C:/Users/Usuario/Downloads/Dialnet-Impacto De La

Expresion Corporal Sobre Las Emociones En El A-2279175.pdfado).
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Desde estos referentes teodricos, nuestra practica pedagdgica permitio evidenciar
con satisfaccion y elogio todo un proceso pedagogico artistico donde el cuerpo de los
niflos, como principal elemento, encontraron la mejor manera de expresarse Yy
comunicarse en forma creativa, fortaleciendo su intencionalidad de sensibilizacion,
emocionalidad y sensomotricidad a partir del juego dramatico como practica ludica y

artistica.
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10. METODOLOGIA

Para llevar a cabo nuestra préactica pedagogica investigativa, tuvimos en cuenta
el método de investigacion cualitativo, mediante el cual, es necesario analizar y
examinar los resultados desde unos criterios evaluativos, formativos y dindmicos;
sistematizando la manera como los estudiantes asumieron propiedad en la diferentes
practicas ludicas desde la Educacién Artistica, observadas y trabajadas en diferentes
espacios, a través de datos y experiencias recogidas. El objeto de la investigacién de este
paradigma es la construccion de teorias practicas, configurados desde la misma praxis y
constituida por reglas y no por leyes. (Identificacion de las reglas que subyacen, siguen'y
gobiernan los fenémenos sociales)

Durante este disefio metodoldgico, la investigacion - accion busca lograr
producir transformaciones entre los sujetos que participan del proceso investigativo, con
el fin de contribuir en la busqueda de soluciones a los problemas que afectan al grupo
participante en la investigacion; busca formar en los estudiantes y maestros el sentido
critico frente a la dimension pedagdgica desde un saber especifico, de un lado la
transformacion, y por otro el avance integral de la realidad académica, partiendo
entonces por cuestionar las practicas pedagogicas tradicionales, problematizando su
contexto y hacer de la investigacion un proceso de creacion y recreacion del
conocimiento. Ademas, el proceso de investigacion-accion comienza en sentido estricto
con la identificacion de un area problematica o necesidades basicas que se quieren
resolver; ordenar, agrupar, disponer y relacionar los datos de acuerdo con los objetivos
de la investigacion, es decir, preparar la informacién a fin de proceder a su analisis e

interpretacion; ello permitird conocer la situacion y elaborar un diagnostico.
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Esta practica pedagdgica investigativa, la llevamos a cabo en la Institucion
Educativa Don Bosco de Popayan en el grado segundo con nifios entre los 7 y 9 afios de

edad; apoyandonos en el autor Lewin, K. quien afirma: que:

La investigacion - accion es una forma de cuestionamiento auto-reflexivo, llevada
a cabo por los propios participantes en determinadas ocasiones, con la finalidad
de mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia practica social
educativa; y con el objetivo de mejorar el conocimiento de dicha préactica y sobre

las situaciones en las que la accion se lleva a cabo. (p. 68)

De acuerdo a lo enteriormente expuesto, nuestra practica tuvo como punto de
partida, los intereses y necesidades de la comunidad, con acciones inmediatas que
permitieron enriquecer las dimensiones del sujeto, al igual que contribuir al
mejoramiento de su entorno y su expresion corporal. Para esto fue necesario utilizar la
técnica de la “observacién etnogréfica”, que pretende construir una vision de lo humano
desde la cultura y darle sentido a las actividades cotidianas de los individuos vistos en su
propio contexto; esta cotidianidad se basd en reglas y significaciones compartidas,
donde los individuos participantes suponian su interaccién como algo”no existente”
sencillamente porque es algo invisible de lo que significa la realidad social, teniendo en
cuenta como centro de atencion, las conductas verbales y no verbales de los estudiantes
y profesores y sus respectivas interacciones. En este caso, Lewin, K. habla de tres fases:

observacion, planificacion y accion.

10.1 Observacion
La Observacion, considerada como el diagnostico y reconocimiento de la

situacion inicial, es el proceso de investigacion-accion que comienza en sentido estricto
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con la identificacién de un &rea problematica o necesidades basicas que se quieren
resolver. Ordenar, agrupar, disponer y relacionar los datos de acuerdo con los objetivos
de la investigacion, es decir, preparar la informacion a fin de proceder a su anélisis e
interpretacion; lo cual, permitird conocer la situacion y elaborar un diagnéstico.

Esta fase se realizd en la Institucion Educativa Don Bosco, especialmente, a
cuatro grupos de grado segundo de primaria, de acuerdo al cronograma de actividades
(Anexo A); donde se detectaron diferentes situaciones o dificultades pedagdgicas en la
educacion artistica o la forma como se estaba trabajando el area, lo cual, despert6 en
nuestra practica la necesidad de fortalecer la expresion corporal desde el juego
dramatico.

Para la observacion se tuvo en cuenta:

. Encuestas

o Entrevistas

o Fotos y videos donde se observaba a los nifios en clases de educacion
artistica.

La observacion para el diagndstico se realiz6 de la siguiente manera:

10.1.1 Primera Actividad: Entrevista con estudiantes, docentes y coordinador.
Se realizd una entrevista a todos los grados segundos, a docentes y algunos
estudiantes.
¢ Qué es la educacion artistica?
Una de las docentes dice: “es un espacio donde trabaja diferentes manualidades

con los niflos y les ensefia a pintar y dibujar”.
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Se entra a todos los salones, pues todos los segundos tienen artistica a la misma
hora y los mismos temas. En esta clase estaban trabajando con puntos rellenando una
mariposa; en 2-4 los nifios estaban decorando con puntos de los colores que ellos
querian y la docente estaba en su escritorio rellenando la de ella, luego la coloca en el
tablero con cinta, los nifilos empiezan a compararla con la que ella hizo y uno de ellos
dice:

- “la embarré, asi no era y ahora qué hago”.

Otro le responde:

- “Pues seguiré haciendo como la profe”.

La mayoria de los nifios se pasan a comparar el trabajo con el de la docente, tanto
asi que escogen los mismos colores, unos pocos se quedan sentados en sus sillas y lo
hacen como ellos quieren.

En el otro grado segundo, los nifios estan en su puesto trabajando cada uno en su
plancha , estan casi todos en silencio y la docente con una voz fuerte les dice:

- “Todos deben estar trabajando juiciosos , hagan las cosas bien”...

Un chico se levanta y le pregunta que si asi (El en el afan por terminar hizo los
puntos de un solo color)

La docente le responde

-« (Usted no entendi6 que era de varios colores? “

El nifio se sienta nuevamente en su puesto y trata de colocarle otros colores , otro
de los nifios muestra su dibujo y ella le dice que los puntos estan mal hechos, que debe
repintarlos més. Y algunos otros que ya terminaron estan haciendo otros dibujos y

pintandolos.
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Se hizo la misma pregunta a los estudiantes: ;Qué era para ellos la educacion
artistica?.

Rta: Pintar, dibujar, realizar planchas, manejar la regla, colorear.

Otra de las preguntas que se realizo fue:

¢Qué te gustaria que te ensefie la profesora en las clases de educacién
Artistica?

o A pintar, pintura y dibujo , danzar, jugar play, jugar futbol, teatro, pintar

y pintar.

Hacer paisajes, musica, deporte, de todo, hacer rayas, dibujo.

“La profe no nos deja pintar si no nos manda”.

“La profe dice que tenemos que aprender a manejar el lapiz y la regla”.

Finalmente, se hace una entrevista al Coordinador el padre Octavio Grisales.

1. ¢Por qué los nifios solamente en la primaria realizaban planchas?

Rta: “Pues tenian que hacerlo porque era un exigencia del bachillerato, ya que en
secundaria se miraba lo del dibujo técnico y que los nifios debian aprender a manejar la
regla y el lapiz”

2. ¢(Esta de acuerdo con que los nifios se dedicaran a la realizacion de dichas
planchas?

Rta: “No, porque lo que siento es que se habia dejado de lado la persona como
tal, que ya no se valoraba el cuerpo y que por eso se habian perdido muchos valores ,
gue cuando una persona se conocia a si mismo podria vivir mejor en sociedad y que no

habria tantos problemas sociales; y que le interesaba mucho la propuesta presentada
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porque estan dando la importancia al ser humano que Gltimamente en toda institucion
se ha olvidado y que lo unico que interesa es cumplir con unos objetivos académicos”.

3. ¢(Por qué no se han brindado entonces los espacios para otras expresiones
artisticas como la danzay el teatro?

Rta: “Primero, porque en cada salén se manejan muchos estudiantes y para el
docente es algo complicado; y lo segundo que no hay docentes con el énfasis de
educacion artistica , solamente se cuenta con una docente, la cual se encarga de los
grados quintos, y es muy dificil para ella encargarse de todos los grados”

4. ¢ Quién realiza el plan de area de artistica?

Rta: “Lo hacen cada uno de los docentes encargados de los niveles pero con
referencia a la necesidad del bachillerato y luego son recibidos por el coordinador

académico, quien finalmente les da el visto bueno.”

10.1.2 Diagnostico

Con sorpresa se observa que los docentes de los grados segundos no tienen un
concepto claro de la Educacion Artistica, limitdndose a un plan de estudios estructurado
a nivel técnico por el departamento de artistica de la Institucion, el cual esta dirigido por
un docente de bachillerato con especialidad en dibujo técnico; las docentes imponen un
sistema tradicional educativo en las clases de educacion artistica, pero para ellas
“artistica” es: “repetir un modelo de dibujo ya impuesto y con indicaciones de la
profesora, limitando a los nifios a repetir, mas no, a crear”.

Los nifios contindan inmersos en el concepto de que artistica es solo dibujar y

pintar, no tienen oportunidad de disfrutar con su cuerpo diferentes formas de expresion,
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por lo cual carecen de espacios donde disfruten del teatro y la danza para expresarse
con su cuerpo, es decir, lenguaje corporal.

El concepto que tienen los nifios de la educacion artistica, va mas enfocado a la
plastica, pero con practicas expresivas muy tradicionales de repeticion: rellenar con
colores, puntos, plegados, entre otros. ;Qué pasa con la expresién corporal del nifio en la
Institucion Educativa Don Bosco?, una Institucién donde el mismo docente del grado
segundo se responsabiliza de todas las areas, entre ellas, educacion artistica y educacion
fisica. Docentes que no tienen conocimientos pedagdgicos en estas areas tan
fundamentales para el fortalecimiento de la expresion corporal.

Los nifios, como lo indica su edad escolar, son curiosos y dispuestos a cosas
nuevas de acuerdo a su contexto; por lo cual divagan con el concepto de la educacién
artistica sin tener claro su naturaleza, debido la ausencia de otras préacticas artisticas
expresivas.

Se observod que para ellos, la educacion artistica es solo pintar y dibujar, los nifios
que dijeron danza, teatro y masica es porque han tenido la oportunidad de estar en otros
espacios (fuera del colegio) donde estan aprendiendo a danzar, a tocar algun
instrumento o algan familiar esta en una obra de teatro.

Otra situacion que se presenta es la apatia por esta area, ya que al realizar las
visitas, las docentes ven una descarga laboral frente a sus responsabilidades,
manifestando aceptacion de nuestra practica para hacer otras actividades; situacion que

nos sorprende, ya que nuestro trabajo es de caracter investigativo, mas no laboral.
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10.1.3 Segunda actividad: Baile deportivo y recreacion dirigida

Nos presentamos como estudiantes de la Universidad del Cauca, brindandoles a
los nifios un espacio de juego y baile, quienes demostraron mucha alegria y curiosidad
por lo que ibamos a hacer; el salon estaba organizado con los puestos alrededor, a
diferencia de los otros segundos (siempre los puestos en filas con la vista hacia el
tablero).

Los nifios empiezan a jugar por si solos y forman desorden por un momento, fue
nuestra intencion observar lo que hacian si se dejaban un tiempo solos sin ninguna
indicacion u orden.

Luego colocamos diferentes géneros musicales para observar su reaccién
dejandolos bailar como quisieran; cuando colocamos musica folklérica, a la mayoria no
les parecia interesante y pedian otro tipo de mdsica; les colocamos reggeton y
empezaron a bailar con gusto y algarabia. Igual con salsa y merengue, pero tenian mas
gusto con el reggeton.

Algunos nifios no bailaban y se sentaban o escondian debajo de los puestos con
cierta timidez.

Uno de los docentes en formacion pregunta

¢Por qué no bailas?

E-1: -No me gusta

E-2: -Mi religion no me lo permite

E-3: -Me da pena

E-4: -No se bailar
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Eran algunas de las repuestas de los nifios que no bailaban ni se integraban al
grupo; Luego se realiz6 el baile deportivo con algunos pasos elementales, los nifios
estaban muy contentos y los que no estaban bailando se fueron integrando poco a poco.

Los nifios agradecieron el espacio ludico y pidieron que se volviera a repetir.

¢ COmo se sintieron?

E-1: -Muy bien y contentos

E-2: -Nunca nos habiamos divertido tanto

E-3: -Muy chévere

E-4:- Nos gusta bailar

E-5: -Queremos que vuelvan

10.1.4 Diagnostico

Se observo en los nifios dificultades en lateralidad, coordinacion y manejo del
espacio; pero lo que mas nos llamo la atencion fue la timidez con que trataban de mover
su cuerpo, sin ritmo, alegria, entusiasmo o0 emocion. Unos se reian de otros u otros se
escondian y evitaban moverse con el temor de ser sefialados o burlados, aunque algunos
disfrutaban del momento y hacian del baile un espacio de alegria y entretenimiento
(videos).

La exploracion del cuerpo y la expresion desarrolla la reflexion y la vivencia de
varias formas de trabajo y aprendizaje en grupo, permitiendo la construccion de valores,
roles y actitudes para la vida en comunidad. Con base en esta conceptualizacion, nos
enfocamos mas en la expresividad corporal de los nifios, en un sentido emocional, y

sensomotriz, lo cual permitié agregar a nuestra planificacion una serie de actividades o
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talleres donde el juego dramético sea la principal practica artistica por medio de la cual,
los estudiantes tengan una funcion Iudica mas significativa para su integralidad.
Asi formulamos nuestra propuesta:
“Me muevo, me expreso, me integro”
Una manera de fortalecer la expresién corporal desde el juego dramatico en
los nifios de grado segundo de la Institucion Educativa Don Bosco de la ciudad de

Popayan

10.2 Planificacion

La Planificacion (desarrollo de un plan de accion, criticamente informado, para
mejorar aquello que ya estd ocurriendo). Cuando ya se sabe lo que pasa (se ha
diagnosticado una situacion) hay que decidir qué se va a hacer. En el plan de accion se
deben estudiar y establecer prioridades en las necesidades, dando opciones entre las
posibles alternativas.

Con esta propuesta se pretende que los estudiantes del grado segundo fortalezcan
la expresion corporal, a través de juego dramatico, para obtener resultados favorables en
la sensomotricidad, emocionalidad y creatividad; lo cual requiere de la aplicaciéon de

unas actividades pedagogicas y un trabajo constante relacionado a continuacion:
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Cuadro 1.

Plan de accién

Fecha Objetivo Actividad Recursos Responsables
27 de abril  Presentar el Encuentro con el Camara Armando
de 2012  proyecto a las contexto escolar Diario de campo Sandray
directivas de la Camilo
Institucion.
4 demayo Realizar la Reflexion critica Entrevista Armando
de 2012  entrevistay sobre los resultados Camara de video Sandray
encuesta a obtenidos y las Grabadora Camilo
estudiantes y estrategias
docentes. utilizadas
11 de mayo Entrar en Tecnicay Mdsica Armando
de 2012  confianza con los expresion: grabadora Sandra 'y
estudiantes desde  sensibilizacion Camilo
el baile deportivo.
19 de Despierta el Exploracion de las  Grabadora Armando
octubre de interés por los posibilidades del Musica Sandra
2012 movimientos de movimiento: del instrumental camilo
relajacion de su propio cuerpo / del  salén
cuerpo. cuerpo del otro
26 de Desarrolla Reconocimiento de Mdsica (danza ~ Armando
octubre de  habilidades de diferencias entre folclorica) Sandra
2012 desplazamientoy  ubicacion, Danza “ el agua Camilo
coordinacion distancia 'y es vida”
corporal. direccion en el poema
espacio - tiempo.
2de Realiza Exploracion de mi  Musica (danza ~ Armando
noviembre movimientos de espacio folclorica) Sandra
de 2012  expresiony Danza “el agua  Camilo
gestualidad en el es vida”
manejo del poema
espacio
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Fecha

Objetivo

Actividad

Recursos

Responsables

6 de
noviembre
de 2012

7 de
noviembre
de 2012

8 de
noviembre
de 2012

9 de
noviembre
de 2012

Participa
activamente en la
danza “el agua es
vida” y el poema
dramatizado
fortaleciendo su
expresion
corporal en la
danza.

Participa
activamente en la
danza “el agua es
vida” y el poema
dramatizado
fortaleciendo su
expresion
corporal en la
danza.

Participa
activamente en la
danza “el agua es
vida” y el poema
dramatizado
fortaleciendo su
expresion
corporal en la
danza.

Fortalecer la

sensibilidad de su
cuerpo a través de

los sentidos.

Exploracion de las
posibilidades de

movimiento a partir

de personajes de la
vida real o
imaginaria

Danzando me voy
fortaleciendo.

Mi mente y mi

cuerpo se conectan.

Descubro mis
capacidades

grabadora,
mausica (el agua
es vida)

Grabadora,
musica (el agua
es vida)

Grabadora,
musica (el agua
es vida)

Vendas, musica
de relajacion y
objetos para
realizar sonidos

Armando
Camilo

Armando
Camilo

Armando
Camilo

Armando
Sandra
Camilo
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Fecha Objetivo Actividad Recursos Responsables
15 de Presentar de la obra de Suefio Musica (danza Armando
noviembre teatroyladanzaala  realizado folclorica) Sandra
de 2012 comunidad educativa. Danza “el agua es Camilo
vida”
poema
Mousica folkldrica
y moderna.
23 de Despedida de fin de “hora loca” Grabadora Armando
noviembre  afio masica Sandra
de 2012 Camilo
3 de abril de  Dar bienvenida a los Experimenta- Entrevistas Armando
2013 nifios para la cion de las encuestas Sandra
continuidad de los posibilidades rejilla Camilo
talleres expresivos del cuerpo en
teniendo en cuentael  relacion a si
juego desde el teatro.  mismo y a los
demas
10 de abril Identificar y Flexibilidad  Entrevistas Armando
2013 reconocer las pararevisar  encuestas Sandra
diferentes facetas y hipotesis rejilla Camilo
habilidades de
expresion corporal
para fortalecerlas
desde el juego
dramatico como
practica ludica 'y
expresiva.
26 de abril  Reconocer en los Incidencia de
2013 nifios de la Institucon  la expresion Armando
Educativa Don Bosco  corporal en Sandra
(ya estan en grado desarrollo en Camilo
tercero) su calidad de el desarrollo
expresion corporal a del
nivel senso-motriz y estudiante.

emocional para su
formacion integral.
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10.3 Accion

Accidn: Actuacion para poner el plan en practica y la observacion de sus efectos en
el contexto en que tiene lugar.; es importante la formacion de grupos de trabajo para llevar
a cabo las actividades disefiadas y la adquisicion de un caréacter de lucha material, social y
politica por el logro de la mejora, siendo necesaria la negociacion y el compromiso.

Todas se integran en un proceso denominado “espiral auto-reflexiva”, por tal razén,
presentamos una estructura pedagdgica y metodolégica de algunas actividades realizadas en

nuestro plan de accion:

Actividad # 1: Técnica y expresion: sensibilizacion.
Tema: Presentacion a los estudiantes del grado 2-4:
Logro: Entra en confianza con sus comparieros desde el baile deportivo.

Procedimental: Con esta actividad se pretende que los nifios:

> Entren en confianza con nosotros.

> Descubran su capacidad corporal, en este caso en el baile.

> Desarrollen su creatividad al proponer pasos de baile.

> Pierdan su timidez al enfrentarse a personas desconocidas y a hacer el

ridiculo.

Actitudinal: Pudimos analizar el siguiente comportamiento en los estudiantes:

> Se mostraron alegres y curiosos por lo que se iba a realizar.
> Se los dejo un momento sin darles indicaciones y ellos empezaron a hacer
desorden.
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> Al ponerles diferente masica, mostraron cierta apatia por la musica folclorica
y mayor gusto por el reggaeton.

> Algunos nifios no se integraron a la actividad, ya que no les gustaba, la
religion no se los permitia, les daba pena o no sabian bailar.

> Poco a poco se fueron integrado algunos nifios que no querian ser parte de la
actividad.

> Se observo en los nifios dificultades en lateralidad, coordinacién y manejo
del espacio, teniendo en cuenta que el espacio no fue el mas adecuado por la
cantidad de estudiantes.

> Observamos dificultades en cuanto a la expresion corporal con relacion al
otro: no hay confianza entre ellos y poca facilidad de comunicacion, o tal vez, la
mejor forma de comunicarse entre ellos es, a traves de sus juegos rutinarios ya

estructurados.

Actividad # 2: Exploracién de las posibilidades del movimiento: del propio
cuerpo/ del cuerpo del otro.

Tema: Taller de relajacion con los ojos cerrados.

Logro: Despierta el interés por los movimientos de relajacion de su cuerpo.

Procedimental: Con esta actividad se pretende que los nifios:

> Logren crear diferentes ambientes de acuerdo a la musica y las historias que

se iban contando.

> Mejoren su flexibilidad corporal.
> Improvisen movimientos acordes a la musica dada.
> Se relajen y dejen atras un dia pesado de estudios.
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> Identifiquen sus movimientos y los de sus compafieros.

> Respeten su cuerpo y el cuerpo de sus compafieros.

Actitudinal: En esta actividad se observo:

> A algunos nifios se les dificultaba el trabajo, puesto que no estaban
acostumbrados y generaban indisciplina, pero con el tiempo fueron asumiendo
mejor el trabajo de relajacion.

> Muchos de los nifios nos comentaron que se sintieron muy bien con la
actividad y que se habian olvidado de sus problemas.

> Se notaron muy a gusto con la actividad y no hubo problemas de disciplina.

Actividad # 3: Reconocimiento de diferencias entre ubicacién, distancia y
direccion en el espacio- tiempo.

Tema: Taller de expresion corporal.

Logro: Desarrolla habilidades de desplazamiento y coordinacion corporal.

Procedimental: Con esta actividad se pretende que los nifios:

> Fortalezcan su expresion corporal.

> Trabajen en equipo.

> Tengan manejo del espacio personal y grupal.

> Ensayen sus gestos y su corporalidad para la obra “el agua es vida”
> Afiancen su técnica en el manejo de titeres.

Actitudinal: En este taller se analizo los siguientes comportamientos:
> Algunos nifios tuvieron dificultad por problemas de lateralidad y
coordinacion; otros por la falta de atencion generaron indisciplina, aunque poco a

poco se fueron adaptando.
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> Fue una gran experiencia por parte de ellos y mejor integracion, aunque
siempre se encontraban los mismos amigos dentro de su grupo, algunos no
aceptaban trabajar por timidez o apatia a su compafiero: en todo grupo siempre nos
damos cuenta que hay personas que no se toleran entre si evitando estar juntos en
cualquier actividad.

> Se sintieron muy motivados por la presentacion de sus titeres, aunque debido
a su tono de voz, se les facilité un micréfono y demostraban mayor seguridad.

> Dos nifios no quisieron presentar su titere porque manifestaban que les daba

pena, no les insistimos y les dijimos que lo hicieran en otra oportunidad.

Actividad #4: Exploracion de mi espacio.

Tema: Gestualidad en el manejo del espacio.

Logro: Realiza movimientos de expresion y gestualidad en el manejo del espacio
Procedimental: Se pretende que los nifios con esta actividad:

> Adopten diferentes personajes y les den su propia animacion.

> Desarrollen su creatividad al involucrarse en una escena teatral.

> Afiancen su confianza con sus compafieros al realizar los diferentes
ejercicios.

> Fortalezcan su gestualidad para la obra teatral.

Actitudinal: Con estos ejercicios se observo que:

> Los nifios se sintieron muy contentos con el taller ya que despertaron su
expresividad cuando hicimos el ensayo del poema.

> Al principio fue dificil el ejercicio por la falta de confianza y temor de caer,

pero lo lograron durante el taller.
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> Unos nifios no lo hacian por temor, pero con ayuda de nosotros, lo podian
lograr.

> Los nifios se van acoplando a la obra con interés, aunque dos nifios no se
interesan por ser parte de la obra, porque manifiestan que les da miedo actuar, ya
que nunca lo han hecho. No los presionamos pero les dimos indicaciones que

observaran lo que haciamos.

Actividad # 5: Exploracion de las posibilidades de movimiento a partir de
personajes de la vida real o imaginaria.

Tema: Montaje de la danza “el agua es vida”

Logro: Participa activamente en la danza “el agua es vida” y el poema dramatizado
fortaleciendo su expresion corporal en la danza.

Procedimental: Con esta actividad se espera que 10s nifios:

> Logren una conexion con la cancion “el agua es vida” y logren darle su

representacion.

> Se acoplen con todo el grupo para el montaje de la danza final.
> Se concienticen de que se puede realizar muchas cosas con material
reciclable.

Actitudinal: En esta actividad se analizaron las siguientes reacciones:

> Los nifios demostraron mucha motivacion por el juego, aungue se observa en
algunos nifios dificultades de lateralidad y coordinacion.

> Los nifios expresaron sus opiniones de una forma participativa.

> Durante el ensayo hubo dificultad de lateralidad y coordinacion, pero poco a

poco fuimos mejorando.
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> Se observo en los nifios mucho entusiasmo por la obra, ya que solo quedaba
pocos dias para la presentacion.
> Se observa el sentido de colaboracion y motivacion con sus hijos, quienes

manifiestan que estan muy contentos con el trabajo que se esta haciendo.

Actividad # 6: Danzando me voy fortaleciendo.

Tema: Continuacién coreografia  danza “el agua es vida”, distribucion y
aprovechamiento del espacio.

Logro: Participa activamente en la danza “el agua es vida” y el poema dramatizado
fortaleciendo su expresion corporal en la danza.

Procedimental: Con esta actividad se pretende que los nifios:

> Logren apropiarse de la obra teatral y le den el toque final.

> Corrijan su expresion corporal para la obra teatral.

> Modulen el volumen y tono de su voz para los distintos personajes.

Actitudinal: En este ensayo se observé que los nifios:

> Al fusionar los cuatro actos se presentd cierta dificultad en la disciplina de

los nifios debido a la cantidad de estudiantes, ya que mientras unos actuaban, otros

querian jugar.

> Es normal que un nifio quiera jugar si no tiene que hacer nada mientras los

otros actuan, pero se fue haciendo tomar conciencia en ellos de la disciplina y la

atencion en el montaje de una obra de teatro, explicandoles el significado de escena,

personaje y obra de teatro.
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Actividad # 7: Mi mente y mi cuerpo se conectan.

Tema: Ensayo montaje de la obra y danza con mayor expresividad corporal y
gestual.

Logro: Participa activamente en la danza “el agua es vida” y el poema dramatizado
fortaleciendo su expresion corporal en la danza.

Procedimental: Con este taller se pretende que los nifios:

> Se acoplen al espacio donde se realizara la obra

> Ultimasen detalles para la presentacion final.

Actitudinal: los padres de familia, docentes y estudiantes cooperaron asi:

> Los nifios demostraron propiedad con los ensayos, mejorando notoriamente

y demostrando mucha motivacion, ademas, incluy6 una madre de familia a la obra

y las docentes en el manejo de los titeres, lo cual incentivd mucho mas a los nifios,

brindandoles seguridad.

> Para el montaje de esta obra fue indispensable y de mucha ayuda la

colaboracidn de los padres de familia y docentes en cuanto al montaje del escenario

y la obra de titeres ya que los nifios sintieron mucho mas ese apoyo que se les estaba

brindando y de igual manera le dio mucho mas realce a la obra con los colores que

ellos plasmaron en el escenario.

Actividad # 8: El placer de escuchar.

Tema: Identificacion de sonidos con los ojos vendados. Desarrollo perceptivo.
Logro: Fortalecer la sensibilidad de su cuerpo a través de los sentidos.
Procedimental: Con este taller se espera que los nifios:

> Desarrollen su percepcion auditiva.
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> Fortalezcan la confianza en sus comparieros.

> Reconozcan y sepan guiarse por el espacio donde se rodean.

> Descubran la inmensidad de sonidos que hay en sus vidas cotidianas.
Actitudinal: Se observaron las siguientes reacciones en los nifios:

> Algunos nifios demostraron curiosidad, como otros, temor o inseguridad al
no poder ver.

> El voluntario sentia inseguridad y los otros que lo observaban reian, ya que
les parecia comico ver que su compafiero no podia ubicarse en el espacio.

> Fue divertido porque todos querian participar.

> Algunos hacian trampa, como otros hacian bien el ejercicio; otros sentian
miedo y no lo hacian, un nifio se cayd porque su compafiero no lo orient6 bien (fue

un gran susto) que tuvimos que darle tranquilidad al nifio, ya que estaba nervioso.

10.4 Reflexion

De acuerdo a la accion participativa realizada en esta practica pedagdgica, damos
cuenta de la importancia de la corporeidad del sujeto en diferentes ambitos o contextos,
como necesidad de expresion, comunicacion y sensibilizacién en un sentido social y
cultural. Pero lo mas importante es sustentar, como la funcion ludica del sujeto influye en
las practicas artisticas expresivas, especialmente en el juego dramatico, que es donde
hallamos la mejor alternativa de ligar el valor pedagdgico y formativo que permite
fortalecer la expresion corporal desde la sensomotricidad, sensibilidad y emocionalidad,
favoreciendo la formacion integral de nuestros nifios en el contexto educativo. Esta

reflexion, no solamente va encaminada a la etapa de desarrollo cognitivo que trabajamos,
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sino a todas las etapas que postulan Piaget o Calliois con relacion al juego, como lo

mencionamos tedricamente.

10.5 Técnicas de recoleccion

Las principales técnicas de recolecccion que se tuvieron en cuenta en nuestra
practica fueron:

> Encuestas
Entrevistas
Registros de observacion
Fotos
Videos

Talleres

YV ¥V Vv VvV 'V V

Rejillas

10.6 Recursos
Son muchos lo recursos, tanto humanos como fisicos que se utilizaron durante el
desarrollo de nuestra practica:
Humanos:
> Estudiantes
Padres de familia
Docentes de la institucion

Directivos

YV V VYV V¥V

Docentes en formacion
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Fisicos:

>

>

A4

Y VYV Vv

Video camara

Grabadora

Salon de clase

Patio

Titeres

Disfraces

Musica variada

Cuentos

Poemas
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11. HALLAZGOS

Son varios los hallazgos encontrados durante nuestra practica, los cuales
retrolimentaron nuestro quehacer pedagdgico, desde un sentido critico y reflexivo frente al
objetivo que esperabamos. Dichos hallazgos fueron recopilados a partir de un estudio
cualitativo - etnogréfico, lo que conlleva a un proceso de investigacion accion.

Los més sobresalientes en los nifios de grado segindo de la Institucion Educativa
Don Bosco durante el afio lectivo 2012 que conllevaron a nuestra pregunta problema
fueron:

> Los nifios presentan dificultades de lateralidad y coordinacion al realizar sus
movimientos corporales en diferentes momentos.

> Algunos reflejan timidez o apatia frente a las actividades por el poco gusto o
falta de conocimiento del teatro y la danza folclorica como expresiones artisticas.

> Hay mayor motivacion en los talleres de expresion corporal, viéndolos
como un espacio ludico y recreativo.

> Al avanzar en los talleres para la preparacion de la obra teatral, los nifios
asumen con mas reponsabilidad e identidad cada uno de sus roles, reflejando sus emociones
en su comportamiento con los demas.

> Las herramientas de la investigacion utlizadas fueron muy apropiadas en
cada uno de los espacios de observacion: entrevistas, encuestas, diario de campo, camaras
de video, entre otros.

> Hubo gran acogida por los estudiantes, directivos, docentes y padres de

familia de la comunidad educativa.
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> Al incorporar el juego en nuestra practica, vimos la necesidad de mantener
activos a los estudiantes y evitar que su cuerpo este estatico durante la jornada académica,
mejorando asi su comportamiento y su motivacién por el estudio.

> La danza fue uno de los ejes tematicos que mas causo inconvenientes, ya que
nuestra sociedad esta llena de prejuicios tanto religiosos y culturales como: “no bailo
porque mi religién no me lo permite”, “no bailo porque eso es para nifias”, “no bailo porque
se van a reir de mi”; respuestas como estas le ponen un muro a la ensefianza de la danza, la
cual desde el &mbito psiquico y social favorece a la interaccion social, el conocimiento
propio y de los demas, el desarrollo de valores como el respeto, la solidaridad, la amistad,
la tolerancia, convirtiéndolo en un medio para desarrollar su formacion integral.

Ademas consideramos importante dar a conocer los hallazgos obtenidos de las
encuestas realizadas en nuestra practica, las cuales considermos importantes como objeto

de estudio cualitativo. ( anexo 1)

11.1 Plan de anélisis
El andlisis fue descriptivo e interpretativo, dado que en una primera instancia se
describié las opiniones acopiadas de la encuesta, para luego ser interpretadas; finalmente se
realizd la triangulacion de los resultados con los objetivos propuestos en el disefio de
investigacion, con el fin de identificar los nuevos conceptos que tienen los estudiantes

frente a las nuevas posibilidades de Educacion Artistica (teatro - expresion corporal)

11.2 Resultados
Los resultados de la presente investigacion se organizaron en tres apartados: analisis

descriptivo, analisis interpretativo y triangulacion.
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11.2.1 Analisis descriptivo.

Esta seccion consta de tres momentos: la primera es una transcripcion literal de las
encuestas aplicadas a los actores investigados (Anexos 2, 3 y 4); la segunda seccion
incluye una clasificacion de las citas de cada sujeto de la muestra, organizadas a partir de
una matriz de categorias previamente establecidas que van acompafiadas de una serie de
citas relacionadas a cada una de ellas; y la tercera parte consta de una sintesis de las citas

por categoria analizada, la cual se expone al final de cada categoria descrita.

11.2.2 Analisis Interpretativo.
Esta seccidn se realiz6 a partir de las sintesis de cada categoria establecida para las
encuestas a los estudiantes; el analisis interpretativo incluyd la revision de aspectos

expresados por la muestra y su relacion con el marco tedrico de la investigacion.

11.2.3 Triangulacion.

Se realizo cruzando los datos proporcionados por las respuestas de las encuestas de
todos los sujetos de la muestra (estudiantes). Para ello fue posible establecer tres categorias
comunes (teatro, juego y expresion corporal), las cuales fueron trabajadas desde la
interpretacion de los investigadores y los contenidos rescatados del Marco Tedrico.

A continuacién presentamos la matriz de categorias con las citas correspondientes y
la sintesis final; primero se presentan las encuestas aplicadas a los estudiantes, para ello

se realiz6 una codificacidn que representa a cada sujeto encuestado.
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E1: Estudiante N° 1
E2: Estudiante N° 2
E3: Estudiante N° 3
E4: Estudiante N° 4

11.2.4 Analisis descriptivo: Encuesta a estudiantes.

Categoria: Teatro —(Juego dramatico). ;Qué es el teatro para ti?

El “El teatro para mi es como una accion”

E2 “Es el que ase hacer ejercicio y hacer movimientos para
aprender”.

E3 “Es mover el cuerpo”

E4 “Cuando representamos a las demas personas.”

E5 “Bailar, cantar y hacer muchas cosas Yy hacer acciones de
todos.”

Categoria: Juego. ¢Por qué crees que el teatro es un juego?

E6 “Porque se hace arte y se juega.”

E7 “Porque nos divertimos.”

ES8 “Porque cuando uno hace teatro es divertido.”

E9 “Porque uno se divierte entreteniendo a los demas.”

E10 “Porque nos hace bailar, nos hace reir y muchas cosas mas.”
Ell “Porque en el teatro uno se expresa con los compafieros”
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Categoria: expresion corporal ¢Por qué crees que es importante hacer teatro?

El “Porque nos ejercitamos y aprendemos aflojar los musculos”

E2 “Nos ejercitan la mente”

E3 “Es porque podemos mover el cuerpo y nos podemos
divertir.”

E4 “Quita los nervios y ayuda a la estimulacion.”

E5 “Porque nos ensefia la creatividad”

E6 “A dejar de ser timido”

11.2.5 Analisis interpretativo
A continuacién, se presentan los andlisis correspondientes a las categorias
preestablecidas para cada pregunta de la encuesta que a nuestro criterio nos ratifica el por

qué de nuestro proyecto.

11.2.5.1 Categoria: teatro- juego dramético

Frente a esta categoria, se puede mencionar que los estudiantes encuestados Yya
poseen un nuevo concepto sobre ;Qué es el teatro? ; y qué actitudes y aptitudes pueden
fortalecer. El teatro es una de las actividades artisticas mas completas y formativas que se
les puede ofrecer a los nifios, ademas de ser una de las practicas artisticas expresivas que
mas agrado causo en ellos. Se puede evidenciar en sus respuestas E7 “Porque disfruté”,
E24”para divertirse”.. “porque es maravilloso.” Entonces, por qué no aprovechar al
méaximo de los beneficios del juego dramético en la etapa escolar; pues es, en la infancia,

cuando se pueden romper con mayor facilidad los prejuicios y bloqueos culturales,
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religiosos y emocionales; ya que al liberarse, les permite expresarse con todo su ser,
inventar, interpretar y relacionarse mas facilmente. En sus juegos escolares, la actuacion
forma parte de la infancia: superhéroes, cantantes, dibujos animados, entre otros; muestran
al estudiante en su mas pura esencia, imitando, mimetizando y aprendiendo a ser. Por lo
tanto, a través del teatro los nifios fortalecen su expresién corporal en las dimensiones
comunicativa, expresiva, creativa y cognitiva, agudizan sus sentidos y aumentan la

autoestima entre otros beneficios.

11.2.5.2 Categoria: juego

Los talleres realizados a partir del juego dramatico, como instrumento para
fortalecer la expresion corporal en los estudiantes del grado segundo, potencié en ellos la
creatividad, sus cualidades de liderazgo y trabajo en equipo; como también se les
proporciond las herramientas necesarias para mejorar su comunicacion como evidenciamos
en sus respuestas E11:”Porque nos divertimos”, E20:“Porque se puede divertir con los
companeros y podemos jugar”, E14: “Porque haces tus suefos realidad.” La mayoria de los
estudiantes expresan que el teatro es juego, porque les permite divertirse, compartir, dejar
sus miedos, encontrarse con su cuerpo y el de los demas, y fortalecer sus posibilidades
motrices y expresivas. Ademas, es un espacio que los retroalimenta constantemente con la
presencia de los otros, cuando representan situaciones del diario vivir; los nifios eligen sus
personajes en funcion de si mismos, pero ya planean el argumento, estableciendo el
principio, el desarrollo y el final que son indicadores claros de la improvisacion y de la
seguridad que han ganado en la secuencia de talleres. Finalmente, el infante ha adquirido
un espacio de creacion y acercamiento a su mundo interior y convertirlo en expresion

artistica. EI hecho de conocer las posibilidades que nos brinda la Educacion Artistica, nos
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permite ir de la mano con las necesidades de los estudiantes, guiandolos desdee un sentido

constructivista de acuerdo a su contexto y etapa de desarrollo.

11.2.5.3 Categoria: expresién corporal

Gradualmente, los nifios han tomado conciencia de las potencialidades de su cuerpo
y sus posibilidades como instrumento para su desarrollo personal y como herramienta que
facilita el contacto con su entorno. Lo anterior, lo podemos evidenciar en sus apreciaciones:
E4: “Quita los nervios y ayuda a la estimulacion”, E18: “Porque me permite tener amigos”
E27: “Es porque podemos mover el cuerpo y nos podemos divertir.” Entonces, la
expresion corporal ayuda a interpretar los mensajes corporales enviados por los demas,
favoreciendo la comunicacién y la confianza que se necesita para entrar en contacto con los
pares; también se observa, que el sujeto deja de lado estados que perjudican sus relaciones
interpersonales, por ejemplo, E6: “A dejar de ser timido”, ha tomado la expresion corporal
como una forma de liberar las tensiones emocionales y transformar estas energias con la
ayuda de su cuerpo en alegria, respeto, amor entre otros. La expresion corporal, inmersa en
el ambito educativo, pretende que los estudiantes tomen conciencia de su cuerpo, de sus
posibilidades expresivas creativas y de comunicacion; se busca el cuerpo que siente, el
cuerpo que va mas alla de la plena conciencia.

Desde una orientacion pedagdgica-educativa, se entiende la Expresion Corporal
como “la manifestacion del cuerpo .y a través de ¢l de lo que el hombre es aqui y ahora'y
de su estilo peculiar de relacion con los otros y con el mundo” (Santiago,1985:72). Para
Stokoe (1997) “es aquel medio que le permite al ser humano mejorar su crecimiento,
desarrollo y maduracion de forma integral.” (p. 49). Finalmente, el cuerpo es el lugar de

encuentro con el contexto, un entorno multicultural lleno de acontecimientos provocados
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por los diferentes grupos que alli conviven: escuela, iglesia, familia, entre otros; por lo
tanto, es importante que en el aula se le permita al nifio desarrollar su liderazgo y su
identidad a través de actividades artisticas que permitan recrear una realidad existente para

el fortalecimiento de sus actitudes y aptitudes desde el juego y la expresion corporal.

94



12. CONCLUSIONES

> Una vez realizada nuestra practica pedagdgica investigativa, podemos
concluir y prevalecer la importancia del fortalecimiento de la expresion corporal en los
nifilos como un factor de desarrollo de la comunicacion y de sus habilidades motrices, ya
que le permiten al nifio experimentar emociones a través del movimiento, en este caso

sumergidos en el juego dramatico.

> El juego dramatico es una préctica artistica y herramienta didactica mediante
la cual se puede ir involucrando a los nifios en experiencias teatrales, donde la fantasia y la
creatividad forman parte de la motivacion a la cual puede llegar el juego como funcion

Iudica del sujeto.

> La ensefianza de la Educacion Artistica en todas sus modalidades es muy
necesaria, ya que no solo podemos centrarnos en trabajos netamente manuales y de pintura,
nuestro cuerpo necesita de movimiento y dinamismo constante para poder desarrollar

diferentes capacidades motoras y cognitivas.
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ANEXOS
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Anexo A. Encuesta
Me Muevo - Me Expreso - Me Integro

La presente encuesta, tiene por objetivo identificar lo que entienden los nifios por teatro.

Nombre:

1. ¢Qué es el teatro parati?

2. ¢Algunas veces has hecho teatro?

3. ¢ Te gusta representar a tus papas?

4. ¢En tu colegio, la profesora de Educacion Artistica te ensefia teatro?
5. ¢Has asistido a alguna obra de teatro?

6. ¢Por qué crees que el teatro es un juego?

7. ¢Qué podrias hacer en el teatro que no haces en tu vida real?

8. ¢, Por que crees que es importante hacer teatro?
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Anexo B. Rejilla uno

Fecha :

Hora de inicio:

Observador: sandra, armando, camilo

Pregunta: ¢Que es el teatro para ti?

Las respuestas se transcriben fiel copia de las encuestas. se arregla la ortografia.

E1: Es una expresion muy hermosa

E16: Para mi el teatro es divertido

E2: El teatro para mi es como una accion

E17: Cuando representamos a las demas

personas.

E3: El teatro para mi es como una accion

E18: Representar a otras personas

E4: Jugar con titeres

E19: Bailar, cantar y hacer muchas cosas y

hacer acciones de todos.

E5: Es el que ase hacer ejercicio y hacer

movimientos para aprender.

E20: Cuando uno representa a otras

personas.

E6: Es mover el cuerpo

E21: Representar a otras personas.

E7: Es hacer movimientos.

E22: Arremedarles a otras personas.

ES8: Imitar

E23: Actuar muy facilmente

E9: Es un rato de diversion para uno

E24: Yo creo que es un ejercicio y

expresan una historia muy divertida.

E10: Educacion

E25:Cuando uno representa a otras personas
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E11: El teatro para mi es arte E26: Para mi el teatro es expresarme con

mis amigos.

E12: Cuando imitamos E27: El teatro para mi es muy divertido,

porque nos podemos mover y jugar.

E13: Divertido E28: Divertido
E14: Siento que vuelo en el aire .que soy E29: Porque puedo jugar y divertirme
libre

E15: Es donde puedo expresar lo que siento
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Anexo C. Rejilla dos

Fecha :

Hora de inicio:

Observador:

Pregunta:¢Porque crees que el teatro es un juego?

Las respuestas se transcriben fiel copia de las encuestas.se arregla la ortografia.

E1:Porque hacen una obra de titeres

E16:Porque el teatro pasan titeres

E2:Porque se hace arte y se juega

E17:Porque puede hacer movimientos y

divertirse

E3:Porque hacemos muchas acciones

E18: Porque nos hacen reir.

E4:Porque hay titeres

E19: Porque nos divertimos.

E5:No es un juego,es aprender

movimientos.

E20:Porque en el teatro uno se expresa con

los comparieros

E6:Porque uno arremeda personajes de la
tele

E21:Porque se puede divertir con los

comparieros y podemos jugar

E7:No

E22: Porque nos divertimos.

E8:Porque se imita e interpreta

E23:Porque es divertido

E9:No

E24:Porque es divertido

E10:No es un juego

E25: Porque uno se divierte entreteniendo a

los demas.
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E11: Porque nos divertimos

E26:Porque nos ayuda hacer ejercicio

E12: Porque cuando uno hace teatro es

divertido

E27: Nos divertimos

E13: Me permite divertirme

E28: Porque nos hace bailar, nos hace reir y

muchas cosas mas

E14: Porque haces tus suefios realidad

E29: Porque hacemos movimientos.

E15: Porque en el teatro nos “podemos

divertir
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Anexo D. Rejilla tres

Fecha :

Hora de inicio:

Observador:

Pregunta: ¢Porqué crees que es importante hacer teatro?

Las respuestas se transcriben fiel copia de las encuestas.se arregla la ortografia.

E1:Me hace sentir bien E16:Porque nos ensefia la creatividad

E2:Porque aprendo cosas nuevas E17:Porque el teatro es un tipo de baile ,que

nos ensefia mucho

E3:No E18:Porque me permite tener amigos

E4:Para divertirse E19:Para aprender

E5:Porque aprendemos mas E20:Quita los nervios y ayuda a la
estimulacion

E6:Porque disfrute E21:Porque se ejercita

E7:Porque es maravilloso E22:Porque podemos salir en la television

E8:A dejar de ser timido E23:Porque aprendemos a ser una obra de
teatro

E9:Porque aprendi muchas cosas E24:Para divertirse

E10:Porque nos ejercitamos y aprendemos

aflojar los musculos. E25:Para aprender muchas cosas

E1l:mmm E26:Para tener una buena calificacion y

para que las mamas nos vean

E12:Porque es maravillosos presentarles E27:Esporque podemos mover el cuerpo y
una obra nos podemos divertir.

E13:Aprender la amistad E28:Porque te divierte

E14:Nos ejercitan la mente E29:Porque se divierte.

E15:Para conocer los actores y ejercitarse

mucho
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Anexo E. Cronograma

INSTITUCION EDUCATIVA DON BOSCO
CRONOGAMA PPI LIC. EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN EDUCACION ARTISTICA — UNICAUCA -

Proyecto Desarrollo propuesta pedagogica investigativa
¢Como se fortalece la expresion corporal desde el juego dramatico en los nifios de grado segundo de la
institucion educativa don bosco de la ciudad de popayan?

Lema Me muevo, me expreso, me integro

Meta Fortalecer la expresion corporal mediante el juego draméatico en los nifios del grado segundo de la Institucion
Educativa Don Bosco de la ciudad de Popayan, lo cual contribuye a su desarrollo integral en la sensibilidad y
emocionalidad.

Justificacion Contribuir en el fortalecimiento de la expresion corporal de los nifios en edad escolar a partir del juego dramatico como
practica ludica y expresion artistica, lo cual fortalece la capacidad de sensibilidad, autoestima, creatividad, expresion,
imaginacién y desarrollo motriz desde lo social, cultural y pedagdgico.

N° Fecha Objetivo Actividad Recursos Responsables Evaluacion
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Anexo F. Diario de Campo

N° 1
Actividad:

Fecha:

Observaciones

Evidencias
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Anexo G. Fotos

Fotografia 1: Encuentro con los nifios de grado segundo, presentacion y dialogo
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Fotografia 4. Actividad ludica con los nifios de grado segundo y la docente

Jasmin

- j[ 1]1 4
S
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Fotografia 7. Taller de expresion corporal antes de la presentacion de la obra

teatral
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Anexo H. Lista de estudiantes
INSTITUCION EDUCATIVA DON BOSCO
Sede Unica
Popayan - Cauca
Jornada: Unica
Ao lectivo: 2012

Docente: Juan Armando Garantiva Vanegas

Lista general de estudiantes

Grado y grupo:

1 AMAYA JIMENEZ KEVIN ANDRADE
2 ASTAIZA TORO DANIEL CAMILO

3 AVILA DIAZ ANDRES DAVID

4 BETANCOURT ANTE CRISTIAN EDUARDO
5 BURBANO HERNAND JUAN CAMILO
6 CAMPO FALLA DANIEL ALEJANDRO
7 CAMPO LARA ANTHONY ESTIVEN

8 CORDOBA INGA DANIEL CAMILO

9 CRUZ FAJARDO CRISTIAN CAMILO
10 DURAN CRUZ FRANCISCO JAVIER
11 ENRIQUEZ ANACON CARLOS JHAIR
12 FERNANDEZ GOMEZ JOSE ESTEBAN
13 GOMEZ BORGE MAURICIO

14 GOMEZ CERON SAMUEL FELIPE
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15 HOYOS ANACONA DAVID SANTIAGO
16 HOYOS CALDON JORDAN ALEXANDE
17 IDROBO DORADO JOSE ALEJANDRO

18 IMBACHI ANASCO SANTIAGO

19 JARAMILLO VELASC JUAN SEBASTIAN
20 MATABAJOY MUNOZ MIGUEL ANGEL
21 MERA PALOMINO ALEXIS ANTONIO

22 MORIONES CHICAN JOHAN MAURICIO
23 MUNOZ CRUZ LUIS FERNANDO

24 MUNOZ PIAMBA BRAYAN CAMILO

25 ORDONEZ MEDINA JUAN ESTEBAN

26 PINO CASTRILLON VICTOR MANUEL
27 PIZO QUENGUAN NICOLAS FELIPE

28 QUIRA GOMEZ JHONATAN DAVID

29 RIASCOS CERON KEVIN SANTIAGO

30 RODRIGUEZ SILVA JUAN MANUEL

31 RUIZ CORTES JOHAN DAVID

32 SANDOVAL MARTIN JUAN ESTEBAN
33 SILVA PABON JUAN DAVID

34 URBANO CABRERA ANGER LEONARDO
35 VALENCIA NANEZ JHON BREYNER

36 VARGAS HOYOS HARRY DANIEL

37 VASQUEZ URRUTIA EDGAR ALEJANDRO
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Anexo |. Guion obra de teatro
Esta obra fue creada con el fin de concientizar a nifios, nifias, jovenes y adultos
sobre el cuidado del agua y de la naturaleza que cada dia la maltratamos por nuestros malos

actos en nuestro diario vivir.

Titulo: Despertando Corazones Ecoldgicos

Autor: Armando Garantiva

Asistentes de produccion, baile y expresién corporal: Sandra Silva y Camilo
Chalapud (Universidad del Cauca)

Escenografia: Elfi esperanza Calvache, Margoth Jiménez, Diva Moncayo

Personajes:

Titeres (mariposa, Juanito, marinero y Gabi)

Nifios traviesos, policias, animales, arboles, recolector, angeles, Don Bosco, la
muerte, recitadores de poema.

Primer Acto

(Con musica de fondo con sonidos de la naturaleza, las luces van encendiendo. Se
observa un hermoso paisaje y un teatrino al lado del escenario, decorado ecoldgicamente)

Mariposa: jque hermosa mafana! que felicidad disfrutar de tan maravillosa
naturaleza, lo arboles, los animales, el cantar de la aves y el sonido de los arroyuelos.

Esto si es vida, como quisiera vivir mucho mas en este paisaje.

(Aparece el primer nifio travieso votando basura en todos lados)

Mariposa:

-Pero.....j que haces nifio travieso!

¢Por qué ensucias los rios y prados?
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Daniel: - jque te importa! insecto asqueroso

Mariposa: - nifio mocoso....capitan, capitan.....

(Entra el capitdn marinero corriendo a ver lo que pasaba)

Capitan:- ;que queque pasé mariposita hermosa?

Mariposa: - este nifio travieso esta ensuciando los rios y prados.

(El nifio arroja basura a los titeres en forma de burla)

Capitdn:  -chinito  malcriado...... como te atreves a irrespetar los
mayores...... policia policia.........

(El capitan, con voz de mando Ilama los policias y estos llegan pronto y se paran
frente al teatrino)

Policias: -¢Qué ordena mi capitan?

Capitan: -firmes, discrecion, giros 1, 2......1,2...... 1,2......

(Los policias hacen giros a la derecha)

Hay un nifio travieso ensuciando nuestros rios y prados...... jatrapenloo000000!

Policias: -como ordene mi capitan.......

(Los policias persiguen a Daniel el travieso por todo el escenario y salen)

(Aparece un titere rapero y con hablado de joven alocado)

Lo han visto?
Critanch00000000. Cristancho000000o0......
(Aparece el segundo nifio travieso)

Cristancho: -tonces que parcero...... que travesura hacemos hoy?
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papelitos en los arboles, talemos los arboles, y muchas cosas mas...... eejejejejeejjejjejeje

(El nifio empieza a botar todo y ensuciar)

(Sale el capitan furioso)

Capitan: -que pasa aca....pero qué estan haciendo nifios mocosos
traviesos.......... policia, policiaaaaaaaaa

(De nuevo aparecen los tres policias)

(El capitan, con voz de mando Ilama los policias y estos llegan pronto y se paran
frente al teatrino)

Policias: -¢Qué ordena mi capitan?

Capitan: -firmes, discrecion, giros 1, 2......1,2...... 1.2......

(Los policias hacen giros a la derecha)

Hay un nifio travieso ensuciando nuestros rios y prados...... jatrapenloo000000!

Policias: -como ordene mi capitan.......

(Los policias persiguen a Cristancho el travieso por todo el escenario y salen)

(luego aparece una chica titere llamada Gabi)

Gabi: -ohhhhhhh buenas, hola como estan....jmmmmmm que churros, que guapos,
que ojos, que lindos hombres veo por aca.................

(gabi es una nifia vanidosa y presumida que le encanta desperdiciar agua en todas
partes)

Gabi: -estoy buscando a mi novio, un chico guapo y encantador....se¢ llama
Angerito el gomelito ¢lo han visto?

(Aparece el tercer nifio travieso saludando efusivamente a Gabi)

Angelito: - hola mi amor

113



Gabi: -hola principe, jque guapo estas! que churro, que lindo, mas que todos estos
otros guapos que veo alla.

te estaba buscando porque tengo un plan espectacular para hoy

Gabi; - juguemos con agua lavémonos y gastemos mucha agua, para eso hay en los
rios y quebradas.

A mi me encanta bafiarme con agua caliente, y demorarme una hora en el bafo,

tan divertido.

Bueno, juguemos con agua......

(El nifio travieso empieza a votar agua por todas partes hasta acabarla)

(Llega el capitan furioso)

Capitan: pero que estas haciendo nifia malcriada.

Gabi: malcriada pero limpia. Usted que huele a feo, chucha y mal
aliento......... Jij1jj1

Capitan: bueno nifia respeta la autoridad, no desperdicien mas el agua, ves que se
esta agotando y la poca que nos queda la han ensuciado los chicos traviesos?

policia, policia........

(El capitan, con voz de mando Ilama los policias y estos llegan pronto y se paran
frente al teatrino)

Policias: ¢Qué ordena mi capitan?

Capitan: firmes, discrecion, giros 1, 2......1,2...... 1,2......

(Los policias hacen giros a la derecha)
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Hay un nifio travieso desperdiciando el aguade nuestros rios......
jatrapenloooo0000!
Policias: como ordene mi capitan.......
(Los policias persiguen a Cristancho el travieso por todo el escenario y salen)
Segundo Acto
(Se siente un gran silencio y de repente se escucha musica de tristeza y desconsuelo,
mientras van saliendo los tres nifios traviesos y los animales con hambre y sed, pero no
encuentran nada)
(Luego van apareciendo los recitadores con expresion de tristeza y agonia)
(Empiezan a recitar el poema “la agonia”...... durante la recitacion hay gestualidad
de tristeza y agonia, los arboles, animales y nifios van cayendo a medida que van recitando
el poema, hasta quedar toda la naturaleza agonizante y perdida)
(Al fondo se ven imagenes de naturaleza destruida por el hombre por unos
segundos)
Tercer Acto
(Aparece la muerte gozando de todo lo que encuentra destruido alrededor y recorre
el escenario)
Muerte: joojojojojojejejejejejejejiijijijij por fin todo esto es mio, todo esta destruido
gracias a las travesuras y malos actos de los seres humanos....... ahora son
(De repente se escucha un fondo musical de relajacién y luces intensas alumbrando
angeles que van apareciendo a lado de los arboles y estos se van levantando con mdusica

angelical)
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(Sale Don Bosco en compafiia de un recolector y empiezan a levantar los tres nifios
traviesos, los invita a reflexionar participando en el oratorio y a limpiar todo el lugar)

Don Bosco: No teman yo los voy a ayudar a cambiar, los invito a ser buenos cristianos
y honrados ciudadanos; limpiaremos cada rincon para que vuelvan a recorrer las aguas
limpias de losarroyos, quebradas y rios; sembrar plantas y volver a la vida de la naturaleza.

(Los nifios se levantan y acompafian a Don Bosco, saliendo del escenario)

(Los angeles, con musica angelical, van tocando los seres de la naturaleza y se van
levantando lentamente hasta quedar todos de pie)

Cuarto Acto

Van saliendo todos los participantes al escenario con gestualidad alegre y empiezan a
cantar y danzar la cancion “el agua es vida”

(Mientras cantan la cancion, muerte hace fono mimica con la letra de la cancion,
especialmente las estrofas.)

(Salen algunas iméagenes de primaria cuidando el agua y las plantas).

Saludo al publico por todos los integrantes de la obra
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Anexo J. Poema

Agonia del Arbol

La agonia del drbal en el vio se siente,
gime la tievwa y el clima enloquece,
fuye ba sembra y se esfuma el verde,
muexe el planeta y el hambre muese.

(inbiot devibade es agua que s agota,
agua que se agota es nubie que no sale,
nubie que no sale es Uuvia que ne. cae,
Uuvia que no cae es vida que ne nace.

Capa que se wompe es waye que penetra,
waye que penetra es cuenpe que padece,
cuerpe que padece es nisa que teunina,
wisa que tevmina es wabia que cemienza.

La agenia del darbiol en el 1o se siente,
gime la tievia y el clima enloguece,
fuye la sembra g se esfuma el verde,
muere el planeta y el ambre muese.

Verde que se piende es desiente que se gana,

desiente que se gana es cosecha que parece,

casecha que parece es hambre que aparece,
fiambre que aparece es guenia que se agranda.

Comencio que devera es especie que se acaba,
especie que se acabia es vida que ne vuelve,
vida que no vuelve es ausencia que se extiende,
ausencia que se extiende es el hambine que se extingue
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