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INTRODUCCION

A lo largo de la historia la figura femenina se ha conformado con los roles que se les
preestablecieron por el solo hecho de ser mujer. Recién hacia el siglo X1X, ha logrado comenzar
el proceso de inclusion y equidad, que le permiten en la actualidad poder desarrollarse como un
sujeto libre y autbnomo capaz de elegir y decidir sus funciones dentro de la familia y la sociedad.

La mujer ha sido venerada, amada, respetada pero también ha sufrido el menosprecio y la
discriminacidn, de un contexto socio-cultural dominado por la figura masculina. En la prehistoria
las mujeres eran consideradas diosas de la fertilidad, llegando a convertirse en lideres politicos
como en Egipto, en la cultura greco romana fueron consideradas un canon de belleza y
representacion en el arte, pese a toda su imagen siempre se vio subordinada.

La mujer en el arte contemporaneo tiene un gran interés por la representacion del cuerpo
femenino, haciendo critica y oposicion a la imagen candnica del cuerpo de las mujeres en el
esplendor de su belleza. EI cuerpo enfermo, mutilado, deformado deteriorado; los cambios del
cuerpo en sus distintos momentos y circunstancias a lo largo de la vida se exhiben con crudeza,
delicadeza y dignidad, toda esta forma de percepcion del cuerpo ha permitido en cuanto a creacion
de imagen la incorporacion de nuevos medios de presentacion tecnoldgicos, conceptuales, como
el exacerbado acto de infringir dolor en el cuerpo; la creacion de la imagen es cambiante, se depura
hasta permitir que esta quede en un estado que conlleve a la reflexion a traves de lo que se ve, se
percibe, revolcando sentimientos, con un fuerte impacto de critica hacia el mismo ser y hacia la
sociedad.

A través del desarrollo de ésta propuesta plastica expondré aquellas experiencias que involucra
y vulnera a la mujer, creando en ella ese impetu de resurgir como mujer-madre y ser que trasciende.
Un factor importante que me ha permitido abordar este tema es ser madre, en ello surge la
necesidad de crear y representar por medio de las diversas técnicas artisticas (performance,
instalacion, fotografia entre otros), aquellas emociones como preocupaciones que invade la mujer
madre, lo cual es algo inherente en su condicion.

Caliptra es el camino para tejer esas raices desde lo mas profundo de nuestro ser, pensamiento,
cuerpo; a través de ello exteriorizar esas emociones-sentimientos (ira, amor, temor, inseguridades,
proteccion hacia nuestros hijos, hogar y nosotras); como la sociedad ha re-estructurado ese

sentimiento de proteccién, lo cual afecta de alguna forma nuestra esencia de mujer madre; como
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alguna vez dijo la escritora espafola Pilar Pedraza “cuando el cuerpo de una mujer artista se abre
aparece el dolor y la ira”

Tomo el cuerpo como esa materia existencial fundamental dentro de mi propuesta, a través de
él poder expresar, significar lo que desee representar, plasmar aquello que no queremos mostrar.
“El cuerpo material y cuerpo espiritual se fundieron entonces en un todo y dieron sentido a un
periplo que inicia con el nacimiento y se consuma con la muerte. Por todo ello, no se debiera
interpretar lo fisico como un objeto impermeable, sino como una entidad inseparable de la esencia

del ser humano, un contenedor que simultaneamente es continente y contenido™!

1 Tejo, C. (2009), el cuerpo habitado: fotografia cubana para un fin del milenio, universidad Santiago de
Compostela, Paidds; Pag. 91
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“La mujer artista tiene necesidad de mostrar su dolor, su lamento, sus inquietudes, haciéndolo
por medio de su cuerpo, o bien, a través de €l. Su cuerpo es el lienzo donde pinta su sufrimiento,
su angustia, su tormento. Se expresa a través de él de manera extrema, en su mayoria, para
mostrar y para sacar sus propios monstruos internos que tanto le torturan, ademés de sus

denuncias, demandas y necesidades.”
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CAPITULOI.

EL ESTEREOTIPO FEMENINO — EL CUERPO SIMBOLO DE UNA SOCIEDAD

El proceso que ha tenido la mujer desde la prehistoria ha sido de grandes cambios tanto fisicos
como psicoldgicos. Desde venerada como una diosa de la fertilidad en las antiguas comunidades,
(siendo la gordura el prototipo de fertilidad), hasta ser una modelo o reina en nuestros dias (con
sus medidas impuestas 60-90-60).

La diosa de la Fertilidad, la Salud y el Amor — Ixchel-, venerada por los mayas ha sido la deidad
femenina que se relacionaba también con la luna, donde existian dos posibilidades en este sentido:
la diosa joven quién estaba afin con la Luna Nuevay la anciana que se relaciona con la Luna Llena.
La primera, era una mujer joven de torso desnudo y larga cabellera; la segunda, una anciana con
un tocado de serpiente en la cabeza, un cantaro en la mano desde el que el agua moja la tierra'y en
postura de estar tejiendo. Arribas (2012)

Otro punto a destacar es que a lo largo de la historia la figura femenina se ha conformado con los

roles que se les preestablecieron por el solo hecho de ser mujer. Son los casos de varias culturas,

como lo dice Arribas (2012).2
Hay indicios arqueoldgicos que nos hablan de una primitiva diosa de la fertilidad que
veneraban los pueblos neoliticos diseminados por todo el mediterraneo. Esta diosa, que se
emplazaria en sociedades matriarcales donde la situacion de la mujer seria mas aventajada
que en las patriarcales, seria desalojada por la implantacion de dioses guerreros primero, y
por el avance de las religiones monoteistas después. Y con la consiguiente degradacion del
estatus de la mujer a un estado de servilismo.
La mujer primitiva no era para el hombre una amiga, novia, amante y socia sino mas bien
una posesion, una sierva o esclava y mas adelante, una socia econdémica, un juguete y una
productora de hijos. Sin embargo, las relaciones sexuales apropiadas y satisfactorias han
necesitado siempre del elemento de eleccidn y cooperacion por parte de la mujer, y ello ha
proporcionado siempre a las mujeres inteligentes una influencia considerable sobre su

posicidn personal inmediata, a pesar de la posicion social de su sexo. Pero la desconfianza y

2 Arribas, H. (7 de diciembre de 2012). La historia silenciada.
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sospecha por parte del hombre fueron estimuladas por el hecho de que la mujer se vio

siempre obligada a recurrir a la astucia para aliviar su esclavitud.

La presencia de deidades hembras aparece como preponderante en un periodo muy antiguo de
nuestra historia, época que segin hallazgos arqueoldgicos parece haberse caracterizado por
sociedades organizadas, de paz y prosperidad con una evolucion social, tecnolégica y cultural en
ascenso, Molina (2006).3
De lo anterior, no esta de mas decir que la posicion de la mujer ha sido siempre una paradoja social;
ella ha sido siempre una administradora astuta del hombre; ha capitalizado siempre sobre el
impulso sexual mas fuerte del hombre, para satisfacer sus propios intereses y su propio avance.
Mediante el uso astuto de sus encantos sexuales, frecuentemente ha sido capaz de ejercer un poder
dominador sobre el hombre, aun cuando éste la mantenia en la esclavitud méas despreciable. Molina
(2006)

Este proceso puede explicarse, segun los antrop6logos, por la observacion de que en las sociedades
primitivas la caza, en mano de los hombres, era una fuente de alimentos demasiado imprevisible
y ocasional, por lo que el mayor aporte nutricional lo realizaban las mujeres a través de la
agricultura y la recoleccion. Molina (2006)

En tal caso, las antiguas tribus tenian sus propias costumbres donde la mujer se las consideraba
como un ser sin alma, como por ejemplo, en algunas culturas, si una daba a luz, se la consideraba
peligrosa. Molina (2006)

En rasgos generales la situacion de la mujer era muy precaria. Recibia educacion sélo en las tareas
de la casa, no tenia participacion en la vida politica y tampoco en los banquetes. S6lo en algunas
fiestas religiosas podia disfrutar de cierto protagonismo. No esté claro si acudian al teatro.

Sin embargo, hubo muchas de ellas que “se revelaron”, decidiendo hacer una vida totalmente
diferente a la acostumbrada, como la mujer de Alcibiades, que dejé su casa para obtener el
divorcio. Gobernacion de Espafa (s.f.).*

Otro ejemplo acerca del protagonismo invisible que han tenido las mujeres en toda la historia de

la humanidad, lo indica la Gobernacién de Espafia (s.f.).

3 Molina, M. Elisa (2006). Transformaciones Histérico Culturales del Concepto de Maternidad y sus Repercusiones
en la Identidad de la Mujer. Pontificia Universidad Catdlica de Chile. PSYKHE, Vol.15, N2 2, 93-103
4 Gobierno de Espafia. Ministerio de Educacion.
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Podemos encontrar materiales muy interesantes sobre la mujer en las obras de Arist6fanes. En La
Asamblea de las Mujeres, estas, cansadas de la incompetencia de los hombres, toman el poder e
instauran una especie de comunismo. En Lisistrata les obligan a buscar la paz mediante una 'huelga

sexual'.

Por ultimo afirma:
La situacion de la mujer no era buena pero debemos destacar que las ciudadanas griegas eran
protegidas por la ley. Gracias a la dote podian tener seguridad econdmica durante toda su

vida. Viudas y ancianas eran especialmente protegidas.

Durante la historia el papel reservado a la mujer era el de esposa y madre, todavia hasta no hace
mucho la mujer s6lo podia aspirar en su vida a encontrar un buen marido, casarse y tener hijos.
Fue tan asi que alrededor de 1970 una mujer no podia trabajar después de casada sin el permiso de
su marido e incluso para abrir una cuenta en el banco necesitaba la autorizacion de su marido.
Osho (s.f.) dice en su aparte:
La mujer es capaz de producir vida; el hombre no lo es. En ese aspecto, él es inferior, y esa
inferioridad ha jugado un gran papel en el dominio de las mujeres por el hombre. El
complejo de inferioridad funciona de esta manera: pretende ser superior para engafiarse a
si mismo y para engafiar al mundo entero. Por eso, a lo largo de los siglos el hombre ha
estado destruyendo la genialidad, el talento, las capacidades de la mujer, para, de esta

forma, poder probar que él es superior, ante si mismo y ante el mundo.

En cualquier punto de vista como se lo quiera ver, el papel de la mujer no ha sido del todo
“invisible”. Existen muchos casos donde ellas han sido la protagonista de un cambio en la sociedad
de su época. Me gustaria copiar un fragmento de Tello (s.f.)° que dice:
Las mujeres griegas y romanas jamas poseyeron capacidad politica, no eran miembros de
la polis o de la civitas en sentido pleno. Asimismo su capacidad de obrar estuvo en mayor o

menor medida mediatizada por el poder del hombre, sometidas de por vida -con matices- a

5Tello L. Juan C. (s.f.). Sobre la situacién de la mujer en la Antigiiedad. Universidad Pablo de Olavide. Sevilla.
Revista de Aula de Letras. Humanidades y Ensefianza.
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la tutela de un varén; Roma, con todo, destacara por entender que la relacion hombre-mujer
no podia consistir en un mero dominio, explotacion o sometimiento.

En tanto que la mujer griega tenia como principal funcion reproducir bioldégicamente
ciudadanos, siendo los hombres los encargados de educar a los jovenes; en Roma, el papel
de la mujer en la familia y en la sociedad era culturalmente valorado y reconocido: educa
a los hijos en los primeros afios y le transmite los valores civicos. La mujer romana no esta,
como la griega, encerrada en el gineceo, sino que participa plenamente junto con su marido
en la vida social de la casa; entra y sale libremente, aparece con su marido en las
recepciones y banquetes, comparte con él la autoridad sobre los hijos y sirvientes, aconseja
a su marido, asiste a los espectaculos pablicos y a las fiestas propias de las mujeres casadas.
Esta importante funcion presuponia que las mujeres gozaran de libertad de movimientos, de

acceso a la cultura y de vida social.

La lucha femenina por la igualdad en lo politico, social, econémico y hasta religioso, proviene de
las revoluciones americana y francesa para que se empiece a plantear la igualdad de todos los
ciudadanos y ciudadanas, como lo indica Lerena (2013)%, donde ya se veia el principio del fin del
machismo. Se supone que con todas las reformas tanto politicas como sociales que se han hecho,
debid haber una igualdad entre el hombre y la mujer, pero no ha sido facil implantar en la practica
esta igualdad de derechos de la democracia formal.

En nuestro siglo XXI, la mujer ha tenido un papel muy importante en la sociedad, pero ain siguen
estereotipando dependiendo la cultura en que se encuentren ellas. Es el caso como lo dice Lerena
(2013):
Occidente es cristiano, al menos culturalmente, y para la mayoria sigue siendo dificil
entender como se puede compatibilizar la cultura cristiana con una politica y unas leyes sin
rastros de teocracia, absolutismo y autoritarismo como base de la sociedad. La Iglesia no
es democratica y la mujer sigue teniendo asignado un papel secundario. Han sido los
hombres los que han postergado a las mujeres en todas las manifestaciones culturales de la

historia, también en las religiones.

6 Lerena J. Francisco (2013). La liberacién femenina. [Mencién].
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Como nos hemos podido dar cuenta, no he querido detallar claramente la participacion de la mujer
en lo politico, religioso, econémico, méas bien, decidi darle esa importancia que hemos tenido en
lo social, que es alli donde ain seguimos siendo utilizadas como “modelos de...”. Tampoco quiero
hacer discusion alguna sobre el tema de que, “desde lo social se mueven todos los demas
ambitos...”.No es ningin secreto que la mujer ha estado subyugada al hombre por falsos
testimonios biblicos, como lo anota Lerena (2013):
En el judaismo, que sera posteriormente la base cultural cristiana, un dios padre sin
contrapartida maternal creé a Adan, solitario y hombre. Para que no estuviera sélo decidio
proporcionarle finalmente una mujer como compariera y fabrico a Eva de una costilla del
hombre para que quedara clara la dependencia de la mujer, “carne de la carne de Adan y
sangre de su sangre”. Este es el primer gran contrasentido de la historia porque tanto
hombres como mujeres seran en adelante carne de la carne y sangre de la sangre de la

madre.

Ante ello afirma,
La Iglesia catolica resalta el supuesto celibato de JesuUs; y Pablo, de cuyo celibato si que hay
constancia, acepta a la mujer como un mal menor (es peor abrasarse que casarse). En el cristianismo
nacio el culto a una mujer, a Maria, pero como ideal ambivalente imposible, virgen y madre. Las
cristianas han de elegir una de las dos mitades de ese modelo, o ser virgenes o madres, ambas cosas
en el &mbito diferencial sexual, lo cual convierte su feminidad en algo exclusivo de su personalidad.
La religion como tal se basa en un supuesto celibato de su fundador y en un sacerdocio
exclusivamente masculino.

La situacion de la mujer ha cambiado drasticamente desde que se inicié el movimiento de la

“liberacion femenina”, donde miles de mujeres participaron en una marcha para exigir salario igual

que al hombre. Aunque Navas (s.f.)?, en su ensayo sobre la liberacion femenina, nos dice que dicho

movimiento se manifiesta como un proceso confuso y diversificado que aln estd en vias de

evolucion.

Durante las dos guerras mundiales tomo tanta fuerza este movimiento, debido a que la mano de

obra femenina de toda clase social empezaron a irrumpir en porcentajes muy altos en el entramado

laboral y econdmico; en menor escala, en las profesiones universitarias y, finalmente, en la politica.

7 Navas B. Sara (s.f.). Ensayo sobre la liberacién femenina.
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He de anotar algo anecdético e inverosimil acerca de todo ese emblematico movimiento, donde
las mujeres del mundo exigimos libertad y derechos iguales al de los hombres, sin embargo aun
queremos seguir dependiendo del yugo masculino, como lo dice Lerena (2013)2:
Son las mujeres, tanto 0 més que los hombres, quienes no toleran facilmente la jefatura de
una mujer y consideran normal, aungue se hayan independizado individualmente, que las
mujeres sigan teniendo una dependencia generalizada de la iniciativa y poder masculinos.
Las mujeres que no se consideran como fin en si mismas sino como parte del fin del hombre
suelen ser las més criticas e incomprensivas con las mujeres liberadas, tanto si viven en

forma independiente o en pareja de nuevo cufio.

Lo importante en esta monografia, es detallar con certeza, la participacion de la mujer para el
cambio social en toda la historia de la humanidad, aunque se haya pasado por duras pruebas, aun

se sigue dando de qué hablar tanto en lo mujer-mujer como mujer-madre.

1.1 Los estereotipos, la marcada conducta social

El estereotipo en toda la historia de nuestra sociedad ha sido marcado. Se puede notar que desde
siempre, en las sociedades se estructuran y construyen su cultura en torno a la diferencia sexual de
los individuos que la conforman, la cual determina también el destino de las personas,
atribuyéndoles ciertas caracteristicas y significados a las acciones que unas y otros deberan
desempefiar —0 se espera que desempefien—, y que se han construido socialmente. (Instituto
Nacional de las Mujeres, 2007)°.

De esta manera, podemos definir estereotipo de género como los modelos o patrones de
conducta que definen como deben ser, actuar, pensar y sentir los hombres y las mujeres en una
sociedad y representan un conjunto de atributos o caracteristicas que se asignan a mujeres y
hombres. (Instituto de Familia y Vida, 2012).%

8 Lerena J. Francisco (2013). La liberacién femenina. [Mencién].

9 Instituto Nacional de las Mujeres. (2007). El impacto de los estereotipos y los roles de género en México.

10 El articulo fue elaborado por varios autores entre ellos, Gladys Rocio Campo Caceres, Psicdloga Especialista en
Familia, Guillermo Gutiérrez,Ps; Liliana Rincdn Neira, Ps. Esp.; entre otros, y hace parte de un proyecto que fue
liderado por la Gobernacién de Santander y la Universidad Pontificia Bolivariana, denominado Disefio e
Implementacién de una estrategia de capacitacion, comunicacién y formacion en distribucidn equitativa de roles
de género al interior de la familia en el afio 2011
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A grandes rasgos, se puede establecer que los estereotipos masculinos son: Estabilidad emocional;
Dinamismo; Agresividad; Tendencia al dominio; Objetividad. Racionalidad; Aspecto afectivo
poco definido; Valentia; Cualidades y aptitudes intelectuales; Franqueza; Aptitud para las ciencias;
Eficacia; Amor al riesgo. Mientras que los estereotipos femeninos son: Inestabilidad emocional;
Intuicion; Falta de control; Aspecto afectivo muy marcado; Pasividad. Irracionalidad; Frivolidad;
Ternura; Sumision; Miedo; Dependencia; Debilidad; Aptitud para las letras; Aptitudes manuales.*!
Con estos comportamientos ya definidos por los agentes socializadores como la familia, la escuela,
el lenguaje y los medios de comunicacion, a las mujeres se inferiorizan de distintas maneras, como
por ejemplo, los videojuegos, que de alguna manera son jugados por un porcentaje alto de hombres,
por lo tanto, responden a lo que desde la representacion social serian los deseos, las afinidades y
las aficiones de los varones, donde su vestimenta no responde a las necesidades del momento, de
la historia, del trabajo o de la accidén que se realiza en el videojuego, sino a mostrarse “insinuante”
o “seductora” hacia los hombres.
¢Cuales serian las consecuencias que tiene en las relaciones entre hombres y mujeres esta division?
La consecuencia méas notable es la subvaloracion de la mujer y de las actividades que ella realiza,
contrariamente se sobrevalorara al hombre y de las actividades que él realiza, en este caso, seré el
hombre quien manda y la mujer obedece, ocasionando con esto violencia intrafamiliar, relaciones
entre hombres y mujeres poco respetuosas, poco solidarias, desigualdades en el trato y en las
posibilidades de desarrollo y crecimiento.
Seria oportuno referenciar un parrafo escrito por Restrepo, citado por Calderén (2008)*2.
El cuerpo de Sayonara como significante tiene varios significados en el contexto de La
Catunga: sensualidad, sexualidad, violencia, memoria, testimonio, mito, arquetipo y
fragmentacion; es el cuerpo femenino visto desde el interior de quien la narra y desde el
exterior de quien la percibe. Es la mirada que construye una imagen del cuerpo, es decir, la
imagen que el deseo quiere proyectar y que a su vez esté limitada por los valores sociales

impuestos.

11 Tomado de la pagina de la gobernacion de México, sin autor ni fecha:
http://www.poderjudicialmichoacan.gob.mx/web/atencion/contenido/ponencias/mesa2/Estereotipos%20de%20
G%C3%A9nero%20Julia%20P%C3%A9rez.pdf

12 Calderdn Z., Nesly J., (septiembre, 2008). [Trabajo de grado]. Cuerpo y memoria en La Novia Oscura de Laura
Restrepo. Pontificia Universidad Javeriana. Facultad de Ciencias Sociales.
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Se impregna entonces, que el valor como ser humano para una mujer, poco existe a nivel social,
lo que mas importa es qué tanto ella puede expresar con su cuerpo, qué tan valioso es su cuerpo,
qué tanto ella puede cuidarlo para presentarlo ante esta sociedad. Calderédn (2008),
En esta relacion continua, el cuerpo, en sus multiples interpretaciones, estd determinado
por diversos enfoques: eternidad y corruptibilidad, religion y Estado, orden y caos, hombre
y mujer, centro y periferia, deseo y capitalismo, cuerpo social y sujeto, entre otros. Ademas,
desde una posicion filosofica, el cuerpo es transformacién —cuerpo y alma- conocimiento y
corazdn (espiritu) y 6rganos sexuales (materia), arriba y abajo; por lo tanto, el cuerpo
simboliza la existencia del ser humano atrapado dentro de un dinamismo entre lo que se es
y lo que se desea ser, teniendo en cuenta que instaurado en una sociedad, esta determina la
dualidad existente. (pag. 1)
Aln en este siglo, se sigue viendo la diferencia de género, diferencias sociales y laborales de la
mujer, los estereotipos fijados por la sociedad. La mujer sigue siendo identificada por su cuerpo,
sus relaciones, su belleza y destacan aquellas que posean estas cualidades, aunque carezcan de
poca formacion y de poca inteligencia o agudeza para determinada labor.
Hay un punto en que no debemos olvidar. Durante muchos afios, por no decir siglos, la mujer ha
estado a un lado, no ha sido nombrada, ni reconocida. Pero esto cambi6 desde la primera y segunda
guerra mundial, cuando los hombres iban a las trincheras, las mujeres eran quienes tomaban el
puesto del hombre en las empresas, porque la produccién empresarial no podia detenerse. Aqui se
abrid un antes y un después de la participacion social de la mujer, como lo dijeron Monferrer et al
(2013), La Gran Guerra supuso para el género femenino la salida del espacio doméstico para
ocupar aquellos puestos de trabajo que habian sido abandonados por los hombres tras marchar a
las trincheras. (pag. 171).
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CAPITULO II.

EL SENTIR DE MI CUERPO: MUJER — RESILIENTE

Caliptra, o mejor... ¢Por qué Caliptra? En los vegetales es el conjunto formado por las raices, el
tallo y las hojas que constituyen el aparato vegetativo de las plantas y dentro de las raices existen
cuatro partes que son: una raiz principal; una serie de raices secundarias; la Caliptra y los pelos
absorbentes. (Definicion ABC)

La Caliptra para toda planta es el que protege las raices, dicha proteccion es lo que permite que
pueda desarrollarse por el interior del suelo que también posee unas células especificas, las
Ilamadas células parenquimaticas, las cuales permiten la fotosintesis y el almacenamiento de
sustancias de reserva de la planta. (Definicion ABC)

Por lo tanto, la Caliptra también conocida como cofia, actia como elemento protector, de tal forma
que su estructura funciona como una barrera para que las células meristematicas permitan el
desarrollo de la raiz en el suelo. La Caliptra produce una sustancia que facilita la viscosidad de la
planta, el mucilago (esta sustancia sirve como contrapeso a la fuerza de la gravedad). (Definicion
ABC).

Como madre, es natural para mi, el proteger a mi hijo, ser como esa Caliptra donde abarque
proteccion, sintiendo esa conexion entre este medio cambiante, mi hijo para ser protegido vy el
alimento que genera mis senos ideal para él, construyendo asi, una interrelacion, tal como lo dijo

Molina (2006), su interpretacién y repercusion en la experiencia individual es muy significativa,
siendo por largo tiempo tal vez la investidura mas poderosa para la autodefinicion y autoevaluacion
de cada mujer, aun de aquellas que no son madres.

El dar pecho fue la etapa donde mi ser como mujer-madre exploré un sentimiento mas que sublime
y poderoso, por sentir esa emocion de conexién entre mi hijo y yo, ese sentimiento fuerte podria
deberse que en mis afios de nifia, aquella etapa no vivida, debido al problema de orden social con
los paramilitares y las guerrillas; siendo mi madre la que enfrento esa ardua lucha para protegernos
amiy a mis hermanos, donde debiamos de dejar nuestro hogar para resguardarnos de los peligros
de ese entonces, yéndonos a varios lugares. Perdiendo asi nuestra identidad que nos caracterizaba

como familia unida y trabajadora.
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Alguna vez, vi asesinar a tres personas, una de ellas era una madre quien tenia el biberon de su
hijo en su mano, suplicando que no la mataran porque su hijo iba a quedar solo, y sin escatimar
nada, a todos los asesinaron. Ese suceso me marco de por vida, ya que a medida que yo iba
creciendo, me daba cuenta de lo que estaba pasando en lo social, llenandome de un sentimiento
protector tan natural por ser mujer, eso si invadido de miedo, zozobra, incertidumbre. Ahora, sin
importar las circunstancias a que la llevaron a tales actos, aquel hijo jamas sabra por qué su mama

lo dej6 abandonado.

2.1 La Esencia

No hay duda de que la mujer ha sido reconocida por su bondad, carisma y amor hacia quien le
rodea en especial hacia los seres amados y queridos; aquella mujer amorosa es quien ha tenido que
adaptarse a los diferentes cambios psicosociales y culturales enfrentandose a todo tipo de
situaciones y circunstancias con el pasar del tiempo. EI cuerpo que contiene emociones y
sentimientos positivos 0 negativos es el mayor receptor de toda informacidn generada por nuestro
consiente inconsciente; la reaccion a ellos son nuestras emociones; tristeza o alegrias o
sencillamente omitimos alguna emocion la reprimimos; el resultado de esa represion puede ser
fructifero o peligroso.

Los temores y miedos engendrados en la mujer por un patriarcado poderoso ha conllevado a la
sumision y pasividad de la misma; el cuerpo, mente y ser de la mujer se han visto desde hace
millones de afios emancipados y perpetrados por el machismo; logrando que el sentir y esa esencia
que resalta a la mujer se pierda o se refunda en lo mas profundo de si para resguardarse de aquello
que la pueda herir. En el siglo XXI hay una gran libertad en algunos paises de expresion y
liberacion femenina; movimientos feministas con una causa en comun el respeto de sus derechos
como mujeres, madres, esposas Yy trabajadoras. Esto ha sido un impulsor hacia una mujer
independiente sentimental como materialmente y no ven necesario concebir su felicidad junto a
un hombre.

Tejo (2009) cita a Douglas (s.f.), aclarando que la significacion real del ser humano esta
profundamente determinada social y culturalmente. Para él, la concepcion que tenemos del cuerpo
responde a una cadena de manipulaciones histéricas y a las l6gicas variaciones que se originan a
partir de los diversos contextos culturales. Todo ello ejerce una intensa influencia que transforma

nuestra propia apariencia fisica y modela nuestro comportamiento social. (pag. 98).
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Se estara perdiendo la esencia de mujer amorosa y bondadosa, no hablo de la ama de casa sino
del ser, de lo que florece sin ser mezquina; hay tanto en una mujer, ese instinto maternal y de
proteccion lo tenemos por naturaleza, apacibles, amables, bonitas, simpaticas, inteligentes, astutas,
por supuesto fuertes fisica cuando se pare a un hijo y psicolégicamente para enfrentar
circunstancias dificiles. Haré un paréntesis y hablaré de algo que me conmueve hasta ahora:

El 1 de Abril de 2017 sabado de madrugada; en la ciudad de Mocoa-Putumayo ocurre una
avalancha a causa del desbordamiento de dos rios que atravesaban la ciudad; mas de mil muertos,
entre los cuales fallecieron amigos sin escatimar edad, aunque mi familia no viven en aquella
ciudad; por supuesto pensé en mi familia; y en quienes perdieron seres queridos. Cémo
sobreponerse a un desastre de tal magnitud lo material se recupera ¢y los seres a quien amas?
algunos tuvieron el consuelo de encontrar los cuerpos otros no; el duelo y la impotencia de no
poder hacer nada ante la furia de la naturaleza queda impregnada en la mirada pero ante toda
adversidad es més fuerte el poder de lucha para levantarse nuevamente y continuar forjando un
nuevo inicio. Era sencillamente petrificante, me conmovia el desespero de quienes buscaban a los
suyos, el vacio, el dolor la pérdida, la ausencia, el silencio; conmovia mis entrafias, soy hija, soy
madre, soy hermana como no conmoverme si los mios también estuvieron en peligro; las calles
tenian el penetrante olor a muerte era la desolacion y la muerte la protagonista en aquel lugar.

La esenciay lo espiritual forjan un camino hacia aquello que no podemos ver en nosotras mismas;
todo aquello que envuelve a la mujer es un enigma indescifrable y ante la mirada de ellos nos
vuelve Unicas e incomprensibles, aungue es curioso el hecho de que sean los hombres quienes
escriban al respecto y deseen descubrir todo en ellas, desde lo fisico, psiquico y su ser, tal como lo
manifiesta el Dr Hans:

El hombre intelectual conoce el caracter femenino mas objetivamente que la mujer misma.
Subsiste siempre la metamorfosis propia en la basqueda del conocimiento en la tarea mas
central de buscar el amor, una tarea de realizar integridad encaminada hacia si mismo,
nucleo primigenio espiritual y elemento esencial de la existencia. Psicologia profunda de la

mujer. (pag. 5)
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2.2 La interpretacion como mujer en Caliptra

Caliptra, la protectora, la que alimenta, la que abastece, la que da vida a un ser, asi lo dice Montoya
(2012): El instinto maternal es una condicion especial con la cual la naturaleza ha privilegiado a
la mujer.

Con toda la historia de la mujer, con todo el sufrimiento por no ser valorada como tal, por creer
que ellas son el lado malo del hombre, por soportar las grandes injusticias fisicas, psicolégicas y
verbales, por llevar la pesada cruz en nuestras espaldas de ese estigma por haber nacido mujeres,
por todo eso, me siento subvalorada, desprotegida, subyugada.

Escudero (2007), dice que las representaciones del cuerpo ocupan un lugar destacado en el mundo
de las artes visuales, de manera que se convierten en una plataforma de inscripcion y protesta que
da cabida a las mas diversas manifestaciones. Siendo asi, en esta propuesta plastica me llevan a
un plano donde tomo el cuerpo como medio para expresarme.

Desde nifia me han hecho ver la diferencia de género y sus respectivos roles ya marcados, donde
la feminidad es esencial, pero lastimosamente la feminidad en la cultura que conocemos no se vive
como algo propio, sino impuesto: es una mascara (Sanchez, 2012)*3.

Esto me lleva a pensar que como mujer debo, por todos los medios, demostrar mi feminidad, de
lo contrario estaria pecando de ser hombre, demostrar aquellos atributos asociados al rol
tradicional de la mujer, como ser comprensiva, delicada, suave, mostrando afecto, educada, entre
algunas otras.

En distintas perspectivas se asocian diferentes atributos a la naturaleza femenina como la
gentileza, la pulcritud, la delicadeza, el refinamiento, la compasion, la dulzura, la tolerancia y la
sumision. Dichos comportamientos son frecuentemente considerados como atributos de la
feminidad.

No s6lo sé es cuerpo, no sélo sé es un objeto a utilizar, no actuar dependiendo a los estereotipos
impuestos, se debe ser algo mas que ello, se tiene algo trascendental, el cerebro, el ser, ese ser
consiste sélo de conciencia, es un testigo, alerta. Es pura conciencia.

Es inevitable no mencionar a Frida Kahlo; nos da a conocer por medio de su obra autobiografica

aquella desigualdad que tienen las mujeres en un mundo falocéntrico y patriarcal; a traves de su

13 Conferencia pronunciada el 30 de noviembre de 2012 en el marco de las Jornadas de Filosofia de la Ciudad de
Coin (Malaga), dedicadas a “Filosofia en femenino”, y organizadas por la Asociacion PROCURE de esta misma
localidad
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pintura expresa todo ese sentimiento que ahonda en ella, la tragedia del accidente y la enfermedad
a raiz del mismo, amores y desamores, incorporando lo popular hasta el aborto que le obligaron a
cometer por la condicion en gque se encontraba; ese cuerpo inconstante de materia pero constante
de dolor; Ballester (2012): confirma aquella concepcion del cuerpo en la mujer artista “La mujer
artista tiene necesidad de mostrar su dolor, su lamento, sus inquietudes, haciéndolo por medio de
su cuerpo, o bien, a través de él. Su cuerpo es el lienzo donde pinta su sufrimiento, su angustia, su
tormento. Se expresa a través de él de manera extrema, en su mayoria, para mostrar y para sacar
sus propios monstruos internos que tanto le torturan, ademas de sus denuncias, demandas y
necesidades.” Pag.232 (El cuerpo abierto: Representaciones extremas de la mujer en el arte

contemporaneo; Somonte, Ediciones Trea, S.L 2012)

Henry ford hospital (1932)
Metal — Pintura al aceite
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El corazon (1937)
Ole sobre metal

Frida Kahlo ha sido una de las artistas que mas ha reflejado en su obra aquellos detalles intimos
de su vida simbdlicamente. Ha mostrado aquel cuerpo que sufre en su enfermedad a raiz del
accidente y ha mostrado a esa mujer que sufre emocional y sentimentalmente.

La mujer, deberia buscar en su alma ese potencial y desarrollarlo, cuando despierte tendria gran

fuerza.

Osho (s.f.), habla de que para las mujeres, ya es una necesidad revelarse, como lo dice él:
Observa con serenidad todo lo que es natural, y rebélate contra todo sufrimiento impuesto
por cualquiera. Sea hombre o mujer, sea tu padre o tu madre, sea el sacerdote o el profesor,
sea el gobierno o la sociedad, jrebélate!

A no ser que tengas un espiritu rebelde, no estas vivo en el verdadero sentido de la palabra.



Caliptra 25

CAPITULO III.

ENTRE VENUS Y MADONNAS

La mujer ha sido venerada, amada, respetada pero también ha sufrido el menosprecio y la
discriminacion, de un contexto socio-cultural dominado por la figura masculina. En la prehistoria
las mujeres eran consideradas diosas de la fertilidad, llegando a convertirse en lideres politicos
como en Egipto, en la cultura greco romana fueron consideradas un canon de belleza y
representacion en el arte, pese a toda su imagen siempre se vio subordinada.

Durante la formacion en la academia me interesé en el cuerpo y el cual ha sido mi material
fundamental para realizar mi obra; mi interés se centraba en lo efimero y en los cambios
transitorios del mismo, lo efimero del sentir y de lo corpéreo; cuando soy madre, cambia un poco
la mirada hacia mi cuerpo, soy gestora de vida; el cambio abrupto del cuerpo, las sensaciones y
emociones que producia en mi como mujer se centraron mucho mas en la bdsqueda de mis
propuestas plasticas. La Madonna se convirtié en un referente importante en el proceso de creacion
de mis propuestas, aunque realmente cautivaba mi atencién la expresion maternal de las madonas;
la mirada, los gestos, sus manos, su sonrisa; me centraba también en la composicion luminica de
ellas con sus nifios. Aunque son realizadas en diferentes periodos y fechas, Leonardo Da Vinci
perteneciente al renacimiento italiano y Caravaggio al barroco; cautivaron mi gusto hacia la
expresividad y su iluminacién tenue algo célida. En especial Carvaggio, por sus contrastes de luz
acentuados y el claro oscuro que infunden algo de misterio y drama, resaltando la importancia de

sus personajes creados en sus obras.

Madonna Benois
Leonardo da Vinci
Pintura al aceite 1478 Madonna con el nifio y Santa Ana

Dim: alto 48cm- Caravaggio
ancho 31cm Pintura al aceite 1605
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Después, de ciertas circunstancias que sucedieron con mi hijo como el desprendimiento fisico, se
viene una nueva etapa; la venus, una figura femenina, delicada, sensual; mi interés se centra en la
feminidad de esa mujer, porque inicio a un auto reconocimiento de mi cuerpo y del yo como mujer
después de lactar a mi hijo; sin duda ha sido un proceso algo complejo; aceptar mi cuerpo con sus
cambios después del periodo de gestacion y lactancia, forma parte de mis procesos de creacion.
Las muchas representaciones de Venus son importantes aungue realizadas en diferentes épocas, lo
curioso era que cada pintor no retrataba en si a una mujer real, sino una imagen ya concebida en

sus mentes, lo que fluctuaba esa realidad.

Nacimiento de Venus
Sandro Botticelli - 1485
Pintura al temple
Dim: alto 1,72cm — ancho 2,78cm

Venus del espejo
Diego Velazquez 1647
Oleo sobre lienzo
Dim: 1.22 com x 1.77cm
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La venus del espejo ha sido una de las obras con las que he podido realizar una conexién con el
yo mujer; porque esto conlleva a una observacion mas intima de mi cuerpo y la aceptacion del
mismo; ante esto me remito al texto de la Dra. Sanchez (2012): Efectivamente, la Venus del Espejo
de Diego Velazquez no es una mujer, sino una representaciéon de una mujer. Entre el signo o
imagen representada y su acepcion como mujer existe todo un entramado sociocultural que ha
variado con el paso del tiempo y que ha condicionado todos los elementos de la comunicacién que

en él intervienen. (Pag. 4)

El cabello no es un adorno del cuerpo, en diversas tradiciones el cabello ha desempefiado un rol
protagdnico dentro de la identidad etérea y los recursos energéticos de una persona, Ferrant (2013),
lo dice: “Estoy convencida de que el cabello juega un papel trascendental en la vida de uno, en el
espejo que uno proyecta, en la realidad que uno percibe de si mismo. Sé que es el mejor reflejo de
mis estados animicos y de los cuidados que me doy™.

Ferrant (20013), nos dice que desde una perspectiva yoguica el cabello puede ayudar a aumentar
tu energia Kundalini, lo cual a su vez aumenta tu vitalidad, tu intuicion y tu tranquilidad. Nos hace
referencia a Yogi Bhajan, quien explica que al cortarse el cabello, se pierde esa energia que se
necesita y ese alimento extra, por lo tanto, nuestro cuerpo compensa esa pérdida produciendo
nutrientes para que vuelva a crecer el cabello faltante, cada cabello es una antena que recibe y
canaliza la energia a los l6bulos frontales.

Aunque hemos evolucionado, no hemos perdido el cabello de todo el cuerpo, puesto que aun
tenemos mucho pelo en la cabeza y pelo en todo el cuerpo pero en mucha menos cantidad y
abundancia que nuestros antepasados, el cabello cumple una gran funcién ya que mantiene la
temperatura ideal que nuestro cerebro necesita, también sirve de proteccion contra los rayos UV
del sol.

Encontré un blog que me parecio interesante: Lunandina (2013), donde nos dice que el cabello es
la manifestacion fisica de nuestros pensamientos y una extension de nosotros mismos. Que para
los pueblos indigenas les brinda la direccion a lo largo de sus vidas; cada uno de sus cabellos les
representa a ellos mismos, puntos de conexion fuertes tanto del cuerpo como del espiritu segun los
pueblos indigenas.

Los hechiceros o brujas que emplean el cabello de una persona para causarle dafio, aunque no es

el cabello en si lo que usan para ese proposito sino las emociones que lleva dentro.
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Lunandina (2013), comenta también que el cabello tiene su propio lenguaje y caracter y la forma
en que sea peinado es sumamente importante para quién lo porte: La raya en medio representa la
alineacion del pensamiento, la trenza la unidad del pensamiento con el corazon, el cabello suelto
significa seguridad y el cabello recogido conviccion. La forma en que uno lleve el cabello
repercutira directamente sobre nuestro estado de animo.

Los peinados eran como las estaciones; cambiaban en ocasiones publicas, privadas y ceremoniales.
El cabello representaba los pensamientos y el estado espiritual del individuo; mostrando los
vinculos y la unidad espiritual de su familia y definiendo la armonia cultural y el alineamiento
espiritual de su comunidad. Las mujeres indigenas de los pueblos nativos del norte del continente
usaban como peine uno de los huesos de la cola del puerco espin colocandolo sobre un mango de
madera y sujetandolo con pequefias tiras de piel trenzadas. Ellas creian que al peinarse el cabello
todos los dias le daban fluidez a sus emociones y pensamientos.

Un aspecto muy importante es saber lo perjudicial del corte de cabello y la depilacidn, ya que esto
acarrea un terrible dafio al equilibrio vibratorio del organismo y esto deja expuesto al cuerpo a una
constante intoxicacion energética y de sustancias del ambiente, ya que el cabello y el bello
absorben sustancias de su entorno.

Estos receptores o antenas Ilamadas cabellos y bello poseen en la punta un sistema de micro capas
Ilamadas KAPHER UR que son las encargadas de filtrar la sustancias que hay en el ambiente para
que estas no tengan libre ingreso al organismo si no que solo ingresen aquellas que tiene un
beneficio para el cabello y el organismo, también es un filtro de energia ya que en el ambiente
pululan las vibraciones unas favorables y otras desfavorables, este sistema de micro capas
decodifican la vibracion y la receptan en una forma armonica y regulada, es muy sencillo
comprobar estos dos aspectos si observamos un cabello puesto en agua la mitad y el resto fuera
del recipiente, veremos una punta de agua en el extremo del cabello que quedo fuera del recipiente
después de algunas horas, si tomamos un cable de electricidad delgado y uno grueso veremos que
el flujo eléctrico es diferente segun el calibre, el cabello o el bello que resguarda el KAPHER UR
tiene la forma de poder regular la captacion de las vibraciones del entorno y esto le ayuda a dar
buen provecho a la salud que nos ofrenda la Naturaleza de momento en momento. (joven taoista,
s.f).
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Asi veremos que un ser con su cabello y bello cuidado es alguien mucho mas intuitivo y propenso
a una vida espiritual, ya que la sensibilidad con su entorno le permite percibir con mejor claridad
las circunstancias, llegando a ser mucho mas comprensivo, clave fundamental en el desarrollo
moral y social de un ser humano, por eso observamos que la mujer es mucho mas intuitiva y
sensible que el hombre en muchos casos. (Joven taoista, s.f.).
Como hemos visto, el cabello es la extension del sistema nervioso que nos ayuda a encontrarnos
con esa energia subliminal y poderosa, que cada persona posee, pero de alguna manera, la
sensibilidad de las mujeres es mayor, ese cabello que nos mantiene unidos directamente con el
ambiente. Mi cuerpo se convierte en ese material indispensable para representar aquella mujer y
sus estados emocionales y corporales, sin ocultar mi desnudez siendo el cabello también
protagonista de cada una de mis obras.
“El cuerpo material y cuerpo espiritual se fundieron entonces en un todo y dieron sentido
a un periplo que inicia con el nacimiento y se consuma con la muerte. Por todo ello, no se
debiera interpretar lo fisico como un objeto impermeable, sino como una entidad
inseparable de la esencia del ser humano, un contenedor que simultdneamente es continente
y contenido” (Tejo, 2009:91).

3.1 Antecedentes de la obra:

Durante el proceso de formacion académica ha estado presente el cuerpo como principal elemento
dentro de mi propuesta de caracter intimo autorreferencial; los estados transitorios del cuerpo fue
mi punto de partida para desarrollar esta propuesta y lograr llevarla a un nivel mucho mas
elaborado técnica y conceptualmente. En un inicio lo aborde desde el dibujo, tomando como
concepto la memoria pero en medio ella va surgiendo inquietudes del sentir y justo en aquel
entonces es donde comienza mi sentir como madre. Atreves donde inicie en la basqueda del

concepto mejor estructurado y la técnica del medio; hasta llegar a la fotografia.
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B
i

Inicios de Caliptra - Dibujo sobre papel en tinta china / 2011

La fotografia ha sido el medio con el que me he sentido a gusto para presentar mi trabajo, a esto
le sumo la intervencion con cabello natural a la imagen formando cierta dinamica entre el elemento
organico y la imagen, en aquel instante mi interés se remite a ocultar el cuerpo, utilizar el cabello
como vestido, ocultar aquel cambio después de haber dado vida a un nuevo ser, la memoria,
feminidad, maternidad y la extension del mismo cuerpo se ha convertido para mi en un simbolo a

través de este elemento “el cabello”.

Fotografia instalacion. Dim10X15/Dim.20x35 /soporte en vidrio 2013 — 2014
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El cabello ha sido ese conector que logra dar a la imagen un sentido mas intimo haciendo sentir
plena identificacion a la mujer con su instinto de lo maternal. Uno de los motivos del nombre de
la obra Caliptra se debe a arraigos fuertes de conexion como ser humano, mujer y gestora de vida

son raices profundas que nos unen, fisicas como psicoldgicas

Fotografia instalacion Dim 20 x30/9x10 / Soporte en vidrio 2013 - 2014
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Siempre ha estado presente esa imagen que cuestiona ese cuerpo de mujer, madre en su completa
naturalidad, Después de haber tocado un tema muy maternal paso a uno siguiendo cambios de mi
cuerpo y psicoldgico al de pensar en esa mujer, y es donde llega al punto de la inseguridad de esa

mujer, que no le gusta mostrar su cuerpo pero que al final lo utiliza como medio de representacion.



Titulo: Caliptra

Técnica: sublimacién sobre velo
Dimensiones: variadas
Afo: 2017

Caliptra
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Entonces, cuando me siento
observado por el objetivo,
todo cambia: me constituyo en
el acto de <<posar>>, me
fabrico instantdneamente otro
cuerpo me transformo por
adelantado en imagen: Dicha
transformacién es activa,
siento que la fotografia crea
mi cuerpo o lo mortifica segln
su capricho.

R. Barthes
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3.2 Fotografia, instalacion y Espacio:

“Lo que la Fotografia reproduce al infinito Unicamente ha tenido
lugar una sola vez: la Fotografia repite mecanicamente lo que nunca
mas podra repetirse existencialmente. En ella el acontecimiento no
se sobrepasa jamas para acceder a otra cosa: la fotografia remite
siempre el corpus que necesito al cuerpo que veo, es el particular
absoluto, la contingencia soberana, mate y elemental, el Tal (tal foto,
y no la Foto), en resumidas cuentas, la Tuche, la Ocasion, el
Encuentro, lo Real en su expresion infatigable.” Roland Barthes

La fotografia ha sido el medio formal para realizar mi obra; la busqueda de retratar ese cuerpo en
su completa naturalidad me llevo a tomar como medio de representacion la fotografia; es un
instante congelado, un estado develado del ser. La fotografia ha sido un medio provechoso desde
el Siglo XIX; la necesidad de retratar lo cotidiano y los grandes cambios politicos sociales y
culturales ha permitido que al transcurrir del tiempo este sea un elemento importante en los
cambios y transformaciones del mundo; convirtiéndose en la gran memoria de nuestros tiempos.
Rocha (2016), dice que desde su inicio en el afio 1839, con la divulgacion mundial del primer
procedimiento fotogréafico: el daguerrotipo. Han existido dos visiones de la fotografia: Por un lado,
la destreza técnica y por el otro, la capacidad de crear una imagen que nos brinde una perspectiva
diferente del mundo. Cuando ambas se unen, estamos creando una obra grafica artistica. La
fotografia artistica ademas de su propuesta estética, nos plantea una serie de preguntas
existenciales. Si no lo consigue, s6lo serd una imagen mas, que serd Unicamente vista y olvidada.
El desarrollo y divulgacion actual de la fotografia, ha creado una sociedad acostumbrada a ver,
pero no a observar y analizar las imagenes que estan a nuestro alrededor.

Durante el desarrollo de mi propuesta plastica; decidi salir un poco de lo tradicional en la
fotografia, es mi cuerpo pero reflexioné mucho en el soporte y la técnica con la que trabajaria; a
ello sumo la intervencion de la imagen, no es de mi interés un soporte rigido sino un soporte que
pueda ser provechoso tanto para la imagen como para la intervencion de la imagen con el cabello.
En un todo; imagen, soporte e intervencion.

Todos esos cambios fisicos por los que atraviesa el cuerpo como psicolégicos son cambios
naturales que no se pueden esquivar, para ello una de mis referentes artisticos Paloma Navares que

trabaja desde las cuestiones fisicas y espirituales de la condicién humana, Indagando en una
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temaética social, profundiza en el mundo de la mujer, sus ritos, costumbres y tradiciones. Esta artista
lleva sus experiencias individuales mas profundas a un estado de materializacion en que hace
reflexionar y activar sensaciones en el espectador.

Esta obra en especial a raiz de la pérdida de su vista por la que atraviesa inicia ese proceso de

creacion pléastica a partir de esa pérdida a utilizar otros sentidos para su trabajo audiovisual.
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Esta artista interdisciplinaria ha logrado tocar cada tema respecto a las mujeres es su estado mas
alla de lo fisico, es creadora de un nuevo lenguaje plastico propio caracterizado por el uso de
nuevas tecnologias, la utilizacion del espacio, la luz y la integracion de diversas técnicas.

Paloma Navares ha sido un referente que me ha encaminado a no tener limitacion en cuanto a
técnica, temas y se ha ganado mi interés, porque ha sido una artista que en cada momento de su
produccion esta pensando en cémo llegar a materializar aquellas intimidades del ser de la mujer,
contando experiencias de su vida; las ambientaciones de espacios creacion de imagen y medios
tecnoldgicos que utiliza hace su obra aun mas sélida, creando un concepto estético que conlleva a
un reflexion del mundo intimo con aquella sutileza y delicadeza con la que detalla e interviene

cada objeto permitiendo generar en el espectador esa cercania al contenido de la obra.

“El cuerpo ya no es un obstdaculo que separa al pensamiento de si mismo”. Esta afirmacion
de Deleuze reinstala al cuerpo en el dominio del pensamiento, su capacidad de metamorfosis
y de vértigos nos fuerza a interrogar su régimen de signos y valores en el terreno estético-

artistico como en el médico-antropologico.” (Adolfo Vazquez Rocca)

Hanna Wilke es un referente desde los inicios de mi propuesta esta artista quien ha sido la pionera
de la aproximacion feminista al arte desde los afios sesenta; en su obra autobiografica toma su
propio cuerpo, y por extension su propia vida, se convirtié en el elemento clave que permitio a
Hanna abordar asuntos de caracter universal (algunos de ellos de enorme actualidad hoy en dia) a
lo largo de toda su trayectoria: la defensa de la diversidad cultural, religiosa o étnica, la denuncia
tanto de la opresion de la mujer como del fanatismo feminista, la dignidad de la vida humana, el
dolor, la enfermedad o la muerte.

Wilke que a pesar de sus diversas técnicas de mostrar su obra en sus Gltimos momentos de su
enfermedad lleva un registro fotografico como testigo de ese deterioro del cuerpo y efemiridad de
laviday del tiempo. Ver esa transformacion fisica a causa de la enfermedad resulta ser algo duro,

frio y directa la manera como esta artista nos lo ensefia.
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En esta propuesta plastica mas, que el concebir una imagen es explorar el material. Mi trabajo es
de procesos, la basqueda de relacion entre la imagen y el material, ha sido un reto teniendo en
cuenta que desde mi formacion, mi intencién ha sido esa exploracién del material. Esto es algo
que esta en creacion constante de sumar y quitar elementos. Caliptra es el inicio donde mas que
un proyecto académico es el primer paso a una busqueda de investigacién plastica formal.

Hablaré un poco respecto a la técnica.

Después de trabajar en papel fotografico, tomo la decision de buscar otro medio y soporte para
alimentar mi proceso; ¢por qué escojo este material, la tela? Soy consciente que puede ser algo
muy industrial y ligada al consumismo, que puede dar fuerza o quitarle pero el proceso que llevo
es de una continua busqueda.

La madurez en todo aspecto se ve con la experiencia en el oficio y en la manera de cdmo nos
enfrentamos a la sociedad consumista; estamos en esa era; donde el cuerpo lo han convertido en
ello, acogiendo los sentimientos hasta manejar la mente. Somos una sociedad ligada al consumo
tecnoldgico e industrial.

Parto en primer lugar desde la fotografia, en segundo lugar, la técnica realizada es sublimado que
consiste en imprimir la imagen en papel para colocarla luego sobre la tela y sobre ella se coloca
una lamina caliente (calandra), la cual hace la transferencia de papel a tela; esto es un proceso el
cual la maleabilidad de la tela permite trabajar sobre ella, acto que en papel fotografico resultaba
chocante la incorporacion de otro elemento. Como artista es mi interés disponer de los medios de
creacion que hoy se encuentran a nuestro alcance para crear obra.

Mi obra muestra a la mujer madre y su sentir, denotando la importancia simbélica que tiene un
elemento como es el cabello desde esa perspectiva que revela lo femenino, trasladado a ese mundo
de consumo, dejando a un lado el verdadero significado.

La tela se convierte in-conscientemente en ese cuerpo metaférico, vulnerable, maleable, fragil,
expuesto a... Otro factor importante que se aprecia en la obra en su medio y su soporte son: la
instalacion y la iluminacion que se disponga sobre ella; cada decision que tome al respecto debe
ser en relacién a aquellos elementos. Por ultimo aungue la historia ha quedado retratada por los
artistas, he reflexionado un poco sobre el aporte del artista a su contexto social y realmente el
artista no cambiarad al mundo con su obras o sus tematicas planteadas en ellas, el artista evoca,
invita a reflexionar, a pensar a sentir; cada sentir es individual y Unico; simplemente se hace una
denuncia una critica un reproche a lo que vemos como un mal manejo del sistema Politico-social-
cultural; proclamado desde los medios masivos de comunicacion. Por eso se habla y se recrea de
lo que no quieren ellos que veamos, oigamos y sintamos en lo cotidiano, aquella bofetada que
debemos ocultarlo y no sentirlo, padeciendo de esa moral religiosa condicionada.

Ponemos el arte como manifiesto de un cambio en todo aspecto desde lo antropolégico hasta
tecnoldgico; como cambios de nuestro ser, de lo que nos gusta o disgusta en nosotros; por eso se
dice que el acto del artista es un diario donde en sus paginas se transmite lo mas intimo, que se
escribe cada dia con lo voluble del hacer y del pensamiento del momento.
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