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Abstract

Este proyecto de investigacion-creacién
se desarrolla desde la produccién audiovi-
sual, proponiendo imagenes que permitan
reflexionar sobre los constructos de femi-
nidad que se han abordado a partir de la
segunda mitad del siglo XX; para ello se
trabaja con el entorno familiar y de esta
manera esbozar una memoria histérica
que reconoce fragmentaciones y estable-
cen relaciones afectivas por medio de las
practicas artisticas, propiciando cercania
y reconstruccién de lazos intrafamiliares
aplicando la reinterpretaciéon de simbolos
y cbdigos que accedan a los procesos de sa-
nacién que permite el arte.
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Prefacio

A través de mi experiencia personal en la produccién artistica, bajo la reflexién cri-
tica y sensible que resulta de diferentes piezas a lo largo de mi proceso de formacién
académica, me ha sido posible entretejer las razones de un constante cuestionamien-
to frente mi entorno familiar, donde la mujer ha sido el pilar del hogar, y a medida
de los avances generacionales, se ha venido empoderando, tanto de su cuerpo como
de su entorno.

A partir de un ejercicio retrospectivo de esas piezas, se ha ido profundizando de
manera articulada un tema de interés, la reflexion referente a las etapas, roles y la
imagen de la mujer estructurada por el sistema patriarcal dentro del entorno fami-
liar. Asi mismo, ha ido permitiendo la construccién de lazos afectivos y nuevos cues-
tionamientos tanto en la experiencia como para iniciar en el proceso de construccion de
otras piezas en torno a este tema.
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Capitulo I
Sobre la reconstruccion
de la memoria historica

Titulo 1:

Reconstruyendo La Memoria Historica

Esta primera parte de mi trabajo busca realizar una reconstruc-
cion de la memoria histérica en torno a la identidad de género,
enfocado de manera autobiografica a una reflexion sobre la posi-
ciéon de la mujer en la familia, iniciando bajo la relacién cuerpo/
tiempo de la mujer desde las diferentes etapas y roles que atrave-
samos en el entorno familiar. Esto me permite un acercamiento
a observar cémo ha sido representada la mujer en la historia del
arte, y qué roles ha asumido en la construccién del imaginario
colectivo, para componer con material audiovisual piezas reflexivas.

En ese orden de ideas asumo la construccion de género como “el
producto y el proceso tanto de la representacién como de la au-
torrepresentaciéon”; desde mi experiencia personal la posibilidad
de estudiar el arte y reflexionar en términos de construccién fe-
menina, me permite observar caracteristicas en generaciones an-
tecesoras y revisar cudles fueron los constructos sociales que se
construyeron con el paso de las generaciones precedentes.

Empezaré por considerar los roles que en el transcurso de mi his-

toria personal he asumido, bien sea por voluntad o por compro-
miso, siempre y cuando se establezcan relaciones.
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En este proceso de observacién identifico cuatro roles relevantes
en los cuales se encuentra el ser hija, nieta, madre y artista. Estos
roles estan estrechamente ligados a las etapas de construcciéon
donde en la medida en que va pasando a otra etapa, los roles no
se desechan sino mds bien se suman. En ese sentido se encuen-
tran tres etapas las cuales he denominado de la siguiente forma:
la primera “Nifiez - Adolescencia”, la segunda “Reflejo”, v la
tercera “Reflexién”.

En primera instancia, la etapa “Nifiez - Adolescencia”, se carac-
teriza por la construccién de feminidad heredada y receptada sin
capacidad de discernimiento, en esta etapa se recogen el rol de
hija y de nieta.

La segunda etapa “Reflejo”, recoge los anteriores roles y se le
suma el rol de madre, por ello, si bien es un momento de cuestio-
namiento por las experiencias de este nuevo rol, sobre todo es un
momento de reconocimiento en torno a las relaciones.

Por dltimo, la etapa de “Reflexién”, integra cuatro roles: hija,
nieta, madre y artista. Esta etapa esta ligada a los procesos de
observacion - reflexién en perspectiva de los procesos de crea-
cién artistica. Cabe comentar, que en el desarrollo de este proceso
se han realizado piezas correspondientes a las diferentes etapas
mencionadas anteriormente
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Etapa 1 “ Nifiez - Adolescencia”

Entrando en materia de la primera etapa,
hay dos piezas que son importantes men-
cionar, en primera instancia “sobre la lim-
pieza” bajo el rol de hija, y segunda medi-
da “sobre el ensueiio” bajo el rol de nieta
entorno a una reflexién de afectividad.

Por un lado en lo que refiere al rol de hija
en relacién a mi con mi madre, un aspecto
a resaltar ha sido la constante conflictivi-
dad que se presenta entre las generacio-
nes, bajo esta situacién, el desarrollo del
proceso artistico me permitié concretar la
reflexion de situar a las generaciones su-
cesivas como las encargadas de subsanar
las cargas de las generaciones antecesoras
a través del concepto de la limpieza.

Todas estas observaciones se relacionan
también con el proceso de construccién
de una pieza de video que titulé “sobre
la limpieza” donde el gesto del lavatorio
de pies, hace una reflexién en torno a la
sanacion generacional, permitiendo acer-
camientos entre las relaciones intimas,
utilizando los medios audiovisuales para
realizar imagenes reflexivas que susciten
codigos de sanacion para mi generacién y
las descendientes. Pues no solo en la nifiez,
sino también en la adolescencia, como hija
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asumi labores dentro del hogar, relaciona-
dos con los cuidados y la limpieza, labo-
res que solo a nosotras nos exigian, por el
simple hecho de ser mujeres, y que forja-
ron habitos de vida; las abuelas exigen el
hacer parte de la cocina, y el aprender a
cuidar de los mas pequenos,éstas fueron
labores que ellas asumieron por parte de
sus antecesores.

Purificacién Mayobre Rodriguez, 2007 re-
fiere que “lo cual condujo a que ésta fuese
configurada como espejo de las necesida-
des del hombre, encarnando la sumision,
la pasividad, la belleza y la capacidad nu-
tricia. Este constructo cultural vinculé a
la mujer al cuidado de los hijos y de la fa-
milia y la mantuvo alejada de las decisio-
nes del Estado”, esta definicién de mujer
dejé marcada las mujeres de las genera-
ciones progenitoras; las abuelas cargaron
con este modelo de mujer y aceptaron la
labor dentro del hogar sin inmiscuirse en
otros roles sociales; y sin reflexionar acer-
ca de la ocupacién que les fue delegadas.
Sin embargo, tras el florecimiento y difu-
si6n del pensamiento feminista, a partir
de la década de los 60’s, se produce una
influencia de este sobre el medio artisti-
co, confrontando el imaginario patriarcal
para que a través de la modificacién de lo
simbdlico,lograr un cambio en la realidad.



“Sobre la Limpieza” Tiempo: 6”4~
Video Monocanal | Afio: 2014

Por otro lado, la construccién de la pieza de video titulada “sobre
el ensueno” se enmarca en el rol de nieta, estableciendo la afecti-
vidad como el gesto que se desarrolla a lo largo del video. En esta
pieza se encuentra la abuela acostada en estado de somnolencia,
donde se refleja un estado de angustia en la desolacién, y en el
transcurso del video llega a un estado de tranquilidad debido a
la presencia afectiva de su hija y su nieta. Bajo este argumento
y tras la experiencia de convivencia con el proceso de enferme-
dad degenerativa que atravesaba la abuela, nace esta pieza y en
medida de ello me interesa la visién que maneja Rineke Dijkstra
(1992) quien argumenta que “la relacién entre fotégrafo y mo-
delo no tiene por qué ser la de un intercambio de miradas entre
extrafios.” Debido a esto me permito afirmar que estos procesos
creativos conceden resignificar los lazos afectivos dentro del
entorno familiar.
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“Sobre el ensuerio”

Video Monocanal

Etapa 2 “ Reflejo”

La siguiente etapa “Reflejo” esta estrecha-
mente marcada por el momento de la ma-
ternidad, por ello, los cuestionamientos y las
observaciones desde el rol de madre toman
un nivel mayor de relevancia en cuanto a
la forma, y las relaciones semidticas que de
ella emanan. En ese sentido se encuentran
tres piezas claves: “Sobre eva” entorno a la
forma del cuerpo de la mujer en la sociedad;
“Sobre el alimento” que aborda el asumir la
labor alimenticia desde la lactancia, haciendo
una analogia con la mujer y la luna y “sobre
la maja” que hace unos cuestionamientos
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Tiempo: 2°
Aro: 2014

acerca de la construccién de feminidad y la
formalizacién de su propia identidad femenina.

El rol que ha marcado este momento fue
la maternidad, “Sobre eva” es una pieza
fotografica que realicé cuando estaba en
mi quinto mes de gestacién al observar
la transformacion en la forma del cuerpo,
donde percibi la Eva representada en la
historia del arte. Jan Van Eyck () elaboré
el “poliptico del cordero mistico”, donde
aparece la imagen de la primera mujer
encarnando una Eva de vientre abultado,
haciendo referencia a la fertilidad y *“labor



“Eva”

Foto Digital

Reinterpretacion Van Eick

Aro: 2013

natural” de la mujer. Asi mismo Simone de Beauvoir en su obra “El
segundo sexo” (1948-1949) refiere que “la mujer pertenece a la Natu-
raleza, estd cruzada por la corriente infinita de la vida”(pag 92) esto
sin duda esta ligado a la constitucién biolégica que encarna la labor
reproductiva del ser humano. Sin embargo la maternidad no constru-
ye el concepto de feminidad, pero nos ha sido marcada por medio de
imagenes y habitos construidos, ademas a medida de que se avanza en
las diferentes etapas de la vida se lograr reflexionar sobre estas labores
que ejercemos la mujeres - Simbolizar la mujer ha sido un tema largo
en toda la historia. Ademas de los constructos psicolégicos, apare-
cen otras vertientes donde se especifica una imagen relacionada con
el desarrollo corporal , considerando que en la pubertad comienza a
ser estrictamente visible a causa de los cambios hormonales para el
desarrollo del cuerpo, sin embargo en la construccién del imaginario
colectivo hay estereotipos que fragmentan y cosifican la imagen de
la mujer, aparecen entonces configurados los senos grandes como un
accesorio del erotismo, restandole importancia a su labor funcional.
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“Sobre el alimento”
Video Insercion “Luna” Edgar Negret

Cargar con los constructos de feminidad
que la sociedad estereotipa, fragmenté
mi autoestima debido a la ausencia de se-
nos voluptuosos. No obstante atravesar el
proceso de lactancia me permite reconocer
la capacidad funcional de mis senos, de
donde resulta una pieza de video titula-
da “sobre el alimento” en el video apare-
ce el seno goteando leche, y el seno esta
definido por una forma circular, esférica,
haciendo relacién con la luna, el agua, lo
ciclico. Fué entonces en la etapa de lac-
tancia, que hubo una apropiacién de mi
cuerpo en cuanto a mis senos en su labor
funcional.

19

Loop de Video
Afio: 2013

Es entonces donde surgen preguntas de
¢Como le habra tocado a mi mama como
madre, y como mujer? Estas preguntas
formuladas en el diario, denotan una bs-
queda por el autorreconocimiento desde el
reconocimiento del otro. A partir de estos
cuestionamientos se motiva la elaboraciéon
de la pieza titulada “sobre la Maja”; Utili-
z6 como referente las pinturas de Francis-
co de Goya (CITA) “la maja vestida” y “la
maja desnuda” retomando la composicién
desde la posicién del cuerpo, y el elemento
de la poltrona como soporte de ella, adi-
cionar el espejo y la muneca como elemen-
tos representativos de la vanidad.



“Sobre la maja”
Instalacion audiovisual

Tiempo: 22° 327
Afo: 2015

Considerando que la pieza es una instalacién audiovisual, en el
audio se encuentra la voz de la madre expresando pensamientos
que aluden al sometimiento del cuerpo, y sus diferentes estados
a través del tiempo, definidos segin las condiciones de su época.
Al mismo tiempo el gesto de la madre concierne al autocuidado,
expresado en el hecho de vestirse y desvestirse como un acto de
apropiacién, construyendo de manera simbélica su propia femi-
nidad en donde, a pesar de cargar con estereotipos, llega a encon-
trar la armonia en la bisqueda de su cuerpo.

En esa medida Simone de Beauvoir (19480-1949) afirma que “No
se nace mujer: se llega a serlo. Ningtin destino biolégico, psiquico
o econémico define la figura que reviste en el seno de la sociedad
la hembra humana; es el conjunto de la civilizacion el que elabo-
ra ese producto intermedio entre el macho y el castrado al que se
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“Sobre la maja”
Instalacion audiovisual

califica de femenino.” por consiguiente la
construccién de feminidad es un proceso
que se ha venido desarrollando a nivel so-
ciocultural bajo lineamientos del patriar-
cado, como sistema cultural dominante, el
cual determina la feminidad como inferior
y en esa misma via, define un rol a la mu-
jer en la sociedad. Por lo tanto esta pieza
abre la oportunidad de cuestionar y con-
frontar estos constructos, para desligarse
del peso de las tradiciones y los estereoti-
pos, en perspectiva de un proceso empode-
ramiento como mujer, en lo que respecta
al cuerpo y los roles en las diferentes eta-
pas que vivimos en la sociedad.

21

Tiempo: 22° 327
Afio: 2015




Etapa 3 “ Reflexion”

El siguiente punto aborda con mayor detalle el rol de artista,
estrechamente relacionados con los roles mencionados en las an-
teriores etapas; es necesario observar desde tres perspectivas: los
temas de interés, los medios de produccién artistica y la metodo-
logia; Todo esto estableciendo una postura como artista.

Temas de interés

Teniendo en cuenta la motivacion y el desarrollo de las piezas,
se evidencia el andlisis relacionado con lo femenino en el arte , la
observacion del cuerpo a través del tiempo y los roles de la mujer
en la sociedad, fundamentalmente en el entorno familiar. Como
resultado de la observaciéon de estos temas, he venido constru-
yendo una postura al cuestionar los roles de la mujer impuestos
por el sistema patriarcal, ademas avanzar en la bisqueda del em-
poderamiento tanto de su rol en la sociedad como en el cuerpo
femenino, donde se manifiestan las opresiones.

Medios de produccion artistica

Mis fortalezas en la produccion artistica estan enfocadas en los
medios audiovisuales, fundamentalmente el videoarte, la insta-
lacién audiovisual, y la fotografia, debido a las caracteristicas
estéticas y discursivas que me permiten, pensando en el espacio,
el sonido, la luz, el color y la imagen como herramientas funda-
mentales de la composiciéon, pues si bien son estos soportes los
que se han encargado de promover la imagen de la mujer para ge-
nerar cédigos sociales donde se suscita la sumisién y el erotismo
en el dominio adquisitivo, son también herramientas que pueden
contribuir para proponer nuevos cédigos con respecto al tema de
la feminidad.
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Método de creacion

Los métodos que he venido aplicando en
la investigacién - creacién , estan sopor-
tados en la Observacién - reflexién, par-
tiendo del analisis de la experiencia como
un recurso que refleja una realidad social,
cultural y politica, entendiendo esta ulti-
ma desde las relaciones de poder que se
ejercen por medio de la imagen, es asi
como estar dentro del entorno y convivir
en el espacio, construyen lazos de afecti-
vidad y permiten un proceso sensible de
creaciéon como resultado de la reflexiéon de
la experiencia y la autoobservacion.
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Capitulo 2

Conceptualizacion

En este proyecto de investigacién creacién se abordan los concep-
tos de género, feminidad, familia, imagen y medios audiovisuales.

Comenzaremos entonces por definir el concepto de género que
segin Sanchez de Madariaga, I. (2009) “hace referencia a la
construccién social de mujeres y hombres, de feminidad y
masculinidad, que varia en el tiempo y el espacio y entre las
culturas.” de esta manera tendremos en cuenta que el con-
cepto de género no esta determinado por el sexo, sino por las
condiciones socio-culturales que determinan los roles y las
responsabilidades de cada sexo.

El otro concepto que aborda la investigacién es la feminidad,
Elsa Muiiis en su texto Pensar el cuerpo de las mujeres: cuer-
po. belleza y feminidad. Una necesaria mirada feminista (2014)
plantea que “el cuerpo ha estado sometido a escrutinio en virtud
de los debates que el propio feminismo plante6 respecto de la
relacién naturaleza-cultura propios de la visién occidental que
ha establecido la diferencia entre sexo y género y ha considerado
al cuerpo como la matriz biol6gica para comprender la construc-
cion del género y su implicacién en la definiciéon de la feminidad”
de ello podemos decir que los dos elementos claves para entender
este concepto derivan del cuerpo como matriz biolégica y la cons-
truccién de género como constructo socio-cultural.

Asi mismo el concepto de familia esta ligado a la investigacién
debido a las practicas realizadas desde la intimidad. Ana Rico de
alonso en su texto “Formas, Cambios Y Tendencias En La Orga-
nizacton Familiar En Colombia™ remite que “la familia consan-
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guinea, como el conjunto de vinculos de
parentesco, que comparten un tronco, un
apellido; y, en segundo lugar la familia de
residencia, también denominada Hogar”
es a partir de este concepto se logra esta-
blecer el vinculo de intimidad.

El siguiente concepto se aborda desde lo
que plantea Bazin André en su texto “La
Ontologia De La Imagen”, donde refiere
que “la imagen fotografica determinan
también su estética con relacién a la pin-
tura. Las virtualidades estéticas de la fo-
tografia residen en su poder de revelarnos
lo real” es entonces en la bisqueda de lo
real de manera reflexiva, donde hago énfa-
sis en la persecucién de la imagen.

Segtin Javier Esteinou Madrid en su texto
“Los medios de comunicacion y la construc-
cton de la hegemonia” desarrolla la idea de
que los medios estan supeditados al apara-
to de poder hegemoénico, que se consolida
como el mayor centro de influencia donde
se imponen y/o construyen discursos, va-
lores, principios, comportamientos, con-
cepciones del mundo, que se introduce en
el sentido comun, en actitudes, conductas
y posiciones politicas. En ese sentido el
concepto de medios audiovisuales toma
relevancia al observar que estos han sido
manejados en su mayor parte por los me-
dios masivos de comunicacién que se han

25

encargado de promover la imagen de la
mujer para generar c6digos sociales donde
se suscita la sumisién y el erotismo como
herramientas de dominio adquisitivo.



Capitulo 3

Resultados y discusion.

A partir de este proceso de investigacién surge la necesidad de crear
nuevas piezas reflexivas sobre los constructos de feminidad e intimidad

“Sobre la Maja - Variacion 1”

Los constructos de feminidad han sido instaurados desde la co-
tidianidad para establecer caracteristicas que definen a la mujer
en su propia intimidad. En ese sentido quien participa de esta
pieza es mi madre, y de esta manera realiz6 una reflexién tenien-
do en cuenta los constructos de feminidad que se establecen en un
momento y un espacio determinado, donde predomina la estética
femenina basada en la “narco-belleza”, de la cual mi madre ha es-
tado influenciada.

La apropiacion y el reconocimiento que brinda buscar la estética
deseada de si misma, involucra un gesto de modelar el cuerpo. A
partir del reflejo del otro como reconocimiento del si mismo. Lacan,
Jacques, en sus Escritos I texto de 1966 afirma que : “comprender
el estadio del espejo como una identificacién en el sentido pleno que
el analisis da a éste término: a saber, la transformacién producida
en el sujeto cuando asume una imagen, cuya predestinacion a este
efecto de fase esta suficientemente indicada por el uso, en la teoria,
del término antiguo imago.” Reflexién en la captura de la imagen
del otro como aspecto del proceso de autoidentificacién; recordemos
que ese lugar es a la vez el de miimagen y mi desconocimiento.

Lo que el otro es, sabe y dice, pero yo desconozco. Esta instalacién
audiovisual se plantea en un espacio cerrado, donde el publico desde
afuera de una ventana pueda observar la intimidad de ella.
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Sobre la apropiacion de si misma: Dicotomias

Esta serie se plantea como una proceso reflexivo sobre la cons-
truccién de la propia feminidad, consta de 2 piezas digitales, una
en video y otra en fotografia digital, las cuales se exponen en

formato de pantallas LCD (Liquid Cristal Display).

Dialoga sobre las dualidades del empoderamiento de la femini-
dad y las sumisiones que se asumen en el diario vivir; por un lado
encontramos el autorretrato en formato de fotografia digital que
reinterpreta la pieza de Gustav Klimt titulada “Judith”, donde
se ve una mujer empoderada de su cuerpo semidesnudo, en la
parte de atras se encuentra el sembrado de sus propios alimentos,
cosechando plantas aromaticas como practica ancestral.

Por otro lado, ubicado en el suelo un televisor con un video au-
torretrato de las practicas cotidianas que indican estar en las
labores de la casa, haciendo referencia a las sumisiones viven-
ciadas en la cotidianidad, esta relacién de dicotomia se aborda
como una nociéon de aceptaciéon ante los procesos de asumir la
adultez, y trabajar las imdgenes en torno a la observacion de si
misma evidenciando los sometimientos por medio de los procesos
de creacidén artistica.

28






Subjetividades sonoras

Esta pieza se realiza bajo el formato de vj live acting, la linea de
tiempo es generada por un track realizado por el artista sonoro
Richard David James, titulado Aisatsana.

La accidn se realiza como una edicién de video en vivo donde se
utiliza el archivo fotografico familiar editado previamente, uti-
lizando la matriz para evocar el matriarcado y la piramide para
definir el patriarcado, separando de esta manera los dos linajes
familiares, lo cual permite el reconocimiento del arbol geneal6-
gico, ademas se proyecta un video donde se entrelazan las manos
de cada miembro de mi familia, como accién reflexiva de la re-
conciliacién y unién familiar.
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Conclusiones

La observacién de cada integrante de mi familia me ha permi-
tido hacer una reflexién en torno a memoria colectiva que se ha
gestado en cuanto a los constructos de feminidad que en cada ge-
neracién ha establecido la sociedad bajo un sistema patriarcal ,
sin embargo el desalojo de un sistema patriarcal que ha estructu-
rado la concepcién de familia en la sociedad durante una extensa
linea de tiempo,permite cuestionamientos sobre el concepto de
familia y la posicién de la mujer dentro de ella.

La reconstruccion de la memoria histérica me permite reconocer
caracteristicas como el silencio y la sumisién como constructos
de feminidad de la segunda mitad del siglo XX puesto que desde
los saberes hegemoénicos se infunde una idea de mujer sumisa,
adaptando comportamientos e identidades a modelos creados
por una sociedad patriarcal, ocasionando dicotomias jerarquicas
que objetualizan a la mujer, puesto que imposibilita el acceso a la
autoconciencia; la capacidad de autorrepresentarse es castrada
al no tener la probabilidad de significarse en el mundo.

Es entonces a partir de estas reflexiones que se va generando un
empoderamiento desde el género a partir del reconocimiento de
la transformacion de la feminidad desde lo generacional. Ademas
por medio de las practicas de produccién artistica, se reconstru-
yan lazos afectivos a nivel familiar a medida de que los procesos
de creacién van adquiriendo forma.
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