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Resumen

El presente trabajo titulado “Implementacion de herramientas didacticas para promover un
manejo adecuado de residuos solidos en el Municipio de Popayan”, esta enfocado, en promover
el manejo de los residuos solidos mediante la implementacion de estrategias y herramientas
didacticas como los juegos ludicos, cuentos, dramatizados, cartografias, conjuntamente se
utilizaron encuestas como técnica de recoleccion de datos en los diferentes talleres. Las
actividades propuestas se desarrollaron de acuerdo al Decreto 2981 del 2013, el cual reglamenta
la prestacion del servicio publico de aseo y aborda acciones dirigidas a la reduccién de residuos
para su aprovechamiento, considerando diversos aspectos como caracteristicas, volumen, origen,

costos y tratamientos.

El trabajo se desarroll6 desde un enfoque cualitativo bajo la metodologia de la investigacion
accion que segin Kemmis y Mc Taggart (1988) citado por, Pérez y Nieto (1992). “Es una forma
de indagacion autorreflexiva, emprendida por participantes en situaciones sociales con objeto de
mejorar la racionalidad y justicia de sus précticas sociales y educativas, asi como una

comprension de esas précticas y de las situaciones en que tienen lugar” (p.182).

Finalmente es importante resaltar que las estrategias didacticas como: Juegos ladicos, dibujos
talleres cuentos y herramientas didacticas de apoyo desplegadas en el proyecto jugaron un papel
integral en fortalecer la conciencia ambiental en la comunidad, pues se buscé dotar a los
participantes de herramientas y conocimientos practicos para que, desde sus roles como

miembros de la sociedad, se convirtieran en agentes de cambio.

Palabras claves: Residuos solidos, estrategias didacticas, participacion comunitaria, educacién

ambiental.



Abstract

The present work entitled "Implementation of teaching tools to promote adequate management of
solid waste in the Municipality of Popayan™, is focused on promoting the management of solid
waste through the implementation of strategies and teaching tools such as recreational games,
stories, dramatized, cartographies, surveys were jointly used as a data collection technique in the
different workshops. The proposed activities were developed in accordance with Decree 2981 of
2013, which regulates the provision of public sanitation services and addresses actions aimed at
reducing waste and its use, considering various aspects such as characteristics, volume, origin,

costs and treatments.

The work was developed from a qualitative approach under the action research methodology that
according to Kemmis and Mc Taggart (1988) cited by Pérez and Nieto (1992). "It is a form of
self-reflective inquiry, undertaken by participants in social situations with the aim of improving
the rationality and justice of their social and educational practices, as well as an understanding of

those practices and the situations in which they take place" (p.182).

Finally, it is important to highlight that teaching strategies such as: playful games, drawings,
workshops, stories and supportive teaching tools deployed in the project played an integral role in
strengthening environmental awareness in the community, as it sought to provide participants
with practical tools and knowledge. so that, from their roles as members of society, they became

agents of change.

Keywords: Solid waste, teaching strategies, community participation, environmental education
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Introduccion

En la actualidad, la contaminacion por residuos solidos se ha convertido en una gran
problematica a nivel global, a medida que aumenta la poblacion y el desarrollo econdmico, la
produccién de desechos sélidos alcanza proporciones alarmantes, ocasionando dafios irreversibles
para nuestro entorno, la salud publica y la sostenibilidad a largo plazo (Céardenas, 2023). Los
residuos solidos, también conocidos como desechos, abarcan una amplia gama de materiales
descartados que, al no llevar un adecuado manejo, pueden tener consecuencias devastadoras en
nuestra vida cotidiana y medio ambiente, en la salud humana, la biodiversidad y la calidad de

vida en nuestras comunidades.

Sin embargo, la mayor preocupacién que se ha evidenciado es la falta de implementacion
de estrategias y herramientas didacticas que posibiliten la ensefianza dinamica y pedagdgica de
tematicas ambientales, especialmente en el ambito del manejo de residuos solidos en diversas

comunidades e instituciones educativas, por parte de las entidades ambientales.

A raiz esto se desarrollaron actividades, estrategias y métodos que promovieron el manejo
de los residuos sélidos de manera integral y proactiva, a través de la concientizacion, la
educacién y la implementacién de estrategias didacticas para trabajar hacia la construccion de
comunidades responsables de sus acciones en pro del ambiente desde la gestién de residuos

s6lidos, tanto a nivel comunitario como institucional.

Por otra parte, el trabajo se desarroll6 desde un enfoque cualitativo bajo la metodologia de
la investigacion accion que segun Kemmis y Mc Taggart (1988) citado por, Pérez y Nieto (1992).

“Es una forma de indagacion autorreflexiva, emprendida por participantes en situaciones sociales

11



con objeto de mejorar la racionalidad y justicia de sus practicas sociales y educativas, asi como

una comprension de esas préacticas y de las situaciones en que tienen lugar” (p.182).

En base a esta metodologia se buscan mejorar las practicas individuales y colectivas.
Mediante la planificacion el actuar, observar y reflexionar de los participantes. fomentando asi
comunidades autocriticas, ademas, al tener un enfoque participativo y colaborativo busca abordar
problemas reales en la practica, al tiempo que genera conocimiento y promueve el cambio social.
Es un método dindmico y reflexivo que permite a los participantes aprender mientras actuan

transformando su realidad.

Finalmente, el trabajo se enmarca dentro de la modalidad de préactica profesional, una de
las lineas de trabajo de grado establecida por la Universidad del Cauca que se desarrollan no solo
dentro de las instalaciones de la institucion donde se realiza la practica, en este caso la
Corporacion Autonoma Regional del Cauca (CRC), sino también en los espacios rurales donde
dicha corporacion lleva a cabo sus diversos proyectos. La dinamica de trabajo permite a los
estudiantes potencializar su aprendizaje de una manera integral, combinando la teoria impartida
en las aulas con la practica en campo, brindando asi la oportunidad de fortalecer los

conocimientos y habilidades mediante la experiencia directa en el territorio.
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1. Identificacion del problema

El manejo de los residuos sélidos ha preocupado y ha perdurado desde hace varios afios,
experimentando un agra constante por la cantidad cada vez mayor estos residuos, debido en parte
al aumento de los procesos de produccion y consumo, asi como a la carencia de conciencia
ambiental en la poblacion (Céardenas, 2023). Segun Lozano (2020), es importante analizar las
acciones de la sociedad frente al medio ambiente y empezar a preocuparse por la problemética de
la contaminacion, esto debido al alarmante deterioro del suelo, pérdida de especies,
contaminacion del aire, agua y suelo; lo cual ha provocado graves repercusiones en la calidad de
vida de las personas y el medio ambiente.

Segun datos del Banco Mundial (2018), a nivel global se produce alrededor de 2.010
millones de toneladas de residuos sélidos, de los cuales un 33% se dispone de manera
inapropiada, representando asi una seria amenaza para el medio ambiente. Ademas, se proyecta
que, debido al crecimiento econémico, la generacion de desechos aumentar en un 70% en los
proximos 30 afios, alcanzando una cifra anual estimada de 3.400 millones de toneladas

Ahora bien, Popayan es un municipio que se ha visto afectado por grandes problematicas
ambientales, especialmente en el &mbito natural y social, entre las dificultades més frecuentes se
encuentran: es el inadecuado manejo de los residuos sélidos por parte de los generadores, como
también la falta de voluntad, compromiso de las, comunidades.

Las zonas urbanas y rurales del Municipio de Popayan que mas se han visto afectadas por
estas problematicas han sido los barrios como: Munich, La Paz y zonas rurales como la Vereda
Lame, EI Cerro de las Tres Cruces. Sumado a lo anterior, también se manifiesta la falta de

estrategias y herramientas didacticas que faciliten la orientacion de tematicas ambientales,
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principalmente sobre el manejo de residuos solidos y asi llegar a las comunidades e instituciones

educativas.

La ausencia de estrategias didacticas y pedagdgicas ha generado que:

Existan dificultades en la comprensién de estos temas, especialmente en nifios de
preescolar.

Muchos de los proyectos y propuestas destinados a abordar estas problematicas en las
comunidades no se llevan a cabo en su totalidad, lo que limita su efectividad como
posibles soluciones.

Algunas comunidades e instituciones interrumpen el proceso de capacitacion en
educacion ambiental debido a la falta de interés generado por la implementacion
exclusiva de talleres tedricos. Estos talleres, al centrarse Gnicamente en aspectos
tedricos, tienden a disminuir la participacién y colaboracion en las actividades
propuestas.

Dentro de las instituciones educativas, se evidencia una falta de apropiacion de los
temas ambientales en las aulas de clase, debido, en gran parte, a la desconexién que

muestran tanto los docentes como los estudiantes con respecto a estos temas.

Por esta razn, una educacion ambiental comprometida ideolégicamente, interdisciplinaria y

sistémica resulta ineficaz si no se posee un entendimiento claro sobre como las personas aprenden

y, por ende, cual es la forma mas apropiada para contribuir a la construccién del conocimiento

(Garcia, 2004). Segun Rojas et al. (2017), el instrumento pedagogico es una herramienta

fundamental de apoyo a la comunidad educativa para orientar acciones ambientales responsables,

que genera experiencias significativas contribuyendo a la reduccion, reutilizacion y reciclaje de

los residuos.

14



2. Importancia del proyecto

La educacion ambiental se ha convertido en una herramienta fundamental para fomentar
la conservacion y el cuidado del ambiente, en particular en los procesos de formacion y
concientizacion, se busca un cambio de actitudes y comportamientos en favor de la conservacion
y el uso sostenible de los recursos naturales (Flores, 2015). En este sentido, resulta de vital
importancia implementar herramientas pedagdgicas y didacticas innovadoras que aborden de
manera efectiva los temas ambientales, especialmente en el manejo adecuado de los residuos
solidos, una problematica que afecta tanto a las comunidades urbanas como rurales del Municipio
de Popayan, y requiere de una intervencion educativa que permita generar un impacto positivo y

duradero.

Al llevar estas herramientas a las instituciones educativas y a los espacios comunitarios,
se abre la posibilidad de construir una comprensién profunda sobre la importancia de la gestion
integral de los residuos solidos; esto implica no solo abordar las técnicas y procedimientos
adecuados para su disposicion, sino, también fomentar una reflexion sobre las consecuencias
ambientales y sociales que conlleva un manejo inadecuado de los desechos. Ademas, la iniciativa
contribuye al fortalecimiento de una educacion ambiental sostenible y pedagogica, promoviendo
un aprendizaje significativo y contextualizado, que trasciende la transmision de informacion y se
enfoca en el desarrollo de competencias y actitudes permitiendo a los individuos convertirse en

agentes de cambio en sus propios entornos.

En este contexto, con el presente proyecto se propone fortalecer los procesos de educacion
ambiental con base en la implementacion de estrategias y herramientas didacticas con la finalidad

de que:
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e Los proyectos y propuestas de educacion ambiental implementados en las
comunidades se puedan ejecutar en su totalidad dando paso a una posible solucién a
las problematicas ambientales, de esta manera, generar un impacto positivo para el
medio ambiente y comunidad.

e Las comunidades e instituciones educativas continden formando parte del proceso de
capacitacion en educacién ambiental donde involucren actividades, talleres tedricos
practicos, y ladicos que promuevan la participacion activa y voluntaria y de esta
manera formar ciudadanos con conciencia critica, responsable y comprometidos con
el cuidado del ambiente.

e Se facilite la comprension de las teméaticas ambientales, como el inadecuado manejo
de los residuos sélidos en las zonas rurales y urbanas del municipio de Popayan,
mediante la implementacion de estrategias didacticas. Esto implica promover una
participacion activa y dindmica, asi como generar interés y motivacion en las
personas para que formen parte de las diferentes estrategias de solucion a estas

problematicas.

Por otra parte, con esta propuesta de trabajo se pretende fortalecer la integracion, el dialogo,
entre comunidades como también el compartir de nuevas experiencias, sobre sus culturas
costumbres, con el fin de forjar un ambiente agradable que permita el trabajo colectivo.
Mediante el trabajo comunitario se pueden identificar diversos problemas sociales que afectan a
los miembros de la comunidad, en los cuales hay que brindar solucion de forma desinteresada y
con responsabilidad social, a través de la accion participativa de todos los individuos que la

integran.
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3. Objetivos
3.1 Objetivo general
Implementar herramientas didacticas para promover un manejo adecuado de residuos solidos en

algunos barrios, veredas e instituciones educativas del Municipio de Popayan.

3.2 Objetivos especificos
e Desarrollar estrategias de sensibilizacidn y capacitacion con el fin de generar conocimiento
acerca del manejo de residuos sélidos
e Sistematizar la informaciéon de las estrategias implementadas sobre el manejo de los
residuos solidos en algunos barrios, veredas e instituciones educativas del Municipio de

Popayan.
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4. Trabajos previos

A continuacion, se presentan diversos trabajos llevados a cabo a nivel internacional,
nacional, departamental y local, que explican como se han realizado capacitaciones dirigidas a
ciudadanos de zonas rurales y urbanas sobre el manejo de residuos sélidos. Asimismo, se
exploran investigaciones relacionadas con la implementacion de herramientas didacticas como
medios précticos y ludicos para difundir estas teméticas, tanto a nivel institucional como
comunitario. Cada propuesta de trabajo identifica objetivos, metodologias, instrumentos o
técnicas, y finalmente, los resultados obtenidos, con base en esta revision, se busca implementar y

mejorar las estrategias y metodologias propuestas en la practica.

4.1 Antecedentes internacionales

En esta categoria, Cornejo y Quispe (2022) desarrollaron una tesis titulada:
“Implementacion de iniciativas sostenibles para el adecuado manejo de residuos solidos en el
asentamiento humano lomas de zapallal, 2021 Lima Per(”, su objetivo principal fue identificar
los efectos de la implementacion de iniciativas sostenibles en el adecuado manejo de residuos
solidos, para ello emplearon un enfoque de investigacion cualitativo explicativo, centrandose en
la recopilacion y analisis de datos que permiti6 evaluar el conocimiento de la poblacién sobre la
generacion de residuos solidos.

El estudio se realizé con los pobladores que participaron en los programas de la
municipalidad y se abarcaron temas de segregacién de la fuente y recoleccidn selectiva. La
recoleccion de datos se realizo mediante instrumentos los cuales fueron validados por expertos
conocedores del tema, luego se procedio al el anélisis estadistico con el uso del programa SPSS,
finalmente se obtuvieron los resultados donde se demostro que la gestion de residuos solidos esta

relacionada directamente con la sensibilizacion ambiental el cual, mediante la aplicacion de las
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iniciativas sostenibles, generan un cambio entorno a la perspectiva de la poblacion concierne a la
generacion de sus residuos y su reaprovechamiento.

Otro de los trabajos previos a nivel internacional es el de Rodriguez (2022) en Cuernavaca
México, titulado: “Cuento cantado para preescolar como material didactico de Educacion
Ambiental sobre el manejo de residuos sélidos urbanos ”. Esta propuesta nace a partir de la crisis
ambiental y global que se presenta en la sociedad, siendo una de las principales causas la
generacion y mal manejo de los residuos solidos, dando paso a la educacion ambiental como una
posible solucidn a esta crisis, la autora plantea como objetivo: Disefiar un cuento cantado para
nifios de nivel preescolar como material didactico de educacion ambiental sobre el manejo de
residuos solidos urbanos.

Teniendo en cuenta que la educacién ambiental debe impartirse en todas las etapas de
desarrollo del ser humano y para ello se requieren materiales que promuevan actitudes y
comportamientos de proteccion y cuidado del ambiente, el disefio del cuento se baso en hallazgos
como separacion, papel y cartdn, metal, botellas de plastico, asi como los siguientes valores:
responsabilidad, empatia, consideracion, resolucion de problemas y la importancia de las
acciones individuales. El propoésito de esta estrategia didactica fue que los estudiantes de
preescolar aprendieran a identificar los problemas del manejo de los residuos, clasifiquen algunos
de los residuos que deben separarse para su reciclaje, y finalmente participen en campafias sobre
manejo correcto de los residuos. Segun los resultados de las evaluaciones realizadas por expertos,
se concluye que el contenido del canto y cuento es pertinente y claro, generando actitudes
positivas entre los estudiantes, asi como expresividad y emocion, se observé que los estudiantes
se mantuvieron atentos y participativos durante la presentacion del canticuento, entendido como

una narracion breve que incorpora melodia, adaptable por el narrador y para su aplicacion, es
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crucial establecer empatia con los estudiantes, considerar su edad y preferir textos claros con
palabras nuevas. Ademas, el narrador debe tener una voz flexible para distinguir personajes,
respetando pausas Yy silencios. Los recursos paralingiisticos, como expresiones faciales y
corporales, son importantes, y se pueden complementar con instrumentos musicales. Zaravia

(2016)

4.2 Antecedentes nacionales

En este nivel, Jojoa y Tascdon (2023), en su trabajo de investigacién denominado:
“Implementar una estrategia de Educacion Ambiental en el manejo de los residuos sélidos en la
poblacion del Municipio de Pasto ”, mencionan la problematica ambiental ocasionada por la
cantidad de residuos solidos que se producen en el Corregimiento EI Encano, Vereda El Puerto,
ubicada en el Departamento de Narifio, Municipio de Pasto, que busca implementar una
estrategia de Educacion Ambiental en el manejo de los residuos sélidos.

Para ello se realiza un diagnoéstico general sobre el manejo de los residuos sélidos, con el
fin de lograr establecer una estrategia de Educacion Ambiental a partir de la implementacion de
los instrumentos como la encuesta y salida de campo, por medio de la observacion directa de la
fase exploratoria de reconocimiento del entorno que aportaré a la propuesta para realizar un
analisis general y brindar una posible solucidn al problema. Se implementaron fases como:
diagnostico, analisis y fase de evaluacion de resultados obtenidos en el campo, permitiendo
sugerir recomendaciones y conclusiones de la propuesta.

Mediante la encuesta se logro realizar un analisis cualitativo y cuantitativo, evidenciando
el desconocimiento y confusion de algunos conceptos en el manejo de los residuos sélidos y con
la salida de campo se concluye que la Vereda El Puerto tiene una problematica ambiental en el

manejo de los residuos solidos que afecta al Rio El Encano y La Laguna de la Cocha.
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En otro trabajo a nivel nacional, realizado por Garzén et al. (2023) en Bogota,
denominado proyecto de “Cultura del cuidado del ambiente en instituciones educativas para la
separacion de residuos solidos y su transformacion en material diddctico y creativo”, se enfocd
en la creacién de conciencia por el cuidado del ambiente, a través del reciclaje de materiales
solidos y la transformacidon de estos en material didactico. Con el propdsito de fomentar la cultura
ambiental, en los nifios y nifias de diferentes instituciones educativas, a través, de la
trasformacion de residuos sélidos en elementos didacticos y creativos, para ser utilizados como
una herramienta didactica en el aula de clases o por medio del PRAE de las IE.

La metodologia que utilizaron fue investigacion cuantitativa accion reflexion, que se
fundamenta en el paradigma critico- reflexivo, permitiendo, a la comunidad hacer un anlisis
reflexivo, generando nuevos conocimientos, nuevas practicas sociales, culturales y ambientales.
El material didactico, lo implementaran en las précticas educativas en diferentes areas, para
innovar las clases de los estudiantes y el docente. Los resultados que obtuvieron al implementar
dicha estrategia fueron una actitud positiva de un 80% de los docentes y estudiantes, contando
con una participacion del 90%, siendo estos una propuesta significativa para las para la ensefianza

de temas ambientales y otras areas.

4.3 Antecedes locales

En la escala local, Montenegro (2022), en su propuesta de trabajo: “Estrategias de
reciclaje de los diferentes residuos que se producen en el municipio de Guapi Cauca”, menciona
coémo la problematica en cuanto al manejo de los residuos sélidos ha sido una de las situaciones
gue se han presentado de manera constante en los Gltimos afios, en donde se ven involucrados
actores como los organismos de control municipal, al igual que los propios habitantes del

Municipio de Guapi por esta razon la presente investigacion pretende identificar cual es la
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estrategia mas viable para mejorar y desarrollar procesos de reciclaje en el Municipio de Guapi
Cauca.

Para llevar a cabalidad esta investigacion se realiz6 un estudio de tipo cuantitativa con
corte exploratorio en la cual se desarroll6 un cuestionario diagnostico aplicado a 150 personas del
casco urbano y rural del municipio, los cuales comprenden edades desde los 18 afios hasta los 45
afios de edad. El instrumento de investigacion que utilizaron fue el planteamiento de un
cuestionario, sobre la identificacion en el uso de residuos sélidos, manejo de residuos y procesos
de reciclaje. Los resultados indican que se debe desarrollar una politica de capacitacion en cuanto
a la formacion de las tres “R” Reducir, Reutilizar y Reciclar, pues se logrd evidenciar que son
muy pocos los moradores del municipio que las identifican.

Se concluye que la problematica de la falta de estrategias en torno al reciclaje y el manejo
de los residuos sélidos obedece a la falta de desarrollo de politicas desde la administracion
municipal, la falta de formacion en torno al desarrollo de una conciencia ambientalista y la
influencia de la cultura de la region que de manera inconsciente desecha los residuos en las vias
publicas.

Otra investigacion en el ambito comunitario es la desarrollada por Ordofiez y Ceron
(2022), denominada: “Reeducar, reducir, reutilizar y reciclar con la comunidad del barrio
antiguo San Rafael de Popayan Cauca para el uso adecuado de los residuos sélidos”, en la que
abordan una propuesta de intervencion sobre la implementacion de las 4 R (reeducar, reducir,
reutilizar y reciclar) para el uso adecuado de los residuos sélidos. Este proyecto investigativo
involucrd a 30 familias encuestadas, de las cuales 10 habitantes del barrio participaron en talleres

tedrico-préacticos.
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En el sector lograron identificar que los residuos sélidos provenientes de los hogares no
eran debidamente separados y pese a que existe un sitio de acopio de residuos, los habitantes no
hacian uso de él, por tal motivo, implementaron la estrategia de las 4 R para dar respuesta a la
problemaética encontrada. Su tipo de investigacion se inclind por lo cualitativo e investigacion
accion, las técnicas de investigacion utilizadas fueron la entrevista a tres propietarios de acopio
de residuos reciclables del barrio, y una serie de encuestas aplicadas a 30 familias del barrio,
como también un diario de campo para registrar las observaciones que se hicieron a lo largo del
proceso. Como resultado se aplicaron cinco talleres tedricos practicos sobre las 4 R, y se disefid
una guia pedagdgica que contiene informacion sobre cada R, conceptos, experiencias y
recomendaciones, para que, desde la familia como nucleo de la sociedad, sean compartidos para
el bienestar de la comunidad.

Teniendo en cuenta los trabajos previamente revisados, se ha observado que algunas
actividades y estrategias guardan relacién con las propuestas planteadas en la practica, por
ejemplo, la mayoria de estos trabajos incluyen actividades de concientizacion ambiental en las
comunidades, llevando a cabo talleres tedrico-practicos con la poblacion, ademas, suelen utilizar
la técnica de encuestas para obtener un diagnoéstico mas preciso de la problematica, obteniendo
resultados positivos en la mayoria de los casos. Lo anterior sugiere que este tipo de actividades
son factibles y efectivas al momento de implementarlas en una propuesta de trabajo en este
campo.

Por otra parte, se puede apreciar que algunas propuestas logran impartir un conocimiento
mas claro e interactivo de educacion ambiental al implementar estrategias didacticas como juegos
ludicos, materiales didacticos, manualidades con materiales reciclables y cuentos ambientales en

las instituciones, especialmente en nifios en edad preescolar. Finalmente se logro identificar en
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cada una de las propuestas de trabajo un gran déficit de conocimiento en poblacion de estudio
sobre temas de educacion ambiental, especialmente en el buen manejo de los residuos solidos y la
falta de conciencia ambiental en las personas, coincidiendo en gran parte con las poblaciones de

estudio de la préctica.

24



5. Aspectos histdricos y de origen de la corporacion Autonoma Regional del Caucay
zonas de influencia del proyecto
5.1 Aspectos historicos y de origen de la Corporacién Auténoma Regional del Cauca

La Constitucion Politica de 1991, llamada la Constitucion ecoldgica, y la Ley Ambiental,
Ley 99 de 1993 marcaron un hito en la historia ambiental del pais. Dicha ley creo el Sistema
Nacional Ambiental (SINA) con el cual se crearon una serie de principios, funciones y
herramientas para la puesta en marcha de los lineamientos generales ambientales que velarian por
la conservacion y el aprovechamiento responsable del medio ambiente (Lleras, 2019).

Con la creacion de este sistema, proponen integrar a los diferentes agentes publicos,
sociales y privados involucrados en el tema ambiental con el fin de promover un modelo de
desarrollo sostenible, a través de un manejo ambiental descentralizado, democratico y
participativo, en el cual se crearon las corporaciones autbnomas regionales. Para ese momento el
departamento, ya contaba con la corporacion denominada: Reconstruccién y Desarrollo del
Departamento del Cauca, creada mediante la ley 11 de 1983 por motivo del terremoto del mismo
afio en la Ciudad de Popayén.

Sin embargo, dando cumplimiento a la Ley 99 de 1993, norma que instaur6é en Colombia
el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, reordeno el sector publico para la gestion,
conservacion del medio ambiente y los recursos naturales y organizo el Sistema Nacional
Ambiental SINA; quien realiz6 la reestructuracién de la Corporacion para la Reconstruccion y el
Desarrollo del Departamento del Cauca, como Corporacion Autdbnoma Regional del Cauca CRC,

en calidad de autoridad ambiental con jurisdiccion en el Departamento del Cauca.
5.5.1 Objetivo
Por medio de la resolucién 01535-03, la Gobernacién del Cauca (2021) indica que:
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La Corporacion Autonoma Regional del Cauca CRC, tiene por objetivo la ejecucion de
las politicas, planes, programas y proyectos sobre el medio ambiente y recursos naturales,
asi como dar cumplida y oportuna aplicacion a las disposiciones legales vigentes sobre su
disposicion, administracion, manejo y aprovechamiento conforme a las regulaciones,
pautas y directrices expedidas por el Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo
Territorial. (p.1)

Esta corporacion es una institucion autbnoma cuya naturaleza juridica es de caracter
pablico, dotada de autonomia administrativa y financiera, patrimonio propio y personeria
juridica, encargada por la ley de administrar, dentro del area de su jurisdiccion, el medio
ambiente y los recursos naturales renovables y propender por su desarrollo sostenible, de
conformidad con las disposiciones legales y las politicas del Ministerio del Medio Ambiente, con

una mision y vision definidas segln su naturaleza y que son expuestas a continuacion.
5.5.2 Misién

Como mision la Corporacion busca “promover y propiciar el desarrollo sostenible a través
de los recursos naturales renovables y el medio ambiente, comprometiendo en este proceso a los

actores sociales en el Departamento del Cauca” (Bautista, 2015, pag. 14).

5.5.3 Visién

En el afio 2023 la Corporacion Autonoma Regional del Cauca es una institucion lider en
la gestidn y el ejercicio de la autoridad ambiental que contribuye, con calidad con la
conservacion y proteccion del patrimonio natural y al desarrollo de una cultura ambiental,
comprometido a los actores sociales, econémicos e institucionales del departamento, que

redunden en el bienestar y calidad de vida de los caucanos. (Bautista, 2015, pag. 14)
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5.5.4 Funcidn y control de seguimiento

Dentro de las responsabilidades que lleva a cabo la corporacién, se incluye brindar
asesoramiento, coordinacion y respaldo para proporcionar asistencia técnica a entidades publicas,
privadas y particulares. Esto se realiza con el objetivo de garantizar un manejo adecuado de los
recursos naturales y la preservacion del medio ambiente, de acuerdo con las normativas
establecidas y conforme a las directrices establecidas por el Ministerio de Ambiente, Vivienda y
Desarrollo Territorial (Ley 99 de 1993, art. 31).

La corporacion también tiene la tarea de asesorar a entidades territoriales, organizaciones
sociales y sectoriales en la formulacion, elaboracién y gestion de planes y proyectos relacionados
con el &mbito ambiental. Esto contribuye a avanzar en los objetivos establecidos en el plan de
gestion ambiental regional. Ademas, se encarga de brindar asesoramiento a entidades territoriales
en la elaboracion y formulacién de proyectos ambientales que utilizaran recursos provenientes del
Fondo Nacional de Regalias u otros de destino similar.

La corporacidn, en colaboracion con organismos nacionales vinculados al Ministerio de
Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial, asi como con entidades de apoyo técnico y
cientifico del Sistema Nacional Ambiental (SINA), tiene la tarea de promover y llevar a cabo
estudios e investigaciones en el ambito del medio ambiente y los recursos naturales renovables

(Ley 99 de 1993, art. 31).
5.5.5 Ubicacién

La oficina principal de la corporacién se encuentra ubicada en la Comuna 1, de Popayan,
en el Barrio Modelo con direccion, carrera 7 #1n-28 Edifico Edgar Negret, segundo piso, una
construccién donde se encuentran oficinas de empresas de diferentes sectores puablicos y

privados, en donde acuden diariamente representantes de diferentes municipios y barrios de la
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ciudad para realizar las respectivas denuncias, o consultas sobre diversas problematicas

ambientales que se presentas en dichos lugares.

Figura 1. Oficina Corporacion Autonoma Regional del Cauca
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Fuente: Corporacién Auténoma Regional del Cauca (2019)

5.5.6 Area de apoyo

La CRC, esta constituida por diferentes areas que cumplen con una funcion en especifico,
para llevar acabo de manera efectiva todas la metas, planes, proyectos y programas relacionados
con el cuidado del medio ambiente, donde el enfoque principal como apoyo se realiza en el area
de educacion ambiental, que tiene como objetivo, la creacion de estrategias, herramientas y
métodos de ensefianza sobre temas y probleméticas ambientales para impartir conciencia,
conocimiento, actitudes y valores hacia la proteccion y cuidado del medio ambiente,
involucrando a comunidades e instituciones educativas.

El &rea de educacion ambiental se encuentra ubicada en el segundo piso, en el item
namero cuatro, conformado por aproximadamente 10 funcionarios, seis de ellos de planta y
cuatro como contratista, ahi encontramos licenciados en educacion ambiental, ecologos,
ingenieros ambientales, comunicadores sociales, disefiadores gréficos, entre otros, buscando
soluciones a las diferentes problematicas ambientales, con cada uno de sus aportes y de acuerdo a

conocimiento adquirido.
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A continuacion, se presenta una contextualizacion sobre las veredas, comunas, barrios, e
instituciones educativas donde se adelantaron actividades de manera conjunta con funcionarios de
la corporacion, mencionando como fue la metodologia de trabajo, con quiénes se realizo, qué

actividades se abordaron y los resultados que se obtuvieron.
5.2 Zonas de influencia del proyecto.

A continuacion, se presentan aspectos geograficos demograficos sociales, laborales y
econdémicos de zonas veredales, urbanas e institucionales del Municipio de Popayan donde se

adelanto el proyecto sobre manejo de residuos sélidos, para ello se describen conceptos basicos y

concisos sobre los lugares anteriormente mencionados.
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Tabla 1. Aspectos geograficos y demograficos de zona veredal del Municipio de Popayan

Ubicacion Corregi- Vereda donde Veredas N.° de N.° de Poblacion Economia
miento se desarroll6  pertenecientesal  habitantes viviendas
el proyecto corregimiento
La Vereda del El Sendero  Cerro de Las El sendero, 280 30 habitantes La comunidad de la Su economia se
Cerro de Las Tres Tres Cruces Pueblillo Alto, habitantes Vereda del Cerro de Las basa en cultivar
Cruces se Las tres Cruces, Tres Cruces en su mayoria  productos agricolas,
encuentran ubicado El Arenal. es de escasos recursos la extraccion de

en las coordenadas
2° 257,43 latitud
Norte, - 76° 35",
27” longitud Este,
dentro del
departamento del
Cauca en la zona
urbana de la ciudad
de Popayan, ocupa
un area
aproximadamente
de 450 Has, la cual
comprende 427
predios rurales y 37
predios urbanos.
Portillo &
Geovanna, (2020)

econdémicos, no cuentan
con servicios de agua
potable, alcantarillado y de
gas. Sin embargo, las
personas se preocupan por
mantener las condiciones
naturales que posee esta
zona, garantizando la
calidad ambiental, la
disponibilidad de servicios
ambientales a la ciudad y
la conectividad ecoldgica
ya que es una zona con

gran reserva forestal.

roble para la
produccion de
madera. A pesar de
ser una zona de

reserva natural

Fuente: elaboracidn propia
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Tabla 2. Aspectos geograficos y demograficos zonas urbanas del Municipio de Popayan

Barrio Ubicacion Barrios N.° Habitantes por  N.° Habitantes por N.° de viviendas
comunas barrio
Barrio Munich  El Barrio Munich se Nazareth, Isabela, Las Palmas I y 1I, Colombia Il 32929 habitantes 334 habitantes 5.731 viviendas

encuentra ubicado en la
comuna 7 el cual limita
al Norte con la comuna
8, al Sur: con la
variante y el sector
rural Vereda de Torres,
al Oriente con la
comuna 6y al
Occidente con la
comuna 9.

Etapa, Campos, Treinta y Primero de Marzo, El
Mirador, Tomas Cipriano de Mosquera, Las
Vegas, Solidaridad, Chapinero, Retiro Alto, Nuevo
Popayan, La Unién, La Libertad, La Conquista,
Las Brisas, Independencia, Santa Librada, Villa
del Carmen, Corsocial, La Heroica, Nuevo Hogar,
Santo Domingo Sabio I, Villas del Palmar, Villa
Occidente, Santo Domingo Sabio I, Villa Espafia,
San Fernando, Panamericano, Nuevo Milenio, Los
Alamos de Occidente, Manich, La Campifia.

Barrio La Paz

El Barrio La Paz esta
ubicado al Norte de la
cuidad en la comuna 2.
Siendo una de las mas
extensas e incluso tiene
mayor poblacion;
cominmente sus
habitantes la conocen
como el Norte o el Alto

de Cauca, aunque

Villa Melisa, Esperanza, Canterbury, La Arboleda,
El Uvo, San Ignacio, Bella Vista, EI Bambd, Cruz
Roja, Rio Vista, Bello Horizonte, El Placer, Villa
del Norte, La Primavera, Rinconcito Primaveral,
La Florida, Barrio Gonzélez, El Tablazo, Morinda,

Destechados, Santiago de Cali, Zuldemaida

36.452 habitantes

657 habitantes 7.380 viviendas
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también, junto a la
comuna 1 y la comuna
3, es catalogada como la
cara moderna de la zona

urbana.

Maria Paz, Balcon Norte, Pino Pardo, Matamoro,
Chamizal, Toez, Villa Claudia, Guayacanes del

Rio, Pinar, Los Cambulos, Luna Blanca, Cordillera

Villa del Viento, Pinares Los Angeles, Galilea,
Atardeceres De La Pradera, Pinos Llano, Nueva,
Alianza, Pinares del Rio, Nuevo, Tequendama,
Rincon de la Aldea, Trece de Octubre, San
Gerardo, Bosques del Pinar, Quintas de José
Miguel, Minuto de Dios, Divino Nifio, Alamos del

Norte, Villa Diana, Renacer

El Encanto, San Fernando, Rincon de
Comfacauca, Rinconcito Primaveral 1l, Capri,

Gran Bretafia, La Paz.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 3. Aspectos sociales y laborales

Barrio

Poblacion

Economia

Aspectos laborales

Barrio Munich

La poblacién del Barrio Munich en gran parte
pertenece al estrato uno, muchas de las familias
son de bajos recursos econémicos, no cuentan
con viviendas dignas, al ser una poblacién
altamente habitada se puede evidenciar el abuso
del espacio publico, deficiencias en los servicios
inundaciones en sus

publicos, generando

viviendas y calles.

Su principal economia son los

pequefios negocios familiares

como:  Tiendas, taller de
fabricacion de madera, muebles y
artesanias,  algunas  familias
trabajan como prestadoras de
servicio en empresas privadas del

municipio.

La tasa de desempleo es relativamente alta con un
porcentaje aproximado de mayor al 25%,

aumentando el nivel de delincuencia en este sector.

Barrio La Paz

La poblacion que hace parte de este barrio, la
gran mayoria hacen parte de los estratos 4 y 5, al
ser un barrio con grandes habitantes se evidencia
una alarmante problematica ambiental, sobre el
mal manejo de los residuos sélidos mas

exactamente en la clasificacion y separacion.

Su economia estd basada
principalmente en la integracion
de almacenes de cadena Yy

supermercados, como también

labores de construccion.

En el sector de la comuna 2 la tasa de desempleo
es mayor al 25% a pesar de ser una zona con

estratos superiores.

El déficit del desempleo se debe por la numerosa

cantidad de habitantes qué tiene esta comuna.

Fuente: elaboracidn propia
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Tabla 4. Aspectos generales de instituciones educativas del Municipio Popayan donde se desarrollaron las actividades.

Institucién

Ubicacion

NuUmero de estudiantes

Descripcion de la institucién

Institucién
Educativa Prescolar

Sembrando Suefios

La institucion prescolar sembrando suefios se
encuentra ubicado en el Departamento de Cauca,
Municipio de Popayan, con direccion CL 6
namero 3-67 Centro a la comuna cuatro. El cual
estd situado al centro- oriente, del municipio,
donde se compone de 33 barrios, 359 manzanas,
6530 viviendas y la habitan 31.149 personas

siendo la segunda comuna con mas habitantes

Los barrios que integran esta comuna son:
Argentina, Bosques de Pomona, Caldas, Centro,
Colombia I, Colombia IL, ElI Cadillal, El
Empedrado, El Liceo, El Patio, ElI Prado, El
Refugio Fucha, Hernando Lora, La Pamba, Las
Américas, Loma Cartagena, Los Alamos
Moscopan, Obrero Pomona, Provitec, | Etapa
Provitec IL, Etapa San Camilo, San Rafael,
Viejo, Santa Catalina, Santa Inés, Santa Teresita,

Valencia, y Véasquez Cobo.

El ndmero que integran el
prescolar es de aproximadamente
30 nifios entre las edades de los 3 a

5 afios

Dicha institucién tiene como objetivo brindar una
educacion integral con metodologias innovadoras

fundamentadas en valores ambientales.

Ademds, brinda diferentes estrategias Yy
herramienta para crear conciencia, cuidar el
ambiente, enfrentar los retos del cambio climatico
y lograr un cambio de comportamientos sistémico

y duradero.
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Institucién
Educativa

Jones

Melvin

La institucion educativa Melvin Jones se
encuentra ubicado en la carrera 1 nimero 5-19
Barrio Lomas de Cartagena, perteneciente a la
comuna cuatro, el cual esta situado al centro-
oriente del municipio, donde se compone de 33
barrios, 359 manzanas, 6530 viviendas y la
habitan 31.149 personas siendo la segunda
comuna con més habitantes.

Los barrios que integran esta comuna son:
Argentina, Bosques de Pomona, Caldas, Centro,
Colombia I, IL, El Cadillal, El
Empedrado, El Liceo, El Patio, El Prado, El

Refugio Fucha, Hernando Lora, La Pamba, Las

Colombia

Américas, Loma Cartagena, Los Alamos
Moscopén, Obrero Pomona, Provitec, | Etapa
Provitec IL, Etapa San Camilo, San Rafael,
Viejo, Santa Catalina, Santa Inés, Santa Teresita,

Valencia, y Vasquez Cobo.

La institucién Melvin Jones esta
conformado por aproximadamente
400 estudiantes entre prescolar

primaria secundaria.

El Melvin Jones es una Institucién Educativa

mixta, de caracter privado con modalidad
académica, ofrece educacién a nifios y jovenes en
los niveles de Preescolar, basica y media
académica, en doble jornada completa diurna,

calendario B.

Segin el manual de convivencia Institucién
educativa Melvin Jones 2015- 2016. (2018). El
modelo educativo que esta institucion desarrolla se
centra en fomentar una ensefianza de excelencia,
donde el docente desempefia el papel de motivador
y facilitador en la construccién del conocimiento
amplio y globalizado, promoviendo la correlacién
y transversalidad entre las diferentes areas de
estudio. Ademas, el maestro actia como tutor,
orientador y facilitador del proceso de ensefianza-
aprendizaje, mientras que el estudiante se
posiciona como un sujeto activo en su propio

proceso de aprendizaje.

Fuente: elaboracidn propia
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6. Marco teorico

El objetivo de este apartado es identificar algunos conceptos fundamentales que se
consideran relevantes dentro de la propuesta, considerados clave para comprender la tematica del
trabajo. A continuacion, se presentan y definen los siguientes términos: residuos sélidos,

educacién ambiental, participacion comunitaria y herramienta didactica

6.1 Residuos sélidos

Se define como residuo sélido a cualquier objeto, material, sustancia o elemento, que
resulta del consumo o uso de un bien en actividades domesticas, industriales, comerciales,
institucionales o de servicios. Estos son presentados por el generador para su recoleccion por
parte de la entidad encargada del servicio publico de aseo. También se clasifican como residuos
solidos aquellos originados en el barrido y la limpieza de areas y vias publicas, asi como en el
corte de césped y la poda de arboles. Los residuos sélidos que carecen de caracteristicas

peligrosas se categorizan como aprovechables o no aprovechables (SINAS, 2022).

6.2 Educacion ambiental

La educacién ambiental se ha constituido como una dimension fundamental para
promover la sostenibilidad, la UNESCO (2022) la define como un proceso que busca desarrollar
conciencia, aptitudes y capacidades orientadas a resolver problemas ambientales a través de
enfoques interdisciplinarios y participacién ciudadana. En este sentido, busca fomentar la
adopcion de comportamientos responsables y sostenibles desarrollando habilidades y
conocimientos que permitan a las personas tomar decisiones informadas y participar activamente

en la preservacion y mejora del medio ambiente.
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De acuerdo con Flores (2015) la educacion ambiental involucra iniciativas pedagdgicas
formales, no formales e informales que facilitan el aprendizaje de conocimientos, valores y
précticas ecolégicamente responsables en diversos contextos de la sociedad civil, el Estado y la
empresa privada. Mediante metodologias activas e innovadoras, la educacion ambiental impulsa
cambios de actitudes y conductas proambientales tanto a nivel individual como colectivo,
necesarios para transitar hacia modelos de vida mas sostenibles y reducir la huella ecol6gica

planetaria ante problemas como el cambio climatico o la pérdida de biodiversidad.

6.3 Participacion comunitaria

Cuando se habla de participacién comunitaria se refiere a un proceso a través del cual los
ciudadanos y ciudadanas se organizan para defender sus intereses, para buscar soluciones a sus
necesidades IFBS (s/f). etc., siendo ellos mismos protagonistas. Es un concepto que habla de
relaciones, de compartir experiencias, conocimientos y el dialogo mutuo. De acuerdo con
Colorado (2023), la implicacion de la comunidad fortalece la solidaridad y el bien com(n en la
sociedad, ya que los individuos tienen la oportunidad de involucrarse directamente, tomando
decisiones que contribuyen al beneficio y bienestar de la comunidad. Esto genera una conciencia
individual y una responsabilidad colectiva. Siendo esto un aspecto fundamental para la propuesta,
ya que es un método que ayuda a la comunidad a gestionar, ejercer procesos de gestion,

movilizacion, y control ambiental.

6.4 Herramienta didéactica

Para concientizar a la comunidad con la cual se trabajo esta practica profesional, se
utilizaron estrategias didacticas que para Tobdn (2010) son “un conjunto de acciones que se

proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado propdsito”, en
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el ambito pedagdgico precisa que estas estrategias constituyen un “plan de accién que pone en
marcha el docente para lograr los aprendizajes” (Tobdn, 2010, p. 246). En este sentido, las
estrategias didacticas constituyen estructuras y actividades disefiadas como un plan de accién con
el proposito de transmitir conocimientos de manera l(dica, por esta razon, se consideran métodos
pedagogicos que abarcan técnicas y actividades compuestas por contenidos, finalidades y
recursos que se plantean y desarrollan con el objetivo de establecer conexiones significativas en

el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, como estrategia pedagogica se utilizaron herramientas didacticas segun
Orellana et al. (2021)“son todo tipo de material que utiliza el docente, con el Gnico objetivo de
hacer el proceso de ensefianza mas dindmico y pedagdgico, puede ser de tipo material,
intelectual, humano, social o cultural, entre otras” con respecto a lo anterior las herramientas
didacticas permitieron facilitar la apropiacion de los conocimientos en los diferentes talleres,
tanto en el ambito comunitario e institucional, entre ellas la habilidades cognitivas como

interpretar, criticar, resolver, analizar, entre otras.

En ultima instancia, la adopcidn de herramientas didacticas no solo simplifica el proceso
de aprendizaje y desarrolla habilidades cognitivas de relevancia, sino que también posibilita la
innovacion en los diferentes talleres generando motivacion en los participantes por aprender,
permitiendo entornos de aprendizaje mas propicios, lo cual trae multiples beneficios y

satisfacciones en la comunidad. (Susa 2019)
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7. Metodologia

7.1 Enfoque

La propuesta de trabajo esta sustentada desde un enfoque cualitativo quien “estudia
realidades en su contexto natural tal y como sucede, interpretando fendomenos de acuerdo con las
personas implicadas, utilizando instrumentos para recoger informacion como entrevistas,
imagenes, observaciones, en los que se describen las rutinas y las situaciones problematicas en
los participantes” (Blasco y Pérez 2007 p.17) bajo la metodologia de investigacion-accion, que
segun Kemmis y Mc Taggart (1988) citado por, Pérez y Nieto (1992). “Es una forma de
indagacion autorreflexiva, emprendida por participantes en situaciones sociales con objeto de
mejorar la racionalidad y justicia de sus précticas sociales y educativas, asi como una
comprension de esas précticas y de las situaciones en que tienen lugar” (p.182).

De acuerdo a esta metodologia segun estos autores buscan mejorar las practicas
individuales y colectivas. Mediante la planificacion el actuar, observar y reflexionar de los
participantes. fomentando asi comunidades autocriticas, ademas, al tener un enfoque participativo
y colaborativo busca abordar problemas reales en la practica, al tiempo que genera conocimiento
y promueve el cambio social. Es un método dindmico y reflexivo que permite a los participantes

aprender mientras actGan transformando su realidad.

La investigacién accion se construye desde y para la préctica a través de su transformacion, y
comprension Bustos (2008), Se requiriere de la participacion de los individuos en la mejora de
sus propias practicas tanto individual como colectivas, Ademas, exige una intervencion grupal
debido a que los individuos involucrados colaboran de manera coordinada en todas las fases del

proceso como planificacion, accion observacion y reflexion. Medina (2008).
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Con base a lo mencionado, la eleccidn de la investigacién accion en conjunto con las
estrategias y herramientas didacticas permitié proporcionar un enfoque integral y afectivo para
las capacitaciones y talleres sobre residuos solidos en las comunidades e instituciones igualmente,
se logro que los participantes identifiquen las problematicas planifiquen las acciones y
reflexionen sobre los resultados, mientras que las estrategias y herramientas proporcionaron
métodos interactivos para la adquisicion de conocimientos, como debates, juegos de roles o
talleres practicos trabajos colectivos, todo esto en relacion al tema de residuos solidos.

Mediante este enfoque se fomento el aprendizaje reflexivo. Los participantes tuvieron la
oportunidad de reflexionar sobre sus propias experiencias y practicas, identificar areas de mejora
y desarrollar soluciones més efectivas para la gestion de residuos sélidos.

7.1.1 Fases de la Investigacion Accion

e Planificacion: Se disefian las estrategias y actividades educativas para ser implementadas
en la comunidad, teniendo en cuenta los resultados del diagnéstico y los objetivos
establecidos.

e Accion: Se llevan a cabo las actividades planificadas, involucrando a la comunidad en la
ejecucion de las mismas y promoviendo la participacion activa de los actores locales.

e Observacion: Durante y después la implementacion de las actividades de capacitacion,
se llevaria a cabo la observacion para evaluar el impacto y la efectividad de las
intervenciones., el cambio de actitudes y el conocimiento adquirido en relacién con la
gestion de residuos sdlidos. Se realiza una evaluacion continua de las acciones
implementadas, analizando su impacto en la comunidad y realizando ajustes segun sea

necesario para mejorar los resultados
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e Reflexion: En esta fase, se facilitaria la reflexion sobre las experiencias y los resultados

obtenidos durante el proceso de capacitacion. Las estrategias y herramientas ludicas
podrian emplearse para estimular la reflexion y el intercambio de ideas entre los

participantes

7.2 Técnicas e instrumentos

Dentro de las técnicas que se emplearon en el desarrollo de este proyecto se encuentran la
entrevista estructurada y el taller, cada una desempefiando un papel crucial en la recoleccién de
datos y el fomento de la participacion activa de los participantes. A continuacion, se brinda una
descripcion de cada una de estas técnicas, destacando sus caracteristicas distintivas y sus aportes

a la comprension integral de las cuestiones ambientales abordadas en este estudio.
7.2.1 Entrevista estructurada

La entrevista es una técnica de recoleccién de datos que implica una interaccion directa
entre el entrevistador y el entrevistado, con el objetivo de obtener informacién detallada y
especifica sobre un tema en particular (Hernandez et al., 2014). En contextos de investigacion
ambiental, las entrevistas pueden utilizarse para profundizar en las percepciones, experiencias y
conocimientos de los participantes sobre cuestiones relacionadas con el medio ambiente. Para el
uso de esta técnica se aplicé el instrumento Guia de entrevista que se puede consultar en el anexo

A

7.2.2. Taller
Para Ander (1991), el taller es una “modalidad de ensefianza-aprendizaje en la que se
integran la teoria y la practica” (p.34), de manera que son sesiones interactivas que involucran a

un grupo de participantes en actividades practicas y colaborativas con el propdsito de explorar,

41



aprender y resolver problemas especificos. Propicia la vivencia y reflexion sobre problemas

reales para generar motivacion, intercambio de saberes, elaboracion conceptual a partir de lo

concreto y orientacion hacia el contexto. En el &mbito de la educacion ambiental, los talleres

pueden emplearse para sensibilizar a los participantes sobre cuestiones medioambientales,

promover la participacion activa y fomentar la busqueda de soluciones sostenibles. Para el uso de

esta técnica se utilizo la guia taller que se expone en las tablas no. 6, 7 y 8.

Sujeto a lo anterior, se presenta algunas herramientas y actividades que fueron

fundamentales para el desarrollo de la propuesta. Para ello se inicia con una descripcion de la

elaboracion de estrategias y herramientas didacticas que fueron de gran apoyo para llevar a cabo

las actividades.

Tabla 5. Estrategias y herramientas didacticas

Presupuesto
Fecha Actividad Lugar
(Meses) Encargado Materiales Recursos
13/09/2023 Elaboracion de  paletas CRC Deyci Madera $115.000
14/09/2023 informativas sobre Labio Pintura
15/09/2023 separacion  de  residuos Clavos
solidos Papel
Cinta
Tijeras
16/09/2023 Elaboracion de portafolio de CRC Deyci labio Cartdn paja $8000
ideas Tijeras
Colbon y cinta
29/09/2023 Elaboracion de cuentos, juegos y CRC Deyci Labio Computador 0
rondas infantiles ludicos sobre Papel
manejo adecuado de residuos
solidos y cuidado del medio
ambiente.
9/ 11/2023 Elaboracion de rompecabezas CRC Deyci labio Madera $60.000
Pintura
Papel
Tijeras
Cinta
Computador

Fuente: elaboracion propia
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7.3 Descripcion de estrategias y herramientas a utilizar

7.3.1 Elaboracién de paletas informativas sobre clasificacion de residuos solidos

Esta actividad tuvo como finalidad de disefiar 3 paletas informativas, clasificadas en
residuos aprovechables, no aprovechables y residuos organicos, cada uno con sus respectivos
colores, como lo establece el nuevo cédigo de Ministerio de Ambiente expedido segun la
Resolucidn No. 2184 de 2019. De igual manera, se disefian 15 fichas con imagenes que
representan cada residuo solido, en las que se clasificaran correctamente en cada paleta
correspondiente por los participantes, con el fin de fomentar la cultura ciudadana mediante la

adecuada disposicion de residuo.

Para la elaboracion de esta herramienta didactica se utilizaron materiales como madera,
papel adhesivo, pinturas, cinta, clavos. La finalidad del material fue facilitar el conocimiento
mediante un proceso mas dinamico y pedagdgico en las comunidades e institucion, ya que, al ser
una actividad mas practica y didactica, facilita la comprension del tema, generando motivacion en
ellos.

Figura 2. Elaboracion de paletas informaticas

Fuente: elaboracién propia
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7.3.2 Elaboracion de portafolio de ideas sobre el tema de residuos sélidos

Se disefié un portafolio en forma de cartilla donde se plantean conceptos cortos y
concretos sobre qué es un residuo solido, clasificacion de los residuos segln sus caracteristicas, y
fuente de actividad generadora, como también cudles son los residuos peligrosos, tiempo de
degradacidn de los residuos, afectaciones producidas por la inadecuada gestion de residuos
solidos en la salud, en el ambiente, visual y paisajistico, esta herramienta se elaboro para ser
implementado en los diferentes talleres y socializaciones brindados en las comunidades donde,
incluyen ejemplos préacticos para ilustrar conceptos facilitando la comprension y aplicacion

practica de los conocimientos.

Figura 3. Elaboracion de portafolio de ideas
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Fuente: elaboracion propia
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7.3.3 Elaboracidn de cuentos ludicos sobre residuos sélidos y cuidado del medio ambiente.

Se crearon dos cuentos dirigidos a nifios en edad preescolar, abordando tematicas
relacionadas con el cuidado de los bosques nativos y el manejo adecuado de residuos sélidos,
dichos cuentos, titulados "Bosque Destruido™ y "Reciclando en Mi Entorno™, se desarrollaron
considerando aspectos cotidianos de problematicas ambientales, como la destruccion de entornos
naturales debido a acciones humanas irresponsables y el manejo inadecuado de residuos sélidos
en sus comunidades. Se busca concienciar sobre cOmo estas acciones afectan la salud del planeta
y de las personas, asi como promover la reflexion sobre coémo contribuir a solucionar esta

problematica.

7.3.4 Elaboracién de juegos ladicos

Se disefio un juego ludico denominado “separacion de residuos s6lidos”, dirigido a nifios
de preescolar y primaria. La actividad consistio en acopiar diferentes residuos solidos como bolsa
plastica, cartdn, botellas, entre otros. Luego se ubicaron tres contenedores con sus nombres y
colores donde los nifios depositaron cada residuo en 2 minutos, el participante que lo realizara en
el tiempo establecido seria el ganador. El proposito de este juego ladico fue motivar a los nifios a
reciclar mediante juegos didacticos, como también a clasificar e identificar cada residuo sélido
para su posterior disposicidn, estas estrategias ltdicas son un complemento para fortalecer la

teoria de las capacitaciones o campafias.
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Figura 4. Elaboracion de juegos ludicos
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Fuente: elaboracion propia
7.3.5 Elaboracién de rompecabezas ambientales

Se elaboraron dos rompecabezas destinados a estudiantes de primaria, representando dos
paisajes distintos: uno que muestra un entorno sin contaminacion y otro que refleja un ambiente
afectado por la presencia de residuos sélidos, para la creacion de esta herramienta didactica, se
utilizaron tablas, papel adhesivo, tijeras, pegamento y bisturi, con los cuales se formaron las
piezas necesarias para su armado. El propdsito principal de disefiar esta herramienta didactica es
incorporar pausas activas durante los talleres ambientales mediante juegos de rompecabezas.

Estas actividades permiten a los estudiantes descansar mentalmente y fomentar su creatividad al
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participar en la construccion de un ambiente mas proactivo, ademas, se busca que los
participantes puedan identificar y tomar conciencia del mensaje que ilustra cada imagen en los

rompecabezas.

Figura 5. Rompecabezas tematica residuos sélidos

Fuente: elaboracion propia
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8. Resultados

8.1 Diagnostico

En esta primera fase del proyecto, se llevé a cabo una entrevista estructurada residencial
con el proposito de evaluar la comprension y las practicas de la comunidad en relacion con el
manejo de residuos sélidos. A través de un formulario virtual aplicado puerta a puerta, se
entrevistaron a 120 habitantes de la localidad la Paz, al Norte de la ciudad, en la Comuna 2, uno
de los barrios con mas habitantes, las preguntas planteadas abordaron temas fundamentales sobre
los residuos reciclables, la practica de separacion en los hogares, la conciencia de los dias de
recoleccion y la recepcidn previa de informacion sobre la debida separacion de residuos sélidos.
La tabla 6 muestra la descripcidon de esta actividad.

Tabla 6. Diagnostico sobre manejo de residuos sélidos

Participantes C.R.C: Funcionario: Deyci Yaneth Labio Yule.
Poblacién 120 personas entrevistadas al azar del Barrio la Paz.
Accion Realizada: Diagnostico sobre manejo de residuos sélidos y Campafia de

sensibilizacion puerta a puerta

Fecha de accidn realizada 8 de septiembre del 2023

Barrio/Vereda/Corregimiento  Barrio la Paz

Tema Separacion de residuos soélidos en la fuente
Técnica Entrevista estructurada y socializacién
Instrumentos Formulario virtual

Portafolio de ideas

Objetivo de la actividad Recopilar informacion clave sobre las percepciones,

conocimientos y practicas de los habitantes en relacién con el

manejo de residuos sélidos en la comunidad.
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Descripcion de la actividad Se realizé una entrevista estructurada mediante un formulario

virtual puerta a puerta a 120 habitantes en cual se realizaron
preguntas como ¢que es un residuo sélido para usted? ;Sabe
usted qué es separacion de residuos sélidos en la fuente?,
¢ Tiene usted conocimiento sobre cuales residuos sélidos se
pueden reciclar? ;Realiza una debida separacion de los residuos
de su hogar? ¢ Tiene conocimientos sobre los dias que pasa el
carro recolector de residuos sélidos?, ; Cumplen con el horario?
¢Habia recibido informacion antes sobre la correcta separacion
de residuos solidos? (Ver anexo A). De igual manera, se
socializo el tema de residuos solidos con cada una de las

personas con apoyo del portafolio de ideas.

Fuente: esta investigacion

La primera pregunta de la entrevista indago: ¢ Sabe usted qué es separacion de residuos
solidos en la fuente? (Ver figura 6), se encontrd que el 74% de los entrevistados, es decir, 89
personas, afirman tener conocimiento sobre esta practica, esta cifra sugiere un nivel de conciencia
y comprension relativamente alto en la comunidad sobre la importancia de la separacion de
residuos solidos desde su origen. Por otro lado, el 30% de los participantes, equivalente a 30
personas, admiten no tener conocimiento sobre esta practica, sefialando una necesidad de mayor
difusion y educacion en la comunidad sobre la importancia de la separacion de residuos en la

fuente.

Al respecto Cornejo y Quispe (2022) entrevistaron a 60 familias de una comunidad y
encontraron que el 28.33% de la poblacion encuestada no tiene conocimiento sobre el significado
o0 la gestion de residuos solidos, esta cifra se sitta entre los hallazgos de ambas investigaciones
mencionadas anteriormente y revela una variabilidad en los niveles de conocimiento y conciencia

en diferentes contextos y poblaciones.
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Figura 6. Conocimientos sobre la separacion de residuos sélidos

@ Mo
@S

Fuente: elaboracidn propia

La respuesta a la segunda pregunta: ¢ Tiene usted conocimiento sobre cuales residuos
solidos se pueden reciclar? proporciona informacion valiosa sobre la conciencia ambiental de la
comunidad, en donde el 75% de los entrevistados, representado por 90 personas, manifiestan
tener conocimiento sobre qué residuos solidos son reciclables (Ver figura 7), esto indica un nivel
significativo de conciencia y comprension acerca de los materiales que pueden ser destinados al
reciclaje. Por otro lado, el 24% de los participantes, es decir, 29 personas, indican no tener
conocimiento sobre qué residuos solidos son reciclables, situacion que destaca una brecha de
informacidn que puede afectar la eficacia del proceso de reciclaje en la comunidad.

Los resultados concuerdan con el estudio de Jojoa y Tascon (2023), el cual arrojé que el
85% de los encuestados manifiestan tener conocimiento de los residuos sélidos que se pueden
reutilizar y el 15% de las personas desconocen cual es la clasificacion. En contraste, Ariza
(2021), trabajé con 59 familias encontraron que el 53% de la poblacién no tiene conocimiento
adecuado o identificacion correcta de los residuos sélidos, mientras que el 47% si lo tiene. resalta
la importancia de proporcionar una adecuada instruccion a la comunidad sobre el concepto de

residuos sélidos, con el fin de que puedan identificar de manera precisa estos materiales,
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conocidos comunmente como basura. La falta de conocimiento sobre los materiales reciclables
puede resultar en una menor participacion en las practicas de reciclaje y, por ende, en la
reduccion de residuos, destacando la necesidad de generar conciencia sobre la clasificacion de
residuos reciclables y fomentar practicas mas sostenibles en la comunidad.

Figura 7. Conocimiento sobre residuos solidos reciclables
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Fuente: elaboracion propia

La tercera pregunta: ;Realiza una debida separacion de los residuos de su hogar? Permite
tener una vision esencial de las actitudes y comportamientos de la comunidad hacia la gestion de
residuos solidos. El 77% de los entrevistados, equivalente a 92 personas, afirman realizar una
adecuada separacion en sus hogares (Ver figura 8), lo cual indica una participacion significativa
por parte de la mayoria de la comunidad en précticas sostenibles de gestion de residuos,
reflejando un nivel positivo de conciencia y compromiso. Por el contrario, el 22% , es decir, 27
personas, admiten no realizar una debida separacion de los residuos en sus hogares, resultados
que contrastan con los de Cornejo y Quispe (2022) quienes encontraron que el 65% de la
poblacion no separa los residuos sélidos debido a que no tiene el tiempo suficiente para hacerlo,
al igual que las respuestas analizadas por Ariza (2021) en donde la mitad de la poblacion afirma

No realizar la separacion de residuos. No obstante, las respuestas desfavorables sefialan un area
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especifica que podria beneficiarse de intervenciones educativas y de concienciacién, puesto que
la falta de précticas de separacién de residuos en este segmento de la poblacion resalta la
necesidad de estrategias especificas para fomentar habitos méas sostenibles en la gestion diaria

Figura 8. . Informacion sobre la separacion de residuos en el hogar
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Fuente: elaboracion propia

En la cuarta pregunta: ¢ Tiene conocimientos sobre los dias que pasa el carro recolector de
residuos solidos y cumple con el horario? El 79% de los entrevistados, equivalentes a 94 personas
(Ver figura 9), afirman tener conocimiento sobre los dias de recoleccion y cumplir con el horario
establecido, indicando que la mayoria de la comunidad esta informada y sigue las pautas de
recoleccion de residuos, lo cual es crucial para mantener un sistema de gestion eficiente. Sin
embargo, el 21%, es decir, 25 personas, indican no tener conocimiento sobre los dias de
recoleccion o no cumplir con el horario establecido, destacando asi la existencia de un grupo
significativo de personas que podrian llevar a situaciones de acumulacién de desechos y afectar la
efectividad del sistema de gestion de residuos en la comunidad. La informacion recolectada se
asemeja en cierta medida con los resultados de Guevara (2022) en donde el 91% del total de los
encuestados mencionan conocer los dias de recoleccion, mientras que el 9% indican no tienen

conocimiento o claridad sobre el tema.
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Figura 9. Conocimientos sobre los dias y horario de recoleccién de residuos
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Fuente: elaboracion propia

En la quinta pregunta: ¢ Habia recibido informacién antes sobre la debida separacion de
residuos solidos? El 69%, equivalente a 81 personas (Ver figura 10), indican que no han recibido
informacion previa sobre la debida separacion de residuos sélidos, revelando asi una brecha en
los esfuerzos de informacion y educacion en la comunidad. La falta de conocimiento previo
puede estar relacionada con la menor participacién o comprensién en practicas sostenibles de
manejo de residuos. Por otro lado, el 30%, es decir, 39 personas, afirman haber recibido
informacion previa sobre la debida separacion de residuos solidos, reflejando que existe un
segmento de la poblacién que ha sido receptivo a los esfuerzos de comunicacién y educacion
ambiental y que hay gran potencial para expandir estos esfuerzos educativos y aumentar la

conciencia sobre la gestion sostenible de residuos.

Resultados similares fueron encontrados por Guevara (2022) en donde el 54% indic6
conocer al menos un punto de disposicion de residuos, de igual forma Cornejo y Quispe (2022)
indagaron si la poblacion ha recibido capacitacion sobre el manejo de residuos, los resultados
indicaron que el 75% de la poblacién no ha recibido ninguna capacitacion y el 25% si la han

recibido, pero por parte de una ONG. Se refuerza asi la necesidad de mejorar la educacion y
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capacitacion sobre el manejo de residuos en la comunidad e implementar programas de educacién
ambiental mas amplios y accesibles para promover practicas méas sostenibles en la poblacion.

Figura 10. Conocimientos sobre separacion de residuos solidos

® si
@ No

Fuente: elaboracidn propia

La entrevista estructurada realizada permitié recopilar datos valiosos que dan cuenta de la
percepcidn y practicas de la comunidad en relacion con el manejo de residuos solidos, asi mismo
arrojo6 luz sobre la problematica ambiental existente en la localidad de La Paz. Los resultados
indican que hay una preocupante falta de clasificacion y separacion adecuada de los residuos
solidos, ya que un porcentaje significativo de entrevistados no realiza una debida separacién en
contenedores, lo que contribuye a la generacion de malos olores y a la proliferacién de insectos.
Esta informacion sugiere una necesidad urgente de intervenciones educativas y medidas
correctivas para mejorar la gestion de residuos en la comunidad.

Ademas, la entrevista facilitd la socializacién activa del tema, respaldada por el uso de un
portafolio de ideas durante las interacciones con los residentes, pues se aprovechd la oportunidad
para sensibilizar a cada persona entrevistada sobre la importancia de manejar adecuadamente los
residuos sélidos desde sus hogares (Ver figura 11), incluyendo la clasificacidn y disposicion
adecuada de los residuos, depositandolos en los contenedores correspondientes, como se ilustra

en la figura No.11. En este orden de ideas, los resultados de la técnica resaltan la necesidad de
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implementar estrategias educativas méas solidas y campafas de concienciacion para mejorar las
précticas de manejo de residuos en la comunidad, promoviendo asi un ambiente mas saludable y
sostenible.

Figura 11. Contenedores de residuos Barrio La Paz

Fuente: Elaboracion propia

Figura 12. Evidencias Actividad de Diagndstico Y socializacién Barrio La Paz
- Figura figura B
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Nota: Figura A. Realizacion de encuestas puerta a puerta Barrio La Paz. Figura B. Socializacion
sobre separcion de residuos sélidos en la fuente en lugares estrategicos del barrio. Elaboarcion
propia.

8.2 Planificacion de las actividades

Las actividades desarrolladas comprenden: talleres sobre manejo de estos residuos y
correcta disposicion, capacitaciones sobre el cambio climatico a causa del mal manejo de

residuos solidos y campafias sobre el adecuado manejo de los mismos. Acontinuacion se
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presenta la planificacion de las acividades realizadas, fechas de ejecucion, poblacion trabajada,
intrumentos utilizados, estrategias y herramientas didacticas que se tuvieron en cuenta para el
desarrollo de la propuesta.

8.2.1 Taller sobre manejo de residuos sélidos y cuidado de la Quebrada Pubus

Tabla 7. Taller sobre manejo de residuos sélidos y cuidado de la Quebrada Pubus

Participantes C.R.C: Funcionario: Deyci Yaneth Labio Yule.

Poblacion 30 nifios del Barrio Munich

Accibn Realizada: Taller sobre manejo de residuos solidos y cuidado de la
Quebrada Pubus

Fecha de accidn realizada 30 de septiembre del 2023

Barrio/Vereda/Corregimiento  Barrio Munich

Tema Separacion de residuos sélidos en la fuente y proteccion de las

fuentes de agua.

Técnicas Taller

Instrumentos Juego lddico: Clasificacion de residuos

Objetivo de la actividad Proporcionar a los participantes una experiencia educativa

practica y ludica sobre el manejo adecuado de residuos solidos,
con el fin de concientizarlos sobre la importancia de cuidar las
reservas naturales como fuentes de agua, fauna y flora
destacando la conexién entre la gestién de residuos y la

preservacion del entorno acuético.

Descripcion de la actividad Para esta actividad se inicié con la presentacion de videos

relacionados con la tematica de residuos sélidos, y cuidado de
las reservas naturales como fuentes de agua quebradas y rios.
Posteriormente se socializo la tematica de acuerdo al contenido
ilustrado en los videos. Finalmente se implementd un juego

ludico denominando clasificacion de residuos soélidos, esta
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actividad consistié en ubicar diferentes residuos sélidos en un
punto estratégico, seguidamente se ubicaron tres contenedores
con sus respectivos nombres y funciones: residuos

aprovechables, residuos no aprovechables y residuos organicos.

Con los materiales ya listos se procedié a desarrollar la
actividad que consistié en formar cinco grupos, posteriormente
cada grupo tendria que ubicar todos los residuos sélidos en los
respectivos contenedores en un tiempo determinado de 2
minutos, al finalizar la clasificacion y ubicacion de los residuos
solidos con cada grupo se procedio a rectificar cada contenedor

y el grupo que realiz6 de manera correcta, serian premiados.

Fuente: Elaboracion propia

8.2.2 Taller: Coloreando mi entorno

Tabla 8. Taller: Coloreando mi entorno

Participantes C.R.C:

Funcionario: Deyci Yaneth Labio Yule.

Poblacion

15 nifios de prescolar

Accién Realizada:

Taller sobre residuos sélidos y cuidado de los bosques nativos

Fecha de accién realizada

18 de octubre del 2023

Barrio/Vereda/Corregimiento

El Centro: Institucion Educativa Sembrando Suefios

Tema Residuos sélidos y cuidado de bosques nativos
Técnicas Taller
Instrumentos Cuentos y dramatizados

Guias para colorear

Objetivo de la actividad

Sensibilizar a los pequefios sobre la importancia del cuidado de
los bosques nativos, actualmente afectados por la inadecuada
disposicion de residuos solidos y actividades humanas

perjudiciales.
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Descripcion de la actividad

Presentacion de dos videos animados relacionados con el tema
del cuidado del bosque nativo en el Municipio de Popayan y
consecuencia de la mala disposicion de residuos solidos en el

entorno.

e Socializacion de las tematicas de acuerdo a los aportes
realizados por los nifios, segun lo observado en los videos

e Implementacion de actividad ladica denominada:
coloreando mi entorno, mediante imagenes sobre
ambientes destruidos y contaminados como también
ambientes limpios y sanos. Cada nifio/a colored las
respectivas imagenes y posteriormente fueron socializadas
seglin sus conocimientos

e Narracién de dos cuentos y dramatizados denominado: “El
bosque destruido y reciclando en mi entorno” el cual hace
referencia sobre los diferentes dafios que causa el hombre
con sus malas acciones a la gran biodiversidad que posee
nuestros entornos naturales del municipio, con ello
también resalta la importancia del cuidado y proteccién de
los animales y bosques nativos.

e Mediante el cuento reciclando mi entorno, se represent6
las causas que genera la inadecuada disposicion de los
residuos en ambiente, y en la salud de las personas.
Recalcando en los nifios lo importante que es empezar a

tomar conciencia con el ambiente desde edades tempranas.

Fuente: esta investigacion
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8.2.3 Taller sobre adecuada disposicion de residuos sélidos institucion educativa Melvin Jones

Tabla 9. Taller sobre sobre adecuada disposicion de residuos solidos institucion educativa

Melvin Jones

Participantes C.R.C:

Funcionario: Deyci Yaneth Labio Yule.

Poblacion

200 nifios primaria y secundaria

Accién Realizada:

Campanfia de sensibilizacion

Fecha de accién realizada

10 de noviembre del 2023

Institucion Melvin Jones

Tema Adecuada disposicion de residuos solido en las instalaciones
educativas

Técnicas Taller

Instrumentos Presentacion diapositivas

Videos

Obijetivo de la actividad

Fomentar la conciencia ambiental y promover un manejo

adecuado de los residuos solidos entre los nifos.

Actividades

e Presentacion de diapositivas para la socializacion.
Tematica: ¢qué es un residuo sélido?, clasificacion fuente
de actividad generadora como también cuéles son los
residuos peligrosos, tiempo de degradacion de los
residuos, en que afecta la inadecuada gestion de residuos
solidos en la salud en el ambiente visual

e Presentacion de un video reflexivo sobre residuos sélidos

Fuente: elaboracion propia
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8.2.4 Capacitacion sobre tematica cambio climatico a causa de los residuos solidos

Tabla 10. Capacitacidn sobre teméatica cambio climatico a causa de los residuos sélidos

Participantes C.R.C: Funcionario: Deyci Yaneth Labio Yule.

Poblacion 40 jovenes y adultos lideres ambientales de diferentes

Municipios del Cauca

Accion Realizada: Campafia de sensibilizacion

Fecha de accion realizada 22 de noviembre del 2023

Lugar COMFACAUCA

Tema Cambio climatico y residuos sélidos
Técnicas Capacitacion

Instrumentos Presentacion videos

Conversatorio con cada participante
Elaboracion de cartografia

Objetivo de la actividad Proporcionar una comprension profunda de la problematica

ambiental generada por el manejo inapropiado de los residuos

s6lidos en diversos contextos.

Actividades . . .
e Proyecciones de videos reflexivos sobre causa del mal

majo de residuos sélidos en nuestro entorno.

e Conversatorio con cada participante en torno al cambio
climatico a causa de los residuos sélidos

e Elaboracién de cartografias por parte de participante
planteando posibles soluciones a estas problematicas

Fuente: elaboracion propia

8.2.5 Campafia adecuado manejo de residuos solidos en zonas verdes Vereda Cerro de las Tres

Cruces
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Tabla 11. Campafia sobre el cuidado y proteccion de zonas verdes

Participantes C.R.C:

Funcionario: Deyci Yaneth Labio Yule.

Poblacion

45 habitantes del lugar

Accién Realizada:

Trabajo campo socializacion del adecuado manejo de residuos
solidos en zonas verdes

Fecha de accién realizada

25 de noviembre del 2023

Barrio/Vereda/Corregimiento

Cerro de Las Tres Cruces

Tema Manejo de residuos solidos para el cuidado y proteccion de
zonas verdes

Técnicas Capacitacion

Instrumentos Portafolio de ideas

Herramienta didactica

Obijetivo de la actividad

Concientizar y capacitar a los habitantes del sector sobre el
correcto manejo de residuos sélidos en zonas verdes,
destacando las consecuencias perjudiciales en el entorno y la

salud de la poblacion.

Actividades

Primero se recopilan ideas previas y se interactué con los
habitantes por medio del portafolio de ideas, posteriormente se
introducen los conceptos claves sobre la clasificacion,
disposicion y reutilizacion de residuos, destacando sus
impactos negativos en el entorno y la salud. Finalmente se hace
uso de la herramienta didactica "paletas de clasificacion™ para

verificar la comprensién del tema.

Se finaliza con la elaboracion de letreros alusivos al cuidado de

las zonas verdes paisajisticas.

Fuente: Elaboracion propia
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8.3 Aplicacion de las actividades (Accidn)

8.3.1 Taller sobre manejo de residuos sélidos y cuidado de la Quebrada Pubus

Esta actividad se trabajé con los nifios pertenecientes al barrio Manich donde se
implemento6 un jugo denominado separacion de residuos solidos en tiempo determinado (Ver
figura 13), la dinamica consistié en disponer diversos residuos sélidos en un punto estratégico del
lugar, seguido por la colocacion de tres contenedores distintos, cada uno destinado para residuos
aprovechables, residuos no aprovechables y residuos organicos. Los participantes divididos en
cinco grupos, se enfrentaron al reto de clasificar y depositar adecuadamente los residuos en sus
respectivos contenedores en un plazo limitado de dos minutos. Al finalizar la actividad, se
procedio a verificar cada contenedor, y el grupo que logro una clasificacion correcta fue

reconocido y premiado.

El propoésito fundamental de emplear esta estrategia didactica fue introducir un proceso de
socializacion mas dindmico, recreativo y activo, a través de este juego interactivo, se busco
proporcionar a los nifios y nifias una comprensién practica y accesible de la tematica,
incentivandolos a adoptar acciones que beneficien el medio ambiente. La idea es que al participar
en actividades divertidas y educativas, los menores internalicen conceptos claves, como la
importancia de reciclar, reutilizar y reducir los residuos, asimismo, se espera que esta experiencia
ludica los motive a implementar practicas sostenibles en su vida cotidiana y a convertirse en
agentes activos de cambio en su comunidad, contribuyendo asi al cuidado del ambiente. De
acuerdo con Garzon etl al (2023), es fundamental entender que la utilizacion de material

didactico en el salon de clases estimula la participacion activa de los estudiantes, generando
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motivacion emocional y promoviendo la creacion de sus propios recursos para mejorar el proceso
de ensefianza y aprendizaje, al mismo tiempo que contribuye al cuidado del medio ambiente.
Figura 13. Taller sobre manejo de residuos solidos

Figura A

P

figura B

U,l’(': 3 | . e

Nota figura A. Presentacion de videos reflexivos sobre residuos sélidos. Figura B. Implementacion
de juego ladico denominados “separacion de residuos sélidos en tiempo determinado” con nifios
y nifias del Barrio Munich de Popayan. Elaboracion propia

8.3.2 Taller coloreando mi entorno y cuento

El enfoque principal fue sensibilizar a los pequefios sobre la importancia del cuidado de
los bosques nativos, actualmente afectados por la inadecuada disposicion de residuos sélidos y
actividades humanas perjudiciales. Conscientes de que los nifios de 4 y 5 afios no comprenden
facilmente conceptos teoricos, se implementd estrategias didacticas atractivas como: Actividad de
colorear con imagenes relacionadas al tema (Ver figura 14), cada nifio recibié imagenes para
colorear que representaban bosques en diferentes estados: Algunos mostraban bosques destruidos
y contaminados, mientras que otros reflejaban paisajes de bosques sanos y sin destruccion.

De igual manera se implemento6 un cuento dramatizado denominado: “El bosque destruido
y reciclando en mi entorno™, en cual se represento el cuidado y proteccion de los animales y
bosques nativos, como también, se resalto la importancia de reciclar desde nuestro hogar, esta

actividad fue fundamental ya que impulso a crear conciencia con el ambiente mediante lo
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observado. Al respecto, Bolafios et al. (2015) indican que los cuentos pueden transmitir mensajes
sobre la importancia de cuidar el medio ambiente de una manera emocional y personal, lo que
puede sensibilizar a los lectores y generar empatia hacia los problemas ambientales. Por su parte
Rodriguez (2022) indica que el cuento es adecuado y comprensible, lo que provoca una respuesta
positiva en los estudiantes.

Figura 14. Taller coloreando mi entorno y cuento representativo prescolar sembrando suefios
Figura A figura B

“

Nota: Figura A: Actividad de colorear imagenes relacionadas con ambientes naturales. Figura B:
Socializacion de la tematica de residuos sélidos con respecto a las imagenes. Figura C:
Representacion de un cuento como estrategia de sensibilizacion de la tematica. Elaboracion propia.

8.3.3 Taller sobre adecuada disposicion de residuos sélidos institucion educativa Melvin Jones
La intencion fue que los nifios, mediante la expresion artistica y la observacion visual,

identificaran las diferencias y comprendieran la importancia de preservar los bosques, durante la

actividad, se alent6 a expresar sus reacciones y observaciones, generando asi un ambiente

participativo y motivador. Al concluir la actividad, se llevé a cabo una sesion general de
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socializacion, respaldada por las imagenes coloreadas y lo observado de los cuentos, se
explicaron las consecuencias del mal manejo de los residuos en los bosques nativos de Popayan,
haciendo hincapié en conceptos clave como la degradacion forestal y el cambio climatico. Cada
concepto se vinculd directamente a las imagenes, y al cuento representado como tambien a las
actividades cotidianas de los nifios. Ademas, se destacaron los beneficios que los bosques

aportan al ambiente, como la regulacion climética, la biodiversidad y la calidad del aire.

Esta actividad involucro aproximadamente 200 estudiantes de primaria y secundaria de la
Institucion Melvin Jones, ubicada en el Barrio Lomas de Cartagena, la esencia de la iniciativa fue
fomentar la conciencia ambiental y promover un manejo correcto de los residuos sélidos entre los
nifios, un objetivo crucial ante la evidente problemética ambiental observada dentro de las
instalaciones educativas.

En la Institucion Melvin Jones, se ha identificado un manejo inadecuado de los residuos
solidos, destacandose la acumulacion de residuos en areas no designadas, la falta de separacion
de materiales reciclables, y la ausencia de medidas para el tratamiento residuos organicos e
inorganicos. Como consecuencia, se observa una contaminacion del entorno natural de la
institucion, incluyendo la posible contaminacion del suelo y del agua, asi como la proliferacion
de olores desagradables y la presencia de vectores de enfermedades, ademas, esta situacion
contribuye a generar una imagen desfavorable de la institucion en sus alrededores, lo que puede
afectar su reputacion y relaciones con la comunidad local.

De acuerdo a lo anterior se plante0 la actividad de concientizacion con base en videos
reflexivos, iniciando con las presentaciones sobre: ¢Qué son los residuos solidos? Clasificacion y
gestion de residuos y Contaminacion del ambiente, principalmente en las fuentes de agua por

residuos solidos. Tras la presentacion, se invito a los participantes a formular preguntas
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voluntarias sobre los aspectos clave de cada video, generando asi una dindmica participativa y
reflexiva.

Posteriormente, se recopilaron todas las ideas y conceptos aportados por los estudiantes,
dando lugar a una enriquecedora sesion de socializacion, en donde se profundiz6 también en el
significado de residuos sélidos y se abordd la clasificacion de los principales generadores de estos
desechos. Para ilustrar de manera practica, se llevé a cabo una demostracion de como realizar la
clasificacion y disposicion de los residuos en diferentes entornos, como instalaciones educativas,
hogares, zonas verdes y parques. La receptividad de los estudiantes fue evidente, mostrando un
interés activo en la tematica.

Figura 15. Taller videos sobre disposicidn de residuos institucion educativa Melvin Jones

Nota: Socializacion tematica residuos solidos con estudiantes de secundaria de la institucion
educativa Melvin Jones, mediante videos reflexivos y presentacion de diapositivas. Elaboracion
propia

Ademas, se explico detalladamente como el mal manejo de los residuos afecta
negativamente las fuentes de agua, espacios publicos zonas verdes, permitiendo a los estudiantes
comprender las implicaciones directas de sus acciones en el entorno cercano. La actividad
concluyd con una reflexion general, donde se insto a la poblacion estudiantil a asumir un papel

activo en la preservacién del medio ambiente, se incentivo la adopcidn de practicas sostenibles,
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como el reciclaje, el uso adecuado de puntos ecoldgicos y la elaboracion de compostajes para el
depdsito de residuos solidos, entre otras acciones. En este contexto, los estudiantes se mostraron
comprometidos y entusiastas, evidenciando un cambio positivo en su percepcion y disposicion
para contribuir al cuidado ambiental.

Al respecto, Cardenas (2023) también implementd el uso de videos de manera que los
estudiantes lograron internalizar los conocimientos sobre el concepto y aspectos generales de los
residuos solidos, asi como sobre temas relacionados con el impacto de estos en el medio
ambiente, como los riesgos de infecciones, la contaminacion de las fuentes de agua, y la

afectacion del suelo y aire, mediante la proyeccion de contenidos utilizando un video beam.

8.3.4 Capacitacion sobre tematica cambio climatico a causa de los residuos solidos

La capacitacion fue un evento enriquecedor que congrego a 40 jovenes y adultos lideres
ambientales procedentes de diversos municipios del departamento del Cauca, el foco principal de
la capacitacion fue abordar la relacidn entre el cambio climético y la gestion de los residuos
solidos, una problemaética crucial en el entorno. Para lograr una comprension integral, se
emplearon videos reflexivos que exploraban las causas fundamentales del mal manejo de los
residuos solidos y sus consecuencias ambientales.

La sesion continud con un animado conversatorio donde los participantes compartieron
sus perspectivas, experiencias y preocupaciones sobre el impacto de los residuos sélidos en el
cambio climatico, este intercambio de ideas proporcion6 un espacio valioso para la reflexion
colectiva y la identificacion de puntos clave relacionados con la tematica abordada. EI momento
mas significativo de la actividad se materializd en la creacion de carteleras por parte de los
participantes, las cuales reflejaron las percepciones individuales y colectivas sobre posibles

soluciones a las problematicas planteadas (Ver figura 16). Los colores vibrantes y los mensajes
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impactantes plasmados en estas representaciones visuales sirvieron como testimonio del
compromiso Y la creatividad de los participantes para abordar los desafios ambientales
Figura 16. Carteleras desarrolladas en capacitacion sobre cambio climatico

Figura A

Nota. A planteamiento de ideas mediante dibujos y mapas conceptuales plasmados en carteleras
sobre posibles soluciones a las probleméaticas ambientales por residuos sélidos B. Socializacion
grupal sobre las propuestas de trabajo C. resultado final de los trabajos en grupo de jévenes y nifios
y adultos. Elaboracion propia

La actividad dejé como ensefianza un sentido de empoderamiento y conciencia
compartida entre los participantes, de igual forma la capacidad de traducir las reflexiones en
soluciones tangibles como, empezar a desarrollar y ejecutar programas educativos que fomenten
la conciencia ambiental y promuevan préacticas sostenibles en la gestion de residuos sélidos,

elaborar puntos de recoleccion selectiva para facilitar la separacion de residuos en diferentes
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categorias como papel, plastico, vidrio y organicos. Las expresiones de optimismo de los
participantes demostraron la efectividad de las estrategias didacticas utilizadas y el impacto
positivo que generaron en la comprension y accidn hacia el cambio climético y la gestion
responsable de los residuos solidos. La capacitacion no solo se limit6 a transmitir conocimientos,
sino que también inspird un sentido de responsabilidad activa y un deseo colectivo de contribuir a
un entorno mas sostenible.

Los resultados concuerdan con Céardenas (2023) cunado refiere que la aplicacion de una
unidad didactica de este tipo ayuda a los estudiantes a comprender diversos conceptos que
previamente no consideraban importantes, por lo tanto, se puede considerar como estrategias
esenciales para facilitar la adquisicion de nuevos y mejores conocimientos, asi como para
fortalecer las areas de ciencias naturales en las que los estudiantes tienen debilidades.9.3.5
Campafia “adecuado manejo de residuos so6lidos en zonas verdes”

En esta actividad, se trabajo con 45 habitantes adultos de la Vereda Cerro de las Tres
Cruces, donde la gestion inadecuada de residuos sélidos ha sido una problematica persistente, la
falta de conocimiento sobre la clasificacion, disposicion y reutilizacién de los residuos ha llevado
a consecuencias perjudiciales como la contaminacion de quebradas, zonas verdes y calles,
generando impactos negativos tanto en el aspecto visual como en la salud de la poblacion.

En una interaccion inicial, se recopilaron las ideas previas de los participantes sobre: ;Qué
es un residuo solido? ;Cémo se produce? ;Quiénes son los responsables? y otros aspectos
relevantes, generando un intercambio de ideas que sirvio como punto de partida para la
retroalimentacion y la introduccion de conceptos clave mediante un portafolio de ideas. Dicha
herramienta didactica adopta la forma de una cartilla y que fue disefiada de manera concisa,

abordando temas esenciales como la clasificacion de residuos, sus caracteristicas, la fuente de
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actividad generadora, residuos peligrosos, tiempo de degradacion y los impactos de una gestion
inadecuada en la salud y el ambiente. Cada concepto se ilustré con ejemplos practicos de residuos
solidos, facilitando la comprension y permitiendo una socializacion grupal e individual.

Como parte de la actividad, se implement6 otra herramienta didactica Ilamada "paletas de
clasificacion de residuos solidos", materia que permitio verificar la comprension de los
participantes después de la capacitacion. Los habitantes del sector, equipados con los
conocimientos adquiridos, clasificaron los residuos solidos en las paletas designadas para
residuos organicos, aprovechables y no aprovechables, reforzando asi los aprendizajes y
demostrando la efectividad de la capacitacion.

Continuando se realiz6 la ubicacion de letreros realizados a base de manera con mensajes
alusivos al cuidado de las zonas verdes, fuentes de agua, entre otros, con esta actividad se logré
incentivar a la comunidad en actividades de conservacion, limpieza y mantenimiento de las areas
verdes, con el fin de promover un sentido de pertenencia y cuidado colectivo como se evidencia
figura 17.

Al finalizar la jornada, se percibi6 una notable participacién por parte de los adultos, con
expresiones de asombro, interés y compromiso hacia la correcta gestion de residuos sélidos, la
interaccion grupal y la aplicacion practica de los conceptos consolidaron la comprensién de los
participantes, marcando un paso importante hacia la concienciacion y el cambio de
comportamiento en el manejo de residuos sélidos en estos sectores. No obstante, Flores (2015)
indica que la educacion ambiental para la sustentabilidad debe dirigirse hacia la implementacion
de acciones a largo, de manera que no solo se generen impactos inmediatos, sino que tambiéen se
garantice la continuidad de los avances logrados en la concienciacion ambiental y la adopcion de

habitos respetuosos con el medio ambiente.
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Figura 17. Socializacion y elaboracion de mensajes cuidado de zonas verdes Cerro Tres las
Cruces

Figura A ‘ Figura B

Nota: Figura A portafolio de ideas como herramienta de apoyo para la socializacién a comunidad
de la Vereda Cerro de Las Tres Cruces figura B y C. Elaboracion de letreros y ubicacién de cada
unos de ellos en sitios estrtegicos de la zona. Elaboracion propia
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Conclusiones

La entrevista desarrollada para generar un diagndstico inicial revel una variedad de
percepciones y practicas en la comunidad en relacion con el manejo de residuos sélidos, donde el
74% de los participantes demostr6 comprender la importancia de la separacion de residuos en la
fuente, evidenciando un nivel aceptable de conciencia, sin embargo, se debe resaltar que el 30%
de los participantes ain carece de este conocimiento, de ahi la importancia de intensificar

campanias educativas.

En términos de conocimiento sobre residuos reciclables, el 75% de la poblacién indicd
estar informado, sefialando un nivel favorable, no obstante, el 24 % aseguran no tener
conocimiento o simplemente no se pone en practica, reflejando la importancia de consolidar
programas de educacion especificos. En este sentido, la falta de informacion previa sobre la
debida separacion de residuos solidos indica que es necesario mejorar los canales de
comunicacion y ampliar los esfuerzos de sensibilizacion para fomentar précticas sostenibles en la

gestion de residuos a nivel comunitario.

En relacién al primer objetivo especifico que buscd el desarrollo de estrategias de
sensibilizacion y capacitacion con fin de crear buenos hébitos con relacion al manejo de los
residuos solidos, efectivamente se logro disefiar actividades, talleres y capacitaciones que
desplegadas en el proyecto jugaron un papel integral al fortalecer la conciencia ambiental en la
comunidad. Se logré dotar a los participantes de herramientas y conocimientos practicos para

que, desde sus roles como miembros de la sociedad, se convirtieran en agentes de cambio.

Los talleres ludicos y participativos, como el juego de clasificacion de residuos sélidos,
proporcionaron un enfoque dindmico y activo para la comprension de conceptos clave,

permitieron a los participantes involucrarse de manera directa con los contenidos, superando la
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barrera de la simple exposicion teorica, al utilizar elementos ludicos y practicas vivenciales, se

estimul6 el aprendizaje significativo y se fomento la participacion activa de los asistentes.

El juego de clasificacion de residuos solidos, en particular, resulté ser una herramienta
poderosa para facilitar la asimilacion de conocimientos fundamentales, a traves de la
manipulacion y la interaccion con los materiales, los participantes pudieron visualizar de manera
tangible los diferentes tipos de residuos y su correcta clasificacion. Esto favorecié la comprension
de conceptos como la separacion en la fuente, el reciclaje y la importancia de una gestion

adecuada de los desechos.

Las actividades de capacitacion y talleres no solo transmitieron conocimientos sobre la
gestion de residuos sélidos, sino que también empoderaron a la comunidad para tomar medidas
concretas. La combinacion de videos reflexivos, discusiones y herramientas didacticas permitid
abordar de manera integral la problematica, desde sus causas hasta las posibles soluciones,
contribuyendo a la construccion de una comunidad informada y comprometida, capaz de
implementar practicas mas sostenibles para el beneficio colectivo y la preservacion del medio

ambiente local.

El proyecto actual, al abordar el manejo de residuos sélidos tanto en el ambito educativo
como comunitario, ha sido un motor para iniciar un proceso de transformacion significativo ya
que, la implementacion de actividades educativas como talleres, juegos ludicos y capacitaciones
ha contribuido a cambiar percepciones, fomentar la responsabilidad ambiental y cultivar practicas
sostenibles, generado conciencia y sentando las bases para un cambio de comportamiento a largo
plazo en la comunidad, fortaleciendo su conexion con el entorno y su compromiso con la

preservacion del medio ambiente.
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Recomendaciones

Las actividades desarrolladas permitieron identificar desafios significativos en el
manejo de residuos solidos dentro de la comunidad, como la falta de conocimiento sobre el
tema y las précticas inadecuadas que realizan muchos habitantes de los sectores abordados,
estos desafios ofrecen oportunidades valiosas para implementar intervenciones especificas y
medidas correctivas. Es esencial aprovechar estos hallazgos para disefiar estrategias mas
focalizadas y adaptativas en futuras iniciativas, garantizando un impacto continuo y sostenible
en la mejora del manejo de residuos solidos a nivel comunitario. Para ello se dan las siguientes

recomendaciones:

Mantener programas educativos regulares para abordar la gestion de residuos solidos y

promover la conciencia ambiental en la comunidad.

e Explorar colaboraciones con instituciones educativas locales para incorporar tematicas
ambientales en los curriculos escolares.

¢ Implementar sistemas de monitoreo para evaluar regularmente el impacto de las
iniciativas en la gestion de residuos solidos.

e Recopilar datos periodicos a través de encuestas de seguimiento para medir cambios en
las actitudes y practicas de la comunidad.

¢ Involucrar activamente a lideres comunitarios en la planificacion y ejecucion de
actividades, aprovechando su influencia para fomentar précticas sostenibles.

e Facilitar la formacion de lideres ambientales que puedan actuar como agentes de cambio
dentro de sus respectivas comunidades.

o Establecer alianzas con entidades gubernamentales y organizaciones no gubernamentales

para acceder a recursos adicionales y apoyo logistico.
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Realizar evaluaciones periddicas de las necesidades especificas de la comunidad en
relacién con la gestion de residuos solidos.
Adaptar las estrategias educativas y las intervenciones en funcion de los cambios en las

condiciones y demandas locales.
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ANEXOS

ANEXO A. Guion entrevista

Entrevista Separacion de residuos sélidos en la fuente.

NMombre:
Telefono:

Direccion:

1.

LA

i 3abe usted que ez separacion de residuos sélidos en la fuente?

31 Ne

; Tiene usted conocimiento sobre que residuos sélidos se pueden reciclar?
81 No

;Bealiza una debida separacion de los residuos de su hogar?

31 No

i Tiene conocimientos sobre los dias qué pasa el carro recolector de residuos solidos,

Cumple con el horario?
51 No
;Habia recibide informacion antes sobre 1a debida separacién de residuos 36lidos?

31 No
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ANEXO B. Formatos y certificado de horas cumplidas en la pasantia
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