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Resumen

Partimos de mostrar la reflexion de la comunidad en el Resguardo Indigena de Pueblo
Nuevo, municipio de Caldono, por las afectaciones que hay alrededor del agua debido al
olvido de algunas practicas ancestrales. Tomamos elementos de la Educacién Popular,
mediante el Didlogo de saberes locales y ancestrales, que logran dinamizar la educacion
propia por medio del reconocimiento de las visiones de los mayores y mayores de la
comunidad, que enfatizan como es que el agua es fuente de vida y de defensa del territorio,
teniendo en cuenta los rituales y conversatorios desde la cosmovisién y los intereses
formativos y organizativos del Pueblo Nasa. La experiencia recoge elementos desde lo
propio cultural como es la armonizacién, la visita a mayores, el encuentro de mayores y
dinamizadores de salud y educacion, la participacion en rituales y recorridos de campo. Se
realiz6 como practica educativa comunitaria y de investigacion la recopilacion de los saberes
ancestrales con relacion al respeto del agua como fuente de vida, que permitié promover
estrategias pedagogicas y politicas del agua para la defensa del territorio.

Palabras claves. Didlogo de saberes, agua, saberes ancestrales, practicos, educacion

propia.



Summary

We start by showing the reflection of the community in the Indigenous Reservoir of
Pueblo Nuevo, municipality of Caldono, by the affectations that there are around the water
due to the forgetting of some ancestral practices. We take elements of Popular Education,
through the Dialogue of local and ancestral knowledge, which manage to stimulate our own
education through the recognition of the visions of the elders and elders of the community,
who recognize how water is a source of life and of defense of the territory, taking into
account the rituals and conversations from the worldview and the formative and
organizational interests of the Nasa People. The experience gathers elements from the
cultural own as it is the harmonization, the visit to majors, the encounter of majors and
dinamizadores of health and education, the participation in rituals and routes of field. The
collection of ancestral knowledge related to the respect of water as a source of life was
carried out as a community educational and research practice, which allowed the promotion

of pedagogical strategies and water policies for the defense of the territory.

Keywords. Dialogue of knowledge, water, ancestral knowledge, practices, own

education.
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1. Presentacion

Este trabajo recoge el interés de la comunidad del Pueblo Nasa al elaborar una reflexion,
que llevamos a cabo en el Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo, municipio de Caldono,
sobre las afectaciones que hay alrededor del agua debido al olvido de algunas practicas
ancestrales. Es una propuesta de la Educacion Popular, mediante el “Dialogo de Saberes”,
locales y ancestrales, que dinamizan la educacion propia por medio del reconocimiento de
las visiones de los y las mayoras de la comunidad, con el fin de fortalecer sus concepciones
y practicas relacionadas con el cuidado del agua, quienes manifiestan como es que el agua
es fuente de vida y de defensa del territorio, para ello fue necesario tener en cuenta, los
rituales, conversatorios y otras formas de participacién comunitaria desde la cosmovision y
los intereses formativos y organizativos del Pueblo Nasa.

Por otro lado recoge elementos de cémo se investiga y aplica la Educacion Popular desde
lo propio cultural, asi mismo trabajamos la importancia de involucrar a los mayores de la
comunidad, ya que ellos conocen mucho mejor la realidad y permiten compartir su
experiencia mediante del dialogo a través de los espacios de participacion, discusion, analisis
y rescate de conocimientos propios; que gradualmente han sido desplazados por politicas
estatales, pero que a pesar de todo, las comunidades indigenas y en especial los Nasa
persisten en defender y conservar sus tradiciones.

Con esta investigacion queremos visualizar y profundizar en el conocimiento de esas
practicas culturales que yacen desde la ancestralidad y que son la base de los saberes
milenarios, que por diversas razones estan siendo olvidadas; del mismo modo, retomar y
profundizar en la relacion armdnica con la naturaleza, que constituye el eje principal de la

vida del Nasa cuando se requiere partir de la armonizacion; visitar a los mayores y mayoras;
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realizar encuentros entre mayores y dinamizadores de salud y educacion; participar en
rituales; hacer recorridos en los territorios especialmente a sitios de energias de los padres y
madres espirituales del territorio considerados sitios de poder.t

Nuestro propdsito es valorar y dar sentido a las practicas educativas comunitarias,
mediante el proceso del “dialogo de saberes” que nos permite recopilar los “saberes
ancestrales™ con relacion al respeto del agua como fuente de vida. Tenemos que reconocer
que en el transcurso de este trabajo se nos permitio promover y reactivar estrategias
pedagogicas y politicas del agua en defensa del territorio. De igual modo se logré involucrar
ejercicios que permitieron confrontar los saberes propios con otros saberes que provienen de
diferentes puntos de vista como es el caso del saber cientifico.

El interés por las fuentes hidricas del Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo, en el
municipio de Caldono, se inicia a partir del analisis de multiples factores como el aumento
de la poblacidn, la falta de espacios para uso agricola, los cambios climaticos debido a los
procesos de contaminacidn, la tala de bosques, las quemas y otros, que gradualmente estan
limitando la existencia de las pocas fuentes de agua que son vitales para la pervivencia de
muchos organismos.

Estos factores han conllevando al desequilibrio de la relacion humanidad naturaleza y
maés cuando en los territorios indigenas existen las fuentes de agua como sitios sagrados o
sitios de poder. Los y las mayoras conservan practicas culturales de respeto hacia los lugares

sagrados, en especial las fuentes hidricas, pero con el paso del tiempo, las nuevas

! Se denomina sitios sagrados, a los espacios donde habitan los seres espirituales que protegen las lagunas, rios,
montafias, animales entre otros y son los lugares que los médicos tradicionales realizan las diferentes
armonizaciones. Mientras que los sitios de poder son aquellos que otorgan dones, habilidades o aptitudes a las
personas. (dato suministrado por el mayor Pedro José Tumbo, orientador y The"Wala Nasa)

2 Ancestros, se les denomina ancestros a los que ya murieron pero que establecen comunicacién con los vivos
y les indican el camino a seguir. (dato suministrado por el mayor Pedro José Tumbo orientador y The"Wala del
Resguardo de Pueblo Nuevo.)
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generaciones, mas la influencia de creencias religiosas, el consumismo y la pérdida de ciertos
valores ancestrales, ha debilitado el saber de la memoria colectiva en relacion con los
espacios de vida.

El contexto de la investigacion esta en el Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo
municipio de Caldono, en donde la comunidad es perteneciente al Pueblo Nasa, donde se
conservan conocimientos, valores y practicas culturales, que han permitido resistir y
mantener una identidad cultural hasta nuestros dias.

Asi mismo, el entorno comunitario tiene inmersos los espacios de formacién, que en la
manera como se organizan y actlan, podemos decir que hay una relacion directa con la
Educacién Popular, primero se parte de las familias como un eje primordial desde el espacio
del fogdn, porque es ahi donde se da permanentemente los procesos de socializacion en torno
a la sabiduria ancestral que esta representada en los saberes, practicas y vivencias de los
mayores y mayoras quienes desde sus experiencias y su permanente interaccion con el medio
elaboran significados sociales colectivos en funcion de sus necesidades e intereses. Otro
aspecto importante es el territorio que permite la constante relacion con la naturaleza y de
ella se aprende mediante la interpretacion con los sentidos. Asimismo, eje que permite la
formacion es el espacio comunitario en donde se dan constantemente procesos de
pensamiento, de reflexion, analisis y toma de decisiones. Finalmente, el entorno escolar
como espacio de encuentro de conocimientos que vienen desde el fogén y la familia, los
cuales son retroalimentados y se suman con otros saberes locales.

La educacién ha sido y sigue siendo un pilar fundamental porque permite revalorar y
fortalecer los saberes y conocimientos ancestrales; del mismo modo posibilita la

construccién de una sociedad mas justa y mas humana. En estos espacios se ha logrado
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generar procesos de reflexién de las problematicas ambientales y proponer estrategias que
conlleven a la defensa del territorio; en este sentido la Educacion Popular y la educacion
propia ayudan a reconocer hacia dentro y hacia fuera de las comunidades, las familias y las
personas, diferentes saberes ancestrales y saberes locales que aportan en transformar la
realidad, donde se ponen en dialogo entre los conocimientos de comunidad y los

conocimientos universales siguiendo la mirada critica que aporta la Educacion Popular.

1.1 Problemay objetivos

La pregunta que nos llevé a plantear la investigacion recoge acerca de qué saberes locales
relacionados con el respeto del agua como fuente de vida, se evidencian en el entorno
familiar, escolar y comunitario mediante el dialogo de saberes con mayores y mayoras del
Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo.

Por otra parte el interés del siguiente trabajo de investigacion parte de poder tomar los
conocimientos propios® y la forma como aparecen inmersos en las practicas culturales, en el
uso del agua, que desde la vision Nasa se explica como fuente de vida; relacionando
culturalmente diferentes aspectos de la identidad, la salud, la educacion y la cultura. Esta
propuesta parte del contexto familiar, especialmente el saber de los mayores y mayoras, pues
ellos son los conocedores de la experiencia ancestral en donde se inicia y se generan
permanentemente los procesos de socializacion de la cotidianidad, segun sean las préacticas

culturales en el uso de las fuentes de vida como es el agua.*

3Cuando nos referimos a conocimientos propios, estamos hablando de aquellos conocimientos ancestrales, que
se han venido transmitiendo a través de los tiempos en los diferentes espacios. Entre ellos tenemos: el manejo
del calendario lunar; las artes; técnicas de manejo del agua y cultivos; normas y comportamientos relacionados
con los modos de vivir, entre otros.

4 Para la comunidad Nasa, hablar de fuentes de vida es hablar de: Fuente natural y espiritual simbélica donde
estan inmersas todas las fuerzas de la naturaleza y proporcionan vitalidad para la pervivencia.
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En otras palabras el trabajo que se emprendié en este escenario fue la de retomar las
visiones de los mayores y mayoras, sabedores de comunidad, hacia el respeto del agua como
fuente de vida para la defensa del territorio; nuestro objetivo fue el de identificar los saberes
locales relacionados hacia el respeto del agua como fuente de vida en los entornos
comunitarios mediante el didlogo de saberes como estrategia de la Educacion Popular con
los mayores y mayoras del Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo, cuya formulacién se di
a partir de las reflexiones reiterativas, que se fueron dando en los espacios de las mingas
comunitarias®, en donde la comunidad nos sugirié que en la investigacion partiéramos de
recoger la sabiduria de los mayores sabedores de comunidad, ya que ellos son los que tienen
la experiencia y sobre todo son voceros de las practicas culturales que identifican la
ancestralidad del Pueblo Nasa.

El proceso de la investigacion se desarroll6 teniendo en cuenta los siguientes objetivos ,
tal como se presenta a continuacion: un primer momento, se trataba de realizar entrevistas
alrededor del respeto del agua como fuente de vida a los mayores y mayoras del Resguardo
Indigena de Pueblo Nuevo para la proteccion de la Madre Tierra, cumpliendo con formas de
hacer de la Educacion Popular, siguiendo los protocolos de consentimiento hacia el trabajo
mencionado y siempre en el ejercicio del didlogo con las personas con que se tuvo contacto.
En un segundo momento, determinar con los mayores y mayoras las précticas de respeto del
agua como fuente de vida en el entorno comunitario; objetivo que se realizé con un ritual y
una serie de conversatorios muy amenos con los mayores, mayoras y autoridades que nos

permitieron consolidar y darle forma al “dialogo de saberes”, reiterando el respeto del agua

5 Minga Comunitaria, es un espacio donde se recrea y se comparten saberes y valores de la cultura, donde se
fortalece la unidad familiar y los lazos de la comunidad. (Colectivo de docentes CEFIC LAM, 2007, p.12).
Minga de Pensamiento son espacios de participacion comunitaria en donde se plantean, discuten, reflexionan
y se toman decisiones colectivamente en temas de orden cultural, social y politico en la comunidad Nasa.
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como fuente de vida. En un tercer momento, se plante6 como potenciar el valor del agua
como fuente de vida, para promover su aplicabilidad en los espacios escolares; éste ultimo
momento fue producto de todo el trabajo realizado anteriormente, incluyendo la revision
documental de los lineamientos del Proyecto Educativo Comunitario.

Metodoldgicamente se parte de una investigacion cualitativa de tipo etnogréafica por que
se describen las practicas culturales alrededor del agua como fuente de vida en la comunidad
Nasa del Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo, con el método de “dialogo de saberes” desde
la mirada de la Educacion Popular.

En términos generales este escrito se compone de tres capitulos: en el capitulo 1,
exponemos de manera general aspectos que dieron origen a la propuesta del trabajo de grado,
los actores de la propuesta, la formulacidn del problema, los objetivos de la investigacion y
el contexto en que se realiza el trabajo. En el capitulo 2 se presentan conceptos y definiciones
relacionadas con el tema de investigacion y la perspectiva de la Educacion Popular. En el
capitulo 3 planteamos la parte metodolégica, las rutas y los hallazgos del proceso que se tuvo
en cuenta para el logro de los objetivos. En el capitulo 4 se exponen las conclusiones, que
mas que cerrar este proceso trata de especificar algunos aspectos a las cuales se logro llegar
a través del estudio. Finalmente presentamos la bibliografia que respalda la parte tedrica.

Para el Pueblo Nasa de Pueblo Nuevo es importante partir del contexto histérico y
geogréfico, porque es ahi, donde se demarcan momentos histéricos de la cultura Nasa,
pasando por la conquista y la colonia, en donde se puede evidenciar los procesos de lucha'y

resistencia por la defensa del territorio, la organizacion social y los valores culturales.
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1.2 Contexto historico de los Nasa

En Colombia existe una gran diversidad de culturas como los Rom, Afrodescendientes,
Indigenas entre otros; segln datos del DANE la poblacion colombiana consta de un total de
41.468.384 habitantes, de los cuales, 1.392.623 pertenecen comunidades indigenas; quienes
se encuentran organizados en 87 Pueblos Indigenas ancestrales, organizados en 710
Resguardos titulados. (DANE, 2007:20, 22, 33,37). De estas comunidades, se refleja “en el
uso de més de 64 idiomas y unas 300 formas dialectales” (CRIC, 2007:10)

En el Departamento del Cauca se tiene una poblacion total de 1°153.285, de los cuales
248.532 son poblacion indigena (DANE, 2007:38), estas estan conformadas por los pueblos
Nasa, Misak, Yanaconas, Totoroez, Kokonukos, Eperaras Siapiraras, Ingas, Kisguefos,
Ambaluefios y Polindaras; “los cuales conservan cuatro lenguas autdctonas que son el Nasa
Yuwe, Namrik, Siapedee y el Inga, quienes se encuentran distribuidos en los 26 Municipios
del Cauca, en 83 Resguardos” (DANE, 2007:22). El Pueblo Nasa es de 186.178 habitantes
que se encuentran “...ubicados principalmente en la zona de Tierradentro sobre la cuenca
del rio Péez, en la vertiente occidental de la cordillera central, en las zonas norte, nororiente,
oriente y sobre la cordillera occidental” (CRIC, 2007 :11). La comunidad indigena Nasa
también se encuentra en los Departamentos del Putumayo, Huila, Caqueta, Valle del Cauca,
Tolima, Meta y Bogota D.C.

Desde las cronicas espafiolas, bajo su perspectiva le dan un valor positivo a las guerras
de las conquistas y colonia espafiolas, ellos dan cuenta de hechos histéricos para civilizar a
los llamados “pueblos salvajes”; mientras que desde la memoria de los mayores indigenas
estos acontecimientos han sido un escenario de invasiones, despojos y exterminio de vidas

en el territorio.
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Sin embargo, “...la Gaitana y el cacique Pioanza desarrollaron toda una camparia que les
permitié reunir en 1538 mas de 7000 Paeces,, 6000 Yalcones y 7000 Pijaos” (Bonilla,
1982:7), para enfrentarse a numerosas batallas con los conquistadores en el oriente Caucano
en los afios 1538-1623(Bonilla, 1982:7); entre tanto el cacique Diego Calambas que se volvid
en contra de los indigenas de Tierradentro, hizo enojar a los guerreros nativos y fue
expulsado a las tierras de Quichaya (Silvia) en los afios 1573.(Bonilla, 1982:8, 9)

Paralelamente a medida que los espafioles apropiaban territorios y gentes, se
implementan mecanismos de dominacién que consistian en “una serie de obligaciones que
variaban desde asumir la responsabilidad por su conversidn al cristianismo hasta defender a
la region militarmente”(Rappaport, 2000:69, 70), con el agravante que iban obligando a dejar
las préacticas ancestrales del Pueblo Nasa, pero ellos quienes no se dejaban atrapar, dominar
y alinderar fueron dejando una huella de resistencia en aquellos que quedaron.

Como lo plantea Bonilla, en sus reflexiones histdricas, el cacique Manuel Quilo y Sicos
en el afio 1700, al dirigirse a la corona espafiola dice: «“...somos legitimos americanos...y no
venidos de lugares extrafios” (Bonilla, 1882:12). Palabras con sentido politico que reafirman
el proceso de lucha por el territorio y la unificacion de los Pueblos que resistian en la zona
de Tierradentro, donde buscaban consolidar la Nacion Nasa. Luego se organizan los
“cacicazgos de Toribio, Pitayo, Togoima, Huila y Vitonc6 dando de nuevo un horizonte al
pueblo, més vivo, con sus pensamientos, politicas, simbologias y filosofias” (Bonilla,
1982:14). Con el cacique “Juan Tama del cacicazgo de Vitonco, se hace realidad la titulacion

(Resguardos) y asi se reafirman las leyes ancestrales del Pueblo Nasa” (Bonilla, 1982:15,17).
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1.3 Ley de origeny sus raices en el tiempo

Es el origen desde los mayores Uma y Tay, quienes muestran el camino politico y
espiritual para la convivencia arménica de la comunidad, pues son normas que dicen
cdémo actuar, comportarse y respetar, mediado por el didlogo. Por tanto, son “...las
maneras de relacionarse consigo mismo, con la comunidad, con la naturaleza, con el
espacio, con el tiempo y con el universo, con el propésito de mantener el equilibrio y
armonia”...Uma y Tay son los abuelos de la comunidad Nasa; ellos se unieron como
pareja y tuvieron muchos descendientes por mucho tiempo, hasta que el Agua hija de
la tierra busca un comparfiero llamado Estrella de quienes nacen el hombre y la mujer
Nasa. Por eso dicen los mayores que los Nasa son hijos del agua a partir de la tierra
como se plantea aqui: Para ser verdaderos hijos de la tierra y estar juntos en una misma
casa (tierra-Nasa), es necesario cumplir con: 1. Cada tres meses la familia debe
realizar los trabajos de medicina tradicional, (armonizacion). 2. Hacer cuatro rituales
generales por Resguardo. 3. Cada afio refrescar las varas de mando por cada cabildo
4. Hacer la apagada del fogon cuando sea necesario con la lluvia o con el sol (Ritual
mayor). 5. Ritual de dialogo con el sol y con la lluvia. (CRIC, 2007:43)

En el contexto histérico Nasa consideramos que estos cacicazgos fueron reconocidos por
la corona espafiola en manos de Juan Tama, como cacique mayor, desde esta referencia
sabemos que se pudieron adelantar los “principios politicos de la unidad, la tierra, la cultura
y la autonomia, contemplando valores comunitarios como la solidaridad, la reciprocidad, la
comunitariedad, laarmonia, el equilibrio y la equidad, los cuales son los que guian el proceso
histérico de las luchas del pueblo Nasa”(Asociacion de Cabildos Ukawe sx Nasa Cxab,

2005:12, 13,14); especialmente en el nor-oriente caucano con “la consolidacion de los
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pueblos de Pitay6, Jambald, Caldono, Quichaya y Vitoyo, conocido como el cacicazgo de
Pitayd o cacicazgo de los cinco pueblos”(Bonilla, 1982:14).

Es en este contexto histérico que reconocemos el origen del territorio Ancestral de Sa’th
Tama Kiwe de Caldono, nombre que hace honor al caique Juan Tama (Asociacion de
Cabildos Ukawe’sx Nasa Cxab, 2005:28), conformado por seis Resguardos que son:
Caldono, Pioy4, La Laguna, Las Mercedes, La Aguada y Pueblo Nuevo quienes conforman
la Asociacion de Cabildos Ukawesx Nasa Cxab.

El poblamiento de este Resguardo de origen colonial, se da por las migraciones y
destierros desde Tierradentro, como lo plantea Bonilla (1982), en los afios 1750
aproximadamente. Anteriormente se llamaba Sxal Cxab porque abundaba una planta para
tefiir, pero mas tarde por iniciativa del cacique José Maria Guainas se llamd Khewen’a Cxab
0 pueblo de helechos.

.....El cacique Guainas quien analizando “...las condiciones favorables como el agua”
(Asociacion de Cabildos Ukawe’sx Nasa Cxab, 2005: 29) propone fundar el caserio de
Pueblo Nuevo, que se encuentra “localizado en los municipios de Caldono y Silvia a 15.4km
de la cabecera municipal de Caldono sobre la vertiente occidental de la cordillera central...
la altitud oscila entre los 1700 y 3000 metros s.n.m.”(Asociacion de Cabildos Ukawe sx
Nasa Cxab, 2005: 26), con temperatura de 12°C. Limita al norte con los resguardos de
Caldono y Pioya, al Sur con Tumburao y Quichaya, al Suroccidente con La Laguna- Siberia.
“Pueblo Nuevo posee un titulo establecido en la escritura 29 de marzo 25 de 1924. En
términos territoriales somos parte organica del cacicazgo de Vitoncé y de Pitayo o de los
cinco Pueblos”, que actualmente cuenta con 6500 habitantes segun los datos del censo del

cabildo 2017 y unas 1500 familias. (Cabildo Indigena de Pueblo Nuevo, 2016).
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Desde 1930 se cuenta con la escuela fundada por las hermanas misioneras y en 1978 se
crea el Programa de Educacién Bilinglie como una propuesta educativa més acorde a las
necesidades y realidades de las comunidades indigenas; esta politica se concreta con las
primeras escuelas bilingues en el departamento del Cauca, que fueron las de la Vereda
Potrerito en el Municipio de Toribio, en la vereda de La Laguna (Siberia) y en San José de
Los Monos (Pueblo Nuevo) en Caldono desde 1981, luego se crearon escuelas bilinglies en
otros Municipios como Totord y Silvia.

Entre 1979-1984 se crean otras escuelas en Pueblo Nuevo como La Palma; Altamira;
Loma Larga; San Antonio; San Pedro; el Casco Urbano de Pueblo Nuevo, de basica primaria
Centro Rural Mixto Pueblo Nuevo; después se crea el Colegio Alvaro Ulcué en 1989 con
modalidad agricola y por tltimo el Colegio Comunitario Luis Angel Monrroy hoy Centro de
Formacion Integral Comunitario CEFIC-LAM, después de la desmovilizacion del
Movimiento Armado Quintin Lame en 1991; las otras cuatro veredas Loma del Carmen,
Loma Amarilla, Farallones y Laguna Seca, hacen parte de la Institucion Educativa La
Gaitana de la jurisdiccion del Municipio de Silvia (Ver anexo 1).

A partir de la Ley 115 de 1994 conocida como Ley General de Educacion se reglamenta
y se expide el Decreto 804 de 1995, que conlleva a implementar una educacion desde y para
los indigenas. Asi nace el Proyecto Educativo Comunitario PEC como una alternativa y
estrategia pedagdgica desde el Plan de Vida. Desde 1998 el PEC se compone de las
siguientes areas: Comunicacion y Lenguaje; Territorio y Sociedad; Organizacién y Politica;
Comunidad y Naturaleza; Matematicas y Produccion; Tecnologia e Informatica y Nasa

we’sxfxi zenxi (vivencia del Nasa).
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Con la Ley 715 de 2001 se reforma el sistema educativo colombiano creando un modelo
administrativo de las escuelas y colegios donde se fusionan varias de ellas para crear una
Institucion Educativa con varias sedes de fusion o asociacion de los establecimientos
educativos. En este escenario, en el afio 2003 las seis autoridades del Municipio de Caldono
dinamizan espacios de reflexion para tomar decisiones, consoliddndose asi la gran Casa
denominada Instituto de Formacién Intercultural Comunitario Kwe'sx Uma Kiwe -
INFIKUK. Actualmente, en la informacion de la estadistica de INFIKUK 2017, se
encuentran 58 sedes educativas, los cuales cuentan con 5.802 estudiantes desde la basica
primaria hasta la basica secundaria. Las sedes educativas de la basica primaria llegan a 44 y
los de basica secundaria a 13. La planta de docentes de contrato son de 207 y los docentes
Ilamados administrados son de 122, para un total de 329 educadores. Asi mismo la
institucion cuenta con un rector, coordinadores pedagogicos, coordinadores operativos por
cada Resguardo, personal administrativo y un linglista del idioma Nasa Yuwe, quienes
dinamizan procesos con el acompafiamiento de las autoridades tradicionales y espirituales,
consejeros zonales y regionales.

En el Municipio de Caldono, segin datos de la Corporacion Auténoma Regional del
Cauca CRC, la cobertura de acueductos es del 64%, es decir que hay 4738 sistemas de
acueducto que incluyen la zona urbana y rural” (CRC, 2010:10). Toda la riqueza hidrica de
esta region son los afluentes de la gran Subcuenca del Rio Ovejas que termina en uno de los
Rios mas grandes de Colombia, el Ri6 Cauca. En cuanto a la cobertura vegetal que permite
la oferta del agua de manera natural, es decir conservar el equilibrio ecosistemico, segun la

CRC determina tres niveles como baja, moderada y alta, en donde el Municipio de Caldono
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estd en una condicion moderada ya que la perdida de cobertura vegetal esta afectada (CRC,
2010:22).

El Resguardo de Pueblo Nuevo no es ajeno a la pérdida de la cobertura vegetal, pues las
quebradas, lagunas, ciénagas, pozos y lomas sagradas estan afectadas. Sin embargo, el area
de naturaleza y comunidad y Nasa WesxFxizenxi (las vivencias del Nasa) del PEC trabajan
para prevenir muchos de los impactos ambientales.

La educacion que compartimos en los espacios comunitarios sirve para construir
territorio como un espacio continuo que se recorre y se respeta, rescatando su historia sus
saberes y las creencias. De igual manera se ensefia a cumplir los mandatos de la madre tierra
y respetar las précticas simbdlicas que forman parte de su defensa y conservacion, la
educacion fomenta un sentido de lo comunitario que valora el esfuerzo, expresa reciprocidad,
apoyo mutuo, en solidaridad y busqueda conjunta de alternativas, y respeto a las diferencias.
El proceso educativo estd enfocado hacia la construccion del Proyecto de Vida, en donde las
comunidades puedan expresar su criterio sobre la calidad educativa.

De la misma manera desde la perspectiva de los mayores y mayoras, es desde la
educacidn propia que se reconocen los cambios que el mundo requiere y pueden encontrar
inspiracion y sabiduria que se fundamentan en sus propias raices. La educacion propia es
una alternativa al “desarrollo social” desde diferentes précticas y saberes, es una resistencia
indigena contra la colonialidad del poder a traves de una educacién transformadora, donde
se prioriza los saberes de la tradicion oral que permiten reivindicar la cultura, es ahi donde
los mayores dan pautas e indican el camino a seguir siempre guiados por la espiritualidad.

Los mayores son aquellas personas que han tenido un proceso de experiencias a lo largo

de su vida, en diferentes campos del saber como son: la parte agricola, en lo politico
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organizativo, la medicina ancestral y todo el conocimiento que adquieren en el entorno
familiar y comunitario. Ademas, son quienes orientan e inculcan los valores y normas de la
comunidad. Desde el punto de vista de un mayor expresa, que alguien en la comunidad se
considera mayor hasta cierta edad cumplida. “Por eso a la persona que se dice mayor es de
40 afos en adelante si, porque tiene su experiencia, su conocimiento, ya sabe que es lo bueno
y lo malo y ya puede corregir ya puede llamar la atencion.” (Entrevista Vicente Pefia, 2018)

En la comunidad, se entiende que los mayores son los mayores espirituales, aquellos que
se relacionan directamente con los Cxaw que son “duefios” de los sitios de poder, se trata de
formas espirituales propias de la naturaleza que se encuentran en los sitios sagrados; también
son reconocidos como mayores las personas que son muy importantes para la comunidad
porque poseen ciertos conocimientos, saberes del mundo Nasa y son tenidos en cuenta para
el fortalecimiento o revitalizacion de las practicas culturales.

Por consiguiente, fue muy interesante haber realizado esta propuesta de trabajo de
investigacion, porque nos permitié ser participes en la construccion de saberes y al mismo
tiempo reconocer y apropiar los conocimientos que compartieron los mayores Es importante
coémo se asume la Educacién Popular en el proceso de construccion colectiva, que permite
la formacion y transmision cultural a los nifios y nifias, jévenes y adultos que parten del
reconocimiento y apropiacion de los conocimientos ancestrales del cosmos, la vida, el
trabajo, entre otros, creando simbolos, sabiduria, basados en la armonia y complementando
con los conocimientos universales y saberes de otras culturas, que permiten una relacion de
interculturalidad hacia el fortalecimiento de la identidad y la supervivencia como pueblos

indigenas en interaccion con la actual sociedad.
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2. Marco de referencia conceptual

Nuestro trabajo parte de retomar las concepciones de la Educacién Popular mediante el
dialogo de saberes, se trata de un trabajo cualitativo en donde la etnografia permite abordar
las particularidades de las préacticas culturales que estan inmersas alrededor del agua en el
contexto Nasa. En este sentido la recoleccion de la informacion se apoyo a partir de técnicas
propias de la comunidad y las técnicas apropiadas que se tienen del mundo cientifico. Es asi
que, las categorias emergentes durante el proceso de indagacion, andlisis y reflexién
conceptual, que se tejieron con los y las mayores de la comunidad, surgen de las entrevistas
semiestructuradas, los conversatorios, los diarios de campo, las revisiones documentales, las
mingas de pensamiento y las armonizaciones, los cuales permitieron abordar tres aspectos
relevantes en lo conceptual que son: El agua como fuente de vida a partir de practicas de

respeto; Los saberes locales y comunitarios y el entorno y los valores comunitarios.

2.1 El agua como fuente de vida a partir de las practicas de respeto

Para plantear el tema del agua como fuente de vida es necesario retomar las experiencias
de los movimientos ambientales desde la década de los 70s, quienes vienen promoviendo
una serie de acciones que invitan al cuidado del ambiente; por ejemplo a partir de la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano en 1972, la Declaracion de Rio
sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo en 1992, entre otros, que hasta la actualidad hacen
énfasis en su proteccion y cuidado.

Retomamos una de las miradas que da la Educacion Popular en la década de los 80°s con
respecto a las tematicas ambientales que se manifiestan en muchos de los movimientos

sociales que emergen y “ademas, han sido significativos distintos movimientos ciudadanos
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y ambientalistas en defensa de los recursos naturales como el agua”. (Cendales, Mejia &
Mufioz, 2013, p.52) Sin embargo los lineamientos que se han buscado cumplir para tal fin
en algunos casos no satisface las necesidades reales de proteccion y valoracion del agua, ya
que cada vez mas esta en riesgo la pérdida del preciado liquido, debido a que los intereses
que prevalecen a nivel global son mas econémicos que sociales. En este sentido los espacios
de vida en donde se encuentra el agua se estd convirtiendo en un negocio de particulares que
buscan un beneficio individual mas no esta para una verdadera preservacion del entorno
natural, aun cuando los aportes cientificos y politicos en defensa de lo mencionado
anteriormente han sido masivos.
Pero hay también mucho que es cuestionable desde varias perspectivas, incluyendo la
orientacion basica de la preocupacion debido a sus origenes en particulares tradiciones
cientificas, el andlisis limitado de las causas de destruccion de biodiversidad y, por
consiguiente, las opciones politicas en las formulaciones de politicas propuestas.”.
(Escobar, 2010:159)

En tanto la crisis de las politicas ambientales radica en que se formulan pensando en
proteger la biodiversidad de manera superficial, sin tener en cuenta las concepciones
culturales como en el caso del agua que es vista como una un componente abiotico, mientras
que para las comunidades indigenas es un ser vivo en donde ademas habitan espiritus.

En las comunidades de los sectores rurales en donde se encuentran los campesinos y
especialmente las comunidades indigenas se hace necesario analizar en profundidad las
implicaciones de la desvalorizacion de las préacticas culturales, porque han logrado permear
a las comunidades bajo la influencia de politicas de consumo y del capital, aun cuando en la

comunidad indigena Nasa se manejan practicas de cuidado desde un contexto politico,
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simbolico y espiritual. «“...las organizaciones indigenas también han establecido un didlogo
con los discursos ambientales nacionales, transnacionales y globales de movimientos
sociales, ONGs, instituciones gubernamentales, investigadores y organismos multilaterales,
entre otros” (Ulloa, 2005: 297), permitiendo analizar de manera critica al interior de las
comunidades las problemaéticas ambientales que inciden en las practicas ancestrales. En este
sentido es necesario reconocer aquellas tradiciones culturales que hacen resistencia para
salvaguardar el agua y reflexionar alrededor de factores que causan afectaciones al interior
del territorio de muchas comunidades indigenas y no indigenas.
El agua y la tierra constituyen los dos mayores recursos o bienes naturales de
Surameérica. En principio son recursos renovables, pero en la practica, en buena parte
del continente una explotacion irracional, sobre todo de la agricultura industrial
motivada por el afan de ganancias rapidas, amenaza con agotar o contaminar estos
recursos en el corto 0 mediano plazo. Légicamente, su conservacion deberia ser una
alta prioridad en los planes de desarrollo. (Burch, 2014)

Para reorientar las politicas de defensa del agua y de los bienes naturales, las estructuras
del Estado, como alcaldias, educacion, salud, ambiente deben consensuar y articular
acciones concretas desde la participacién comunitaria y del reconocimiento de las précticas
de los mayores y mayoras. “Sin embargo, los pueblos indigenas tienen que implementar sus
practicas bajo los estandares de la seguridad nacional ambiental que reproduce los patrones
internacionales del desarrollo sostenible, el cual a su vez estd basado en los principios del
mercado verde” (Ulloa 2005: 302). Esto implica tecnologias y produccion més limpia que
requieren de inversion econdmica, en muchos casos para los usos y/o tratamientos del agua

que minimice los agroquimicos y el seguimiento de los gobiernos de manera sostenible.
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De acuerdo con la ciencia, el agua es un elemento vital para las diferentes formas de vida
y constituye una sustancia compuesta de hidrégeno y oxigeno. El agua se presenta en tres
estados: solido, liquido y gaseoso. Para los Nasa, el agua es la sangre de la madre tierra que
desciende desde las montarias, que se encuentran dentro de la tierra y en el espacio de arriba
(nubes); del agua viven las plantas, los animales y nosotros, porque de ella calmamos la sed,
cocinamos, sembramos; pero muchas veces le damos un uso irracional a este preciado
liquido.

Muchas culturas originarias consideran que el agua, aparte de tener sentido cultural,
también tiene un sentido politico que conlleva a la proteccion y defensa de este valor
preciado. “...los pueblos indigenas plantean de manera general que la naturaleza es viva,
una entidad con capacidad de accion, que en ultimas es quien da el permiso para acceder a
la fauna o a la flora” (Ulloa 2005: 304). Esta mirada dicha desde las concepciones de
comunidades indigenas del cauca como son los Nasa y Misak, se refiere que:

El agua es vida, da vida, es madre creadora, es liquido primordial, es genésico, esta
en todas partes y en muchas formas, tiene sus guardianes, “sus duefios”, quiere ser de
todos, no se puede mezquinar, se puede sembrar y, sino se cuida, se puede secar,
quedando las comunidades so6lo en el recuerdo de la historia. (Portela, 2000: 59)

Para los pueblos originarios el agua tiene un significado también desde la espiritualidad,
el cual se debe tratar con mucho respeto al relacionarse con cualquier fuente de agua, porque
en ella viven los seres especiales con quienes nos comunicamos. En este caminar, los
investigadores Nasa Marcos Yule y Carmen Vitonas expresan: “El agua es un elemento vital
para dinamizar la vida, porque es energia”. (Yule y Vitonas, 2010: 160). Energias que son

buenas pero también negativas, dan sabiduria, pero también pueden causar grandes
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catastrofes si se incurren en practicas inadecuadas. Pero ademas tiene otros sentidos que para
la comunidad son de gran importancia, porque las interpretan desde el pensamiento cultural
que los mayores han dejado como legado historico. En tal sentido “Yu” se relaciona con u’y
“mujer” y con yu'k “montafia” porque son seres que dinamizan y permiten el cambio, esta
relacionado con la movilidad” (Yule&Vitonas, 2010:160). El agua es Usxa, la duefia y
sefiora de las aguas, quien es poderosa, es de cuidado y de mucho respeto.

Hablar de agua, es hablar de los rios, quebradas, lagunas, ciénagas, nubes; en donde
habitan los espiritus o sitios de poder y sitios sagrados. Por tanto, EI Thé"Wala (médico
tradicional), se refiere a esto con mucho respeto y antes de hablar del tema o visitar algunos
de estos sitios, ve la necesidad de armonizar, tomando el agua para usos diversos en las
ritualidades.

Los médicos tradicionales lo utilizan en los refrescos y como recurso espiritual para
la preparacién de brebajes, remedios o curas para los males del cuerpo. De las aguas
han nacido los grandes caciques nasa, que han tenido una influencia decisiva en la
historia cultural y se dice que los nacimientos de agua estan protegidos por espiritus.
(Colectivo docentes, 2000:17)

De esta manera, el agua es vida, por tanto sin ella no podriamos vivir, porque permite el
nacimiento y crecimiento de las plantas, calma la sed de los animales y de todos los que
habitamos en la madre tierra. Asi mismo conservar el agua es de vital importancia, porque
se asegura el preciado liquido a las futuras generaciones. El agua tiene un significado
simbolico para muchos grupos humanos, por ejemplo los Nasa y Misak, consideramos que
el agua constituye un elemento sagrado y de identidad cultural. El agua (Yu”), al igual que

el ser humano tiene todo un orden, como cabeza es donde nace el agua, los brazos recogen
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las aguas de los diferentes nacimientos y los pies es donde finalmente desemboca a los
grandes rios, por tal razon si no la cuidamos o no tenemos en cuenta las précticas culturales
para su conservacion tiende a dejar de fluir.

Para la conservacion de las fuentes de agua, los Nasa manejan unas practicas, hormas,
creencias Yy rituales que surgen desde la Ley de Origen y que permiten mantener una relacién
armonica de la comunidad con la naturaleza y el territorio, la cual es transmitida por las
autoridades espirituales, en este caso los médicos tradicionales, los mayores de la comunidad
y al interior de las familias, y estan orientados por leyes que regulan la vida en el territorio.

Algunas précticas de conservacion que manejan los The’wala para la conservacién de
estos lugares es que cuando se vaya a visitar los ojos de agua, las lagunas o sitios sagrados
se necesita previamente estar muy limpios espiritual y corporalmente, es decir no comer
alimentos que contengan sal ni aji, las mujeres no deben participar en estos espacios segun
su estado, al respecto en la tradicion Nasa se dice que:

...las mujeres que estan con el periodo menstrual, no deben pasar por los rios, ciénagas
ni visitar los 0jos de agua porque estas se pueden secar, tampoco se debe jugar ni hacer
ruido ya que en estos lugares habita el trueno, el arco, el duende y otros espiritus que
sienten ven y escuchan y si no se tienen en cuenta estas recomendaciones se enojan y
producen lluvias, granizadas o ventarrones. Ademas el The Wala antes de ir a esos
sitios para realizar armonizaciones primeramente hace un cateo ya que algunos sitios
poseen mas fuerza que otros. (Colectivo docentes CEFIC, 2007:29).

Debido a que las aguas son consideradas sitios sagrados y de poder es muy importante
tener en cuenta esas practicas de respeto, como es el de armonizar el cuerpo o pedir permiso

cuando se vaya a ingresar a esos lugares de lo contrario puede causarnos enfermedades en el
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cuerpo 0 perjuicios que nos pueda devolver la naturaleza, como desastres naturales o
inundaciones.

Sin embargo, las practicas de respeto en la comunidad en relacion con el agua siguiendo
las reflexiones con los mayores y mayoras, quienes manifiestan que hay preocupacion por
la falta de préctica de algunos adultos y los jovenes que se han olvidado del sentido que tiene
desde el pensamiento Nasa, poniendo en riesgo la pérdida del liquido y el surgimiento de un
desequilibrio natural de los sitios de poder causando problemas desarmonizacion en la
comunidad.

En alguna medida ante estas preocupaciones de la comunidad, se han logrado realizar
trabajos para la conservacion del recurso hidrico desde aportes de entidades como la CRC y
la coordinacidn con las autoridades indigenas y los centros educativos con trabajos puntuales
de reforestacion, capacitaciones como estrategias para la conservacion de sitios sagrados del
Resguardo, porque “...no hay ninguna conservacion sin control territorial ni la conservacion
puede existir por fuera de un encuadre que incorpore las poblaciones locales y las préacticas

culturales”. (Escobar, 2010:165)

2.2 Saberes locales y comunitarios

En el abordaje tedrico de los saberes se asume que ellos son parte de los procesos y
productos de la creacion humana, se encuentran insertos en la cultura de los pueblos. (NUfez,
2004:18). Por tanto para los Nasa, los saberes se retoman de todas aquellas practicas de la
cultura que se realizan en la vida diaria que se han aprendido de generacion en generacion
desde tiempos inmemorables, como son aquellas normas de comportamiento que se tienen

frente a la relacion de los comuneros y la naturaleza en donde los saberes alrededor del agua
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como lugares de poder permiten reflexionar y establecer acciones frente al cuidado y
conservacion.
Por ello su intencidn de fortalecer las memorias colectivas populares es central, en la
medida en que aporta a la ampliacion de su capacidad de leer el devenir social, de
comprender mejor su presente y fortalecer su capacidad de accidn hacia horizontes
liberadores (Torres, 2014:18)

Consideramos que los saberes locales son aquellos conocimientos que se transmiten de
generacion en generacion y se encuentran en una comunidad determinada como: Indigena,
afrocolombiana y campesina. Para ampliar este concepto Catherine Walsh comenta lo
siguiente:

Considerar y desarrollar el cimulo de conocimientos, saberes y précticas locales
permite la construccion y el reconocimiento del entorno real-el universo, cientifico,
cultural y social...Dentro de los conocimientos, saberes y practicas locales, se
consideran los conceptos, sistemas de clasificacion, y métodos de ensefianza y de
comunicacion propias; también los componentes simbdlicos como la cosmovision, la
temporalidad, el espacio y el medio ambiente, la oralidad, la religién, las fiestas, etc.
Asi mismo, la identificacion y comprension de conocimientos, saberes y préacticas
relacionadas, entre otras, con la naturaleza y el medio ambiente, la organizacion
social, la territorialidad, la medicina, la matematica, la arquitectura y el trabajo
productivo de la comunidad (Walsh, 2005:30)

Los saberes locales estan en continuo movimiento por la incidencia de factores globales

que de manera permanente interactian en los procesos de la vida cotidiana que en algunas
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ocasiones sobrepasan las practicas ancestrales desestabilizando ciertas practicas de respeto
hacia el agua.
“A partir de los conflictos que han existido entre los conocimientos y saberes locales
y los de los otros, especialmente el “conocimiento occidental”, este criterio pretende
establecer un didlogo de saberes que permite la coexistencia de una diversidad de
concepciones del mundo.”(Walsh, 2005:31).

Por tanto es necesario relevante complementar los saberes locales con una negociacion
cultural entre saberes, conocimientos que estén en favor de la defensa de los entornos en
donde esta el agua, para asi enriquecer acciones politicas, y éticas rescatando aquellas
practicas que son asertivas a la hora de revalorar el legado histérico de los mayores y
mayoras, como lo plantea una experiencia en cuanto a los conocimientos de comunidades
campesinas trabajada por Jests Nufiez en donde dice:

Los conocimientos acumulados y recreados en el seno de las sociedades rurales
constituyen un rico y complejo entramado de procesos, interacciones y estructuras;
son conocimientos sistematizados -bajo otros parametros multidimensionales- y
pueden, por consiguiente, abonar enormemente la formacion de una nueva
ciencia.”(NUfez, 2004:20)

Son saberes y conocimientos que se tejen desde la oralidad, desde los diferentes espacios
de socializacion en la comunidad indigena Nasa que son tan importantes y tan validos como
los conocimientos universales, porque son el sentir y la vida misma que identifican como
pueblos, como culturas milenarias. Por eso cuando se habla de saberes locales y

conocimientos cientificos positivistas Nufiez dice:
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En el ambito educativo estas dos cosmovisiones se reproducen en forma
diametralmente opuestas: la moderna es ensefiada por programas de estudio
escolarizados y operacionalizados a través de la escuela, en mediacion obligada del
lenguaje escrito. La local es ensefiada y re-creada socialmente en el diario vivir con la
familia y con los vecinos, mediada por el uso predominante de la oralidad y de la
memoria individual y colectiva”. (NUfiez, 2004:46)

En cuanto a los saberes comunitarios, son aquellos que estan inmersos dentro de las
dindmicas que se establecen en una cultura en la cotidianidad, en nuestro caso, son las
comunicaciones permanentes a través del idioma Nasa Yuwe al interior de las familias.

Son conocimientos socialmente compartidos y transmitidos basicamente por la
observacion, reproduccion y comunicacion oral, por los miembros adultos a las
generaciones siguientes. Conocimientos que al igual que la vida de las comunidades
debido al contacto cultural, evolucionan y se perfeccionan; implican organizacion
social, actividades econdmicas, cosmovisiones, técnicas y tecnologias. (Jara, 1997:8).

Ademas cabe complementar la reedicion, traduccion, interpretacion a través de los
sentidos Nasa los cuales son aspectos que contribuyen a las précticas culturales. Al interior
de la familia Nasa, se establecen espacios de dialogo entre mayores, adultos, nifios acerca de
las concurrencias diarias que se dan alrededor del fogon, lugar sagrado que permite la

consolidacioén de los saberes ancestrales.

2.3 Entornosy valores Comunitarios

La comunidad Nasa del Resguardo de Pueblo Nuevo esta en un contexto de tradiciones
culturales, organizaciones sociales, trabajos de mingas, participacion activa y el aprendizaje

de saberes y conocimientos desde el pensamiento propio pero también desde las fusiones
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gue se han dado desde el pensamiento de occidente. Entonces el entorno comunitario es el
resultado de las préacticas diarias que se dan en todo momento desde épocas ancestrales hasta
hoy. Como lo plantea Ezequiel Ander-Egg un experto en el desarrollo comunitario, que la
comunidad es una unidad social que alude “como un grupo de colonos, un barrio, una aldea;
pero al mismo tiempo lo empleamos para hablar de comunidad nacional, la comunidad
latinoamericana, la comunidad internacional” (1982:20). En el cual se dan intereses,
subjetividades, identidades que permiten una interaccion permanente.

En este entorno, los valores comunitarios estdn establecidos mediante mandatos en
congresos y asambleas, los cuales permiten que las autoridades tradicionales reiteren cada
vez mas la preservacion de esta memoria colectiva y los entes del Estado y programas locales
puedan aproximarse a la comprension de la cosmovision del Pueblo Nasa. Algunos valores
o normas relacionados con el respeto al agua y la naturaleza son: La reciprocidad; La armonia
y el equilibrio.®

Estos valores se ven reflejados en el manejo y cuidado del agua y la naturaleza, porque
para los indigenas la naturaleza es concebida como una sola realidad integral, donde no
podemos mencionar al agua separada de ella porque hace parte de la naturaleza, por lo tanto
estan sujetos a las leyes de orden y armonia. Por eso debemos aprender a respetar, convivir
y a compartir, agradeciendo y correspondiendo siempre por los beneficios obtenidos, esto
permitird mantener relaciones armoniosas y equilibradas con todos los seres que hacen parte

de la naturaleza, entre ellas el agua.

6 Valores comunitarios (Nasa WesxFxizenxi). Son todas aquellas normas que nacen de la ensefianza de la Ley
de Origen, y que regulan nuestros comportamientos para mantener una relacion arménica con todos los seres
que nos rodean.
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Todos estos conocimientos relacionados con el respeto a las fuentes de agua se inician
en los espacios de socializacion en donde se inicia desde el fogon (Khuug), lugar de los
encuentros donde la familia comparte las actividades cotidianas, donde se narran las historias
de la cultura, donde se ensefia y se conserva la tradicion, donde se dan consejos y se imparten
los valores de la cultura a todos los miembros de la familia (Hurtado & Molina, 2013). El
fogon para el Nasa es el simbolo de unidad familiar, como primer espacio de socializacién
en donde se da el aprendizaje de valores culturales; es el espacio de encuentro donde se
comparte conocimientos sobre la vida, la cultura, la naturaleza y establecer una relacion
equilibrada con las personas, espiritus y medio ambiente; también es un lugar donde se
imparte la educacién y la formacion por medio de los consejos, que desde la oralidad cuentan
la experiencia que han vivido los padres, abuelos y abuelas. “A su alrededor se ha gestado
historicamente la re-creacion de la cultura. Una cultura que en la comunidad Caldonense es
posible gracias a la conversacion, como practica dialégica, forma de transmision y
divulgacién del acervo identificatorio y de compatibilidad fusionadas” (Hurtado et al.,
2013:9).

Esté otro espacio de socializacidén que es el entorno comunitario que reline actividades
como son las mingas, reuniones, trabajos, asambleas y congresos; entre otros, donde se abren
espacios de dialogo e intercambio de conocimientos colectivos y la toma de decisiones través
de la participacion.

Finalmente estan los espacios escolares donde se articulan conocimientos a partir de las
vivencias, el dialogo y valoracion de lo propio; pero en estos espacios escolares se mantienen
practicas de la escuela tradicional que va en contra de la filosofia del pensamiento indigena,

que se ven reflejados en la permanencia de estructuras rigidas a nivel curricular que no
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permiten una educacién integral desde los saberes ancestrales, ya que se responde a pruebas
saber o Icfes, desde un enfoque global, sin tener en cuenta las particulares de pensamientos
como lo es en territorios indigenas.

Asi mismo las politicas de conservacion del medio ambiente estan respondiendo a una
prevencion sustentable de carécter econdmico, pero no de caracter subjetivo y de verdadera
conciencia de valoracién del planeta y por ende de los sitios de poder y lugares sagrados en
este caso el lugar de las aguas. Otro caso, son las constantes politicas de privatizacion de
fuentes de agua, que desconocen las practicas comunitarias y culturales que estan inmersas
en las visiones de los indigenas. Por tanto, el escenario para la transformacion de una
conciencia ambiental es necesario asumirla desde una educacién transformadora en favor de
la humanidad y la naturaleza, que va desde cambios de actitudes de cada comunero en todo
su ciclo de vida, el reconocimiento de saberes y practicas culturales, comunitarias y locales
que se evidencien en todos los espacios de socializaciébn como politicas de cuidado,
proteccion y conservacion del agua y por ende de la Madre Tierra.

“Como vemos, la Educacion Popular Ambiental, es una respuesta contra hegemonica,
que pretende construir sujetos transformadores a partir de la reflexion sobre las
practicas, de manera de enfrentar los tremendos problemas ambientales y de la
naturaleza a los que nos enfrentamos hoy. Construyendo conciencias de cambio a
partir de la “conversacion de saberes”, la promocion de la participacion popular y la
construccion de nuevas relaciones de poder entre seres humanos, y entre estos y la
naturaleza. Relaciones de poder que promuevan la vida conjunta, la idea de ser si
permitimos que otros sean y el asumirnos una parte mas, un hilo mas en la trama de

la vida.” (Alvarez, 2013)
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Para este cambio de transformacién desde los espacios escolarizados es necesario tener
en cuenta las pedagogias comunitarias que son todas aquellas précticas familiares y
comunitarias que permiten la ensefianza y aprendizaje de los nifios, jovenes, padres de
familia, educadores, autoridades, mayores y mayoras que permita consensuar saberes y
conocimientos a partir de la historia, el territorio y cosmovision de cada pueblo indigena.
Por consiguiente el CRIC plantea que:

Las pedagogias comunitarias desde el marco del Sistema Educativo Indigena Propio
(SEIP), se desarrollan en las vivencias cotidianas de cada pueblo a través de nuestras
cosmovisiones, necesidades, prioridades, problemas, derechos y realidades. De la
misma manera, permiten la construccion de conocimientos mas eficientes en
contextos comunitarios, la valoracion de la identidad, el sentido de la comunidad, o
minga; el aprender haciendo y el educar con ejemplos. Por consiguiente, los procesos
de conocimiento indigena son: los suefios, visiones, sefias, simbolos de la naturaleza,
juegos, historia de origen, ritualidades, sitios sagrados, las montarias, los bosques, los
rios, las lagunas, el mar, los desiertos, las huertas entre otros (CRIC, 2010:61)

La educacion desde la cultura Nasa de Caldono y Pueblo Nuevo esté reunida en “la gran
casa” llamada Instituto de Formacion Intercultural y Comunitario Kwe'sx Uma Kiwe -
INFIKUK, que recoge 58 sedes educativas, cuyo trabajo desde este modelo se vienen
fortaleciendo los valores culturales del pueblo Nasa, como una politica de resistencia para
seguir perviviendo en el tiempo y en el espacio. Entonces decimos que el espacio educativo
se convierte en el complemento o retroalimentacion de los conocimientos y/o saberes que

traen los nifios y jovenes desde el entorno familiar, es decir, desde el fogon, en este sentido,
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la mision y la vision de la INFIKUK es de caracter politico — organizativo, cultural, con el

fin de preservar la identidad.
En la familia se reproduce la cultura, pero especialmente la sabiduria y el
conocimiento ancestral, es alli donde se aprende la lengua, se aprende la
espiritualidad, se aprende a alimentarse bien, se aprende el manejo de la economia,
agricultura, ganaderia, caza, pesca, etc. Entiéndase por familia, no solo al papé o la
mam4, si no todos los parientes, tanto lejanos como cercanos, y también son parientes
los seres de la madre naturaleza, los nombres que tienen las plantas, los animales, las
energias, la madre tierra y las personas son los mismos. La historia de las familias
indigenas es la misma historia de la naturaleza. (CRIC, 2011:103)

Para nosotros, el Proyecto Educativo Comunitario-PEC, es una estrategia pedagdgica
que genera procesos de reflexion, formacion, ensefianza y aprendizaje que posibilita la
revitalizacion de la lengua materna, la recuperacion de la historia y costumbres indigenas ,
el cuidado y la proteccién de la madre tierra y todo esto, con el fin de reafirmar la identidad
cultural. Por ello, desde los diversos encuentros de pensamientos se ha conceptualizado el
PEC de la siguiente manera:

El PEC es el proceso educativo de construccion colectiva donde concurren las
responsabilidades y acciones de las autoridades espiritualidades y politicas, mayores,
la comunidad, las y los jovenes, nifios y nifias y los maestros como resultado de la
reflexion y apropiacion de los procesos educativos en el territorio indigena en sus
procesos cotidianos tanto escolarizados como no escolarizados. (CRIC, 2010:51)
Para mantener como pueblos en el tiempo y en el espacio, como el corazon del

pensamiento, desde el marco del Proyecto Educativo Comunitario (PEC), se han definido
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unas areas esenciales como: Comunicacién y lenguaje; Territorio y sociedad; Comunidad y
naturaleza; Matemaéticas y produccion; Tecnologia e informética; y el area de Nasa
we sxfxi zenxi (vivencia del Nasa) que recoge las epistemologias propias en cada una de las
areas, que reafirma la vivencia del Nasa, el respeto mutuo y la armonia con la naturaleza que
afiance las raices de la identidad indigena y se considera un lugar especial de dialogo
intercultural entre las diferentes areas centrdndose en la parte cultural Nasa, porque desde
aqui estd la parte cultural que es articuladora con las otras areas .

Lo que se hace es crear una configuracion de la escuela desde la relacion de la cultura,
por lo tanto, consideramos que las areas requieren que se comprendan en conjunto, como
partes esenciales de los espacios formativos de reflexion educativa y comunitaria, que tienen
como finalidad una disposicién para el manejo de conocimientos y saberes ancestrales, que
tengan en cuenta la historia, la memoria colectiva, la identidad, la autoridad, los rituales, el
fogon, la medicina tradicional, la minga entre otros; con los cuales se permita compartir
conocimientos y tener habilidades para poder transformar la realidad de manera critica. Esta
forma de organizar desde lo cultural permite retomar y valorar la condicién emancipatoria
que la cultura Nasa tiene para afectarla vision de educacion convencional, porque la
educacidn y el pensamiento Nasa son parte de un proceso de recuperacion cultural que inicio
desde los afios de 1970 a partir de la creacion del CRIC.

Finalmente para comprender una nueva dimension emancipadora es fundamental
comprender que “La educacion popular, entonces, es una propuesta tedrico-practica, siempre
en construcciondesde cientos de practicas presentes en muy diversos escenarios de nuestra
Ameérica (y mas alld). Su vision es integral, comprometida social y politicamente” (NUfiez,

2005:7).
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Desde la educacién propia como politica desde el SEIP se busca una educacion que tenga
en cuenta las particularidades de cada pueblo y también de la complementacion con otros
saberes que también son necesarios en la actualidad. “En consecuencia, desarrolla una
propuesta metodolégica, pedagdgica y didactica basada en la participacion, en el dialogo, en
la complementacion de distintos saberes” (NUfiez, 2005:8).

Por lo tanto se pretende desde la cultura Nasa una educacién ambiental integral y
relacional, que tenga un fuerte trabajo de concientizaciébn que se sostenga para dar
continuidad al vivir de los pueblos, esto implica:

La cultura de la sustentabilidad supone una pedagogia de la sustentabilidad que tome
conciencia de la gran tarea de formar ciudadania planetaria...estd comenzando a
través de numerosas experiencias que, aunque muchas de ellas sean locales, apuntan
hacia una educacion para sentirnos miembros mucho mas alla de la tierra, para vivir
una ciudadania cosmica (Gadotti, 2003:69).

La proyeccién de sustentabilidad en el respeto hacia el agua en los lugares de poder y
lugares sagrados necesita ser interiorizada desde el seno de la familia alrededor del fogon, la
escuela y los espacios comunitarios, como estrategias de dialogo saberes de caracter
reflexivo y generadora de posturas criticas, con acciones concretas que se abordan en los
diferentes espacios de la escuela primaria y secundaria con trabajos pedagdgicos como los
recorridos dentro del territorio, las armonizaciones, la reforestacién, los viveros,
campamentos ecoldgicos, practicas ancestrales de siembra del agua estan siendo retomados
de manera més consciente que transformen la realidad ambiental. Para ampliar lo anterior,

es necesario dar inicio con los planteamientos de grandes autores que reafirman el Dialogo
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de Saberes como una estrategia desde la Educacién Popular, en escenarios muy particulares
como es el contexto de la comunidad indigena Nasa de Pueblo Nuevo.

2.4 Dialogo de Saberes desde la Educacion Popular

La educacion en los espacios de formacion en el Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo
son dindmicas que parten desde la palabra y el didlogo de la comunidad, es decir, de quienes
participan en reuniones, asambleas, encuentros, reuniones, rituales; estos son encuentros que
se hacen con hombres, mujeres, nifios, nifias, sin importar la edad, porque todos pueden
participar; en este sentido el dialogo, “...como fenémeno humano, se nos revela la palabra:
de la cual podemos decir que es el didlogo mismo” (Freire, 1969:70); pues en el ejercicio
cotidiano desde que se establecen los codigos mediante grafias y fonemas, se ha podido
emitir y recibir una comunicacién entre las personas, pudiendo de esta manera expresar sus
saberes.

Freire nos plantea que no hay palabra que tenga sentido si no esta intimamente ligada a
la accién es decir hacia una praxis de la realidad (Freire, 1969: 70). Por tanto la palabra hace
del didlogo una relacién de trabajo de reflexién entre uno y otros para la bldsqueda de
transformaciones a partir de discusiones de saberes y conocimientos (Freire, 1969: 70).

Continuando con el contexto de esta investigacion, el dialogo ademas se fundamenta con
la comunicacion que se establece entre personas pero también con el entorno desde la
cosmogonia, entendidas como formas propias de la cultura. “Pues el didlogo no solo se da
en la palabra dicha o escrita, sino también a través de simbolos, de la imaginacion y
creatividad, de la sensibilidad y el silencio” (Cendales, Mejia & Mufioz, 2016: 94). Ademas
estan los rituales, los suefios, las sefias, las visiones y la comunicacion espiritual; quienes
permiten diversas posibilidades de interaccion, de negociacion porque: “el ejercicio de

dialogo-confrontacion-negociacion  constituimos las comunidades de accion vy
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transformacion que haran real la equivalencia de culturas, cosmovisiones y cosmogonias
para desde esa préctica concreta construir concepciones integrales de la vida...” (Cendales
et al, 2016:248)

La conformacién de la figura del dialogo que implica el uso de la palabra que en nuestro
caso las comunidades son culturas de la palabra, de la reflexion con la palabra y que se
acompafa del didlogo también con los seres espirituales de la naturaleza, reafirman los
didlogos en la comunidad, por medio de la participacion del The"wala y su comunicacién
con otros mensajeros que solo lo interpretan ellos. Por tanto ocurre que “El dialogo no solo
es entre la palabra y la escucha, entre voces y oidos, sino que implica ademas todo tipo de
lenguajes: sefias, simbolos, textos, imagenes, webs, experiencias, mentalidades, culturas
diferentes que implican idiomas étnicos y hablas regionales” (Mesa, Sandoval & Mufioz,
2016:93). Es asi que la lengua propia del Nasa Yuwe es la fuerza de la comunicacion, la
reflexion, la toma de decisiones y la identidad como pueblos originarios.

En cuanto a la idea de saberes que se tienen en toda cultura, “buscan explicar esas otras
formas de relacién a través de cddigos y sistemas de los diferentes lenguajes que tienen
existencia real pero no se explican a través del método y el conocimiento cientifico, abriendo
un campo de discusién muy amplio” (Mejia, 2016:66). Es decir que a la luz del rigor
cientifico aquellos saberes que no cumplen con la racionalidad del mundo moderno no hacen
parte del conocimiento, sin embargo desde la idea citada anteriormente, las comunidades
estan permeadas de creencias, espiritualidades, simbologias y subjetividades las cuales son
tan validas histéricamente porque de ellas son y se identifican en la sociedad.

El didlogo de saberes es un proceso permanente de comunicacion, permite un aprendizaje

mutuo entre los diferentes grupos sociales, conllevando a la busqueda de una construccion
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de conocimientos mediante intercambio de ideas, sentires, creencias, vivencias, deseos,
necesidades y de esta manera alcanzar una comprension respetando la diferencia. En este
sentido, Torres afirma:
...es la interaccion conflictiva entre los diversos saberes y culturas como una
posibilidad pedagdgica para orientar las acciones educativas populares. La existencia
de diversos saberes y su posible complementariedad no es s6lo una cuestion cognitiva,
sino que nos remite al plano cultural; corresponden a ldgicas de comprension cultural
y a practicas historicas diferentes. (Torres, 2011:54)

Por consiguiente, el ejercicio dialégico se da desde los espacios de participacion
comunitaria como las asambleas, mingas de pensamiento, rituales, trabajos comunitarios,
encuentros de mayores, entre otros; que para nuestro caso se trata de reconocer y valorar el
uso de estos espacios de didlogos, que como ya lo hemos planteado son “Dialogos de
Saberes”, por el ejercicio dialdgico y participativo entre todas las personas de la comunidad,
que permiten unas reflexiones criticas en defensa del agua a partir del aprendizaje y la
transformacion de los sujetos como actores principales.

Ghiso afirma que el didlogo de saberes “apunta a entenderlo como un tipo de
“hermenéutica colectiva” donde la interaccion, caracterizada por lo dialdgico,
recontextualiza y resignifica los “dispositivos” pedagdgicos e investigativos que facilitan la
reflexividad y la configuracion de sentidos...” (Ghiso, 2000:2). Asi, desde la Educacion
Popular, pretendemos revalorar el respeto al agua como fuente de vida desde unas posiciones
criticas, humanizadoras, éticas y politicas emancipadoras.

En cuanto a los saberes que estan inmersos en una comunidad, pero que por muchas

razones estan siendo olvidados, quedando en riesgo la perdida de ciertos valores de respeto
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alrededor del agua, retomamos los aportes de Boaventura De Sousa Santos, con su concepto
de ecologia de saberes; quien nos dice: “en la ecologia de saberes, la ignorancia no es
necesariamente el estado original o el punto de partida; puede ser el punto de
llegada.”(Santos, 2011:36). Por tanto al indagar acerca de las problemaéticas de ese olvido de
précticas del agua, fue el comienzo de un nuevo trabajo de investigacion para reflexionar
alrededor del propio autoconocimiento, proyectar las acciones de pagamento con el ritual de
agradecimiento al agua, de tejer de otra manera los curriculos y planes de estudio en los
espacios escolares y también comunitarios, es decir los saberes y conocimientos obtenidos
no fueron el final si no que por el contrario el comienzo de otra serie de actividades como
fue la programacion de nuevas metodologias de sensibilizacion, negociacion,
concientizacion y apropiacion de los valores comunitarios.

Entonces con los conocimientos de los mayores se aprende tanto y es alli en donde esta
la importancia del trabajo, pero no se debe dejar de lado aquellas practicas que son propias,
al respecto Santos, nos plantea que: “La utopia del inter-conocimiento es aprender otros
conocimientos sin olvidar el propio. Esta es la idea de la prudencia que subyace en la
ecologia de saberes” (Santos, 2011:36). Es asi que cada uno de los participantes establece
un dialogo en su interior de su discurso, el propio pero también lo escuchado en los diferentes
espacios de participacion con los sabedores de la comunidad y se trata de que cada
participante pueda reconocer hasta donde el sentido ético, politico y pedagdgico juegan un
papel importante en la praxis para la transformacion de la realidad, de la suya propia, pero
también como parte de una comunidad, porque el reconocimiento de aquellos saberes y

conocimientos no es una mirada individualizada, sino integral.
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3. Procesos metodoldgicos, hallazgos

La investigacion retoma elementos de la Educacion Popular en el didlogo de saberes, con
la participacién de actores de la comunidad, centrado en el enfoque cualitativo, utilizando
técnicas de lo etnografico; esta metodologia permitio describir, interpretar, explicar y
verificar los saberes que comparten los mayores, mayoras, quienes poseen un conocimiento
amplio sobre algunas préacticas de conservacion hacia el respeto del agua y que se han
mantenido desde tiempos milenarios en la Comunidad Nasa.

Segun Krause, M. (1995) “La metodologia cualitativa se refiere a procedimientos que
posibilitan una construccion de conocimiento que ocurre sobre la base de conceptos”...
(p-21), relacionados con saberes locales que permiten una interaccion entre todos; en este
sentido: la etnografia es la referencia a la descripcion de un ethos, es decir una forma de
actuar propia de un contexto, siguiendo unas condiciones del grupo humano, el tipo de
relacion social o personal, en la que se puede encontrar la investigacion.

Es una relacion tiempo espacial referida a unos intereses particulares en juego y que
pretende crear una imagen, un sentido y una comprensién del objeto-sujeto-factor de
intervencion dinamico que hace que la investigacion, el investigador y los actores de la
investigacién se miren en una relacién incluyente, no como objetos o cosas producto de una
relacion mecanica de la investigacion. (Fayad, s.f.: 6).

Por tanto el objeto de estudio del trabajo mencionado fue hallar la realidad de las
practicas culturales en torno al respeto del agua como fuente de vida con los y las mayores
sabedores de en los espacios familiares y comunitarios como lo plantea el siguiente autor
“crear una imagen realista y fiel del grupo estudiado” (Martinez, 2014:20), para comprender

y contribuir a la defensa de los espacios de vida.
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Ademas de tener en cuenta el tema especifico de estudio alrededor del agua, también esta
muy ligado a una etnografia que relaciona las practicas culturales con el proceso educativo
que se manifiesta en los espacios familiares y comunitarios en el ejercicio de la educacion.
“De esta forma, la investigacion educativa se nutre de la investigacion etnografica aportando
una perspectiva nueva donde se prioriza el estudio del contexto.” (Murillo, 2010:5)

La investigacion involucra un tema especifico con un grupo de personas especiales que
abordan el respeto del agua como fuente de vida para la defensa del territorio para identificar
larealidad de esas particularidades que son de gran importancia para la comunidad, por tanto,
“consiste en focalizar el trabajo de campo a través de la observacion e interpretacion del
fendmeno en una sola institucion social, en una o varias situaciones sociales.”(Murillo.
2010:5), desde la perspectiva de Murillo este tipo de metodologias, para el caso de nuestro
trabajo, se concreta en una investigacion tipo “micro-etnografia”, porque €s un tema cuyo
grado de complejidad se puede abordar en un corto tiempo, con particularidades concretas
del contexto que facilitan el tipo de indagacion participativa realizada, como fue los
encuentros con mayores, recorridos al territorio, armonizaciones, mingas de palabra, donde

la relacion entre comunidad, participantes e investigadores era directo y concreto.

3.1 Acercamiento al tema de investigacion

Desde los inicios de la propuesta de investigacion se tuvo en cuenta las necesidades o
problematicas de la comunidad, siendo el problema ambiental uno de los aspectos que llama
la atencion por la pérdida de ciertos valores con relacion al cuidado del agua que inciden en
alguna medida en el equilibrio y bienestar de La Madre Tierra. Las distintas reflexiones en
asambleas, congresos, encuentros que se realizan en el contexto indigena permitieron

comprender que es necesario tener en cuenta los saberes de los mayores y mayoras alrededor
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del agua como fuente de vida desde las préacticas culturales de la comunidad Nasa, por ende
como investigadores y participantes activos de estos procesos comunitarios, se nos permitio
investigar el tema del agua para seguir aportando a la revitalizacion del buen vivir y armonia
con la naturaleza a partir de las practicas culturales que emergen en la actualidad. Por tanto
el ejercicio de participacién comunitaria en la toma de decisiones fue uno de los primeros

acercamientos que se hizo para comprender la realidad del contexto.

3.2 Técnicas convencionales y propias de la comunidad Nasa para la recoleccion de
la informacion

El pueblo Nasa desde tiempos atras cuenta con su propia forma de conocer, indagar o
hacer investigacion través de las vivencias, experiencias de vida y/o practicas cotidianas que
producen conocimientos y saberes segln las necesidades y realidades de la vida Nasa. En
este sentido, la investigacion como parte fundamental permite evidenciar las causas de los
problemas y los hechos que se quieren conocer para mejorar o ampliar los conocimientos.
Por tanto, los Thé” Walas (médicos tradicionales), los mayores y mayoras son portadores de
conocimientos ancestrales, el cual han transmitido de generacion en generacion por medio
de la tradicion oral hasta nuestros dias. Por consiguiente, la informacion se recogio a partir
de las formas propias de la misma comunidad Nasa los cuales fueron las armonizaciones, las
observaciones con los sentidos, los recorridos de campo, las mingas de pensamiento, y se
complementaron con técnicas apropiadas como las entrevistas, el diario de campo y

conversatorios.
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3.2.1 Laarmonizacion o trabajo medicinal.

Nosotros, al ser parte de una cultura milenaria como es el Pueblo Nasa, sabemos que es
importante seguir las recomendaciones o consejos de los mayores y mayoras, que han
transmitido desde tiempos atras a cerca del respeto que se debe tener cuando se va a nombrar
algun espiritu mayor o visitar un sitio sagrado. En este sentido, hablar del agua es hablar de
los espiritus que se tejen alrededor de ella, por tanto la necesidad de realizar rituales de
armonizacion para que esos seres especiales permitan abordar el tema sin problema y sin
consecuencia alguna, que afecte a los mayores espirituales e investigadores. Por
consiguiente, antes y durante el proceso de investigacion se presentaron varios momentos
relacionados con el trabajo medicinal.

La armonizacion es un ritual propio de los Nasa, que consiste en ofrecer o hacer
pagamentos a los espiritus de la naturaleza a través de los Thé Walas, es el acto de abrir
caminos, de pedir permiso, pedir ayuda a los seres especiales; también es un rito para
limpiarse el cuerpo, alejar o expulsar las energias negativas que pueden haber en la persona,
comunidad o en el territorio. En este sentido, antes de comenzar con la armonizacion es
necesario el cateo.

El cateo es un acto que consiste en realizar una consulta a los médicos tradicionales segun
las necesidades, dificultades e inquietudes que tenga la persona, es decir, es poner a dialogar
a los mayores espirituales con los Ksxaw’ (espiritus), a sentir las sefias en el cuerpo, a
interpretar los suefios y los sonidos que produce la naturaleza. Cuando el medico termina de
conversar y ofrecer a los Ksxaw, determina y orienta que caminos seguir, aunque por lo

general recomiendan hacer los preparativos para el ritual de armonizacion. Para el cateo o

"El Ksxaw es el espiritu de la noche, es el que envia mensajes a través del suefio, por tanto es el espiritu personal
de la mujer y hombre Nasa. También, la palabra Ksxaw se refiere a todos los espiritus en general.
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consulta es necesario llevar, coca, chicha, aguardiente, chirrincho (aguardiente artesanal), y
tabaco.

En este trabajo, uno de los acercamientos puntuales con lo que se comienza a trabajar es
con el Mayor Vicente Pefia, medico tradicional y educador, quien abre y ratifica la
posibilidad del camino de la investigacion que se emprende. A su vez él es quien orienta de
manera muy especial a otros mayores y mayoras que consideran pueden aportar en el
ejercicio de investigacion que se plantea. Para ello, se apoyd de instrumentos como las
fotografias, grabadoras y actividades de recorridos de campo a tres sitios sagrados.
Asimismo, fue necesario ademas de la disponibilidad de los médicos tradicionales, la
disponibilidad presupuestal para el ofrecimiento a los espiritus de la naturaleza o también
entendido como pagamentos iniciales. Los trabajos de medicina o abriendo caminos
implicaba hasta trasnocharse segun lo indicado por los espiritus mayores, esto porque la

mayoria de estos trabajos son de noche y ademas en sitios especiales.

3.2.2 Observaciones con sentidos.

Los Nasa tienen una estrecha relacion con la naturaleza, lo que permite establecer una
comunicacion y dialogo con cada uno de los seres vivos y espirituales que hacen parte de
ella. Los mensajes emitidos por estos, pueden ser para bien o para mal, y es ahi donde las
personas tienen que saber interpretar lo que ven, oyen, sienten y suefian para buscar posibles
medidas preventivas. En este sentido, cuando las personas caminan por el tul (huertas) o
cuando hacen recorridos por el territorio tienen que andar bien despiertos con todos los

sentidos para comprender los fendmenos naturales, los sonidos y voces que producen las
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aves, el agua, y los espiritus (taafxi®); como también descifrar los suefios y sefias corporales.
Pero también, en caso de no dar importancia o desobedecer dichos mensajes se deberd asumir
las consecuencias que pueden afectar en el individuo o familia.

Teniendo en cuenta lo anterior, las investigaciones que se realizan en la comunidad Nasa
mediante esta técnica tiene caminos diversos que los mayores han dejado como legado para
continuarlas practicando, por tanto, para el investigador Nasa Viluche (2004), la
investigacion tiene siete caminos que invitan a preguntar en cada uno de los momentos y que
son los siguientes: Yafxa’s phadegxa que es tener los 0jos abiertos; Thuwa’s kat txaj¢xa que
es el escuchar o tener paradas las orejas; Ichhmususna (Oliendo), es saber oler; Ixadxna
(Tocando), esa saber palpar; Tecxna (Lamer) saber saborear; Tesen (Sefias en el cuerpo), es
saber sentir las sefias en el cuerpo; Ksxa'wnxi (Sofiar) que es saber interpretar los suefios
(Viluche, 2004:5).

Este conocimiento de la forma propia permitio evidenciar e interpretar las nubes, la
lluvia, el arco, los relampagos, los truenos; a escuchar las diferentes voces y sonidos que
produce la tierra como también los que hacen parte de ella, a sentir y descifrar las sefias en
el cuerpo; también los suefios (ksxaw) que se tenia en la noche, a palpar y probar con el
paladar lo que hay en el territorio.

Este trabajo metodol6gicamente se apoya con el diario de campo como una herramienta
que permite anotar los analisis que se logran a través de la observacion, lo relevante de la
conversacion, los comentarios personales, y como dice Marco Raul Mejia “el diario de

campo hace el ejercicio de observar y realizar los primeros analisis” (Mejia, 2015:52).

8Taafxi es la voz o el sonido que produce un espiritu, en la mayoria de los casos se puede escuchar como
silbidos, en donde anuncian situaciones de tristeza.
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3.2.3 Mingas de pensamiento.

Son espacios comunitarios que permiten identificar, analizar, reflexionar, proponer
problemas y/o necesidades para buscar posibles soluciones de manera conjunta. Las mingas
son encuentros donde participan nifios, jovenes, mujeres, mayores, lideres, educadores,
dinamizadores de la salud, autoridades tradicionales, gobernadores, ex gobernadores entre
otros. En estos eventos se establece el dialogo para evidenciar y analizar los problemas que
afectan en la familia, comunidad, en la parte educativa, salud y territorio; se comparte
conocimientos y experiencias de la vida cotidiana tanto pedagdgicas como culturales y
muestras artisticas.

Hay mingas regionales como los congresos que realiza el Consejo Regional Indigena del
Cauca — CRIC, en donde participan todas las autoridades indigenas y comuneros y
comuneras de los resguardos del departamento del Cauca; mingas zonales, en este caso en
el municipio de Caldono se lleva a cabo las asambleas territoriales; y las mingas locales o
comunitarios que se realizan dentro de resguardo. Por tanto, para hallar la informacion sobre
la problemaética ambiental, en especial en el tema agua se participd en reuniones y talleres
de educadores, asambleas comunitarias realizado por el Cabildo de Pueblo Nuevo y en el
XV Congreso del CRIC llevado a cabo en Rio Blanco — Sotara, en junio del 2017. Como
una de las fuentes de recoleccién de informacion se complementan con la revision de los
documentos como las memorias, el plan de vida del Resguardo y el proyecto educativo

comunitario PEC.

3.2.4 Entrevistando a los mayores y mayoras.

Segln Marco Raul Mejia, la entrevista “significa un tipo de encuentro sobre aspectos muy

precisos, en donde la clave esta en el saber preguntar y en saber orientar la conversacion
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desde esos intereses y conducirla a aquellos aspectos que nos interesan profundizar” (Mejia,
2015:68). El grupo de mayores y mayores a entrevistarse se seleccionan por conveniencia,
es decir con las recomendaciones que cada uno de los mismos entrevistados va mencionando
al tener conocimiento frente al tema que se esta abordando.

En un primer momento se hablé de 15 mayores a indagar, pero se logré conversar con 9
y se concluy6 de parte del grupo investigador que eran suficientes y pertinentes por la
experiencias que tenian. Los entrevistados fueron: dos sabedores de la medicina ancestral,
tres educadores de los cuales 2 maestras de la basica primaria y un docente de la secundaria,
un lider comunitario, una mayora con conocimientos en curar fracturas y atencion de partos,
una sefiora trabajadora en parte de la salud preventiva por medio de IPS — AIC, y una
comunera del resguardo.

Se hicieron visitas domiciliarias a modo de conversatorios para escuchar sus voces,
preocupaciones, deseos y sobre todo oir esa riqueza de conocimientos y saberes que hay en
ellos con relacion al tema de agua. Las entrevistas efectuadas se realizaron tanto en la lengua
materna que es el Nasa Yuwe y castellano porque la mayoria de las personas eran bilingles,
excepto a dos mayoras que eran netamente hablantes del idioma propio. Para las entrevistas
se disefiaron unas preguntas guias semiestructuradas (ver anexo 2), donde se resalta durante
el didlogo las concepciones y reflexiones propias de los mayores en torno al agua como
fuente de vida y las practicas culturales para el respeto y cuidado de la misma.
Posteriormente, el grupo investigador con el acompafiamiento de un mayor espiritual se
programa un encuentro de mayores que permitiera integrar el didlogo de saberes, la

negociacion cultural, y establecer acuerdos.
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3.2.5 Encuentro de mayores.

Se realizd un encuentro con mayores y mayoras de la comunidad del Resguardo Indigena
de Pueblo Nuevo para la préctica didlogo alrededor del valor del agua como fuente de vida,
en donde participaron 12 personas entre médicos tradicionales, dinamizadores de salud,
lideres comunitarios, educadores y la autoridad tradicional representado por el sefior
gobernador. La metodologia acogida por el grupo investigador y los participantes de la
comunidad de los mayores se aproxima a las reflexiones que se dieron para el logro de los
objetivos planteados, entre los que se encuentran a continuacion.

Desde las visiones de cada mayor comienzan a dar sus aportes a partir de sus propias
practicas, experiencias y vivencias que le fueron de gran importancia en su vida diaria, en su
nifiez, en su trabajo y muchos roles que desempefiaron a lo largo de sus experiencias vividas,
que estuvieron relacionados con la tematica del agua.

La disponibilidad de los participantes frente al tema del respeto del agua como fuente de
vida fue acogida con gran interés ya que es de gran importancia para la comunidad en general
porque es rememorar aquellas précticas que se creian olvidadas. Motivacién que permitio
avanzar con mas apropiacion este trabajo de investigacion por la importancia politica,

pedagogica, espiritual y simbolica que se manifest6 en las reflexiones.

3.3 Las estrategias de analisis de informacion

Las técnicas utilizadas para la recoleccion de la informacion se detallan con las
experiencias compartidas en cada una de las armonizaciones, los recorridos de campo con el
medico tradicional, con los estudiantes, con la comunidad que se plasmaron en los diarios
de campo. La participacion en cada evento que pudiera abordar el tema del agua, la basqueda

de documentos como memorias de congresos, talleres, reuniones, vivencias fueron
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elementos necesarios para apoyan el andlisis; la transcripcion de las entrevistas realizadas a
los mayores y mayoras, con lecturas detalladas que se fueron agrupando por tematicas y se
realiza un cuadro de técnicas de recoleccion de la informacidn versus categorias inductivas
preestablecidas antes del trabajo de campo con los cuales se logra definir y clasificar las
categorias.

Con las entrevistas se retoman los conocimientos de los mayores y mayoras, que permitid
hacer un conversatorio con todos aquellos que participaron de las entrevistas, a modo de
evaluacion y definicion de puntos comunes a través de la reflexion y la negociacion cultural;
este proceso enriquecio el trabajo de la investigacion porque se profundiza el sentido de
respeto del agua como fuente de vida para la defensa del territorio, permitiendo asi la
fundamentacion teoria y practica de los saberes ancestrales de la comunidad.

Antes de realizar los analisis de la informacion recogida, se transcribieron las
grabaciones de las voces de mayores mayoras que se entrevistaron con grabadoras de sonido
y celulares. Como la mayor parte de las grabaciones se encontraban en la lengua materna,
conllevo a traducir en castellano, este proceso ocasiond en cuanto a tiempo demorarse varios
dias. Ese mismo ejercicio se realizé cuando se llevo acabo el encuentro de mayores, se
grabaron las voces de cada uno de los que intervinieron en el dialogo. En esta parte, el diario
de campo, fue muy importante porque se anotd las palabras claves o algunos conceptos o
sucesos relevantes que los mayores discutian con mayor frecuencia en torno al agua.

Terminada las transcripciones, se comienza a clasificar las categorias teniendo en cuenta
las practicas que se realizaron a partir de las técnicas propias y apropiadas. Para detallar un
poco mas la informacion se elabora una matriz de analisis (ver anexo 3) que elaboramos de

tal manera que recoja las conceptos en relacion a las actividades; esta matriz permitio el
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cruce o triangulacion de la informacion, se organizd y se procedio a realizar el informe. De
esta manera las categorias halladas se comienzan a sistematizar dando sentido a los saberes
de los mayores de la comunidad describiendo los hallazgos que posteriormente llevaron a

sacar conclusiones y dar los pasos para la elaboracién del documento final.

3.4 Experiencia vivida
3.4.1 Eltrabajo de la medicina con los Thé” Walas.

El primer cateo o consulta se hizo con el mayor Vicente Pefia, los requerimientos del
mayor fueron: una libra de coca, una media de aguardiente caucano y chicha. Antes de entrar
en dialogo con los espiritus, el mayor Vicente mencionaba a Usxa como espiritu mayor,
duefia y sefiora de las aguas a quien se le debia ofrecer para que permitiera hacer el trabajo
de investigacion. En seguida comenzd a masticar un poquito de coca y a sentir sefias en su
cuerpo; luego cogio la chicha, el aguardiente y brind6 hacia el lado izquierdo y derecho, a
nosotros también nos mandoé a brindar de la misma manera. Mientras estdbamos sentados
sentimos sefias corporales, exactamente en el pie, rodilla, pierna derecha y cada vez que
sentiamos preguntabamos al mayor, por fortuna eran sefiales de que el trabajo iba a salir
bien, pero asi mismo se presentaria algunas dificultades. Al finalizar el cateo, el mayor
comenta los caminos que se deben seguir de alli en adelante y una de las tareas es preparar
o listar las cosas para el primer ritual de armonizacion donde se haria pagamentos a los
espiritus mayores y se dejaria abierto el camino para hacer el trabajo investigativo con los
mayores, recorridos por los sitios sagrados entre otras actividades.

El primer ritual de armonizacion orientado por el mayor Vicente, se realiz6 en su casa de
habitacion alrededor del fogon o las tres piedras (tulpas), la hora de inicio era las siete de la

noche, se llevo las cosas que el mayor habia pedido, los cuales eran: chicha, guarapo de cafia,
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coca, aguardiente y cigarrillos. Antes de comenzar con el rito, el mayor soplé remedios en
los puestos donde cada uno de nosotros ibamos a estar sentados. Recibi0 las cosas sugeridas
en una mochila, de tal manera que la persona antes de entregar tenia que voltear ese conjunto
de derecha a izquierda. EI mayor tomé un poco de coca para masticar, igual procedimiento
nos mandd hacer; rato después, destapd el aguardiente y ofrecid a los Ksxaw tanto al lado
izquierdo y derecho, de la misma manera fuimos haciendo. Cuando miramos hacia la parte
de arriba se evidencid la aparicion del Sucio (nube negra), que se ubico sobre nosotros
indicando la complejidad del trabajo.

Al ver esta situacion, nos fue entregando un poquito de coca a cada uno para masticar y
soplar para alejar suciedad; en ese momento el mayor Vicente comentaba que era necesario
ofrecer a Usxa (espiritu del agua), E€ka thé (espiritu del trueno), Kiwe Sxih, (espiritu de la
tierra), y al Cxiwath (espiritu de las plantas y animales), porque todos ellos estaban
relacionado con el agua. Siguiendo las orientaciones del mayor, se ofreci6 chicha, guarapo,
y aguardiente a todos ellos y también soplando con coca todas las energias negativas que
estaban cerca o anunciaban llegar. De esta manera el ritual se termina a eso de las once de la
noche, segin el mayor el camino quedaba abierto para comenzar con la investigacion y los
espiritus que se encuentran en los sitios sagrados quedaban armonizados y no tendriamos
problemas en cuanto a las visitas o recorridos.

En cuanto al segundo cateo y armonizacion, el mayor Isidro Fernandez menciona tres
momentos para comenzar a trabajar un proceso de investigacion en cualquier tema que sea
asunto de la comunidad Nasa, estos son: rito de inicio, de paso y de intensidad. El rito de
inicio entendido como el abrir los caminos, apertura que se hace para pedir el consentimiento

de los espiritus mayores. El rito de paso que es un momento intermedio de ratificacion del
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trabajo que se esta realizando; y el rito de intensidad que es de total entrega al trabajo y se
resaltan los resultados concretos de los objetivos propuestos. En este Gltimo momento
sobresale un trabajo grande de ritual hacia el respeto del agua. Con miras en el futuro de una
actividad acompariado de danzas, cantos, con toda la comunidad.

Teniendo en cuenta estas orientaciones de los médicos tradicionales se realizan los
siguientes momentos:

1. Programacion y salida de reconocimiento al sitio sagrado sugerido por los espiritus
mayores espirituales.

2. Conversatorio para indagar alrededor del sentido e importancia del agua como fuente
de vida.

En una segunda ocasion se retoma el seguimiento del trabajo con el mayor Isidro, quien
pide para brindar a los espiritus, chirrincho, chicha, coca y tabaco. EI mayor con las cosas
entregadas trabaja él solo para después darnos la informacion del resultado. Después de su
trabajo evidencia que le da buena sefial para trabajar la importancia del respeto al agua como
fuente de vida, que requiere de hacer un trabajo de armonizacion con el grupo investigador.

El ritual de armonizacion con el mayor Isidro Fernandez se realiz6 en la escuela de
Pueblo Nuevo, lugar escogido por el mayor. Para este trabajo habia pedido dos libras de
coca, dos botellas de chirrincho, una de guarapo de cafia y otra de chicha, como también,
algunas hierbas medicinales como: mizclillo, chandul, yacuma, curibano, dos cajas de
cigarrillo y dos unidades de tabaco. El trabajo espiritual se inicié a eso de las siete de la
noche, pero antes de sentarnos, el mayor sopl6 remedios en cada silla para que los espiritus
no nos afectaran de manera negativa. Con las cosas en su mano, comenz0 a organizar para

que en el momento de entregar remedio a cada uno fuera rapido. La primera mascada de
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coca permiti6 dialogar con los espiritus para saber la complejidad del trabajo. Durante este
proceso se evidenciaron cinco elementos: el primero, la aparicion del sucio (nube negra),
indicando la necesidad de hacer pagamentos a los espiritus mayores; el segundo, los
reldmpagos blancos que se reflejaban desde la cordillera occidental, los cuales anunciaban
un trabajo no tan complejo pero eran insistentes; el tercero, el acompafiamiento de la
llovizna, segln el mayor porque estdbamos hablando del agua; el cuarto la llegada de la
neblina blanca que indicaba energias negativas y el quinto, las sefias al mayor y a nosotros

anunciando que llegaria una candelilla roja, pero que al final nunca a parecio.

3.4.2 Caminando y observando el territorio con los sentidos.

Para comprender la dimension de la importancia del agua requiere de hacer un
reconocimiento de un lugar sagrado denominado TxitxUkwe (Pantano Plano), que hace
muchos afios era concebido de gran peligro por la existencia de una gran sierpe que mantenia
en el agua, pero con el tiempo los mayores lo expulsaron y de esta manera se fue poblando
a sus alrededores hasta llegar casi a desaparecer. La Laguna actualmente esta rodeada de
casas, cultivos de huerta y cabuya en su gran mayoria; se cree que el agua de hace afios se
encuentra en el fondo y que busca salidas, seria de gran importancia revivir esta zona ya que
es el centro y especial de todas las aguas.

También se estuvo en la Laguna del Pato, una laguna que se encuentra en un estado de
deterioro alto ya que estd rodeado de matas de cabuya, pero es un sitio especial por los
mayores espirituales para hacer rituales de armonizacion como el refrescamiento de los
bastones de autoridad. También se requiere de intervenir para protegerlo, aunque la escuela
de Pueblo Nuevo hace trabajos pedagogicos con estudiantes para generar conciencia de

respeto y cuidado del agua.
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Otro espacio que con el paso de los afios se ha convertido en zona ganadera es el
FximeTha" (Loma de las canas), en donde nacen las quebradas FximeYu” (quebrada de las
canas) que abastecen acueducto a la parte urbana de Pueblo Nuevo y dos veredas mas;
actualmente est4 en manos del Cabildo para poderlo revivir con trabajos pedagdgicos de
concientizacion y trabajos de reforestacion con los centros educativos de las escuelas del
Resguardo de Pueblo. El Colegio Comunitario Luis Angel Monroy CEFIC- LAM, inicio este
proceso desde hace 5 afios, igualmente la escuela Rural Mixto de Pueblo Nuevo, el Colegio

Alvaro Ulcué desde hace tres afios y la escuela de San Pedro.

3.4.3 Hablando del agua con los mayores y mayoras.

En algunas entrevistas con los mayores, antes de comenzar a hablar del tema se ofrecia la
chicha como brindis a los espiritus de la naturaleza para que no fuera a causar algun dafio a
las personas ya que abordaban temas muy sagrados. En este proceso investigativo todos los
mayores, coincidieron en hablar sobre la historia de origen del pueblo Nasa, por tanto
compartieron el relato de Uma y Tay quienes son los espiritus mayores que tuvieron muchos
hijos entre los que se encuentran: el sol, la luna, la tierra, las aves, las estrellas, el agua y el
ser Nasa. Este Gltimo considerado como hijo del agua engendrado por una estrella. Con
respecto a este punto el mayor Isidro complementa:

“...los mayores dicen que nosotros somos hijos del agua, eso hace parte del origen del
mundo porque el agua es mujer entonces que hubo una relacién con una estrella que
es el hombre, hay una explicacion de que hubo una relacién y que de ahi es que
nosotros surgimos los nasa” (Entrevista Isidro Fernandez, 2017).

Asi mismo, este trabajo permitio conceptualizar el agua como sagrado, como fuente de

vida para todos aquellos que hacen parte del territorio, pero sobre todo se le da un significado
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desde la parte espiritual, porque se habla de Usxa como la duefia y sefiora del agua lo
conlleva a tratar con mucho respeto. “Como el agua tiene espiritu, es vida entonces nos
recibe, nos refresca, nos remedia también, entonces es de mucho respeto” (Entrevista
Vicente Pefia, 2017).

Por otro lado, los mayores expresaron con preocupacion la pérdida del didlogo en la
familia actual, consideran que la charla, los consejos, la transmision de conocimientos
alrededor del fogdn estd quedando en el pasado o en algunos mayores. Muchos valores para
el buen vivir con las personas y naturaleza se ha debilitado. Por tanto proponen o aconsejan
que el valor de la familia se deba trabajar fuertemente desde los espacios comunitarios y de
esta manera revalorar los saberes que adn pervive en los mayores y mayoras del resguardo.

Por ultimo, se identificaron y se reafirmaron varios sitios sagrados o de respeto que hay
dentro del Resguardo los cuales son: Fxime Tha& (Loma de las canas), KwetTha yu’,
(quebrada la plata) en La Palma, Ksxblxi Kic en limites entre Pueblo Nuevo y Tumburao,
Lxesu Kic (quebrada el yeso), Laguna del Pato en la vereda Loma Amarilla, Yasxi lkh
(laguna del borrachero) en San Pedro, Edx Ukwe (Laguna Seca), Ikh Bej (Lago Rojizo) y

Ikh Cey (Laguna verde) en Altamira, Txitx Ukwe (pantano plano) en Loma del Carmen.

3.4.4 Mingas de pensamiento para la defensa de la madre tierra.

Dentro de las asambleas permanentes en el afio 2011 las autoridades de Sa"t Tama Kiwe

de Caldono, hacen pronunciamientos hacia la defensa de la madre tierra y el agua.

3.4.4.1 No a la privatizacion del agua. No a la concesion de aguas. No a la mineria.
Muchos de los intereses econdmicos y politicos de empresas privadas de caracter nacional

como internacional estan en la mira de explotar muchos de los recursos naturales no
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renovables que se encuentran en las zonas de territorios indigenas; por tanto las solicitudes
para la explotacion minero energética esta avanzando sin el consentimientos de la
comunidades, siendo una violacion al derecho fundamental, como es la consulta previa, libre,
informada y con consentimiento, dejando de lado cualquier mecanismo de participacion
comunitaria y desconociendo la existencia de los diversos sectores de la poblacién como las
comunidades indigenas y sectores populares.

Actualmente en el departamento del Cauca segun los datos de la Corporacién Auténoma
Regional del Cauca, CRC, del afio 2010 los municipios que se acogieron al Plan
departamental de Aguas son 38 y los cuatro municipios que son Corinto, Sucre, Almaguer y
Caldono no forman parte del mencionado plan. Estos Gltimos desde Marzo 6 del 2014 a
partir de una gran audiencia publica realizada en Sa’'t Tama Kiwe en defensa del agua, los
seis Resguardos tienen la gran responsabilidad de sacar adelante la conservacion,
preservacion de las fuentes hidricas bajo reflexiones con acciones concretas, desde la
participacién comunitaria, el apoyo de las organizaciones sociales y organizaciones
ambientales. En este sentido el Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo no se encuentra en el
Plan Departamental de aguas cuyo objetivo fue la privatizacion del agua, por eso la
necesidad de hacer énfasis en el respeto del agua a través de las précticas culturales que
posicionan el caracter politico, espiritual y simbolico desde la comunidad Nasa.

En el afio 2016-2017 se inicia con una propuesta del CRIC, CRC y el Cabildo de Pueblo
Nuevo, con una inversion de $60.580.000, para la realizacién de un estudio que tuvo como
objetivo la caracterizacion de espacios sagrados en la parte alta de Pueblo Nuevo con los
comuneros de la region. Con esta propuesta se beneficiaron 10 familias, quienes se

reafirmaron en las practicas culturales de la comunidad y contaron con asesorias técnicas
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para la preservacion de fuentes de agua. Actualmente con las familias se proyecta la
posibilidad de gestionar recurso para implementar proyectos productivos, forestales, frutales
y ambientales que permitan aprovechar el espacio de las pequerias parcelas y el cuidado del
preciado liquido. Estas propuestas que los cabildos plantean son actividades puntuales,
porque la tarea fundamental es promover el empoderamiento del respeto del agua desde unas

posturas politicas, pedagogicas y culturales.

3.5 Concepciones del agua como fuente de vida

De manera inicial, antes de conceptualizar el agua desde el saber ancestral y saber local,
se tiene en cuenta las recomendaciones de los mayores y mayoras, en donde sefialan que
todo relato que se relacione con el ser Nasa y naturaleza debe comenzar a partir de la historia
de origen. Segln la cosmovision Nasa, existen unas raices profundas o ley de origen, que
cuentan como surgi6 la vida, el universo, la tierra, el hombre y la mujer Nasa; por ende, la
estrecha relacion con la naturaleza conlleva a acatar unas normas para el buen vivir de una
manera equilibrada. En este sentido, dicen los mayores sabios que desde el principio de la
vida quienes han guiado con sus consejos, son los espiritus mayores Uma'y Tay, siendo ellos
corriente de aire tuvieron muchas descendencias que poco a poco fueron cogiendo formas
diversas que representan la naturaleza, pero también aparece el hombre y la mujer Nasa,
siendo los padres el agua como madre vy la estrella como engendrador.

Hablando del origen del agua, se dice que anteriormente el agua existia debajo de la
tierra, por lo que los seres que habitan carecian de agua y para calmar la sed obtenian de las
gotas de rocio que quedaban en las hojas de las plantas y por mas necesidad que tuvieran no

hacian agujeros para sacar el liquido, de hacerlo sabian que la tierra firme disminuiria.
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El relato dice que, Usxa la madre de las aguas, fue una persona de carne y hueso, quien
se fue a estar en el mar. Segun la historia de origen del agua, esa mujer era hija unica y no
obedecia a su padre, su padre le hablaba pero la desobediencia de ella era mayor. Por esta
razén, solo comian tubérculos asados, cocinaban gran cantidad papa en la brasa y era la Gnica
forma de subsistir. Un dia la muchacha, habia escondido varias papas bien grandes para asar
y comer con su padre, pero en presencia del papa solo tenia cinco, asi que se sentaron a
comer juntos, cuando su papa comia uno, ella también, pero de repente el papa se levantd y
se fue; al ver esto, la muchacha comié el resto de papas que le quedaban. De ahi empezé a
tener sed, trataba de calmar chupando hojas de las plantas que encontraba pero no era
suficiente, ante el desespero de la joven, su padre la regafia diciendo que porque no comio
uno solo. Diciendo eso el padre, la muchacha tenia en sus manos una cerbatana bien larga,
el cual la joven la tomo prestada y diciendo: voy a sacar el agua porque no me aguanto esta
sed, cogio el palo y enterr6 con todas sus fuerzas, al rato habia salido agua por ese tubo, ella
muy contenta tomaba el agua, entre mas ingeria mas liquido salia hasta que se formé un
hueco grandisimo. De tanto tomar su estdmago casi se reventaba, cuando no pudo mas salié
a correr y el agua formando una gran cantidad persiguio a la sefiorita, hasta llegar a una parte
plana donde se detuvo la joven y se formé un gran charco o mar. De ahi se deduce que el
espiritu del agua esta en el mar. Por eso es que los relampagos son muy frecuentes en estos
espacios. (Entrevista Vicente Pefia 2018)

Para el Nasa, el agua tiene un significado desde varios aspectos: vitalidad, espiritual,
politico, y cultural; el primero porque genera a vida a todos los seres vivos que hacen parte
de la madre tierra; lo segundo porque tiene su espiritu y se habla de un ser especial de sexo

femenino llamada Usxa como la duefia y sefiora de las aguas; lo tercero alude a que el agua
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que hay en los territorios indigenas no es para el comercio, ni tampoco para dar un uso
inadecuado, como es un elemento que genera vida se debe proteger o crear politicas de
defensa para su conservacion; el cuarto porque a través del agua se tejen muchas historias,
creencias, historias que nutren el legado histérico de la existencia del Pueblo Nasa. Asi
mismo, es la sangre de la madre tierra que desciende las montafias. De las agua viven las
plantas, los animales, y nosotros las personas. Son las lagrimas de la naturaleza que cae en
forma de lluvia, permitiendo la estabilidad del liquido en el tiempo y espacio.
...el agua es de todos y para todos, el agua no es de nadie en particular, es la sangre
de la madre tierra; la siembra y el cuidado implica una relacion arménica con la
naturaleza con los demas seres; el agua ha vivido por siglo de los siglos, ella es vida
y genera la vida misma; y por ser de todos, todos la deben de cuidar, las venas o las
arterias por donde recorre la vida del territorio hay que saberlas defender y alimentar,
ellas deben estar destinadas para garantizar la vida, la identidad y la soberania. (Ruiz,
2016: 77)

Profundizando la parte espiritual, el agua es un ser especial, es mujer que puede parir, es
decir, provoca el nacimiento de méas agua en cualquier lugar, aunque con seguridad en sitios
muy cercanos donde hay. Pero también se habla de que el agua puede parir una persona de
carne y hueso, y como evidencia, se narra las historias de los grandes caciques del Pueblo
Nasa que nacieron de las aguas como es el caso de Juan Tama de la estrella y la cacica
Gaitana, entre otros. Algunos mayores dicen que esta eventualidad puede ocurrir en un
tiempo inesperado, en épocas de inviernos muy fuertes y prolongados; mientras que otros
argumentan que sucede cada cien afios. Pero el asunto es que el agua como hembra da a luz

un nuevo ser porque existen testimonios reales de mayores y mayoras que lo vieron o
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escucharon de sus antecesores y conservan ese relato hasta nuestros dias, por eso se dice que
los Nasa somos hijos del agua. “El agua es fuerza vital que quita y da vida, transforma la
vida: “se revolcaba la tierra” y “paria agua” aflojando la tierra, produciendo derrumbes y
avalanchas, “salian los que estaban abajo”: las personas primigenias y, luego los caciques.”
(Portela, 2000:62)

Segun la cosmovision Nasa, dentro de la naturaleza existen cuatro espiritus mayores que
son la fuerza y sabiduria, los duefios de la vida, los guardianes de los elementos vitales que
hay dentro de la madre tierra, y son los encargados de hacer justicia cuando no hay
acatamiento de las normas de comportamiento para la convivencia armdnica. Dichos
espiritus son: Usxa (la madre del agua), el Kiwe Sxih o Kiwe Uus (espiritu de la tierra), el
Eekha Thé (espiritu del espacio de arriba o trueno), quien vigila el viento, la nube; y el
Cxiwath (espiritu duefio de las plantas y animales). También, son seres especiales que
comunican, por lo que los Nasa estan ligados a ellos, y por tanto, deben tratar con mucho
respeto, pedir permiso y hacer actos de ofrecimiento o pagamentos. Por consiguiente, el agua
es Usxa, es mujer, es duefia y sefiora de las aguas. Ella es la mam@, posee cabeza, cuerpo,
pies y brazos representados en los arcos; es la que guia por eso tiene tanto brazos y tantos
pies (conexiones). Este enlace hace que haya agua en el espacio de arriba, en la superficie

terrestre, debajo de la tierra y por tanto es vida.

3.5.1 Clases de agua desde la cosmovision Nasa.

Dicen los mayores que el agua se puede ver de diferentes formas, colores, tamafios,
sabores, virtudes y género. En consecuencia, hay aguas en forma de nubes, lluvia, y nieve;
existen aguas claras, rojizos, amarillentas, verdosas, achocolatadas; hay lagos o lagunas que

son mansas o fueron amansadas; también aguas bravas que quitan la vista, que provocan
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esterilidad, y aguas que causan enfermedades fisicos y mentales. Se les llama bravas porque
no son aptas para el consumo, de igual manera porque tienen energias muy fuertes por la
presencia del espiritu del arco, y también, porque algunos tienen historia sobre la existencia
de una sierpe gigante de siete cuernos. Asimismo, se habla de agua salada, que brotan de
donde supuestamente hay minas de sal y el agua del mar, por ultimo se nombra el agua
hembra y macho.

Asimismo, se dice que todo lo que hay en la naturaleza existe en pareja tanto en seres
vivos como en los espiritus; asi como en los animales hay macho y hembra en las plantas
también hay dualidades. En ese sentido, los mayores de Pueblo Nuevo mencionan la
existencia de agua hembra y agua macho dentro del territorio, al igual que el espiritu del
arco. El agua hembra se puede evidenciar por su anchura y por su gran volumen que permite
que flote alguna cosa ya sea rio o quebrada y en una laguna o lago pueden estar en
movimiento como si estuviera hirviendo, el agua macho es delgada, no se extiende hacia los
lados y en los lagos puede estar quieta. Por eso dicen los abuelos que el rio Magdalena es
hembra, mientras que el rio Cauca es Macho y que al final se encuentran como pareja para
formar uno solo. También, cuando una pareja quiere concebir un nifio, recomiendan tomar

agua macho vy si el deseo es tener una nifia, deben ir a una laguna hembra.

3.5.2 Laimportancia, comunicacion y el dialogo con el agua.

Para el Nasa de Pueblo Nuevo, el agua es muy importante porque permite existir a las
personas, animales y plantas, con el agua se preparan los alimentos, remedios, brebajes y
posibilita la germinacion y crecimiento de las semillas. A través de ella, se realizan los
rituales como la armonizacion de los bastones de autoridad, se previenen y curan las

enfermedades, se alejan los males, las energias negativas, las tristezas, el miedo, y las
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amenazas que pueden afectar a la persona, familia y comunidad. En consecuencia Ruiz

(2016) complementa:
...con el agua se dialoga, se comunica, ella orienta y aconseja, cura enfermedades,
escucha y garantiza la germinacion de las semillas, el crecimiento y la cosecha de la
misma, es la que sostiene la vida a todos los seres que viven en el territorio, el agua
recorre el camino a través del ciclo natural, recorre la vida de acuerdo a las
necesidades, condiciones y necesidades del territorio, y para ello, requiere de un
vinculo que se hace a través de la ritualidad. (Ruiz, 2016:60)

El agua comunica, emite mensajes, envia sefiales de alerta para que los hombres y
mujeres Nasa la escuchen, comprendan, y realicen acciones que permita una relacion
equilibrada. De no obedecer sus mensajes estaran enfrentados a unas situaciones dificiles o
consecuencias que pueden afectar a la persona y familia. EI agua se pronuncia través de
sonidos, suefios, visiones, relampagos, arcos, nubes y lluvias. También, anuncia de cémo
nos encontramos, el agua nos avisa lo bueno y lo malo, nos previene, nos dice cudndo vamos
a vivir bien, pero también cuando vamos a tener tristezas. Por ejemplo: cuando sofiamos con
fuente de agua limpia, cristalina es porque las cosas van salir bien 0 vamos vivir en armonia.
Frente a esto, un mayor de la comunidad expresa:

...el agua nos comunica de cémo nos encontramos, el agua nos avisa lo bueno, nos
previene, nos comunica cuando vamos a Vvivir bien, pero también cuando vamos a
tener tristezas. Por ejemplo: cuando va haber momentos de tristeza el rio Quichaya
suele bajar muy sucio, con mucha corriente y estruendo y eso es sefial de muerte ya

sea familiar o vecino. (Entrevista Isidro Fernandez, 2018)
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Lo anterior, permite comprender que el diadlogo entre las personas Nasa con el agua se
establece por medio de los espiritus, es ahi donde se debe poner mayor atencion, debe
prevalecer la reciprocidad, en el sentido, en que si el agua avisa es por algo y para hacer algo,
y para atender sus llamados es necesario realizar practicas de ofrecimientos y pagamentos a

través de la medicina ancestral.

3.6 Respetar el agua es defender la vida

Antes de abordar sobre las practicas de respeto del agua, es importante anotar que para
el Nasa el concepto del respeto es muy amplio y se evidencia desde varias perspectivas, en
este sentido respetar es crear, establecer un ambiente armonioso, agradable con las personas,
con los animales, plantas y con todo lo que rodea. En Nasa Yuwe la palabra respeto se
traduce como (peeykahnxi) que textualmente significa amar, por tanto cuando se ama se
respeta, se cuida, y se protege. Por consiguiente, el valor del respeto dentro de la familia es
importante para el buen vivir entre las personas y naturaleza. Desde el fogon familiar respetar
es: querer, amar, apropiar, ofrecer y cuidar a las personas, a los animales, las plantas, al agua,
a la tierra, las montafas, y a los espiritus que lo rodean. En este sentido respetar el agua
significa establecer una relacion arménica con los espiritus del agua, es cuidar, es saber
escuchar sus mensajes, es saber apropiar y defender ante cualquier situaciéon que ponga en
riesgo.

Para lograr el valor del respeto, el didlogo permanente es un aspecto fundamental, ya que
a través de este proceso se escucha, se habla, se comparte saberes, conocimientos y
experiencias que conllevan al buen vivir entre personas, sociedades y naturaleza. Por
ejemplo: cuando se respetan el medio natural desde el saber ancestral es cuidar, es pedir

permiso, es no orinar en las fuentes de agua, no hacer las necesidades personales cerca del
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ojo del agua, no tirar basuras, etc. Asimismo, cuando las mujeres respetan el agua, no van
con el periodo menstrual, si lo hacen, el arco se enoja, les provocara hemorragias, sera mas
fuerte y con cdlicos, ni los nifios pueden ir muy tarde donde hay agua, porque puede ver
visiones ya sea para bien o para mal.

En la actualidad se puede decir que el didlogo en la familia se ha debilitado, hay poca
comunicacion dentro este ndcleo comunitario, en ese sentido, el valor del respeto hacia las
personas Y la naturaleza se estd disminuyendo, la transmision de conocimientos y saberes de
los mayores y mayoras se ha perdido en muchos sobre todo en las familias que fueron y son
conformadas por personas muy jovenes, es decir, son familias prematuras que no tienen
suficientes experiencias vividas. Ante esto una mayora del resguardo dice:

Hoy en dia muchas familias no transmiten los conocimientos de los ante pasados, el
dialogo en el fogon entre padres e hijos se estd perdiendo porque las madres y padres
de familia son muy jovenes, hay conformacion de parejas a muy temprana edad y es
por eso que no saben cOmMo aconsejar a sus generaciones. (Entrevista Isidro Fernandez
D, 2018)

Al no haber didlogo, se estd presentando debilitamiento de saberes y conocimientos,
como también las practicas de muchos valores como el respeto, la reciprocidad, el Nasa
Yuwe, y la medicina ancestral. Este tltimo valor ha sido y sigue siendo vital para mantener
la unidad, prevenir y curar enfermedades, para establecer dialogo con los espiritus con la
naturaleza entre otros. El respeto ha decaido en el resguardo de Pueblo Nuevo, como
consecuencia de una educacion homogenizante que ha sido cuestionada al interior de las
comunidades y como alternativa se ha trabajado una nueva propuesta educativa acorde a las

necesidades y realidades del contexto, sin embargo, es comun ver algunos nifios y jovenes
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gue no saludar a las personas mayores, y cuando van a caminar por los sitios sagrados no
piden permiso, recorren el territorio sin algunas medidas preventivas. De alli el trabajo de la
Educacion Popular mediante el didlogo de saberes con nifios, nifias, jovenes, familias,

autoridades y comunidad en general.

3.6.1 Practicas de respeto a los lugares sagrados.

Son muchas las précticas de respeto que los mayores manifiestan, entre las que se
encuentran: desde el nacimiento, la primera menstruacion, en la familia, en el trabajo, en los
lugares en general por donde esta el gran espiritu son de gran respeto.

Para los recién nacidos se deben tener en cuenta la limpieza a los tres dias, en donde el
medico hace una limpieza para evitar enfermedades. “...el ritual a los tres dias tiene que
estar haciendo para limpiar el sucio de la madre y el recién nacido, ¢porque? para no
contaminar todos los ojos de agua...” (R. Campo, 2017). Esta limpieza consiste en bafiarse
en un lugar especial indicado por el médico que puede ser en la casa o cerca de ella en un
hueco para que las aguas del bafio no caigan a alguna fuente de agua. Asi mismo las prendas
tanto de la madre como el recién nacido se deben cuidar de no tirar al agua.

Tanto, nifios como nifias eran orientados por los mayores para salir a algun sitio, ya que
podrian enfermar por el poder del agua o el arco en caso de no prevenirse con remedios
especiales, pueden padecer de enfermedades fisicos, psicolégicos, al respeto una mayor dice:

...cuando iban a llevar a las hijas e hijos acostumbraban bafarlos con remedios para
protegerlos no solamente del arco, sino de las visiones que pueden ver en el camino. Los
nifios y jovenes tienen mayor riesgo de ver visiones ya sea para bien o para mal (Entrevista

Isidro Fernandez D, 2018).
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En cuanto a las mujeres con menstruacion dicen: “Los antepasados recomendaban mucho
a las mujeres jovenes que se encontraban con periodo menstrual a no salir de la casa, no
podian salir donde habia fuentes de aguas, tampoco a las huertas porque se dafiaba el
sembrado.” (Entrevista Isidro Ferndndez D, 2018). Por tanto una nifia cuando esta en su
primera menstruacion debe cuidarse porque de lo contrario puede sufrir consecuencias de la
siguiente manera como lo dice aqui:

...la primera menstruacion es muy importante y tienen que hacer el ritual, porque sea
como sea ellas crecen de la primera menstruacion y alli el desarrollo psicoldgico y
fisico en la adolescencia; ellas ya van creciendo y més tarde van a tener familia y el
parto se va a complicar, va a durar mucho tiempo porque van sin ritual, el periodo
puede durar mas de 15 dias, mas de 8 dias, la joven va a andar con el periodo; entonces
si le hacen el ritual, el periodo es de menos tiempo de dos, de tres dias, poquito,
entonces todo eso, por eso es que dicen que eso es muy importante. (Entrevista R.
Campo, 2017)

Una mujer que se encuentre en estado de embarazo tampoco puede andar en los lugares
de poder, sobre todo, en las lagunas o pantanos porque hay unas energias muy fuertes que
pueden provocar hasta abortos como lo cuenta una mayor que fue testigo del siguiente suceso
de la vida real:

...una mujer me contaba asi, que alla para Farallones hay una quebradita pequefia pero
dicen que es bravisima, dice ella y ella sabia porque la mama le habia dicho que no
fuera a buscar lefia pero ella se fue para alld y cuando a ella le dieron los dolores ya
no fue capaz de hace rapido el oficio y ella vino con ese dolor, le dio almuerzo al

marido rapido y cuando bajo acé le toco caminar de alla de Farallones hasta aca al
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barrio Alvaro y cuando bajo de alla de una perdi6 él bebe, ya estaba de cuatro
meses...(Entrevista R. Campo, 2018)

El didlogo establecido con los mayores y mayoras muestra de manera clara que el
cuidado, las practicas, normas de comportamiento con la naturaleza son de vital importancia,
identificando y reiterando se recogen las siguientes practicas que son necesarias para el buen
vivir de la familia y la comunidad:

1. Las mujeres con periodo menstrual no pueden ir donde hay fuentes de agua porque
se molesta el espiritu del arco y afecta su salud ocasionando colicos y hemorragia excesiva.
Las mujeres en estado de embarazo tampoco pueden ir a un rio, lago, pantanos porque los
espiritus de aquellos lugares provocarian el aborto.

2. Para visitar algun sitio sagrado se debe ir con remedio; se debe bafarse con plantas
medicinales para no ser afectado por los espiritus de manera negativa.

3. Los hombres, en especial los nifios que vayan a visitar o pasar cerca de algun sitio
sagrado deben protegerse con remedios, porque si no pueden llegar a ver visiones ya sea para
bien o para mal.

4. Enlas quebradas, rios, montafias no se puede estar haciendo bulla, silbando, gritando,
en desorden, porque ahi mismo se entristece, se enoja la naturaleza, o puede aparecer el
KlIxum?® (duende) y lo puede esconder.

5. A los sitios sagrados no se debe llevar sal ni regar al suelo porque es producto que
contiene energias negativas, para el Nasa, la sal es un elemento muy caliente que impiden la

abundancia y la prosperidad como también puede secar el agua.

9 El Klxum es el duende o espiritu de las montafias en donde aparece en forma de persona muy cercana a él o
ella. Es un espiritu que le puede conceder un don y si no lo puede desaparecer sin dejar rastro.
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6. Los mayores recomiendan no llevar aji donde hay nacimientos de agua, rios, lagunas,
lomas, montafias y piedras; porque es un producto que hace enojar al arco y afectaria
negativamente a las personas.

7. Antes de dar uso alguna fuente de agua se debe pedir permiso a los espiritus a través

del médico tradicional.

3.6.2 Sitios sagrados de Pueblo Nuevo.

Se entiende por sitios sagrados a aquellos lugares o espacios donde habitan los guardianes
de la naturaleza Ilamense arcos y duendes (kIxum). Son lugares de poder donde se realizan
rituales de armonizacion y pagamentos a los espiritus mayores. También, son espacios donde
se gesta la sabiduria porque en ellos se tejen las historias, las creencias, mitos y leyendas que
permiten comprender el respeto hacia estos lugares mediante el dialogo de saberes. Por
consiguiente: “son sagrados son celosos, son como que llaman la atencion fuertemente...”
(Entrevista Vicente Pefia, 2017). Asimismo, en estos sitios sagrados cada lugar de la
naturaleza tiene su espiritu como son las montafas, las cuevas, las piedras, lo pantanos, las
plantas y animales quienes tienen su propio espacio o territorio. Entre los sitios sagrados de
Pueblo Nuevo que mas mencionaron los mayores se encuentran:

Inicialmente estan aquellos que son de la Jurisdiccién del Municipio de Silvia como es:
Txitx Ukwe (Pantano Plano) que es el centro de todas las aguas del Resguardo, ubicado en
la vereda Loma del Carmen de ahi se extienden los brazos o ramas que dan vida a otras
lagunas. También esté la relacion con las lagunas, Ksxblxi Kic.

...que se encuentra en la zona limitrofe entre el resguardo de Pueblo Nuevo y
Tumburao, cuentan que también es de mucho respeto. Que cuando una persona se

acerca a ver ese rio comienza a temblar el suelo y producir sonidos muy fuertes; es un
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espacio donde es posible ver visiones que pueden afectar negativamente o favorecer
con un don.(Entrevista Ulcué, 2017)

Los mayores segun las historias y vivencias reconocen diferentes situaciones con
respecto a las lagunas, tipos e influencias, por ejemplo, esta el Rio Pilkus, que presenta dos
barrancos que son oscuros que tiene muchas culebras. “Se dice que es sagrado porque la
gente que pasa por esos lados ven visiones.”(Entrevista Ulcué, 2017). Estan las lagunas de
Andalu Vxic o Welx Atu (Altamira) que se llaman Ikh Bej (Lago Rojizo) e Ikh Cey (Laguna
verde) en la que la gente aledafia “...se preguntan si habra una sierpe en la laguna verde (lkh
Cey) ya que reacciona moviendose cuando alguien se acerca. Por lo anterior puedo decir que
estos lugares son de mucho respeto porque no dejan arrimar (Entrevista Ulcué, 2017);
actualmente estas lagunas estan amansadas es decir estan armonizadas por los médicos.

Sigue Yasxi | "kh (Laguna del borrachero) “El Yasxi Ikh es de mucho poder porque
muchas veces se hace acciones de pagamentos, ofrecimientos a ese lugar y los espiritus de
ese lago favorecen de cierta manera si ofrece con fe.” (Entrevista Ulcué, 2017), este lugar
desde hace muchos afios ha sido un lugar de muchas armonizaciones de los cabildos tanto
de Pueblo Nuevo como Quichaya.

Continua una cascada que “...se llama VxuuKi'na (chorrera de plata), cuentan que en
ese lugar puede haber mucho oro y que a veces cuando el dia esta radiante se alcanza a
observar algo que brilla en ese punto” (Entrevista Ulcué, 2017).

Sigue Fxime Tha o Loma de las canas y también se encuentran varias fuentes de agua
por eso se le dice Fxime Yu. Se Ilama asi porque permanece nublado todo el tiempo y porque
se dice que produce canas. “Yo he visto compafieras que son jovenes pero ya tienen canas y

creo que es por el agua de aquel sitio” (Entrevista Isidro Fernandez D, 2018).
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Continua Edx Ukwe (Laguna Seca), situado en la parte de oriental del resguardo,
perteneciente al Municipio de Silvia “Contaban los mayores que en esa laguna vivio una
sierpe gigante que desaparecia a personas y animales”(Entrevista Isidro Fernandez D, 2017).
La sierpe es un monstruo como un reptil de varios cuernos que habitaba ese lugar, entonces
los médicos” A raiz de esta situacion, los mayores espirituales se relinen para hacer rituales
que permitiera abrir caminos y de esta manera expulsar el animal de ese lugar.

Finaliza la Laguna del Pato, “Se dice que ese lago dio origen a las batatas. Con el tiempo
esa laguna fue Ilamada con el nombre de laguna del pato porque antes, abundaban en ese
lugar patos silvestres” (Entrevista Ulcué, 2017), por otro lado una mayor comenta “...se dice
que es un lugar sagrado donde no se debe hacer uso de esa agua porque una persona hombre
o mujer se vuelve infiel con su pareja.”(Entrevista Isidro Fernandez D. 2017).

Los anteriores sitios son de respeto porque algunas de estas, no son aptas para el uso y
manejo, es decir no se pueden beber ni tampoco bafar sin conocimiento previo. De igual
manera existen quebradas o riachuelos que anteriormente fueron considerados sagrados,
pero debido al aumento de la poblacion y por la misma necesidad del hombre y mujer Nasa,

estas fuentes fueron amansadas a través de la medina ancestral para su uso.

3.6.3 Si no hay respeto, no habra agua.

Desde la familia, espacios escolares y comunitarios se propone trabajar fuertemente el
valor de puutx péeykahnxi (respeto), hacia las personas, plantas, animales, agua y sitios
sagrados porque el sentido de amar, cuidar, proteger a los que rodean esta decayendo. En la
comunidad Nasa de Pueblo Nuevo, se ha evidenciado que en estos tiempos, donde
predominan con mucha fuerza los medios tecnoldgicos como el uso de la television, la radio,

el celular y el internet han generado desatencion en el entorno familiar y mas aun en el medio
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natural, y posiblemente sea esta la situacion que ha llevado a una desarmonia entre el ser
Nasa con la naturaleza.

Segun los mayores, otro de los factores que incidido en la pérdida parcial o total de las
practicas de respeto hacia los espacios sagrados, especificamente del agua, ha sido la religion
cristiana, lldmese catolica o protestante, los mayores que participaron en la investigacién son
claros en sefialar que la religion catolica hace mucho tiempo desacreditdé muchos
conocimientos y practicas culturales de los indigenas, negando la existencia de sus Dioses,
impidiendo realizar los rituales propios de adoracion. Es necesario reconocer que la lucha
por la resistencia indigena, mediante la unidad y la creacion de las organizaciones indigenas
y sociales generd la sensibilizacion para la recuperacion de la historia, la lengua usos y
costumbres de los pueblos originarios. En este sentido, la gente que predica o es creyente de
la religion catolica, de una u otra manera ha venido realizando las précticas del Nasa.

Lo que realmente preocupa a los mayores, es que en estos ultimos 20 afios, la religion
cristiana protestante ha aumentado considerablemente el nimero de creyentes o seguidores,
por consiguiente, en el reguardo de Pueblo Nuevo se han construido muchas iglesias con
diferentes denominaciones pero que al final es uno solo. Esta situacidn, ha llevado a la gente
que es devota de esta religion, olvide rotundamente las creencias y tradiciones de los Nasa.
Muchas familias que hacen parte de la religion protestante no practican los rituales propios,
no hacen uso de la medicina ancestral porque segun ellos es maleficio, es ir en contra de los
principio de su Dios. Entonces se puede decir que de una u otra manera la incursion de la
religidn cristiana a los territorios indigenas ha afectado progresivamente, el debilitamiento
de los conocimientos, saberes, y practicas de los Pueblos milenarios, en consecuencia, el

valor del respeto por la naturaleza se encuentra en una situacion preocupante.
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...Si existiera el respeto habria amor, entendimiento entre los vecinos, no habria ni
siquiera mayores conflictos pero como se esta acabando el respeto entre nosotros,
entre las personas, ahora mucho mas con el agua con el viento con la lluvia con las
montafias con los espiritus... (Entrevista Ramos, 2018,)

Por consiguiente, los mayores expresan con preocupacion las précticas inadecuadas que
se evidencian con relacion al irrespeto del agua:

e Losy las jovenes de hoy en dia no piden permiso cuando van a visitar los sitios de
poder, no se protegen con remedios cuando van a cruzar por los espacios sagrados.

e Mujeres jovenes que caminan a los alrededores de las fuentes agua estando con
periodo menstrual o en estado de embarazo

e Nifios y jovenes que recorren el territorio haciendo bulla; silbando y gritando.

e Latalayquema de las plantas en los sitios sagrados, sobre todo donde hay agua.

e Llevar sal o comida salada a los sitios sagrados porque la sal contiene energias
negativas, para el Nasa, la sal es un elemento muy caliente que impide la abundancia, la
prosperidad y seca el agua.

e Llevar aji donde hay nacimientos de agua, rios, lagunas, lomas, montafas y piedras;
es irrespetar porque es un alimento que hace enojar al arco.

e Muchas mujeres sobre todo jovenes, arrojan la basura cerca de las fuentes de agua;
contaminando con materiales no degradables de uso personal como pariales desechables y
toallas higiénicas, estas acciones hacen provocar molestia al arco iris.

e Se evidencia la falta de un manejo adecuado de las basuras en las familias, porque

estan contaminando las fuentes hidricas del resguardo.
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3.6.4 Consecuencias del irrespeto.

Si se realizan practicas inadecuadas, inapropiadas, que afecten el entorno natural y
espiritual en este caso el agua, puede ocasionar un desequilibrio en la persona, en la familia,
en la comunidad y en la naturaleza misma. Las consecuencias pueden ser leves de menor
consideracion pero también pueden llegar a ser mortales, por tanto una mayora comparte un
caso de la vida real:

...una sefiora que vivia y vive con sus hijos cerca a ese pantano tenian un pequefio
pozo cerca a su casa donde obtenian el agua, un dia ese pozo se secd y ella sin pensar
en las consecuencias fue a traer el agua del pantano y les dio de beber a sus hijos como
resultado de esa irresponsabilidad dos de sus hijos perdieron el habla quedando
mudos. De igual manera advierten que no se debe bafiar con liquido de ese lugar por
le puede dar tembladera en todo el cuerpo. Segun el esposo de la sefiora tuvo que pedir
auxilio a muchos médicos tradicionales para ese espacio sagrado se calmara y bajara
su agresividad. Al igual que su casa, fue obligado a abandonarlo y construirlo en una
parte mas lejano donde los espiritus no le afectaran. Otras familias que vivian cerca a
esa ciénaga debieron abandonar porque habian perdido a sus seres queridos como
consecuencia del arco... (Entrevista Isidro Fernandez D, 2018)

Estas situaciones y los comentarios de los mayores nos permite hacer una reflexion
acerca de cémo es que estamos comportando y como debemos actuar en los espacios
sagrados de nuestro territorio. Ante esto, uno de los valores muy significativos que tenemos
como pueblo Nasa es la medicina ancestral como estrategia para la resistencia como pueblos,
prevenir y curar enfermedades, regular la agresividad de los espiritus y mantener una

relacion equilibrada entre comunidad y naturaleza.
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3.7 Aprender es vivir (espacios de formacion)

Los espacios de formacidn son lugares donde se aprende y se comparte conocimientos y
saberes que han dejado los mayores y mayoras, como también otros aprendizajes o saberes
que dan desde los centros educativos. Desde el pensamiento indigena, una persona no solo
aprende desde las aulas escolares sino que el aprendizaje se da desde la familia, en las
mingas, trabajos comunitarios, asambleas, congresos, y en la naturaleza. Por ejemplo: en la
familia quienes orientan, ensefian, aconsejan son los padres y madres de familia, asimismo
los abuelos y abuelas juegan un papel importante para la transmision de conocimientos. En
el entorno comunitario, los grandes maestros son los sabedores espirituales o médicos
tradicionales, quienes poseen una amplia sabiduria en la parte de la medicina propia, y tienen
la capacidad de comunicarse con los Ksxaw (espiritus) para mantener la relacion de los Nasa
con la naturaleza de una manera equilibrada. Posteriormente, estan los centros educativos
escolares, que en la actualidad juegan un papel importante para la construccion de
conocimientos de una manera integral, es decir, se promueve la ensefianza y aprendizaje
desde el saber ancestral indigena, saberes locales y cientifico. “Nosotros como maestros en
las escuelas somos responsables de ir difundiendo, socializando, trabajar fuertemente, toca
ir haciendo y pidiendo remedio a los médicos, para que los nifios tengan respeto hacia el

espiritu y la naturaleza...”(Entrevista Campo, 2018)

3.7.1 Practicas de respeto del agua desde el Proyecto Educativo Comunitario P.E.C.

El P.E.C es el corazdn del Sistema Educativo Indigena Propio — SEIP, es una estrategia
pedagdgica y politica organizativa que permite la pervivencia en el tiempo y espacio de los
valores culturales del Pueblo Nasa. Mediante este camino se busca recuperar revitalizar,

fortalecer, defender y legitimar el Nasa Yuwe, la medicina ancestral, la autoridad tradicional,
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la guardia indigena, el territorio, los usos y costumbres. El P.E.C como estrategia pedagdgica
es dinamica, reflexiva, promueve la lectura critica de la realidad; es integral, es decir,
reconoce los saberes y conocimientos locales y cientificos. Por consiguiente el documento
del SEIP plantea:
Es una estrategia para establecer un proceso de reflexion, formacion, de apropiacion
y orientacion para el desarrollo integral de la educacion por parte de la comunidad y
sus autoridades, como ejercicio de autonomia y construccion colectiva. También hace
parte de los planes de vida, involucra procesos de investigacion con la comunidad,
nace de la organizacion de las comunidades, es un espacio de autonomia para el
reconocimiento de la propia cultura que se relacionan también con otras culturas.
(SEIP, 2011:51).

Uno de los principios del movimiento indigena y que a su vez, predominan en los
espacios escolares de cada uno de los resguardos es la defensa de la madre tierra a través de
estrategias pedagogicas. Por eso, decimos que la tierra es la madre que nos da de comer,
beber, nos abriga, nos acoge, es el lugar que permite la existencia de las personas, los
animales, las plantas y espiritus. En ese sentido, los sitios de formacion escolar son la base
fundamental para la valoracion, re significacién, y construccién de conocimientos que
conlleve a la proteccion la casa grande como se dice refiriéndose a la tierra. Uno de los
aspectos importantes que se establece dentro la préctica educativa en contextos indigenas es
el didlogo de saberes con estudiantes, padres de familia, educadores, y autoridades
tradicionales, lo cual permite la elaboracion de saberes de manera conjunta, brindandole

mayor importancia los conocimientos que se encuentra en los abuelos y abuelas como
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también los médicos tradicionales porque se dice que en ellos esta la esencia, la sabiduria
para preservar el medio natural.

Para establecer una estrategia pedagdgica teniendo en cuenta lo anterior es necesario
tener en cuenta los principios y criterios que el documento del SEIP que tiene plasmado de
la siguiente manera:

La tierra como madre y fuente que nutre toda cultura, es el eje de la vida econdmica,
social, politica y espiritual de los pueblos. Desde la cosmovision Nasa, supone el deber
y el derecho de cuidarla, defenderla, protegerla, conocerla, trabajarla y establecer el
dialogo con ella. (CRIC, 2011:53)

En el Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo el P.E.C a través de una de las areas de
conocimiento denominado Comunidad y Naturaleza se viene desarrollando procesos de
reflexion con relacion a la defensa de la madre tierra para que los nifios, nifias, los y las
jovenes, mayores y mayoras tengan sentido de pertenencia, ayuden a cuidar todo lo que
existe en ella, ya que la tierra es la madre de todos los seres porque en ella se engendra y se
reproduce la vida. En el mismo sentido, desde ésta area se “...valora la reciprocidad entre la
naturaleza y la comunidad para comprender los procesos de las cadenas vitales y desarrollar
una relacién que conserve el equilibrio y fortalezca la tierra, la cultura y la comunidad”
(SEIP, 2011:66). Por consiguiente, se promueve conservar los valores que tenemos como
pueblos indigenas, las normas, la medicina tradicional, el territorio, los espacios sagrados,
entre otros, que cada dia nos conlleve a potenciar de manera critica y reflexiva la practica
del respeto y la convivencia hacia la sociedad y naturaleza. Por tanto, el enfoque y el objetivo

del area de comunidad y naturaleza se presentan en los siguientes cuadros:
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Area Enfoque
Comunidad y Partiendo de las relaciones del hombre con la naturaleza y comprendiendo sus
naturaleza. interacciones con la biodiversidad, fomentando los valores de conservacion,

respeto, equilibrio y préacticas culturales que permitan el manejo racional de los

recursos naturales. Logrando una convivencia arménica con todo lo que lo rodea.

Fuente: Curriculo Sa"t Tama Kiwe. 2003

El objetivo del &rea Comunidad y Naturaleza es:

Area Objetivo
Comunidad y Identificar, apropiar y fortalecer las relaciones entre el hombre y la naturaleza, a
naturaleza través de los saberes y précticas socioculturales, propiciando la comprension e

investigacion de los procesos de conservacion y manejo de los recursos naturales

que permitan el equilibrio armdnico en la comunidad.

Fuente: Curriculo Sa't Tama Kiwe. 2003

Teniendo lo anterior, desde hace varios afios las nueve sedes educativas del resguardo
vienen realizando practicas que conllevan a la defensa del territorio, especialmente en el
tema del agua. Entre los que se destacan:

e Implementacion del semillero con plantas nativas de la region

e Reforestacion de las partes altas del resguardo donde hay nacimientos de agua.

e Cercamiento y plantacion de arboles a los ojos de agua aledafias a las veredas donde
se ubican los centros educativos y en el sector poblado de Pueblo Nuevo.

e Recorridos con estudiantes y maestros a los sitios sagrados

e Espacios de reflexién con los padres de familia sobre los problemas ambientales que
afectan a la comunidad.

e Elaboracion de materiales pedagogicos con relacion al respeto y cuidado del agua.
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e Rituales de armonizacion de los bastones de autoridad estudiantil en cada una de las
sedes educativas.

e Rituales de invocacion a los espiritus para el llamamiento de las lluvias cuando los
dias de sol o verano se extienden.

Estas practicas permiten la reflexion y el compromiso no solo de estudiantes y maestros,
sino de padres de familia y autoridades, para seguir fortaleciendo el didlogo en la familia y
comunidad para que el valor del respeto a la naturaleza, especialmente del agua, sea
considerado sagrado, simbolico y de esa manera establecer una relacién que posibilite el
buen vivir entre las partes y garantizar el liquido a las futuras generaciones. Y para potenciar
el valor del agua desde los espacios de formacion, el grupo investigador propone unos ejes
tematicos desde el saber ancestral y local que posibilite la reflexion y la realizacion de
acciones pertinente que conlleven a su conservacion. A continuacion se detallan los temas

generales, los criterios metodoldgicos y los criterios de evaluacion en el siguiente cuadro.

Temas generales Criterios metodologicos Criterios de evaluacion

« Concepto del agua < Dialogo a partir del « Dibujo ilustrado vy
desde el saber conocimiento  de  los gréficos.
ancestral y local estudiantes, mediante la ¢ Las dramatizaciones

< Importancia del indagacion o la pregunta < El didlogo grupal.
agua sobre el tema.  El trabajo individual.

< Uso del agua « Organizar preguntas guias % participacion en clase.

Las fuentes de agua
que hay en el
resguardo: rios,
quebradas, lagunas,
ciénagas

Concepto y nombre
de los sitios sagrados
Rituales para el

cuidado del agua

sobre el tema.

Realizar salidas de campo
para conocer el espacio
natural y sus problemas
ambientales.
Recorridos  por  sitios
donde hay nacimientos y

fuentes de agua.

creacion de  cantos,
poesias, adivinanzas
sobre el agua.
Reflexiones propias
sobre los problemas
ambientales
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Temas generales Criterios de evaluacion

Criterios metodologicos

< Historia de origen
del agua

< Cuentos o leyendas
de cada una de las
fuentes de agua del
resguardo

< Significado de las
nubes y el arco desde
el pensamiento Nasa

< Los mensajes del

agua

7
°n

7
*

Reforestacion de
nacimiento y fuentes de
agua.

Reconocimiento y
diferenciacion de las
fuentes de agua a través de
visitas a diferentes sitios:
rio, quebrada, laguna, ojo
de agua otros.

La investigacién

permanente como

K2

«» Las lluvias herramienta para conocer,

K2

« Plantas que ayudan a ampliar y  organizar

preservar el agua nuevos conocimientos.

«» [Estados del agua

Fuente: elaboracion propia

El aporte de la Educacion Popular para llevar acabo la identificacion de conocimientos
ancestrales y locales hacia el respeto del agua como fuente de vida fue a través del
reconocimiento de saberes culturales, social e histéricamente construidos por la comunidad
Nasa del Reguardo de Pueblo Nuevo, porque permitié evidenciar y legitimar los
conocimientos y précticas locales y/o comunitarias que afos atras estuvieron invisibilizados
por factores como la religion, politicas educativas descontextualizadas y homogéneas. En
este sentido, el didlogo de saberes como parte estratégica fue fundamental para establecer la
comunicacion con los mayores y mayores porque se desarroll6 un didlogo no solo mediante
el lenguaje oral y escrito sino simbdlico, como las sefias corporales, los suefios, y los
mensajes que produjeron de las diferentes manifestaciones de la naturaleza. De igual forma
el dialogo de saberes posibilitd el acercamiento a la realidad que la comunidad de Pueblo

Nuevo estaba padeciendo con relacion al olvido de las précticas culturales en torno al respeto
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del agua, en donde la preocupacion de los mayores y mayoras era eminente, puesto que al
escuchar sus voces se noto la inquietud por los diversos factores que han incidido en el olvido
de los conocimientos y saberes de los Nasa. Asimismo, permitio el encuentro al
conocimiento no solo en relacion a lo que podemos intercambiar entre seres humanos, sino
que también brind6 la posibilidad de conocer la existencia de unas practicas propias que
conllevan a establecer equilibrio con la Madre tierra, las ensefianzas que ancestralmente nos
han brindado los espiritus, aconsejando cuales y porqué se consideran sitios, sagrados y/o de
respeto, y cuales son las precauciones que sebe tener en cuenta previo a caminar o recorrer
el territorio.

Finalmente, la Educacién Popular por medio del Di&logo de saberes en la actual practica
pedagogica genera posibilidades para llevar una educacion mas articulada a la vida misma,
méas desde las necesidades y realidades cotidianas, una educacion mas dialégica y
contextualizada. En ese sentido, revalorar los conocimientos de la comunidad es tarea no
solo de las aulas escolares sino desde el entorno familiar y comunitario para construir

conocimientos de manera conjunta que permita la resistencia como pueblos.
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4. Conclusiones

Con el gjercicio dialogico entre los mayores de la comunidad y el equipo investigador se
realizd un trabajo de minga de pensamiento sumamente enriquecedor alrededor del respeto
del agua como fuente de vida, lo que permitid destacar las siguientes conclusiones.

Teniendo en cuenta que el objetivo general de este proyecto que era “ Identificar saberes
locales relacionados con el respeto del agua como fuente de vida en los entornos
comunitarios mediante el Didlogo de saberes como estrategia de la Educacion Popular con
los mayores y mayoras del Resguardo de Pueblo Nuevo, se pudo evidenciar que los saberes
que poseen los mayores a partir de la practica, la permanente relacion con el entorno y la
forma de actuar siempre en colectivo les han permitido mantener una relacion estrecha entre
la espiritualidad y la naturaleza, lo cual ha logrado mantener viva la sabiduria del pueblo
Nasa, los cuales desde sus imaginarios han conservado y recreado sus propios conocimientos
facilitando asi ser sujetos de su propia historia y para nosotros que hicimos parte de ese
proceso fue una experiencia muy significativa porque mediante las entrevistas se logro
recopilar, transcribir, analizar, reflexionar, finalmente conceptualizar y resignificar todos
estos conocimientos relacionados con las practicas de respeto del agua como fuente de vida
que creiamos estaban olvidados y que durante décadas les han permitido mantener una
relacion armonica con la naturaleza.

De la misma manera se logro contrastar que para los mayores el agua representa especial
respeto, porque lo que consideran sagrado, por lo tanto, lo relacionan con la Ley de origen
del Pueblo Nasa, lo cual esta fundamentado desde la filosofia, el sentido espiritual, politico
y simbdlico de las generaciones que han venido transmitiendo ese saber desde la

ancestralidad hasta hoy y que prevalecera en la medida que se potencien en los espacios de
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formacion de la comunidad. En este sentido Alfonso Torres afirma: “los pueblos construyen
sus propias representaciones del pasado que les permiten darle coherencia a su devenir
colectivo, a la vez que alimentan sus sentidos de pertenencia y organizan sus saberes,
creencias y practicas” (Torres, 2014:105).

Igualmente, al apoyarnos en la metodologia cualitativa nos llevé a entender diferentes
situaciones y actitudes de los entrevistados, permitiendo asi que el conversatorio fuera mas
dindmico y enriquecedor debido a que los mayores nos dan a conocer sus saberes de una
manera mas emotiva donde nos compartieron sus experiencias, sus suefios, sus ilusiones lo
cual nos llevo a comprender de una manera mas critica sus versiones y diferentes puntos de
vista, ademas se logré aproximar e identificar propuestas para revitalizar® los conocimientos
propios de acuerdo al Plan de Vida del Resguardo de Pueblo Nuevo.

En este orden de ideas, revitalizar los saberes locales a partir de los mayores y mayoras,
promoviendo unas practicas apropiadas, puede ayudar a contrarrestar el dafio ambiental,
cultural e identitario que estd causando el modelo econdémico global. Como es el
consumismo, las semillas transgénicas, los monocultivos, la produccién a gran escala entre
otras que solo responden a la gran minoria de la sociedad. Por tanto, se quiere seguir
reafirmando y legitimando los rituales que ayudan a la preservacién del agua; como pedir
permiso a través de la armonizacién del lugar y de la persona, por medio del Thé” Wala
(médico propio); ademas de muchas otras practicas culturales que estan vigentes; donde se
quiere visibilizar y fortalecer la escuela, en donde los aportes de la educacion propia han
ayudado a realizar propuestas, en donde se evidencia la transformacion de la realidad desde

una conviccion politica, pedagdgica, etica y ambiental emancipadora, de una manera mas

10 a revitalizacion consiste en darle fuerza a ciertas practicas ancestrales que se estan olvidando.
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equilibrada en defensa del territorio que nos permita continuar resistiendo como pueblos
originarios.

De igual manera al hacer el anélisis sobre Dialogo de saberes hacia el respeto de las
fuentes de agua con los mayores y mayoras de la comunidad indigena de Pueblo Nuevo, se
evidencio que el colectivo de mayoras y mayores entrevistados plantean que para hablar del
respeto al agua se debe interpretar desde la espiritualidad Nasa, porque para ellos el agua es
un elemento sagrado, simbolico y de poder y estd muy relacionado con la mujer (usxa) que
es generadora de vida, por tal razon se debe estar ofrendando constantemente, porque asi
como ella da asi mismo exige.

En el caso de los dos mayores espirituales coinciden al exponer que en los sitios de poder
o sitios sagrados en donde habita el agua, son lugares de trabajos de armonizacion en donde
los médicos tradicionales son quienes establecen un dialogo con los espiritus de estos lugares
para prevenir las diferentes problematicas que se pueden presentar en la comunidad. Los
médicos tradicionales son los que inicialmente piden permiso para realizar cualquier trabajo
de los cabildos, limpieza del cuerpo o enfermedad. De ahi la importancia de siempre
armonizar el cuerpo con remedios que puede brindar el medico tradicional para poder
transitar en estos espacios de poder, de lo contrario causara enfermedades muy fuertes a nivel
individual, comunitario, animales o eventos de cualquier indole.

Por otro lado, manifiestan que el agua ensefia y da sabiduria puesto que a través de los
suefios y visiones comunica, advierte acontecimientos que pueden ser para bien o para mal,
también otorga dones tanto con energias positivas 0 negativas.

En efecto el agua se define como la mama, sefiora y duefia de las aguas conocido con el

nombre de USXA (espiritu del agua), quien es mujer que da vida a todos los seres de la
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naturaleza. Ella también da sabiduria, poder de sanacion, es lugar de rituales por lo tanto
considerada como sagrada, porque tiene un espiritu muy grande y su fuerza de poder es de
respeto. También est4 el agua macho que también tiene su poder. Estas aguas se clasifican
en dulces, rojas, bravas, con energias positivas y energias negativas; ademas siempre estan
acompafados del arco como el guardian de las aguas, por tanto, un espiritu de mucho cuidado
en los hombres y mujeres que caminen por estos sitios, y que puede causar dafio a la salud.
A medida que ibamos llevando a la practica el trabajo, se nos iba abriendo el panorama
de los conocimientos propios que existen hoy en dia y se mostraban las evidencias de como
estos saberes se han desvalorizado, al igual que las causas de la perdida de reconocimiento
y aplicacion de estos saberes. En consecuencia, es una tarea grande que implica unir
esfuerzos desde la familia, comunidad, autoridades espirituales, espacios escolares, que
hacen parte del territorio. También, en el ejercicio del dialogo con mayores, los participantes
retomaron los aportes planteados por cada uno de ellos, los cuales fueron puestos en
discusién para posteriormente reafirmar y determinar aquellas practicas culturales que deben
ser tenidos en cuenta desde sus saberes. Del mismo modo en el compartir de ideas fue muy
interesante observar como los mayores retoman el acumulado ancestral en la aplicacion de
saberes que estan estrechamente ligados con las practicas culturales, el trabajo y las
costumbres, la relacion con el medio y las vivencias, las cuales han sido recreadas en la
memoria colectiva y ain la conservan, con el fin de mantener y revitalizar la cultura. Por
tanto, las practicas de respeto a los lugares de poder que son diversos en el Resguardo de
Pueblo Nuevo, son de gran importancia tenerlas en cuenta desde el corazon y el pensamiento

Nasa para prevenir las enfermedades que se pueden presentar, entre ellas estan:
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Desde el nacimiento de un nifio (a) Nasa los adultos deben velar por la limpieza del
Ilamado sucio, a la nueva familia, cuidando que los residuos de los bafios y lavados no caigan
en fuentes de agua. Porque de lo contrario estarian enojado este espiritu del agua y podria
causas problemas graves.

La nifia desde la primera menstruacion debe ser armonizada con un médico tradicional,
trabajo que previene de futuros embarazos, partos complejos, tiempos de duracion del ciclo
menstrual por mucho tiempo, las hemorragias, colicos entre otros. Es necesario acatar todas
las recomendaciones que el mayor médico le pueda dar.

Una persona en embarazo debe cuidarse de ir al sitio de poder sin prevencion, sin
remedios o0 en lo posible evitarlos porque de lo contrario el arco es muy celoso y puede
afectar la salud hasta causar abortos y muerte de la madre. También es necesario que toda
persona tanto nifios, nifias, adultos y mayores se bafie de remedios para transitar en estos
lugares. Lo expuesto anteriormente nos llevd a comprender que el irrespeto a la naturaleza
al no cumplir ninguna préctica de respeto hacia el agua genera graves problemas como
enfermedades y grandes tragedias.

Los mayores de la medicina son los que dialogan con los sitios de poder y por lo tanto
tiene el don de controlar algunos de los sitios sagrados que por alguna razén son requeridos
para uso de las personas que habitan cerca. Asi mismo tienen el don de atraer el agua que se
ha escondido o se ha perdido para poder recuperarlo con muchos trabajos de seguimiento.
Razon por la cual los lugares de poder son tan especiales que es necesario respetarlos y
cuidarlos, pero también es necesario brindarle un homenaje grande que permita hacerle un
pagamento, el cual es un trabajo muy especial que queda a responsabilidad de los mayores,

las autoridades, pero también el grupo investigador en los proximos meses.
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Por lo tanto, como educadores populares debemos estar en la condicién de desarrollar y
fomentar procesos educativos que posibiliten la conservacién, el crecimiento, la
comunicacion y la recreacion de los saberes culturales, las normas y las relaciones de
interculturalidad que posibiliten la pervivencia de las comunidades.

Por otro lado, los Nasa del Resguardo de Pueblo Nuevo conservan el espiritu de
pertenencia del territorio y para defender este espacio cuentan con algunos valores, como la
espiritualidad representada en la medina ancestral, al igual que saberes y conocimientos muy
significativos que se han transmitido de generacion en generacion hasta nuestros dias. Esa
sabiduria que se encuentra en los mayores y mayoras se debe retomar desde el entorno
familiar y comunitario a través del didlogo. Un didlogo que permita entre pares, entre
dinamizadores de la educacion, la salud y estudiantes, padres de familia, mayores y mayoras,
autoridades espirituales y comunidad en general para conocerse, comprenderse, reflexionar
y enfatizar el valor del respeto hacia si mismo, hacia los demas y la naturaleza, especialmente
la conexién con el agua donde se pueda establecer una relacion armoénica y preservar el
liqguido como fuente de vida. Igualmente, los espacios de formacion, tanto la educacion
propia como educacion popular promueven la recuperacion y valoracién de los saberes que
hay en las comunidades, en este caso los saberes de los mayores y mayoras entorno al agua
se le debe brindar mayor atencion y generar estrategias pedagdgicas que ayuden a cuidar el
agua.

Entre tantas recomendaciones que se lograron recopilar con los mayores se hace
necesario seguir investigando, para cada vez mas estar conscientes del gran respeto a
cualquier norma de comportamiento recomendado por los mayores y mayoras que vienen de

generacion en generacion que se debe tener en las aguas como fuente de vida es de vital
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importancia para la armonia y el bienestar de todos. Especialmente este respeto hacia los
espacios de vida a nivel general con las practicas culturales recomendados en todos los

espacios de formacion de la comunidad es de caracter politico, espiritual y simbélico
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Anexo 1. Mapa Resguardo Indigena de Pueblo Nuevo

Lom
Il Veredaspueblonuevo.shp

Fuente: Odair Tumbo y estudiantes del CEFIC- LAM 2018
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Anexo 2. Entrevistas a los Mayores

Codigo del Fechade realizacion Hora de realizacion Lugar de realizacion
cuestionario de la entrevista de la entrevista de la entrevista
L.C 10 de febrero de 10:am Escuela La Palma
T.W1 2018 3:00 pm Casa de habitacion
M. 2 de junio de 2017  3:45 pm Casa de habitacion
D.1 9 de julio de 2017 4:00 pm Casa de habitacion
TW.2 13 de julio de 2017  6:00 pm Casa de habitacion
D.C 23 de julio de 2017  5:45 pm Casa de habitacion
D.2 23 de octubre de 4:00 pm Casa de habitacion
D.S 2017 5:00 pm Casa de habitacion
P.S 2 de enero de 2018  5:30 pm Casa de habitacion

27 de enero de 2018

2 de febrero de 2018

Nota L. C= Lider Comunitario M.V= Mayor Vicente M.O= Mayora Otilia D.E.1= Docente Elida M.l.=Mayor Isidro D.C=
Docente CeficD.E.2= Docente Escuela D.S=Dinamizadora de salud P.S= Partera y Sobandera

TOMADO DE https://.modelo.curriculum.net/prequntas-entrevista.html

Preguntas generales de entrevistas a mayores y mayoras

¢Cuadles son los sitios sagrados que verdaderamente se consideran sagrados y por qué?

¢ Qué précticas culturales se hacian para visitar un ojo de agua? ¢ Qué se debe hacer, lo que
no se puede hacer?

¢Qué es lo que pasa o incide hoy en dia, para que las practicas hacia el respeto del agua se
estén olvidando?

¢ Qué recomendaciones 0 consejos puede dar para practicar esos valores tanto en la familia
y en la escuela?

¢Como se evidencia la relacion entre los Ksxaw y los Nasa desde el espiritu del agua? ; Como

se manifiesta esta relacion?


https://.modelo.curriculum.net/preguntas-entrevista.html
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Anexo 3. Analisis de la informacion
CATEGOR ENTREVISTA CONVE DIARIODE ARMONIZ OBSERVACIO MINGAS
IAS RSATO CAMPO ACION N Y COMUNI
RIO RECORRIDO  TARIAS
CON
SENTIDO
NASA
L. C. Dialogo DIARIODE Los mayores Para comprender Se
AGUA Caracterizacion  con CAMPO recomiendan la dimension de participd
FUENTE Convenio mayores Observaci6 que cuando la importancia en
DE VIDA Ambiental Objetivo: nN#1 se va a delaguarequiere reunionesy
T.W.1 Legitimi  Fecha 11 de nombrar de hacer un talleres de
Préacticas de zar los diciembre de algln reconocimiento  educadores
respeto conocimi 2016 espiritu de un lugar ,asambleas
M. entos Lugar: mayor 0 sagrado comunitari
SABERES Ciclo menstrual propios Laguna visitar ~ un denominado as
LOCALES  yafectacionesal con txitxukwe sitio sagrado  TxitxUkwe realizado
SABERES agua relacibna Hora de se debe (Pantano Plano). por el
DE D.1 las inicio8:am realizar los Seria de gran Cabildo de
COMUNID  Origendel agua précticas rituales de importancia Pueblo
AD T.W.2 culturale  Objetivo de armonizacié revivir esta zona Nuevoyen
Relacién S, la salida n. Por tal ya que es el el XV
espiritus del mediante reconocer el razén hablar centro y especial Congreso
aguayel Nasa  verdader espacio del agua es de todas las del CRIC
D.C as donde existi6  hablar de los aguas. llevado a
Ciclo del agua acciones la laguna espiritus que También se cabo en
D.C2 para txitxukwe o se tejen estuvo en la Rio Blanco
Olvido de transfor sitio de alrededor de Laguna del Pato, — Sotara,
Précticas mar la poder. ella, por una laguna que en junio
culturales realidad tanto, es se encuentra en del 2017.
ENTORNO D.S sobre el necesario un estado de
COMUNIT  Precauciones cuidado realizar el deterioro alto ya
ARIO que debe tener del agua ritual de que esta rodeado
VALORES una mujer en como armonizaci6 de matas de
COMUNIT  embarazo y con fuente de n, para cabuya, pero es
ARIOS periodo vida abordar el un sitio especial
menstrual al tema sin  por los mayores
pasar por el problema y espirituales para
agua o sitio de sin hacer rituales de
poder consecuenci  armonizacion
P.S a alguna que
Sitios sagrados afecte a los
mayores

espirituales e
investigador
es.

Nota L. C= Lider Comunitario T.W.1= TheWala 1 M.= Mayora D.1= Docente 1 T.W.2.=ThéWala 2 D.C= Docente
CeficD.2= Docente 2 D.S=Dinamizadora de salud P.S= Partera y Sobandera

Fuente: Elaboracién Propia
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Anexo 4. Conversatorio: Dialogo con mayores realizado el 28 de enero de 2018

Tema: respeto del agua desde la ancestralidad
Objetivo: Legitimizar los conocimientos propios con relacién a las practicas culturales
alrededor del agua mediante verdaderas acciones y transformar la realidad sobre el cuidado
del agua como fuente de vida.
Momentos:

e Socializacion de entrevistas.

e Definir ¢ Qué es el respeto espiritual del agua como fuente de vida

e ;Qué es el respeto a la naturaleza?

e ;Cbmo vamos a valorar de verdad?

e ;,como comportarme frente al agua?
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Anexo 5. Registro de observacion cualitativa, descriptiva, etnografica.

Nombre del observador: Rosa Juliana Ulcué Yojo, Fredy Albeiro Nene T, Mariela
Chavaco.

Observacion N°: 1 Lugar: Hora de Inicio: 8:00 A:M Hora fin: 11: A:M

Evento observado: Laguna Txitx Ukwe

Objetivo de la observacion: Reconocer el espacio donde existié la Laguna TxitxUkwe o
sitio de poder

Descripcion detallada:

Aspectos positivos de la observacion: Afirmar que el sitio que los mayores mencionan en
sus narraciones existe; La armonizacion que se realizé antes de llegar al sitio de poder como
simbolo de respeto; La recomendacion que nos hace el mayor, que consiste que al terminar
el recorrido no se debe salir por el mismo lugar, porque de hacerlo los espiritus que habitan
nos pueden seguir, al terminar el recorrido el mayor Vicente dice que es importante que se
revitalice los espiritus de ese espacio, pero para bien de la comunidad.

Aspectos Negativos de la observacién: El lugar donde existié la Laguna se encuentra

desprotegido y algunas familias habitan muy cerca de ese lugar.

Fuente: Carlos Andrés Sanchez Jaramillo



