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INTRODUCCION

La importancia del cuerpo para la comunidad Misak radica en la concepcion que
se tiene de éste como el primer territorio que se conoce y se posee. El cuerpo de
cada integrante de la comunidad es sagrado, por ello debe estar siempre en
armonizacion, desde la concepcion misma hasta la etapa de adultez: “Cuando
nacen los nifios y nifias en la comunidad se les realiza un refrescamiento con
diversas plantas, al igual que a sus padres para la proteccion de distintos males
que pueden presentarse. A la edad de los siete afios empiezan a adquirir
diferentes conocimientos de la comunidad Misak en donde se les educa sobre el
cuerpo de la mujer y del hombre, ya que cada parte del cuerpo se conecta con la
naturaleza y con las partes de la casa” (S. ENT. No. 1, 2015).

A lo largo del tiempo, estas costumbres y creencias se han ido perdiendo debido
generalmente a la influencia de la cultura occidental. A causa de ello, es
importante que las familias y sobre todo los nifios y nifias asuman el compromiso
de fortalecer el respeto por lo propio, conservando todo aquello que identifica a
una comunidad, en este caso, con el reconocimiento del cuidado del cuerpo, como
parte esencial de la comunidad. Es asi como nace la presente propuesta de
Practica Pedagdgica Etnoeducativa [PPE] pensada:
Como una estrategia de orden curricular, pedagdgico y didactico que se ocupe
claramente de aspectos relacionados con la identidad étnica y cultural de los
nifios y las nifias de los centros escolares; o la historia, la cultura y la memaoria de
los grupos étnicos; o la diversidad linglistica y su incidencia en el aula, las
formas de pensamiento, cosmovision y gobernabilidad propias de los grupos
étnicos; la inclusion de saberes escolares referidos a la condicion étnica de la
comunidad, la regién y la nacion®.

El caracter etnoeducativo desde el que se asume este ejercicio de Practica
Pedagdgica se convierte en referente fundamental para cada una de las
actividades adelantadas en el Centro Educativo ElI Cacique y para ello, se
entiende que:
El proceso etnoeducativo en Colombia se ha dado de diversas maneras, pero
respondiendo a una problematica cultural y educativa comun, frente a la cual las
comunidades y sus respectivas organizaciones vienen redefiniéndola vy
posicionando a la educacién propia o0 etnoeducacién, como una estrategia
importante y Gtil en el proyecto de reestructuracion y desarrollo de los pueblos,
defensa de sus territorios y pervivencia de sus identidades ancestrales®.

! UNIVERSIDAD DEL CAUCA. Resolucién nimero 179, Popayan: 2015,, s. p.
> MOSQUERA, Sandra. Etnia. [en linea], San Buenaventura Medellin, 2016, Disponible en internet:
http://etnoeducacioncolombiana.blogspot.com.co
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Como referente metodoldgico para la realizacion de la practica, se tuvo en cuenta
los Proyectos de Aula, asumidos como “una estrategia de ensefianza que facilita
la integracion o interdisciplinariedad de las diferentes areas del conocimiento en el
aula de3 clase a través del estudio de situaciones probleméticas del entorno
escolar™.

Este documento tiene como contenido las diferentes experiencias obtenidas,
durante el tiempo que se realiz6 la Practica Pedagdgica Etnoeducativa, en la cual
se hicieron actividades de acuerdo al cuerpo y sus cuidados en la cultura Misak.

Se da un reconocimiento a las distintas situaciones que se presentan en cuanto al
tema del cuerpo, dentro de la educacion propia Misak, la cual no tiene gran
acogimiento dentro de las distintas formas de trabajar este tema en donde se ve
desde lo occidental y se tiene relegado lo propio; ya que se ha visto que, a través
del tiempo, las nuevas generaciones han ido perdiendo algunas de las costumbres
de su pueblo: “...debido a las influencias sociales y religiosas hay muchos jovenes
gue no creen en la cultura propia Misak” (S. ENT. No. 2, 2015).

® CLARET, Alfonso y CEPEDA Maria, Comps. Contextos Significados y Disefio de Proyectos de
Aula en la Ensefianza de las Ciencias Naturales, Cali: Universidad del Valle, 2012, p. 178.
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1 CONTEXTUALIZACION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA
ETNOEDUCATIVA [PPE]

En esta seccidn se presenta el entorno geogréfico, sociocultural y educativo en el
que se desarroll6 la Practica Pedagodgica Etnoeducativa, empezando por el
departamento del Cauca en donde se ubica el municipio de Silvia, en cual se
habla un poco de su historia, siguiendo con el Resguardo de Guambia y la vereda
El Cacique. Finalmente, el Centro Educativo El Cacique, lugar especifico en donde
se realizo la PPE y se caracterizan los nifios y niflas del grado segundo A, al
docente a cargo del curso, asi como a la docente practicante.

1.1 ENTORNO GEOGRAFICO Y SOCIOCULTURAL DE LA VEREDA EL
CACIQUE

El departamento del Cauca esta situado en el suroccidente del pais entre las
regiones andina y pacifica. Cuenta con una superficie de 29.308 km2. Lo que
representa el 2.56 % del territorio nacional. EI municipio de Silvia se encuentra
ubicado en el Oriente del departamento del Cauca a 59 km de su capital,
Popayan. Silvia cuenta con dos grupos étnicos que son los Misak, llamados
también Guambianos, y los Nasa, denominados Paeces, que al igual que los
Misak estan recuperando su nombre. También podemos encontrar poblacion
mestiza. Tiene una extension de 813 km. con un clima frio, el cual lo caracteriza,
al igual que una fuente hidrica como es el rio Piendamo que lo atraviesa de norte a
sur.

Mapa 1. Municipio de Silvia en el Cauca

-
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Fuente: HTTP://ES.WIKIPEDIA.Org/wikiSilvia.%28cauca%?29, 2016
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El Resguardo ancestral de Guambia esta ubicado en las estribaciones de la
Cordillera central, con territorio en el paramo de Las Delicias y en el de Moras, a
50 Km. del municipio de Silvia.

Mapa 2. Resguardo de Guambia

Mapa politico del territorio Guambiano
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Fuente:Plande vida Misak, 2007
Fuente: Plan de vida Misak (2007), 2016

La vereda el Cacique denominado anisr-trapu, nombre histérico, donde los
mayores cuentan, que el nombre se le dio en relacion con el anis, que se
encontraba en este lugar “antes de que el mestizo nos arrinconaran a estos
lugares, hoy vereda el Cacique, se encontraba anis en grandes proporciones,
razén por la cual los comuneros de las diferentes partes llegaban a recoger esta
planta par4a la elaboracion del famoso chirrincho y ademas se usaba como planta
medicinal™.

Es la vereda méas grande del Resguardo de Guambia y se encuentra ubicada a 30
minutos del casco urbano de Silvia. Cuenta con una poblacion 3,665 personas
segun ultimo censo del cabildo de Guambia 2012. Su gente se caracteriza por ser
una poblacion indigena que mantiene sus costumbres ancestrales, en donde se
dedican a la agricultura con diversos productos como: la papa, la cebolla, los
ullucos, entre otros productos que comercializan en el mercado; y la crianza de

* CALAMBAS, Alba., Historia Centro Educativo el Cacique. Trabajo final, Silvia, curso Historia
Educativa Local. 2014, s. p.
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diversos animales domésticos como perros, gallinas, cerdos, ovejos, caballos
entre otros animales que se pueden encontrar en la comunidad Misak.

1.2 ENTORNO EDUCATIVO DEL CENTRO EDUCATIVO EL CACIQUE

El Centro Educativo el Cacique se encuentra ubicado en la zona El Cacique,

Resguardo de Guambia.
Fue fundado en 1930, es una de las primeras escuelas creadas dentro del
resguardo de Guambia; desde 1985 este centro se ha ocupado de realizar un
trabajo de fortalecimiento de la educacion propia a través de investigaciones y
acciones pedagogicas que han llevado a la recuperacién de practicas culturales
como el vestido, la danza, la musica, la minga, las ofrendas y los juegos
ancestrales. Asi mismo, en dicho centro se viene gestando un proyecto
investigativo de innovacién pedagdgica a partir del principio guambiano del
paresete, como una propuesta de educacidén propia desde y para la cultura,
impulsada por sus propios docentes®.

El Centro Educativo El Cacique en la actualidad cuenta con un promedio de 120
estudiantes, distribuidos en los grados 0° hasta 5°. La escuela cuenta con un
gobierno escolar (cabildo escolar), cuyos representantes son elegidos por los
estudiantes mismos. También cuenta con una junta de padres de familia, que es
elegida por ellos mismos.

La planta docente esta conformada por 7 docentes, 6 de ellos pertenecen a la
comunidad Misak, y una docente mestiza. También cuenta con personal directivo
y administrativo conformado por la directora de la escuela, Luz Dary Aranda vy el
secretario Omar Morales.

Los docentes de Centro Educativo El Cacique proyectan su educacion de acuerdo
con lo planteado en el Proyecto Educativo Guambiano [PEG], que nos muestra
coémo a lo largo de la historia han ocurrido importantes acontecimientos que han
hecho que sea realidad la educacion propia en el territorio Misak, donde se
ensefia de acuerdo con las costumbres, cosmovisiones y modo de vivir de este
pueblo. “Desde 1980, el pueblo Misak comienza un nuevo proceso con la
recuperacion del territorio y su cultura originando el primer planteamiento
educati\éo Misak en el afio de 1985 con el objetivo de fortalecer la educacion
propia.”

® ARANDA, Misael, PARSSOTO, Sembrando cultura ayer, hoy y siempre. Una propuesta educativa
E)ropia para la pervivencia del pueblo Misak. Guambia: Universidad del Cauca, 2012, p. 20.

MONTANO, Israel y ARANDA, Luz Dary. Proyecto Educativo Guambiano [PEG], por la vida y la
permanencia de ser Misak en el tiempo y en el espacio, propuesta curricular para la educacion del
pueblo Guambiano en los niveles de preescolar y basica primaria, Guambia: Cabildo indigena de
Guambia, 2010, p. 3.
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La educacion propia marca una vision:

El universo Misak, es un espacio de formacién integral de ser Misak,
fundamentados en los Usos y Costumbres, Territorio, Cosmovision y Autonomia;
dinamizados por sus respectivos principios (Ver cuadro N° 1), Su Misién es:
(...)formar y educar al ser Misak, multilingtie e intercultural, mediante el trabajo
material, intelectual, investigativo y creativo; con sentido de pertenencia,
generando procesos individuales y comunitarios, enfrentdndose  critica vy
autbnomamente a si mismo, a los demas, a la naturaleza y a la modernidad;
forjando su propio destino. mera asha, isua, wamincha, marepik kentrai ’.

“Son cuatro los fundamentos educativos para el pueblo guambiano (Misak) y cada
uno de ellos con cuatro principios. Estos fundamentos son: el Territorio, la
Cosmovision, la Autonomia, los Usos y Costumbres”™

Cuadro 1. Fundamento y principios de la educacién Misak

Fundamentos Principios

Territorio Espiritualidad
Naturaleza
Economia propia

Autonomia alimentaria

Identidad
Trascendencias
Saberes
Tradicién oral

Cosmovision

Familia

Trabajo
Convivencia
Medicina propia

Usos y costumbres

Origen
Autoridad
Derecho mayor
Interculturalidad

Autonomia

AN N N NN N N N N NANAY

Fuente: Proyecto Educativo Guambiano [PEG], 2010.

Vale destacar que la lengua Namtrik® es muy importante en la comunidad para
fortalecer la cultura, ya que el individuo Misak necesita pensar, actuar, convivir y

" Ibid, p. 9.
® Ibid, p. 10.
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hablar como Misak. El Namui wam es la lengua materna, como lo reafirma el
PEG: “El hombre guambiano necesita pensar, actuar y convivir bajo los
paradmetros de su cultura; conservando su lengua, el pensamiento, su vestido y su
folclor a pesar de la globalizacién del mundo externo™.

En el PEG se plantea trabajar el tema del cuerpo, desde el espiral de
espiritualidad, en donde tiene mayor enfoque a partir de los componentes de:
ritualidad, medicina propia y ética, en los cuales se proyecta los diferentes
cuidados que debe tener el cuerpo desde la cosmovision del pueblo Misak.

En el PEG, se encuentran inmersas diversidades de estrategias educativas para
trabajar en los diferentes procesos de la educacion Propia Misak, en donde se
tiene en cuenta los diferentes aspectos desde los puntos de vista de la comunidad
Misak y desde occidente. Dentro de las diferentes teméaticas planteadas en el PEG
encontramos el cuerpo en donde se trabajan los dos puntos de vista, en el primero
se tiene en cuenta las distintas concepciones que tienen los Misak sobre el cuerpo
y sus distintos cuidados y por otro lado también se tiene en cuenta las
concepciones desde el punto de vista de occidente, en donde se aconsejan a las
generaciones como debe cuidarse y armonizar el cuerpo para estar en equilibrio
con ellos mismo y con la naturaleza.

Una de las primeras acciones adelantadas en este Centro Educativo fue la
socializacion del proyecto de la Practica Pedagodgica Etnoeducativa. Fue el dia 11
de febrero de 2016, cuando se llegd a la escuela a hablar con el docente José
Ignacio Cuchillo Morales, quien estaba a cargo de los nifios y nifias del grado
segundo A. El muy amablemente me cedi6é espacio para poder hablar. Le pedi si
me podia colaborar cediéndome un espacio durante las clases para poder realizar
la practica pedagdgica, él accedio. Le entregué una copia del proyecto para que él
la mirara y me diera la opinién y sugerencias. El docente me dijo que lo iba a
revisar y que me decia lo que opinaba sobre el proyecto. Posteriormente, el dia 16
de febrero del 2016, se hablé nuevamente con el docente José Ignacio, quien me
comentd que el proyecto le parecia bien y que me facilitaba las dos primeras horas
el dia jueves.

A la directora Luz Dary Aranda, le comenté sobre la practica y me dijo que si, que
no habia ningun problema, que si el docente me habia cedido el espacio que con
mucho gusto podia comenzar la practica y finalmente asi pude comenzar.

; El Namtrik es el idioma de la comunidad Misak, que también recibe el nombre de Namuy Wam.
Ibid, p. 33.
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Fotografia 1. Practicante y profesor José Ignacio Cuchillo Morales, del grado
2°A

1.3 ESTUDIANTES DEL CURSO SEGUNDO A, DEL CENTRO EDUCATIVO EL
CACIQUE

Los 14 nifios y niflas del grado segundo A (8 nifios y 6 nifias), Centro Educativo El
Cacique, fueron los sujetos con los cuales realicé mi practica. Sus edades estan
entre los 7 y los 9 afios. Todos son de la comunidad Misak, viven en la vereda El
Cacique, todos entienden el Namtrik, pero no todos lo hablan. Algunos de los
estudiantes viven con sus abuelos o tios, debido a que sus padres se han tenido
que ir a trabajar a otros lados fuera del Resguardo (Morales, Siberia, Suarez, Cali
Bogota, entre otras ciudades) en trabajos como agricultura, ganaderia, oficios
domésticos, entre otros trabajos. La mitad de los nifios son de la religion cristiana
y la otra mitad son catdlicos.

Durante la practica con los nifios y nifias del grado segundo A, se puede decir que
son nifias y nifios agradables, carifiosos, honestos que dicen lo que quieren y lo
que sienten, pues lo expresan no solo hablando sino en la forma como se
comportan en clase y manifiestan su aprecio.

Se pudo notar en las distintas jornadas de clase que a todos les gustan diferentes
cosas. A unos les gusta la lectura, pues son buenos lectores a pesar de la corta
edad que tienen, a otros no tanto, debido a que no leen bien. A la mayoria les
gusta dibujar y coinciden en paisajes verdes. Les gusta pintar, aunque algunas
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veces prefieren dejar los dibujos solo en lapiz. También les gusta realizar
actividades distintas como sopa de letras, aunque cuando no pueden algunos, se
rinden de una manera facil y, sobre todo, coinciden en que les gusta jugar: correr,
atrapar, tienen sus juegos preferidos como el gato y el raton, la lleva, entre otros
juegos, saltar la cuerda. Estos son algunos de los juegos de los nifios y nifias.

Otro punto que se notd en el aula de clase es que los nifios no se juntan con las
nifias y las nifias tampoco con los nifios. Esto se ve hasta en la posicion de los
pupitres. Los nifios estan a un lado del salén y las nifias en el otro lado. De esta
manera se comportan los unos con los otros.

En la hora de jugar la mayoria de las ocasiones los nifios juegan cosas distintas a
las niflas. Se ve, ademas, que se juntan con nifios y nifias de otros salones.
También se ve que algunos nifios y niflas se la pasan solos en la hora de
descanso. Esta es la forma de jugar de los nifios y nifias del centro educativo.

No faltan los combos de amigos que siempre estan juntos en las clases y en la
hora de jugar, que se comprenden y se entienden. También hay peleas como en
todos los grupos, pero al rato ya se les ha olvidado y se reconcilian. Es usual que
hayan quejas de los demés, porque lo han hecho o han dejar de hacer. Asi son
ellos.

Los nifios y nifias a pesar de las diferencias que se tienen, a la diferencia de la
edad y de las familias, se ve que se tiene respeto los unos a los otros de cierto
modo. Se ve que algunos cuidan su escuela no tirando basura al piso, aunque a
otros les da lo mismo y cuando lo hacen, otros les reprochan lo hecho. Entre ellos
se corrigen los errores, las fallas que cometen y se dicen las verdades
mutuamente.

Hay nifios y nifias que aprenden facilmente lo ensefiado en las clases. Realizan
rapido las actividades que les ponen. Hay otros que no captan las ideas
rapidamente y se demoran un poco mas de tiempo.

En cuanto a los nifios y nifias del grado segundo, puedo decir que los pude
conocer no sélo como estudiantes dentro de un aula de estudio, sino que me
permitieron conocerlos en su forma de ser y pensar el mundo, ya que cada uno en
su interior tiene opciones y opiniones distintas demostrados a través de su
comportamiento y en la forma de hablar en las distintas jornadas de clase.
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Fotografia 2. Nifios y nifias del grado 2° A jugando

N b
Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Cuadro 2. Listado de estudiantes del grado segundo A

Nombre Edad De donde viene
Johan David Aranda Velasco. 7 Vereda el Cacique.
Sandra Liliana Calambas Tombé. 7 Vereda el Cacique.
Sara Ruth Calambas Yalanda. 7 Vereda el Cacique.
Luis Edisson Cantero Fernandez. 7 Vereda el Cacique.
Henry Eduardo Calamabéas Muelas. 7 Vereda el Cacique.
Luis Alberto Collazos Tunubala. 6 Vereda el Cacique.
John Jairo Collazos Tunubala. 9 Vereda el Cacique.
Cristian Yovany Fernandez Fernandez. 7 Vereda el Cacique.
Alba Ascensién Tunubala Sanchez. 7 Vereda el Cacique.
Nancy Viviana Tombé Tombé. 9 Vereda el Cacique.
Tatiana Marcela Tunubala Montano. 6 Vereda el Cacique.
Geovanny Andrés Tunubala Morales. 7 Vereda el Cacique.
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Nombre Edad De donde viene

Maria Esperanza Tunubal& Tunubala. 7 Vereda el Cacique.

Anderson Felipe Yalanda Morales. 7 Vereda el Cacique.

Fuente: José Ignacio Cuchillo Morales, 2016

1.4 EL DOCENTE TITULAR DEL GRADO SEGUNDO A

El profesor José Ignacio Cuchillo Morales pertenece a la comunidad Misak.
Trabaja desde los 90 realizando remplazos en las escuelas de La Campana y
Guambia Nueva. En el afio 2002, se integr6 al magisterio de Guambia, en donde
comenzo a trabajar como docente en el Centro Educativo El Cacique, dos afios
después, en el 2004 fue nombrado en provisionalidad en esta misma escuela
donde actualmente trabaja. El docente es licenciado en Etnoeducacién, graduado
en el afio 2013 de la Universidad del Cauca. Ha realizado talleres de formacion
educativa en lecto-escritura y sistematizacion en proyectos de aula.

Fotografia 3. Profesor José Ignacio Cuchillo Morales del grado 2° A

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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1.5 LA DOCENTE PRACTICANTE

Yuli Andrea Cobo Velasco, quien vive en el municipio de Silvia-Cauca, estudio la
secundaria y media en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Perpetuo
Socorro. Actualmente se encuentra estudiando en la Universidad del Cauca la
Licenciatura en Etnoeducacion, sede Silvia-Cauca. Decidio estudiar Licenciatura
en Etnoeducacion, porque considera importante que se debe educar de acuerdo
con las costumbres y conocimientos de las etnias, ademas, el rol de maestro es
muy gratificante. La practica pedagdgica etnoeducativa la realizé6 en la escuela
Centro Educativo El Cacique en la linea de Culturas, Territorio y Naturaleza,
porque siempre le ha parecido interesante explorar el mundo en que se compone
la naturaleza y en este caso el cuerpo del ser humano, con los nifios y nifias del
grado segundo.

1.6 PROBLEMA ETNOEDUCATIVO

Desde el punto de vista del pueblo Misak el cuerpo, es sagrado y asi mismo hay
que darle un cuidado especial, se debe conocer que el cuerpo es el primer
territorio que posee y que conoce cada uno de los miembros de la cultura Misak y
por esto se debe trabajar primero con lo propio y después con lo de afuera. Esta
propuesta se desarrolld con el proposito de que los nifios y nifias afianzaran sus
conocimientos sobre el cuidado del cuerpo humano con sus propias costumbres
de la cultura Misak.

Para el pueblo Misak es importante cultivar las costumbres de su cultura, es por
eso que se realizé una consulta sobre algunos de los hébitos, creencias y saberes
de la comunidad sobre el cuidado del cuerpo. Mediante este proyecto la idea es
poder fortalecer algunas costumbres, que se han modificado con el tiempo como
por ejemplo, con la llegada de la medicina de occidente, lo propio de la cultura se
ha trasformado, debido a que la comunidad ha acogido nuevas alternativas de
medicina para el cuidado de su cuerpo, como por ejemplo en el momento del
parto, los cuidados no son los mismo gue antes, otro es el momento de desarrollo
de las jovencitas que pasan de ser nifias a mujeres; ya que algunas generaciones
han ido dejando de lado muchos de estos rituales para acogerse a la medicina
occidental,
Hoy vemos, dentro de nuestro territorio la influencia que tiene la medicina
occidental, con la llegada de productos quimicos para el control de muchas
enfermedades que también son distintas a las que existian antes. Por eso hoy el
Guambiano tiene la opcién de hacer uso de ambas medicinas, aunque por
facilidad opta por la droga quimica. Convirtiéndose esto en una de las debilidades
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gue tiene el pueblo Misak frente a su medicina propia, llegando a un alto grado de
desvalorizacion™.

Dentro del concepto que tienen los Misak de la naturaleza, esta el territorio,
espacio en donde se teje la historia, los saberes, la cosmovision Misak que se
enlaza con la madre tierra, con lo cual el Misak tiene que tener una convivencia en
donde hay valores, conocimientos y también conlleva a unos usos y costumbres
gue son elementos esenciales de la identidad cultural en donde aplica los valores
propios.

1% bid, p. 15.
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2 LAS CLASES DE CIENCIAS NATURALES DESDE EL CENTRO
EDUCATIVO Y DESDE LA PPE

En este segundo apartado encontramos como se desarrollan las clases de
Ciencias naturales, que enfocadas desde la educacion Misak se desarrolla desde
el espiral de espiritualidad y a partir de la Licenciatura en Etnoeducacion se asume
como la linea de Culturas, Territorio y Naturaleza; en donde se retoman las clases
teniendo en cuenta lo que se plantea desde el Centro Educativo, igualmente
desde el ejercicio de la Practica Pedagogia Etnoeducativa.

2.1 DESDE EL CENTRO EDUCATIVO EL CACIQUE

Espiral de espiritualidad (Ciencias Naturales). Se ensefa el valor que tiene la
naturaleza, ya que se considera el mundo como un todo. EI PEG se toma como
respaldo para trabajar los temas, pues este plantea en el espiral de espiritualidad
(Ciencias naturales), la proteccién del medio ambiente y los diferentes seres que
lo habitan, entre ellos al ser humano y el cuidado de su cuerpo.

Fotografia 4. Imagenes del proyecto educativo Guambiano [PEG]

MISAK MISAK ISUA MORA LUTEMAITO
KUSREP AMPAMIK

NAMUIWAN LUTBMAITE KUSREM F
AMPAMIK SHUSHKUTRI NBTRE8 UR
MANAKATIK TBKA 851K WARSN

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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El docente en sus clases del espiral de espiritualidad, sobre el tema del cuerpo,
toma en cuenta, lo planteado en el PEG, sobre los cuidados personales que se
deben tener con este. No se encuentra libros en si sobre el tema del cuidado del
cuerpo en la cultura Misak, pero a pesar de esto por medio de la oralidad se les
aconsejan a las generaciones como debe ser cuidado este.

El aula de clases del grado segundo A es un espacio agradable para los nifios y
nifias en el desarrollo de las diferentes dinamicas que se realizan. Se puede
encontrar decoradas las paredes del salon con carteleras, mapas de Colombia y
del Resguardo de Guambia, entre otros objetos que se hallan ubicadas al interior.
El docente en este espacio, comienza sus clases recordando lo visto de la jornada
anterior y recibiendo las tareas, si las hay. Después empieza con el tema que tiene
preparado, les pone ejercicios si es la dinamica y trabajo para la casa, si estan
dentro de la jornada.

Fotografia 5. Decoracion del salén del grado 2° A, del Centro Educativo El

Cacique

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

En el salén, sus clases de territorio (Ciencias naturales) las da de una manera
clara y sencilla, con facilidad para que los nifios y nifias comprendan los distintos
conocimientos, de esta manera se hace mas amena, tanto para el docente como
para los estudiantes.

El docente para realizar sus clases tiene un horario organizado por horas en

donde los nifios y nifias lo respetan y mas que todo, cuando toca a hora de
educacion fisica.
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Fotografia 6. Horario de clase del grado 2°A del Centro Educativo El Cacique

Fuente: Yuli Andrea cobo Velasco, 2016

El docente emplea en sus jornadas de clase en el area de territorio (Ciencias
naturales) el libro de Santillana Claves integrado 2 Este es un material que sirve
como apoyo Y guia para complementar el proceso de ensefianza y aprendizaje en
los educandos y en la generacion de conocimientos, que se le aporta a los
alumnos del grado segundo A en el transcurso de este camino.

Los libros de textos son un material que hace que la ensefianza se dé de una
manera ordenada, adecuada de acuerdo al curso en donde esta dando clase, en
donde proporciona seguridad y confianza de lo que esta ensefiando el profesor. El
libro de texto no es una atadura para los docentes en la elaboracion de sus clases,
ni a la hora de realizarlas con sus alumnos. Al contrario, es una guia flexible en
donde puede manejar y manipular el texto de acuerdo al contexto en donde se
encuentra.

El libro de texto no sb6lo es una herramienta a la que pueden acceder los

profesores, sino también los alumnos, en donde pueden retroalimentar saberes y
los diferentes conocimientos, que pueden encontrar en este material.
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Fotografia 7. Imégenes del libro de Clave 2, caratula, portada

Claves

Santillana

A e
Santillana (elomfis sk

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Fotografia 8. Caratula del area de ciencias naturales

Santillana Colomlis smis
Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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Fotografia 9. Tabla de contenido del area de Ciencias Naturales

TABLA DE CONTENIDO
Entomo vivo Entorno fisico
&..

L gl

i cuerpo

% pre

o ¥

Fuente: Yuli Andrea C%_Eo Velasco, 2016
2.2 DESDE LA PRACTICA PEDAGOGICA

El tema propuesto para trabajar durante la PPE con los nifios y nifias fue el cuerpo
con sus costumbres y cuidados concebidos dentro del mundo de la cultura Misak
para el fortalecimiento de la identidad y cultura de los estudiantes del grado
segundo A.

Para la realizacidon de la practica se trabajé con material de apoyo como: lecturas
guias sobre el cuerpo, charla con una de las mamas” de la comunidad Misak, que
es una herramienta que sirve como soporte en la ensefianza de las clases al tema
gue se esta dinamizando, en donde los nifios y nifias aprenden de una manera
significativa. Las estrategias que se trabajaron fueron: lecturas, ejercicios en hojas,
dibujo libre y dibujo determinado al tema, elaboracion de titeres y video.

* Mama significa, las mayoras de la comunidad indigena Misak, que da consejos de la vida a las
demés generaciones, mediante las experiencias de la vida que han adquirido.
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Se implementaron en la practica pedagogica materiales como: lecturas, sobre las
cuales se realizaron ejercicios en hojas de block. También se realizaron sopas de
letras; ubicacion de las partes del cuerpo humano donde se manejo la escritura en
el idioma Namtrik y en espafiol. Asi mismo, se realizaron dibujos, en algunos
casos, representaciones de manera libre y también dibujos en relacion con el tema
determinado que se estaban trabajando. Se realizé la presentacién de un video “Pi
urek hijos del agua” teniendo en cuenta el cuidado del cuerpo humano desde el
punto de vista de la comunidad Misak. Para la complementacién del video se tuvo
una charla con una de las mamas de la comunidad. Como trabajo complementario
los nifios y las niflas elaboraron titeres representandose a ellos mismos. Estas
actividades se hicieron para el desarrollo de la imaginacién, la creatividad, para
una mejor comprension y asi también para el fortalecimiento de las costumbres
sobre el cuidado del cuerpo en los nifios y nifias del grado segundo A en relacion
con la cultura Misak.

Fotografia 10. Nifios, nifias y practicante realizando diferentes actividades:

lectura, dibujo y pintura.

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco y estudiante del grado segundo A, 2016

La planificacion de las clases con el grado segundo A fue asi: se realizé la
consulta sobre el tema del cuidado del cuerpo en la cultura Misak, con sus
creencias y costumbres. Para ello, se entrevisto a una de las mamas de la
comunidad indigena Misak para poder saber sobre el tema, El cuerpo para la
comunidad Misak es importante, debido a que es el primer territorio que poseen y
gue conocen, que asi mismo tienen que hacerlo respetar ante todo lo que ocurra.
Ademas, es importante que no se permita que nadie viole los derechos que se
tiene como persona. El cuerpo de cada individuo de la comunidad es sagrado, asi
mismo, tiene que tener cierta armonizacion de éste desde la concepcion hasta la
etapa de la adultez, quien me lo dijo una de las compaferas de clase de la
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Licenciatura en Etnoeducacion; también se tuvo en cuenta los diferentes consejos
los cuales van dirigidos a las personas de la comunidad, en donde “para los
hombres hay unos rituales y para las mujeres hay otros; como por ejemplo:
cuando los jévenes cambian de voz, se realiza un refresco, con flores de
hortensia, caléndula y plantas del paramo para prevenir diferentes enfermedades,
se les cuida en la casa, no se hace minga”(S. ENT. No. 3, 2015). También me
apoyé de materiales bibliograficos como libros consultados como por ejemplo la
Enciclopedia Tematica Time Life, en la parte de Ciencias naturales (biologia) y por
internet como. Las clases se planearon de acuerdo con los conocimientos previos
que tenian los nifios y nifias del grado segundo A, estos saberes se conocieron
consultando con el profesor titular, de acuerdo a la edad que tenian los educandos
y consultando con los mismo nifios y nifias. Las jornadas se trabajaron las partes
del cuerpo y sus funciones con ayudas didacticas, que apoyaron la realizacion de
la practica, lo que hizo que ésta fuera mas dindmica. En las clases se manejaron
una diversidad de estrategias que ayudaron a llegar a los nifios y las nifias con
mas facilidad en donde se dieron nuevas herramientas para las diferentes
planeaciones como practicantes, sino también a los docentes encargados de los
nifos. Durante este tiempo se realizaron actividades como la elaboracion de
dibujos por parte de los nifios y nifias para expresar como conocian el mundo. Se
hicieron formas de reconocimiento del cuerpo desde el entorno en donde viven y
desde lo de afuera. Se mostraron videos con enfoque de lo propio, se elaboraron
sopa de letras, se realizaron lecturas, se trabajaron con la elaboracién de titeres,
entre otras actividades que se efectuaron en este espacio.

Dentro del horario establecido por el docente titular José Ignacio Cuchillo Morales
para realizar la practica etnoeducativa con los estudiantes del grado segundo A,
en el Centro Educativo El Cacique, se asignaron las dos primeras horas de clase
desde las 8am hasta las 10am los dias jueves.

En el marco de la Practica Pedagdgica Etnoeducativa se encuentra el cuadro de
actividades en donde se muestra lo que se realizé durante esta, que para
desarrollarlas, lo primero que se hizo fue presentar el Proyecto Pedagdgico
Etnoeducativo en el Centro Educativo El Cacique, se habl6 con el docente titular
del grado 2°A, el cual facilito los dias jueves, las dos primeras horas de clase
durante los meses de febrero a agosto de 2016. Cabe anotar que, habia
ocasiones en donde se llevaba a cabo la labor en otros dias, a causa de
situaciones que se presentaban como por ejemplo el paro de los docentes, las
reuniones de padres de familia y profesores y las mingas agropecuarias en donde
participan docentes, estudiantes y padres de familia.

En el préximo capitulo denominado: lo que se quiso innovar, muestra de una
manera mas detallada cada una de las actividades que se elaboraron durante el
tiempo que se realizo la Practica Pedagogica Etnoeducativa, las cuales se ubican
clasificada por: teméatica, integracion de areas, clases por fuera del salon, saberes
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previos, ayudas didacticas, interactuando con la comunidad, desde Ilo
etnoeducativo y actividades extracurriculares.

Cuadro 3. Cuadro de actividades sobre la practica pedagodgica
etnoeducativa sobre el cuidado del cuerpo en la cultura Misak, con los nifios

y nifias del grado segundo A

Fecha Actividad Fotos

Fotografia 11. Nifios y nifias del
18/02/2016 | Se reconocio el cuerpo de

una manera general,
recurriendo a actividades | humano
como pintar el cuerpo con
pinturas que se encontraba
dibujado en un pliego de
cartulina.

grado 2°A, pintando el cuerpo

Se dibuj6é el cuerpo en el
cuaderno reconociendo
cada parte de este mismo.

Fotografia 12. Nifio del grado
25/02/2016 | Se realizd un

reconocimiento sobre o
primero que se encuentra | trabajos realizados en clase
en el cuerpo que es la
cabeza, llevando a que se
conociera cada parte de
ésta, como son los ojos, la
nariz, la boca, entre otros y
también sus funciones.

2°A, mostrando uno de los
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Fecha

Actividad

Fotos

09/03/2016

Se conocié qué partes se
encuentran en el tronco
humano como el corazon,
los pulmones, entre otros,
con las funciones de cada
uno.

Donde los niflos y nifas
reconocieron las partes del
cuerpo que se encontraban
en la hoja, mientras tanto la
practicante les explicaba
gue funciones tenian los
organos Yy les indicaba que
tenia que pintar.

Fotografia 13. Trabajo realizado
en clase por uno de niflos del
grado 2°A

18/03/2016

Se continué con la clase
anterior, debido a que no
terminaron lo que se tenia
programado que era las
partes del tronco humano.

Fotografia 14. Nifio del grado

2°A, realizando uno de los

ejercicios propuesto en clase
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Fecha Actividad Fotos

Fotografia 15. Nifios del grado 2
31/03/2016 | Se evalu6 que habian

apropiado los nifios y nifias,
sobre el cuerpo, se realizé
se les entrego a los nifios
una hoja de block con el
dibujo del cuerpo para
identificar las partes del
cuerpo.

°A, pintando el cuerpo humano

Fotografia 16. Nifios y nifias del
07/04/2016 | Se hizo un dia recreativo

con juegos y deportes con
los nifios y nifas. de la escuela

grado 2°A, jugando en la cancha

En donde se hizo por medio
del ejercicio el
reconocimiento de las
extremidades del cuerpo
como los brazos y las
piernas y lo importante que
es mantener el cuerpo bien.

21/04/2016 | Se realiz6 una lectura sobre
un cuento llamado “nuestro
pueblo”, relacionado con el
cuerpo.

El cuento trata sobre el
cuidado del cuerpo, al igual
gue la comunidad Misak
cuida su cuerpo que es
sagrado.
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Fecha

Actividad

Fotos

28/04/2016

Se realizO6 una lectura
colectiva del cuento
llamado “las super abejas”,
el cual trata el maltrato que
esta sufriendo la tierra y el
cuidado que se le debe dar,
al igual que en la cultura
Misak, se cuida el medio
ambiente y se dice que asi
mismo hay que cuidar el
cuerpo.

Fotografia 18. Nifia el grado
2°A, leyendo un cuento, que se

llevd en la clase

5/05/2016

Se escribieron en el tablero
algunos consejos y
cuidados que se deben
tener con el cuerpo, que los
mismos niflos y nifias los
dijeron 'y posteriormente
cada uno de los nifos lo
escribieron en una hoja de
block que se les entrego.

Fotografia 19. Nifia del grado
2°A, escribiendo los consejos

para el cuidado del cuerpo
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Fecha

Actividad

Fotos

12/05/2016

Se llevaron implementos de
aseo personal y se les
explic6 para que servia
cada uno. Ademas se les
llevd unas fotocopias con
dibujos.

Fotografia 20. Nifio del grado

2°A, pintando las partes del

cuerpo humano

18/05/2016

Se llevaron plantas
medicinales y se les
pregunté a los nifios y nifias
si sabian para que se
utilizaban y dibujaron las
plantas.

Estas plantas que se
llevaron se utilizan para el
cuidado del cuerpo en las
diferentes de la vida, en la
cultura Misak.

Fotografia 21. Nifia del grado

2°A, escribiendo los nombres
de las plantas que se llevaron

en clase
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26/05/2016

Se realizé la charla con la
sabedora Alba Nidia
Calambas sobre el tema del
cuidado del cuerpo en la
comunidad Misak.

Fotografia 22. Nifia del grado
2°A, escribiendo los consejos y

las plantas que menciono la

Mama de la comunidad

1/06/2016

Se realiz6 un ejercicio de
memoria con los nifios y
nifias en donde se les paso
una hoja de block para que
escribieran qué realizaron
desde que se levantaron
ese dia y hasta que
llegaron a la escuela. En
donde se vio que
actividades de aseo tienen
los nifios y nifias del grado
segundo A.

9/06/2016

Junto con los nifios y nifias
se vio un video llamado “PlI
UREK HIJOS DEL AGUA”.

El sentido que se presento,
fue para que vieran las
costumbres  que tiene
como  Misak; después
realizo cada uno un dibujo
de lo que recordaban del
video.

Fotografia 24. Nifios y nifias del
grado 2°A, viendo un video
sobre los cuidados del cuerpo

en la cultura Misak
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Fotografia 25. Nifia del grado

16/06/2016 | Realizo un ejercicio de los | __ =~ . _
visto en clase, en donde a 2°A, dibujando y escribiendo las
cada uno de los nifios del | partes del cuerpo en Namtrik
salén se les entrego una
hoja de block, en la cual
escribieron en Namtrik las
pates del cuerpo y las
dibujaron.
Fotografia 26. Estudiantes del
17/06/2016 | Actividad de integracion con , ,
otros grupos de la escuela Centro Educativo ElI Cacique,
por la llegada mitad de afio | integrandose por medio de
lectivo y las vacaciones. .
juegos
Fotografia 27. Nifios y nifias del
29/07/2016 | En la clase se elaboraron

titeres con los nifios y
nifias, para el desarrollo de
la imaginacion y la
creatividad, ademas con la
elaboracion de estos se
permitié6 el reconocimiento
del cuerpo y los cuidados
gue habia que tener con
este.

grado 2°A, elaborando un titere
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5/08/2016

Continuacion
elaboracion
mufiecos.

de
de

Fotografia 28. Nifios y nifias del
grado 2°A, elaborando un titere

Fuente: propia del estudio

En el cuadro de actividades que se muestra anteriormente, se ubican las
actividades que se desarrollaron durante el tiempo que se realizé la Practica
Pedagdgica Etnoeducativa con los nifios y nifias del grado segundo A, del Centro

Educativo El Cacique.
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3 LO QUE SE QUISO INNOVAR

En esta parte del trabajo se encuentra las actividades realizadas durante la
Practica Pedagdgica Etnoeducativa [PPE], en la cual se hicieron actividades
como: ejercicios de pintar el cuerpo humano con temperas en cartulina y en hojas
de block con colores, también se escribieron las partes del cuerpo humano en
Namtrik y Castellano, lecturas de cuentos sobre el cuidado del cuerpo, elaboracion
de titeres, dibujos libres en donde ellos se expresaron mediante la manera como
dibujaban y pintaban, se vio un video sobre los cuidados del cuerpo en la cultura
Misak en cada una de las etapas de la vida y se tuvo una charla con una de las
mamas de la comunidad Misak, en donde ella les explico a los nifios y nifias del
grado 2°A, los cuidados y las plantas que se utilizaban para cada una de las
etapas que pasa el ser humano en la vida, de acuerdo a la cultura Misak.

3.1 DESDE EL TEMA DE LOS PROYECTOS DE AULA

Los proyectos de aula, son una estrategia que utiliza el docente en las clases en
donde es mas que disefiar actividades, pues son estrategias que responden a
necesidades, preguntas o temas de investigacion de un grupo de interés, es decir,
Es mucho méas que un conjunto de actividades que se efectian eventualmente en
el aula y en general buscan alcanzar algunos resultados y productos
determinados...Generalmente se disefia como un enfoque global, pero se centra
en una experiencia concreta de la vida cotidiana del alumno, de un grupo
determinado, particularmente centrado en un acontecimiento, un problema, una
situacion o un hecho interesante, una necesidad o quizas un tema de
investigacion®.

Los proyectos de aula son un espacio en donde los niflos y nifias tienen la
posibilidad de desarrollar diferentes habilidades
Desarrollan competencias (conocimientos, habilidades y actitudes integradas en
un saber hacer reflexivo y puesto en practica en diferentes contextos) que le
permiten desenvolverse de mejor manera no solo en el &mbito académico, sino
también en el social, conectando el aprendizaje con la realidad... fortalecen
aspectos relacionados con el liderazgo, autoestima, seguridad y convivencia
sociall.2 Adquieren valores como aprender a convivir y respetar el entorno, entre
otros™.

! CERDA, Hugo, El Proyecto de Aula. El aula como un sistema de investigacion y construccion de
conocimientos., Bogotéa: Editorial Magisterio, 2001, p. 57.

2 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, PUBLICA, Proyecto Aula, [en linea], México: Instituto
Politécnico Nacional, s.f., Disponible en internet:
http://www.dems.ipn.mx/Paginas/Docentes/PROYECTO-AULA.aspx
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Desde la linea de Cultura Territorio y Naturaleza de la Licenciatura en
Etnoeducacién, se definié trabajar con el asesor los Proyectos pedagdgicos de
aula como la ruta metodologica y desde ese referente abordamos los siguientes
seis rasgos: tematica, integracion de areas, clases por fuera del salon, saberes
previos, recursos didacticos e interactuando con la comunidad Misak, esta es la
manera como se organizo el bloque 3, lo que se quiso innovar.

3.1.1 Latemética

En el tema del cuerpo, en las clases que se trabajo con los nifios y niflas el
reconocimiento de las partes del cuerpo. Se hicieron en Namtrik la lengua propia
de la comunidad y en castellano. Esto se pudo hacer gracias a la colaboracion de
comparferos de clase que pertenecen a la comunidad Misak y a la docente Luz
Dary Aranda, quien me dio clases de Namtrik. Esta fase del trabajo se realiz6 con
los y las alumnas y fue importante en la practica para el reconocimiento de la
cultura Misak.

Basandose en lo dicho anteriormente, a manera de ejemplo, se evidencia las
siguientes actividades que se realizaron durante la PPE.

Actividad 1

El dia 25 de febrero, la clase comenzé con un breve repaso de lo visto en la clase
pasada. Esta fue oral. Se acabd de realizar la actividad que habia quedado
pendiente del cuerpo que se encontraba dibujado en el pliego de cartulina que los
nifios y niflas habian pintado. Se ubicaron las partes del cuerpo escribiéndolas en
Namtrik y en castellano. Esto lo hicieron los nifios y nifias con ayuda del profesor
titular. Cuando se terming, se continué pasandole a los nifios y nifias una hoja de
block en donde dibujaron la cabeza con sus respectivas partes como los 0jos, la
boca, entre otros. Ellos iban dibujando de acuerdo a como se iba realizando el
dibujo en el tablero. A medida que se dibujaba se les preguntaba si sabian qué
partes del cuerpo eran y que utilidad tenian éstas y se les explicaba para que
servian. Después de esto, escribieron los nombres de las partes de la cabeza en
Namtrik y en castellano, sefialdndolas con una flecha. Se prosiguié a que pintaran
los dibujos y terminada la actividad, los nifios y nifias salieron al descanso y se
finalizé la jornada de ese dia.
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Fotografia 29. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando actividades de
escritura y pintura

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Fotografia 30. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando actividades de

escritura y pintura

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
Actividad 2

El dia 16 de junio, comenzé la clase preguntando a los nifios y niflas si se
acordaban de lo que se habia visto de la clase pasada. Muchos contestaron que
no se acordaban, otros contestaron que la cara tenia ojos, boca, nariz, lo cual no
preciso lo trabajado, pues en la clase pasada se habian visto el video “pi urek hijos
de agua” sobre las costumbres Misak. Posteriormente, se les entregd una hoja de
block a cada uno de los nifios y nifias en la cual se realiz6 un repaso sobre las
partes del cuerpo por medio del dibujo sobre el cuerpo humano y escritura de las
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partes de éste en Namtrik y en Castellano, ellos se fueron guiando del dibujo que
estaba sobre el tablero. Tocaron la campana y se finalizé la jornada de clase.

Fotografia 31. Nifios y nifias del grado 2° A, haciendo ejercicios de dibujo y

escritura sobre las partes del cuerpo

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Fotografia 32. Imagen de uno de los ejercicios realizado por uno de los
nifios del grado 2° A
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Fuente: Cristian Yovany Fernandez F, 2016
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3.1.2 Integracion de areas

La integracion de éareas da la posibilidad que los docentes ensefien y
retroalimenten de una manera mas agradable los diferentes temas y saberes y
que los alumnos, aprendan de una manera mas clara e integral los conocimientos
que se pueden concretar en la realizacion de una sola actividad programada. Fue
importante trabajar la integracion de areas dado que permiti6 que, en una
actividad propuesta, se desarrollaran-fortalecieran varias de las habilidades que
tienen los nifios y nifias. De acuerdo con lo anterior, sobre la integracion de areas
se puede dar a manera de ejemplo las siguientes jornadas de clase.

Actividad 1

El dia 9 de marzo, cuando se ingresé a clases, no asistieron algunos alumnos, ya
gue estaban enfermos y dos estaban en la eleccion del cabildo estudiantil en otra
sede. Se empez0 la clase con unos ejercicios fisicos de estiramiento y relajacion
de los musculos del cuerpo en la cabeza, los brazos, las piernas, entre otros.
Después se realizé un repaso de las dos clases pasadas, sobre las partes del
cuerpo. En el salon de clases por medio de un dibujo del cuerpo, que se hizo en el
tablero, hicieron un reconocimiento propio de lo que habian aprendido con la
utilizacién de dibujos y de la escritura. Se prosiguioé a entregarles unas copias en
las cuales se encontraban los 6rganos del cuerpo para el reconocimiento de estos.
Se les pregunto a los nifios si sabian qué funcion tenian estos 6rganos, los cuales
no respondieron a la pregunta. Posteriormente, se les explicdO para que servian
cada una de las partes del cuerpo que estaban ilustradas en las hojas. Ellos
fueron pintando los dibujos y empezaron a escribir el nombre de cada una de
estas partes del cuerpo. Cuando estaban realizando la actividad, tocaron la
campana para el segundo descanso y se acabd el tiempo en la cual la clase
guedo inconclusa.
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Fotografia 33. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando el ejercicio de pintar

las partes del cuerpo humano

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

En esta jornada se continué con la actividad de la clase anterior del dia 9 de
marzo

El dia 18 de marzo, esperé un rato a que terminara el docente la clase de la
primera hora. El cual me dio espacio a la segunda hora. Cuando se entr6 a clases
no estaban algunos alumnos. Al verlos que estaban un poco inquietos, se inicié
con ejercicios fisicos de estiramiento, dado que el tiempo de la clase pasada no
habia alcanzo y habia quedado la ultima actividad pendiente, que fue la de los
ejercicios en las hojas, donde se encontraban los érganos como el corazén, los
pulmones, entre otros. Se prosiguid a continuar con esta actividad y se les
preguntd a los niflos y nifias si sabian la importancia de los 6rganos que
componen el cuerpo. Esta fue oral y ellos respondieron que sin estos érganos no
podiamos vivir. Posteriormente se les acabd de explicar lo de los 6rganos del
cuerpo humano, terminando la actividad propuesta, la cual se integraron con
pintura, la escritura y el reconocimiento del cuerpo, lo cual fue satisfactorio porque
todos respondieron con la actividad.
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Fotografia 34. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando el ejercicio de pintar

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
Actividad 2

El dia 31 de marzo, se ingresé a clase y se comenz0 haciendo unos ejercicios
fisicos para relajar y mantener a los nifios y nifias despiertos. Se continué con un
repaso de lo que se habia visto de todo el cuerpo. Este fue oral. Después se les
entregd una copia a cada uno de los nifios en la cual se encontraba el cuerpo
dibujado, sefialado con una flecha cada una de las partes del cuerpo, que ya se
habian visto. Primero, se les pidié a los nifios y nifias que recordaran qué estaba
seflalado por las flechas en el cuerpo que estaba dibujado en la hoja. Ellos
escribieron lo que estaba sefialado en la hoja, pero a medida que escribian se les
iba corrigiendo la escritura. Pintaron luego el dibujo del cuerpo que se encontraba
en la hoja, terminando la actividad y se finalizé la clase.

Fotografia 35. Nifios y niflas del grado 2° A, realizando un ejercicio de

pinturay escritura de las partes del cuerpo

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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Actividad 3

El dia 21 de abril, se inici0 la clase con ejercicios fisicos en la cancha de la
escuela. Se entr6 al salon y se prosiguid a leer un cuento llamado “Nuestro
pueblo”. EI nombre del cuento se comenté en forma colectiva con los nifios y
nifias. El cuento se trataba sobre el cuidado del cuerpo. Se prosiguié con la lectura
del cuento. Y se les preguntd qué pensaban o que opinaban de lo que estaban
leyendo. Se les ayudd con las dificultades que tuvieran para leer, luego se
continud a realizar con otra actividad propuesta: un dibujo sobre lo que habian
entendido de la lectura. Todos coincidieron en dibujar un pueblo con rios,
montafias y personas, con muchos colores. La jornada de clases se termind
tocando la campana para el primer descanso.

Fotografia 36. Nifios y nifias del grado 2° A realizando ejercicio de lectura

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Fotografia 37. Imagen de uno de los ejercicios de dibujo realizado por una

de las nifias del grado 2°A
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3.1.3 Clases por fuera del salén

Las clases por fuera del salon permiten que los nifios y niflas desarrollen-
fortalezcan distintas habilidades en otros espacios diferentes a éste. Ademas,
hacen que los alumnos cambien de espacios. Igualmente, hace que tengan un
mejor desarrollo de sus habilidades y permiten una mejor interaccion entre éstos
conocimientos. La idea de lo dicho anteriormente, es que los nifios y nifias tengan
la oportunidad de realizar las clases en un espacio diferente del saldén. Asi se
desarrollaron las siguientes jornadas de clase.

Actividad 1

El dia 7 de abril, la clase fue recreativa, pues se realizo en la cancha de deportes
de la escuela con los diferentes ejercicios fisicos. Se empez6 con un
calentamiento del cuerpo como movimientos de cabeza, brazos, piernas, cintura,
etc. Después se trabajo con ejercicios de equilibrio ya que consistian en saltar con
los pies y piernas juntas de un lado de la cancha al otro. Se trabajé corriendo
alrededor de la cancha, se realizaron juegos como al gato y al ratén, el lobo, la
lleva, el cogido y por ultimo, se jugo a la pelota pasandola al tingo, tingo, tango,
pero a medida que pasa el tiempo los nifios y niflas se iban dispersando de las
actividades que se les proponian. Cuando tocaron la campana para el primer
descanso, se termind con la jornada de la clase.

Estos ejercicios se hicieron para tener un reconocimiento de las extremidades del
cuerpo como los brazos y las piernas y lo importante que es mantener el cuerpo
bien.

Fotografia 38. Nifios y nifias del grado 2° A, en la cancha del Centro

Educativo El Cacique realizando actividades ludicas como juegos

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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3.1.4 Saberes previos

Los saberes previos de un educando son importantes, debido a que se debe tener
en cuenta qué conocimientos traen los nifios y nifias desde su entorno, para asi
realizar la clase, a partir de la realidad del alumno: “... el conocimiento que trae el
nifio desde el espacio familiar es un todo; porque esta en contacto directo con todo
lo que lo rodea, es libre en su accionar y en su pensar, constructor de su propio
ser, dinamizando su autonomia, libertad, transcendencia y su singularidad”*®

Actividad 1

El dia 18 de febrero, se realizé la clase preguntandoles a los nifios y nifias qué
sabian sobre el cuerpo. No sé si fue porque en ese momento llego alguien nuevo y
se pusieron un poco nerviosos y lo unico que me respondieron fue “que las
mamas tenian los bebes en la barriga”. Se dio una explicacion sobre el cuerpo y
esta fue oral, frente a lo cual para una mejor definicion me apoyé sobre un dibujo
del cuerpo humano que habia llevado en una cartulina. Se llevaron pinturas y se
siguid con la actividad para que ellos pintaran el cuerpo. Se termind de pintar el
cuerpo y mientras se secaba la pintura, el grupo salié a jugar un rato fuera del
salon. Terminados los juegos se entrd al salon. Debido a que no se habia secado
el dibujo de la cartulina, se prosiguié con otra actividad: que cada uno de los nifios
y nifias realizara un dibujo del cuerpo en uno de los cuadernos, guiandose con el
dibujo que se iba elaborado en el tablero. Igualmente, se iban escribiendo las
partes del cuerpo en Namtrik y en castellano. Ya terminadas las actividades
programadas, se finalizé con la jornada del dia.

Fotografia 39. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando el ejercicio de

pinturay escritura

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

¥ MONTANO, Israel y ARANDA, Luz Dary, Proyecto Educativo Guambiano [PEG]. Op. Cit., p. 34.
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Actividad 2

El dia 12 de mayo, se comenzo la clase realizando dinamicas con los nifios y
nifias en la cancha de la escuela. Se prosiguié a mostrandoles unos implementos
de aseo personales que se habia llevado como: la peineta, el champu, jabon del
cuerpo, cepillo dental y crema dental a los cuales los nifios y nifias tienen la
costumbre de utilizarlos. Se les explicdé para qué servia cada uno de estos
implementos. Esta actividad fue oral y se les pregunté si sabian para qué se
utilizaban. Las explicaciones que decian se fueron escribiendo en el tablero.
Después se les propuso a los nifios que compusieran un cuento utilizando los
implementos de aseo que se les habia mostrado. Se hizo en el tablero, pero ante
esta idea los nifios no respondieron de una manera positiva como se esperaba, ya
gue no les gustd mucho la propuesta. Se prosiguié entregandoles unas copias en
donde se encontraban unos dibujos a un lado de la hoja y al frente de estos
dibujos, estaban los mismos dibujos, pero en desorden. Lo que tenian que hacer
era unir las parejas de los dibujos. Los dibujos que se encontraban eran partes del
cuerpo. Después de que los unieron se les pidié que los pintaran. Acabados de
pintar, escribieron los nombres de cada una de estas partes al lado en donde se
encontraban los dibujos. Esto lo hicieron en castellano, pero hubo un nifio que no
s6lo escribi6 la partes en castellano, sino que también en namtrik, lo cual me
animé mucho. Ya terminada esta actividad se les entregé unas hojas de block
para que realizaran un dibujo libre en dbénde todos coincidieron en dibujar
montafias, rios, la naturaleza en si. Cuando acabaron de dibujar, tocaron la
campana para el primer descanso y se finalizé con la clase.

Fotografia 40. Nifios y nifias del grado 2° A, escribiendo algunos cuidados

del cuerpo

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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Fotografia 41. Nifio del grado 2° A, realizando un ejercicio en una hoja de

unir las partes del cuerpo y pintar

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Fotografia 42. Imagen de uno de los ejercicios realizado por un de los nifio
del grado 2°A
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Fuente: Geovanny Andrés Tunubala, 2016

3.1.5 Ayudas didéacticas

Las ayudas didacticas se pueden emplear para dar una clase mas dinamica y
amena a los nifios y niflas. Son diversas las ayudas que podemos encontrar para
la realizacion de una actividad o un tema. Es una mejor manera de ensefar los
distintos temas-saberes-conocimientos que se dan en el espacio de la escuela en
donde es ese mundo que se encuentra lleno de diferentes mundos de saberes.
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Actividad 1

El dia 28 de abril, se comenzo la clase con ejercicios fisicos de estiramiento, pero
estos se hicieron dentro del salon debido a que se encontraba mojada la cancha y
los nifilos se podian resbalar y caer. Una vez terminados los ejercicios fisicos, se
paso a leer un cuento llamado “Las Super Abejas” de Eva Maria Rodriguez, el cual
trata el maltrato que esta sufriendo la tierra y el cuidado que se le debe dar, al
igual que en la cultura Misak, se cuida el medio ambiente y se dice que asi mismo
hay que cuidar el cuerpo. En donde se hizo la lectura de forma colectiva. Los nifios
durante esta actividad se pusieron un poco inquietos y no querian leer. Al terminar
de leer el cuento se realiz0 otra actividad.

Se les entregd una sopa de letras sobre las partes del cuerpo. Al principio todos
manifestaron entusiasmo por lo que era algo diferente. Al pasar el tiempo, se
empezaron a rendir y lo que querian algunos de los nifios y nifias era que se les
realizara el ejercicio. Algunos terminaron la actividad otros la dejaron elaborada
hasta la mitad debido a que no la querian seguir realizando. Al momento que
tocaron la campana, se finalizé con la jornada del dia.

Fotografia 43. Imagen de la sopa de letras realizada por una nifia del grado
2° A
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Fotografia 44. Nifos y nifias del grado 2° A, realizando actividades como
lecturay la sopa de letras

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco y estudiante del grado 2°A, 2016
Actividad 2

El dia 9 de junio, comenzé la clase preguntando a los nifios y nifias qué habian
hecho desde que se levantaron hasta que llegaron a la escuela. Este fue un
ejercicio de memoria que se hizo de manera oral. Después se les mostré un video
sobre las costumbres de la comunidad Misak en lo referente a los cuidados del
cuerpo. Este video se llama “Pi urek hijos del agua”. Los nifios y nifias estuvieron
atentos al video. Luego, a cada uno de los nifios y nifias se les entregd una hoja
de block y se les pidi6 que dibujaran lo que habian visto en el video y lo que
entendieron, pero los nifios y nifias manifestaron que no se acordaban de lo que
habian visto. Entonces se les fue diciendo que si se acordaban de ciertos hechos
gue pasaron en el video. Me empezaron a decir que si se acordaban, pero que no
los podian dibujar. Se les fue dibujando en el tablero para que ellos los dibujaran
en la hoja, pero a pesar que se encontraban los dibujos realizados en el tablero
algunos de los nifios y nifias siguieron manifestando que no podian hacerlos, ante
esta actitud se motivd a los estudiantes para que realizaran la actividad,
ayudandoles e indicandoles para que la realizaran. Cuando acabaron de dibujar y
pintar finalizaron la clase y salieron al descanso.
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Fotografia 45. Nifos y nifias del grado 2° A, viendo el video “Pi urek hijos

del agua”, realizando un dibujo sobre lo visto en el video

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
Actividad 3

El dia 29 de julio, la clase fue a la segunda hora y se inici6 preguntando a los
nifos y nifias como estaban. Ellos respondieron que bien. Para realizar la
actividad programada, se llevaron implementos como pinturas y tubos de papel
higiénico. Todos se sentaron en el piso. A cada uno se les entregd un tubo de
papel higiénico y se les explicé que lo iban a pintar con las temperas. Se les
explic6 que los materiales eran para compartirlos entre todos. Cuando los nifios
terminaron de pintar tocaron la campana para el descanso y se finalizé con la
clase. La dinamica no se pudo completar.

Fotografia 46. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando la actividad de

pintar

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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Actividad 4

El dia 8 de agosto, la clase fue a la segunda hora. Se empez6 saludando a los
nifios y nifias. Después se les pidi6 que cada uno cogiera el tubo del papel
higiénico que cada uno habia pintado en la clase anterior. Se le entreg0 a cada
uno un pedazo de papelillo de color azul y negro para que fueran armado el
mufieco. Lo pegaron al tubo del papel higiénico y se les fue entregando las partes
de la cara en donde los nifios y nifas las pegaron para armar la cara.
Posteriormente, se pego la cara y la pandereta al rollo del papel higiénico que fue
el cuerpo. Finalizada esta parte, tocaron la campana y los nifios y nifias salieron al
descanso finalizandose la actividad programada para la jornada del dia.

Se elaboraron titeres con los nifios y nifias, con el fin de que por medio de estos
se permitiera el reconocimiento del cuerpo y los cuidados que habia que tener
con este.

Fotografia 47. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando la actividad de pegar

las partes para elaborar un mufieco Misak

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

3.1.6 Interactuando con la comunidad Misak

Las charlas con mayores de la comunidad en donde pertenecen los estudiantes,
son importantes porque permite que los nifios y nifias reconozcan sus costumbres
y las fortalezcan con el tiempo. Al tener la oportunidad los nifios y nifias de tener
una charla con un mayor de la comunidad acerca de los temas de interés de esta
misma, permite el fortalecimiento de los distintos conocimientos y costumbres de
la comunidad a la cual pertenecen. Esta retroalimentacion fortalece la identidad. Al
concluir esto, podemos decir que se dio en cierta manera un dialogo de saberes,
pues se tuvo en cuenta los diferentes conocimientos que se pueden encontrar
interactuando en una comunidad.
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Para poder realizar la charla con la persona Sabedora de la comunidad fue
bastante complejo, dado que no quisieron colaborar. Para enriquecer el proyecto
etnoeducativo y para la realizacion de esta actividad con los nifios y nifias del
grado segundo A, se acudié a la colaboracion de una compafiera Misak. Ella muy
amablemente dijo que si y finalmente se pudo realizar la actividad programada.

Destacando lo anterior sobre qué tan importante son las charlas con sabedoras de
la comunidad donde pertenecen los educandos, se refleja como experiencia la
siguiente clase.

Actividad 1

El dia 26 de mayo, la clase se realiz6 en compafia de una sabedora sobre el
cuidado de cuerpo. Nos acompafioé Alba Nidia Calambas y se empezé la jornada
saludando a los nifios, nifias y al docente Ignacio. Se presenté la sabedora Alba e
igualmente a los nifios y nifias, se inicio la clase, preguntandole a los nifios y
nifias, si sabian sobre el cuidado del cuerpo, pero teniendo en cuenta las
costumbres de la comunidad. Ellos respondieron que si sabian algunas cosas, que
algunas yerbas servian para hacer remedio y refrescamientos. Estas respuestas
fueron de forma oral. La sabedora comenzé hablando de los cuidados de un bebe
recién nacido, escribiendo en el tablero las plantas que se utilizan que son:
eucalipto, ojén de chucha, pino, salvia, yerba mora, yerba buena, orejuela, nogal,
ruda, hinojo, altamisa, sébila, ante esto, se les preguntd si sabian para qué
servian. Ellos respondieron de manera oral que algunas las conocian y otras no,
gue unas servian para la tos, la fiebre y para realizar remedios. Después se les
explicé para qué servia cada una de estas. Luego se les entreg6 una hoja de block
en donde escribieron los nombres de las plantas y dibujaron las que conocian.

La sabedora continlo compartiendo la época de la pubertad, al igual que los
cuidados de los recién nacidos. Explic6 qué plantas se utilizaban, para que
servian. Escribié los nombres en el tablero y dibujo las plantas. Posteriormente, se
les entregd a los nifios y nifias otra hoja de block para que escribieran los nombres
de estas plantas y las dibujaron. Cuando terminaron la actividad, salieron al
descanso y se finalizé con la jornada.
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Fotografia 48. Nifios y nifias del grado 2° A y mama de la comunidad Misak,

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Fotografia 49. Imagenes de ejercicios de escritura y dibujo realizados por
dos nifias del grado 2°A
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3.2 DESDE LO ETNOEDUCATIVO

En la comunidad Misak la educacion empieza desde el fogén “nunachak” lugar
donde se transmiten conocimientos de generacidbn en generacidn que hace
pervivir la cultura. Es asi como la escuela que es un espacio de aprendizaje y de
encuentro de saberes en que el individuo convive, tanto con los usos y costumbres
de si mismo y de los demas, recrea los saberes ancestrales expresados por medio
de la oralidad. “...Los guambianos miramos la educacion en todos los ambitos de
la vida, en la familia, en las cocinas, en la naturaleza. Son todos los
conocimientos, valores y normas que se comparten. La educacion es respeto, es
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la relacion armonica con los otros y con la naturaleza. Por eso el interés de luchar
por una educacion propia” **

El fortalecimiento de la cultura es importante dado que actualmente se esta
tendiendo a perder lo propio debido a las influencias modernas que se dan en el
mundo. Para enfrentar esto, se tuvo en cuenta lo propio de la comunidad Misak
como costumbres, la cosmovision, forma de pensar, actuar y ser.

Etnoeducacién es asumir un proceso educativo propio para generar aprendizajes
significativos en los nifios y nifas de acuerdo con el entorno en donde se
encuentran, a la comunidad a la que pertenecen, a sus costumbres y creencias
ancestrales, al rescate de lo propio y al fortalecimiento de este mismo y el respeto
a las diferencias que tienen las comunidades que se encuentran en la sociedad
diversa.

Los procesos etnoeducativos tiene dos énfasis, ambos basados en la
interculturalidad: la educacion propia que se desarrolla en las comunidades
étnicas y educacion intercultural para el conjunto de la sociedad colombiana. La
educacién propia o etnoeducacion en las comunidades se entiende como:
El esfuerzo de los grupos étnicos por alcanzar una educacién que responda a sus
caracteristicas, necesidades y aspiraciones, mediadas por el desarrollo de la
identidad cultural en el marco de la interculturalidad y el bilinglismo o
multiculturalismo”. Aqui la etnoeducacion busca construir un modelo educativo
gue tenga la capacidad de conjugar los saberes propios de las comunidades
afrocolombianas, indigenas, raizales, gitanas y el conocimiento universal, sin que
uno vaya en detrimento del otro™.

Basandonos en lo anteriormente manifestado, se da el ejemplo de esta clase
realizada.

Actividad 1

El dia 5 de mayo, el docente del grupo segundo me dijo que se demoraba un poco
en empezar la clase a causa de que le tocaba disciplina, y debia ir a recoger el
revuelto” que los nifios habian llevado para la escuela.

La clase comenzd con ejercicios fisicos de estiramiento. Se prosiguioé a cantar la
cancion sobre el cuerpo, la cual consiste en ir cantando y sefialando las partes del
cuerpo. Se prosiguioé preguntandole a los nifios y nifias sobre qué sabian sobre el

' CABILDO, TAITAS Y COMISION DE TRABAJO DEL PUEBLO GUAMBIANO, Plan de vida del
Psueblo Guambiano, Guambia: Cabildo del pueblo Guambiano, 1994, p. 75.

PARRA, Carlos. Céatedra viva intercultural: metodologia, 2005, p. 19.
* Alimentos que los nifios y nifias de la escuela llevan para preparar la comida que se les da en el
descansos a la hora del almuerzo en la escuela.
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cuerpo. Respondieron que la cara tenia o0jos, nariz y boca, que los ojos servian
para ver, la nariz para oler. Posteriormente, se les pregunté que se hacia para
cuidar el cuerpo. Las respuestas de ellos se escribian en el tablero tal cual como
las expresaban. Se les entregd una hoja de block, en la cual escribieron los
consejos para el cuerpo, que ellos mismos habian dado. Al rato, se salié a jugar
un poco. Posteriormente, se entr6 al salén y se continud entregandole de nuevo
las hojas a los nifios, para que escribieran los consejos del cuerpo y en la parte de
atrés de la hoja, se les pidi6é que dibujaran lo que ellos quisieran dibujar. Cuando
estaban terminando, tocaron la campana del primer descanso y se concluy6 con la
clase del dia.

Fotografia 50. Niflos y nifias del grado 2° A, realizando el ejercicio de

escribir

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

Fotografia 51. Imagenes de ejercicio de dibujo y escritura realizado por una

nifia del grado 2°A
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Fuente: Alba Asunciéon Tunubald Sanchez, 2016
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Actividad 2

El dia 18 de mayo, la clase fue a la tercera hora, en el que el profesor Ernesto
Hernandez, realizo la observacion de clases.

Comenzo la clase, se saludo a los nifios y nifias del grado segundo A y al profesor
Ignacio, se continué mostrandoles unas plantas para el cuidado del cuerpo. Estas
plantas fueron: el ojén de chucha, el eucalipto, la yerba mora y la flor llamada
clavel. Se les pregunté a los nifios y nifias si sabian para que servia cada una de
estas plantas. Ellos respondieron que unas servian para la fiebre y la tos, otras
gue para los remedios y otras plantas no las habian oido como el ojén de chucha.
Se les entregd a los nifios y niflas una hoja de block y se les pidi6 que dibujaran
las plantas con sus respectivos hombres.

El mismo dia, después de dibujar las plantas se entregé a cada uno de los nifios y
nifas en unas imagenes con algunas partes del cuerpo humano y tenian que
escribir estas partes en Namtrik y castellano y de esta manera terminé la jornada
del dia.

Fotografia 52. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando actividades como de

escritura, dibujo y pintura

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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Fotografia 53. Imégenes de ejercicios realizados por una nifia y un nifio del
grado 2°A

Fuente: Sara Ruth Calambas Yalanda y Geovanny Andrés tunubala, 2016

3.3 ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

Las actividades extracurriculares son importantes para el desarrollo integral de
cada uno de los estudiantes, debido a que permite la integracidbn con otros
alumnos en otros espacios fuera del salén, lo que hace que no sélo se tengan en
cuenta los conocimientos que se pueden adquirir en el aula, si no que se formen
con valores y saberes que pueden aprender y adquirir en el intercambio de
saberes en estas actividades.

En la escuela Centro Educativo ElI Cacigue se realizan durante el afio algunas
actividades extracurriculares. Algunas de ellas son: las mingas, en donde
participan alumnos, docentes y padres de la familia de la institucién, el dia de la
familia, el dia del nifio y actividades a mitad de afio. A manera de ejemplo de lo
anterior se realiza la siguiente jornada.

Actividad 1
El dia 17 de junio es el dltimo dia de clase en la escuela dentro del primer periodo.
Junto con dos comparieros que estan realizando la practica en la misma escuela

Centro Educativo El Cacique, se planed una actividad en donde integramos los
grupos de quinto y los dos segundos.
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La actividad de este dia empezo6 reuniendo a los nifios y nifias de los grados
quinto y los dos segundos en la cancha en donde inicialmente se realiz6 el juego
del diablito. Después se realizo el juego el prisionero. Cuando se finalizé con los
juegos se les dio un compartir a los estudiantes de los tres cursos y a los
docentes, directora y secretario de la escuela. Cuando se acabo la actividad, se
finalizé con la jornada.

Fotografia 54. Nifios y nifias de los grados 2° Ay B, y grado 5° del Centro

Educativo El Cacique realizando

juegos

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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4 REFLEXIONANDO MI PROCESO DE PRACTICA PEDAGOGICA
ETNOEDUCATIVA

En este apartado se encuentran a manera de conclusiones, las reflexiones finales
del proceso de la PPE, en donde se expresan el como me senti realizandola tanto
en lo personal como en lo pedagdgico para asi poder corregir las falencias que se
tuvieron y mejorar los aspectos positivos. De este modo se empieza por el rol de
maestra etnoeducadora, la innovacion pedagogica, el orgullo de la préactica, los
aspectos a mejorar y lo que los nifios, nifias tiene por decir de la practica y lo que
yo tengo que decir de todos aquellos educandos que permitieron que la pudiera
realizar con ellos.

4.1 EL ROL DE MAESTRA ETNOEDUCADORA

Durante la practica pedagdgica en el rol de maestra ethoeducadora me senti bien.
La acogida por parte de los maestros, directivos y nifios y nifias fue agradable. El
carifio fue creciendo cada dia de clase. La experiencia de ensefiar fue
enriquecedora en mi vida, dado que no sdlo los nifios y nifias aprendieron, sino
gue también aprendi mucho de ellos, en la interaccion que me daban cada dia en
las clases.

El papel de maestra etnoeducadora es importante, por el hecho de poder
ensefiar de una manera mas agradable tanto para los nifios como para mi, pues
no sélo se trabajaron saberes-conocimientos cotidianos de la escuela, sino que se
trabajaron saberes de la comunidad Misak como los cuidados sobre el cuerpo en
donde la ensefianza fue desde otra perspectiva, con otras metodologias,
tomando en cuenta los saberes de las comunidades, puesto que el poder
comprender y entender otros mundos y cosmovisiones, es una experiencia
enriqguecedora como lo dice el boletin de etnociencias, “Cada cultura tiene una
manera de mirar el mundo. La cultura posee una serie de componentes que en su
conjunto la conforman y la caracterizan. Se trata de los valores (la esencia misma
de la cultura) y desde alli se producen conocimientos, técnicas, imagenes que, en

definitiva se expresan por las conductas o actitudes”®.

Con la experiencia obtenida, se pudo entender una parte del mundo de la
comunidad Misak, comprender su cosmovisién y su forma de vivir. Al respecto,
retomo el boletin de Etnociencias “La cosmovision que tenga un individuo o una

* ANGULO, Eliana; QUINONEZ, Rosario y Otros, Etnociencias, Valle del Cauca: Etnociencias,
2003, p. 4.
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comunidad sobre el mundo, determina su forma de relacionarse con la naturaleza
y necesariamente orienta sus actitudes en la vida cotidiana”’.

Las costumbres que posee la comunidad Misak son de gran importancia, ya que
en ellas estan recogidas en gran parte, el valor ancestral que tiene la comunidad:

Las costumbres son formas de comportamiento particular que asume toda una
comunidad y que la distinguen de otras comunidades; como sus danzas, fiestas,
comidas, idioma o artesania, entre otros. Estas costumbres se van transmitiendo
de una generacién a otra, ya sea en forma de tradicién oral o representativa, o
como instituciones. Con el tiempo, estas costumbres se convierten en
tradiciones®®.

En la practica como etnoeducadora, no solo fue importante el poder ensefiar, sino,
comprender mundos distintos en donde se ven culturas que a pesar de las
circunstancias que han pasado; han logrado el fortalecimiento de muchos
aspectos importantes de su cultura. Vale la pena decir “cultura se refiere al cultivo
de los valores més preciados por una comunidad”®.

Fotografia 55. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando diferentes

actividades como juegos y pintura
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Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

El orgullo de la Practica Pedagdgica Etnoeducativa fue el poder entender a las
profesoras y profesores que se encuentran en el campo de la docencia, las
decisiones que tienen que tomar en cada momento en que estan dentro y fuera de
la escuela, la dura, sacrificadora, pero gratificante profesion de la docencia.
Valorar cuando los nifios y nifias te dicen gracias, te tratan con respeto y amor y te

7 |bid, p. 4
18 WIKIPEDIA, Costumbre [en linea], S. f., Disponible en internet:

https://es.wikipedia.org/wiki/Costumbre.
Y ROJAS, Axel., Fundamentos de la Etnoeducacion. Popayan: Universidad del Cauca, 2004. p. 28.
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dicen, cuando vuelve a dar clases, y cuando de vez en cuando se les escapa la
expresion “profesora”, esto fue muy importante para mi.

El hecho de poder ensefar compartir con los nifios y nifias nuevos conocimientos
y reforzar otros que ya tenian, tanto de la comunidad como de afuera, en el que se
vio en las diferentes clases una respuesta muchas veces positiva con motivacion e
interés y emocion por parte de ellos, motiva a seguir aprendiendo cada dia mas.
Por ejemplo, en muchas ocasiones no querian que se terminaran las clases, lo
cual hizo que se buscaran nuevas formas de motivacion e interés para los nifios
en las clases, generando que se descubrieran nuevas cosas Yy huevas
experiencias en ese interactuar desde la practica pedagogica.

Me hizo sentir orgullosa ver como los nifios y nifias me aceptaron en ese espacio
donde conviven dia a dia siguiendo los pasos hacia el conocimiento, viviendo las
experiencias y aventuras diariamente en el salon de clases. En este lugar se
compartio de forma agradable las distintas jornadas de clase con las diferentes
actividades que se realizaron durante la practica pedagdgica y esto llevo a un
ambiente de aprendizaje agradable.

En la realizacion de la practica pedagdgica, poco a poco los nifios y nifias no me
vieron so6lo como la persona que llegaba a darles clases en el salén, sino como
alguien mas en la cual podian confiar y asi poderse expresar de manera libre, lo
cual generd un lazo no sélo de estudiante-profesor, sino también un lazo de
afectividad con los nifios y niflas que me acompafaron durante la practica.

Me hizo sentir orgullosa el hecho que nos pudimos comunicar y escuchar tanto
los nifios y nifias como la practicante, pues cada uno pudo expresar lo que sentia
y lo que queria durante las jornadas de clase, tomandose en cuenta las opiniones
de todos.

A pesar del poco tiempo que se compartié con los nifios y nifias, se pudo llegar a
la afectividad de ellos y sembrar inquietudes que influyeron para que los saberes
ancestrales no se pierdan en las nuevas generaciones que se estan formando y
gue son el futuro de los Misak. A medida que se comparte con los nifios y nifias no
s6lo se siembra la semilla en el corazon saberes-conocimientos sino también
valores como la tolerancia, el amor y sobre todo el respeto, que es uno de los
valores principales que se tiene que infundir, ya que se tiene que tener respeto por
los demas en sus opiniones, forma de ser y costumbres. De esta manera se llega
a una convivencia sana entre todos y se construye democracia.

Los nifios y nifias a pesar de que conviven diariamente en mundos distintos como
lo es el propio de la comunidad Misak dentro de sus costumbres y el mundo
occidental con la influencia de la modernidad, me permitieron rescatar y reforzar
los conocimientos ancestrales sobre el cuidado del cuerpo.
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Fotografia 56. Nifios y nifias pintando, dibujando y escribiendo

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

En la Practica Pedagodgica Etnoeducativa, existieron muchas dificultades y
obstaculos que no impidieron la realizacion de ésta, como el recorrido del lugar de
la zona urbana donde vivo a la escuela (8 km de recorrido). Para llegar a la
escuela tenia que transportarme por medio de un carro el cual salia a las 7 de la
mafiana hacia la vereda. Para el regreso después de realizar la PPE con los
estudiantes era complicada la movilidad, ya que no transitan muchos carros hacia
esta vereda. Para ello tenia que recorrer una parte del camino a pie hasta donde
me alcanzara un medio de transporte para bajar a Silvia.

Otro elemento fue el cambio de los dias de la practica, dado que no siempre se
hacia la PPE en los dias estipulados por el docente titular del grado. Esto se daba
a causa que se presentaban diferentes acontecimientos en la escuela durante el
tiempo de practica como mingas, reuniones de profesores, reuniones de padres de
familia, paros por parte de los profesores y demas situaciones que se dieron.

Si pudo haber sido mejor, pero hubo situaciones que influyeron en que esta no se
desarrollara de la mejor manera, como por ejemplo el tiempo. Este factor influyo,
pues no fue suficiente para realizar las actividades propuestas con los nifios y
nifas, ya que algunas veces quedaban sin terminar lo propuesto en clase.

Influyd la poca de experiencia que se tiene como docente, ya que era primera vez
que me enfrentaba al manejo y trabajo con un grupo de estudiantes y mas que son
nifios y nifias del grado segundo donde sus edades son diferentes y debido a esto
siempre querian hacer cosas distintas en cada momento de la clase, la reaccion
de los estudiantes de forma diferente en cada actividad que se realizaba,
complicaba un poco la clase propuesta.

Otro factor fue que como tenia poca experiencia como docente, asi mismo tenia
poca experiencia con el manejo de las estrategias didacticas para orientar el tema.
A pesar de eso, se buscaron estrategias y novedades didacticas, que concordaran
con el tema. Se buscé cumplir el objetivo de que los nifios y nifias aprendieran y
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que se divirtieran con las diferentes clases que se programaban. Con lo dicho
anteriormente, también se veia que algunas veces las actividades propuestas no
les gustaban mucho y preferian no hacerlas al principio de la clase sino cuando
ellos querian.

La forma en que cada uno de los nifios y nifias aprenden, ya que esa fue una
dificultad-reto, debido a que mientras unos se demoraban tal vez toda la jornada
de clase realizando una actividad, habia otros que la realizaban en poco tiempo y
esos nifios y nifias empezaban a voltear en el salon y habia que tenerles otra
actividad que algunas veces no la querian realizar y preferian salir del salén a
jugar u otras veces a ayudarles a los otros comparieros de clase.

Faltaron mas dinamicas de aprendizaje mediante el juego, debido a la edad que
tienen los nifios y nifias. Piensan en jugar todo el dia, sabiendo esto, mediante la
herramienta del juego-ludica se pueden construir mas conocimientos, no soélo
bésicos de la escuela, sino también para la construccion diaria de experiencias de
la vida en donde se van construyendo como personas, con valores, y que ademas
aprecian y fortalecen su comunidad, por medio de las practicas ancestrales,
aungue no se puede dudar que se encuentran nifios y nifias con un pensamiento y
forma de ser, como si fueran ya adultos.

La préctica si pudo haber sido mejor, pero hubo factores que hicieron que tal vez,
no fluyera como se buscaba, pues uno de los objetivos era que los nifios y nifias
tuvieran un mejor desarrollo en las distintas actividades que se les propusieron,
tuvieran motivacion e interés para realizarlas por si solos, pero la respuesta en
este punto de la préactica no fue tan positiva, dado que siempre algunos de los
nifios y niflas buscaban no so6lo ayuda en las actividades que se les ponian, sino
gue les resolvieran los ejercicios que se les ponian en la clase, mas no importaba
el resultado de como lo desarrollaran, sino el hecho de que lo intentaran hacer y
de esta manera demostrarles que si podian alcanzar lo que quisieran.

De la préactica pedagogica que se realizé con los nifios y nifias del grado segundo
A en el Centro Educativo El Cacique, manifestaron que las clases les gustaban,
porque eran entretenidas, realizdbamos diferentes juegos para entender los
temas. Dibujaban y no me veian solo como una maestra, sino como una persona
en la que podian confiar. Muchas veces manifestaban que no querian que se
terminaran las clases y decian que cuando volviamos a clase. Ademas, que se
sentian bien con las distintas jornadas que se realizaban.
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Fotografia 57. Nifios y nifias realizando una actividad y jugando
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Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016

4.2 INNOVACION PEDAGOGICA

En la practica educativa, la innovacion esté ligada a la creatividad y eso implica, el
reconocimiento de un problema, la identificacion de formas de resolverlo, la toma
de decisiones para lograrlo y la puesta en marcha de acciones innovadoras. Es
una dimensiéon de cambio que conlleva mejorar los objetos o las condiciones en
gue opera un proceso humano. Es poner al dia los sistemas educativos,
transformando las practicas educativas para adecuar su calidad a los
requerimientos personales y sociales de formacién humana, cientifica, cultural y
profesional. Es un proceso de indagacion de nuevas ideas, paradigmas,
propuestas y aportaciones para la solucion de problemas de la practica
educativa®.

Para la realizacion de las diferentes actividades se hizo una lluvia de ideas para
escoger la forma méas adecuada para el desarrollo las clases. Teniendo en cuenta
lo anterior, se utilizaron métodos de ensefianza y aprendizaje que buscaban
qgue los nifios y nifias aprendieran de una manera distinta sobre el tema, como la
utilizacion de un video en el cual se dio a conocer los distintos saberes sobre los
cuidados del cuerpo en la comunidad Misak; teniendo en cuenta las diferentes
etapas de la vida. Se realizaron dibujos sobre el cuerpo, apoyadas con la
presentacion del video y diferentes lecturas. Por otro lado, los nifios y las nifias
realizaron dibujos libres en donde expresaron con libertad su sentir.

? HERNANDEZ, Pastor, La innovacién pedagodgica: un reto para ser agente de cambio, [en linea],
s. f., Disponible en internet: http://www.monografias.com/trabajos91/concepto-innovacion-
pedagogica/concepto-innovacion-pedagogica.shtml
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Se trabajaron ademas sopa de letras, charla con la Mama de la comunidad sobre
el cuerpo. Otro recurso fue utilizar el manejo de plantas medicinales, las cuales
son utilizadas para el cuidado del cuerpo dentro de las costumbres de la
comunidad Misak; explicAndoles para qué servia cada una de ellas.

Ademas de trabajar con estrategias didacticas que se fueron adecuando al
desarrollo de las diferentes clases que se planearon, se trabaj6é también las
reflexiones continuas sobre estas, no solo por el hecho de escribir lo que sucedia
cada dia de la practica o lo que sentia al orientar las clases, sino también para
seguir avanzando en la realizacion de las mismas y de esta manera se fueran
mejorando Yy renovando durante el tiempo, con lo cual se generaba la produccion
de conocimiento pedagogico.

Fotografia 58. Nifios y nifias del grado 2° A, realizando actividades como

son el dibujo de las plantas y la elaboracion de un mufieco

Fuente: Yuli Andrea Cobo Velasco, 2016
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ANEXOS

Anexo 1. HISTORIA DE LA ESCUELA CENTRO EDUCATIVO EL CACIQUE
POR ALBA NIDIA CALAMBAS 2014,

Para recordar un poco de su historia, el Centro Educativo El Cacique fue fundado
en el afio de 1923. Su primera instalacion fue en la casa del Sefior Cruz Tunubala
Morales. En este sitio estuvo funcionando hasta el afio de 1930, luego se traslado
al predio de la casa del Sefior Delfin Cuchillo y posteriormente, se instalé donde el
Sefior Vicente Cuchillo hasta el afio de 1932. Finalmente, en el afio 1933 fue
comprado el lote por el inspector local de la Escuela Rural Mixta El Cacique, el
Senior Vicente Cuchillo al comunero Gregorio Yalanda por la suma de $120.

En este tiempo, el sefor
Vicente Cuchillo tenia el
cargo de inspector local.
Este comunero con su
cargo mantenia una
relacion constante con
algunos politicos e
instituciones del municipio;

Casa del Sefior Cruz Tunubala Morales y salon comunal por ende, gestionaba con

de la Vereda Cacique antigua instalacién de la escuela. facilidad algunos
Por: Alba Nidia Calambas. .

Fecha: Afio 2014 proyectos  relacionados

con la necesidad de la

vereda. En este sentido
demostraba gran interés en el desarrollo social. Por lo tanto, la comunidad sentia
un gran aprecio y admiracion y a la vez lo valoraban mucho, posicionandolo como
un hombre de gran importancia.

Gracias a los esfuerzos de este lider se logré adquirir un lote para la construccién
de la escuela. Aqui tenia un ranchito de paja, mientras tanto fue donde funciono la
primera escuela propia de la vereda, como resultado de un esfuerzo
mancomunado después de todo un proceso. Para esta época los docentes
encargados de instruir a los nifios Misak eran mestizos hasta el afio 1970. En el
mismo afo; posteriormente llega el comunero, Carlos Alberto Yalanda para ocupar
el cargo de docente como primer profesor Misak de la vereda. Este docente presto
Su servicio comunitario por un periodo de 3 afios. Después por su propia iniciativa,
en el afio 1973, decide irse de la comunidad a desarrollar una carrera profesional
a estudiar antropologia en la Universidad del Cauca, dejando el trabajo en manos
del comunero Antonio Aranda, quien fue docente y director en esta localidad.
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Este comunero da mucho de qué hablar por los esfuerzos hechos; pues fue la
persona quien gestiono para poder terminar de construir la escuela. Es de anotar
gue en ese tiempo escazamente habia trasporte, por lo tanto, tocé que traer los
materiales en el tren. Ademas, en la comunidad también la carretera llegaba hasta
el crucero de la virgen, actualmente Institucion Educativa Agropecuario
Guambiano. Debido a esta situacion, los medios de transporte solamente llegaban
hasta este sitio; en el sentido que no hallaban medios o formas para subir los
materiales como: hojas de eternit, cemento, baldosas, entre otros, relacionados
para la construcciéon. De tal forma que para el traslado de dicho material se conto
con el apoyo incansable de la comunidad que a lomo de bestias y personas con
espiritu y esencia de la minga subieron los materiales.

Esos materiales fueron donados por el presidente Rojas Pinilla, de manera se
pudo construir unos salones; la madera para entechar fue traida de la montafia
virgen de los lados del alto Méndez con la gran colaboracion de los mismos
comuneros. Asi fue que, pudieron culminar la infraestructura para poder organizar
la comunidad estudiantil. Después de todo este proceso en el afio 1972, dicho lote
pasa a nombre de la junta comunal de esa época. El presidente Eulogio Tunubala
y el secretario Jesus Antonio Tunubala Yalanda, Fueron quienes colaboraron y
apoyaron con el construccién de la escuela. Por esta razon hasta el momento se
encuentra la casa comunal para la vereda en beneficio de la comunidad, pero
como siempre no falta un indelicado: el vecino Vicente Yalanda, habia quitado un
pedazo del lote donde hoy vive la hija Alba Yalanda.

Estudiantes del Centro Educativo El Cacique.
Por: Luis Felipe Calambas.

En este sitio estuvo la instalacion desde el afio 1933 hasta el afio 1994, ya que en
este afio llegan los recursos de transferencia para la construccién de la actual
instalacion. En 1994 la escuela comienza a funcionar con sélo salones en donde
se contaba con un promedio de 200 estudiantes.

Al notar este esfuerzo de mejorar la educacion de la nifiez Misak del Cacique, se
dificultdé porque la educacion tradicional no concordaba con la propuesta Misak,
pero aun asi, el Cabildo como maxima autoridad plante6 un proyecto de reubicar
nuevamente la escuela en un lote de terreno mas amplio de acuerdo con las
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necesidades educativas del presente siglo. Teniendo en cuenta estos aspectos, la
autoridad encabezd en gestionar otro lote de terreno, pero afortunadamente los
mayores Vicente Tunubala Morales y Jacinta Calambas Calambas, tomaron la
decision de donar una hectarea de su predio. Generosamente este hecho histérico
fue en el afio de 1985 cuando fue gobernador taita Lorenzo Muelas Hurtado. En la
actualidad, dicha escuela lleva el nombre de los donantes. Esta pareja de fieles
catélicos fueron los que donaron la tierra, pero desgraciadamente en una
madrugada del dia martes 28 de noviembre de 1998, taita Vicente fue asesinado
por un intruso ladrén cerca de su casa de habitacion. La escuela también se le
conoce como Centro Educativa Taita Vicente en honor al sefior que dio el lote en
donde se encuentra actualmente la escuela.

Los mayores Vicente
Tunubala Morales y
Jacinta Calambas
Calambas.

Por: Jesus Antonio
Jambo.

Con el pasar del tiempo en este lugar se vio la
necesidad de otros proyectos educativos y en el mes
de noviembre de 2006 se amplid su alrededor con
una extension 7.640 metro cuadrados, que fue
permutado el cabildo de Guambia con un lote de
terreno en la vereda Fundacién con la sefiora Gloria
Tunubald, quien es la criada de los mayores taita
Vicente Tunubald Morales y mama Jacinta Calambas.
Debido a la ampliacion que se hizo en este predio se
construyeron nuevas infraestructuras iconicas como
representacion de la casa Payan, en donde se
prestard la atenciébn a la primera infancia con
cobertura para una capacidad de 500 estudiantes
mas los 60 nifios de la primera infancia menores de 5
afios como un centro piloto guambiano atendiendo
las politicas de los gobiernos de turno. ElI Centro
Educativo El Cacique en la parte cultural, realizo 4

semanas culturales en los afios del 2003 a 2006. Cada una de las semanas
culturales tenian una tematica, entre ellas, los juegos tradicionales, fortalecimiento
del vestido propio, entre otras.
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