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INTRODUCCION

El trabajo UNIRIK WAMIAKUN NAM-TRIK TONTOTUNA intenta presentar, a todas
aquellas personas que quieran ser revitalizadores de lenguas indigenas dentro de un contexto
escolar, la manera como a través del diario caminar y compartir con los mayores hablantes nativos
del nam-trik se puede llegar hasta el corazdn de los nifios, concientizandolos sobre la importancia
de la lengua; con el fin de que pierdan el miedo y la verguenza de hablar y empiecen a comunicarse

haciendo uso de esta lengua en su diario vivir.

En este ejercicio investigativo se evidencia como el Nam-Trik de Totoro ha pasado por
diferentes etapas de revitalizacion, a pesar de las cuales, aunque la lengua se mantiene viva, ain
estd debilitada, ya que en la comunidad pesa mas la parte territorial que la lengua. Es decir, los
proyectos que se consolidan van dirigidos primeramente hacia la tierra, la recuperacion o
adquisicion de nuevos espacios para la subsistencia. Es comun escuchar decir que “indio sin tierra
no es indio”, dejando en un segundo plano la lengua ancestral y otros valores culturales. Sumado
a esto, una de las razones de la pérdida de vitalidad de la lengua radica en que no hay transmision
intergeneracional; por lo tanto, es necesario y urgente realizar procesos de revitalizacion en
espacios como el hogar, la comunidad y la escuela, pese a que actualmente el proceso primero se
hace en el contexto escolar. Por ende, hubo la necesidad de desafiar las normas escolares
relacionadas con horarios de clase y salidas del aula, para poder incluir el conocimiento de los
mayores en el aula. Todo con el fin de trabajar en una propuesta, que con la ayuda de los hablantes,
participacion de los estudiantes, con la autorizacion de los padres de familia y la participacion mia
como investigadora, la responsabilidad seria colectiva, para iniciar un proceso del habla del Nam-

Trik de Totor0, para que esta lengua no muera como lo han hecho muchas otras lenguas indigenas.
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Producto de este trabajo en la comunidad del pueblo Totoroez, el cual desarroll6 una
propuesta de revitalizacion de la lengua nam-trik, el presente documento esta dividido en cinco

capitulos.

El capitulo I muestra la forma como esta constituido el territorio del pueblo Totoroez, la
ubicacion geografica, la poblacion actual con la que cuenta el resguardo, sus caracteristicas
socioculturales, economicas y politicas, al igual que el proceso de revitalizacion del Nam-Trik.
Ello, tomando como referencia todos los caminos que se han recorrido y se recorren por el
territorio, buscando personas comprometidas que deseen revitalizar su lengua ancestral para

mantenerla viva y hacernos compafiia hasta que el sol se apague.

El capitulo Il presenta los referentes conceptuales que fueron la base para el desarrollo de
la investigacion, los cuales permitieron comprender los factores relevantes en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de lenguas para la revitalizacion del Nam-Trik. En un primer momento,
hago un andlisis de la pertinencia de la escritura alfabética de esta lengua, para concluir que para
el aprendizaje de la lengua no debe primar la ensefianza de las habilidades comunicativas y
linglisticas de manera aislada, es decir, la escritura no es el Unico camino para poder
comunicarnos. Pues primero es necesario trabajar la habilidad del habla, de la expresion oral y
comprender que la lengua se mantiene viva siempre y cuando desarrollemos las cuatro habilidades,
como son: escuchar, hablar, escribir y leer para hacer resistencia linguistica, con aquellas nuevas

generaciones que quieran caminar en la vitalidad de la lengua Nam-Trik.

El documento también ilustra, en el capitulo 11l la metodologia utilizada y vislumbra un
ejercicio contrastivo, entre los objetivos de este estudio y la etnografica como técnica de

investigacion utilizada, teniendo en cuenta que en la etnografia el investigador convive con una
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comunidad para comprender sus practicas desde el contexto a traves de la observacion participante.
Asi mismo, en este capitulo narro mi historia de vida, la forma cdmo inicié y me formé como
revitalizadora, y como hoy en dia hago parte de los procesos de revitalizacion de la lengua, con la
ayuda fundamental de mi abuela Carlina y los demas hablantes que han tenido paciencia para
compartir sus conocimientos. En este caminar personal quise participar del conocimiento teérico
realizando la Maestria en Revitalizacion y Ensefianza de Lenguas Indigenas para aprender de

aquellas maestras y maestros que nos ensefian a valorar y fortalecer las lenguas, desde la academia.

En el capitulo IV se detalla cada una de las actividades realizadas en el proceso de
revitalizacion del Nam-Trik en el contexto escolar con nifios y nifias de Tercer Grado,
acompariados primordialmente por dos hablantes desde sus casas y uno en el aula de clase, como
estrategia didactica para la promocién de la competencia comunicativa, desde contextos reales.
Cada una de las cinco actividades tuvo una duracion de dos meses aproximadamente, en las que
se trabajé con entusiasmo y ahinco diferentes tematicas como: los saludos, nuestro cuerpo, los
animales de mi region, las plantas de la comunidad y la despedida, demostrando asi que si es
posible hablar y vincular de manera voluntaria a los hablantes a un proceso natural sin una rigidez

académica.

El capitulo V hace una reflexion profunda frente a los hallazgos en la promocion de la
lengua en las distintas actividades propuestas, teniendo en cuenta que en el aula no se ensefia, se
comparte, dado que los estudiantes llegan con saberes adquiridos desde casa que también le
comparten a su maestro, quien es un facilitador y un monitor del aprendizaje. Porque ensefiar una
lengua en la escuela permite una interaccion y creacion de significados del mundo desde la

experiencia que cada aprendiz trae.
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Finalmente, se presentan las conclusiones de este estudio frente a los hallazgos mas
relevantes, y los retos que asumen los revitalizadores de la lengua nam-trik de Totord en esta era
donde son pocos los mayores hablantes de la lengua y poco el interés de las familias por trasmitir

la lengua a sus nuevas generaciones.
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i kil’kawpan Maror

Nam-trik wamapelik ken is’uk un mik unirik inipe nampe kosre jau kosrenanipeli unipe
kilelimera kosrenanipelan unirikmera masrpa isukup pesenamuntrap wamupas’ unirikmera

kirikimututimera.

Kanailipe wamap kosrenan puntran c’inai kosrenan n’inpe perder kapuntrai wamakun mas
untapu piriaik namoi nilipan kosrekumointan nampe nam misakpe piripe kaik ken inc’a

wamakimointan Nam-Trik.

Ninpe unirikwan kosrenamin unirikwan notrik solo wamapuntran unipe kosrenanin nam-trik
mas pale pasran unirikwan ni muskai ni usri kosrenamin namonte unirik muskai usri Kilelimera
kosrenap n’ui kosrenanipikmera namoi kosrenanipik linc’a pui kosrenap waun namoi nili

kamuntroi.

Pirisik kin cinco partes nili kuamuntroi u nampe kual’ip marikun miuskaipa unirikpa usripa

kilelipa unirikmera kosrenan nape Nam-Trik.

Kana kil’ka as’ip pasruar nampe notsik as’ip pi as’ip nopi kas’i nopi namoi piripe misak kuc’a
larap puntran larap misak pe kual’ip puntran kontapan makate kual’ip unirikwan kosrenanip

niliwpan paik mo wamutros’a nilipe namoi pisr kuamuna.

Papa kil’ka as’ip purip pasruar namon kosrenan puntran pulimisak kosrenantrap amntron
musrtrap namoi nilipan namonte kosrenantrap wapan pon namon pon kosrenantrap pusrtrap
pupelipe nampe murup purup kosrentrap namoi nilipan namoi nilipe kuantramin nampe linc’a

wamian pesenamuntrap.
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Pin kil’ka as’ip purip pasruar nampe marip maiti isukup mar miuipe pesenamiutite namoi
niliwpan namoi misak nampe nam-trik wamapelike pesenamutite nape wamap kipente
pesenamuntrap kosrentrap repasa pasrau unirikwan kosrenanip pasrupen nape larap pasruar nai
mas’ora Karlina kosrenanan pasruar nakuc’a nai unirikwan nape kana kkosrep wan mas kililiwpan
unipe misak tapik c¢’a namonte nan kuc’a mas lilelimera nampe kilikmera kosrenanan amiunan

uka kuc’a kosrep un’or nape universidad i kuc’a.

Pip kil’ka as’ip purip pasruar ju containtrainc’or kil’kamera unirikwan kosrenanip nape
saludantrap nam-trik nape nai asrwan ko makati mus’kitros’a namoi animalmerape namoi tekemin
nampe planta kosrenanip namoi Nam-Trik i kana an’o demorai kin iripa uipe unirik Kilikmera
wamapapeli kosrentrap ampan demoran nampe ciertope wamapeli pesenamitrun namoi

kosrenanan pasruar.

Cinco kil’ka as’ip purip pasruar unirik kosrenan is’kekup wamap liep purip nam-trik unipe
isukup wamapipe inc’a unirikwan netsi kosrenantrap unirik nam-trikpe namoi nilipe as’ipeli kin
kuc’a unirikpe kosrepiu ken wamiap is’kekup pailap pe Nam-Trik wamap namoi cultura amai kin

Nam-Trik wamapeli.

Misakpe kanailipe kustamin wamap kimointan kosrep puntran miuipesi patimukun mayoria
kosrep puntran wamapeli ken nape nante pari kostatian kosrenantrap, pero nape kosrenanapipu
kor, pero nape kosrenantrain ¢’or nape kuapen uju kutri misak nai librope nap larintroi kutsaintrain

c’or I’amai nape mus’Ana Marleny nai kilelipe kosrenanik ui kitri misrs’an Inkua.
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1. CAMINANDO EL TERRITORIO DEL PUEBLO TOTOROEZ

El Resguardo indigena de Totor0 esta ubicado al sur occidente de Colombia, al oriente del
departamento del Cauca y del municipio de Totord, a 23 kilometros de la ciudad de Popayan. Sobre

el territorio estan las cuencas hidrogréficas de los rios Cofre y Palacé y sus afluentes.

La principal actividad econdmica es la produccion agricola, la cual se basa, en su gran
mayoria, en el cultivo de plantas medicinales, que més de la mitad se comercializa en los mercados
de las ciudades de Popayan y Cali, y en los municipios de Piendamd y Santander de Quilichao. La
parte que gueda en la comunidad namoi jau hierbabuena (La casa de la yerbabuena) se procesan
en medicamentos que los comuneros usan para prevenir o curar enfermedades. Es asi como el
cabildo realiza camparfias de concientizacién para que gradualmente se vaya dejando de usar la
medicina de afuera u occidental y se valore lo propio. Los cultivos en menor escala son las
verduras, hortalizas, papa, ulluco, maiz y cebolla. En cuanto a la produccion pecuaria se tiene
ganado vacuno para el sostenimiento de los estudios universitarios de los hijos, pagar deudas,
comprar electrodomésticos; pero son pocos los que se dedican a este tipo de actividad, ya que la
mayoria de la comunidad no tiene suficiente espacio para esta labor. Existen tres estaciones
piscicolas que realizan comercializacion con almacenes de cadena, restaurantes del sector urbano,

poblaciones cercanas y la comunidad del municipio.

Actualmente en la parte alta y baja del municipio ha aumentado el monocultivo del brécoli
con fines comerciales. Otros productos también los quieren sembrar solo para vender sin pensar
en la seguridad alimentaria. Por lo tanto, la autoridad tradicional ha creado la Cooperativa

Multiactiva No Jau (Casa grande) para que se produzca en pro de mejorar las condiciones de vida
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de la comunidad y se pueda comercializar los productos sin la intervencion de los intermediarios

que son los que se quedan con las ganancias.

En la parte sociocultural del pueblo Totoroez se conservan los bailes como el bambuco, el
corrido y la marcha que, al son de los tambores, las flautas y los sonidos naturales, los comuneros
danzan en las mingas, en los eventos culturales, en las posesiones del Cabildo Mayor y Cabildos
Escolares. También se danza al maiz, al trigo, al chumbe, a la guardia y demas elementos de la
naturaleza. En cuanto a la alimentacion, en algunas familias se conservan comidas como la sopa
de maiz, la mazamorra de maiz y mejicano, pringa pata, el mote. Pero en otras familias se ha
cambiado totalmente la alimentacion y lo que mas consumen es arroz, pasta (fideos), comidas
rapidas, comida chatarra y fritos, lo que estad conllevando a que algunas personas sufran de

enfermedades terminales como el cancer.

Con respecto a la medicina existe un grupo de médicos tradicionales que son los encargados
de armonizar y equilibrar las energias positivas y negativas, tanto de la comunidad como de cada
uno de los comuneros; ellos son coordinados por el Programa de Salud. Cuando se presentan
problemas de salud o se enferma el cuerpo primero se recurre al médico tradicional antes de ir al
hospital, esto se hace con el fin de saber si va ser curado o también se hace para que le vaya bien
en el tratamiento o procedimiento que le vayan a realizar. Dentro de los rituales se conservan el de
los sitios sagrados, el de las semillas, posesion del Cabildo Mayor y Cabildo Escolar, sacada de la

sombra y las ofrendas.

En el pueblo Totoroez el vestido tradicional de la mujer estd compuesto por una bayeta,
rebozo, un sombrero de pafio negro, un anaco o manta, una blusa o camisola, un chumbe, una jigra

en cabuya. El del hombre esta compuesto por una ruana en lana de ovejo, una camisola, un pantalon
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corto que llega hasta las rodillas llamado calzoncillo, un sombrero de paja o pafio negro y una jigra
en cabuya. Actualmente estos vestidos solo se usan para danzar en los rituales, eventos culturales

y en las ofrendas.

En cuando a nuestra lengua ancestral, el Nam-Trik, los lideres, los cabildos que afio a afio
van pasando siempre hablan de su importancia, pero son pocos los que acompafan este valor
cultural gue nos identifica como pueblo Totoroez, como indigenas con una forma de pensar propia,
con la que podemos expresar todo nuestro sentimiento de tristeza, dolor, alegria, y hasta de reirnos
en nam-trik. En el momento la autoridad esta concientizando a los que trabajan en los programas
o0 personas de la comunidad que deseen aprender nuestra lengua para que realicen diplomados con
el acompafiamiento de profesores de la Universidad del Cauca como son Geny Gonzales, Claudia

Cer6n y Esteban Diaz Montenegro.

1.1 Limites del Resguardo de Totoré

Segun el titulo de 1630 los limites del Resguardo de Totoré son: por el norte los Resguardos de
Guambia y Ambald, del municipio de Silvia por el sur el Resguardo de Polindara, por el occidente
los Resguardos de Jebala y Paniquita del municipio de Totord y por el oriente los Resguardos de

la Gaitana y Yaquiv4, en el municipio de Inza.

La propiedad del resguardo de Totoré fue reconocida en 1630, afio en el cual se expide el titulo

donde reza:

...expedido por la audiencia de Quito el diez y siete de agosto de mil seiscientos treinta, sacada esta copia
del titulo original que reposa en poder del cura vicario de los seis pueblos... en la llamada plana de
Miraflores, arriba del salado a distancia como de dos cuadros de una quebrada pequefia y tomando la
direccion por el camino asi, Al pueblo de Totord, asociado pues El Escribano del Gobierno, los testigos
y el cura Vicario de los seis pueblos de los Indios, Tomé volteando la espalda a las costas frente al oriente,
a la mano derecha de una quebrada pequefia por sus orillas, aguas abajo, tomé direccion asi el Rio Cofre
y de él para arriba atravesando el mismo rio tomé para arriba y tomando esta via mirando el corriente del
agua arriba en la mano derecha, tomé por la primera zanja, hondura o media sefial y de ella en via recta-
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zanja arriba hasta dar en la Cuchilla, y dar vista a la obra de Paniquita, dando vista al Oriente en recto de

para arriba, via recta subimos hasta las Sepulturas y atravesando con direccién a La Ensillada,- siempre

en recto sube hasta dar a la cuchilla, y toma en direccidn la Cuchilla alta Gltima de Polindara y en via recta
de para arriba toma y atraviesa por el pie de una pierna (sic) de loma pequefia- de piedra y en recto sigue

por la cuchilla mas alta y da al nacimiento de una agua y del otro lado hace el picacho de loma del Obispo-
----- y por detras de esta loma a dar de frente a los Ilanos pajosos por donde viene el rio Palace, y volviendo
la vista asi al poniente tomé la direccion asi a la cuchilla, subiendo por ella y estando situado en la cima
aqui fueron las cuatro de la tarde. Pernote por la noche con la comitiva y al dia siguiente que tenemos seis
de los corrientes a las nueve del dia, continuando la misma hora del dia anterior dejando en una piedra
ancha grabada una cruz con letras escritas al pie, que dicen el mes, dia y afio en que se dio la posesion
continuando seguimos por la cuchilla en via recta y quedando en direccion a donde comenzamos la alinda
dura aqui demarcan con las tierras de Ambal6 y Miraflores, volviendo la vista al sur, descendimos por
una cafiada abajo y dimos donde nace un ojo de agua que hace la Quebrada pequefia, que corre por donde
corre laalinda dura y de ella para abajo tomé siempre para dar a la primera demarcacion y se mojoné con
una piedra que se signd con una Cruz y una inscripcion del afio de la entrega” (Titulo 1630, p.12 y 13).1
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Fotografia 1. Mapa Resguardo de Totoré (1982). Fuente: Instituto Geografico Agustin Codazzi

! Barona Becerra Guido y Rojas, Curiex Tulio. 2007. Del hecho al hecho hay mucho trecho. Ponencia Facultad de
Derecho — Centro de investigaciones juridicas, politicas y sociales. VIII Jornadas de Investigacion y Primeras

internacionales. Medellin 31 de agosto de 2007.
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1.2 Poblacién actual del pueblo Totoroez

Segun el censo de 2016 el resguardo de Totor6 cuenta con una poblacion de 7.181 personas y
2393 familias. Esta poblacion varia, porque algunas personas se censan por ciertas conveniencias:
ya sea por la forma de organizacion o por intereses personales como el no pago de servicio militar,
beneficios en tierras, carnet de salud, educacion o convenios que hace la autoridad indigena con el
estado para servicio a la comunidad. Estos nuevos comuneros que se censan son campesinos o del

sector urbano.

De toda esta poblacién solo 76 personas son hablantes del Nam-Trik y todas son mayores
de 40 afios, y representan el 1.8% de la poblacion total. Este dato de los hablantes es del censo
realizado por el Cabildo de Totord en 2012, ya que en el censo realizado en el 2016, el Cabildo no
tuvo en cuentael nimero de hablantes de la lengua. Lo cierto es que este porcentaje es muy

preocupante porque hasta 1950 la mayoria de la poblacién era hablante activa del Nam-Trik.

La mayoria de los hablantes se encuentran en la parte media del territorio del pueblo
Totoroez, en la seccion de Zabaletas que comprende las veredas de Betania y Puentetierra, la
seccion de El Cofre, la vereda El Pedregal, la seccion de La Pefia, la vereda La Pefia y Salado
Blanco, la seccion de Loma del Medio. vereda Loma del Medio, donde se observa que hay mas
mujeres que hablan la lengua que hombres. Las edades de las mujeres oscilan entre los 50 y 80
afios, viven solas 0 a veces cuentan con la compafiia de algunos de sus nietos. Estas mujeres
permanecen trabajando en la agricultura para su sustento diario, y en algunos casos sus familias

no velan por ellas; o sea, por sus abuelas o madres.
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Grafica 1. Censo resguardo hombres (2016). Fuente: Oficina censo del resguardo Totoro.
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Entre los hombres, la edad que predomina es la de 15 a 39 afios, poblacién que no habla
Nam-Trik, ya que sus padres no son hablantes. A estas personas les tocé la época del silencio de
la lengua ancestral, en la cual sus padres, pese a que la hablaban no la usaban ni la ensefiaban a
sus hijos, porque algunos decian que cuando hablaban castellano se enredaban y eran objeto de
burlas; por lo tanto, prefirieron no ensefiarla a sus hijos; pero no era que hablaran enredado si no
que habia interferencias entre la lengua nativa y el castellano, o mayoritaria. Sumado a ello, si los
hablante se atrevian a ensefiar el Nam-Trik eran maltratados fisica y moralmente, ya que se
consideraba una lengua mal hablada y que no entendia. Ademas, en esa época el castellano era
segunda lengua o lengua impuesta, y como se tenia o se sigue teniendo la concepcion de que los
que viven en el campo hablan un castellano mal hablado, entonces empieza la discriminacion por
los supuestos castellano hablantes; personas que eran del sector urbano donde sus padres o abuelos
hablaban la lengua bien, ya fuera por transmision intergeneracional o que la habian aprendido para
realizar trueques o para quitarles la tierra haciéndose compadres de los indigenas Totoroez. Y

también sucedia por las personas de la misma comunidad, que pensaban que si no hablaban la
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lengua dejarian de ser indigenas, dsea que la lengua era lo Unico que identificaba ser indigena y
dejandola de hablar ya seria mestizo o mestiza, por lo tanto podia pertenecer a la sociedad

mayoritaria sin ningun tipo de discriminacion.

En cambio, a otras personas que eran hijos de hablantes nunca les interesé la lengua de sus
padres y hoy en dia se lamentan no haberla aprendido, ya que la necesitan para justificar que son
indigenas. Por otra parte, habia familias en las que el padre y la madre nunca usaron la lengua en
el hogar, pero cuando se encontraban con otros hablantes la utilizaban para hacer bromas o reirse
de ellos, esto generalmente lo hacian los hombres. Como se puede ver, no hubo una transmision,
de ahi que la generacidn que esta entre los 40 y los 59 afios, tienen poco conocimiento de la lengua
y por eso no la puedan transmitir. Algunas de estas personas saben la lengua, pero no la hablan en
ningun espacio. Y asi uno les hable en Nam-Trik contestan en castellano o simplemente se rien.
También existe el caso en el que los padres son hablantes, pero los hijos no aprendieron ya que
por falta de trabajo y de oportunidades han tenido que emigrar a otros municipios del Cauca, o al
departamento de Cundinamarca. Si estos tenian un nivel de escucha, cuando han regresado de
visita al resguardo ya les parece fea y cuando sus padres les aconsejan en lengua, dicen: “Mama,

papé, ustedes todavia con esa lengua”.

Por otra parte, algunas personas de 60 a 90 afios saben la lengua y pese a que no la hablan en
ningun espacio, si participan en los talleres de revitalizacion del Nam-Trik. Otros consideran una
pérdida de tiempo el aprender la lengua y estan convencidos de que la lengua ya esta en un suefio

profundo y nada ni nadie la despertara.

Hoy por hoy (2017), la Institucion Educativa Agropecuaria Pueblo Totor¢ atiende estudiantes

entre 4 y 14 afios, los cuales tienen manejo de algin vocabulario, del saludo y de la despedida.
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Gréfica 2. Censo de mujeres (2016). Fuente: Oficina censo del Resguardo de Totoro
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La transmision de los conocimientos a las nuevas generaciones, en su gran mayoria, era
labor de las abuelas, en largas jornadas orales o en el momento en que realizaban otras actividades
ellas compartian toda su sabiduria a sus nietos, al lado del fogon o en otros espacios. Pero hoy en
dia esta costumbre se ha perdido, porque ya no hay fogon si no estufa y en el caso de las abuelas
que hablan Nam-Trik, sus hijos se han marchado y se han quedado viviendo solas. Por lo tanto,
las mujeres entre los 60 y 90 afios perdieron esa importancia que se le daba en otras épocas, de
mantener vivo un pueblo. Pero es hora de rescatar esa trascendencia porque sin ese legado

estariamos al borde de la desaparicion como pueblo Totoroez.

Las mujeres entre 40 y 49 afios son personas que se dedican a buscar el sustento de la
familia, en compafiia de su esposo, viviendo solo el momento porque no hay tiempo para pensar
en las metas, suefios personales o de sus hijos, o que puedan contribuir al desarrollo colectivo de
la comunidad. Si se les habla de la lengua, solo comentan que sus padres si la hablan, pero que no

les intereso, porque desde muy jovenes salieron a trabajar a Cali en casas de familia.
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La generacion entre los 15 y lod 39 afios de edad son personas que estan atrapadas por el
consumismo en compafiia de su pareja. Esta situacion la ha alejado de su familia, porque quiere
darle a sus hijos lo que ella no tuvo o lo quiere tener ahora. Por ejemplo: motos, carros, ropa de
marca y una casa estilo ciudad, pero lo que verdaderamente tiene es una deuda con el banco, por
lo tanto debe trabajar como esclava para pagar. Va a las plazas de mercado hasta los dias domingos
a comprar lo que otros siembran para revender, en la comunidad salen muy temprano y llegan
tarde del trabajo agricola. En otros casos estas personas se encuentran acosadas por las deudas, lo
que hace que se vayan con toda la familia para Cundinamarca como trabajadores en floristerias,
en grandes extensiones de papa o0 como obreros en construccion, segun ellos en busca de mejores
oportunidades, pero suelen vivir estresadas y de mal genio. Por ello la responsabilidad y la
educacidn de sus hijos recae en los familiares o los docentes. Entonces si las madres han salido del
hogar a cumplir con otros deberes, estan dejando de lado la labor que es transmitir los valores

culturales y morales del pueblo Totoroez, en este caso la lengua propia.

Otras mujeres forman pareja a temprana edad, pero pronto se separan y pronto consiguen una
nueva union, por lo que sus hijos no tienen estabilidad emocional en el hogar, creando problemas
sociales, a los cuales la autoridad tradicional no le puede dar solucion por multiples ocupaciones,
o no le dan importancia. Algunas de estas personas, que han estudiado en la Institucion Educativa
Agropecuaria Indigena Totord, saben vocabulario en Nam-Trik y el saludo general, pero no lo
usan, sienten vergienza y no hablan la lengua. Por lo tanto, el proceso de ensefianza que se hace
en la institucion se pierde, aunque quiza sea que no se hizo la suficiente concientizacién sobre la

importancia de la lengua ancestral.
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En esta generacion no hubo transmision oral por parte de sus padres y madres ya que ellos ni

ellas tampoco tuvieron la oportunidad de tener contacto con el Nam-Trik.

Las mujeres de 4 al4 afios que estudian en la Institucion del Resguardo tienen una hora semanal
para aprender Nam-Trik. En este afio 2017 en la secundaria el profesor esta ensefiando con las
canciones, ya sea creadas con los estudiantes o las composiciones que él ha hecho. En las sedes va
un hablante y en compafiia del docente han buscado una metodologia mas agradable para que los

estudiantes se motiven a hablar la lengua de sus ancestros.
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Grafica 3. Nivel académico, habitantes Resguardo de Totord (2016). Fuente: Oficina censo Resguardo de Totoro
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El nivel de estudio de los habitantes del Resguardo de Totor6 se puede resumir en los siguientes
datos: 3642 tienen primaria, 1635 tienen secundaria, 150 son técnicos y tecnélogos, y 137 tienen
estudios universitarios. Si se hace una reflexion a partir de lo que algunas personas de la comunidad
afirman, que la academia es otro espacio donde se pierde el Nam-Trik, los resultados muestran que
la mayoria de los no hablantes tiene un nivel académico bajo, por lo tanto, esta hipétesis queda
descartada; porque demuestra que la gente no valora la lengua y busca pretextos para no hablarla.
Pese a que se lleva un proceso de mas de veinte afios no se ha logrado un uso de la lengua en el
espacio escolar a conciencia, sino que se tiene como relleno en el horario de clase. Adicionalmente
los que quieren fortalecerla no han sido juiciosos en asumir la lengua, no como &rea o asignatura

si no como parte de nuestra vida, cimentada en la comunicacion.

En el momento, durante el afio 2018 se trata de fortalecer la lengua con el apoyo de un hablante
en el aula, mediante el juego y con materiales que hay en la comunidad, que fueron elaborados con

el fin de fortalecer la oralidad.
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Una de las primeras acciones es identificar en el territorio del pueblo Totoroez en qué secciones
existen hablantes y en cuéles no. Las secciones son una division politica interna del resguardo

administrada por un alguacil.
1.3 Conociendo las raices del Nam-Trik de Totoré

Es importante para los Totoroez saber cual es el origen del Nam-Trik, para no seguir afirmando
que es una lengua diferente a sus demas variaciones que existen en el resguardo de Guambia,
Ambalo, kisgo en el municipio de Silvia y en Totor6 en el resguardo de Totor6. Ademéas para
nosotros es un orgullo conocer las raices de la lengua que se hablaba en nuestro territorio, por la
que ahora realizamos procesos de revitalizacion para que siga viva en cada uno de nosotros. A

continuacion, presento la clasificacion propuesta por Briton, en 1891:

La primera clasificacion en la cual se identifica el grupo de lenguas barbacoa fue propuesta por Brinton en
1891 (Curnow & Liddicoat, 1998, pag. 387). En su propuesta este grupo de lenguas se dividia en dos ramas:
la rama cocunuca que comprendia el guambiano, el totor6 y otras lenguas ya extintas para la época y la rama
barbacoa que comprendia el cha’palaa, el tsafiqui, el awa pit y otras lenguas extintas sobre las cuales no existia
ninguna informacion. En la clasificacion propuesta por Brinton la lengua nasa o paez, hacia parte de la misma
familia linguistica que el Nam-Trik y las otras lenguas barbacoa.
En 1910, Beuchat y Rivet, comparan el grupo barbacoa propuesto por Brinton y el grupo Paniquitd-Coconuco
y proponen dos agrupaciones diferentes. Sitian el cha’palaa, el tsafiqui, el awa pit en el grupo barbacoa, como
subgrupo de las lenguas chibcha cercanas al bribri y el borneo y sitGan el nasa, guambiano y Totor6 en otro
subgrupo también de las lenguas chibcha cercanas al move y bocala (Curnow & Liddicoat, 1998, pag. 388)
Clasificaciones posteriores de las lenguas barbacoas se basaron en la clasificacién por Beuchat y Rivet
(Curnow & Liddicoat, 1998, pag. 388). En 1968 Lukotka reagrupa las lenguas del tronco macro-chibcha en
21 subgrupos diferentes y ubica el guambiano y el totoré en el grupo coconuco (Landaburu, 2004). En 1985
Adolfo Constenla propone una nueva clasificacion de las lenguas del denominado macro-phylum chibcha, en
la cual el subgrupo de lenguas coconuco se ubica en una rama por fuera de las lenguas chibcha. En esta nueva
clasificacion el guambiano y el totoré se proponen como dos variantes dialectales de una misma lengua y el
paez se clasifica en una rama distinta a la de las lenguas coconuco (Landaburu, 2004).
Actualmente la lengua Nam-Trik es clasificada segin la propuesta de Cournow Liddicoat (1998) para la
clasificacion de las lenguas barbacoa de Colombia y el Ecuador. Esta familia estd compuesta por cuatro
lenguas: el Nam-Trik (junto con sus variantes guambiano y totord) hablado sobre la cordillera de los Andes
en Colombia, el awa pit hablado en el piedemonte andino de la Costa Pacifica en la frontera entre Colombia
y el Ecuador, el cha'palaa hablado en la Costa Pacifica del Ecuador y el tsafiqui hablado en el piedemonte
andino de la Costa Pacifica del Ecuador (Gonzales, 2019)
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1.4 Diagnostico de hablantes del Nam-Trik en el Resguardo de Totord
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Fotografia 2. Mapa de diagndstico de hablantes del Nam-Trik. Fuente Ana Marleny Angucho (2017).

Tabla 1. Diagnostico de hablantes
Color Gris Color Rojo

Secciones donde no hay Secciones donde hay Secciones donde hay
hablantes del Nam-Trik. pocos hablantes del Nam- | hablantes de Nam-Trik

Trik

El mapa nos muestra cémo el Nam-Trik esta fortalecido en la parte media del Resguardo, en
las secciones de El Cofre, parte de Zabaletas, La Pefia, Loma de Medio y Sepulturas. Los hablantes
de estas zonas se han mantenido quizas porque tienen escaso contacto con personas de afuera; es

decir, con personas gque practican costumbres diferentes a las de ellos. También puede ser que se
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encuentran muy arraigados a lo poco que queda de la cultura, de su identidad y ain mantienen y
conservan su lengua. Las secciones donde hay pocos hablantes dejan ver como la transmision
intergeneracional ya no tiene valor. Algunos de los hablantes que habia en estas partes nos estan
acompafando y dando fortalezas desde donde estan descansando, porque ya murieron; otros, por
necesidad de trabajo, emigraron fuera del resguardo. En las secciones donde no hay hablantes, que
es la parte alta donde antes se identificaban como campesinos, ahora son censados en el cabildo,
ya sea por recibir beneficios personales o porque estdn convencidos de la organizacion del pueblo
Totoroez. En la parte baja por encontrarse en zona de frontera entre campesinos e indigenas (nasa,
ambaluefios y misak), aunque las personas de estos lugares hablen Nam-Trik han adquirido otras
costumbres o le han dado méas importancia a lo de afuera, incluida la lengua. Hablan mas castellano

que la lengua nativa.
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2. VIVIENDO LA TEORIA EN LA COMUNIDAD

En este capitulo haré referencia a conceptos y teorias que vivieron y viviran en la comunidad
ayudando a construir esta propuesta investigativa UN/RIK WAMIAKUN NAM-TRIK
TONTOTUNA (Los nifios y las nifias hablamos Nam-Trik de Totord), en el proceso ensefianza

aprendizaje desde la oralidad en el aula de clase o contexto escolar, con la ayuda de un hablante.

2.1 La Lengua

De acuerdo con Saussure (2005, p.19-20) la lengua es “Un tesoro depositado por la practica del
habla en aquellos sujetos que pertenecen a una misma comunidad, un sistema gramatical
virtualmente existente en cada cerebro, 0 mas exactamente en los cerebros de un conjunto de
individuos; pues la lengua no esta completa en ninguno... la lengua no es una funcion del sujeto

hablante, es el producto que el individuo registra pasivamente”.

Como me gustaria que la lengua Nam-Trik fuese un tesoro en cada uno de los espacios de la
comunidad donde se pueda practicar libremente, sin vergiienza, sin el temor a que la gente critique.
Digo esto porque siento que cuando uno quiere hablar o realizar trabajos en pro del fortalecimiento
de nuestra lengua de Totord los mismos maestros indigenas o coordinadores de educacién hacen
una validacién de mal gusto, pero ya llegaré el dia que se pueda hablar con mucho orgullo, sentir
alegria en cada una de las palabras que salgan de nuestra boca y se grite a toda voz en Nam-Trik

y todos los integrantes del pueblo Totoroez, se sientan orgullos de tener un idioma propio.

Por su parte, Plaza (2011) afirma que la lengua existe y vive Unicamente cuando es hablada,
escuchada, escrita o leida. Es decir, cuando hay una codificacion y decodificacion por parte del

hablante-oyente, tanto en forma oral o silenciosa. La afirmacion de Plaza me lleva a reflexionar
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sobre los censos que realiza el estado, donde se pregunta: ¢Habla, escucha, escribe y lee la lengua
indigena? y se responde que si. Los que ofrecen este tipo de respuesta lo hacen porque creen que
si hablan, aunque sélo escuchan y en algunos casos escriben o leen una o algunas palabras que ni
si quiera usan, o porgue saludan o se despiden les da el derecho de responder afirmativamente. No
se dan cuenta que la lengua se vive, se siente y existe en cada uno de nosotros, porque no basta
con que otro reconozca que si hablas o no la lengua, cuando ni siquiera se es honesto consigo
mismo, sino que se busca que exista la persona solo cuantitativamente y esto representaria que Si
soy indigena automaticamente soy usuario de la lengua, asi no haya una comunicacion fluida. Por
esto, es necesario que la autoridad indigena sea responsable en el tipo de informacion que sale de

la comunidad.

Por otra parte, las autoridades indigenas también consideran que una persona cumple con las
cuatro habilidades linguisticas de hablar, escuchar, escribir y leer por el solo hecho de ser familiar
de un hablante, o porque realiza procesos de revitalizacion de la lengua. Esto lo hacen con el fin

de mostrar hacia fuera que pese a todo el avasallamiento la lengua sigue viva.

Pero, mirando hacia el interior de la comunidad, lo que verdaderamente pasa es que la lengua
cada dia agoniza mas y mas y son pocos los que verdaderamente se sienten indigenas y empiezan
0 contindan con la preocupacion para que la lengua no muera y siga existiendo en cada uno de los

Totoroez.

De ahi que me he dado cuenta que no solo basta con la practica para entender qué es
verdaderamente la lengua. Estudiando la Maestria en Revitalizacion y Ensefianza de Lenguas
Indigenas aprendi que la lengua es identidad, comunicacion, resistencia de vida, unidad ligada a

la espiritualidad y a la naturaleza, que es parte integral de la sociedad, que es conocimiento,
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pensamiento, sentimiento, que guardan la memoria, que construyen historia, que es proteccion y

que es dindmica.

Asimismo, la lengua es un sistema de comunicacién verbal, es el lenguaje articulado exclusivo
de los seres humanos, es la palabra que puede ser oral o escrita, es la expresion cultural de un

pueblo.

Cada una de las definiciones anteriores tiene su razon de ser que aplica muy bien para el proceso
de revitalizacion de cada una de las lenguas indigenas, pero lo importante no es solo quedarse en
el concepto, la teorizacion o el discurso del valor de aprender la lengua. Se requiere actuar para
empezar a darle vida a todos los significados a través de actividades donde a las personas se les dé

a conocer cudl es la importancia.

Quizas muchas personas solo tienen la informacion que si hablas lengua te vuelves mas indio y
por lo tanto no seras aceptado por la sociedad mayoritaria porque no encajas. He escuchado cuando
las personas dicen que si hablan Nam-Trik se enredaran al hablar castellano, claro que nos vamos
a enredar porque son dos lenguas totalmente diferentes y como no usamos el Nam-Trik para
comunicarnos se va a notar las enmarafiadas, pero por eso no vamos a dejar de hablar, antes se
debe hacer para manejar ambas lenguas en igualdad de condiciones. Esto me hace pensar que hay
un desconocimiento sobre la lengua. Entonces si es necesario hacer un arduo trabajo de campo
para que se use Y las personas del Resguardo de Totord se sientan orgullosas de ser indigenas de
corazon porque la lengua la llevamos dentro, la sentimos, por lo tanto debemos expresarla sin
ningun temor y prejuicio, porque la lengua es la que identifica a un pueblo. Por ende, hablar,
entende y revitalizar debe ser una tarea de todos los indigenas para no caer en que solo se es

indigena por intereses personales, como que sus hijos no paguen servicio militar, hacer parte del
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saneamiento territorial, ser cabildante para que luego le den trabajo en el cabildo, ya sea al que
prestd el servicio o a un familiar, para acceder a las becas de estudio, ser beneficiario de los
programas de accion social del gobierno nacional, mientras los hablantes el Unico interés que
tienen es que los valores culturales no se mueran. Es asi como los mayores y las mayoras siguen

viviendo la cultura y la lengua desde sus casas.

2.2 Vitalidad de las lenguas

De acuerdo con la Unesco (2003), “La vitalidad de las lenguas es conservarlas vivas y pujantes,
manteniéndose y perpetuandose en las nuevas generaciones futuras, porque cuando todo el mundo
la habla, todo el mundo la usa en diferentes espacios para la comunicacion diaria, hace que se

vigorice de forma dinamica y activa, transmitiendo los saberes, los conocimientos y la historia”.

Desde esta perspectiva, con el fin de que la vitalidad de las lenguas se siga manteniendo, se
debe incentivar el aprendizaje desde el hogar, el cual se constituye como el espacio primordial
para que la lengua se transmita de generacion en generacién, ademas para que los padres y las
madres de familia tomen conciencia sobre la importancia de transmitir la lengua desde el fogon.
Pero se da el caso que la lengua se esta transmitiendo en espacios comunitarios y escolares y en la
casa se esta dando el refuerzo a la familia; hablo de refuerzo porque a medida que vayamos
aprendiendo necesitamos mas personas que nos ayuden a resistir para revitalizar la lengua que se
encuentra seriamente en peligro. Por lo tanto, hay que liderar procesos y politicas linguisticas para
que se vayan abriendo caminos de revitalizacion, ya sean planteadas desde la autoridad indigena
para proteger o usar la lengua en todos los espacios de la comunidad. También es necesario tener
en cuenta de la Ley 1381 de 2010, que en el titulo 3, Proteccion de las Lenguas Indigenas, articulo

11, habla sobre proteccidn y salvaguardia de las lenguas nativas que quedan incorporadas a la lista
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representativa de manifestaciones de patrimonio cultural inmaterial. Enunciado que se ha quedado
solo en la lista, como lo dice el articulo, porque desde antes del 2010 no se han visto acciones

contundes a favor de la lengua Nam-Trik de Totoro por parte del Ministerio de Cultura.

En el articulo 12 de esta ley, se habla sobre las lenguas en peligro de extincion,
donde el Ministerio de Cultura y las entidades territoriales, después de consultar y
concertar con las comunidades correspondientes, coordinaran el disefio y la
realizacion de planes de urgencia para acopiar toda la documentacién posible sobre
cada una de las lenguas nativas en peligro de extincién y para desarrollar acciones
orientadas a conseguir en lo posible su revitalizacién. EI Concejo Nacional Asesor
previsto en el articulo 24 de la presente ley determinara la lista de las lenguas que
se encuentren en esta condicion.

De este articulo 12, llama la atencion la palabra posible, o sea que si se puede revitalizar se
revitaliza, de lo contrario serd otra lengua extinta, entonces ¢dénde queda que las lenguas indigenas
son un patrimonio cultural inmaterial cuando el Ministerio de Cultura no realizara los esfuerzos
pertinentes con la comunidad para que la lengua o las lenguas nativas continten viviendo? No es
responsabilidad del Ministerio de Cultura revitalizar las lenguas, pero si debe crear los caminos o
dar las orientaciones pertinentes para poder ejecutar programas o proyectos en los pueblos

indigenas.

La ley de lenguas hace planteamientos muy llamativos, pero que se quedan en papel porque
mientras los afectados y el Ministerio de Cultura no se sienten a hacer realidad esta ley, mas

lenguas moriran.

Con respecto al pueblo Totoroez ain no se establecen politicas linglisticas claras, por ejemplo:
en el afio 2017 el Gobernador del Cabildo establecio que todas las personas que trabajaban en los
programas o que aspiraran a trabajar en los mismos debian aprender Nam-Trik, de lo contrario no
serian tenidos en cuenta para trabajar en los afos siguientes en el cabildo y demas organizaciones

indigenas. Esta politica resultd6 muy interesante, tanto para los participantes como para los



38

orientadores del programa namoi sr-+#l mera pesenamuntrap (Para que no olvidemos nuestras
raices), este programa es coordinado y orientado por los encargados del programa de educacion
que son cambiados o reelegidos cada afio por la autoridad tradicional en esta iniciativa los
participantes se motivaron bastante hasta el punto de llegar a saludar en Nam-Trik en el cabildo,
en las asambleas comunitarias, en el camino, pero como todo, se acabo el presupuesto y solo quedo

como una iniciativa mas sin resultados de revitalizacion.

En la comunidad este tipo de resultados desaniman y crean la duda de si vale o no la pena
revitalizar la lengua, porque estoy convencida de que la responsabilidad debe recaer sobre la
autoridad indigena, pues es un deber que sean los gestores que abanderen este tipo de procesos y
no planteen cosas como para salir del paso, haciendo esfuerzos en vano que solo lo siguen
liderando personas como algunos docentes indigenas que les gusta y a quienes les sale del corazon.
Porque en el pueblo Totoroez, como en los demas pueblos donde la lengua se esta muriendo, y
como lo afirma Garcia y Garcia, son grupos de hablantes muy reducidos quienes dominan la
lengua, generalmente personas mayores, ya que los hablantes jovenes tienen un conocimiento
pasivo de las lenguas indigenas, debido a una serie de factores, entre ellos la influencia de los
medios de comunicacion, el contacto con instituciones afuera de su contexto indigena y procesos

educativos (Garcia & Garcia, 2012).

De ahi que el pueblo Totoroez esta permeado por estos factores, por lo que frente a una iniciativa
0 evento mal planteado la comunidad no contintia apoyando.También sucede que si en el contexto
escolar se dedican varias horas a trabajar Nam-Trik los padres de familia retiran sus hijos,
empezando a hacer sefialamientos. Por esto es necesario realizar varios eventos practicos donde

las personas vean la utilidad de hablar la lengua ancestral, sientan la lengua como parte de su vida
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y lo més primordial convertir a los hablantes pasivos en hablantes activos para que se vaya
despertando la lengua. He tomado la iniciativa con las personas que uno ve que les gusta la lengua
de empezar a hablarla. La respuesta inicialmente no es positiva, pero luego se puede mantener un

dialogo corto.

Es perentorio concientizar a las personas de que la lengua es la que fortalece la identidad
colectiva e individual, ya que guarda la memoria de un pueblo y mediante la comunicacion se le
davida, poniéndola al servicio de la comunidad, porque parte de ella es resistencia de vida y unidad

ya que esta arraigada al territorio, asi no se quiera usar.

En el pueblo Totoroez la vulnerabilidad del Nam-Trik es notable, ya que hay setenta hablantes
y mas de cincuenta personas que la entienden, pero no la hablan en ningun espacio (Gonzales;
2013). Solo algunas personas se les escucha hablar en los lugares donde venden licor artesanal;
aqui se retinen con amigos o vecinos a tomar y después de ingerir algunos litros de aguardiente
entre varios temas de conversacién salen hablando en lengua Nam-Trik, se rien de ellos mismos
de una manera jocosa y alegre, Son personas que en sano juicio es imposible que acepten que son
hablantes. En el hogar donde se transmitia la lengua hoy en dia no se hace, asi el abuelo o abuela
sean hablantes. En la relacion con otros grupos poblacionales y sobre todo con la sociedad
mayoritaria hay una relacion inequitativa, ya sea comercial, de trabajo o de vecindad, en la que los
indigenas por situacién econémica o por falta de identidad creen que desvalorizando la lengua,
que vistiendo o volviéndose consumistas como ellos se van a blanquear. Hay personas que cuando
cambian de actitud o actividad ya se consideran blancos. Como dice la UNESCO: “un grupo
lingiiistico pequefio pierde su lengua y su cultura al fundirse con un grupo vecino”. De ahi que se

ve la necesidad de realizar un buen trabajo de identidad, para que la lengua se vuelva a usar.
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2.3 Revitalizacion de las lenguas indigenas

Revitalizar una lengua es darle vida, recuperarla, promoverla, incentivarla, motivarla,
fortalecerla, conservarla, vitalizarla, mantenerla, dinamizarla, retomarla, darle uso publico,
preservarla, reanimarla. En este caso con el Nam-Trik de Totoro, para que la lengua haga parte de
la vida de los Totoroez hay la necesidad de realizar procesos de revitalizacion continuos, para que

algln dia nos podamos comunicar con nuestra lengua ancestral.

De acuerdo con Plaza (2011) los procesos de revitalizacion de una lengua deben ser holisticos
y deben permear no solamente la educacion, sino todos los &mbitos y esferas humanas que incluyen

usos, hablantes, contextos y grupos.

Es hora de que la lengua empiece a andar en todos los espacios de la comunidad para que
empiece a tener vida, dandole uso por parte de los hablantes, de los aprendices, ampliando ambitos

y grupos con algunas personas que quieren aprender.

De ahi que pensar revitalizar una lengua desde el fogon tradicional es una falacia porgque ya no

existen estos espacios. Por esto, es necesario pensar en otros espacios, como:

Hogar: transmision de abuelos a nietos donde hay hablantes, ya sea desde la escucha o el habla
teniendo en cuenta todas las acciones o actividades que se hacen en el hogar y asi la lengua ira
pasando de una generacion a otra. En los hogares donde no hay hablantes buscar una metodologia
adecuada desde la escuela o la autoridad tradicional para que los padres e hijos se vayan acercando

y valorando la lengua.

Emisora: Es hora que en la emisora radio Libertad empiece a visibilizar la lengua Nam-Trik

con programas 0 espacios que animen a aprenderla o que motiven su aprendizaje, ya que es
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escuchada por la comunidad y seria un espacio donde no necesariamente se aprenda si no que sea
un medio para valorarla e incentivarla: También en la misma emisora se pueden dar a conocer

experiencias que se vienen desarrollando en otras comunidades.

Comunidad: hacer que todos los espacios de la comunidad sean una oportunidad para
revitalizar la lengua. Por ejemplo, en las asambleas del cabildo que no solo se de el saludo en Nam-
Trik si no que constantemente haya un moderador que esté hablando en esta lengua, para que los
receptores vayan sensibilizando el oido y cuando quieran tener un acercamiento a la lengua ya no

les quede tan dificil.

Escuela: replantear la labor del docente donde no solo se impartan conocimientos generales si
no que se construyan de acuerdo con las necesidades, entre ellas la revitalizacion del Nam-Trik
con el apoyo de los hablantes para que asi las nuevas generaciones vuelvan a expresar Sus

sentimientos y pensamientos en la lengua indigena.

En el marco del PEC de 2010 se hizo una planeacién de contenidos de primero a quinto y de
sexto a noveno, donde se buscd que el nifio fuera capaz de escribir, leer y hablar ya que los
estudiantes que llegan a la Institucion son monolingties en castellano, porque es la que aprenden
en su casa, es su primera lengua, por lo tanto el Nam-Trik debe ser ensefiado como segunda lengua.
Es muy triste reconocer que en diez afos, este suefio se ha quedado subordinado por el castellano

y por el inglés en la secundaria (Proyecto Educativo Comunitario, 2010, p.55).

Este propdsito refrendado en 2010 viene desde 1998 cuando se comenz6 a ensefiar la
lengua en las diferentes escuelas del Resguardo. En ese entonces las clases se preparaban con el
apoyo de algunos docentes indigenas, como Hermes Angucho y Ana Marleny Angucho. Se

pensaba que llevando a los hablantes Encarnacion Sanchez y Modesto Luligo a la escuela se iba
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a volver a hablar la lengua porque los nifios en esa edad escolar tienen més facilidades para el
aprendizaje. Nos basamos en la teoria del periodo critico de aprendizaje de una segunda lengua,
que establece que cuanto mas temprano los nifios aprenden una segunda lengua mejores seran los
resultados debido a la plasticidad del cerebro y su posibilidad de adquirir estructuras linguisticas
de manera innata (Navarro, 2010). Sin embargo, los logros no fueron satisfactorios, porque el
trabajo se hacia en el aula de clase por dos horas, no tenia continuidad, en los hogares no se
trabajaba con los padres de familia y solo se logré motivar a los estudiantes por un tiempo. Luego
el trabajo muri6 por falta de recursos econdémicos para bonificar a los hablantes, aunque en algunas
sedes como Miraflores Bajo, San Rafael la Pefia, seccion primaria sede principal, donde hay

docentes indigenas contindan con la ensefianza.

2.4 Proceso de revitalizacion del Nam-Trik de Totoré

Fotografia 3. Escuela Bilinglie San Rafael la Pefia. Fuente: Hermes Angucho (1995)
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El proceso de revitalizacion del Nam-Trik en el resguardo de Totoré empezé desde 1984 con
la creacion del Centro Educativo Comunitario Intercultural Bilinglie San Rafael, en la vereda La
Pefa. Este centro educativo nacio con la participacion de la comunidad y el cabildo, gracias, entre
otras circuntancias, al séptimo congreso del CRIC de 1983 celebrado en Caldono, Cauca, donde
se recordaron los siete puntos de su plataforma de lucha, y donde se analizé que habia la necesidad
de continuar en un proceso de lucha fuerte en algunos de esos puntos. En el primer punto que es
la recuperacion de las tierras de los resguardos; el sexto punto que habla de defender la historia, la
lengua y las costumbres; y el séptimo punto, referente a formar profesores indigenas para educar

de acuerdo con la situacion de los indigenas y en su respectiva lengua.

Teniendo en cuenta lo discutido y analizado en el congreso, la comunidad de la vereda La Pefia
realizo varias reuniones, cimentando las bases para crear la propuesta de educacién propia con el
fin de que la escuela fuera el centro para recuperar y valorar la identidad del pueblo Totoroez y
ademas ensefiar el castellano y el Nam-Trik, como parte primordial de su identidad. También se
acordo que la escuela fuera dirigida por la comunidad, que los profesores fueran comprometidos,
investigativos, dedicados a su labor, y conocieran los usos, las costumbres y los valores culturales
del pueblo Totoroez. Ya instaurada la idea, la comunidad brindé el apoyo matriculando sus hijos
y participando de las actividades que se realizaron para su consolidacion. Como experiencia
educativa fue, a lo largo del tiempo, uno de los primeros centros de experimentacion y
revitalizacion de la educacion indigena del Consejo Regional Indigena del Cauca y del programa
de educacion bilingue intercultural CRIC- PEBI, que en el afio 1998 la organizacion habia decidido

crear en diferentes zonas para poder construir su propuesta curricular.
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Aunque ya se habia iniciado la revitalizacion de la lengua en la escuela, hasta 1990 los hablantes
seguian negando hablar la lengua Nam-Trik y eran pocos los que brindaban informacién al
respecto, siempre estaban rechazando la lengua, diciendo: “Eso pa“qué, es perder el tiempo, porque
nunca se recuperara”. Hoy en dia esta actitud ha cambiado mucho, son ellos los mas interesados
en ensefar la lengua, ya empiezan a hablar en grupos pequefios, aunque con muchos préstamos del

castellano. Pero, a pesar de que tienen conciencia cultural y linglistica no se atreven a ensefiar su

lengua ancestral a los nietos.

Con mirada retrospectiva de este proceso que empez0 sus raices en 1984, es necesario hacer
una evaluacion de la vitalidad actual de la lengua Nam-Trik y su estado de peligro, para asi
continuar contrarrestando las amenazas y emprender procesos de revitalizacion como el que
propone este proyecto de investigacion UNFRIK WAMIAKUN NAM-TRIK TONTOTUNA (Los
nifios y las nifias hablamos Nam-Trik de Totord). Para ello tuve en cuenta el documento de la
UNESCO (2003) sobre vitalidad y peligro de la desaparicion de las lenguas, donde identifican
unos factores que sirven para la evaluar la vitalidad de una lengua o su necesidad de

documentacion.

Tabla 2. Evaluacion de la vitalidad del Nam-Trik de Totor6 (2017)

Factor 1: Transmision Seriamente en peligro, porque no hay

intergeneracional. transmision intergeneracional.

Factor 2: NuUmero absoluto de Grupo linguistico pequefio. EI nimero
hablantes. absoluto es de 70 hablantes.




Factor 3: Proporcion de hablantes en el

conjunto de la poblacion.

La lengua se encuentra seriamente en
peligro o amenazada. De 7186 indigenas
Totoroez, solo 70 personas son hablantes,
para un porcentaje de 0,97%. (Gonzéles;
2013)

Factor 4: Cambios en los ambitos de la

utilizacién de la lengua.

Cambios limitados o formales: se utiliza

solo cuando hay encuentro de

hablantes,otros entienden la lengua, pero

no lo saben hablar.

Factor 5: Respuesta a los nuevos

ambitos y medios de comunicaciones.

La lengua se utiliza solo en unos pocos
ambitos. En la escuela se da una hora de
clase y en la emisora Radio Libertad del
pueblo Totoroez se usa durante tres horas,

los fines de semana.

Factor 6: Disponibilidad de materiales
para el aprendizaje y la ensefianza de la

lengua.

Existen varios materiales escritos, pero
es posible que solo sean Utiles para algunos
miembros de la comunidad; porque son
quienes los van a necesitar para ensefiar a
los demas y para otros puede tener un valor
simbdlico. Asi haya una negacién de no
querer la lengua cada uno de nosotros
venimos cargados de nuestros valores
ancestrales que son la razén de ser, ya sea
en la colectividad o en la individualidad
para darle un significado cultural, politico,
economico y espiritual. También el
aprendizaje de la lecturay la escrituraen la
lengua en la practica no forma parte del

horario escolar, aunque aparece dentro del
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curriculo y del proyecto educativo Unirik
mera pesenamuntrap (Para no olvidar alos

nifos).

Factor 7: Actitudes y politicas de los
gobiernos y las instituciones hacia las
lenguas incluidos su rango artificial y sus

usos.

Asimilacidn activa, el gobierno alienta a
los grupos minoritarios a abandonar su
lengua, pero apoya que la lengua
dominante en este caso el castellano sea la
lengua de interaccion, asi exista un
reconocimiento en la constitucion de 1991
y en la ley de lenguas (ley 1381 de 2010).
Siempre promueven programas de estudio
en castellano e inglés en las ciudades o
pueblos, pero no promueve procesos de
revitalizacion linguistica en territorios
indigenas a sabiendo que las lenguas
indigenas se estan muriendo por falta de
uso de sus hablantes.

Factor 8: Actitudes de los miembros de

la comunidad hacia su propia lengua.

Algunos  miembros  apoyan el
mantenimiento de la lengua, otros son
indiferentes o pueden incluso apoyar su

pérdida.

Factor 9: Tipo y calidad de Ia

documentacion:

Existe un estudio gramatical, ld&minas
con cada uno de los fonemas, mediador
pedagogico, la cartilla “Comuniquémonos
en Nam-Trik” elaborada por estudiantes de
octavo y noveno, léxico de la lengua Nam-
Trik de Totoré con su respectiva guia,

cartilla Namoi kileltpe as"an c”iptk ktn (Asi
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contaban nuestros mayores, guia lengua
Nam-Trik(PEC), software Kilka, namoi
kileltpe an kontaptk ktn (Tradicion oral en
el resguardo de Totord). EXisten registros
de audio y video de calidad variable, que
son (tiles para disefiar proyectos de
investigacion o pedagodgicos  en

colaboracion con los hablantes.

Analizando cada uno de los factores, puedo concluir que en el Factor 1, la lengua se encuentra en
una situacioén gravisima porque solo el 0,97% es hablante, entre toda la poblacion compuesta por
7186. Eesto sucede por no haber transmision intergeneracional, solo la utilizan los mayores que la
saben y no la han ensefiado porque los hijos no le ven ninguna utilidad, les parece fea al compararla
con el castellano, y no se atreven a hablarla. Algunos mayores cuentan que han intentado ensefiar
a sus nietos, pero sus padres (osea sus hijos e hijas) dicen que no, porque sus hijos no se van a

quedar en la comunidad.

En el Factor 2, el nimero absoluto de hablantes es de 70 personas de 7186 indigenas Totoroez
(Censo cabildo indigena, 2016). Situacién frente a la que si no se toman medidas la lengua se
morira. Por lo tanto, se le debe prestar atencion a esta situacién, impulsando acciones no solo para
que los hablantes la transmitan si no tener en cuenta su bienestar. Algunos tienen enfermedades
mortales o crénicas, que no permitiran que sigan acompariando fisicamente no porque termine su

ciclo de vida si no porque la enfermedad es mas fuerte que las mismas ganas de fortalecer la lengua.

En el Factor 4, los &ambitos son muy limitados; solo cuando se realizan encuentros de hablantes
los mayores y las mayoras hablan Nam-Trik de una forma timida, con duda y cuando se acerca un
castellano hablante inmediatamente pasan al castellano; son pocos los que contindan la

conversacion, los demas se van alejando entre risa y risa. En las asambleas generales del cabildo
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se les da un espacio para que saluden, pero no se hace una explicacion por parte de la autoridad
indigena del por qué del saludo: Seria bueno que en las asambleas o reuniones se converse sobre

la importancia de la lengua y asi la comunidad se vaya concientizando y vaya valorandola.

En el Factor 5, en los nuevos ambit os y medios de comunicacion para el uso de la lengua
minimamente se utiliza en la escuela, aunque desde 1984 se vienen realizando procesos de
revitalizacion, pero los administrativos, docentes y padres de familia, aun no son conscientes de
su importancia. Sigue relegada a una hora de clase. EI Nam-Trik aparece en el plan de estudio muy
bien organizado, pero no se han hecho los mayores esfuerzos para que la lengua sea un area

obligatoria transversal como es el suefio de los fortalecedores.

Frente al Factor 5, especialmente en lo que tiene que ver con el uso escolar del Nam-Trik es
importante conocer que el Proyecto Educativo Comunitario del Pueblo Totoroez PEC de la
Institucion Educativa Agropecuaria Pueblo Totord (Unirik Mera Pesenamuntrap Tap Kosrekun
Pe Tap Markun) elaborado en el 2010, propuesto por docentes autoridad tradicional que se
socializa en las diferentes asambleas de la comunidad, se elaboré con el fin de conservar y
fortalecer los valores culturales como es la lengua nam-trik de Totord, también buscaba
desarrollar una tecnologia agropecuaria acorde con las explotaciones agropecuarias predominantes
en la region logrando una formacion integral en los estudiantes en un proceso de construccion

colectiva del conocimiento.
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Mapa sedes de la Institucion Educativa Agropecuaria Pueblo Totoro
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Fotografia 4. Ubicacion de las sedes educativas del Resguardo de Totord. Fuente: Hermes Angucho (2018)

Para la construccién del Proyecto Educativo Comunitario lo primero que se hizo fue tener en
cuenta el Plan de Vida del pueblo Totoroez como indicador de los principios orientadores de la
educacion en el territorio. Dentro de sus doce principios se encuentra la lengua Nam-Trik como
elemento fundamental de la cultura, la cual se concibe como transversal en todas las areas del
conocimiento para garantizar su fortalecimiento y uso. También se consideran seis ejes de
formacion a saber: territorio, cultura, Nam-Trik, produccion, politico organizativo, y sistema
numérico, esto con el fin de tener una institucion integrada a la comunidad, a través de la

interculturalidad, la investigacion, y las autoridades encargadas de incentivar el valor por lo propio.
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El Proyecto Educativo Comunitario cuenta con un modelo pedagdgico llamado tap kosrekun (
ensefiemos bien) tap markun (hagamoslo bien) que tiene como principio la institucion integrada a
la comunidad, donde los estudiantes puedan adquirir, complementar o ensefiar a los demas en los
diferentes espacios de la comunidad, o fuera de ella para facilitar el aprendizaje o retroalimentacion
de los conocimientos mediante una metodologia que facilite la formacion de acuerdo con

principios y fundamentos educativos, tanto propios como interculturales.

Dentro del PEC el Nam-Trik lo encontramos como:
- Nam-Trik como componente Linguistico
En el Plan de Vida se establece, como parte esencial el fortalecimiento, el uso y el habla del

Nam-Trik, como idioma oficial en todo el territorio Totoroez. De ahi que se implementa la

ensefianza de la lengua en todas las sedes educativas del resguardo.

- Nam-Trik como Principio Orientador

Elemento fundamental de la identidad del Pueblo Totoroez ya que por medio de nuestra lengua
ancestral se accede a la cosmovision y a los significados del pensamiento propio; por lo tanto, debe
ser transversal y estar presente en todos los ejes establecidos. Sélo asi se garantizara el aumento

del numero de hablantes y la generalizacion de su uso.

- Nam-Trik como eje

El nam-trik como eje en el plan de estudio es el que atraviesa por todos los demas ejes,
cimentando la cosmovision Totoroez desde la identidad hasta la comunicacion, ademas es el que

facilita que el proyecto educativo ande por todos los caminos de la educacion.
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Se plantean unas acciones, unos resultados a largo y corto plazo, para estudiantes, docentes,

padres de familia y comunidad en general, a saber:

Acciones:

a. Implementar el proceso de ensefianza del Nam-Trik en los hogares comunitarios, primera

infancia, modalidad propia y otros (Semillas de vida).

b. Integrar activamente a los mayores hablantes del Nam-Trik en el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

c. Promover la ensefianza de la lengua desde transicién hasta grado once (Ciclo de

formacion).
d. Difusion a traves de programas radiales.
Resultado Esperados
a. Desarrollo de las cuatro habilidades comunicativas en Nam-Trik.
b. Fortalecer el uso de la lengua en diferentes espacios.
c. Sentirse orgulloso por usar la lengua Nam-Trik.
d. Que los padres comprendan la importancia de la lengua.

e. Consolidar un grupo de hablantes para la creacion de nuevas palabras y acuerdos sobre

metodologia o formas propias de ensefiar.

f.  Construir un plan de estudios que desarrolle las cuatro habilidades comunicativas en Nam-
Trik.

Siguiento con el analisis del Factor 5, se propone usar méas el Nam-Trik en los espacios en la
emisora comunitaria Radio Libertad los dias sabados y domingos, cuando los hablantes Aristides
Sanchez y Marco Antonio Ulcué se dirigen a los oyentes hablando de temas concernientes a las

actividades del cabildo y sus programas, y dan avisos sobre eventos culturales, deportivos, y
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festivales. Porque se oye que la lengua Nam-Trik se opaca o se invisibiliza, ya que hablan més en
castellano. Ademas, como el programa se llama Los merengues del recuerdo, hace entender que
solo es para viejos y para quienes hablan o entienden la lengua, en este caso los mayores. Por lo
tanto, la gran mayoria de la comunidad cambia la emisora porque la mdsica no es de su agrado.
Creo que es hora de ir pensado de como ir dando vida al programa para que cumpla las funciones
para las cuales fue creado, que era fortalecer la lengua utilizando el medio de comunicacion donde

el oyente fuera desarrollando un nivel de escucha.

En el Factor 6, se valora que hay una buena disponibilidad de materiales, pero que solo son
atiles para las pocas personas que valoran la lengua y ven los escritos una estrategia para su
fortalecimiento. Los que mas han utilizado los materiales son tres o cinco docentes indigenas en
el aula de clase, otros docentes dicen no conocer los materiales, aunque ellos mismos ayudaron a

construirlos.

Los documentos, entre estudios y materiales pedagogicos gque existen son:

e Trabajo de grado de Marta Lucia Pabon, estudiante de la universidad de Los Andes
(1986)

e Laminas con cada uno de los fonemas (Grupo Pintap Mawa, 1999)

e Cartilla comuniquémonos en Nam-Trik (Estudiantes octavo y noveno IEAPT,
2000)

e Mediador pedagogico. Cartillas con las reglas de realizacion (Universidad Catdlica
de Oriente, programa SER, 2004).

e Leéxico de lalengua Nam-Trik de Totoro (Rojas Curieux, Gonzales Castafio y Diaz
Montenegro, 2009).

e Guiade uso del “Léxico de la lengua Nam-Trik de Totoro (Rojas Curieux,Gonzales
Castafio & Diaz Montenegro, 2009)
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e Loteria para el aprendizaje del Nam-Trik de Totor6 Ju wasriko (Rojas Curieux,
Gonzales Castafo y Diaz Montenegro, 2009)

e Audio del léxico de la lengua Nam-Trik de Totord (Gonzéles Castafio y Diaz
Montenegro, 2010)

e Cartilla Namoi kileltpe an kontaptk ktn. Tradicidn oral en el resguardo de Totord
(Gonzales Castario, Diaz Montenegro y Chavaco, 2010)

e Modelo pedagogico Totoroez. Institucién Educativa Agropecuaria Pueblo Totord
Unirik mera pesenamuntrap (Angucho Benachi, 2011)

e ;Quién necesita una lengua? (Gonzales, 2013)

e Namoi Kilelipe as’an c’ipik kin. Asi contaban nuestros mayores (Rojas Curieux,
Gonzales Castafo, Diaz Montenegro, Tunubald Tombé y Chavaco, 2015).

e Software kilka (Gembuel Tunubala, Anacona Golondrino, Chamorro Samboni,

Machado Morales y Narvéez Viveros, 2018).

En el Factor 8, la actitud de la comunidad frente a la lengua me atreveria a decir que en el
espacio escolar los padres de familia se van concientizando sobre la importancia de la lengua, ya
poco se ve el rechazo. En general podria decir que se esta aprendiendo a respetar a los hablantes,
a los revitalizadores que generan procesos para que la lengua siga viviendo. Aungue sigue
habiendo una minima parte de la comunidad, a la que no le interesa ni apoya los procesos de
revitalizacion de la lengua, porque no le ven la utilidad o no genera recursos econémicos,solo

aconsejan a los hablantes para que cobren en efectivo.

Frente al Factor 9, se estaba llevando un proyecto de documentacion, de los materiales que
existen, por parte del Programa de Educacién del cabildo, pero como cada afio cambian el personal

y lugar de funcionamiento solamente quedo la iniciativa.

Con esta perspectiva ahi se ve la necesidad de utilizar todos los recursos como los materiales

que existen y que han estado subutilizados. Asimismo, es importante involucrar en este proceso a
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los hablantes que ya son conscientes sobre la importancia de fortalecer la lengua y a algunas
personas interesadas en aprender a hablarla. Lo anterior para potencializar el uso gradual para darle
mayor vitalidad al Nam-Trik con el apoyo del estado, las leyes y los entes que tengan que ver con

la revitalizacion de las lenguas minoritarias.

2.5. Papel de la escritura alfabética en el proceso de revitalizacion del Nam-Trik en Totoré

La escritura alfabética como sistema de comunicacion grafica que sirve como medio para
expresar lo que oralmente decimos o sentimos, o para informar, anunciar, difundir y producir
conocimiento ya sean idividuales o colectivos, es una necesidad intelectual y practica de todo ser

humano y de aquellos que venimos de la oralidadad de nuestras lenguas indigena.

De ahi que la escritura alfabética de las lenguas indigenas se concibe como un canal para
empezar a tener relaciones méas equilibradas en los procesos educativos. Lo que implica que
ensefiar a leer y escribir debe tener todo un significado politico para que la escritura no solo sea

simbolo si no que exprese el sentir de cada individuo y sociedad.

2.5.1 Alfabeto para escribir Namoi Nam-Trik de Totoro

En el afio 1986 la linguista Marta Lucia Pabdn, en esa época estudiante de la Universidad de
Los Andes, inicid la investigacion sobre la lengua Nam-Trik de Totord. Esta investigadora llegé a
nuestro pueblo y su trabajo se concentr6 en la vereda El Pedregal en casa de los hablantes Berenita
Conejo y Jacinto Ulcué, y en la vereda La Pefia, en casa de las hermanas Carlina y Maria Ulcué.
Hoy todos estos hablantes han fallecido. Trabajaba también con el sefior Luis Carlos Bello que no
habla Nam-Trik, pero si lo entiende; él y su esposa Encarnacién Sanchez, quien si es hablante,

fueron sus traductores. Ella vivia en la comunidad para ganarse la confianza de los hablantes.
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De esta manera hicimos un buen equipo, ella como linguista profesional, yo como aprendiz del
Nam-Trik y los hablantes potentes que se habian logrado concientizar para realizar procesos de

revitalizacion de nuestra lengua.

Con base en las investigaciones de Marta Lucia Pabdn y del trabajo con el equipo de la
comunidad, en 1988 se propuso la creacidn de una primera propuesta de alfabeto para escribir el

Nam-Trik de Totord. Propuesta que contempld 17 consonantes y 6 vocales.

Tabla 3. Alfabeto de la Lengua Nam-Trik de Totord (1986). Fuente: Marta Lucia Pabon

Pp Tt TS ts Mm W w Ss
Nn LI Rr TR tr SR sr cCc
N n° LI S s Jj Kk

Aa Ee i Oo Uu ti

Para dar a conocer y consolidar esta propuesta de escritura, Marta Pabon realizo varios talleres
con la comunidad. Pero no fue mucho lo que se logrd, porque pocas personas aprendieron a escribir

y muy pocos se interesaron por aprender a hablar la lengua.

Después de este gran trabajo ella se quedd poco tiempo con nosotros a la espera de que el
cabildo de turno asumiera la responsabilidad de continuar con el trabajo.Ppero no fue asi y ella
sali6 de la comunidad; pero igualmente nos sigue acompafiando en el proceso desde donde se

encuentra.

En ese momento, para los Totoroez la escritura significaba identidad y en la parte politico
organizativo habia una reafirmacion como pueblo, ya que en esa misma época se estaban

presentando divergencias entre pueblos, de ahi que.
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Hacia 1987 en el movimiento indigena se discutié sobre la relacion de la lengua de los
Totor0 y la lengua Guambiana. Para los linguistas que estudian los dos idiomas es evidente
una relacion de variacion dialectal [...] En la region en términos del movimiento indigena,
se podia distinguir en Totoré la influencia del CRIC; y en Guambia del entonces
Movimiento de Autoridades Indigenas del Suroccidente Colombiano, con su dirigente mas
importante, Lorenzo Muelas. Para algunos vecinos guambianos la aparicion en la escena
de una lengua Totor6 fue normal; para otros un intento de dividir la comunidad que poseia
un mismo territorio, que compartia un sistema de parentesco y que hablaba una misma
lengua. Los asesores del CRIC fueron percibidos como los artifices de una tactica de
desarticulacion de una comunidad. Por su parte, los Totor6 insistieron en descubrir y
recuperar su lengua (Pabon,1994,(101).

Ahora que hago parte de la Maestria en Revitalizacion y Ensefianza de Lenguas Indigenas
puedo reafirmar la evidencia de que el Nam-Trik que se habla en la zona oriente es uno solo, que
lo que pasa es que cada pueblo tiene sus variaciones, lo que no lo hace diferente si no que lo

enriquece.

2.5.2 Pertinencia de la escritura en Totoro

En los afios 80°s el estudio de la variante del Nam-Trik de Totoro fue vital para que el gobierno
reconociera a los Totoroez como pueblo indigena. Reconocimiento que se logrd despuées de
muchos procesos de lucha a nivel local o regional, entre autoridades indigenas, linglistas, docentes
y comunidad, que se basaron en los estudios técnicos de la lengua, en el hecho de que habia

hablantes de la lengua y el titulo colonial de 1630.

De ahi en adelante lo que se ha obtenido es muy valioso porque se puede mostrar o dar a conocer
a las demas personas que se tiene una lengua, que al igual que las demas se puede escribir y esto

de una manera u otra le va dando estatus.

A este estatus que da la escritura de la lengua también han aportado los materiales producidos,
tales como “El Iéxico de la lengua Nam-Trik de Totor0” elaborado por los profesores de la
Universidad del Cauca, por el Programa de Educacion Bilingiie e Intercultural del CRIC, docentes

del resguardo y comunidad en general, con el fin de contribuir en el aprendizaje de aquellos que
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no la hablan, para que otras personas empiecen a interesarse y para quienes son hablantes
fortalezcan su comunicacion. Llamo la atencidn porque por primera vez se concretaba un trabajo
que por muchos afios se venia realizando. Este material da a conocer el alfabeto, palabras del
contexto cultural y comunitario e ilustraciones significativas de la comunidad. Las personas que
ven este léxico les llama mucho la atencion e inmediatamente preguntan cuanto vale. Asi no
puedan leer muy bien en Nam-Trik lo quieren tener. Las personas interesadas proponen que se

hagan mas materiales para aprender, aunque sea a saludar.
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Fotografia 5. Estudiantes Grado Quinto Con el Lexicario. Fuente: Ana Marleny Angucho (2019)
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En el campo escolar, a algunos docentes indigenas este material nos ha servido para tomar
apuntes sobre lo que necesitamos ensefiar en las aulas, para escribir canciones o las pocas
investigaciones que hacemos con los hablantes, para expresar lo que sentimos en cada evento al
realizar pasacalles, carteleras y avisos. La escritura en los estudiantes de secundaria ha servido
para que tomen apuntes en las clases sobre la lengua, algunos la recrean escribiendo sobrenombres
a los comparieros de estudio. Por estas razones considero que la escriturano ha trascendido en el

uso de la lengua, pero si ha hecho aportes valiosos al reconocimiento del pueblo Totoroez.

2.5.3 La escritura en Totor6 no fue el camino para comunicarnos en Nam-Trik.

En el afan de fortalecer la lengua se inici6 con la escritura del Nam-Trik dando a conocer el
alfabeto con sus respectivas reglas de pronunciacion. En este proceso, los docentes indigenas que
investigaban preferian escribir para no olvidar. En mi experiencia llenaba cuadernos de apuntes
sobre la lengua alcanzando un nivel de escritura de la lengua, pero no de su de habla, de su uso
oral. Se elaboraban materiales con estudiantes sobre las clases que se daban, incluso llegué a

ensefar fonética a estudiantes de secundaria.

Ahora, analizando en retrospectiva este proceso, puedo afirmar que esta propuesta de escribir
ha limitado el proceso de habla o de comunicacién oral porque solo se escribian palabras o frases
sueltas que no ayudaban a entablar un didlogo. Primero, porque se realizaba una mala
pronunciacion y el hablante nativo terminaba burlandose de uno. Segundo, porque una cosa es
hablar palabras sueltas y otra cosa son esas mismas palabras en una conversacion. La otra dificultad
que se tuvo fue que la comunidad no estaba alfabetizada en Nam-Trik si no en castellano; de ahi
que tenia problemas al leer y escribir ya que las letras p, tr, k en medio de vocales no se pronuncian

como en castellano.
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Con lo anterior descrito no quiero decir que la escritura no es un apoyo a la revitalizacion de la
lengua, si no que el pueblo Totoroez a diferencia de otros pueblos ya no la habla como lengua
materna, y los hablantes no la transmitieron como primera lengua a sus descendientes, a las nuevas
generaciones. De ahi que fue contraproducente iniciar con la escritura porque el avance ha sido

minimo.

Con estas reflexiones concluyo que es a partir de recuperar la expresion oral, mediante el habla
cotidiana, como se puede revitalizar la lengua Nam-Trik de Totord. Y para aprender a hablar una

lengua dormida, Martha Corrales dice que:

Para volver a este aprendizaje y uso oral y cotidiano de las lenguas indigenas, primero y
antes que todo, es necesario fortalecer, y en algunos casos recuperar, la transmision
intergeneracional de ellas al interior de los hogares. Transmision rota que, hasta hace dos
0 tres generaciones, estaba en la responsabilidad, en las palabras y la boca de los padres,
madres, abuelos y abuelas.

La propuesta es que incluso en los espacios educativos formales, institucionalizados y
escolarizados, el aprendizaje de estas lenguas, como maternas o patrimoniales, respete y
replique su aprendizaje natural; que empiece por la escucha, por el oido, por la palabra
dicha, por su expresion oral, por la conversa.

Con esto se reafirma que todas las lenguas en sus inicios fueron orales y se fortalecieron con
esa expresion en todos los espacios comunitarios que los hablantes transmitian de generacién en
generacion, a traves de la escucha, realizando las actividades cotidianas, ya fueran comunitarias o
familiares. Pero llegd el momento en el que por muchas razones ya sean de aculturacion,
desplazamiento del campo a la ciudad o por buscar mejores oportunidades no se siguio

transmitiendo a las nuevas generaciones.

De ahi que mi propuesta es ensefiar la lengua desde la oralidad. Porque como dice el mayor
Marcos Ulcué, hablante del Nam-Trik, “Hay que ir soltando la lengua o si no jamas hablaran”.

Esto es muy cierto, porque uno por vergiienza, por miedo de pronunciar mal, no se atreve a hablar,
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siente temor a que se le burlen, pero hay que superar esas dificultades porque si no se habla la
lengua se pierde todo el conocimiento cultural, econdmico, social y organizativo que los mayores
transmitian a través de la oralidad. Hoy en dia se debe fortalecer la lengua emprendiendo acciones
como la de empezar a hablar en todos los espacios de la comunidad, creando la necesidad de
comunicacion en la vida diaria, por ejemplo, en la escuela. Por eso, asi los nifios no entiendan he

empezado hablar lo que yo he ido aprendiendo.
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3. RECONOCIENDO EL CAMINO DE LA INVESTIGACION

En este proceso de investigacion que busca aportar a la revitalizacion del Nam-Trik de Totoro,
es necesario puntualizar la metodologia utilizada para recopilar la informacion, comprender
conceptos relevantes sobre la lengua y disefiar la propuesta que responde a la pregunta de
investigacion: ¢Es posible que los estudiantes logren hablar Nam-Trik en el contexto escolar?
Trabajo con el cual pretendo que los nifios y las nifias de Totord hablen la lengua ancestral en el
contexto escolar y comunitario, con sentido de pertenencia e identidad, a partir de la observacion
por parte de la docente de cada una de las actividades realizadas tanto en el aula de clase como en

las casas de los hablantes.

El presente ejercicio investigativo contempld el método cualitativo, el cual contempla un tipo
de procedimientos para la recopilacion de informacién. Se trata de métodos de base linguistico y
semidtico, que emplea técnicas distintas a la encuesta y al experimento, tales como entrevistas

abiertas, grupos de discusion y la observacion participante. Por su parte Creswell (1998:15, 255)

Considera que la invesitgacion cualitativa es un proceso interpretativo de indagacion
basado en distintas tradiciones metodolégicas- la biografia, la fenomenologia, la
teoria fundamentada en los datos, la etnografia y el estudio de casos- que examina un
problema humano o social. Quien investiga construye una imagen compleja y
holistica, analiza palabras, presenta detalladas perspectivas de los informantes y
conduce el estudio en una situacion natural.

Por lo tanto el investigador comprende los significados que los actores dan a las acciones,
experiencias, sucesos Yy situaciones en las que participa comprendiendo y dando explicacion de la

observacion realizada.

De ahi que todo método cualitativo aspira a recoger los discursos completos sobre un tema
especifico, para luego proceder a su interpretacion, enfocandose asi en los aspectos culturales e

ideoldgicos del resultado, en lugar de los numéricos o proporcionales. Esto implica comprender el
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contexto natural y cotidiano del fendmeno estudiado. También considera los significados que se

le atribuyen y las valoraciones que las personas hacen.

Debido a que se pretendié comprender e interpretar las formas de vida de la comunidad de
Totoro en torno al proceso de ensefianza-aprendizaje del Nam-Trik, a través de la interaccion con
los actores del proceso investigativo en contextos naturales, el disefio utilizado de acuerdo con el
planteamiento del problema fue el etnografico, puesto que se describe y analiza la interaccion entre
los actores de la comunidad Totoroez en la lengua Nam-Trik, y se comprenden los significados

que se dan a la lengua (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).

3.1 El disefio etnografico como enfoque de investigacion

Segln Restrepo (2016) la etnografia se puede definir como la descripcion de lo que la gente
hace desde la perspectiva de la misma gente, interesdndole tanto la practica como los significados
que esas practicas adquieren para quienes las realizan. Segun este autor, en la investigacion
etnografica se trata de convivir con una comunidad, entender sus practicas desde el contexto, desde

sus vivencias.

Desde esta definicion la metodologia utilizada en este trabajo fue el etnografico, ya que siendo
de la misma comunidad pude interactuar mas con mi comunidad, tanto desde el conocimiento de
la cultura como de la lengua, ya que siendo parte de la comunidad he ido aprendiendo sobre los
valores que como comunera y maestra debo saber para compartir con mis estudiantes y mi familia.
Como investigadora pude entender la parte bonita y afectiva que me une a la lengua y pude percibir
mas de cerca la cultura, méas alla de la préactica, para saber por qué es importante la lengua, por qué
se debe fortalecer y por qué la lengua esta relacionada con todo nuestro vivir terrenal y espiritual,

logrando una comunicacién integral con el pueblo Totoroez. Con esta investigacion amplié
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conocimientos sociolinguisticos que desconocia, identifiqué como estd siendo aprendida y

hablada, y los contextos en los que se da este aprendizaje.

En el disefio etnografico de esta investigacion observé la situacion en particular de cémo se
desarrolla la lengua en el espacio escolar en un contexto monolingie en castellano y donde la
lengua Nam-Trik ha perdido prestigio y ya son pocos los que la valoran. Lo interesante de este
trabajo radico en la forma en la que los estudiantes empezaron a comunicarse en la lengua indigena,

de manera apropiada con los comparieros de grupo y con los hablantes nativos del Nam-Trik.

Para realizar este estudio etnografico fue necesario tener en cuenta estos tres pasos propuestos

por Restrepo (2016):

Planteamiento de la pregunta problema: ¢Es posible que los estudiantes logren hablar Nam-
Trik en el contexto escolar? Esta pregunta orientd el proceso de investigacion porque ayudo a
priorizar qué es lo que se buscaba, ya sea en el desarrollo de las cuatro habilidades linguisticas
(hablar, escuchar, leer, escribir), o los espacios donde se desarrollé la investigacion, sin olvidar el
contexto general. En este caso se observd como los estudiantes se encaminaron hacia la
comunicacion, contradiciendo la creencia de que la lengua ya no se hablara mas y menos en un

contexto escolar.

Ser aceptada por la comunidad: cuando el estudio etnografico usa la técnica de la observacién
participante localizada, es necesario que con las personas que se va a trabajar tengan la disposicion
no solo para la observacion si no para la indagacion. Por lo tanto, soy aceptada porque vivo alli,
soy fortalecedora del Nam-Trik en los espacios de revitalizacion sintiendo la pertinencia y la
problematica de la lengua que es relegada por el castellano. En el desarrollo del trabajo en el

contexto escolar, se realizd una reunion con padres de familia, los cuales aceptaron el trabajo y
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solicitaron que no descuidara las demaés &reas del conocimiento. Se les explicé la funcién que como
investigadora cumpliria en el desarrollo del trabajo, tanto en el aula como en las casas de los

hablantes, y el proposito de las salidas con los estudiantes.

Contar con suficiente tiempo para la investigacion: para todo trabajo investigativo se debe
contar con un tiempo, ya que es dificil tener un buen resultado si no se conoce muy bien la
comunidad en los aspectos culturales econdémicos, politicos, organizativos y sociales de las
personas focalizadas para la investigacion. En este trabajo se contd en el aula de clase con un
tiempo de cuatro horas semanales, en la casa de los hablantes cuatro horas semanales mientras que
el tiempo fuera del espacio escolar hablantes-investigadora fue permanente, ya que estaba en un
proceso de aprender a hablar la lengua para fortalecer mis conocimientos en el aula de clase.
Ademas, como es un tema que me gusta tengo habilidad para relacionarme con cada uno de los

espacios y personas que estuvieron involucradas en la investigacion.

Con estos tres pasos se logré encaminar el trabajo de manera etnografica, ya que definir el
problema, lograr la aceptacion y tener tiempo hace que se pueda compaginar la practica con los
significados que se van hallando en cada una de las actividades y resolver asi la pregunta de
investigacién. Con el fin de tejer la metodologia con los conceptos tedricos que utilicé para este
trabajo investigativo, que ademés ayudaron a analizar y profundizar en cada una de las actividades
de la préctica, a continuacion, se detallard el proceso seguido a la luz del disefio etnogréfico

explicado por Restrepo (2016).

Camino de la etnografia: “La etnografia como descripcion muestra lo que la gente hace desde
la perspectiva de la misma gente, y le interesa tanto las practicas como los significados”. (pag. 16)

Para desarrollar esta idea sobre la etnografia quiero mostrar como desarrollé la metodologia en la
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investigacion UNIRIK WAMIAKUN NAM-TRIK TONTOTUNA (Los nifios y las nifias hablamos
Nam-Trik de Totord). En el contexto escolar como no se hablaba la lengua, lo que se hizo fue
concientizar a los estudiantes para que empezaran a hablar, asi los demas estudiantes de los demas
grados no la hablaran. De aqui en adelante intervine yo como investigadora, en compaiiia de don
Trénsito como hablante. Dentro del contexto escolar y comunitario empezamos a trabajar el
método cualitativo en la recopilacion de la informacién de cada una de las actividades, en la
observacion participante se observo minuciosamente las actitudes de los estudiantes, dentro y fuera
del aula, de los hablantes, de los padres de familia. También realice una encuesta a los padres de
familia del grado tercero al inicio de la investigacion que se muestra. Este trabajo practico es
necesario tejerlo de manera muy fina, en el que de cada hilo que se use depende el resultado de un

buen tejido.

3.2 Tejiendo la etnografia

Fortalecer la lengua en tiempos en el que los indigenas Totoroez viven en un alto grado de
aculturacion y pareciera que a nadie le interesa la lengua, pero en el que las mismas
reivindicaciones sociales del movimiento indigena por el reconocimiento del estado ha permitido
que algunas personas empiecen a reflexionar sobre la importancia de la lengua, como parte de la
identidad, ha hecho que dentro del PEC el Nam-Trik sea un &rea del conocimiento. De ahi que se
dio vida a la lengua, con el hablante en el aula, no traduciendo del castellano a la lengua, si no
empezando a sentirla desde el habla para que no se perdiera su cosmovision, su esencia, por eso el

hablante todo el tiempo interactué en Nam-Trik.

En esta investigacion participaron tres hablantes de manera directa, por salud dos hablantes

desde su casa y el otro en el aula de clase.Con los dos hablantes algunas veces se evaluaba el
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trabajo que hacia el hablante en el contexto escolar. En otras oportunidades el hablante del aula de
clase, daba un listado de palabras en Nam-Trik para que les preguntaran a los otros dos hablantes,
por ejemplo, las partes del cuerpo humano. Esta actividad hacia reir mucho a los hablantes ya que
los nifios no pronunciaban bien y terminaban diciendo otras palabras, o sefialando la parte del
cuerpo que no correspondia. Ademas, la funcion era también que todo el tiempo debian hablar en
Nam-Trik. Por eso cuando a los estudiantes se les olvidaba hablar en Nam-Trik les decian: “En
castellano no”. Y cada vez que escuchaban hablar a los estudiantes decian: “Asi fue que
aprendimos nosotros, hablando con nuestros padres”. Esto demuestra que la lengua tiene vida si
se empieza a hacer uso de ella, de ahi que los estudiantes cada vez que visitaban a los mayores se

cargaban de vida y llegaban muy motivados a la escuela.

Lo interesante de la investigacion en la escuela, es que se venia de un proceso de escritura que
no motivaba ni emocionaba para aprender la lengua Yy ahora lograr que los estudiantes saluden en
todas las formas que hay y se presenten, hace que se vean los resultados y seamos comparados con
un proceso que se intentd hacer en el resguardo en el 2017, cuando los integrantes de los programas
que trabajan en el cabildo deberian aprender la lengua y como esta experiencia de habla que

estaban realizando en la escuela mostraba que si es posible hablar la lengua y pensar en Nam-Trik.

3.3 Recopilando conocimientos a traveés de la observacion.

Dentro esta investigacion se recopild la informacion teniendo en cuenta la observacion
participante. En palabras de Octavio Cruz (2007; 47): “La técnica de la observacion participante
se realiza a través del contacto del investigador con el fendbmeno observado para obtener
informaciones sobre la realidad de los actores sociales en sus propios contextos”. Por su parte,

Restrepo (2016, p.39) menciona que: “Mediante su presencia el investigador puede observar y



67

registrar desde una posicién privilegiada coémo se hacen las cosas, quiénes la realizan, cudndo y
donde”. Para mi era necesario utilizar esta técnica ya que el cambio que se hizo de la escritura al
habla, a la expresion oral, fue un poco traumatico. De ahi que se observo cada una de las actitudes
de los estudiantes y hablantes frente a la lengua, qué temas los motivaban, qué actividades les

Ilamaba la atencion y qué les interesaba aprender de la lengua.
3.3.1 Observando, observando voy recopilando.

En el espacio escolar la observacion se centro en la relacion entre el hablante y los estudiantes.
Como era una nueva propuesta en el aula escolar mi intencion era mirar como reaccionaban, para
todos los temas observé cada una de las actividades y la evaluacion ya fuera oral, mediante el
dibujo, trabajo en grupo, o individual. La observacion dentro de las cuatro horas diarias se hacia
de forma permanente haciendo uso de un diario de campo, registros fotograficos, visuales y

dibujos.

En cuanto al hablante, en las primeras sesiones lo observaba permanentemente ya que él no se
convencia de que los nifios llegaran a hablar. El siempre queria escribir para que recordaran mas
rapido. En el caso de los hablantes, se observaba actitud ya sea desde su posicion como hablante,
el modo como recibian, compartian con los estudiantes y la disposicon de tiempo porque
pretendian que en una o tres visitas los nifios hablaran como ellos. Frente a esta situacion yo les
explicaba que yo llevaba afios en el aprendizaje y no lograba hablar, por lo que habia que tener
paciencia, entonces ellos hablaban mas en castellano, con el pretexto de que los estudiantes no
entendian. Otras veces la visita se tornaba interesante cuando don Gonzalo Conejo, hablante de la
lengua, veia llegar a los estudiantes con los bastones de mando y decia “Ya llegaron los alguaciles,

a ver llévenme a encalabozar” se reia con una alegria inmensa, luego empezaba a hablarles en
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Nam-Trik. En este espacio a veces la observacién se tornaba un poco dificil en la escucha ya que
estoy en un proceso de aprender a hablar la lengua y él me invitaba a conversar y por estar pensando

en conversar me olvidaba de observar.

En todos los espacios de interaccion entre los hablantes y yo como investigadora la observacion
la realizaba cada vez que los visitaba, en las asambleas comunitarias, cuando me encontraba con
un hablante porque ellos a veces me saludaban en Nam-Trik, otras veces en castellano. Asi me di
cuenta de que cuando habia gente lo hacian en castellano porque sentian pena que los escucharan

hablar en la lengua.

3.3.2 Actores de la investigacion.

A partir de la informacion recolectada a travées de la observacion y el caminar e interactuar con
los hablantes del Nam-Trik y los aprendices de esta lengua, se construyé una propuesta con el fin
de que los nifios Totoroez hablen la lengua dentro del contexto escolar con sentido de pertenencia

hacia el Nam-Trik.



69

Fotografia 6. Elvira Benachi hablante de la lengua Nam-Trik (g.e.p.d). Fuente: Ana Maitik Angucho (2017)

Los hablantes fueron personas importantes en este proceso investigativo, ya que ellos son
los que tienen el conocimiento y la funcion principal de hablar en Nam-Trik todo el tiempo. En la
evaluacion que le realizaba a los nifios y las nifias participaban corrigiendo sus formas de hablar

la lengua,conversando y ensefiando los valores culturales a partir de la misma cotidianidad.

Asimismo, la funcién del hablante nativo dentro del aula era hablar en Nam-Trik desde que
llegaba hasta que salia del aula, al igual que seguir la guia de cada una de las actividades dirigidas
por la docente. Y por fuera de la escuela la propuesta era que usara la lengua en la cotidianidad,
que si encontraba a los estudiantes los saludara, los felicitara o les preguntara sobre sus vidas o

sobre su familia, entre otras situaciones mas.
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En lo personal visitaba a uno de los hablantes cada ocho dias. Su funcién era ensefiarme a
hablar la lengua a partir de las actividades que ella realizara. Esta experiencia tuvo pocos avances
ya que si llegaban otras personas inmediatamente se conversaba en castellano, esta persona se
Ilama Carlina Conejo hablante materna, de buen genio y siente la importancia de que la lengua

siga viva.

3.4 Describiendo el contexto y los estudiantes.

Fotografia 7. Escuela Betania. Fuente: Hermes Angucho (2019)

El trabajo lo realicé con 21 estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa
Agropecuaria Pueblo Totoroez, sede principal, vereda Betania. Con ellos demostré que si es
posible volver a hablar Nam-Trik con un grupo de nifios monolinglies en castellano. Para esta
experiencia conté con el apoyo de los mayores hablantes, que son los que tienen el conocimiento

de la lengua y de la cultura, son personas muy sabias y valiosas para la comunidad, por lo que
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hasta hace poco eran las personas mas respetadas, pero hoy en dia esa concepciéon ha ido

cambiando.

3.4.1 Caracterizacion de estudiantes y padres de familia del grado tercero.

Gréfica 4. Edades nifias del grado tercero (2017)
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Como se observa en la grafica, las edades del grupo de nifias oscilan entre ocho y doce afios.
Aunque ya no tienen la edad adecuada para un mejor aprendizaje de una lengua, dado que segun
Navarro (2009) hasta los 5 afios de edad el cerebro estd en capacidad de realizar conexiones
neuronales para un mejor aprendizaje de una segunda lengua, en esta investigacion se muestra lo
contrario; las nifias son las que aprenden rapido, organizan las actividades, cuidan los materiales
y cuando se hacen visitas a los hablantes son muy atentas y estan pendiente de las ensefianzas, en
cuanto a la pronunciacion lo hacen muy bien, no hablan en lengua pero si uno les habla ellas

responden con confianza y seguridad.
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Gréfica 5. Edades nifios del grado tercero (2017)
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Las edades de los nifios oscilan entre ocho y once afios, son estudiantes que siempre estan
liderando las actividades, al hablante le preguntan palabras nuevas, en las clases de otras areas
usan las palabras que ya saben, ellos son los que me saludan en cada una de las formas que hay.

Asi los estudiantes de otros grados los estén escuchando, saludan normalmente en Nam-Trik.

Gréfica 6. Procedencia de los padres y madres (2017)
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Como se observa en la grafica, la mayoria de los padres de familia son del pueblo Totoroez,

hijos de padres nativos ya que llevan apellidos propios del resguardo como Conejo, Sanchez, Ulcué
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y Angucho. Solo hay un padre cuya procedencia es del sur del Cauca, lleg6 en busca de trabajo y
se quedo, y hoy en dia hace parte del proceso organizativo. En cuanto a las madres, de 21, seis son
de otro lugar: Novirao, Quintana, Paniquitd y dos que sus padres son procedentes de Narifio. Estos
padres ya sean nativos o de otro lugar ahora apoyan para que sus hijos aprendan la lengua, aunque

al inicio lo consideraban como pérdida de tiempo.

Grafica 7. Abuelos que hablan y no el Nam-Trik (2017)
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Como se observa en la grafica, los abuelos hacen parte de la generaciéon de los que no
tuvieron transmision intergeneracional de la lengua Nam-Trik, por lo que ellos tampoco la
transmitieron a sus hijos. Algunos de ellos manifiestan tristeza y pena por no saber hablar; dicen
que a la larga es bueno saber,ya que las personas que no hablan Nam-Trik no escucharian lo que
se conversa, por ejemplo,”’Los guambianos hablan y hablan y uno no escucha nada, hasta se estaran
burlando de uno”. De los abuelos que hablan la lengua ninguno la transmitié a sus hijos porque
todos en la comunidad hablaban castellano y se veia feo uno solo hablando y cuando los hijos
crecieron por la situacion econémica se iban a trabajar a Gabriel Lopez y solo bajaban los dias

sabados.



74

e Datos de las Madres

Gréfica 8. Nivel estudio madres (2017)
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La gran mayoria de las madres no termind sus estudios de primaria porque sus padres les decian
que era perder la plata, ya que conseguian marido y hasta ahi quedaba el estudio.Algunas de ellas
quisieran estudiar y ojala también lograran aprender la lengua. Pero dicen que eso es imposible

porque ya tienen obligacion y no tienen tiempo.
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Gréfica 9. Edades de las madres (2017)
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Tomando a las madres como el centro de la transmision de la cultura, de generacion en
generacion, con los estudiantes del grado tercero con quienes se focalizé la investigacion, hay que
decir que ellas son muy jévenes, formaron sus hogares a muy temprana edad, quiza hasta sin
planearlo se convirtieron en madres. Jovenes que una vez han construido su propio hogar se han
enfrentado a todo tipo de dificultades que a veces se superan y otras no, como es el caso de la
imposibilidad de transmitir la lengua y la cultura a sus hijos. De ahi que se vuelve a repetir la
historia, que donde se pierden los valores culturales, éticos y morales, a la escuela le toca asumir
estas ensefianzas encasilladas en un horario, por lo que no puede responder a las necesidades
porque a veces se tiende a ensefiar mas lo de afuera que lo de la comunidad, trayendo como
consecuencia que se caiga en el activismo, donde se realizan eventos como la feria gastronémica
o dia de las ofrendas, entre otras actividades, y se cree que con este ya estamos desarrollando el
PEC vy la verdadera labor que se necesita ensefiar queda sin los resultados esperados, como es la
de ensefiar 50% de contenidos sobre la comunidad y 50% de afuera, para tener una educacion

integral.
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e Datos Padres
Grafica 10. Nivel de estudio de los padres (2017)
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La gran mayoria de los padres terminaron la primaria, ya que en la comunidad se les da
mas prioridad a los hombres, diciendo que estos si van a estudiar. Pero algunos no lo hacen ya que
se dejan llevar por las cosas materiales y prefieren ir a jornalear o trabajar en sus huertas. De los
que han terminado bachillerato no pudieron seguir estudiando, por falta de recursos econémicos,
ademas ellos dicen en esa época no habia las oportunidades de hoy, cuando el que no estudia es

porque no quiere.



77

Gréfica 11. Edades de los padres (2017)
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Se puede observar que los padres, en su mayoria, también son jévenes: Ellos estan dedicados a la
agricultura y poco participan en la formacion de sus hijos, ya que son las madres las que asisten a
las reuniones escolares. Lograr que ellos participen del proceso de la revitalizacion de la lengua es

un proceso largo por recorrer.



78

Gréfica 12. Division Geogréfica Interna de los estudiantes, en el resguardo de Totor6 (2017)
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Como se observa en la grafica, los estudiantes del grado tercero provienen de la seccién
Zabaleta, porque es el lugar donde esta ubicada la escuela, le sigue la seccién de El cofre, porque
es vecina y queda cerca a la sede principal. Algunos de la seccion de La Pefia, Loma del Medio y

Tulcan estudian acé por el servicio de transporte que tiene la Institucion.

3.5 Contando cémo hice parte de la revitalizacion del Nam-Trik.

En el afio 1987 ingreseé a estudiar el grado séptimo en el Colegio Francisco José de Caldas
ubicado en la zona urbana del municipio de Totord. Por aquel entonces, en la comunidad se venia
hablando de las recuperaciones de tierra; el movimiento era tan fuerte que toda la gente participaba,
hacian muchas reuniones y en ellas hablaban de todos los temas, uno de ellos era la educacion
bilingle y pensaban en la lengua como un mecanismo de defensa frente a los militares que

cuidaban las tierras de los terratenientes, tierras que fueron arrebatadas a nuestros ancestros.
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Decian que los hijos deberian aprender la lengua Nam-Trik de Totor6. Todo lo pensaron
tan rapido que a la semana era la profesora porque en la vereda no habia otra persona que estuviera
estudiando el bachillerato. Los profesores indigenas que estaban ahi eran de otras veredas del
resguardo y fue asi como me integraron a la escuela Bilinglie San Rafael, ubicada en la vereda La
Pefia, Rrsguardo de Totord, Cauca. Desde ese momento comenz6 mi labor como docente, fue
dificil porque no sabia nada de pedagogia, y mas ain nada de la lengua, pero ese fue mi gran reto;

ademas acepté pensando que mi abuela me iba a ensefiar la sabiduria Totoroez.

Inicié el trabajo de la lengua Nam-Trik y le expliqué a mi abuela que iba a ser profesora,
que tenia que ensefiar lengua y que ella seria mi apoyo. Su cara me dio a entender que no le gusto
para nada mi propuesta, me mird de pies a arriba sin decir ni una sola palabra y se fue. Senti que
no me iba a ayudar, entonces recurri a mi mama y conversamos en varias oportunidades, pero ella
tenia la misma actitud. Cambié de estrategia: como preparaba comidas muy deliciosas que hasta
ahora las recuerdo le preguntaba por qué preparaba comidas tradicionales tan ricas. Ella me decia
que la mama le habia ensefiado a no ser machona, o sea a saber preparar los alimentos teniendo en
cuenta el namero de personas y para que la comida fuera del agrado de todos, los alimentos debian
guedar bien cocinados, a utilizar equilibradamente los ingredientes, pensando en que se estaba
cocinando para la familia que llegaba bien cansada del trabajo agricola y se les debia atender bien.

En conclusién que sabia realizar los oficios de la casa de manera adecuada y responsable.

En mi caso, segun ella, tenia que hacer la misma actividad que las otras mujeres en la
comunidad, porque las mujeres eran para hacer oficio en la casa, en la huerta, participar de los
trabajos de la comunidad. “;Como asi que usted es profesora? Si las que ensefian son las monjas

0 los mestizos y todavia que va a ensefiar lengua, yo de eso no sé nada”. Entonces le respondi:
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“Como cuando esté brava o contenta habla lengua” y se sonrid y me dijo: “Muchacha bestia”. Esta
frase aplica para decir, usted si que insiste, si que molesta, inquieta, necia, siempre logra lo que

quiere.

Como el lector se puede dar cuenta con este relato, no fue facil que mi abuela me ayudara;
ahora la entiendo, la discriminacion que sufrio la llevo a callar, a negar, a sentir vergiienza y hasta
dolor, porque mi abuelo que no era hablante, y sus demas familiares, la trataban de “tartajosa”
porque hablaba el castellano con préstamos del Nam-Trik, se burlaban de ella, y como segun ellos
no eran lenguereces, 0 sea que no hablaban lengua, debia servir a toda la familia, de lo contrario
era agredida fisica y verbalmente por mi abuelo.Nadie la defendia si no que antes le decian que la
lengua la volvia indtil, que por eso no le rendia el oficio. Sin embargo, mi abuela era una persona

que crecié rodeada de todas las préacticas, los valores culturales y morales de la familia Totoroez.

En estas circunstancias empecé el trabajo de aprender la lengua con mi abuela; cada
palabra que le preguntaba, decia no recordar. Desde el castellano le preguntaba varias veces, pero
se negaba o decia que se le habia olvidado y me decia: “;No serd mejor no seguir jodiendo con
eso, por qué cuando vas a acabar de ensefar toda la lengua?” Pero de tanto insistir algo me
compartia y lo poco que me ensefiaba lo iba trabajando con mis estudiantes de la escuela. Asi iba
pasando el tiempo, ella empezaba a recordar y me decia: “Lo que me estabas preguntando se dice
asi”. Se limitaba solo a dar informacién y siempre conversaba en castellano, asi le insistiera que

hablara en Nam-Trik.

Aqui esta mi abuela, después de una larga concientizacion, decidida a trabajar conmigo con
el conocimiento de afuera y toda la riqueza de la cultura Totoroez, esencialmente la lengua Nam-

Trik (hamoi Nam-Trik), nuestra lengua.
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Fotografia 8. Abuela Carlina Ulcué. (q.e.p.d). Fuente: Hermes Angucho (1990)

Ya cuando ella recordd, un dia antes de la clase o el trabajo que iba a realizar con los
estudiantes le preguntaba a mi abuela Carlina Ulcué palabras, frases, y las pronunciaba una y varias
veces. Cando lo hacia mal me decia: “Ujuju... usted no va a aprender”. Me costaba mucho porque
algunos sonidos o fonemas del Nam-Trik son totalmente diferentes a los castellano. En la escuela
aplicaba el mismo método acompafiado con dibujos. Pero recibi muchas criticas de los hablantes,
que en ese tiempo eran bastantes. Me decian que estaba ensefiando mal, que pronunciaba mal,
palabras mas palabras menos me dijeron que yo no servia. Pero cuando les pedia ayuda me decian

que estaban ocupados, que eso era problema mio; se mostraron muy egoistas. Solo él sefior Pedro
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Nel Bello Ulcué (Q.E.P.D.) me propuso que fuera profesora, concientizaba a los hablantes y decia
que este no era un proceso facil, que deberiamos estar unidos porque esta era una propuesta nueva,
por lo tanto, ibamos a tener muchas dificultades. El siempre estaba pendiente de lo que sucedia en

la escuela.

Con todo lo que estaba pasando me desanimé y queria renunciar. Entonces los mismos
hablantes y padres de familia dijeron que a la comunidad habia llegado una estudiante de
antropologia de la Universidad de Los Andes (Marta Lucia Pabon), me integré al trabajo de
escritura que ella estaba proponiendo con la ayuda de los hablantes y me ensefi6 algo de didactica
para fortalecer la lengua, que ella habia visto en otras comunidades. En este proceso fui educando

la escucha y mejorando la pronunciacién del Nam-Trik.

También con ella, estudiantes y algunos profesores de la Universidad del Cauca, docentes
del municipio y del cabildo, empezamos a organizar los encuentros por la recuperacion de la lengua
y la cultura del pueblo Totoroez. Desde 1988 hasta mayo de 1993 se realizaron cinco encuentros.
En estos se logro que los hablantes empezaran a hablar al son de la misica tradicional, acompafiada
de unas buenas danzas, usando el vestido tradicional, y volviendo a deleitarse con las comidas que

nos identifican como pueblo.
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Fotografia 9. Primer encuentro por la recuperacion de la lenguay la cultura Totoroez. Fuente: Hermes Angucho (1989)

Después de los encuentros conformamos un grupo de hablantes, docentes indigenas y
miembros del equipo de educacion del Resguardo. La funcion principal era reflexionar sobre la
importancia de la lengua y promover su uso. Realizamos varias salidas de campo y otras
actividades, visitdbamos a otros hablantes, pero ellos se escondian. Por eso, terminamos por

cansarnos porque no hubo la experiencia suficiente y el grupo se termind.

Luego de ello, participé de la profesionalizacion para docentes que trabajaban en
comunidades indigenas, organizada por el Consejo Regional Indigena del Cauca. En este proceso
nos dieron la oportunidad de estudiar la lengua Nam-Trik. Esta experiencia tedrica- practica me

sirvio para para continuar con mas animo mi trabajo y me dieron herramientas de como trabajar
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con mi abuela Carlina. Asi, con ella, alcancé a entender la gran riqueza inmaterial que representa
la lengua para un pueblo, por lo tanto no tiene ninguna presentacion que traduzcamos del castellano
a la lengua indigena, porque cada una tiene su propia vida. Esta experiencia la vivencié con la
traduccion de los cantos Mis dos mamas, Meta la patica y de otros discursos que leia en eventos

publicos, palabras, frases y oraciones.

Finalmente como revitalizadora quiero decir que mi experiencia se parte en dos: un antes
y un después de la Maestria en Revitalizacion y Ensefianza de Lenguas Indigenas. Un antes donde
creia que solo escribiendo y encasillando la lengua en un régimen académico estaba fortaleciendo
la lengua y me mostraba con orgullo a los demas. Un después, cuando me doy cuenta que la lengua
Nam-Trik se encuentra minorizada, seriamente en peligro, por lo que empecé a visibilizar la lengua
atreviéndome a hablarla, asi los hablantes se burlaran de mi. Ahora tengo claro que la Gnica forma

de empoderar la lengua es hablandola, perdiendo la vergiienza y sintiéndome orgullosa de ella.

3.6 Tejiendo la teoria con la préactica

Cada una de las actividades se desarrollaron en el aula de clase, en el contexto escolar y en
la casa de los hablantes Encarnacion Benachi, Transito Benachi y Gonzalo Conejo (Q.E. P.D). En
el desarrollo de las actividades trabajé con el enfoque comunicativo de la lengua. Enfoque en el
que, segun Finocchiaro y Brumfit (1983), lo més importante es el significado, cuando se utilizan
los didlogos se centran en las funciones comunicativas y normalmente no se memorizan, pues
aprender la lengua significa aprender a comunicarse, se busca una pronunciacion comprensiva, se
estimulan los intentos de comunicacion desde el principio, si es necesario se empieza con la lectura
y escritura desde el primer dia y los profesores ayudan a los alumnos en cualquier forma que los

motive para trabajar con la lengua.
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Este enfoque me acerco a los logros que esperaba con mis estudiantes, que era hablar la
lengua Nam-Trik de una manera significativa, coherente y que refleje sus necesidades particulares,
asi como hacer realidad las pretensiones linglisticas del Proyecto Educativo Comunitario que
plantea que la lengua debe ser ensefiada como segunda lengua, pero con el propdsito de que se
convierta en la primera lengua dentro del Resguardo, en un plazo méximo de 10 afios (Proyecto
Educativo Comunitario, Unirik pesenamuntrap, 2010). Aunque todavia la experiencia que se tiene
en la institucion educativa estd encaminada més hacia la escritura, donde la lengua sigue dormida,
como lo afirma el sefior Luis Carlos Bello Ulcué, oyente de la lengua. Entonces lo que quiero es

despertarla y darle vida a través de la comunicacion oral.

En cada una de las actividades se aspira que los estudiantes adquieran la lengua de manera
creativa, mediante el juego y el acompafiamiento del hablante para que empiecen a comunicarse
de una forma agradable, como sucedi6 con los saludos; cuando se dieron cuenta estaban saludando
en Nam-Trik y aun lo contintan haciendo. Krashen, (pag. 75). Considera que la adquisicion es el
proceso basico que permite alcanzar el dominio de la lengua, practicando las destrezas linguisticas.
Esta afirmacion me indica que si la lengua se adquiere de una forma natural, el estudiante escoge

la mejor opcidn que lo emocione para aprender.

En el desarrollo de cada una de las actividades la lengua iba tomando vida, los estudiantes
esperaban la llegada del hablante para preguntar cémo se decia tal cosa, algunas veces no se
desarrollo lo planeado ya que ellos querian pronunciar cada cosa que les Ilamara la atencion,
entonces no solo se trabajaba en el aula si no en el contexto comunitario, como lo afirma Firh:
(pag72)La lengua debia ser estudiada en el contexto socio cultural. Los elementos culturales no

estan separados, sino que tienen sus encuentros o siempre estan ligados, por ejemplo:
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anteriormente la minga no era minga si no se hablaba en lengua, al hablar en Nam-Trik habia méas

confianza para conversar.

Como no existen espacios de revitalizacion cultural se busca otros espacios o formas, en
este caso se fortalecio la comunicacion a través del juego. Cada tema o actividad tenia su juego,
en el que los estudiantes participaban activamente y la lengua empezaba a tener una funcionalidad,
tanto en lo oral como en lo escrito. Ya en el campo de la lectura los estudiantes leian sin ningun
problema. Esto no sucedia antes, les costaba mucho leer porque todo era escrito y la lengua pasaba
de ser viva a un objeto que no significaba nada. Littlwood (1981) pag 69) sefiala que una de las
caracteristicas de la ensefianza comunicativa es que se preocupa tanto de los aspectos funcionales
de la lengua como de las estructurales. O sea, lo que se busca es la funcionalidad de la lengua en
la comunicacion efectiva, como es el caso de los saludos donde se les estimula para que cada dia
lo hagan mejor. Igualmente los estudiantes van escribiendo en el cuaderno haciendo buen uso de
la estructura de la lengua sin haber ensefiado gramatica. Aqui lo que se demuestra es que las

habilidades comunicativas no pueden ir independientes, sino que se compaginan entre ellas.

De cada actividad se evaluaba el interés, la participacion y la comunicacién, mediante la
observacion a cada uno de los estudiantes. En esta observacion se encontraron las siguientes

debilidades y fortalezas.

Debilidades

- Al hablante a veces se le olvidan ciertas palabras que se pueden pronunciar en Nam-Trik
pero las mencionaba en castellano. Entonces los estudiantes decian: “Qué malo que todo
no se pueda hablar en lengua”. Esto sucedia porque el hablante, al no utilizar la lengua con

frecuencia, tomaba muchos préstamos del castellano.
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- Estudiantes que teniendo el conocimiento de la lengua se seguian comunicando en
castellano.

- Estudiantes que no participaban activamente en las clases, pero en las presentaciones que
se realizaban en la institucion educativa o fuera de ella, querian ser los primeros. Esto

disgustaba a los que si estaban atentos en todas las clases.

Fortalezas

- Los estudiantes saludan en Nam-Trik sin ningin temor

- En el salon lo que los estudiantes pueden hablar lo hacen y esto anima a los que no lo
hacen.

- Hay dialogos o palabras que no manejan, pero si uno les habla ellos entienden

- Paracorregirlos lo hago en Nam-Trik y ellos entienden.

- Muestran mucho &nimo al asistir a la clase de Nam-Trik

- Les gusta grabar videos hablando en Nam-Trik.

- Participan activamente en los eventos culturales del colegio cantando en Nam-Trik

- Alos hablantes del Nam-Trik cuando se los encuentran saludan en Nam-Trik
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4. PROPUESTA DE REVITALIZACION DEL NAM-TRIK LOS NINOS Y LAS NINAS

VAMOS A HABLAR NAM-TRIK CON LA AYUDA DE LOS MAYORES HABLANTES.

El presente capitulo expongo el trabajo desarrollado con los nifios y las nifias de grado
tercero, en compafiia de los hablantes Transito Benachi en el aula, Gonzalo Conejo y Elvira
Benachi en sus respectivas casas. Trabajo con el cual evidencio que mediante la expresion oral, el
dibujo, la escritura, los juegos de mesa y el didlogo, es posible revitalizar la lengua de manera
agradable. Los temas trabajados con mis estudiantes fueron los saludos, las partes del cuerpo

humano, nombre de animales y plantas, miembros de la familia.

4.1 ;Por qué mediante el juego?.

En esta propuesta de revitalizacion el juego permitié expresar alegria, espontaneidad, atencién,
concentracion, compaferismo y liderazgo. Por ejemplo, el juego de la estrella consiste en formar
grupos de nifios ubicados en filas, con las extremidades inferiores abiertas formando una estrella,
donde cada nifio tenia unas fichas con su respectiva cinta para ir pegando en la silueta del cuerpo
humano que fue dibujada con anterioridad, luego cuando el moderador decia la parte del cuerpo el
nifio o la nifa salia, colocaba la ficha en la parte del cuerpo indicada y pronunciaba su nombre en
Nam-Trik. El nifio o la nifia que pegara la ficha de primero en la silueta hacia que el grupo ganara
puntos. El juego terminaba cuando uno de los grupos completaba cinco puntos, dandolo como
ganador. Cuando olvidaban alguna parte del cuerpo decian pesenatan (se me olvido) entonces el
hablante les ayudaba y si acababan de colocar todas las fichas decian patsan. (se acabo) En este
juego los estudiantes hablaron en Nam-Trik, reconociendo su importancia. Cuando se inici6 el
proceso oral a los nifios les daba verguenza y miedo hablar en lengua indigena, ya que la lengua

era reconocida solo en el papel (escrita). En algunos momentos los nifios no querian hablar y
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preguntaban por qué no regresdbamos a la escritura,porque hablar era muy duro. Entonces se

empez0 a motivarlos constantemente para ir induciéndolos al habla de la lengua.

Cada vez que se trabajaba Nam-Trik don Transito llegaba hablando en lengua hasta el final
de la actividad. Entonces se fue creando la necesidad de hablar, escuchar; asi mismo, se prohibia
hablar en castellano lo que ya habian aprendido en Nam-Trik con el fin de practicar y comunicarse
con los demas compafieros. Como lo menciona Plaza (2011) la lengua vive Unicamente cuando es
hablada, escuchada, escrita o leida. Y ese era el objetivo, darle vida al Nam-Trik en el contexto

escolar, ya que se encontraba escondida y subordinada.

Cuando se hacian las visitas a los hablantes ellos empezaban a hablar sobre temas donde
se pudieran reir, una vez un estudiante dijo: “Tan bueno que hablan y se pueden reir hablando
lengua, ¢(Cuando vamos a hablar asi?”. Una vez motivados e inquietos por la lengua, se inici6é un
trabajo constante, y en un afio se logré que los nifios empezaran a hablar. Lambert y Gardner
(1972) hablan de la importancia de una motivacion integradora, donde se manifiesta un interés del
sujeto por aprender la lengua integrandose al grupo de hablantes. Esta motivacion va de la ma con
el trabajo que hace el docente en el aula para concientizar a los estudiantes sobre la importancia

de la lengua y estimular el interés de ellos por aprenderla.

4.2 ¢ Por qué ensefiar la lengua en el aula de clase?

Anteriormente la lengua se ensefiaba en el hogar, en la minga, en las asambleas, y en todos
los espacios de la comunidad. Hoy en dia asi haya alguien en la familia que hable la lengua, no se
ensefia porque se cree que ya no hay necesidad de comunicarse en Nam-Trik, siendo asi que
cuando se ha intentado ensefiarla, las nuevas generaciones la rechazan porque desconocen su

importancia. De ahi que me he propuesto ensefiar la lengua en la escuela ya que los nifios tienen
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mas facilidad en el aprendizaje, no tienen prejuicios, y si uno los motiva a través de estrategias
Ilamativas, tales como el uso de juegos con propdésitos de aprendizaje, y el uso de materiales
disefiados por los mismos nifios, ellos se animan a aprender. Los estudiantes empiezan a hablar lo
que ya saben. Ademas, ensefio la lengua en la escuela porque la autoridad le ha delegado esta
funcion a los docentes y ellos solo se han encargado de juzgar la labor que se hace en la institucion.
Muchas veces la autoridad cree que la escuela es la Unica responsable de revitalizar la lengua

indigena. Pero esta tarea deberia ser una responsabilidad de todos los miembros de la comunidad.

Revitalizar la lengua en la escuela, donde los docentes, los nifios, las auxiliares de cocina,
los administrativos y directivos no la hablan es una tarea muy compleja, pero no imposible. Lo
que se debe hacer es ir mostrando el trabajo que uno esta haciendo con orgullo. Ademas, es
necesario empezar a hacer uso de la lengua asi no la entiendan, con el fin de que se vayan
concientizando de que existe la lengua nativa y hay que ensefiarla como parte de la cultura que nos

identifica como indigenas. Esto hace parte del proceso de identidad de un pueblo también.

A través de esta propuesta he experimentado varias formas de ensefiar la lengua desde las
diferentes habilidades: en cuanto a la escritura, se realizaron con los estudiantes materiales como
carteleras, folletos y se escribieron canciones. Sin embargo, la parte de la expresién oral la usaba
solo para tomar apuntes y dejar tareas para la proxima clase. Ahora que estoy realizando la
Maestria caigo en cuenta que de esa forma nunca voy a revitalizar la lengua, aunque no puedo
desconocer que se ha mantenido y al menos la comunidad es consciente de la necesidad de hablar
en Nam-Trik. De ahi que ahora incluyo mas la habilidad de la oralidad con el acompafiamiento de
un hablante, lo cual ha resultado en una gran estrategia porque él les habla en Nam-Trik durante

toda la clase y los estudiantes se motivan y empiezan a hablar lo que van aprendiendo, aunque con
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dificultades en la pronunciacion. Cuando los nifios escuchan hablar a don Transito le dicen as’an

kin (Asi es).

Dentro de las actividades que desarrolla el hablante, felicita a los nifios que van mejorando
la pronunciacion diciendo tap marap tap marap, (lo estas haciendo bien) en los juegos participa
dirigiéndolos y corrigiendo la pronunciacion. El hecho de integrar al hablante al aula de clase
facilitd el aprendizaje porque es €l quien tiene el conocimiento de la lengua y se desenvuelve con
mucha facilidad, ya que los estudiantes se motivaron y querian saber nuevas palabras o frases,
pedian que las escribieran o dibujaran, y comenzaron a hablar con lo que iba aprendiendo, asi no
pronunciara bien. En este tipo de actividad como lo plantea Brown (2000) hay una motivacién
intrinseca porque los estudiantes participan por voluntad propia, ya que, jugando, dibujando, van

aprendiendo y el hablar la lengua se va convirtiendo en un interés personal.

Con el fin de que las lenguas se mantengan vivas y pujantes, en las nuevas generaciones
todo el mundo la debe hablar, todo el mundo la debe usar en diferentes espacios para transmitir los
saberes y conocimientos (UNESCO. 2003). Por ende, he escogido unos temas con los que el
estudiante permanece, usa o tiene relacion con los hablantes para que fortalezca la lengua mediante

el habla.

Dentro de las actividades propuestas se inicid con los saludos porque culturalmente es una
forma de comunicacion, de socializarse con otras personas para saber de su estado de animo, sus
problemas y poder compartir un momento, ya que lo que interesa es la otra persona, de ahi que los

saludos que se ensefian son los colectivos y luego los individuales.

Después del saludo continué con el nombre de las partes del cuerpo humano para identificar

cada una de ellas, y reconocer que cada una merece respeto y cuidado.
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Continué con vocabulario sobre los animales y las plantas, ya que hacen parte esencial de
la vida de la comunidad, estando en constante relacién con la familia, y como los nifios estan en
contacto con la naturaleza, ya sea en la casa o en el territorio, y siendo el objetivo de este trabajo
el de revitalizar la lengua, se busca aprender sobre lo que esta cerca a ellos, con lo que conviven,

con su cotidianidad y contexto real e inmediato.

Por ultimo, se trabajo las despedidas porque los estudiantes ya han perdido la costumbre
de despedirse y si lo hacen no tiene sentido lo que expresan, porque estan descontextualizados,
porgue son expresiones foraneas, frente a las que los mayores dicen: “Asi mismo lo hicieran con
la pala”. O sea, que asi como han aprendido a usar saludos de afuera, como: mejores amigos,
choque esos cinco, bullying, hola pa, hola ma, hola abue, buenas profe, chao, asi mismo
desarrollaran habilidades para el trabajo agricola. Pero estas formas de despedida también fueron

un potencial para adaptarlo desde el Nam-Trik.

En el desarrollo de estos temas los nifios adquirieron liderazgo, responsabilidad y aqui es
donde la lengua se integra con los demas ejes del Proyecto Educativo Comunitario Unirik mera
pesenamuntrap (Para no olvidar a los nifios), en este caso con el politico organizativo, el

productivo, el cultural y el territorio.
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Fotografia 10. Transito Benachi hablante del Nam-Trik (g.e.p.d.). Fuente: Ana Marleny Angucho (2017)

Don Trénsito Benachi Bello era la persona que nos acomparfiaba en el espacio escolar, vivia
en la seccion Zabaletas, era un hablante muy competente, cuando se entablaba una conversacion
en Nam-Trik la sostenia, era una persona gque aceptana sugerencias y se dejaba guiar, se sentia bien
trabajando en el aula de clases, los nifios expresaban mucho afecto y agradecimiento hacia él. A
raiz de esta experiencia empez6 también a ensefiar a su familia, hijos, hijas y nietos.

Desafortunadamente fallecio en el afio 2018.

4.3 Revitalizacion del Nam-Trik dentro y fuera del aula.

A continuacion se describen las actividades desarrolladas con los nifios de tercer grado,

tanto fuera como dentro del aula de clase, en compafiia de don Transito como hablante activo de
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la lengua Nam-Trik. Las actividades fueron planeadas y disefiadas con fines comunicativos durante
un tiempo de un afio escolar, para que el hablante se acomodara a la nueva propuesta. El tardé un
mes o algo méas en comprender porque era mas importante hablar que escribir, porque cada vez
que él llegaba queria empezar escribiendo, entonces yo le decia lo que estaba escribiendo lo hablara
y €l decia: ”Pa’que aprender a hablar, si ya a nadie le gusta, les parece feo, es mejor seguir
escribiendo porque cuando le preguntan como se dice o se habla en Nam-Trik es solo buscar en el
cuaderno, asi hago yo, no veo que estos nifios quieran, vamos a perder el tiempo, vera.” A lo que
yo le respondia: “Don Transito ¢usted cdmo aprendid la lengua?” y él decia: ’Pues, hablando con
mis padres”. Asi le hice entender que esa era la funcion que debia cumplir, hablar y ensefiar desde

el habla y lograr que si es posible volver a comunicarse en Nam-Trik.

El cronograma de actividades desarrollado con los estudiantes de grado tercero fue
presentado a la rectora de la Institucion, y a los padres de familia en una reunién.Se les informé
sobre el trabajo en el aula y las visitas que se iban a hacer a los hablantes que no podian venir a la
escuela. Los padres apoyaron la iniciativa, pero solicitaron que no fuera a descuidar las demas
materias, en la planeacion de cada una de las actividades se tuvo en cuenta el tema, los objetivos,

el desempefio de los estudiantes, el desarrollo y los recursos o materiales utilizados.

En la planeacion se utilizo el juego, el didlogo, el contexto escolar, el contexto comunitario,
la casa de los hablantes, el Iéxico de la lengua Nam-Trik de Totor6 y la guia de uso del léxico de
la lengua nam-trik de Totord, Luego utilicé la loteria y el juego Lutai pura jor (Paso por un ladito)
en el cual se dibujan en el piso ocho cuadros y un semicirculo, se escoge una piedra la cual, cada
jugador, con la mano y por turnos sucesivos lanzara al primer recuadro del juego donde se

encuentra un perro. La p6piedra representa al jugador en la casa del perro y se debe tener cuidado



95

de no ser mordido. Una vez la piedra esta en el cuadro del perro, el jugador debe avanzar brincando
en un solo pie y al mismo tiempo empujando la piedra con el pie, para que ella pase al cuadro
siguiente. En cada uno de los cuadros hay palabras en Nam-Trik. Los participantes pueden
descansar en la parte de arriba del tablero donde dice Jau kepjan (Entré a la casa) poniendo sus
dos pies en el suelo. El jugador que complete una vuelta por todos los cuadros, en una sola jugada,
es decir, en una sola lanzada de la piedra, podra reclamar uno de los cuadros o casa, en el cual, a

partir de ese momento, podra descansar y los otros jugadores no podran pisar.

También aproveché semillas para sembrar en la huerta. EI material didactico que se uso fue
muy significativo, ya que los estudiantes mostraban alegria y deseos de realizar las actividades con
mas ganas. Por ejemplo, les llamaba la atencion trabajar en pliegos de colores, con marcadores o
temperas, recortar, pegar, eran libres para desarrollar sus trabajos, se reian, hacian chistes,

comparaciones, intentaban o hablaban en Nam-Trik.

En el desarrollo de las actividades también se tuvo en cuenta la evaluacion a los estudiantes
expresado en didlogos, dibujos, puntajes a los trabajos desarrollados en el aula, la direccion de
juegos y evaluacion escrita para saber cuanto habian aprendido. Ademas, se hacia reflexion de
cada una de las actividades, en los primeros temas decian que muy bueno lo que aprendian, pero
que era muy dificil hablar, de ahi que el primer tema tuvo una duracién de tres meses para que no

se sintieran acosados si no a gusto con las actividades programadas.

A continuacion, presento las actividades llevadas a cabo en relacion a la investigacion.
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4. 3.1 Tema uno: Saludos en Nam-Trik

Con esta actividad se ensefiaron todas las formas de saludo que se pueden hablar en Nam-
Trik y que salieron después de un conversatorio con los mayores, tales como los que se usan de
acuerdo al tiempo, posicion y estado de las personas. También se tuvo en cuenta el nimero o

cantidad de las personas a quien se dirige el saludo.

El siguiente cuadro corresponde a la descripcion de cada uno de los elementos que tuve en

cuenta para desarrollar la actividad:

Tabla 17. Tema uno

Tema Uno: Saludo en Nam-Trik - Maktuko (¢ CoOmo estas)
Aula de clase
Grado: Tercero
Responsable: Docente
Duracion: Tres meses para el desarrollo de la actividad
Objetivo: Saludar individual y colectivamente de manera agradable a los
comparieros, docente y hablante.

Saludo general.
El saludo que hasta el momento se conocia era solo maktuko y la respuesta tapti. Los
hablantes decian que no habia otra forma, entonces se inicio trabajando con este de la siguiente

manera:
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Llega el hablante, saluda maktuko y los nifios contestan tapti, pasando la mano a cada uno
de los estudiantes. Toda la presentacion la hace en Nam-Trik, seguidamente habla en castellano
explicando lo que dijo. Luego les explico que don Trénsito ha venido para ensefiar a hablar, a lo

que responden con agrado que si les parece y de esta manera pasamos a la siguiente actividad.

——

i. il =t 5 P ‘:'Jﬁ'sl:~

Fotografia 11. Dibujo sobre el saludo en Nam-Trik. Fuente: Ana Maitik Angucho (2017)

Esta imagen corresponde al saludo general, la realizé el estudiante Carlos David Sanchez
Cortes quien demuestra amor y respeto por la lengua. Por iniciativa propia realizo el dibujo y lo

presentd al grupo, por lo cual lo aplaudimos para motivarlo en el interés que tiene.
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Saludo en pareja
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Fotografia 12. Dibujo sobre los saludos en Nam-Trik. Fuente: Ana Maitik Angucho (2017)

Esta imagen la realizé Carlos mostrando el saludo en pareja y fuera del aula, porque se
explicd que se podia saludar a los hablantes y compafieros de estudio en las primeras horas de la

mafana, cuando el sol empieza a mostrar su cara.

Los estudiantes salian en parejas se saludaban y los que lo hicieran bien se les aplaudia y
los que no debian repetir, luego se dibujaba en el cuaderno, acompariado de la escritura, también
se hacian carteles para pegar en la pared o se escribia en letra grande la palabra utilizando
materiales como plastilina, granos o semillas, papel recortado o colores; finalmente cada estudiante

saludaba a don Transito dandole la mano de manera respetuosa.
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Otras formas de saludar en Nam-Trik
En reuniones con varios hablantes, se les pregunt6 en castellano cémo se decia si el dia
estaba bueno o feo, si estaba enfermo, o bien de salud, o si en general se encontraba bien. Entonces
ellos se dieron cuenta que esas eran otras formas de saludo que se utilizaba acompafando el
maktuko. Se realiza estas preguntas a los hablantes porque de acuerdo al tiempo, estado de animo
0 posicion de las personas se saluda o se entabla un didlogo. De esta manera salieron los siguientes

saludos.

Tabla 4. Saludos en Nam-Trik

Preguntas Respuestas
¢ Tap wako? ¢ Estés bien? Tap war Estoy bien
¢ Tap pasruko? ¢Usted ésta bien? Tap pasruar Estoy bien
¢N'ipe tap putriki 0 | ¢ Usted esta bien? Tap warer, tap putrer, | Estoy bien
n’ipe tap putreke?
Tap kualim El dia estd bueno Mui kualim tap wan | Estoy bien.

¢ Tap puntriki o tap

puntrike?

¢ Estan bien?

Tap puntrer

Estamos bien

¢Mui kualim tapik

kutan?

¢El dia esta bueno?

As’an pasran maitik

kita

iAh si, el dia esta

bonito j
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¢Mui kualim

trumpik kutan?

¢ El dia esta feo?

As’an pasran trumpik

kita

Asi es esta feo

¢ Tap jem kuta?

¢La  noche  esta

buena?

As’an pasran tapik

kin,

Asi es esta buena.

(N’impe tap

tirako?

¢ Ustedes estan bien?

Nampe tap tirawar

Nosotros estamos

bien.

¢N'ipe tap tirako?

Justed esta bien

Nape tap tirawar

Yo estoy bien

;N’ipe kawarke?

¢ Usted esta bien?

Kawar, Kawarke,

kawarko

Varios, Estas bien,

estoy bien

¢ Katsoko?

¢ Estas bien?

Se usa cuando en la

casa queda una
persona enferma y la

otra llega de trabajar.

Nape kuaktik tson

Si sigue enferma o
enfermo y si esta bien,

estoy bien.

¢Kualap intras ’ko?

¢Mafana te vas?

Kualap jor

Si, mafiana me voy

¢Kualap iko?

¢Mafana te vas?

Nape Kualap jor

Si, mafiana me voy.
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¢Trumai o tramai | ¢(Mafiana te vas para | Tramai jor Puntrimai | Me voy para la huerta
intras ko? la huerta?, 0 pantrimai  jor, | de abajo, me voy para
Trumai kolosri mai | lahuerta de alla abajo.

jor,

¢ Tap warzke? ¢Estan bien? Nampe tap putrer Nosotros estamos
p

bien

Aprendiendo a saludar en Nam-Trik
Ya teniendo todos estos saludos, con don Trénsito decidimos inicialmente por maktuko,
tapti ¢(N’impe tap tirako? Nampe tap tirawar en plural, para que los estudiantes aprendieran a
saludar en colectivo, ya que aln se hacen actividades colectivas como reuniones, trabajos
comunitarios, eventos culturales y deportivos en la Institucion. La idea es que ya vayamos
saludando en los espacios de la comunidad. Para esta actividad los nifios hacen la representacion
donde el nifio o la nifia llega y saluda de la siguiente forma: maktuko, ;n’impe tap tirako a lo que

los demas responden nampe tap tirawar.

Saludo de la mafana
Don Tréansito les habla explicando que vamos a aprender otra forma de saludar, les
pronuncia primero ¢N 'ipe tap tirako? Ellos responden nape tap tirawar. Para hacer mas agradable
el aprendizaje se toma las diferentes emociones o acciones Ilamativas para los estudiantes y se
realiza asi: todos al mismo tiempo, luego uno por uno, se repite varias veces sentados, parados,

gritando, con voz suave, llorando, por silabas, entre otras formas. Esto se hace en varias horas y
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dias. Este saludo se utiliza solo en las mafianas, por lo tanto, se ensefia para que lo practiquen con

los comparieros, docentes y hablantes que se encuentren en el camino.

Memorizacion de saludos
Luego se trabajaron seis saludos mas que se fueron memorizando cada dia porque ya es
costumbre saludar de distintas formas, estos son: ¢katsoko? Se usa cuando las personas estan en
casa enfermas postradas en cama, la respuesta es: nape kuaktitson o nape kuakt-+war que mas o
menos traducido al castellano dice: “Estoy enferma aqui o aqui acostada™ y si esté bien se responde

nape tapik kutan.

¢ Katsoko? Se utiliza cuando la persona esta enferma postrada en cama, a lo cual ella responde
Nape kuaktik war o nape kuaktik tson. ¢ Tap warike? Se pregunta a un grupo de personas si estan
bien y una persona responde por todos diciendo: “Nanpe tap putrer”. Necesariamente estas

personas deben estar paradas.

Este saludo se utiliza para los que se encuentran parados o si uno va por el camino carretera

itap pasruko! a lo que se responde jtappasruar!

/N’inpe kawarke? ¢ Ustedes estan bien? Y se responde de dos formas kawarko o kawarke. Este

saludo se usa en cualquier momento o situacion, cuando el hablante lo quiera hacer.

Este es otro uso de jkatsoko! Se hace cuando uno encuentra a alguien de confianza y ella o él

responde Kawar.

/N’inpe tap putreke? Se usa para varias personas y de acuerdo a la posicion de las personas

(parados o sentados). Se responde tap warer o tap putrer. Asi sucesivamente van pasando todos
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los estudiantes, también cada nifio saluda a otro, cada nifio saluda al hablante y aqui él les corrige

la pronunciacion.

Ya teniendo conocimiento de todos los saludos siempre se saluda a cada nifio de alguna manera,

segun el contexto y la posicién en la que se encuentren los estudiantes, parados o sentados.

Evaluacion del tema uno.
Para la evaluacion se tienen en cuenta tres espacios:

1. Espacio Escolar: los nifios deben llegar y saludar en Nam-Trik, no interesa si pronuncian
bien o mal, lo importante es que saluden. También dibujan cada uno de los saludos.

2. Casa de los hablantes: cada nifio cuando se hace la visita debe saludar en Nam-Trik.
Hay nifios que ya se saben hasta cuatro saludos bien pronunciados.

3. Espacio comunitario: los estudiantes ya conocen quiénes son los hablantes, ellos los
saludan sin temor, ya sea en el camino, en las reuniones o sitios de trabajo. Algunos
Ilegan contentos, porque tuvieron respuesta o los felicitaron y les preguntaron ¢Qué
profesora les esta ensefiando? Ellos le contestaron don Transito, otros tristes porque
fueron objeto de burla, de miradas extrafias o que saben que es hablante, y sin embargo
no les contestan.

4. Debilidades: Por cuestiones econdmicas el hablante no puede permanecer toda la
semana en la escuela y esto atrasa el aprendizaje. Se presenta el caso que asi él o la
estudiante sabe los saludos, siempre se dirige en castellano ya sea a sus compafieros o
docente, por lo tanto, hay que estar recordando que deben hablar en Nam-Trik. Otro
factor es que después de unas largas vacaciones algunos nifios llegan saludando en la

primera lengua.
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5. Fortalezas: Los estudiantes sienten alegria de saludar en Nam-Trik, porque se les ha
fortalecido la identidad, ya que hay aceptacion de ser indigenas Totoroez. Esto lo
manifiestan cuando libremente danzan, deciden ser guardias escolares, consumen las
alimentos tradicionales, participan en las mingas. Siempre les hablo de sentirse
orgullosos de ser indigenas a pesar de todo el desprestigio social que se ha dado, ya sea
local o nacional. Les digo que somos privilegiados de tener ain el idioma que hablaban
los abuelos. También es importante tener hablantes cerca del espacio escolar porque
cuando se visita, o se les encuentra en el camino puedan saludar, o escuchar dialogos, asi
no entiendan nada. Ya algunos estudiantes han perdido la vergiienza y en cualquier
espacio saludan en Nam-Trik; un nifio cuenta que en el pueblo salud6é a un grupo de
personas y que ellos contestaron y le preguntaron si solo sabia saludar, que aprendiera

mas para que les ensefiara.

Reflexion del tema uno.

A pesar de que los nifios se desenvuelven en un contexto donde no se usa la lengua para
comunicarse, los nifios aprenden con facilidad, y en el espacio escolar llegan saludando en Nam-
Trik y si alguien llega a la escuela cuentan que ellos pueden hablar y muestran felicidad. Con base
en lo anterior, me siento complacida con el desarrollo de la actividad porque se evidencia que si

es posible hablar si nos lo proponemos de corazon, esto es el sentir Totoroez.

Las profesoras de los otros grados han preguntado que si don Transito va a pasar por todos
los grados, ellas se han dado cuenta del trabajo que se esta haciendo y empiezan a motivarse. Las
profesoras proponen que se hagan intercambios de areas de acuerdo a la afinidad de cada docente.

Esta idea se hizo realidad en el 2018 y en efecto trabajé Nam-Trik desde el grado tercero hasta
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quinto ensefiando la lengua desde el habla, con resultados satisfactorios ya que empezaban a hablar
con naturalidad y aceptaban la clase y habia interés durante el desarrollo de cada una de las

actividades.

En el desarrollo del trabajo de los saludos, los estudiantes, afios atrds cuando solo se
escribia, se sentian comodos en su zona de confort ya que sabian decir maktuko, pero no estaban
obligados a hablar, solo se copiaba en el cuaderno, se dibujaba y se guardaba hasta la proxima
clase, inclusive los nifios ya conocian la rutina. Cuando tocaba Nam-Trik ellos sacaban los
cuadernos y esperaban a que escribiera en el tablero para copiar, si se intentaba saludar solo se
hacia en la hora de la clase. En la propuesta de hablar la lengua los nifios sentian sobre todo
vergiienza porque no podian pronunciar, esta tension se liberé mediante el ejercicio que realizaba
el hablante conmigo él me saludaba en todas las formas y yo le contestaba de manera coherente,
seguidamente les tocaba a ellos. Personalmente, yo les contaba que cuando estaba aprendiendo
Nam-Trik me sentia igual que ellos, pero que ahora miraran como habia superado la dificultad y

podia hablar sin temor, porque me sentia orgullosa de hablar nuestra lengua.

Otra de las actividades que mas se realizé fue la de visitar a los hablantes para escucharlos,
conversar y reirse. Los nifios se sentaban alrededor a escuchar al hablante, quien saludaba y
explicaba lo que iba expresando y cuando se debian usar los diferentes saludos, a quiénes se
saludaria, en qué tiempo, y la diferencia de saludos cuando el saludo era para una persona o varias.

Por su parte, los nifios tomaban apuntes y les quedaba la tarea de dibujar en la casa cada saludo.

Esto fue al inicio de la actividad, porque después ya empezaron a querer saludar y lo
lograron, hoy en dia saludar en Nam-Trik es algo normal para ellos.Observo que se sienten bien,

y lo més interesante es que asi haya otras personas, ya sean del contexto escolar o fuera de este,
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saludan sin miedo con mucha seguridad, incluido un abrazo y un beso para la profesora. Ahora
siempre estoy saludando en Nam-Trik a todos los estudiantes hablen o no, inclusive a mis

comparieras de trabajo.

En la comunidad, cuando escuchan saludar a los nifios en Nam-Trik se rien y dicen: “Qué
sera que estan diciendo” y ellos les dicen: “Los estamos saludando”, a lo que les replican:
“Aprendan porque ya nosotros viejos ya no aprendemos porque nadie nos ensefio”. Entonces uno
ve en los nifios su cara de felicidad. También sucede que por la escuela todos los dias pasa un
hablante que ha participado en el proceso, ellos lo saludan, él se detiene, les habla en Nam-Trik y

los estudiantes lo invitan a la escuela para que les ensefie.

En el contexto escolar, las comparieras de trabajo me felicitan por los logros alcanzados.
Hasta el momento colaboran para que el hablante sea bien atendido en el restaurante, muestran
respeto hacia sus conocimientos y se interesan para que se haga la misma préactica con los
estudiantes que estadn a cargo de ellas. Cuando el hablante asistia a trabajar con la profesora
Catalina, él se encargaba de revitalizar la lengua o procesos culturales y los estudiantes valoraban

sus conocimientos y solicitaban liderar la actividad.

4.3.2 Tema Dos: Namoi Asr

En este tema presento NAMOI ASR se indica, se pronuncia, se dibuja, se escribe, se forman

oraciones, se juega y se cantan las partes del cuerpo humano.

El siguiente cuadro da a conocer los elementos que tuve en cuenta para desarrollar Namoi

asr.
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Tabla 5. Tema dos

Tema Dos: Namoi asr (Pronunciando las partes del cuerpo humano en Nam-
Trik)

Lugar: Espacio escolar

Grado: Tercero

Responsable: Docente

Duracién: Dos meses

Objetivo: Pronunciar y reconocer las partes del cuerpo humano

Indicar y pronunciar las partes del cuerpo humano

El hablante se ubica al frente de los estudiantes, va sefialando y pronunciando el nombre
de cada una de las partes del cuerpo humano y los nifios simultaneamente deben hacer lo mismo.
Se repite varias veces, luego se forma un circulo y el hablante pide que cada nifio salga al centro
y vaya sefialando las partes del cuerpo, mientras los demas van pronunciando. La actividad termina

cuando todos al pasen al centro.

Dibujar y escribir las partes del cuerpo humano

Los nifios deben dibujar el cuerpo humano en el cuaderno y escribir todas las partes con la
ayuda de la docente. Luego en hojas block dibujan lo mismo para colocarlo en las paredes del

salén.
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Fotografia 13. Dibujo de las partes del cuerpo en Nam-Trik. Fuente: Ana Maitik Angucho (2017)

Frases con las partes del cuerpo humano.

Una vez identificada cada parte del cuerpo humano, se agregan otras frases como me duele,
me toco, alzo, paso. De acuerdo a lo que pronuncie el hablante los nifios desarrollan la accion o

hacen los gestos. Ejemplos.

e Pusruk kinap, mali kinap, kual kinap (Me estoy tocando la cabeza, la cara, la mano)
e Kas'ikalo, ka’sikual, ka’sikatsik, kas’itriptrap (La oreja es pequefia, la mano es pequefia,

la boca es pequefia).
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e Kual ats#mai kosro, kual kusrmai kosro, katsik ats +mai kosro, katsik kusrmai kosro (Alzo

mi mano izquierda, alzo mi mano derecha, alzo mi pie izquierdo, alzo mi pie derecho)

Juego de la estrella.

Para esta actividad se dividieron los estudiantes en grupos de seis, se les entregaron dos
pliegos de papel periodico para que los unieran, luego eligen a un estudiante de menor estatura
para que se acueste encima del papel y dibujen su silueta. Una vez dibujada la silueta, la
repintaron con marcador para que se viera y en cartulina escribieron cada una de las partes del

cuerpo humano.

Para terminar con la actividad se realizé el juego de la estrella que consistié en formar
grupos de nifios ubicados en filas, con las extremidades inferiores abiertas formando una estrella,
donde cada nifio tenia unas fichas con su respectiva cinta para ir pegando en la silueta, luego
cuando el moderador decia la parte del cuerpo el nifio/a salia, colocaba la ficha en la parte del
cuerpo indicada y pronunciaba. El nifio o la nifia que pegara la ficha de primero en la silueta hacia
que el grupo ganara puntos. El juego termina cuando uno de los grupos complet6 cinco puntos
dandolo como ganador. Cuando olvidaban alguna parte del cuerpo decian pesenatan, entonces el

hablante les ayudaba y si acababan de colocar todas las fichas decian patsan.
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Fotografia 14. Juego de la estrella con estudiantes grado Tercero. Fuente: Ana Marleny Angucho (2017)

Canto Katsik wan kuc’a
Esta actividad la dirigi cantando Katsik wan kuc’a (Meta la patica). La canté varias veces,
para luego escribirla en el tablero, para que leyéramos y todos los nifios pudieran cantar. Una vez
aprendida lo haciamos llorando, riendo, gritando, despacio, duro, enojados, contentos y cuando ya

la tenian memorizada se inicié la mimica.



Fotografia 15. Cancién en Nam-Trik de nombre katsik wan kuc’a (meta la patica). Fuente: Primer Equipo de

Katsik wan kuc’a
Tonto wan kuc'a
Puitsutsikkuca

Kual tonto, kual tonto
Kual kitau metra
Kiltak, Kiltak kuc'a
Kaluju, kaluju

Pamai lira+
Kusrmai lir +
Atsimai lira+

pulmar +£pkatikenis”kekun

educacion del Resguardo de Totoro (1992)
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Escritura de las partes del cuerpo humano

En esta actividad se dio paso a la escritura. En una cartulina de 18 cms x 25 cms. los nifios
dibujan una parte del cuerpo que se les entregd escrita en Nam-Trik a manera de oracion, ellos
debian intentar leer y preguntar al hablante para poder dibujar. Este ejercicio Illamé mucho la
atencion porque al leer lo hacian desde el castellano y cuando el hablante pronunciaba era
totalmente diferente y se reian de ellos mismo porque asignaban la palabra que no correspondia a

la parte del cuerpo.

Fotografia 16. Escritura, dibujo y lectura en Nam-Trik sobre partes del cuerpo. Fuente: Ana Maitik Angucho (2017)

Las oraciones con las cuales los estudiantes elaboraron sus dibujos fueron:



Tabla 6. Oraciones en Nam-Trik

En Nam-Trik

Pusruk c’ilik wan

En Castellano

La cabeza esta sucia.

Nape malipe pilmap jor

Me voy a lavar la cara.

Nai trukul pilma pasran

Mis dientes estan limpios.

Kiltak kiétrikutan

Me duele el hombro.

Sroa pac’irai pisr

El sol esta calentando.

Kalo srotawan

Me calienta la oreja.

Kur noik poikor

Tengo ombligo grande.

Nai srip tsak kin

Mi pierna es gorda.

Kual ani poik kor

Tengo sangre en la mano.

Nai katsik mera poik kor

Tengo mis pies.

Tonto metror

Levanto la rodilla.

Katsik atsimai kosro

Alzo el pie izquierdo.

Mali kinor

Me toco la cara.

Punupantri lirap kual

Mi cabeza es dura.

113
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Nai pusruk trantrik kin Me duele mucho la cabeza.

Kampilmera wilté kin Muevo los dedos.

Nai nili jap kin Mi lengua es larga.

Nai usri larap war Estoy mirando a mi mama.

Nande pella lara Falta mirar.

Tsiste unirik intsap wan Todos los nifios se estan
riendo.

Evaluacion del tema dos.

En cada una de las actividades escuchaba la pronunciacion y me daba cuenta que cada vez
iban mejorando y como minimo de todas las partes del cuerpo humano cinco las pronunciaban
bien, y daban razon de qué se estaba hablando. Cuando el hablante les decia ¢inipe ¢ ’inikin?
mostrando por ejemplo la cabeza, ellos respondian nai pusruk kin. Los dibujos expresan lo que
cada nifio siente y vive, se nota mayor apropiacion del trabajo que se esta haciendo. Ya ellos

dirigen, se organizan y corrigen sus errores.

La mayoria de los estudiantes tienen una buena pronunciacion, algunos confunden cuando
deben responder en singular responden en plural, tratan de conversar, preguntar lo que ven, hacen,

por ejemplo: no se me olvido, ya acabe, gané, quiero participar, siempre estan a la expectativa.
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Reflexion de la actividad dos.

A medida que se avanzaba iban saliendo més palabras necesarias en el trabajo, cuando los
nifios hacen bien las cosas dicen tapik kor (soy bueno) si no hablan duro se les dice: “trantri wam:”
si hacen mucha bulla se les dice “iltitiwarai” si pronuncian bien se les dice “as’amai uju kitan 0
as’ampesi Uju kitan”, si pronuncian despacio o mal se les dicen “katiken”, “katzken”, cuando se
olvidan dicen “pesenatan”, si terminan dicen “patsan”, cuando se les pide ser agiles ellos
responden “kas imunuko . Entonces, aprender la lengua desde la oralidad da espacio no solo para
aprender lo que se ensefia, sino que se evidencia la necesidad de utilizar otras palabras para poder

entender al hablante.

En este tema hubo proceso de inmersion porque a medida que iban desarrollando las
actividades, el hablante todo el tiempo estaba hablando en Nam-Trik. Para mi esta es una
experiencia significativa porgue tengo la oportunidad de mostrar que en este proceso practico los
estudiantes no van a olvidar lo que aprendieron y que es la mejor manera de compartir
conocimientos donde los estudiantes aprenden haciendo, escuchando, participando, hablando de

acuerdo a las capacidades que tiene cada uno (Ausbel, 2002).

Ademas, no solo se construye conocimientos si no que se fortalece la identidad porque a
través de la lengua pueden conocer los valores culturales que no nos transmitieron 0 no nos

transmiten nuestros abuelos o padres y que es lo que nos identifican como pueblo Totoroez.

También la pedagogia activa nos habla de que los estudiantes son sujetos activos que
trabajan sus propios intereses, porque son el centro del proceso de ensefianza, en el que el maestro
solo es un facilitador que despierta el interés por aprender, en este caso el Nam-Trik. De esta

manera se les facilitd o elaboraron los materiales de acuerdo a su capacidad y gusto de manera
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colaborativa, en un espacio agradable y nuevo para su aprendizaje, en este caso salir del aula de
clase estimulando la participacion activa, siendo los lideres de cada una de las actividades. Y lo
mas significativo aprender a respetar a los hablantes como los portadores del conocimiento

ancestral.

e Debilidades.

Cada idioma tiene su propio alfabeto para representar cada uno de los sonidos, de ahi que
los estudiantes no hacen esta diferenciacion si no que pasan los sonidos del castellano al Nam-
Trik. Por ejemplo: pusruk, pronuncian pusuk (cabeza) o dado el caso que hay palabras que les
cuesta mucho pronunciar como trik trap (boca). Esto sucede porque en el castellano no existen

este tipo de fonemas.

e Fortalezas
Se not6 que hay méas apropiacion del Nam-Trik a medida que se realizan actividades

que les llama la atencidn a los nifios. En este tema se divirtieron mucho.
4.3.3 Tema Tres. Jupe nimalmera namoi Tontotuna Puntran (aqui estan los animales de
mi region)

En este tema se trabajaron los animales de la region y se integraron las areas de produccién
(ciencias naturales), cultura (artistica) y Nam-Trik. Ademas se investiga con los mayores o
padres de familia qué animales existian en la regién para aprender sobre su alimentacién, lugar

donde habitan y pronunciar sus nombres en lengua.

Este cuadro muestra los elementos que tuve en cuenta para trabajar el tema.



Tabla 7. Tema tres

Tema Tres:
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Jupe Animalmera NamoiTontotuna Puntran (aqui estan los

animales de mi region)

Lugar: Aula de clase y contexto comunitario

Grado: Tercero

Responsable: Docente

Duracion: Dos meses

Objetivo: Pronunciar el nombre de cada uno de los animales de acuerdo al

lugar donde vive y su alimentacion.

Uniendo areas

A cada estudiante se le entreg6 un octavo de carton paja y se utilizd de la siguiente manera:

en la parte superior el estudiante escribia el nombre del animal en Nam-Trik y decoraba con

semillas de la region. En la parte izquierda del carton dibujaba el animal no se pinta si no que se

adorna también con semillas, en la parte derecha se realizaba un mapa conceptual donde se

evidenciaban los conocimientos universales del reino animal y su clasificacion, aqui se tomé un

ejercicio transversal de unir el &rea de produccién y el Nam-Trik.

Investigando qué animales habitaban antes

Los estudiantes deben investigar con sus padres o mayores de la comunidad sobre los

animales que habia antes y sobre por qué ahora ya no existen. Debian dibujar en el cuaderno los
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animales, para que en la escuela con la ayuda del hablante se escribiera el nombre. Esta actividad

tuvo como fin crear conciencia sobre la conservacion de los animales.

Evaluacion tema tres.
En hojas de papel block los estudiantes dibujaron los animales y mediante el juego del tingo
tango los nifios salian al frente a pronunciar el nombre de los animales. Aqui lo que se evaluabaera
la capacidad de memorizar una gran cantidad de animales, porque si pronuncia menos de cinco

debian pagar una penitencia.

Reflexion del tema tres.

Para este tema no se desarrollaron muchas actividades, porque en afios anteriores se habia
trabajado, por lo tanto, lo que se buscaba era que mejoraran la pronunciacion con la ayuda del
hablante y si se logré porque a medida que los nifios iban desarrollando las actividades el hablante
pasaba por cada puesto del estudiante haciendo pronunciar hasta que lo lograra hacer bien, como
don Transito era una persona muy paciente, entre risa y risa cuando pronunciaban mal los corregia.
Esa conexidn afectiva ayudaba para que cada estudiante viviera la lengua. Por mi parte senti
seguridad en este tema porque siempre he sentido el temor que cada vez que hable lo haga mal y
los hablantes se burlen, en este caso no, el hablante cada vez que pronunciaba me colocaba de
ejemplo y me decia “siga usted conversando con los nifios, estas hablando bien, tap maran” y se

reia.

4.3.4 Tema Cuatro: Un +pe tusrmera

En Un+pe tusrmera se trabajé la practica agricola sembrando plantas, hablando, en el aula de

clase dibujando y jugando con la loteria.
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En esta tabla se muestra los elementos que tuve en cuenta para trabajar un +pe tusrmera

Tabla 8. Tema cuatro

Tema Un+pe Tusrmera Las plantas de la comunidad

Cuatro:

Lugar: Aula de clase y huerta escolar

Grado: Tercero

Responsable: Docente

Duracion: Dos meses

Objetivo: Expresar con facilidad en Nam-Trik el nombre de plantas comestibles y
medicinales

Trabajo en la huerta.

Los estudiantes llevaban al aula semillas de ortiga, fresco o verdolaga, maiz, mejicano, aji,
frijol, arracacha, ulluco, papa, higuillo, batata, uvilla, majua, col y alegria. La razon por la que se
escogieron estas plantas fue porque en estos momentos se conoce su nombre en Nam-Trik, ya que
hay plantas que ain no se sabe como se Ilaman en lengua, 0 no se ha trabajado en la creacion de
neologismos relacionados con el tema. Por ello, a los estudiantes se les explica por qué algunas
plantas no se pronuncian en Nam-Trik, ya sea porque son nuevas en la comunidad o falta

investigar.
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Ya teniendo las semillas nos dirigimos hasta la huerta con el hablante para que nos ensefiara

a sembrar solo hablando en Nam-Trik. De regreso los estudiantes dibujan lo realizado en la huerta.

Fotografia 17. Trabajo en la granja hablando en Nam-Trik. Fuente: Ana Marleny Angucho (2017)

Jugando con la loteria
A partir de la cartilla Léxico de la lengua Nam-Trik de Totordé los profesores de la
Institucion Educativa Agropecuaria Pueblo Totord, en los talleres de formacion elaboraron
material didactico y uno de ellos es la loteria (2009). La loteria consta de nueve entradas y en cada

una de ellas hay un dibujo con su respectiva palabra, escrita en Nam-Trik.

A cada estudiante se le entregd una tabla y el hablante o docente sacaba al azar la ficha y
pregunta, por ejemplo: ¢Poik kuko jas’ik? (¢ Tiene la palabra higuillo?) si la tiene el estudiante

dice: Poik kor (Si la tengo) y si no kaik kor (No la tengo). También puede preguntar ¢Ju wasriko?
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(¢Dbnde esta?) y se responde Ju pasran (Aqui estd) y cuando ganan dicen: Na kanawar (gane) o

patsan (cabé).

Fotografia 18. Juego de la loteria en Nam-Trik con estudiantes grado Tercero y hablante del idioma Nam-Trik.
Fuente: Hermes Angucho (2017)
Evaluacion tema cuatro.
Se evalla la pronunciacién porque una vez los nifios comprenden el juego son ellos los que
dirigen. También se evalud el trabajo que se hizo en la huerta; en una cartulina de 10 por 15 cms

cada nifio dibujé la planta que sembré acompafiada de la frase que aprendio.

Reflexion del tema cuatro.
El juego de la loteria Ilam6 mucho la atencion todos los nifios querian dirigir y a los que
les costaba pronunciar le pedian ayuda al hablante. Se evidencia entonces lo que argumentan

autores como Lambert y Gardner (1972) respecto a la motivacion como factor determinante en la
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enseflanza de lenguas. Los nifios terminaron organizando por iniciativa de ellos todas las tablas
que eran repetidas, para que en el momento de jugar se diera a cada estudiante diferentes tablas y
no hubiera muchos ganadores ya que se presentaba desorden. Aqui van mejorando pronunciacion
y se van apropiando méas del Nam-Trik. Con la loteria no solo se trabajo vocabulario de las plantas,

también se trabajaron los animales.

Quiero contar una anécdota de un estudiante que fue reprobado y no queria estudiar
conmigo porque ensefiaba lengua. El siempre repetia: “A mi esa lengua no me gusta” y participaba
en las actividades con desgano. Entonces los nifios le colocaban sobrenombres en Nam-Trik y
cuando leia desde el castellano la palabra en lengua se burlaban de él. Pero resulta que con el juego
de la loteria el nifio empezd a integrarse y me di cuenta que manejaba varias palabras. En este caso
sucede lo que plantea Ausubel que para que haya un aprendizaje significativo se necesita actitud
favorable del alumno, ya que el aprendizaje no puede darse si no hay interés, quizd lo que
verdaderamente pasaba era que tuvo una mala experiencia en el aprendizaje de la lengua, pero una
vez ve como aprender esa misma lengua que no le gustaba a través del juego de la loteria hizo que
mostrara una actitud favorable y decia: “ Manes, jugando es que aprenden lengua, asi quién no

aprende”.
4.3.5 Tema Cinco: Kualmauna

En este tema de kualmauna se presenta las formas de despedirse de sus compafieros de grupo,
del hablante y docente. Despedidas que fueron creadas colectivamente en el aula, en la cual se

escribe y se usa después de clase.

En esta tabla se presenta los elementos que tuve en cuenta para desarrollar el tema cinco.
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Tabla 9. Tema cinco

Tema Cinco: Kualma Una despedida

Lugar: Aula de clase

Grado: Tercero

Responsable: Docente

Duracion: Dos meses

Objetivo: Practicar todos los dias de clase la despedida en Nam-Trik antes de irse
para la casa.

Escribiendo formas de despedirse

Los estudiantes escribieron en el cuaderno las formas de despedirse que son:

e Kualmauna, nape jor nai jamai (Hasta mafiana me voy para la casa) a lo que se responde
kualmauna, intri n’ui jau (Hasta mafiana, vaya para su casa).
e Kualap asiakun (Mafiana nos vemos) y se responde Kualap asiakun intri n’ui jau (Mafiana

nos vemos, vaya para su casa).

Representacion de la despedida.
Se hizo una representacion en la que cada uno de los estudiantes se despedia en parejas.

Luego todo el grupo se despidio de la docente.



124

Evaluacion tema cinco.
Para la evaluacion nos dirigimos hasta una de las casas de los hablantes donde debian
saludar y despedirse en Nam-Trik, luego el o la hablante les corregia la pronunciacién y empezaban
a entablar un didlogo més largo. Antes de irse los estudiantes se despidieron en Nam-Trik, sin

necesidad de estarles recordando.

Reflexion del tema cinco.
En esta ultima actividad los nifios ya entablan un dialogo, avance que agrada mucho ya que
los nifios muestran que se han apropiado con gusto de la lengua. Algunos perdieron el miedo
porque asi los estén escuchando personas que no hablan la lengua ellos se despiden en Nam-Trik.

Aprendieron dos formas de despedirse, a saber:

1. Kualmauna kualap asiakun nape jor nai jamai (Hasta mafiana, mafiana nos vemos, me voy
para mi casa), a lo que les respondo Kualmauna intrt n"ui jau kualap asiakun lul lul (Hasta
mafana vaya ligero para su casa mafiana nos vemos).

2. Kualmauna martes asiakun (Mafiana martes nos vemos). Ellos utilizan los dias de la
semana y dependiendo del dia en que se encuentren, le respondo martes asiakun intrt nui

jau (El martes nos vemos, vayan para su casa).

Asi todos los dias se despiden cuando se olvidan de hacerlo se devuelven, o el uno hace
acordar al otro que hay que despedirse, lo hacen con mucha pertinencia que motivan a estudiantes

de otros grados o a las profesoras, al menos a decir Kualmauna (Hasta marfiana).

En términos generales ya hay un uso de la lengua en eventos, en la clase, en las reuniones
comunitarias, en el mercado, en el camino y en otros espacios méas, como por ejemplo en los

cuadernos diariamente escriben la fecha de la siguiente manera. Mui kual+m 8 -10- 2019 kin. (hoy
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es el ocho de febrero de 2019). Ademas, tienen un buen manejo de vocabulario de los cinco temas

trabajados.

En cuanto al nimero de horas para el aprendizaje de lenguas indigenas como segundas
lenguas, como el Nam-Trik de Totord, es importante que las instituciones de educacion garanticen
un namero de horas favorables, de lo contrario no se alcanzaran los objetivos propuestos. Distinto
a lo que pasa con la ensefianza del inglés en nuestro contexto colombiano, la cual, gracias al
Programa de Colombia Bilinglie del Ministerio de Educacién, en cual pretende desarrollar la
competencia en inglés como lengua extranjera en estudiantes de educacion basica, media y
superior, se incrementd el numero de horas semanales: 3 horas a la semana de sexto a décimo

grado. Y aun asi, tampoco ha alcanzado los resultados esperados.

Analizando estos dos escenarios, como es la ensefianza de las lenguas indigenas en las
instituciones educativas y el programa de inglés como lengua extranjera creo que el tiempo seria
un factor, entre otros, como: ;Qué interés tiene el estudiante para aprender una lengua? o ;Para
qué quiere aprender? ;Cémo le gustaria aprender? Porque la experiencia también me ha
demostrado que ademas de la cantidad de tiempo de la ensefianza de la lengua, es necesario motivar
al estudiante y hacer que se sienta orgulloso de aprender la lengua, dado que en el contexto escolar
se encuentran estudiantes que participan activamente en las clases, pero que no se les escucha
hablar, mientras a otros se les ve el entusiasmo y asi no entiendan les gusta que les hablen y hablan
en Nam-Trik. En conclusion, si esperamos que las autoridades educativas se pongan de acuerdo
para intensificar las horas, se esta perdiendo un tiempo valioso en la revitalizacion de las lenguas
indigenas. Lo que toca es aprovechar todos los espacios de la comunidad para seguir y no dejar

que el proceso pare como ha pasado anteriormente.
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Y es lo que pasa en la comunidad, hay personas que sin ningan interés apoyan de corazon
y sin pedir nada a cambio fortalecen la lengua, de ahi que también quise realizar mi trabajo de
pregrado (Angucho Benachi, 2000) a distancia con la Universidad de Pamplona para optar el titulo
de licenciada en espafiol y comunicacion; la practica fue sobre la recopilacion de todas las
actividades o temas de la asignatura del Nam-Trik que hacia en todos los grados y en dos horas
con los estudiantes de secundaria de la sede principal de la Institucion Educativa Agropecuaria
Pueblo Totor6. El trabajo consistia en escribir, reconocer reglas ortogréficas, y en actividades de
cémo aprender cada fonema con su respectivo vocabulario, creando sopas de letras y dibujos de la
cultura. Este trabajo realizado por los estudiantes, qued6 tan bien hecho que cuando sustenté
algunos dudaron de que hubiera sido realizado por los estudiantes. Los estudiantes de esa época
eran muy comprometidos y les gustaba aprender, en este sentido segun Gardner y Lambert (1972)
el estudiante tiene un interés personal por aprender una lengua que siente que es suya y hace parte
de su diario vivir y que ahora es su segunda lengua, en este caso el Nam-Trik. Estos estudiantes
hoy en dia colaboran con el cabildo; uno de ellos es exgobernador y hace parte de los procesos del
revitalizacion de la lengua en la emisora comunitaria Radio Libertad, en la creacion de
neologismos para no hacer muchos préstamos del castellano, ya que en una frase o un pequefio
didlogo por no existir las palabras en Nam-Trik le tocaba usar el otro idioma, de ahi que quiso

hacer este trabajo y trata de comunicarse con los mayores para fortalecer su habla.

En la primaria desde el afio 2016 he tenido la ventaja que los estudiantes quieren aprender,
siendo su motivacién un factor importante en el aprendizaje de la lengua. En este sentido Lambert
y Gardner (1972) hablan de dos tipos de motivacion: una se refiere al interés del sujeto por
aprender la lengua integrandose dentro del grupo de hablantes, demostrando una actitud positiva.

A esta motivacion se le llama motivacion integradora. Por otra parte, cuando el aprendizaje de la
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lengua se realiza con fines utilitarios, por ejemplo, para obtener empleo, viajar o presentar un

examen, se llama motivacién instrumental.

En el contexto escolar existen los dos tipos de motivacion, porque hay estudiantes muy
interesados en no solo aprender en el aula, si no que en el camino o cuando llega un hablante
empieza a interactuar con él o comenta que estuvieron en una actividad cultural de la comunidad
que estaban cantando en lengua y que los que dirigian la actividad saludaban mal en Nam-Trik.
Esto demuestra que estos estudiantes estan en la capacidad de participar en la vida de la lengua
porque ya perdieron el miedo y se interesan y quieren hacer parte de ella. Por otro lado, hay
estudiantes que quieren sobresalir; cuando llegan las visitas empiezan a hablar, cuentan cémo se
trabaja la lengua, pero una vez la visita se va vuelven a participar del trabajo del Nam-Trik por un
examen 0 una nota. Hay otros que ya sienten que saben y en vista de que ven escasas formas de
economia lo miran como una oportunidad de trabajo y dicen que cuando sean grandes podran ser
profesores de lengua, quiza estén mirando la lengua como una oportunidad o como parte de la vida

de ellos.

Por su parte Brown (2000) habla de motivacion extrinseca, la cual se centra en recompensas
que se dan por realizar una tarea, es decir que no se gesta en el interior del individuo, sino que
viene de afuera. Por otro lado, la motivacién intrinseca, a diferencia de la motivacién extrinseca
se instaura dentro de una persona, la cual no busca una recompensa. Las personas participan en las
actividades del aprendizaje de una lengua por su propia voluntad. La verdad no se si uno promueve
la motivacion extrinseca en el afan de fortalecer la lengua, por ejemplo: cuando trabajé en la
secundaria los jovenes no les gustaba el Nam-Trik y entraban obligados a la clase por no perder la

asignatura o no ser castigados, entonces si la clase era aprenderse un canto, se decia que los mejores
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irian al evento o participarian de la salida o tendrian la mejor nota si se comportan bien, pero al
final no se ven los resultados porque es lo que quieren los adultos o los docentes mas no ellos, por
lo tanto van forzados a aprender algo que ellos no quieren, pero igual sucedia con las demas
asignaturas y areas. Entonces, seria bueno promover la motivacion intrinseca trabajada méas desde
la cotidianidad, de los gustos de los estudiantes, en espacios comunitarios, en las casas de los

hablantes, respetando las normas de la institucion en cuanto a la disciplina y los valores culturales.

En el caso del pueblo Totoroez, la motivacion intrinseca se desarrolla a plenitud en la
primaria; aqui los estudiantes en cada trabajo estan a la expectativa, esperando qué actividad nueva
lleva uno para trabajar Nam-Trik, se muestran interesados en recibir y comprobar la informacién
y empezar a escribir, leer, dibujar y en algunos casos a comunicarse, por ejemplo, con los saludos.
De hecho, en algunas ocasiones me he dado cuenta que lo que sabia se ha quedado corto ante las
inquietudes e intereses de los estudiantes por aprender sobre un determinado elemento que los
rodea. Entonces tomé la iniciativa de salir a la casa de los hablantes y ahi con su ayuda es mas facil
para mi ensefiar la lengua, ya me he familiarizado con los sonidos del Nam-Trik y cuando el
hablante pronuncia y los estudiantes no alcanzan a escuchar les pronuncio varias veces y asi ellos

van aprendiendo.

Esta actividad les gusta a los estudiantes porque se sienten libres caminando por el
territorio, donde no solamente aprenden Nam-Trik sino sobre otros aspectos de la cultura que no
son transmitidos por sus padres, ya que el aprendizaje de una lengua va de la mano con el
aprendizaje de una cultura; asi, los términos lengua ycultura no podrian tomarse de manera
individual (Galindo, 2009). Es imposible trabajar los valores culturales por separado ya que todo

esta ligado y no se puede expresar una lengua si no esta cimentada en unos conocimientos, reglas,
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comportamientos, unos valores naturales y espirituales que son necesarios para la vida, que se
desarrollan de acuerdo a las situaciones que se van presentando y que son expresadas de diferentes
formas o a través de la lengua de acuerdo a la capacidad que se tiene para comunicarse. Estos
estudiantes con su actitud son una muestra de que la lengua y la cultura no pueden estar separadas.
Esto muestra més bien que es facil interesar a los estudiantes en aprender la lengua si el aprendizaje

se relaciona con su entorno comunitario y cultural.

Los estudiantes se inquietan por aprender, estan pendientes del dia que vamos a hacer
alguna visita y cada uno lleva algun producto de la comunidad para agradecer. Los hablantes ahora
son mas comunicativos, ya tienen confianza y hablan sin temor, tienen paciencia y sobre todo les
dan consejos a través de las creencias. Esto concreta el principio de que el aprendizaje cultural es
un proceso de creacién de significados compartidos entre representantes culturales (Brown, 2000).
Visitar a los hablantes es encontrarse con ese mundo que es suyo, pero desconocido para los
estudiantes que empiezan a conocer a medida que los mayores van compartiendo sus
conocimientos sobre los valores culturales. Valores que no saben o desconocen, no porque sus
padres no les compartieron, sino porque sus padres no tuvieron ese privilegio que hoy tienen ellos
de fortalecer los valores culturales del pueblo Totoroez, con la visita que hacen a los mayores. Los
nifios se sienten contentos o admirados de cdmo nosotros como seres humanos estamos ligados a
la madre tierra y que toda actuacién tiene un significado social para cada integrante del pueblo;

que aprende a valorar, respetar, compartir como parte de su vida.

Por mi parte he desarrollado la parte auditiva, ya cuando los hablantes entre 40 y 50 afios

estan hablando entiendo la conversacion. Con los hablantes es mas fluida la comunicacion, desde
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que llegan los nifios hasta cuando se van estan hablando en Nam-Trik, hay méas confianza por lo

tanto ellos tienen mayor facilidad de aprender.

En este proceso se han presentado dificultades. Los padres de familia se oponen a las
salidas por seguridad y porque tienen la concepcion de que solo es posible adquirir conocimientos
en un aula de clases. No hay un apoyo por parte de los Directivos y Administrativos de la
Institucion ya sea en la parte econdmica o permitiendo espacios amplios para compartir los
conocimientos. Algunos padres de familia manifiestan que ya no se debe seguir ensefiando porque
es0 Nno sirve para nada, que ellos envian a sus hijos es para que aprendan matematicas y castellano.
Hacer parte dela revitalizacion del Nam-Trik para mi tiene un gran significado, ya que a partir de
la lengua expresamos el verdadero pensamiento Totoroez, los demas valores seran el complemento
del proceso politico y organizativo de la comunidad. Ya es hora de hacerle frente a las opiniones
negativas de los padres de familia, quiza en la escuela se hacen procesos muy buenos y bonitos,
pero hemos cometido el error de no darlos a conocer. De ahi que me queda una gran tarea de
trabajar con los padres de familia porque la semilla ya esta sembrada, solo hace falta que se siga

cuidando para cosechar los frutos y seguir sembrando.
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5. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En este capitulo quiero hacer referencia al trabajo realizado con estudiantes en el aula de
clases, y al trabajo que desempefio el hablante con los estudiantes, la valoracion del Nam-Trik por
parte de los padres y las madres de familia. También hago un comentario sobre las personas que

fortalecieron el Nam-Trik y que se han ido fisicamente.

5.1 Trabajo con estudiantes en el Aula de Clases

W

%
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Fotografia 19. Repasando lo aprendido del idioma Nam-Trik. Fuente: Hermes Angucho (2017)

El trabajo realizado con estudiantes en el aula de clases lo describiré en tres momentos:

e Momento uno: Tener ganas o querer fortalecer una lengua indigena que no goza de ningun

estatus o reconocimiento es una mision solo para personas que sienten la lengua como parte
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de la identidad de su pueblo, o que les gusta el tema de la lengua y lo llevan en las venas.
De ahi que ensefiar una lengua que nadie usa, quiza para los estudiantes es algo loco.
Ahora que estoy trabajando esta propuesta basada en la comunicacién oral en la lengua,
ya no para escribir y guardar hasta la proxima clase si no que toca hablarla, tengo que
reconocer que al principio hubo bastante resistencia, porque segun los estudiantes era muy
dificil hablar. Ademas, cuando escuchaban hablar a los mayores decian que se escuchaba
feo, que hablar la lengua ancestral les daria vergiienza cuando los demas los escucharan y
decian: “No, qué boleta”.

Momento dos: después del momento uno viene todo el trabajo en el aula, con juegos,
loterias, cantos, trabajo con el hablante, realizacion de carteles con materiales como
temperas, plastilina, barro, colores marcadores, papel de colores, semillas, en la huerta,
visita a los hablantes, entre otras actividades. A los estudiantes les llamaba la atencion,
consciente o inconsciente empezaron a hablar, sin necesidad de que se les obligara. Esta
forma de acercarse al habla motivaba a estudiantes de otros grados que se acercaban al
salon para observar qué era lo que hacian y me preguntaban: ¢ Usted por qué no trabaja con
nosotros?”” Esto me llenaba de alegria y cada dia iba con méas ganas para continuar con mi
labor.

Momento tres: Cuando los estudiantes empezaron a perder la timidez y la verglienza de
hablar la lengua. Ya cuando cantan o saludan no lo hacen porque les toca si no porque les
nace hacerlo. En el aula de clase se organizaron por grupos para realizar diferentes
actividades. Cada cada estudiante se unia al grupo con el que mas comodo se sentia. Los
grupos fueron: los de la loteria, los del juego de la estrella, los del canto, los de los saludos,

los del cuerpo humano, los del juego que les ensefié don Transito. Cada grupo presentaba
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su actividad en los eventos culturales, en el dia del idioma, o en eventos que se realizaban
fuera de la Institucion. En este momento también quiero resaltar aquellos estudiantes que
empiezan a saludar, no solo en el contexto escolar si no en la galeria. Sucede con la nifia
Melany Yisleidy Sanchez Yandy que en el desarrollo de las actividades se mostré apatica,
ademas tenia problemas al pronunciar, pero qué sorpresa cuando el primero de diciembre
a las 10:50 A:M nos encontramos en la galeria; ella estaba con su madre, su mama me
saludé y ella me saludo en Nam-Trik muy contenta, a lo que su madre dijo: “jVe esa
Melany; Si ella decia que no le gustaba esa lengua”. Entonces aproveché para preguntarle
a la mama: “; Qué piensa de lo que hizo Melany?” Se sonrid y dijo: “Pues qué bueno que
le esté gustando, ojald aprenda a hablar”. Entonces le dije que la apoyara ahora que le
gustaba. Por su parte, la nifia se fue contenta con su mama.

Igualmente sucede con los estudiantes que se estan preparando para la primera
comunion; en el pueblo saludan en Nam-Trik en voz baja y se rien. Otro caso sucedio en
la asamblea general del cabildo: el estudiante Freiman Fabian Quilindo Ulcué, fue elegido
por el coordinador de educacion del Resguardo para que hablara en Nam-Trik, pero tuvo
muchas dificultades al hablar porque se habia aprendido de memoria el discurso, entonces
le pregunté: “;Qué paso que no estabas hablando?” y me dijo: “Es que me lo aprendi de
memoria Yy no sabia lo que estaba diciendo y me dio nervios”. De todas maneras, lo felicité,
le dije que me sentia muy orgullosa de lo que hizo, que ni siquiera yo me atrevia a hablar
en publico en Nam-Trik. Al otro dia en la escuela sus comparieros estaban felices y decian

que les ensefiara a hablar textos mas largos para ellos también participar como Freiman.
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Fotografia 20. Repaso de estudiante con el hablante del Nam-Trik. Fuente: Hermes Angucho (2017)

El hacer participe al hablante dentro del aula de clase fue una excelente estrategia, porque
de aqui se genero el deseo de los estudiantes por hablar, ya que el hablante todo el tiempo estaba
hablando en Nam-Trik, asi los estudiantes no entendieran. Sin embargo, fue una tarea dificil hacer
entender al hablante que las actividades que se realizaban estaban encaminadas al habla, solo a la
expresion oral. Cierto dia se fue bravo. dijo que no volvia porque “la lengua se aprendia era
escribiendo”, y que él sabia la lengua y nadie le iba a ensefiar como debia trabajar; entonces no
volvié a la escuela. Los estudiantes lo extrafiaban y un dia lo vieron tomando pac’ipi (aguardiente)
y otro dia lo encontraron en el camino y le preguntaron que por qué no habia vuelto, que la otra
vez lo habian visto tomado, entonces él se avergonz6 y dijo que no lo volvia a hacer, de modo que
regreso al salon de clases y los estudiantes lo recibieron felices. De ahi en adelante seguimos

trabajando juntos, sembrando semillas de identidad.
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5.2 Valoracion del Nam-Trik por parte de los padres de familia

Fotografia 21. Padres de familia del grado Tercero y hablante del Nam-Trik Erminia Conejo. Fuente: Ana Marleny

Angucho (2017)

Cuando realicé la reunion con los padres y las madres de mis estudiantes para contarles que
estaba estudiando y que necesitaba la autorizacion para desarrollar el proyecto con sus hijos e hjas,
me hicieron preguntas enfocadas hacia no querer que se trabajara. Entonces realicé un
conversatorio que ya tenia preparado con temas sobre el territorio del resguardo, el Proyecto
Educativo Comunitario, las politicas del estado y el movimiento indigena, en el que todos
reflexionamos, algunos daban la razon, otros seguian pensando igual. Al final se acordé que ellos
apoyarian a sus hijos, aunque ellos no supieran la lengua. La Unica recomendacion que hicieron
fue que no descuidara las otras areas y asignaturas para que los estudiantes salieran bien

preparados.
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Desde la reunion hasta cuando culminé la practica ya la situacion habia cambiado, esto
quedo6 demostrado en varios eventos, uno de ellos fue después de la izada de bandera, cuando una
madre de familia felicita a su hijo en la casa diciéndole: “Ustedes saludaron y cantaron bien en
lengua sin necesidad de papeles, no ve esos grandotes de secundaria como leian el canto y no se
veia mal, ustedes sigan asi, esti bueno como estan aprendiendo”. El nifio llegé a la escuela y contd
lo que le habia dicho su madre. Asimismo, los demas dijeron que a sus mamas también les habia
gustado, de modo que todos nos sentimos felices y nos animamos. Estas palabras nos sirven para
continuar con la tarea, pero los estudiantes no solo sobresalen en Nam-Trik si no en artistica, bailes
y danzas autdctonas y colombianas, en educacion fisica, en microfatbol y futbol. Ahora participan

en diferentes eventos.

Teniendo en cuenta las exigencias de los padres y las madres de familia los estudiantes se
propusieron sacar las mejores notas y de acuerdo al comportamiento saldrian a representar a la
Institucidn, y asi lo vienen haciendo, unos con mejores resultados, otros regular. En todas las
actividades académicas los padres y las madres de familia han apoyado econdémica y moralmente
a sus hijos, y en los eventos que se realizan dentro y fuera de la escuela algunos los han
acompafiado. Esto demuestra que las condiciones que dijeron se estan cumpliendo, no solo para
tener contentos a los padres y las madres de familia si no para continuar fortaleciendo los procesos
de revitalizacion de la lengua Nam-Trik que se viene llevando en la institucion educativa

agropecuaria pueblo Totor6.

Procesos que se gestan desde la misma comunidad y desde sede principal de la Institucion
Educativa o de estudiantes universitarios que llegan a la escuela como pasantes. Aqui cabe destacar

a estudiantes de Disefio Visual del Colegio Mayor del Cauca que en el 2018 realizaron un software
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en Nam-Trik llamado Kilka, con participacion de hablantes, nifios y docentes. Asi mismo, durante
el 2019 dos estudiantes de Comunicacion Social de la Universidad del Cauca estan apoyando los
procesos de revitalizacion de la lengua en la escuela. Estos trabajos se socializan ante los padres y
las madres de familia, los cuales les Ilaman mucho la atencion; especialmente porque usan las
nuevas tecnologias de la comunicacion. Por eso les interesan y solicitan que vuelvan a la
comunidad. Es muy gratificante que ya padres y madres de familia quieran apoyar los procesos de

revitalizacion cultural no en su totalidad, pero hay que ir abriendo camino poco a poco.

5.3Y ¢tu qué lengua hablas?

Esta pregunta hace referencia a todos los hablantes que hicieron, hacemos y hacen parte de
la revitalizacion del Nam-Trik de Totord. Algunos de los hablantes que trabajaron conmigo ya se
han ido. Primero fue mi abuela, el 28 de agosto de 1998. En esa época era muy dificil consultar a
los hablantes, nadie daba informacidn, decian que era para hacer negocio y que por qué yo no
habia aprendido. Por esto y otras razones, el proceso par6 por un buen tiempo. Luego me acerqué
a los hablantes por medio de visitas cuando estaban enfermos o con el pretexto de comprar lo que
producian. También les ayudaba a gestionar las citas médicas, recibiendo sus medicamentos en la
IPS o solicitando ayudas materiales en el cabildo o alcaldia. Este fue un buen método que hasta

ahora funciona para acercarse a aquellas personas que tienen valiosos conocimientos.

Luego, en octubre de 2018, se fue don Transito, la persona que me acompafaba en la
practica de la oralidad con mis estudiantes. Su partida fue tragica y dolorosa porque duré varios
dias en el hospital. Otra vez volvi a vivir lo que habia pasado antes, pero esta vez senti que todo
esfuerzo que se hiciera por la lengua era en vano, me preguntaba por qué se tenian que ir las

personas que hablan. Los nifios llegaron a la escuela con la noticia, algunos lloraban, otros
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buscaban la forma de como ayudar a la familia y lo lograron con el apoyo de los profesores de
otros grados. Los nifios se preguntaban “;Ahora quién nos va a hablar en lengua?” A lo que les

decia que la mejor forma era practicar lo que nos habia ensefiado.

En este afio 2019 la sefiora Elvira Benachi, el dia 7 de abril, se fue después de una larga
enfermedad. Esta partida fue mas dolorosa porque tenia algo muy especial que hacia que los nifios
le tomaran mucho carifio, por eso la visitamos varias veces en su lecho de enferma. Cuando se fue
la lloramos por varios dias, fuimos todos los de la escuela en compariia de las demés docentes, le
rezamos y acompafiamos hasta el lugar donde habitan las personas que no estan fisicamente con
nosotros. Estas pérdidas fisicas en algunos momentos me han llevado al caos, porque pienso que
las personas que hablan Nam-Trik y ensefian de manera voluntaria se van y el proceso vuelve a
parar y se pierde tiempo para volver a empezar. Desde su lecho de enferma dofia Elvira les decia
a los nifios, que iban a visitarla “Qué bueno que algun dia hablaran lengua, y asi estaré muy

contenta porque solo hablaria castellano con los mestizos como era antes”. Al decir esto se reia.

Como reflexion puedo decir que queda mucho por hacer, como establecer politicas
linglisticas locales de proteccién para los hablantes y mayores con conocimientos culturales,
porque en la actualidad estan totalmente desprotegidos, si se contintia asi en un tiempo la pregunta

serd: ¢Qué idioma hablaban los indigenas Totoroez?
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CONCLUSIONES

Ensefiar la lengua indigena en el aula de clase siempre ha sido un problema, dado que los
padres y las madres de familia no han estado de acuerdo, algunos dicen que si tuvieran plata mejor
colocarian a sus hijos en otra escuela. Personalmente no los culpo creo que se ha hecho poco
trabajo paara que se valoren y se identifiquen como indigenas Totoroez. El grado de aculturacién
y la dificil situacion econdémica es muy alto, por lo tanto, la gente no vive si no que sobrevive de
lo que haya para ser aceptado por la sociedad mayoritaria, o por los de la misma comunidad. De

modo que para realizar procesos de revitalizacion del Nam-Trik hay que tener mucha paciencia.

El trabajo desarrollado con hablantes y estudiantes me permite realizar las conclusiones
que salen del esfuerzo realizado en toda la propuesta UNIRIK WAMIAKUN NAM-TRIK
TONTOTUNA, labor que implementé en el grado tercero de la Institucion Educativa Agropecuaria
Pueblo Totord, sede principal, cuyo propdsito era mostrar que si es posible volver a hablar y darle
vida a la lengua que se encuentra seriamente en peligro, porque no hay transmision

intergeneracional.

La comunidad, los padres y las madres de familia, la autoridad tradicional tiende a rechazar
los trabajos que se vienen desarrollando en el contexto escolar porque, segun ellos, los docentes
no estamos dando a conocer o no estamos visibilizando la lengua como parte integral del ser
Totoroez, si no que la seguimos encasillando como un &rea més del conocimiento universal, porque
nos regimos por normas o impedimentos de la Secretaria de Educacion o del Ministerio de

Educacion Nacional, que no permite una ensefianza innovadora que emocione a los estudiantes.

Por nuestra parte, los docentes somos legalistas cuando nos conviene, pero cuando nos

enfrentamos a un proceso de nuestro interés, le ponemos alma, vida y corazén, como es el caso de
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la lengua propia. Pero también es necesario empezar a hacer funcionar las normas; de ahi que es

hora de ponernos la camiseta y continuar el proceso como debe ser.

En el pueblo Totoroez se concibe el Nam-Trik como parte de la identidad y se propone que
en un futuro sea la lengua vehicular en todo el contexto cultural. Pero esto son solo palabras en el
papel para conseguir recursos y terminar no apoyando propuestas para que la lengua siga viviendo.
Ademas no hay un plan de proteccion para los mayores hablantes, cada afio abandonan el territorio
de dos a tres por problemas de salud o por falta de establecer una medicina preventiva, ya nos

acomparian desde otro espacio.

Integrar a los mayores hablantes del Nam-Trik al contexto escolar, fue el mayor objetivo
que se logrd con entera satisfaccion, ya que el hablante tuvo el carisma para poder llegar a los
estudiantes y obtener mejores resultados. Hago esta anotacién ya que es muy dificil que ellos

lleguen a la escuela y se pueda desarrollar un trabajo en un espacio que no es de ellos.

Ya en el desarrollo del trabajo se logré que los estudiantes tomaran la lengua como parte
de su vida y se expresaran en lengua saludando, despidiéndose, hablando o entendiendo. Esta
actitud ha servido para que estudiantes de otros grados también empiecen a hacer parte del proceso
y vayan perdiendo la verguenza, el miedo, o que se sientan inferiores frente a los que no la hablan.
Para acomparniar este aprendizaje los saludo, les hablo en Nam-Trik lo que he ido aprendiendo, los
nifios muestran alegria y siempre en las mafianas o cuando se van esperan que les hable en lengua.
Cuando escuchan hablar a los nifios que participaron en la investigacion preguntan: “;Qué estan

diciendo ellos?” Uno les cuenta y dicen: ;Cuando nos van a ensefiar lo mismo?”

Los temas que se escogieron estaban relacionados con la cotidianidad de los estudiantes,

de ahi que el hablante no tenia que inventar nada o improvisar. Asi que su labor de hablar solo en
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Nam-Trik le resultara agradable a él y a los nifios, porque la lengua va adquiriendo funcionalidad
a medida que van escuchando o preguntando como se dice tal palabra. En horas de descanso lo
rodeaban para escucharlo o conversar de regreso a la casa, se iban con él terminando la conversa.
Esto significa que hay una construccion de identidad y de valoracién de los conocimientos que

tiene los mayores desde la lengua.

Es posible hablar la lengua en un contexto escolar, siempre que se haya hecho un buen
trabajo de concientizacion a padres y madres de familia, estudiantes y se hayan desarrollado
actividades significativas para los nifios. Esto queda demostrado en los diferentes eventos que se

organizan en la Institucion, donde ellos cantan, exponen y juegan, con satisfaccion y alegria.

Finalmente quiero decir que la academia es un pilar o estantillo que no debe faltar en todo
proceso de revitalizacion de la lengua indigena porque da hilos de muchos colores para obtener un
buen tejido, que se puede tejer en todos los espacios y que al estar viva todos los dias debemos

cuidar, querer y ensefiar para que las nuevas generaciones se sientan orgullosos de ser indigenas.
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