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RESUMEN

Introduccién: La investigacion es el pilar fundamental en la formacion de
profesionales de Enfermeria, el presente articulo muestra el camino recorrido por
el Programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca en el area investigativa, a
través de las huellas generadas por los trabajos de investigacion de los
estudiantes de pregrado. Objetivo: analizar las tendencias investigativas en el
programa de pregrado de Enfermeria de la Universidad del Cauca en el periodo
comprendido desde el afio 2003 hasta el afio 2011. Metodologia: estudio con
enfoque empirico-analitico, metodologia cuantitativa, tipo de estudio: descriptivo,
corte transversal. Se utiliz6 la observacion directa mediante lista de chequeo. Se
analizaron los datos mediante tablas y graficos realizados con Microsoft Excel 8.
Resultados: En la filosofia empirico racionalista, paradigma positivista, enfoque
empirico analitico y metodologia cuantitativa se enmarcan el 79.80% de los
trabajos, el tipo de estudio predominante es descriptivo (76.6%). En cuanto al
enfoque de Enfermeria los trabajos se enmarcan en el éarea profesional
(91.5%) méas que en la disciplinar, siendo de tipo investigativo con 72.3% y
asistencial en un 1.1%. Conclusion: la investigacion en el programa se ha
orientado hacia el paradigma  positivista y el campo  profesional.
Recomendacién: es necesario conocer y fomentar una tendencia de formacion
en este campo acorde con las necesidades de desarrollo humano y social en torno
a los profesionales y sujetos de cuidado.

ABSTRACT

Introduction: The research is the cornerstone in the formation of nursing
professionals, this article shows the route taken by the Nursing Program of the
University of Cauca on his research area through the traces generated by the
research of undergraduate students. Objective: analyze research trends in the
undergraduate of Nursing at the University of Cauca in the period from 2003 until
2011. Methodology: research with empirical-analytical approach, quantitative
methodology, type of study: descriptive, cross-sectional. Was used the direct
observation by checklist. Data were analyzed using tables and graphs made with
Microsoft Excel 8. Results: in empirical-rationalist philosophy, positivist paradigm,
empirical-analytical approach and quantitative methodology are framed the 79.80%
of the research work, the predominant type of study is the description (76.6%).
As the focus of Nursing, the work falls under the professional area (91.5%) more
than in the subject area being investigative type with 72.3% and welfare by
1.1%. Conclusion: the research in Nursing program has been oriented
towards the positivist paradigm and the professional field. Recommendation: is
necessary to know and promoting training in this field according to the needs
of human and social development professionals around and care subjects.



INTRODUCCION.

La educacién superior ha adoptado la investigacion como método educativo
durante la formacion profesional ya que le permite a los estudiantes estimular la
curiosidad y la creatividad®, con el fin de crear en el individuo habilidades para la
innovacion, la transformacién de procesos, identificar barreras, buscar soluciones
y trabajar en equipo, entre otros.> De acuerdo a lo anterior, el estudiante debe
desarrollar la capacidad de formular interrogantes y mediante meétodos,
procedimientos y técnicas, construir un camino de conocimiento que lo dirija a su
solucion. Esta aptitud se fortalece con la implementacion de trabajos investigativos
desde los estudios de pregrado.®

Esta area de formacion a nivel académico, en Enfermeria esta respaldada por lo
establecido en la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) referente a la mision de
la disciplina, donde se especifica que una de las cuatro funciones principales que
distinguen a la profesion es el “desarrollo de la practica de la Enfermeria basada
en pensamiento critico y de investigaciéon”. De igual manera el Consejo
Internacional de Enfermeria (CIE),* sefiala que la investigacion es una blusqueda
sistematica que trata de aportar nuevos conocimientos de Enfermeria en beneficio
de los pacientes, las familias y las comunidades, buscando abarcar todos los
aspectos de la salud que son de interés para la disciplina, entre ellos la promocién
de la salud, la prevencion de la enfermedad, el cuidado de las personas de todas
las ed?des durante la enfermedad, la recuperacion y/o para una muerte pacifica y
digna

! LANDEROS OLVERA, Elizabeth SALAZAR GONZALES Bertha. La influencia del positivismo
en la practica de enfermeria. [en linea]. Rev. index Enferm Vol. 18. No. 4 2009. [Recuperado el
13 enero 2013]; Disponible en: <http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3125273>

2 MAYZ, Juliana y PEREZ, Julio. ¢Para qué hacer investigacién cientifica en las
universidades venezolanas? [en linea]. Rev. Investigacion y postgrado Vol.17 No.1
Caracas, abril 2002. [Recuperado el 13 de abril del

2012]. Disponible en:

<http://www.scielo.org.ve/scielo.php?pid=S131600872002000100007 &script=sci_arttext>

® VIZUETE, Marlene. Investigacion y el incremento del conocimiento con relacion a la sociedad a
la cultura y el disefio [en linea] Universidad tecnolégica de Israel 2009. [Recuperado el 13 de abril
del

2012] Disponible en: <http://www.slideshare.net/marleviz/importancia-de-la-investigacion>

* CONTRERAS GARFIAS, Maria Elena; et al. La Investigacién como generadora de cambios de
Paradigmas en Enfermeria [en linea] Actual. Enferm. Vol. 13, No. 3, Septiembre de 2010.
[Recuperado el 19 de abril del 2012]. Disponible en:
<http://www.encolombia.com/medicina/enfermeria/Enfermevol130310/Lainvestigacioncomogenerad
or.htm>

® International Council of Nurses. Nursing research: a tool for action. Genova: ICN-CIE-CII; 2011.
Fact sheet 18.
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Como se puede observar, para Enfermeria, la investigacion es fundamental en la
comprension de la forma en que se adquiere, se aplica y se renueva el
conocimiento en el acto de la salud, ya que provee evidencia necesaria para
ofrecer o brindar un cuidado de calidad para que la comunidad dé mayor
credibilidad a todas y cada una de las intervenciones.

La revision bibliografica permite establecer que desde F. Nightingale, en
Enfermeria ya realizaban investigaciones con fines educativos y administrativos.
En los afios 50 se orienta hacia el desarrollo investigativo —tedrico y aparece la
primera revista; en los 60 la investigacion se orienta hacia la préactica, la educacion
y el desarrollo de los curriculum®; en las décadas de los 70s, 80s y 90s se
producen grandes avances en este campo, estableciéndose el centro Nacional
para la Investigacién de Enfermeria y la necesidad de incorporar hallazgos de la
investigacion a la practica, ademas se encuentran profesionales con maestrias y
doctorados®. En la Gltima década, la generacién de base de datos a nivel de
investigacion en Enfermeria (CINAHL - Nursing & Allied Health Literature (CINAHL
Information System), MEDLINE (U.S. National Library of Medicine and National
Institutes of Health), EMBASE (Elsevier Science)),” logra una mayor incorporacion
de contenidos y articulos con cobertura latinoamericana, europea e internacional
gue favorezca al desarrollo y crecimiento enfermero.

En este contexto, el articulo denominado “Visibilidad de la Investigacion de
Enfermeria en América Latina”, basandose en una publicacion realizada por la
Journal of Nursing Scholarship en el afio 2009 titulado Visibility of Latin American
Nursing Research (1959-2005) , muestra que la produccion cientifica total es de
119 revistas latinoamericanas de enfermeria, de las cuales la mayoria estan
registradas en el Directorio de acceso libre de Publicaciones de Enfermeria en
América Latina, encontrandose que Brasil, es el pais de mayor produccion
(31.9%), seguido por los paises del cono suramericano (25%), destacandose

* “Documento gue agrupo el conjunto de experiencias educacionales, laborales y vivenciales de un
profesional...” WKIPEDIA, La Enciclopedia Libre. Curriculum vitae [en linea]. Wikipedia®. 5 de
noviembre de 2012. [Recuperado el 29 de noviembre de 2012]. Disponible en:
<http://es.wikipedia.org/wiki/Curr%C3%ADculum_v%C3%ADtae>

® ESPINOZA ORTEGA, MSP Silvia. Tendencias actuales de la investigacién en enfermeria
en salud publica [en linea]. Universidad Auténoma de Nuevo Leodn. VI congreso regional de
salud  puablica. [Recuperado el 13 de abril del 2012]. Disponible  en:
<www.respyn.uanl.mx/especiales/ee-

8-2004/04.pdf>

" MUNOzZ MURNOZ, Ana Maria. El acceso a articulos de publicaciones especializadas

en enfermeria: bases de datos para su identificacion y localizacién [en linea]. Cienc. enferm, vol.
12, No. 2, Concepcién (Chile), 25 de julio de 2006 [Recuperado el 27 de abril 2012].
Disponible en:<http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S071795532006000200002&script=sci_arttext>
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Argentina con un 16% Yy en la region Andina aparece Colombia con un 12.6% de la
produccion. Los paises Latinoamericanos que mas contribuyen a la difusion de
esta produccion muestran colaboracion entre residentes de paises en
Latinoameérica, Estados Unidos y Espafia. La publicacion con mayor antigiiedad y
aun vigente es la revista Brasilera de Enfermagem, fundada por la Asociacion
Brasilera de Enfermagem. El idioma que mas predomina en la mayoria de
documentos es el Portugués (62.9%) seguido por el Espafiol (35%), Inglés (3%) e
ltaliano (<1%).8

Otros estudios llevados a cabo sobre produccion enfermera revelan que la
investigacion a nivel mundial se centra en la investigacion referente al
cuidado/practica de enfermeria (88 trabajos), como lo refiere ELIZABETH
MURRAIN KNUDSON en su articulo Tendencias de la investigacion en
Enfermeria”, y que por grupos de edad, el cuidado de Enfermeria al adulto es el
mas investigado con 71 publicaciones (62,5%).° Sin embargo, Gloria Acosta
Suarez y Epifania Medina Artiles, refieren que en revisiones bibliograficas de
estudios acerca de la investigacion en Enfermeria, se encuentra que los titulos de
muchos trabajos han llevado insertadas las palabras "cuidado" y "Enfermeria",
pero al leer los contenidos se puede observar que la orientacién es otra; priman
criterios de otras disciplinas como la medicina, psicologia, pedagogia, sociologia y
la farmacologia *°

Profundizando en el panorama nacional, el estudio denominado Produccién
investigativa en educacion en Enfermeria en Colombia, que incluy6 30 trabajos de
pregrado y posgrado, establecié que la mayoria de estas producciones provienen
de universidades publicas; que el disefio de estudio mas utilizado es el cuantitativo
con un 43.3%, el cualitativo con 20% y mixto 36.6%. El paradigma prevalente con
un 86.7% es el analitico explicativo, en menor proporcién los estudios cualitativo-
interpretativo con solo 13.3%. El tipo de estudio descriptivo fue el mas empleado
con 73.3%, y los analiticos con 26.7%. **

® PINEDA PERDOMO, Rafael. Visibilidad de la Investigacién de Enfermeria en América Latina
[en linea]. Rev. Ideas de Enfermeria, 2010-2011. [Recuperado el 27 de abril del 2012]. Disponible
en:

<http://www.ideasenfermeria.org/2010/12/investigacion-enfermeria-america-latina.html|>

® MURRAIN KNUDSON, Elizabeth. Tendencias de la Investigacion en Enfermeria [en
linea]. Repertorio de Medicina y Cirugia, Vol. 18, N° 2, Bogota (Colombia), 2009. [Recuperado el
27 de abril 2012]. Disponible en: <http://repertorio.fucsalud.net/repertorio/pdf/vol18-02-2009/90-
96.pdf>

1% ACOSTA SUAREZ Gloria y MEDINA ARTILES Epifania. Lineas de investigacién en enfermeria
[en linea]. Revista cubana de enfermeria, vol. 13, No. 2, 3 de junio de 1997. [Recuperado el 27 de
abril 2012] Disponible en internet: <http://bvs.sld.cu/revistas/enf/vol13_2_97/enf07297.htm>

' JIMENEZ GOMEZ, Maria Antonia. Produccién investigativa en educacién en enfermeria en
Colombia [en linea]. Rev. Investigacion y educacién en Enfermeria, Vol. 28, No. 3, 2010.
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A nivel regional, el estudio Tendencias de investigacion en salud realizado por la
Universidad Mariana de Pasto-Nariiio muestra que de los 109 trabajos revisados,
el 57 % fue realizado por el pregrado en Enfermeria. El disefio de estudio mas
utilizado fue el cuantitativo con un 69.7% vy el cuali-cuantitativo con un 12.8%. El
enfoque empirico analitico alcanz6é un valor significativo de 67.9%, seguido del
histérico hermenéutico con un 8.3% Y el critico social con un 4.6%. El tipo de
investigacién en su mayor proporcion fue descriptiva (67.1%). *

Por otra parte en el estudio Tendencias de la investigacion en Enfermeria
realizado por la Fundacion Universitaria de Ciencias de la Salud FUCS (Bogota
D.C.) en el 2008, determiné que la mayoria de los trabajos se basan en el disefio
cuantitativo, correspondiente al paradigma positivista, que el 99% abordan al
adulto como sujeto de cuidado (por el enfoque de las especialidades); el 89% de
los trabajos realizados tienen que ver con el que hacer y practica de Enfermeria
desde la visién clinica y que el porcentaje restante corresponde a la produccion de
la especializacién de Gerencia de la Salud, la cual es de caracter interdisciplinar. °

A nivel local, no se encuentra ningun estudio sobre tendencias investigativas en
Enfermeria.

La informacion recabada anteriormente muestra:

1. Existencia de estudios sobre tendencias de investigacion con énfasis en pre
y posgrado. Con énfasis en los aspectos practicos; escasa investigacion solo a
nivel de pregrado que incluya los aspectos investigativos y disciplinar/profesional

2. Predominio del paradigma positivista de la investigacion enfermera, con el
respectivo disefio cuantitativo.

[Recuperado el 19 de abril del 2012]. Disponible en:
<http://aprendeenlinea.udea.edu.co/revistas/index.php/iee/article/viewArticle/5165/7519>

2 BASANTE CASTRO, Yudy Del Rosario; DELGADO BRAVO, Adriana Isabel; ROSERO OTERO,
Lola Mildred. Tendencias de investigacion en salud. Universidad mariana [en linea]. Rev. Hacia la
Promocion de la Salud, Vol. 15, No.2, julio — diciembre, 2010. [Recuperado el 19 de abril del 2012].
Disponible en: <http://promocionsalud.ucaldas.edu.co/downloads/Revistal5(2)_10.pdf >

° MURRAIN KNUDSON, op. cit,
p.13.
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3. Investigaciones enfermeras enfocadas en el quehacer profesional mas que
en los aspectos disciplinares

4, Inconsistencia entre en titulo y el contenido en los trabajos de investigacion.

5. El predominio del paradigma positivista en el investigacion enfermera se
puede asociar al predominio del enfoque positivista del modelo biomédico del
cuidado que se brinda a los individuos, familias y colectivos.

6. Necesidad de explorar las tendencias de investigacion en el programa de
Enfermeria de la Universidad del Cauca, para tener un conocimiento sobre la
influencia o no de los cambios que se han generado en la profesion a nivel
investigativo.

Con base en lo anterior, el presente trabajo busca dar respuesta al siguiente
interrogante:

¢,Cudles son las tendencias investigativas en el programa de Enfermeria de la
Universidad del Cauca en el periodo comprendido desde el afio 2003 hasta el afio
20117

El desarrollo del presente estudio permitié identificar la tendencia del programa de
Enfermeria a nivel investigativo y de cuidado, logrando la identificacion tanto de
las areas disciplinares y profesionales que requieren mayor profundizacién por
parte de estudiantes y docentes y la corriente filosofica, como de los enfoques y
metodologias investigativas mas aplicadas en los campos del saber de Enfermeria

15



1. OBJETIVOS

1.1. Objetivo General

Analizar las tendencias investigativas en el programa de pregrado de Enfermeria
de la Universidad del Cauca en el periodo comprendido desde el afio 2003 hasta
el afio 2011

1.2. Objetivos Especificos

o Caracterizar los trabajos desde cada filosofia investigativa.
. Caracterizar los trabajos desde el enfoque de Enfermeria.
. Establecer la relacion entre la filosofia investigativa y el enfoque de

Enfermeria de los trabajos revisados.
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2. MARCO REFERENCIAL

2.1 MARCO CONCEPTUAL

En este punto para el presente estudio se tendran en cuenta dos parametros: uno,
relacionado con la corriente filosofica y su componentes investigativos y dos, el
enfoque del cuidado que incluye el aspecto disciplinar y el profesional (roles de
desempeiio).

2.1.1 Tendencias de Investigacion: la tendencia se define como la inclinacion o
la propension'3que se tiene a seguir hacia un patrén en este caso investigativo.
Para identificar las tendencias en los trabajos se tendrédn en cuenta en primera
instancia la filosofia investigativa

2.1.1.1 Filosofia Investigativa: la filosofia es la explicacion integrada de
todos los aspectos de la realidad, permite exponer las concepciones racionales del
hombre y del mundo en general®®, al respecto Hiader Jaime Lépez Parra’
considera que existen 3 corrientes filosoficas: Empirismo-Racionalismo,
Fenomenoldgico-Naturalista y Tedrico critica- Materialista.

. Empirismo- Racionalismo: el empirismo es el sistema filoséfico que
obtiene el conocimiento basado en la experiencia, pretende formar conceptos
limitandose a la experiencia sensible, por tal razon no existen ideas innatas ni

universales, su método de conocimiento es inductivo.*®

El racionalismo pretende alcanzar la verdad por medio de la razén rechazando el
conocimiento sensitivo; sostiene como principio basico que los conocimientos

¥ TENDENCIA [an6nimo] [en linea] 2012 [Recuperado el 18 de junio de 2012] Disponible en:
<http://www.wordreference.com/definicion/tendencia>

“LOPEZ PARRA, Hiader Jaime. Un enfoque histérico-hermenéutico y critico-social en Psicologia y
educacion ambiental [en linea]. Universidad Pontificia Bolivariana, Medellin (Colombia), 2011, p.:16
[Recuperado el 31 de mayo del 2012]. Disponible en: <http://creativecommons.org/licenses/by-nc-
sa/2.5/co/deed.es>

* Profesor de la facultad de psicologia de la Universidad Pontificia Bolivariana.

* WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Empirismo [en linea] [Recuperado el 31 de mayo del 2012].
Disponible en: <http://enciclopedia.us.es/index.php/Empirismo>
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verdaderos de la realidad tienen su origen y fundamento en la razon, utiliza el
método deductivo como forma de obtener su conocimiento.®

Aristételes las relaciona creando un meétodo filosofico, el cual fundamenta la
obtencion del conocimiento por medio de la experiencia conservando solo aquello
gue permanece en el intelecto que representa lo captado por la razén. De esta
manera se puede ver lo que es universal, comun y lo que es necesario a todos los
seres vivos.'” Usa como proceso de sintesis la deduccion, buscando descomponer
un fenémeno en datos demostrables y analizables cuantitativamente. *

. Naturalismo—-Fenomenologia: la filosofia fenomenologica es un método
analitico descriptivo de las vivencias del pensamiento que muestra y explica al ser
en si mismo absteniéndose de preconceptos y conocimientos teoricos previos,
describe la experiencia tal como ella es vivida.**

El naturalismo no admite nada mas superior ni exterior a la naturaleza,
consecuentemente, intenta comprender todas las cosas segun las leyes naturales,
sin acudir a ningun principio trascendente. Busca la verdad en base a los datos de
la naturaleza, sin aceptar teorizaciones, afirmando que todo lo que existe es fisico,
y como tal pertenece al complejo unitario de la naturaleza fisica.®

Estas dos se relacionan dando origen al sistema filos6fico descrito por Hiader
Jaime L6pez Parra’

'8 Racionalismo y empirismo: el problema del conocimiento [anénimo] [en linea] [Recuperado el 31
de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://huelva.teresianas.info/imagen/01%20ACCES0%20PROFESORES-
AS/BACHILLERATO/FILOSOF%C3%8DA/APUNTES/Racionalismo%20y%20Empirismo.pdf>

Y HUSSERL, Edmund. La filosofia como ciencia estricta: Filosofia naturalista. [en linea]
[Recuperado el 31 de mayo del 2012]. Disponible en: <http://es.scribd.com/doc/9260097/Edmund-
Husserl-La-Filosofia-Como-Ciencia-Estricta>

'8 SABINO, Carlos. El Proceso de Investigacion [en linea]. Ed. Panapo, Caracas, 1992, 216 pags.
[Recuperado el 29 de noviembre de 2012]. Disponible en: <
http://paginas.ufm.edu/sabino/word/proceso_investigacion.pdf>

* LOPEZ PARRA, op. cit, p.17.

! RODRIGUEZ, Arlines. La investigacion fenomenolégica [en linea]. 2007 [Recuperado el 31 de

mayo del 2012]. Disponible en <http://www.slideshare.net/arlinesrodriguez/3-fenomenologia>
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o Materialismo-Teoria Critica: el materialismos se define como una doctrina
para la cual toda existencia se puede reducir a materia o efecto de la
materialidad® afirma que s6lo existen sustancias corpéreas, que el mundo natural
puede explicarse a partir de si mismo, sin referencia al principio divino donde la
conducta humana no es manifestacion espiritual sino particularmente del cerebro,

o0 sea materia’®*

La teoria critica surge buscando transformar al mundo por medio de
organizaciones conceptuales, o sistematizaciones del conocimiento que se
constituyen en relacion al proceso cambiante de la vida social, rechazando los
sistemas teéricos cerrados®® porque no es posible entender las cuestiones
sociales a la par de las naturales, la sociedad no es un modelo cientifico
ordenado, por lo cual debe basarse en la critica, lo que significa, que pueda hacer
ella misma para su propia superacion.?

Continuando con este orden de ideas luego de establecer la corriente filosofica es
necesario determinar en qué paradigma investigativo, se halla inmerso un trabajo
de investigacion, a continuacion se define paradigma y se analizan los paradigmas
existentes.

o Paradigma de la Investigacién cientifica: al respecto se considera que es
un modelo o ejemplo a seguir una comunidad cientifica, de los problemas que
tiene que resolver y del modo como se van a dar las soluciones. Un paradigma
comporta una especial manera de entender el mundo, explicarlo y manipularlo.

Como dice Thomas Kuhn{}, estos modelos son “realizaciones cientificas

2 WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Materialismo [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo del
2012]. Disponible en: <http://enciclopedia.us.es/index.php/Materialismo>

! ECHEGOYEN OLLETA, Javier. Filosofia contemporanea: Marx Materialismo [en linea] Vol. 3.
Editorial Edinumen [Recuperado el 31 de mayo del 2012]. Disponible en: <http://lwww.e-
torredebabel.com/Historia-de-la-filosofia/Filosofiacontemporanea/Marx/Marx-Materialismo.htm>

22 MUNOZ, Blanca; Escuela de Frankfurt: Primera Generacion. Diccionario Critico de ciencias
sociales [en linea] [Recuperado el 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://www.ucm.es/info/eurotheo/diccionario/E/ef _1generacion.htm>

* ROBLES LARIOS, Vanessa. Teoria critica o critica teérica [en linea]. Revista de filosofia
[Recuperado el 14 de junio del 2012]. Disponible en:
<http://serbal.pntic.mec.es/~cmunoz11/larios38.pdf>

* “Historiador y filésofo de la ciencia estadounidense, conocido por su contribucién al cambio de
orientacién de la filosofia y la sociologia cientifica en la década de 1960.” WIKIPEDIA: La
Enciclopedia Libre. Thomas Kuhn [en linea]. Wikipedia®, 13 de octubre de 2012. [Recuperado el
29 de noviembre de 2012]. Disponible en <http://es.wikipedia.org/wiki/Thomas_Kuhn>
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universalmente reconocidas que, durante cierto tiempo, proporcionan modelos de
problemas y soluciones a una comunidad cientifica”.*

En este contexto, la clasificacion de los estudios de investigacion de acuerdo al
paradigma es:

" Paradigma positivista: el positivismo es una corriente de pensamiento
cuyos inicios se suelen atribuir a los planteamientos de Augusto Comte*, y que no
admite como validos otros conocimientos sino los que proceden de las ciencias
empiricas.?® El paradigma positivista niega o trata de eliminar el papel de la
subjetividad del investigador y los elementos de caracter axiolégico e ideoldgicos
presentes en la ciencia.?® Para este enfoque la realidad es objetiva, existe al
margen de la razén y la conciencia humana sobre su existencia, esta sujeta a un
orden propio y opera segun leyes y mecanismos naturales e inmutables, que
permiten: explicar, predecir y controlar los fenémenos. 2*

. Paradigma interpretativo: este paradigma intenta sustituir las nociones
cientificas de explicacion, prediccion y control del paradigma positivista por las
nociones de comprension, significado y accién. Desde esta perspectiva se
cuestiona que el comportamiento de los sujetos este gobernado por leyes
generales y caracterizado por regularidades subyacentes. Los investigadores de
orientacién interpretativa se centran en la descripcién y comprension de lo que es

? REYES HEROLES, Federico. Documento Del Programa De Especializacion En Investigacion
Educativa Mddulo I: “El Conocimiento Y La Investigacion Cientifica” [en linea] IESPP Crea,
ministerio de educacion (Peru), pp. 83-87 [Recuperado el 4 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://www2.minedu.gob.pe/digesutp/formacioninicial/wp-

content/uploads/2010/09/Material dia 1.pdf>

L]

Fil6sofo francés considerado el creador del positivismo y de la sociologia en el siglo XIX.”
WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Auguste Comte [en linea]. Wikipedia®. 12 de octubre del 2012.
[Recuperado el 29 de noviembre de 2012]. Disponible en: <
http://es.wikipedia.org/wiki/Auguste_Comte>

% EL PARADIGMA positivista y la concepcién dialéctica del conocimiento [anénimo] [en linea].
[Recuperado el 4 de mayo del 2012]. Disponible en: <http://es.scribd.com/doc/8116593/paradigma-
positivista>

% ZAYAS AGUERO, Pedro Manuel. EI Rombo De Las Investigaciones De Las Ciencias Sociales

[en linea]. Universidad de Malaga. [Recuperado el 4 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://www.eumed.net/libros/2010e/822/Paradigma%?20positivista.htm>
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Unico y particular del sujeto mas que en lo generalizable.?” Sus caracteristicas
fundamentales son:

- Su orientacion es al “descubrimiento”, busca la interconexion de los
elementos que pueden estar influyendo en algo que resulte de determinada
manera.

- La relacion investigador-objeto de estudio es concomitante. Existe una
participacion democratica y comunicativa entre el investigador y los sujetos
investigados.

- Aspira al conocimiento y comprension de los fendbmenos en condiciones
naturales. Su objetivo es penetrar en el mundo personal de los hombres y mujeres
(como interpretar las situaciones, %ué significan para ellos, que intenciones,
creencias y motivaciones les gufan). 2

. Paradigma socio critico: esta perspectiva surge como respuesta a las
tradiciones positivistas e interpretativas y pretenden superar el reduccionismo de
la primera y el conservadurismo de la segunda, admitiendo la posibilidad de una
ciencia social que no sea ni puramente empirica ni solo interpretativa.
El paradigma critico introduce la ideologia de forma explicita y la autorreflexion
critica en los procesos del conocimiento. Tiene como finalidad la transformacién de
la estructura de las relaciones sociales y dar respuesta a determinados problemas
generados por éstas.?’ Sus pardmetros esenciales son:

- El método de conocimiento, es la observacion participante implica que los
sujetos de investigacion asi como el investigador estan en constante
reflexion/autorreflexién para la solucién de sus problemas.

- En la relacion teoria-practica existe desproporcionalidad. Predomina la
practica y por ende no es fundamental el establecimiento de generalizaciones o
leyes ni la ampliacién del conocimiento tedrico.

*’ PARADIGMAS DE la investigacion educativa: panorama de los paradigmas [anénimo] [en linea].
[Recuperado el 4 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://www2.minedu.gob.pe/digesutp/formacioninicial/?p=411>

* QUIROGA, Esteban. Los tres Paradigmas en Investigacién [diapositivas]. Julio 2007. 10
diapositivas, color, sin sonido [Recuperado: 4 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://www.slideshare.net/EstebanQuiroga/los-tres-paradigmas-en-
investigacin?from=share_email>
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- Su proposito es ofrecer repuestas a los problemas y por ende mejorar o
cambiar las practicas cotidianas. Se pone al servicio del grupo o categoria social
mas desfavorecida.

a. Revindica el desarrollo de un conocimiento “socio critico”. Sus principios
ideologicos apuntan a la transformacion de las relaciones sociales. Esta centrada
sobre las diferencias.?®

Una vez determinado el paradigma, el paso a seguir es, identificar el método que
permite resolver el problema planteado, el cual se denomina enfoque.

o Enfoque Investigativo: pretende conducir la atencibn hacia un
determinado “método para ayudar al investigador a lograr estudiar el problema que

se ha planteado”.?® Segun lo expuesto por Jurgen Habermas® en su articulo
Conocimiento e interés los enfoques investigativos son:

" Empirico-Analitico: cuyo interés es el aspecto técnico. Empiricas en el
sentido de su intermediacion directa con el mundo de lo observable y analiticas en
el sentido de que su manera de funcionar es predominantemente la de desagregar
los sistemas con los que trabaja, para que al desmontarlos aparezca alguna
manera de predecir, controlar, explicar por relaciones causales internas o
externas.

" Historico-Hermenéutico: interés practico. En primer lugar trabaja con la
historia como eje. En segundo lugar se acentla el aspecto hermenéutico es decir
el que decide interpretar la situacion. Este estilo de hacer ciencia esta
directamente ligado con la interaccion social y en particular con el lenguaje y la
comunicacion.

8 QUIROGA, op. cit, p.21.

* OCHOA TORRES, Santos. Havermas: Conocimiento e Interés. El Nuevo Estudio de la Razén
Comprensiva [en linea]. A Parte Rei. Revista de filosofia. Enero. p. 1-18 [Recuperado el 29 de
noviembre de 2012]. Disponible en: <http://serbal.pntic.mec.es/~cmunoz11/ochoa55.pdf>

* “Filésofo y socidlogo aleman, conocido sobre todo por sus trabajos en filosofia practica, miembro
mas eminente de la segunda generacién de la Escuela de Frankfurt y uno de los exponentes de la
Teoria critica desarrollada en el Instituto de Investigacion Social”. WIKIPEDIA: La Enciclopedia
Libre. Jurgen Habermas [en linea]. Wikipedia®. 26 de noviembre del 2012. [Recuperado el 29 de
noviembre de 2012]. Disponible en: < http://es.wikipedia.org/wiki/J%C3%BCrgen_Habermas>
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" Critico-Social: interés emancipatorio. Este interés busca descubrir todas
aquellas ataduras de la realidad, todas aquellas esclavitudes de las que somos
todas victimas mas o menos inconscientes y busca la mejor manera de romper
esas cadenas. No tiene un interés meramente especulativo, simplemente de ver lo
gue hay ahi, describirlo, explicarlo y comprenderlo, sino de proporcionar las armas
tedricas para romper esas cadenas que ha mostrado que existen.?*

o Metodologia Investigativa: la metodologia de la investigacion permite una
reflexion tedrica y metodoldgica sobre los fendmenos que se operan en el proceso
educativo puesto que viabiliza la coparticipacion de los sujetos interactuantes en
los intercambios culturales. Los métodos de investigacion deben ser asumidos
como una serie de fases ascendentes y culminantes donde es tan importante el
planteamiento del problema como la verificacién de la hipotesis atendiendo a la
actitud del investigador frente al conjunto de los fendmenos sociales que se gestan

en los &mbitos educativos.*
En este punto se considera que existen tres tipos de metodologias:

" Metodologia cuantitativa: la investigacién cuantitativa es aquella que
permite examinar los datos de manera cientifica, 0 mas especificamente en forma
numérica, generalmente con ayuda de herramientas del campo de la estadistica®.
La investigacion cuantitativa esta directamente basada en el paradigma positivista.
Su objetivo es explicar y describir causalmente, asi **como generalizar, extrapolar
y universalizar, siendo el objeto de esta investigacion, hechos objetivos existentes
sometidos a leyes y patrones generales. El fenbmeno que estudia este tipo de
investigacion es siempre observable, medible y replicable.

% OCHOA TORRES, op. cit, p.22.

% RESTREPO MESA, Maria Consuelo y TABARES IDARRAGA, Luis Enrique. Métodos de
investigacion en educacion [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://www.utp.edu.co/~chumanas/revistas/revistas/rev21/restrepo.htm>

3L WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Investigacién cuantitativa. [en linea]. [Recuperado el 31 de
mayo del 2012]. Disponible en: <http://es.wikipedia.org/wiki/Investigaci%C3%B3n_cuantitativa>

% INVESTIGACION CUANTITATIVA [anénimo] [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo del 2012].
Disponible en: <http://juanherrera.files.wordpress.com/2008/11/investigacion-cuantitativa.pdf>

% DISENO DE investigacion [anénimo] [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo del 2012].
Disponible en: <http://www.epiredperu.net/epired/eventos/eve_socimep-redaccion-

08/socimep_redaccion08_20.pdf>
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Dentro de la investigacion cuantitativa se pueden encontrar dos disefios o tipos de
; 34
estudios:

. Descriptivos: tipo de investigacion que describe de modo sistematico las
caracteristicas de wuna poblacion, situacion o é&rea de interés. Aqui los
investigadores recogen los datos sobre la base de una hipoétesis o teoria, exponen
y resumen la informacién de manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente
los resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan al
conocimiento.*®

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcion
exacta de las actividades, objetos, procesos y personas.*®

. Analiticos: son estudios epidemiolégicos en los que en el andlisis del
estudio se establecen relaciones entre las variables, de asociacibn o de
causalidad. Cuando se plantea realizar un estudio analitico, se conoce bastante
sobre la enfermedad, asi pueden probarse hip6tesis especificas previas surgidas
de un estudio descriptivo.*’

Los objetivos de los estudios analiticos son:

- Probar hipoétesis etiolégicas o preventivas y estimar los efectos crénicos sobre
la salud.

- Justificar estudios adicionales para probar hipétesis alin mas especificas.

% LA INVESTIGACION descriptiva. Investigacién [anénimo] [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo
del 2012]. Disponible en: <http://varieduca.jimdo.com/art%C3%ADculos-de-inter%C3%A9z/la-
investigacion-descriptiva/>

% LA INVESTIGACION descriptiva. [anonimo] [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo del 2012].
Disponible en: <http://noemagico.blogia.com/2006/091301-la-investigacion-descriptiva.php>

% ROMANI ROMANI, Franco. Reporte de caso y serie de casos: una aproximaciéon para el
pregrado [en linea]. Noviembre de 2010. [Recuperado el 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://revistas.concytec.gob.pe/pdf/cimel/v15n1/a13v15nl.pdf>

¥ TIPOS DE estudios clinico epidemiolégicos [anénimo] [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo del
2012]. Disponible en: <http://www.fisterra.com/mbe/investiga/6tipos_estudios/6tipos_estudios.asp>
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- Sugerir aspectos potenciales para la prevencion de la enfermedad o promocion
de la salud.®

" Metodologia cualitativa: trata de entender el conjunto de cualidades

interrelacionadas que caracterizan un determinado fenémeno®. Tiene
como objetivo la descripcion de las cualidades de un fendmeno. Busca un
concepto que pueda abarcar una parte de la realidad. No se trata de probar o de
medir en qué grado una cierta cualidad se encuentra en un cierto acontecimiento
dado, sino de descubrir tantas cualidades como sea posible, se trata de obtener

un entendimiento lo mas profundo posible.*

Dentro de las caracteristicas principales de esta de metodologia podemos
mencionar:

- Lainvestigacion cualitativa es inductiva.

- Tiene una perspectiva holistica, esto es que considera el fendmeno como un
todo.

- No suele probar teorias o hipotesis. Es, principalmente, un método de generar
teorias e hipotesis.

- Engeneral no permite un analisis estadistico
- Se pueden incorporar hallazgos que no se habian previsto.

- Los investigadores cualitativos participan en la investigacion a través de
la interaccioncon los sujetos que estudian, es el instrumento de medida.

- Analizan y comprenden a los sujetos y fendbmenos desde la perspectiva de los
dos Ultimos; debe eliminar o apartar sus prejuicios y creencias.*

% WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Estudio analitico [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo del
2012]. Disponible en: <http://es.wikipedia.org/wiki/Estudio_anal%C3%ADtico>

% INVESTIGACION CUALITATIVA: sobre la investigacion cualitativa. Nuevos conceptos [anénimo]
[en linea]. [Recuperado el 4 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://es.scribd.com/doc/2388276/investigacion-cualitativa >

9 INVESTIGACION CUALITATIVA y cuantitativa — Diferencias y limitaciones [an6nimo] [en linea].

[Recuperado el 4 de mayo del 2012]. Disponible en: <
http://www.monografias.com/trabajos38/investigacion-cualitativa/investigacion-cualitativa.shtml>
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Dentro de la metodologia cualitativa podemos encontrar los siguientes disefios 0
tipos de estudios:

¢ Etnografia: la etnografia es un método y un proceso que permite el acceso a
las creencias y a las practicas culturales de salud y permite al investigador
observar y participar en el fendmeno en el contexto cultural cuando y dénde tenga
lugar. Este tipo de estudio “estd enfocado hacia las preguntas descriptivas tales
como descubrir aspectos desconocidos sobre los valores y las creencias culturales

y las préacticas de salud particulares de ciertos grupos culturales seleccionados.”.**

¢ Fenomenologia: es un tipo de estudio que se basa en entender el significado
de los eventos para los individuos que seran estudiados. “El contexto de estudio
cobra vital importancia en tanto se considera que un fendbmeno social se produce
en una situacién y medio especifico con caracteristicas Gnicas”.*?

Caracteristicas:
- Enfatiza los aspectos individuales y subjetivos de la experiencia.

- El investigador recoge datos de las personas que han experimentado el
fenémeno que se esta investigando.*?

- Debe finalizar con una comprension de la esencia de la experiencia.

“% INVESTIGACION CUALITATIVA, op. cit, p.25

*1 ZOUCHA, Rick; Cultura de los cuidados, La Utilizacion De Métodos Cualitativos En Enfermeria
[en linea]. [Recuperado el 18 de junio del 2012]. Disponible en:
<http://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&q=etnografia%20utilizada%20investigacion%20enferme

ria&source=web&cd=6&ved=0CGEQFjAF&url=http%3A%2F%2Frua.ua.es%2Fdspace%2Fbitstrea

M%2F10045%2F5156%2F1%2FCC_06_12.pdf&ei=pYjfT-

ijE06M8ASW 8LNbCg&usg=AFQjCNFYr6DWQclwl81-XO_IH5miSvmssw>

*2 BONILLA HERNANDEZ, Sacnicté. La participaciéon local: Espacio de formacién humana y
desarrollo local. La dindmica comunitaria y el programa “Agua para Siempre” [en linea).
Universidad de las Américas Puebla (México), mayo 2008. [Recuperado el 30 de mayo del 2012].
Disponible en: <http://catarina.udlap.mx/u_dI_a/tales/documentos/mce/bonilla_h_s/capitulo3.pdf>

*® M. PAZ SANDIN, Esteban. Investigacién Cualitativa En Educacién Fundamentos Y Tradiciones.
Capitulo 7: Tradiciones En La Investigacion — Cualitativa [en linea]. [Recuperado el 2 de junio del
2012]. Disponible en:
<http://www.postgrado.unesr.edu.ve/acontece/es/todosnumeros/num09/02_05/capitulo_7_de_sandi
n.pdf>
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“‘El método fenomenoldgico es importante y util para estudios de Enfermeria
porque permite que el investigador descubra los significados de las experiencias
humanas en salud y en enfermedad y ayuda a que las enfermeras (0s) puedan
comprender e interpretar estas experiencias”**

¢ Estudio de caso: también llamado monografia, es considerado como un
método de aprendizaje acerca de un acontecimiento, proceso, persona, unidad de
organizacion u objeto determinado, basandose en el entendimiento
comprehensivo de este, a través de la descripcion y el andlisis dentro de su
contexto.

¢ Teoria fundada: “su objetivo es el de generar teoria a partir de textos
recogidos en contextos naturales y sus hallazgos son formulaciones tedricas de la
realidad”.**

Es un tipo de estudio idealmente utilizado en investigaciones de Enfermeria, ya
gue permite enmarcar el cuidado e incluir la experiencia subjetiva del individuo
brindando una atencién holistica, veridica y de calidad, teniendo como fin altimo la
generacion de teorias acerca de fendémenos psicosociales que facilitan el
entendimiento de la naturaleza del comportamiento humano.*

¢ Etnometodologia: se centra principalmente en cémo se desarrollan las
realidades humanas; en los acontecimientos cotidianos y las influencias del
conocimiento comun en las ciencias humanas (...) Asi, en lugar de producir
explicaciones causales deductivas, tienen como finalidad el producir
descripciones. Ponen en el centro del analisis en cdmo le da sentido la gente a
sus actividades diarias de manera que el comportamiento siga formas socialmente
aceptables.*®

*1 ZOUCHA, op. cit, p.26.
** FERNANDEZ DE CARABALLO, Marfa Elvira; Teoria fundamentada y método comparativo
continuo; Experiencias Doctorales [en linea]. junio del 2008 [Recuperado el 2 de junio del 2012].
Disponible en: <http://pide.wordpress.com/2008/06/02/teoria-fundamentada-y-metodo-comparativo-
continuo/>

> ARANTZAMENDI, Marfa; et al. La Teoria Fundamentada como Metodologia de Investigacion
Cualitativa en Enfermeria [en linea]. index Enferm, v.19, n.4, Granada octubre.-diciembre, 2010.
[Recuperado el 2 de junio del 2012]. Disponible en:
<http://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S113212962010000300011&script=sci_arttext>

*® CRESPO SISTO, Griselda. La Etnometodologia como método de investigacién cualitativa. Su
aplicacién al Trabajo Social Comunitario [en linea]. llustrados.com, 2011. [Recuperado el 2 de
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¢ Interaccionismo simbdélico: Es un tipo de estudio que “trata de comprender el
proceso de asignacion de los simbolos con significado al lenguaje hablado o
escrito y al comportamiento social”*’ dejando un poco de lado “las estructuras
sociales, a los sistemas y a las relaciones funcionales sino al mundo de significado

de los simbolos dentro del cual actGan los sujetos”.*®

¢ Analisis de contenido y discurso: El analisis de contenido permite crear una
relacion critica entre un texto y otro a partir de la interpretacion, lo que permite
establecer conclusiones, propuestas de modelos explicativos, diagramas de flujo
conceptuales, etc. “Se basa en la lectura (textual o visual) como instrumento de
recogida de informacion, lectura que a diferencia de la lectura comun debe
realizarse siguiendo el método cientifico, es decir, debe ser, sistematica, objetiva,
replicable y valida.” *°

" Metodologia mixta: el Analisis Cuali-Cuantitativo comparado es un método
establecido para estudiar de manera cientifica una muestra reducida de objetos de

investigaciéon.®® Las caracteristicas de los métodos cuantitativos y cualitativos
tienen por base dos perspectivas histéricas contrapuestas: la positivista y la

humanista.'*

De acuerdo con Tashakkori y Tedddlie (2003) ademas de Mertens (2005), el
enfoque mixto se basa en el paradigma pragmatico. Esta version evita utilizar
conceptos como “verdad” y “realidad” que han causado, desde el punto de vista de
sus autores, conflictos entre los enfoques cuantitativo y cualitativo. La efectividad

junio del 2011]. Disponible en: <http://www.ilustrados.com/tema/13255/Etnometodologia-como-
metodo-investigacion-cualitativa-aplicacion.html>

*" TARAZONA PANQUEVA, Javier. Estrategias y técnicas de investigacion cualitativa
[diapositivas]. Universidad la Gran Colombia, 30 diapositivas, color. Disponible en:
<http://www.slideshare.net/guest975e56/metodos-y-tecnicas-en-la-investigacion-cualitativa >

* MARTINEZ MIGUELEZ, Miguel. La Etnometodologia y el Interaccionismo Simbodlico: Sus
aspectos metodoldgicos especificos [en linea]. Universidad Simén Bolivar (Colombia). [Recuperado
el 2 de junio del 2012]. Disponible en: <http://prof.usb.ve/miguelm/laethometodologia.html>

*® ARBOLEDA, Jaime Andréu. Las técnicas de Andlisis de Contenido: Una revisién actualizada [en
linea]. [Recuperado el 2 de junio del 2012]. Disponible en:
<http://public.centrodeestudiosandaluces.es/pdfs/S200103.pdf>

*® WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Andlisis cuali-cuantitativo comparado [en lineal.
[Recuperado el 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://es.wikipedia.org/wiki/An%C3%ALllisis_cuali-cuantitativo_comparado>

* LOPEZ PARRA, op. cit, p.17.
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se utiliza como el criterio para juzgar el valor de la investigacion, son las
aproximaciones cualitativa y cuantitativa. Desde luego, la relacion investigador-
participante es interdependiente bajo esta Optica y se reconoce la influencia de los
valores del investigador, en este método es de gran valor el concepto de

triangulacion que fue clave para la concepcién de los disefios mixtos.>

Dentro de la metodologia mixta podemos encontrar los siguientes tipos o disefios
de estudios:

¢ Lainvestigacion accion: busca la resolucion de problemas, basandose en un
interés transformacional individual y social a partir de movimientos comunitarios
comprometidos con la realidad social. Abarca lo personal, profesional y politico.
Debe responder a un interés por modificar las practicas educativas, sociales y/o
personales existentes donde lo aprendido es permanentemente retroalimentado

con la realidad que lo inspiro.™*

¢ Investigacion participativa: la investigacion participativa “se caracteriza por
un conjunto de principios, normas y procedimientos metodolégicos que permite
obtener conocimientos colectivos sobre una determinada realidad social’. Se
fundamenta en que las personas son los principales agentes de cambio se quiere
lograr que la gente se empodere/capacite a través del proceso de construccion y

utilizacién de su propio conocimiento. **

¢ Investigacion colaborativa: tipo de investigacién definida como una red de
colaboracion multisectorial que une a investigadores responsables de programas y
miembros de la comunidad o grupo, en torno a un estudio, con el propdésito
explicito de utilizar la investigacion como un instrumento para resolver un area
problematica de interés comun y a la vez que propiciar un cambio social positivo.
Proporciona tres tipos de conocimiento experiencial, practico y proposicional.**

¢ La sistematizacion de experiencias: sistematizar significa ordenar una
experiencia, con sentido descriptivo, analitico y proyectivo en forma coherente y
jerarquizada, donde necesariamente implica una accion de caracter reflexivo,
critico y altamente valorativo. Se sistematiza segun experiencias, realidad,

*1 ENFOQUE CUALITATIVO, cuantitativo y mixto [anénimo] [en linea]. [Recuperado el 31 de mayo
del 2012]. Disponible en:  <http://es.scribd.com/doc/2726742/Enfoque-Cualitativo-cuantitativo-y-
mixto.>

Y LOPEZ PARRA, op. cit,
p.17.
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estrategias, procesos de investigacion, recursos, resultados, impacto del proyecto
y balance general. **

¢ La lectura y percepcion del ambiente: su intencidbn es cohesionar entre
significados, métodos, técnicas, lenguajes de lectura y percepcion ambiental del
habitat y la vida local. Realiza trabajo de campo, convive directamente y
sensiblemente con el ambiente, el cual por medio de experiencias construye una
realidad social utiliza la observacion y la razon para enriquecerse personalmente.
Ejemplo: obtencion de evolucion natural, huellas del hombre, lecturas de
tradiciones.™

Una vez revisada la parte relacionada con la filosofia investigativa y sus
componentes, se procede al andlisis del enfoque enfermero de la investigacion.

1.1.1.2. ENFOQUES DE ENFERMERIA

El marco epistemolégico permite mostrar la evoluciéon de la Enfermeria como
profesion a través del tiempo, esta permite clasificarla en un enfoque disciplinar
(obtencién de la base del conocimiento para crear una practica fundamentada) y
otro profesional (el cuidado brindado por el profesional) *’

v Enfoque Disciplinar: hace referencia al conjunto de conocimiento riguroso
y sistematizado aplicado en una rama especifica del saber, caracterizada por tener
una perspectiva Unica que define finalmente los limites y la naturaleza de la
investigacion. Permite formar el cuerpo de conocimientos que dan argumentos

para que el enfermero pueda desarrollar el conocimiento en cualquier &mbito.>?

o Teoria: la teoria en la Enfermeria se define como una comunicacion
conceptualizada de aspectos reales, con el propésito de describir un fenémeno,

* LOPEZ PARRA, op. cit, p.17.
*” TARAZONA PANQUEVA, op. cit, p. 28.
2 MARCO EPISTEMOLOGICO- enfermeria [anénimo] [en linea] [Recuperado el 01 de mayo del

2012] Disponible en: <http://marco-epistemologico.blogspot.com/>
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explicar las relaciones entre fenomenos, predecir las consecuencias o prescribir el
cuidado.”

Teoristas:

- Florence Nightingale: Teoria del entorno

- Callixta Roy:Teoria de la adaptacion

- Dorote Orem: teoria general de la Enfermeria.

- Virgina Henderson: teoria definicion de Enfermeria.

- Hildegard Peplau: modelo de relaciones interpersonales

- Martha Rogers: teoria de los seres humanos unitarios

- Rosemarie Rizzo: teoria del ser hacia su actualizacion “evolucion”

- Madeleine Leininger: teoria de la Enfermeria transcultural

- Jean Watson: filosofia y ciencia del cuidado.>*

. Modelos de Enfermeria: comprende los trabajos de las llamadas grandes

tedricas o pioneras en el campo de Enfermeria. Un modelo ofrece un nuevo marco
de referencia que le indica como observar e interpretar los fendmenos de interés

dentro de la disciplina.>*
Clasificacion:

- Modelo de interaccion
- Modelo evolucionista

- Modelo de necesidades humanas

3 DURAN VILLALOBOS, Maria Mercedes. Marco epistemoldgico de la enfermeria. [en linea] Rev.
Aquichan Vol. 2. No 2, Bogota (Colombia), octubre del 2002. [Recuperado el 1 de mayo del 2012]
Disponible en: <http://aquichan.unisabana.edu.co/index.php/aquichan/article/view/17/34>

> MARY, Isabel. Paradigma de enfermeria [en linea]. 2011 [Recuperado el 17 de junio del 2012]
Disponible en: <http://es.scribd.com/mary_ysabel_2/d/61710731-Paradigm-As-Karen>
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- Modelo de sistemas.>®

o Meta-paradigmas: un meta-paradigma es un conjunto de conceptos
globales que identifican los fendbmenos particulares de interés para una disciplina,
siendo en Enfermeria el primer nivel de especificidad y perspectiva de los
cuidados, el cual precisa los conceptos: persona, entorno, el cuidado enfermero,

salud y las relaciones entre ellos para guiar la practica.>

o Patron de conocimiento en Enfermeria: Carper* identificé cuatro patrones
o formas de obtener el conocimiento en Enfermeria, los cuales deben evidenciarse
en la practica.®

o Patrén empirico: significa para la Enfermeria descripcién y clasificacion de
fendmenos observables, que permiten desarrollar la préactica profesional en la
comprobacién de hipétesis. Su expresion es la teoria cientifica, los modelos para
la practica y la explicacion de los hechos.

o Patron estético: hace posible la transformacién del encuentro inmediato entre
el paciente y la enfermera, en una percepcion Unica e individual y significativa en
si misma, que se refleja en la accién tomada por la enfermera.

o Patron de conocimiento personal: se refiere al conocimiento, enfrentamiento
y actualizacion personal; su aplicacion se traduce en voluntad de aceptar la
ambigiedad, la vaguedad y las discrepancias entre uno mismo y los demas segun
la propia personalidad.

o Patron ético: conocimiento moral de la Enfermeria caracterizada por
expresiones de teorias éticas, codigos, normatividades y estandares. Se incluyen
todas las acciones voluntarias sujetas al juicio de la correccién o incorreccion, del
bien o del mal.

°* EVOLUCION TEORICA [an6nimo] [en linea] [Recuperado el 1 de mayo del 2012] Disponible en:
<http://www.terra.es/personal/duenas/teorias7.htm>

2 MARCO EPISTEMOLOGICO, op. cit, p.30.

% DURAN VILLALOBOS, op. cit, p.31.
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. Analisis de las préacticas: segun define NATIVIDAD PINTO ** la
Enfermeria no es solo la préactica, esta solo es la expresion de las teorias y de
como las enfermeras usan el conocimiento. Las actividades que las enfermeras
desarrollan son las herramientas de la practica para manejar los fenomenos de la
disciplina. La practica y la investigacion son las que en ultimas dan aporte al
conocimiento de Enfermeria. *°

. Relacion teoria - préctica — investigacion: la razon de ser de la
Enfermeria es la préactica profesional e idealmente todo conocimiento de
enfermeria debe tender a solucionar los problemas de la practica. Por esta razon,
la mision de la investigacion es desarrollar teorias que describan, expliquen y

predigan el comportamiento de los fenémenos.>?

Las teorias ayudan en la practica a: organizar, comprender, analizar los datos del
paciente, planificar el cuidado, tomar decisiones sobre las intervenciones, predecir

los resultados de ese cuidado y evaluar los resultados del paciente.>

v Enfoque Profesional: basado en la realizacion del cuidado como la
expresion de la préctica. Es la técnica especificamente del quehacer de

Enfermeria.®’

La Enfermeria adopta, como referencia teorica, un modelo de cuidados
(fundamentos) y como metodologia, el Proceso de Atencién de Enfermeria
(método de conocimiento).”® En este contexto para el presente estudio se tomara
como referente el rol de desempefio que implica la realizacion de cuatro funciones
a saber:

* PINTO AFANADOR, Natividad. El cuidado como objeto del conocimiento en enfermeria [en
linea] Rev. Avances en enfermeria. Vol. 20, No 1, 2002, pag 43-51 [Recuperado el 6 de mayo del
2012] Disponible en: <http://mww.enfermeria.unal.edu.co/revista/articulos/xx1_5.pdf>

2 MARCO EPISTEMOLOGICO, op. cit, p.30.

3 DURAN VILLALOBOS, op. cit, p.31.

> VELANDIA MORA, Ana luisa. El cuidado de enfermeria como objeto de estudio [en linea]
Rev.Publicacion y reflexiones, septiembre.2010. [Recuperado el 1 de mayo del 2012] Disponible
en: <http://analuisa-velandia-mora-publicaciones.blogspot.com/2010/09/el-cuidado-de-enfermeria-
como-objeto-de.html>

% LEON ROMAN, Carlos Agustin. Reflexién y debate. Enfermeria ciencia y arte del cuidado [en

linea]. Rev. Cubana de enfermeria, Vol. 22, No4, 2006. [Recuperado el 6 de mayo del 2012]
Disponible en: <http://www.bvs.sld.cu/revistas/enf/vol22_4_06/enf07406.htm>
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v Asistencial: funcibn encaminada a apoyar al individuo en la conservacion e
incrementacion de su salud y en la recuperacion de los procesos patolégicos. Se
brinda en:

- Atencion primaria:

- Atencion especializada

- Enlos servicios de urgencias.

- Atencion domiciliaria

Tabla N. 1 Definiciones de las dimensiones en el &mbito asistencial

MEDIO HOSPITALARIO MEDIO EXTRAHOSPITALARIO/
COMUNITARIO

Actividades que van a mantener y El personal de Enfermeria desarrolla
recuperar las necesidades del una funcion asistencial en este medio
individuo, deterioradas por un desde una interpretacion como
proceso patolégico. Para ello miembro de un equipo de salud
la funcion asistencial se desarrolla comunitaria compartiendo actividades y
tomando los tres niveles de atencién objetivos.>®

de salud y sus actividades se

resumen en:
. Atender las necesidades
basicas.

. Aplicar cuidados para la

reduccion de los dafios provocados
por la enfermedad. *°

FUENTE: Funciones propias de la enfermeria.>®

v Educativo: trasmision de los conocimientos, valores y costumbres hacia
la comunidad sobre los procesos de salud y enfermedad.*® Se incluyen el disefio,
planificacion y participacion en programas de educacion y capacitacion sanitaria a
personas, familias, nucleos sociales, comunidad, equipo sanitario; mediante

* FUENTES PEREZ, Manuela; Enfermeria. Funciones propias de la enfermeria [en linea]

[Recuperado el 21 de mayo del 2012] Disponible en:
<http://es.scribd.com/doc/8773119/Enfermerla>

*® MARTINEZ MIGUELEZ, op. cit, p.28
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cursos, charlas, conferencias, etc.; asi como el desempefio de funciones directivas
y docentes en carreras y escuelas universitarias y no universitarias, nacionales e
internacionales.®® Por ejemplo: realizar programas de educacién en salud dirigidos
a la familia, el paciente y a la comunidad, planear y desarrollar programas de
prevencion, diagnostico, tratamiento y rehabilitacion con participacién comunitaria,
realizar programas de entrenamiento dirigidos al personal profesional y/o personal
en formacién/ entrenamiento, educar al paciente y/o comunidad sobre su situacion
de salud y los cuidados que debe guardar, participa en el disefio y ejecucion de
programas interdisciplinarios orientados al mejoramiento de condiciones de vida y
de salud, del individuo y de la comunidad. *

. Administrativo: la administracion es la ciencia social y técnica encargada
de la planificacion, organizacion, direccion y control de los recursos humanos,
financieros, materiales, tecnoldgicos, etc.; con el fin de obtener el maximo
beneficio posible, que puede ser econémico o social.®? En Enfermeria es todo lo
relacionado con la planeacion del cuidado, organizacion y evaluacion de
programas, de personas o de instituciones de salud.®®* Por ejemplo: realizar
reuniones periodicas con el equipo de Enfermeria para planear, organizar,
coordinar y evaluar el cuidado, realizar reuniones periddicas con el equipo de
Enfermeria para realizar entrenamiento y capacitacion, elaborar informes técnicos
para retroalimentar procesos institucionales, aplicar protocolos y/o guias
establecidos para la atencién de pacientes/usuarios, dar informacion al paciente
sobre las normas institucionales y derechos en salud.®*

® DANDICOURT THOMAS, Aida; RODRIGUEZ CABRERA, Caridad; TORRES ESPERON,
Maricela; Funciones de enfermeria en la atencion primaria de salud [en linea] Rev. Cubana de
Medicina General Integral, Vol. 21, No 3-4, 2005. [Recuperado el 21 de mayo del 2012] Disponible
en: <http://bvs.sld.cu/revistas/mgi/vol21_3-4_05/mgi073-405.htm>

®IACOFAEN Y FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD; Ejercicio laboral de las enfermeras (0s)
egresadas (0s) en Colombia en los ultimos 10 afios en relacion con su perfil de formacién en el
contexto del sistema de seguridad social en salud_SGSS. 2012. Instrumento de recoleccion.

2 WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Administracién [en linea] [Recuperado el 18de junio del 2012]
Disponible en< http://es.wikipedia.org/wiki/Administraci%C3%B3n >

® DIAZ HEREIDA, Luz Patricia. Investigacién de enfermeria: Una caracterizacion en dos
publicaciones latinoamericanas [en linea] Rev. Avances en enfermeria. Vol. 29 No. 2. 201
[Recuperado el 16 de junio del 2012] Disponible en:

<http://www.enfermeria.unal.edu.co/revista/articulos/revista2011/07 .pdf>
" VELANDIA MORA, op. cit, p.33.

* FUENTES PEREZ, op. cit, p34.
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. Investigativas: la investigacion es el conjunto de actividades de indole
intelectual y experimental cuya intencion es la de incrementar los conocimientos

sobre un determinado fenémeno.>” En Enfermeria se realiza esta funcién mediante
todas aquellas actividades que fomenten el aumento de conocimiento, necesario

para aprender nuevos aspectos de la profesién y enriquecer la practica.”® Por
ejemplo: realizar basqueda de evidencias cientificas reportadas en el cuidado de
Enfermeria., evaluar, actualizar y elaborar protocolo y guias de atencion en
Enfermeria, escribir articulos sobre las experiencias de cuidado tenidas en su
desempeiio profesional, realizar investigaciones aplicadas al cuidado de
Enfermeria par el individuo y/o a los colectivos, socializar las experiencias

derivadas de la investigacién en eventos cientificos. ®

- ®* ACOFAEN Y FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD, op. cit, p.35
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3. METODOLOGIA

3.1. TIPO DE ESTUDIO

De acuerdo al analisis y alcance de los resultados este estudio se enmarca dentro
de una filosofia empirico-racionalista, un paradigma positivista, un enfoque
empirico-analitico y una metodologia cuantitativa, porque se analizaron los datos
de forma numérica con ayuda de herramientas del campo de la estadistica, lo que
finalmente nos permitid explicar y predecir el fendmeno. En cuanto al tipo de
estudio es un trabajo descriptivo, puesto que se identificaron las caracteristicas de
los trabajos para poder asi clasificarlos en las diferentes filosofias investigativas y
el enfoque de Enfermeria que estos desarrollan.

Teniendo en cuenta el periodo y secuencia en el que se desarrolla la
investigacion, es un estudio de corte transversal, debido a que se establecié un
momento temporal especifico a estudiar. Se analizaron los trabajos de
investigacion realizados por el programa de Enfermeria en los afios 2003 a 2011.

3.2. POBLACION ESTUDIO

La poblacién objeto de estudio esta conformada por los 122 trabajos de
investigacion que se realizaron en el periodo comprendido entre enero de 2003 y
diciembre de 2011. Para seleccionar esta poblacién se tuvo en cuenta el afio en
gue el comité de acreditacion visité al programa de Enfermeria de la Universidad
del Cauca y le sugiri6 que los estudios de investigacion que se realicen el en
programa tiendan hacia la metodologia cualitativa. Esta sugerencia se hace en el
afio 2003

De los 122 trabajos de investigacion realizados se excluyeron 26 debido a que no
cumplian con los criterios de inclusion establecidos en el estudio, quedando
finalmente 94 documentos.

3.3. CRITERIOS DE INCLUSION

o Estudios que se hayan realizado en el periodo comprendido entre el primer
semestre del afio 2003 al segundo semestre del 2011
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3.3.1. CRITERIOS DE EXCLUSION

o Aquellos trabajos de investigacion que no se encuentren en la biblioteca
durante el periodo de recolecciéon de datos.

o Aquellos trabajos de investigacion cuya finalizacion sea el afio 2003.

o Aquellos trabajos de investigacion que iniciaron en el afio 2011.

. Aquellos trabajos que sean monografias.

. Aquellos trabajos de investigacién que no se clasifiquen en ninguna filosofia

investigativa.

3.4. VARIABLES

Las variables contempladas en el estudio fueron:

a. Tendencias en el proceso investigativo
b. Enfoque Enfermero de la investigacion (Ver anexo C)

3.5. TECNICA E INSTRUMENTOS

3.5.1. Técnica: la técnica empleada es la observacion. Se tomaron los trabajos de
investigacion seleccionados, y se observaron teniendo como base una lista de
verificacion.

3.5.1.1. Observacion Directa: se realizd6 una observacion de tipo directa ya
gue los investigadores tuvieron contacto directo con los trabajos que se
analizaron.
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3.5.2. Instrumento: para la elaboracion de este instrumento se tuvo en cuenta
algunos parametros contemplados por Haide Jaime Lopez Parra en su articulo

Investigacion cualitativa y participativa **

3.5.2.1. Lista De Verificacion: consta de dos secciones. La primera permite
identificar cinco parametros: sistema filosofico, paradigma, enfoque, metodologia y
disefio investigativo; con el fin de clasificar los trabajos segun la filosofia
investigativa. La segunda seccién permite identificar dos pardmetros el disciplinar
y el profesional, con el fin de clasificar los trabajos segun el enfoque de
Enfermeria. Cada sesion se desarrolla a partir de una serie de preguntas cerradas
dicotomicas. (ver anexo A). El instrumento, para su correcto diligenciamiento esta
respaldado por un instructivo. (ver anexo B)

A cada trabajo se le asign6 un codigo dependiendo de sus caracteristicas, de tal
forma que se pudieran clasificar manteniendo el anonimato de los mismos. Dentro
de los parametros que se tuvieron en cuenta para la construccién de este codigo
estan: metodologia investigativa, nimero en orden secuencial de revision, afio de
publicacion y la profesion de los autores que realizaron la investigacion.

3.6. TECNICA DE ANALISIS

En este estudio la técnica de analisis utilizada fue la estadistica descriptiva, quien
nos permitié organizar y clasificar los indicadores cuantitativos obtenidos en la
medicion, reveldandose a través de estos las tendencias investigativas del
programa de Enfermeria.

La organizaciéon de estos datos se hizo mediante tablas de distribucion, de
frecuencias y graficos que contienen valores absolutos y en porcentaje.

3.7. METODOS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

El procesamiento estadistico de la informacién recogida se hizo mediante el
empleo de un PC TOSHIBA, con ambiente de Windows 8. Los textos se
procesaron con Word 8, y las tablas y graficos se realizaron con Excel 8.

1 LOPEZ PARRA, op. cit, p.17.
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3.8. PROCEDIMIENTO

Durante el desarrollo de este estudio se tuvieron en cuenta los siguientes pasos:

a. Busqueda de informacion mediante revision bibliografica sobre el tema que
permitidé contar con una informacién detallada y necesaria para la identificacion de
la problematica a nivel global y aclarar conceptos pertinentes.

b. Elaboraciéon del anteproyecto para plantear los lineamientos del desarrollo
de la investigacion, formulacion del titulo, descripcidon del problema, justificacion,
objetivos, marco referencial, metodologia, cronograma y presupuesto. Ademas
permitir la evaluacion final del proyecto.

C. Elaboracién del instrumento: (lista de verificacion). Para esto se tuvo en
cuenta la bibliografia seleccionada, se tomaron las caracteristicas especificas de
cada una de las filosofias investigativas y los enfoques de Enfermeria, para la
posterior clasificacion de los trabajos.

d. Piloteo de la lista de verificacion. El piloteo se realiz6 con los trabajos de
investigacion del programa de Enfermeria que no pertenecieran a la poblacion
objeto de estudio, es decir los trabajos de investigacion que se realizaron fuera del
periodo comprendido entre el 2003 y el 2011. En segundo lugar se hizo la solicitud
a dos docentes del programa con gran experiencia en trabajos de investigacion
para que revisaran la lista de verificacion y realizaran las sugerencias pertinentes.
Finalmente se adecuo la lista de verificacion teniendo en cuenta las correcciones
hechas durante el piloteo de la misma.

e. Realizar una lista de los trabajos de investigacién que se van a utilizar en el
estudio y asignarles un codigo de identificacion.

f. Recoleccion de la informacion aplicando el instrumento a cada uno de los
122 trabajos de investigacion. Se hizo observacion directa y teniendo como base
la lista de verificacion se identificaron caracteristicas esenciales de cada uno, que
permitié6 finalmente clasificarlos de acuerdo a las filosofias investigativas y el
enfoque de Enfermeria.
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g. Procesamiento estadistico de la informacion. Se hizo en un PC TOSHIBA,
con ambiente de Windows 8. Los textos se procesaron con Word 8, las tablas y
graficos se realizaron con Excel 8.

h. Sintesis y analisis de los resultados mediante tablas de distribucion y de
frecuencias; graficos que contienen valores en porcentaje. y las medidas de
tendencia central (moda).

I. Conclusiones de la investigacion. Aqui se especifican las tendencias
investigativas y el enfoque de enfermeria que se siguen en el programa de
Enfermeria de la Universidad del Cauca.

J- Presentacion del documento escrito.

3.9. ASPECTOS ETICOS

Para la realizacion de este estudio se tuvo en cuenta dos de los tres principios
éticos fundamentales: el principio de beneficencia y el de justicia. Entendiéndose
el primero como la obligacion de actuar en beneficio de otros, ya que se brindara
informacion acerca de las tendencias investigativas que se han estado siguiendo
desde el aiio 2003, con el fin de que el programa haga los ajustes pertinentes para
cumplir con lo establecido por el comité de acreditacion. La beneficencia no se
confunde con la piedad, la gentileza o la caridad, porque incluye toda forma de
accion en beneficio de individuos que tienen derecho a decidir®. El segundo, que
se precisa como el hecho de tratar a cada uno como corresponda, con la finalidad
de disminuir las situaciones de desigualdad®. Se puede entender también como
un principio de imparcialidad, la que se tomé en cuenta para la seleccion de la
muestra a estudio, en este caso se revisaron todos los trabajos realizados en el
periodo comprendido del 2003 al 2011 que cumplieron con los criterios de
inclusion y exclusion sin tener preferencias y discriminaciones diferentes.

% ALCOBERRO, Ramén. Los Principios Basicos de la Bioética [en linea]. Blog de Filosofia,
Filosofia y pensamiento. [Recuperado el 29 de julio del 2012]. Disponible en:
<http://www.alcoberro.info/pdf/bioetica4.pdf>

% WIKIPEDIA, La Enciclopedia Libre. Bioética [en linea]. 22 de junio del 2012 [Recuperado el 29

de junio del 2012]. Disponible en:
<http:/es.wikipedia.org/wiki/Bio%C3%A9tica#Principio_de_beneficencia>
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4. RESULTADOS

La presentacion de los resultados se hace teniendo en cuenta el siguiente orden:

o Caracteristicas de los trabajos desde cada filosofia investigativa.
o Caracteristicas de los trabajos desde el enfoque de Enfermeria.
o Relacién entre la filosofia investigativa y el enfoque de Enfermeria de los

trabajos revisados.

4.1. CARACTERIZACION DE LOS TRABAJOS DESDE LA FILOSOFIA
INVESTIGATIVA.

De los 94 trabajos de investigacion revisados el 100% no especifican la filosofia
investigativa ni el enfoque de Enfermeria en el apartado de metodologia, por lo
tanto la clasificacion de los trabajos se hizo de acuerdo a los parametros
planteados en el instrumento.
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Gréfico 1. Distribucion porcentual de los trabajos investigativos segun la
filosofia Empirico- analitica
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

De los 94 trabajos de investigacion revisados el 79,8% (75) se enmarcan dentro
de la filosofia Empirico-racionalista, porcentaje similar que corresponde al
paradigma positivista, al enfoque empirico-analitico y a la metodologia
cuantitativa. De acuerdo al tipo de estudio de los 75 trabajos que se encuentran
dentro de esta filosofia el 76,6% (72) son de tipo descriptivo y el 3,2% (3) son de
tipo analitico. (Grafico 1)
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Grafico 2. Distribucion porcentual de los trabajos investigativos segun la
filosofia Fenomenoldgica-naturalista
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

De los 94 trabajos de investigacion revisados el 20% (19) se enmarcan dentro de
la filosofia fenomenoldgico-naturalista. Porcentaje similar que corresponde al
paradigma interpretativo, al enfoque historico-hermenéutico y a la metodologia
cualitativa. De acuerdo al tipo de estudio de los 19 trabajos que se encuentran
dentro de esta filosofia, el mayor porcentaje son de tipo etnogréafico con 7,40% (7),
seguido del tipo fenomenoldgico con 2,10% (2) y por ultimo tipo de estudio de
caso con 1,1% (1). El 9,60% (9) se clasifican dentro de la categoria otros. Dentro
de esta ultima categoria se incluyeron aquellos trabajos que no cumplieron con las
caracteristicas establecidas en la lista de verificacion para clasificarlos dentro de
los tipos de estudio establecidos. (Grafico 2)
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4.2. CARACTERIZACION DE LOS TRABAJOS DESDE EL ENFOQUE DE
ENFERMERIA.

Grafico 3. Distribucién porcentual de los trabajos investigativos segun el
enfoque de Enfermeria.
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Fuente: Tendencias de investigacién en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

Del total de los trabajos de investigacion revisados, el 91,5% (86) tienen un
enfoque enfermero profesional, el 2,1% (2) disciplinar y el 6% (6) se ha clasificado
dentro de la categoria de otros, porque no cumplieron con ninguno de los
pardmetros establecidos en la lista de verificacion para ser clasificado dentro de
alguno de estos dos enfoques. (Gréfico 3)
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Grafico 4. Distribucion porcentual de los trabajos investigativos segun los
tipos del enfoque profesional.
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

De los trabajos que pertenecen al enfoque profesional, que corresponden a 86 de
los 94 documentos revisados, el 72,3% (68) son de tipo investigativo, el 13,8%
(13) de tipo administrativo, el 4,3% (4) de tipo educativo y el 1,1% (1) de tipo
asistencial. (Gréfico 4)

Los trabajos que pertenecen al enfoque disciplinar que corresponde a 2 de los 94
documentos revisados, el 100% (2) se clasifica dentro del componente teorias y
modelos.

46



Grafica 5. Distribuciéon porcentual de los trabajos por profesién del autor.
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.

2003-2011.

El 63% (59) de los trabajos revisados fueron asesorados por profesionales de
Enfermeria, el 22% (21) por profesionales de disciplinas diferentes a la Enfermeria
y el 15% (14) por profesionales de Enfermeria y de otras disciplinas en conjunto.

(Grafico 5)

Grafica 6. Distribucion porcentual de la relacion investigadores y enfoque de

Enfermeria
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.

2003-2011.
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De los trabajos que pertenecen al enfoque profesional que corresponde a 87 de
los 94 trabajos revisados, el 63,9% (56) son asesorados por profesionales de
Enfermeria, el 19,8% (17) por profesionales de disciplinas diferentes a la
Enfermeria y el 16,3% (14) por profesionales de Enfermeria y de otras disciplinas
en conjunto. (Grafico 6)

El 100% de los trabajos que pertenecen al enfoque disciplinar son asesorados por
profesionales de Enfermeria. (Grafico 6)

De los trabajos que se clasificaron dentro de la categoria de otros de acuerdo a los
parametros establecidos en la lista de verificacion, que corresponden a 6 de los 94
trabajos revisados, el 33,3% (2) son asesorados por profesionales de Enfermeria,
el 66,7% (4) por profesionales de disciplinas diferentes a la Enfermeria y ninguno
de los trabajos que se clasificaron dentro de esta categoria son asesorados por
profesionales de Enfermeria y de otras disciplinas en conjunto. (Gréfico 6)

Grafica 7. Distribucion porcentual segun informe de poblacion a estudio en
el apartado de metodologia de los trabajos investigativos.
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

Teniendo en cuenta los 88 trabajos que tienen un enfoque enfermero, el 35,6% no
informa la poblacion a estudio en el apartado de su metodologia, pero se logra
inferir en la presentacién de los resultados. El 64,4% informa la poblacion a
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estudio en el apartado de metodologia, de los cuales el 44,8% lo toman de forma
colectiva y el 19,6% se enfocan en poblaciones especificas. (Grafico 7)

4.3. RELAQIC')N ENTRE LA FILOSOFIA INVESTIGATIVA Y EL ENFOQUE DE
ENFERMERIA

Gréfica 8. Distribucidén porcentual de la relacidon entre la filosofia empirico-
racionalista y el enfoque de Enfermeria.
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

Dentro los trabajos que pertenecen a la filosofia empirico-racionalista, que
corresponden a 75 de los 94 documentos revisados, el 92% (69) tienen un
enfoque profesional, el 8% (6) de estos trabajos se los clasificé dentro de la
categoria de otros para el enfoque de Enfermeria y ninguno tiene enfoque
disciplinar. (Gréfico 8)
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Gréfica 9. Distribucion porcentual de la relacion entre la filosofia
fenomenoldgico naturalista y el enfoque de Enfermeria.
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Fuente: Tendencias de investigacion en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

De los trabajos que pertenecen a la filosofia fenomenolégico-naturalista, que
corresponden a 19 de los 94 documentos revisados, el 89,5% (17) tienen un
enfoque profesional y el 10,5% (2) tienen enfoque disciplinar. (Gréfico 9)
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Grafica 10. Distribucién porcentual de la relaciéon entre la filosofia empirico-
racionalista y el enfoque de Enfermeria de tipo profesional.
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Fuente: Tendencias de investigaciéon en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca.
2003-2011.

Del total de los trabajos que pertenecen a la filosofia empirico-racionalista, que
corresponden a 75 de los 94 documentos revisados, el 72,46% (50) son de tipo
investigativo, el 21,74% (15) de tipo administrativo, el 4,35% (3) de tipo educativo
y el 1,45% (1) de tipo asistencial. (Grafico 10)

Teniendo en cuenta los trabajos que pertenecen a la filosofia Fenomenologica-
naturalista que corresponde a 19 de los 94 documentos revisados, el 100% (18) se
clasifica dentro del enfoque profesional de tipo de investigativo.
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5. DISCUSION

El proposito de este trabajo fue determinar las tendencias de investigacion del
Programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca, en términos de filosofia
investigativa y enfoque enfermero. En este sentido los resultados indican que la
tendencia filosofica es hacia el paradigma positivista, el enfoque empirico analitico
y la metodologia cuantitativa en un 79.8 % cada uno; resultados similares a los
estudios realizados por la Universidad Mariana de Pasto en el afio 2010, donde se
refiere que el enfoque empirico analitico alcanzo6 un valor significativo de 67.9% y
el disefio de estudio mas utilizado fue el cuantitativo con un 69.7%; a lo de la
Fundaciéon Universitaria de Ciencias de la Salud de Bogota D.C. en el afio 2008,
determind que la mayoria de los trabajos se basan en el disefio cuantitativo,
correspondiente al paradigma positivista y por lo establecido en el articulo
denominado Produccién Investigativa en Educacién en Enfermeria en Colombia
de M2 Antonia Giménez Gomez en el afio 2010, en donde el disefio de estudio
mas utilizado es el cuantitativo con un 43.3%.

En cuanto al tipo de estudio los resultados indican que el méas utilizado es el
descriptivo, resultados similares a los encontrados por la Universidad Mariana de
Pasto en el afio 2010 que indica que el tipo de investigacibn en su mayor
proporcién fue descriptiva en un 67.1% Yy lo establecido en el articulo denominado
Produccién Investigativa en Educacion en Enfermeria en Colombia de M3. Antonia
Giménez Gomez en el afio 2010, donde el tipo de estudio descriptivo fue el mas
empleado con un 73.73%

Con base en los datos anteriores, se puede inferir que la orientacion de los
trabajos de investigacion, poseen aun una fuerte inclinacion hacia la corriente
positivista del conocimiento a pesar de que desde hace mas de una década se
busca desde la disciplina incursionar en la corriente post-positiva, con la finalidad
de tener un conocimiento mas amplio e integral de las situaciones por las cuales
atraviesan los sujetos de atencion, para poder establecer actuaciones coherentes
con las condiciones de vida de estos sujetos y solucionar los problemas del
contexto desde las teorias y/o modelos disciplinares que permiten visibilizar el
cuidado que se brinda.

Por otra parte, si la investigacion se orienta desde esta corriente filosofica, también
el cuidado que se brinda a los diferentes colectivos se orienta desde dicha
corriente, lo que se traduce en un cuidado orientado solo a las manifestaciones
objetivas y observables de la enfermedad por lo que las intervenciones son por lo
general focalizadas, puntuales, curativas y dirigidas a la dimension biologica de las
personas, caracteristicas que estriban en que el conocimiento es concreto y los
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fendmenos son factibles de medicion. Al eliminar las subjetividad de los pacientes
estamos limitando a que el cuidado sea direccionado hacia el ambito fisico de los
pacientes, olvidando el enfoque biopsicosocial de atencién que se estipula en la
OMS y el modelo holistico del cuidado del que nos hablan la teoristas. Es
necesario entonces incursionar en todos los contextos del paciente con el fin de
conocer realmente todas sus necesidades como individuo y realizar las
intervenciones pertinentes, dando asi solucion a la totalidad de sus necesidades.

Los resultados anteriores, confirman los hallazgos encontrados en el trabajo
titulado “Cuidado en la préactica formativa de los estudiantes de enfermeria
Facultad Ciencias de la Salud Universidad del Cauca. 2006-2008"% cuyo objetivo
era identificar la corriente filosofica y el patron de conocimiento enfermero
predominante, asi como la concepcidén que giran en torno a los metaparadigmas
enfermeros”. En dicho estudio se encontré que “la corriente filosofica identificada
en las narrativas sobre el cuidado brindado por los (as) enfermeros (as) en
formacion, es el enfoque “Positivista” caracterizado por acciones puntuales,
centradas en la percepcion del enfermero (a), que busca patrones comunes en los
pacientes desde una mirada biologista. La salud es concebida desde un enfoque
biologista y /o biomédica, que orienta las intervenciones enfermeras, desde lo
racional, es decir guiadas solo por la percepcion que la (el) enfermera (0) tiene de
la conducta del paciente. El cuidado brindado esté centrado en la enfermera, en su
percepcion de la condicién del paciente y en las acciones que ella realiza para
satisfacer las necesidades fisicas de las personas”.

Con respecto a los estudios en la corriente post-positivista, se encontré que estos
son escasos (19) y en su mayoria son realizados por docentes de las ciencias
sociales en solitario o en compafia de docentes de Enfermeria (12)

La escasa participacion de docentes de la disciplina (7) en la realizacion de
estudios sobre la corriente pos positivista se podria asociar con la escasa
formacion en el campo, escasa disponibilidad de tiempo para el analisis de la
informacion y temor para el abordaje de este tipo de estudios

En este punto, es importante por otra parte, destacar que los estudios cualitativos
desde lo disciplinar, utilizan las teorias y/o modelos de Enfermeria como referente
tedrico (Dorothea Orem, Madeleine Leininger) en su mayoria; solo uno aplica la

% MIRANDA, Gloria Amparo. et al Cuidado en la practica formativa de los estudiantes de

enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Cauca. [trabajo investigativo]
Universidad del Cauca, Facultad Ciencias de la Salud, 2006. Popayan.
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teoria (Orem) de manera sistematica en la asistencia de Enfermeria, es decir a
través del proceso: evaluacion, diagnéstico, plan de cuidados, implementacion y
evolucion, lo que permite determinar el déficit de autocuidado y define el papel del
cliente y del cuidador.

Con respecto al enfoque de enfermeria la tendencia es hacia lo profesional con un
91,5 %, resultados coherentes con los obtenidos por la Fundacion Universitaria de
Ciencias de la Salud de Bogota D.C. en el afio 2008, en donde se establecié que
el 89% de los trabajos realizados tienen que ver con el que hacer y la practica de
enfermeria, lo que indica un gran desconocimiento de los aspectos disciplinares
(metaparadigmas, teorias y modelos, patrones de conocimiento y reflexionar la

practica) esenciales para visibilizar el cuidado®.

Teniendo en cuenta el grupo etareo de los trabajos investigativos, se evidencia
gue un 35,6% no especifica el ciclo vital a estudio, pero este se infiere al momento
de leer los resultados. El 64,4% especifican en la metodologia la poblacion a
estudio, de los cuales el 44,8% optan por elegir un rango de edades inespecifico,
tomando colectivos, lo que conlleva a obtener una gran diversidad de sujetos
estudiados, dificultando la clasificacion estadistica y solo el 19,6% de los trabajos
gue informan su poblacion a estudio, toman un grupo poblacional especifico.

Esta situacion es similar a la de la corriente post-positivista, la presencia de
escasos estudios sobre el componente disciplinar sugieren temor para el abordaje
de este tipo de estudios o desconocimiento de este aspecto, debido quizas a la
falta de formacién en este campo, aspecto que puede analizarse por el escaso
namero de trabajos y escasa participacion de docentes del area.

Estos resultados muestran que la investigacion en el programa de Enfermeria
privilegia mas el dato clinico, que puede ser verificado con ayuda de tecnologia o
técnicas concretas (examen fisico) y mediante la experiencia y la observacién. No
hay que desconocer que a nivel mundial, la practica de investigacién bajo esta
corriente es la que ha generado mas conocimiento que hoy en dia es base para la
practica de enfermeria en hospitales y comunidades. ©’

A pesar de lo anterior se observa que se inicia el abordaje de los aspectos
disciplinares a nivel investigativo el cual requiere un mayor compromiso de parte

" LANDEROS OLVERA, Erick. Op cid Pag. 11
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de las docentes del area disciplinar ya que solo a través de ellos se visualiza el
guehacer profesional.

Por dltimo, se puede establecer que la tendencia a nivel investigativo y de
cuidado en el Programa de Enfermeria es similar a los estudios realizados en

otras Instituciones de Educacién Superior (IES). ™

°® MURRAIN KNUDSON, op. cit, p.13.
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6. CONCLUSIONES

La tendencia de la filosofia investigativa para la realizacion de los trabajos de
investigacion en el programa de Enfermeria es la empirico-racionalista que tiene a
un paradigma positivista, un enfoque empirico-analitico y una metodologia
cuantitativa; con un 79.8%. El tipo de estudio mas utilizado dentro de esta filosofia
es el descriptivo con un 76,6%.

Se encontré que el 20,21% de los trabajos se realizaron bajo la filosofia
fenomenoldgica-naturalista que tiene a un paradigma interpretativo, un enfoque
historico-hermenéutico y una metodologia cualitativa. El tipo de estudio mas
utilizado es el etnografico con 7,4%.

En cuanto al enfoque de Enfermeria la tendencia para la realizacion de los
trabajos es profesional con un porcentaje de 91,5% dentro del cual el tipo
investigativo es el mas utilizado con un 72,3%. Independientemente de la
tendencia filoséfica del trabajo el enfoque enfermero es evidentemente
profesional.

Se evidencia que los trabajos que tienen enfoque profesional y disciplinar son
asesorados en su mayoria por profesionales de Enfermeria, mientras que los
estudios que se clasificaron dentro de la categoria de otros fueron realizados en
su mayoria por profesionales de otras disciplinas (66,7%); de lo cual podemos
concluir que los trabajos asesorados por profesionales de disciplinas diferentes a
la Enfermeria no se identifica un enfoque enfermero como tal, mientras que los
asesorados por profesionales de Enfermeria tienen un enfoque enfermero en
ellos.

Al seguir un paradigma positivista las acciones del cuidado se orienta hacia las
manifestaciones bioldgicas, objetivas y observables dejando de lado las acciones
encaminadas al cuidado de los fendmenos subjetivos del ser humano, como lo son
las emociones, las experiencias y la psiquis.
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7. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta que la investigacion en el campo de enfermeria debe reflejar
el proceso de cuidar como resultado de una construccion propia en cada situacion
y que se origina con la identificacion de los problemas de salud y las necesidades
reales o potenciales de la persona, la familia y comunidad que demandan dicho
cuidado, es importante que en el programa se establezcan directrices para que los
trabajos de investigacion en Enfermeria sean direccionados por profesionales en
este campo.

Considerando el arraigo de la corriente positivista en la investigacion del programa
de Enfermeria es necesario equilibrar en el futuro esta corriente con la pos-
positivista para dar respuesta a la subjetividad de los acontecimientos que surgen
en el proceso de cuidar, ya que esta ultima corriente “evalla las causas, las
posibles relaciones que existen entre ellas y su influencia en los resultados,
ocupando estrategias ocupando estrategias como la triangulacion que en una de
sus instancias promueve la combinacion del método cuantitativo y cualitativo a fin
de obtener la mirada completa del fendmeno en estudio y evidencia tangible para
la practica”®®

Para facilitar la realizacion de futuros estudios sobre tendencias investigativas se
recomienda que los autores de los trabajos de investigacion proporcionen
informacion suficiente y especifica en el documento, que facilite la clasificacion de
los trabajos.

Con la finalidad de proporcionar bases soélidas a la practica profesional se
recomienda que en el programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca se
realicen mas investigaciones orientadas al enfoque disciplinar de la Enfermeria.

Se sugiere socializar los resultados de este trabajo investigativo a los docentes del
programa de Enfermeria de la Universidad del Cauca, con el fin de proveer
informacion util para orientar las directrices de la investigacion.

% SEGUEL-PALMA, Fredy Andrés; et al. Corriente epistemoldgica positivista y su influencia en la
generacion del conocimiento en Enfermeria. AQUICHAN, vol. 12, n 2., Chia (Colombia), agosto
2012.
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ANEXO A

LISTA DE VERIFICACION PARA CLASIFICACION DE LOS TRABAJOS DE
INVESTIGACION SEGUN LAS TENDENCIAS INVESTIGATIVAS

Enf. MSC Gloria Amparo Miranda Martinez, Yesica Fernanda Garzén
Duymovic, Diana Paola Moreno Alegria, Nathalia SGnchez Moreno

Este es el formulario de clasificacion de los trabajos de investigacion realizados
por los estudiantes del programa de enfermeria de la Universidad del Cauca en el
periodo comprendido entre el afio 2003 al afio 2011. Este formulario consta de dos
secciones, la seccién A que corresponde a la clasificacidon de los trabajos segun la
metodologia investigativa y la seccion B que corresponde a la clasificacion de los
trabajos segun el enfoque de enfermeria. Todos los trabajos revisados deberan
pasar por las dos secciones del instructivo.

INSTRUCCIONES DE LA SECCION A: CLASIFICACION DE LOS TRABAJOS
SEGUN LA METODOLOGIA INVESTIGATIVA

a). Dirijase a la seccién de METODOLOGIA y responda:

1. En el trabajo se menciona la metodologia utilizada
sicd NoQO

- Sila respuesta es Sl, especifique a que metodologia pertenece dentro de las
opciones, verifique esta informacion respondiendo las preguntas de abajo (1.1
al 1.5) y realice la clasificacion correspondiente.

- Si la respuesta es NO, dirijase a los resultados y a la metodologia, responda
las siguientes preguntas (1.1 al 1.5) y realice la clasificacion correspondiente:

D Cuantitativa.......... D Cuali- Cuantitativo (Mixto) .......

D Cualitativa D Otros
1.1 ¢;Los datos | 1.3 Los | 1.4 JLa relacion | Si el trabajo no es
se examinan | datos se | investigador-participante | posible clasificarlo
exclusivamente | examinan de | es interdependiente? dentro de alguna de
de forma | forma estas categorias, se
numérica? subjetiva? Sl D NO D incluira en el grupo

denominado

NS(I) D SID OTROS.
D NO D

1.2 ¢ Permite | | | Si el trabajo hace
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analisis 1.5 ¢La investigacion | parte de esta

estadistico de resuelve un problema | categoria, usted

los datos real de la sociedad? debera desarrollar

obtenidos? S NO el formulario la
parte 2, 3 0 4 segun

SI D corresponda.

NO

Si el trabajo|Si el trabajo| Si el trabajo cuenta con
cuenta con solo | cuenta con| estas caracteristicas el

estas solo estas| trabajo sera de tipo
caracteristicas | caracteristicas | CUALI -
el trabajo serd| el trabajo sera| CUANTITATIVO o
de tipo | de tipo | MIXTO

CUANTITATIVO | CUALITATIVO

NOTA: Si el trabajo NO REPORTA la informacion suficiente para su clasificacion o NO COINCIDEN las respuestas de las
preguntas anteriores con lo estipulado en la metodologia del trabajo, se incluira dentro del grupo de OTROS.

Continte asignando al trabajo de investigacién un cédigo para su identificacién.
Este codigo esta conformado por 10 caracteres que incluyen letras, numeros y
simbolos. El siguiente es un ejemplo, CT000/nfi-X, en donde:

e Los dos primeros caracteres e nfA= corresponde a los dos
corresponden al tipo de altimos digitos del afio en que se
metodologia utilizada dentro finalizo el trabajo
del trabajo, pudiendo ser: e - =constante

CT = Trabajos Cuantitativos e X es una variable que puede ser

CL=Trabajos Cualitativos sustituida por :

CM= Trabajos Mixtos E= cuando el trabajo es realizado

por profesionales y estudiantes

CO= Otros de enfermeria
) O= EI trabajo es realizado por
e 000 = Orden secuencial de la estudiantes y otras disciplinas sin
clasificacion del trabajo participacién de profesionales de

asignada por los enfermeria
investigadores M= el trabajo es realizado por
profesionales y estudiantes de
e /= Constante enfermeria y otras disciplinas.
CODIGO:
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Después de asignarle el codigo, continle desarrollando este formulario teniendo
en cuenta lo siguiente:

- Siel trabajo es de tipo CUANTITATIVO dirijase a la parte 2.

- Si el trabajo es de tipo CUALITATIVO dirijase a la parte 3.

- Siel trabajo es de tipo MIXTO dirijase a la parte 4.

- Si el trabajo pertenece al grupo de OTROS, sera excluido de la investigacion.

PARTE 2: INSTRUCCIONES DE CLASIFICACION DE LOS TRABAJOS
CUANTITATIVOS

Dirijase a la parte de METODOLOGIA del trabajo investigativo y responda:

2) ¢ Se especifica el tipo de disefio cuantitativo utilizado en el trabajo?:

s Odn~No O

2-a).Si su respuesta es Sl, especifique que tipo de disefio se utiliza dentro de las
siguientes opciones y posteriormente corrobore esta informacion respondiendo las
preguntas de abajo (2,1 a la 2.6)

DESCRIPTIVO [ ANALITICO O otro

2-b). Si  su respuesta es NO, dirjase a la metodologia de
| trabajo y teniendo en cuenta la informacion suministrada por el instructivo anexo
a este formulario, especificamente a la parte de TIPO DE DISENO DE TRABAJOS
CUANTITATIVOS, responda las preguntas 2,1 a la 2.6 y realice la clasificacion
correspondiente.

23 ¢Se narra la| 2.5 ¢Se describe| Si el trabajo
demografia, factores|la enfermedad en| cuenta con

2.1 ¢Enuncia las|de riesgo, informacion | una poblacion en | alguna de
caracteristicas de un| clinica  aproximacion | relacion a una| estas
fenbmeno? DX o Dx diferenciales | variable de | caracteristicas
en el estudio de un| interés? se considerara
sic] NO [ caso particular? de tipo

SIN NO[]| DESCRIPTIVO
SID NO 0
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2.4 ¢El juicio de la|2.6 .Se | Si el trabajo
observacion se hace| identifican las | cuenta con
en un momento | personas con | alguna de
2.2 ¢El investigador | determinado? una variable de | estas
tiene control sobre la interés y los | caracteristicas
variable S| NO 3 comparan con un | se considerara
independiente? grupo que no la | de tipo
posee? (realizan | ANALITICO
s O no O asociaciones,
hipotesis)
S 3
NO O

Si el trabajo no cumple con ninguna de las caracteristicas mencionadas
anteriormente, no suministra la informacion suficiente para ser clasificado o lo
mencionado en la metodologia del trabajo no corresponde con las respuestas de
las preguntas anteriores, el trabajo se incluird dentro de la categoria OTROS y
finalmente se excluira de la investigacion.

S| el documento revisado se ha clasificado dentro de alguno de las metodologias
investigativas anteriores., continde con la seccion B de este formulario.

PARTE 3: INSTRUCCIONES DE CLASIFICACION DE LOS TRABAJOS
CUALITATIVOS

Dirijase a la parte de METODOLOGIA del trabajo investigativo y responda:

3) ¢ Se especifica el tipo de disefio cualitativo utilizado en el trabajo?: SI CNno 3
3-a) Si la respuesta es Sl, especifique el tipo de disefio que es implementado en el
trabajo, corrobore esta informacion respondiendo las preguntas de la 3.1 a la 3.10
y posteriormente realice la clasificacion correspondiente.

El disefio investigativo del trabajo es:

Etnografia Etnometodologia
Fenomenologia Interaccionismo simbolico
Estudio de caso Analisis de contenido y discurso
Teoria fundada Otro:
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3-b). Si la respuesta es NO, dirijase a la metodologia del trabajo y teniendo en
cuenta la informacion suministrada por el instructivo anexo a este formulario,
especificamente a la parte de TIPO DE DISENO DE TRABAJOS CUALITATIVOS,
responda las preguntas de la 3.1 a la 3.10 y posteriormente realice la clasificacion

correspondiente.

3.1 ¢Se realiza observacion no
participante de un grupo de personas?
(insercion del observador al entorno
del sujeto investigado)

SID NOD

3.2 ¢El investigador confronta los
datos obtenidos en la investigacion
participante con la realidad que
suministra el informante utilizando otra
técnica de recoleccion de datos?

ssCJ w~o[]

Si el trabajo cuenta con alguna de estas
caracteristicas se considerara que tiene
un disefo de tipo ETNOGRAFICO

3.3 ¢Pretende entender el significado
de los eventos para los individuos que
seran estudiados?

SID NOD

3.4 ¢El investigador recoge datos de
las personas que han experimentado
el fenbmeno que se esta investigando?

SID NOD

Si el trabajo cuenta con alguna de estas
caracteristicas se considerara que tiene
un disefo de tipo FENOMENOLOGICO

3.5 ¢Se describe y se analiza un
fendmeno en particular?

S no []

3.6 ¢Le interesa el como y el porqué
de las interrelaciones?

SID NO D
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¢Pretende generar teorias sobre la
realidad a partir de textos recogidos en| Si el trabajo cuenta con alguna de estas
contextos naturales? caracteristicas se considerara que tiene
s ] NO [C] un disefio de tipo TEORIA FUNDADA

3.7 ¢Pretende describir como se

desarrollan las realidades humanas? Si el trabajo cuenta con alguna de estas

caracteristicas se considerara que tiene
Sl ] NO 1 un disefio de tipo ETNOMETODOLOGIA

3.8 ¢Pretende estudiar el significado
de los simbolos dentro del cual actian
los sujetos?

Si el trabajo cuenta con alguna de estas
caracteristicas se considerara que tiene
un disefio de tipo INTERACCIONISMO

s [ vo [ SIMBOLICO

3.9 ¢ Permite crear una relacion critica
entre un texto y otro a partir de la
interpretacion?

« Ny Si el trabajo cuenta con alguna de estas

caracteristicas se considerara que tiene

3.10 ¢La informacion es recogida a un disefio de tipo de ANALISIS DE

través de lectura cientifica
(sisteméatica, objetiva, replicable, vy CONTENIDO ¥ DE DISCURSO
valida?

< ] no [

Si alguno de los trabajos investigativos no corresponde a ninguna de las caracteristicas
establecidas, el trabajo no suministra suficiente informacion para su clasificacién o lo
referido en la metodologia del trabajo no corresponde con las respuestas a las anteriores
preguntas se incluird dentro de la categaria OTRQOS y se excluiri de la investigacién

Después de hacer la clasificacibn de este trabajo segun alguna de las
metodologias investigativas continte con la seccion B de este formulario.

PARTE 4: INSTRUCCIONES DE CLASIFICACION DE LOS TRABAJOS MIXTOS
4) ¢ Se especifica el tipo de disefio mixto utilizado en el trabajo?: Sl Ciho O

4-1) Si su respuesta es Sl, especifique cual es el tipo de disefio que se implementa
en el trabajo dentro de las opciones suministradas a continuacion, corrobore esta

informacion respondiendo las preguntas de la 4.1 a la 4.8 teniendo en cuenta la
informacion suministrada por el instructivo anexo a este formulario,
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especificamente a la parte de TIPO DE DISENO DE TRABAJOS CUALI-
CUANTITATIVOS y posteriormente realice la clasificacion correspondiente.

] INVESTIGACION ACCION
[CJINVESTIGACION PARTICIPATIVA
[CINVESTIGACION COLABORATIVA
[CJSISTEMATIZACION DE EXPERIENCIAS
[CJ LECTURA Y PERCEPCION DEL AMBIENTE

[CJotro: .

4-11). Si la respuesta es NO, dirijase a la metodologia del trabajo y teniendo en
cuenta la informacion suministrada por el instructivo anexo a este formulario,
especificamente a la parte de TIPO DE DISENO DE TRABAJOS CUALI-
CUANTITATIVOS, responda las preguntas de la 4.1 a la 4.8 y posteriormente

realice la clasificacion correspondiente.

4.1 ¢Modifica las préacticas educativas,
sociales y/o personales a partir de
movimientos comunitarios?

si [ no

4.2 ¢Retroalimenta lo aprendido con la
poblacién que lo inspiro?

st [ no []

Si el trabajo cuenta con alguna de
estas caracteristicas se considerara
que tiene un disefio de tipo de
INVESTIGACION ACCION

4.3 ¢Son las personas los principales
agentes de cambio?

si[] Nno [}

4.4 ;Se obtiene conocimiento colectivo de
una realidad social?

sif] No[]

Si el trabajo cuenta con alguna de
estas caracteristicas se considerara
que tiene un disefio de tipo de
INVESTIGACION PARTICIPATIVA

4.5 ¢Los investigadores y la comunidad
se reunen para resolver problemas vy
producir un cambio socia positivo?

SID

NO

Si el trabajo cuenta con alguna de
estas caracteristicas se considerara
gue tiene un disefio de tipo de
INVESTIGACION COLABORATIVA

77



un conocimiento
roposicional?

4.6 ¢ Proporciona
experiencial, practico,

si(] NO

4.7 ¢Discute sus hallazgos con los
actores del proyecto verificando la
correcta interpretacion de los hechos?

SID NO D

Si el trabajo cuenta con alguna de
estas caracteristicas se considerara
que tiene un disefio de tipo de
SISTEMATIZACION DE
EXPERIENCIAS

4.8 ¢ Por medio de experiencias construye
una realidad social utiliza la observacion y
la razon para enriquecerse

personalmente?
o

s

Si el trabajo cuenta con alguna de
estas caracteristicas se considerara
gue tiene un disefio de tipo de
LECTURA Y PERCEPCION DEL
AMBIENTE

Si alguno de los trabajos investigativos no corresponde a ninguna de las
caracteristicas establecidas, el trabajo no suministra suficiente informacion para su
clasificacion o lo referido en la metodologia del trabajo no corresponde con las
respuestas a las anteriores preguntas se incluird dentro de la categoria OTROS y

se excluira de la investigacion.

Después de hacer la clasificacibn de este trabajo segun alguna de las
metodologias investigativas continte con la seccion B de este formulario.

INSTRUCCIONES DE LA SECCION B: CLASIFICACION DE LOS TRABAJOS

SEGUN EL ENFOQUE DE ENFERMERIA

Antes de contestar las preguntas de esta seccion B, tenga presente que hay
estudios realizados por profesiones de enfermeria conjuntamente con otras

disciplinas, si este es el caso conteste:

¢ El estudio realiza aportes a nivel disciplinar o profesional en enfermeria? Sl

(Busque la informacion en la seccién de
resumen)

O

Si la respuesta es afirmativa continde con el cuestionario;
Si la respuesta es negativa usted ha finalizado con el cuestionario,

Observaciones:
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1) ¢Se especifica qué tipo de Enfoque de Enfermeria tiene? Sl

O nNo

Si su respuesta es Sl, especifique que tipo de Enfoque de Enfermeria se
presenta en el trabajo, corrobore la informacion respondiendo las preguntas
1B-ay 1B-b y realice la clasificacion correspondiente.

O Enfoque Disciplinar

0  Enfoque Profesional

Si su respuesta es NO, identifique las siguientes caracteristicas teniendo en
cuenta la informacion suministrada por el instructivo anexo a este formulario,
busque la informacién en la seccién de introduccion (proposito, recomendaciones
0 resumen), responda a las siguientes preguntas y realice la clasificacion
correspondiente.

1B-a). La investigacion se centra en los
conocimientos que dan argumentos
para que el enfermero pueda
desarrollar la practica

SI D NOD

Si el trabajo cuenta con alguna de
estas caracteristicas se considerara
gque tiene un enfoque de tipo
DISCIPLINAR

1B-b). La investigacion se centra en
unas de las intervenciones que realiza
el profesional de enfermeria que a
continuacion se anuncian

Asistencial D InvestigativoD

Administrativo D Educativo D

Si el trabajo cuenta con alguna de
estas caracteristicas se considerara
gque tiene un enfoque de tipo
PROFESIONAL

Si alguno de los trabajos investigativos no hace parte de ninguna de las
categorias establecidas se incluira dentro de este parametro dentro de la

categoria denominada como OTROS

2B) Si el trabajo tiene un enfoque de tipo Disciplinar responda:

¢En el trabajo se especifica el componente del enfoque Disciplinar?

siI CNo

2B-1). Si la respuesta es Sl, determine dentro de las opciones los componentes
especificados; seguidamente corrobore la informacion suministrada respondiendo
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las preguntas de la 2B-1 a la 2B-8 y posteriormente realice la clasificacion

correspondiente.

OMetaparadigma:

O Modelos y Teoria:

OPatrones de conocimiento:

DEvaluacion de las practicas:

Ootros

2B-11). Si la respuesta es NO, desarrolle las siguientes preguntas, y si es posible,
diligencie en la casilla denominada observaciones, el componente especifico y/o
algun otro comentario que usted considere como necesario. Seguidamente realice

la clasificacion correspondiente.

2B-1) ¢Se basa en un conjunto
de conceptos globales que
identifican los  fenomenos
particulares de la practica de

enfermeria?
No ]

Si el trabajo cuenta con esta caracteristica se
considera que incluye dentro de los
componentes del enfoque disciplinar el Meta
paradigma

Observaciones:

']
¢ Los

2B-2) trabajos
investigativos  tienen  como
objetivo el desarrollo de una
teoria 0 modelo de enfermeria?

s ~o [

Si el trabajo cuenta con esta caracteristica se
considerara que incluye dentro de los
componentes del enfoque disciplinar las Teorias
y modelos.

Observaciones:__

2B-3) ¢Describe fendémenos
observables y se expresa a
través de teorias?

sit’ ] no[]

2B-4) ¢Conocimiento obtenido
de la relacion paciente/
enfermera?

O ~ O

Sl

Si el trabajo cuenta con estas caracteristicas se
considerara que incluye dentro de los
componentes del enfoque disciplinar el Patrén
del Conocimiento
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2B-5) ¢Acepta las diferencias
entre personas segun su
propia personalidad?

SI NO

2B-6) ¢ Conocimiento moral de
la enfermeria, basado en
codigos, normas estandares?

si[] n~o[]

2B-7) JLla investigacion
permite la creacion de teorias
que fundamentan y
condicionan el cuidado
proporcionado?

s v

2B-8) ¢Todo conocimiento de
enfermeria pretende solucionar
los problemas de la practica?

O o[

Si el trabajo cuenta con estas caracteristicas se
considerara que incluye dentro de los
componentes del enfoque disciplinar la
Evaluacion de la préactica

Si alguno de los trabajos investigativos no hace parte de ninguna de las categorias
establecidas, no suministra la informacién suficiente para su clasificacion o no
coincide lo que se refiere en el trabajo con las respuestas a las anteriores
preguntas el trabajo se incluira dentro de la categoria denominada como OTROS

3B) Si el trabajo tiene un enfoque de tipo Profesional responda:
En el trabajo se especifica las dimensiones del enfoque profesional Sl D NO D

3B-I). Si la respuesta es Sl, determine la dimension especificada en el trabajo.
Corrobore la informacion suministrada resolviendo las preguntas de la 3B-1 a la
3B-4 y posteriormente realice la clasificacion correspondiente.

O Asistencial

O Educativo

0O Administrativo
O Investigativo
O Otro:
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3B-Il). Si la respuesta es NO, desarrolle las siguientes preguntas (3B1 a la 3B-
4) y determine la clasificacion correspondiente:

3B-1 ¢Es el cuidado aplicado
directamente al paciente que busca
incrementacion de la salud y recuperacion
de la enfermedad?

SID NO D

Si el trabajo cuenta con estas
caracteristicas se incluye dentro
de la dimension Asistencial

3B-2 ¢ Es el cuidado donde se transmiten o
se buscan identificar los conocimientos
sobre salud y enfermedad hacia la
comunidad?

SIDNOD

Si el trabajo cuenta con estas
caracteristicas se incluye dentro
de la dimension Educativa

3B-3. ¢Se realizan actividades de
planeacién, organizacion, evaluacion de
programas, de personas o de instituciones

de salud?
no O]

Si el trabajo cuenta con estas
caracteristicas se se incluye
dentro de la dimension
Administrativa

st
realizan

3B-4. ¢;Se actividades que
aumentan de conocimiento sobre
aspectos de la profesion y enriquecimiento
de la préactica?

Sl D NOD

Si el trabajo cuenta con estas

caracteristicas se se incluye
dentro de la dimension
Investigativas

Si alguno de los trabajos investigativos no hace parte de ninguna de las
categorias establecidas, no suministra la informacién suficiente para su
clasificaciéon o lo referido en el trabajo no coincide con las respuestas a las
preguntas anteriores el trabajo se incluird dentro de la categoria de OTROS.

U Mujeres embarazadas
U Neonatos (0-27 dias de nacido)
0 Lactantes (27 dias hasta los 2 afios )
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3B-Ill). Dirijase a la parte Metodoldgica en donde especifican POBLACION Y
MUESTRA, y determine qué tipo de poblacién es la que hace parte de la
investigacion. Si en el trabajo no se informa o tiene una poblacion de estudio
diferente a las opciones dadas a continuacion, es necesario que usted especifique
en la casilla de observaciones.




O Nifios (2- 9 afios)

0 Adolescentes (10- 19 afios)

U Adultos (20 — 44 afios)

O Adulto Mayor (mayor de 45 afios)
O No informa/otros

Observaciones:
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CONDENSADO

Teniendo en cuenta la clasificacion del trabajo de investigacién que usted acaba
de analizar anteriormente, en la Tabla de Clasificacion presentada a continuacién
encontrara la clasificacion correspondiente segun de la filosofia investigativa, el
paradigma investigativo y el enfoque investigativo del trabajo, asi:

CODIGO:
TENDENCIA INVESTIGATIVA
METODOLOGIA | TIPO DE ESTUDIO Los trabajos que se incluyan
. _ dentro de esta clasificacion
1 Analiticos - Filosofia empirica-
racionalista
1 Otro - Paradigma de tipo
positivista
- Enfoque empirico analitico
Observaciones:
Cualitativa Etnogréafica Los trabajos que se incluyan
- [0 Fenomenoldgica dentro de esta clasificacion
1 Teoria fundada haran parte de:
1 Estudio de caso
1 Etnometodologia |- Filosofia Fenomenoldgico-
1 Interaccionismo Naturalista
simbdlico Paradi d i
[0 Andlisis de |- Taradigma € PO
contenido y discurso Interpretativo
3 Otro - Enfoque Historico-
Hermenéutico
Observaciones:
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Mixto [ LI investigacion  de |Los trabajos que se incluyan

accion o dentro de esta clasificacion
L1 Investigacion haran parte de:

participativa
L1 Investigacion - Filosofia Materialismo-

colaborativa

] Sistematizacion de teorico- critico

experiencias - Paradigma de tipo Socio-
] Lectura y critico

percepcion delambiente - Enfoque Critico- social
1 Otro

Observaciones:

OTRO [  Recuerde que los trabaos que hagan parte de esta categoria se
excluiran de la investigacion.

ENFOQUE DE ENFERMERIA

Disciplinar [ ] Metaparadigma

I Modelos y Teoria:
I Patrones de conocimiento:
[ Evaluacion de las practicas:

1 Otros_
Profesional Asistencial POBLACION OBJETO DE
- I Educativo ESTUDIO:

J Administrativo
[1Investigativo -
C10tro :
IZI

OTROS Si el trabajo hace parte de estd categoria el trabajo no tendra

un enfoquedle enfermeria.

Observaciones:

NOMBRE DEL INVESTIGADOR:
FECHA DE DILIGENCIAMIENTO:
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ANEXO: B INSTRUCTIVO DE CLASIFICACION DE LOS TRABAJOS DE
INVESTIGACION SEGUN LAS TENDENCIAS INVESTIGATIVAS

Enf. MSC Gloria Amparo Miranda Martinez, Yesica Fernanda Garzén
Duymovic, Diana Paola Moreno Alegria, Nathalia Sanchez Moreno

Este documento contiene los conceptos necesarios para la clasificacion de los
trabajos de investigacion realizados por los estudiantes del programa de
enfermeria de la Universidad del Cauca en el periodo comprendido entre el afio
2003 al afilo 2011. Consta de dos secciones, la seccién A que corresponde a la
metodologia investigativa y la seccibn B que corresponde al enfoque de
enfermeria.

SECCION A: METODOLOGIA INVESTIGATIVA

Metodologia Investigativa: La metodologia de la investigacion permite una
reflexién tedrica y metodologica sobre los fenbmenos que se operan en el proceso
educativo puesto que viabiliza la coparticipacion de los sujetos interactuantes en
los intercambios culturales. Los métodos de investigacion deben ser asumidos
como una serie de fases ascendentes y culminantes donde es tan importante el
planteamiento del problema como la verificacion de la hipétesis atendiendo a la
actitud del investigador frente al conjunto de los fendmenos sociales que se gestan
en los ambitos educativos.

PARTE 1: METODOLOGIA CUANTITATIVA

La investigacion cuantitativa es aquella que permite examinar los datos de manera
cientifica, o mas especificamente en forma numérica, generalmente con ayuda de
herramientas del campo de la estadistica’. La investigacién cuantitativa esta
directamente basada en el paradigma positivista. Su objetivo es explicar y
describir causalmente, asi *como generalizar, extrapolar y universalizar, siendo el
objeto de esta investigacién, hechos objetivos existentes sometidos a leyes y

! RESTREPO MESA, Maria Consuelo y TABARES IDARRAGA, Luis Enrique. Métodos de
investigacién en educacion [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://www.utp.edu.co/~chumanas/revistas/revistas/rev21/restrepo.htm>

2 WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Investigaciéon cuantitativa. [en linea]. [Recuperado: 31 de
mayo del 2012]. Disponible en: <http://es.wikipedia.org/wiki/Investigaci%C3%B3n_cuantitativa>

% INVESTIGACION CUANTITATIVA [anénimo] [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo del 2012].
Disponible en: <http://juanherrera.files.wordpress.com/2008/11/investigacion-cuantitativa.pdf>
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patrones generales. El fendmeno que estudia este tipo de investigacion es
siempre observable, medible y replicable.*

Dentro d5e la investigacion cuantitativa se pueden encontrar dos disefios de
estudios:

1.1 Descriptivos: Tipo de investigacion que describe de modo sistematico las
caracteristicas de una poblacién, situacibn o éarea de interés. Aqui los
investigadores recogen los datos sobre la base de una hipotesis o teoria, exponen
y resumen la informacién de manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente
los resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan al
conocimiento.®

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcion

exacta de las actividades, objetos, procesos y personas.’ Dentro de los trabajos
descriptivos podemos diferenciar cuatro tipos de corte

1.2 Analiticos: Son estudios epidemiolégicos en los que en el analisis del
estudio se establecen relaciones entre las variables, de asociacion o de

causalidad.® Sus objetivos son probar hipétesis, estimar los efectos crénicos sobre
lasalud y sugerir aspectos potenciales para laprevencion de la

enfermedad o promocién de la salud.®

* DISENO DE investigacion [anénimo] [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo del 2012]. Disponible
en: <http://www.epiredperu.net/epired/eventos/eve_socimep-redaccion-
08/socimep_redaccion08_20.pdf>

® LA INVESTIGACION descriptiva. Investigacion [an6nimo] [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo
del 2012]. Disponible en: <http://varieduca.jimdo.com/art%C3%ADculos-de-inter%C3%A9z/la-
investigacion-descriptiva/>

® LA INVESTIGACION descriptiva. [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://noemagico.blogia.com/2006/091301-la-investigacion-descriptiva.php>

" ROMANI ROMANI, Franco. Reporte de caso y serie de casos: una aproximacion para el pregrado
[en linea] Noviembre de 2010. [Recuperado: 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://revistas.concytec.gob.pe/pdf/cimel/v15n1/al3v15nl.pdf>

8 TIPOS DE estudios clinico epidemioldgicos [anénimo] [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo del
2012]. Disponible en: <http://www.fisterra.com/mbe/investiga/6tipos_estudios/6tipos_estudios.asp>

® WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Estudio analitico. [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo del
2012]. Disponible en: <http://es.wikipedia.org/wiki/Estudio_anal%C3%ADtico>
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PARTE 2: METODOLOGIA CUALITATIVA

Trata de entender el conjunto de cualidades interrelacionadas que caracterizan un
determinado fenémeno®®. Tiene como objetivo la descripcién de las cualidades de
un fendmeno. Busca un concepto que pueda abarcar una parte de la realidad. No
se trata de probar o de medir en qué grado una cierta cualidad se encuentra en un
cierto acontecimiento dado, sino de descubrir tantas cualidades como sea posible,
se trata de obtener un entendimiento lo mas profundo posible.*

2.1 Etnografia: La etnografia es un método y un proceso que permite el acceso
a las creencias y a las practicas culturales de salud y permite al investigador
observar y participar en el fenébmeno en el contexto cultural cuando y dénde tenga
lugar”. Este tipo de estudio “estd enfocado hacia las preguntas descriptivas tales
como descubrir aspectos desconocidos sobre los valores y las creencias culturales
y las précticas de salud particulares de ciertos grupos culturales seleccionados.”.*?

2.2 Fenomenologia: Es un tipo de estudio que se basa en entender el
significado de los eventos para los individuos que seran estudiados. “El contexto

de estudio cobra vital importancia en tanto se considera que un fenémeno social

se produce en una situacién y medio especifico con caracteristicas tnicas”.*?

- Enfatiza los aspectos individuales y subjetivos de la experiencia

19 \NVESTIGACION CUALITATIVA: sobre la investigacion cualitativa. Nuevos conceptos [an6nimo]
[en linea). [Recuperado: 4 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://es.scribd.com/doc/2388276/investigacion-cualitativa >

1 INVESTIGACION CUALITATIVA y cuantitativa — Diferencias y limitaciones [an6nimo] [en linea].
[Recuperado: 4 de mayo del 2012]. Disponible en: <
http://www.monografias.com/trabajos38/investigacion-cualitativa/investigacion-cualitativa.shtml>

12 ZOUCHA, Rick; Cultura de los cuidados, La Utilizacién De Métodos Cualitativos En Enfermeria
[en linea]. [Recuperado: 18 de junio del 2012]. Disponible en:
http://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&g=etnografia%20utilizada%20investigacion%?2 0enfermeri
a&source=web&cd=6&ved=0CGEQFjAF&url=http%3A%2F%2Frua.ua.es%2Fdspace%2Fbitstream
%2F10045%2F5156%2F1%2FCC_06_12.pdf&ei=pYijfT-

iJE06MBASW 8LnbCg&usg=AFQJCNFYr6DWQclw181-XO_ IH5miSvmssw

* BONILLA HERNANDEZ, Sacnicté. La participacion local: Espacio de formacién humana y
desarrollo local. La dinamica comunitaria y el programa “Agua para Siempre” [en linea).
Universidad de las Américas Puebla, Mayo 2008. [Recuperado: 30 de mayo del 2012]. Disponible
en: <http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/mce/bonilla_h_s/capitulo3.pdf>
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- El investigador recoge datos de las personas que han experimentado el
fenémeno que se esta investigando®*

- Debe finalizar con una comprension de la esencia de la experiencia.

2.3 Estudio de caso: También llamado monografia, es considerado como un
método de aprendizaje acerca de un acontecimiento, proceso, persona, unidad de
organizacion u objeto determinado, basadndose en el entendimiento
comprehensivo de este, a través de la descripcion y el andlisis dentro de su
contexto.

2.4 Teoria fundada: su objetivo es el de generar teoria a partir de textos
recogidos en contextos naturales y sus hallazgos son formulaciones tedricas de la

realidad.®®

Es un tipo de estudio idealmente utilizado en investigaciones de enfermeria, ya
gue permite enmarcar el cuidado e incluir la experiencia subjetiva del individuo
brindando una atencion holistica, veridica y de calidad, teniendo como fin dltimo la
generacion de teorias acerca de fendmenos psicosociales que facilitan el
entendimiento de la naturaleza del comportamiento humano.*®

2.5 Etnometodologia: Se centra principalmente en como se desarrollan las
realidades humanas; en los acontecimientos cotidianos y las influencias del
conocimiento comun en las ciencias humanas (...) Asi, en lugar de producir
explicaciones causales deductivas, tienen como finalidad el producir
descripciones. Ponen en el centro del andlisis en como le da sentido la gente a

14 M. PAZ SANDIN, Esteban. Investigacién Cualitativa En Educacién Fundamentos Y Tradiciones.
Capitulo 7: Tradiciones En La Investigacion — Cualitativa [en linea]. [Recuperado: 2 de junio del
2012]. Disponible en:
<http://www.postgrado.unesr.edu.ve/acontece/es/todosnumeros/num09/02_05/capitulo_7_de_sandi
n.pdf>

> FERNANDEZ DE CARABALLO, Maria Elvira; Teoria fundamentada y método comparativo
continuo; Experiencias Doctorales, junio del 2008 [en linea]. [Recuperado: 2 de junio del 2012].
Disponible en: <http://pide.wordpress.com/2008/06/02/teoria-fundamentada-y-metodo-comparativo-
continuo/>

1 ARANTZAMENDI, Maria; et al. La Teoria Fundamentada como Metodologia de Investigacion
Cualitativa en Enfermeria [en linea]. index Enferm, v.19, n.4, Granada oct.-dic. 2010. [Recuperado:
2 de junio del 2012]. Disponible en:
<http://scielo.isciii.es/scielo.php?pid=S113212962010000300011&script=sci_arttext>
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sus actividades diarias de manera que el comportamiento siga formas socialmente
aceptables.®’

2.6 Interaccionismo simbdlico: Es un tipo de estudio que “trata de
comprender el proceso de asignacion de los simbolos con significado al lenguaje
hablado o escrito y al comportamiento social”*® dejando un poco de lado “las
estructuras sociales, a los sistemas y a las relaciones funcionales sino al mundo
de significado de los simbolos dentro del cual actian los sujetos”.*® Sus
fundamentos los resume en tres premisas basicas:

2.7 Andlisis de contenido y discurso: El andlisis de contenido permite crear
una relacion critica entre un texto y otro a partir de la interpretacién, lo que permite
establecer conclusiones, propuestas de modelos explicativos, diagramas de flujo
conceptuales, etc. “Se basa en la lectura (textual o visual) como instrumento de
recogida de informacién, lectura que a diferencia de la lectura comin debe
realizarse siguiendo el método cientifico, es decir, debe ser, sisteméatica, objetiva,
replicable, y valida.”

PARTE 3: METODOLOGIA MIXTA

El Andlisis Cuali-Cuantitativo Comparado es un método establecido para estudiar
de manera cientifica una muestra reducida de objetos de investigacion.?* Las

" CRESPO SISTO, Griselda. La Etnometodologia como método de investigacién cualitativa. Su
aplicacion al Trabajo Social Comunitario [en linea]. llustrados.com, 2011. [Recuperado: 2 de junio
del 2011]. Disponible en: <http://www.ilustrados.com/tema/13255/Etnometodologia-como-metodo-
investigacion-cualitativa-aplicacion.html>

' TARAZONA PANQUEVA, Javier. Estrategias y técnicas de investigacion cualitativa
[diapositivas]. Universidad la Gran Colombia. 30 diapositivas, color. Disponible en:
<http://www.slideshare.net/guest975e56/metodos-y-tecnicas-en-la-investigacion-cualitativa >

1 MARTINEZ MIGUELEZ, Miguel. La Etnometodologia y el Interaccionismo Simbdlico: Sus
aspectos metodoldgicos especificos [en linea]. Universidad Simén Bolivar, Colombia. [Recuperado:
2 de junio del 2012]. Disponible en: <http://prof.usb.ve/miguelm/laetnometodologia.html>

%0 ARBOLEDA, Jaime Andréu. Las técnicas de Analisis de Contenido: Una revision actualizada [en
linea). [Recuperado: 2 de junio del 2012]. Disponible en:
<http://public.centrodeestudiosandaluces.es/pdfs/S200103.pdf>

2L WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Andlisis cuali-cuantitativo comparado. [en linea].

[Recuperado: 31 de mayo del 2012]. Disponible en:
<http://es.wikipedia.org/wiki/An%C3%Allisis_cuali-cuantitativo_comparado>
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caracteristicas de los métodos cuantitativos y cualitativos tlenen por base dos
perspectivas histéricas contrapuestas: la positivista y la humanista.

De acuerdo con Tashakkori y Tedddlie (2003) ademas de Mertens (2005), el
enfoque mixto se basa en el paradigma pragmatico. Esta version evita utilizar
conceptos como “verdad” y “realidad” que han causado, desde el punto de vista de
sus autores, conflictos entre los enfoques cuantitativo y cualitativo. La efectividad
se utiliza como el criterio para juzgar el valor de la investigacion, son las
aproximaciones cualitativa y cuantitativa. Desde luego, la relacion investigador-
participante es interdependiente bajo esta Optica y se reconoce la influencia de los
valores del investigador, en este método es de gran valor el concepto de
triangulacién que fue clave para la concepcién de los disefios mixtos.?

Dentro de la metodologia mixta podemos encontrar los siguientes tipos de
estudios:

3.1 Lainvestigacion accion: Busca la resolucion de problemas. Basandose en
un interés transformacional individual y social a partir de movimientos comunitarios
comprometidos con la realidad social. Abarca lo personal, profesional y politico.
Debe responder a un interés por modificar las practicas educativas, sociales y/o
personales existentes donde Io aprendido es permanentemente retroalimentado
con la realidad que lo inspiro.?

3.2 Investigacion participativa: La investigacion participativa “se caracteriza
por un conjunto de principios, normas y procedimientos metodoldgicos que permite
obtener conocimientos colectivos sobre una determinada realidad social’. Se
fundamenta en que las personas son los principales agentes de cambio se quiere
lograr que la gente se empodere/capamte a través del proceso de construccién y
utilizacién de su propio conocimiento.?

3.3 Investigacién colaborativa: Tipo de investigacion definida como una red
de colaboracién multisectorial que une a investigadores responsables de
programas y miembros de la comunidad o grupo, en torno a un estudio, con el
proposito explicito de utilizar la investigacion como un instrumento para resolver

2 LOPEZ PARRA, Hiader Jaime. Un enfoque histérico-hermenéutico y critico-social en Psicologia
y educaciébn ambiental [en linea]. Universidad Pontificia Bolivariana, Medellin, 2011 p.:16
[Recuperado: 31 de mayo del 2012], Disponible en: <http://creativecommons.org/licenses/by-nc-
sa/2.5/co/deed.es>

» ENFOQUE CUALITATIVO, cuantitativo y mixto [anénimo] [en linea]. [Recuperado: 31 de mayo

del 2012]. Disponible en: <http://es.scribd.com/doc/2726742/Enfoque-Cualitativo-cuantitativo-y-
mixto.>
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un area problematica de interés comun y a la vez que propiciar un cambio social
positivo. Proporciona tres tipos de conocimiento experiencial, practico,
proposicional.?

3.4 La sistematizacién de experiencias: Sistematizar significa ordenar una
experiencia, con sentido descriptivo, analitico y proyectivo en forma coherente y
jerarquizada, donde necesariamente implica una accion de caracter reflexivo,
critico y altamente valorativo. Se sistematiza segun experiencias, realidad,
estrategias, procesos de investigacion, recursos, resultados, impacto del proyecto
y balance genera. %

3.5 La lectura y percepcion del ambiente: Su intencion es cohesionar entre
significados, métodos, técnicas, lenguajes de lectura y percepcion ambiental del
habitat y la vida local. Realiza trabajo de campo, convive directamente y
sensiblemente con el ambiente, el cual por medio de experiencias construye una
realidad social utiliza la observacion y la razon para enriguecerse personalmente.
Ejemplo: obtencion de evolucion natural, huellas del hombre, lecturas de
tradiciones.?

SECCION B: ENFOQUES DE ENFERMERIA

El marco epistemologico permite mostrar la evolucion de la enfermeria como
profesién a través del tiempo, esta permite clasificarla en un enfoque disciplinar
(obtencion de la base del conocimiento para crear una practica fundamentada) y
profesional (el cuidado brindado por el profesional) 8

1. Enfoque Disciplinar: Hace referencia al conjunto de conocimiento
riguroso y sistematizado aplicado en una rama especifica del saber, caracterizada
por tener una perspectiva Unica que define finalmente los limites y la naturaleza de
la investigacion. Permite formar el cuerpo de conocimientos que dan argumentos

para que el enfermero pueda desarrollar el conocimiento en cualquier &mbito.*

1.1 Teoria: La teoria en la Enfermeria se define como una comunicacion
conceptualizada de aspectos reales, con el propdsito de describir un fenémeno,

2 LOPEZ PARRA, op. Cit, p.93.
8 TARAZONA PANQUEVA, op. Cit, p.92.

?* MARCO EPISTEMOLOGICO- enfermeria [anénimo] [en linea] [Recuperado: 01 de mayo del
2012] Disponible en: <http://marco-epistemologico.blogspot.conv>
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explicar IZ%S relaciones entre fendmenos, predecir las consecuencias o prescribir el
cuidado.

Teoristas:
e Florence Nightingale: Teoria del entorno
e Callixta Roy:Teoria de la adaptacion
e Dorote Orem: teoria general de la enfermeria.
e Virgina Henderson: teoria definicion de enfermeria.
e Hildegard Peplau: Modelo de relaciones interpersonales
e Martha Rogers: Teoria de los seres humanos unitarios
e Rosemarie Rizzo: teoria del ser hacia su actualizacion “evolucion”
e Madeleine Leininger: teoria de la enfermeria transcultural

o Jean Watson: filosofia y ciencia del cuidado.?

1.1.1 Modelos de Enfermeria: Comprende los trabajos de las llamadas grandes
tedricas o pioneras en el campo de Enfermeria. Un modelo ofrece un nuevo marco
de referencia que le indica como observar e interpretar los fendmenos de interés

dentro de la disciplina.?®
Clasificacion:

Modelo de interaccién

Modelo evolucionista

** DURAN VILLALOBOS, Maria mercedes. Marco epistemolégico de la enfermeria. [en linea]
Bogot4, Colombia. Octubre del 2002.Rev. Aguichan Vol. 2. No 2 [Recuperado: 1 de mayo del 2012]
Disponible en: <http://aquichan.unisabana.edu.co/index.php/aquichan/article/view/17/34>

%% MARY, Isabel. Paradigma de enfermeria. [en linea] 2011 [Recuperado: 17 de junio del 2012]
Disponible en: <http://es.scribd.com/mary_ysabel 2/d/61710731-Paradigm-As-Karen>
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Modelo de necesidades humanas

Modelo de sistemas.?’

1.2 Metaparadigmas: Un meta paradigma es un conjunto de conceptos globales
que identifican los fendmenos particulares de interés para una disciplina, siendo
en enfermeria el primer nivel de especificidad y perspectiva de los cuidados, el
cual precisa los conceptos: persona, entorno, el cuidado enfermero, salud y las

relaciones entre ellos para guiar la practica.”:

1.3 Patrén de conocimiento en Enfermeria: Carper* identificd cuatro patrones o
formas de obtener el conocimiento en enfermeria, los cuales deben evidenciarse

en la practica.?

o Patron empirico: Significa para la enfermeria descripcion y clasificacion de
fendmenos observables, que permiten desarrollar la practica profesional en la
comprobacion de hipotesis. Su expresion es la teoria cientifica, los modelos para
la practica y la explicacién de los hechos.

o Patrén estético: Hace posible la transformacion del encuentro inmediato entre
el paciente y la enfermera, en una percepcion Unica e individual y significativa en
si misma, que se refleja en la accion tomada por la enfermera.

o Patron de conocimiento personal: Se refiere al conocimiento, enfrentamiento
y actualizacion personal; su aplicacion se traduce en voluntad de aceptar la
ambiguiedad, la vaguedad y las discrepancias entre uno mismo y los demas segun
la propia personalidad.

o Patrén ético: Conocimiento moral de la enfermeria caracterizada por
expresiones de teorias éticas, codigos, normatividades y estandares. Se incluyen
todas las acciones voluntarias sujetas al juicio de la correccidén o incorreccion, del
bien o del mal.

* MARCO EPISTEMOLOGICO, op.cit, p.94
> DURAN VILLALOBOS, op.cit, p.95

2 EVOLUCION TEORICA [anénimo] [en linea] [Recuperado: 1 de mayo del 2012] Disponible en:
<http://www.terra.es/personal/duenas/teorias?7.htm>
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1.4  Andlisis de las practicas: Segun define NATIVIDAD PINTO ** la
enfermeria no es solo la practica, esta solo es la expresion de las teorias y de
cémo las enfermeras usan el conocimiento. Las actividades que las enfermeras
desarrollan son las herramientas de la practica para manejar los fenbmenos de la
disciplina. La practica y la investigacion son las que en Ultimas dan aporte al
conocimiento de enfermerfa. ?

1.4.1 Relacién teoria - practica — investigacion: La razén de ser de la
Enfermeria es la practica profesional e idealmente todo conocimiento de
enfermeria debe tender a solucionar los problemas de la practica. Por esta razon,
la mision de la investigacion es desarrollar teorias que describan, expliquen y

predigan el comportamiento de los fenémenos.?*

Las teorias ayudan en la practica a: organizar, comprender, analizar los datos del
paciente, planificar el cuidado, tomar decisiones sobre las intervenciones, predecir
los resultados de ese cuidado y evaluar los resultados del paciente.?

2. Enfoque Profesional: Basado en la realizacion del cuidado como la
expresion de la practica. Es la técnica especificamente del quehacer de

enfermeria.?®

La Enfermeria adopta, como referencia tedrica, un modelo de cuidados
(fundamentos) y como metodologia, el Proceso de Atencion de Enfermeria

(método de conocimiento).*

* MARCO EPISTEMOLOGICO, op.cit, p.94
> DURAN VILLALOBOS, op.cit, p.95

2 PINTO AFANADOR, Natividad; El cuidado como objeto del conocimiento en enfermeria. [en
linea] Rev. Avances en enfermeria. Vol. 20 No 1 2002 pagina 43-51 [Recuperado el 6 de mayo del
2012] Disponible en: <http://www.enfermeria.unal.edu.co/revista/articulos/xx1_5.pdf>

? VELANDIA MORA, Ana luisa; El cuidado de enfermeria como objeto de estudio. [en linea]
Rev.Publicacién y reflexiones, sep.2010. [Recuperado: 1 de mayo del 2012] Disponible en:
<http://analuisa-velandia-mora-publicaciones.blogspot.com/2010/09/el-cuidado-de-enfermeria-
como-objeto-de.html>

% LEON ROMAN, Carlos Agustin. Reflexion y debate. Enfermeria ciencia y arte del cuidado [en

linea]. Rev. Cubana de enfermeria, 2006, Vol. 22, No4 [Recuperado: 6 de mayo del 2012]
Disponible en: <http://www.bvs.sld.cu/revistas/enf/vol22_4_06/enf07406.htm>
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2.1 Asistencial: Funcion encaminada a apoyar al individuo en la conservacion
e incrementacion de su salud y en la recuperacion de los procesos patolégicos. Se

brinda en:

e Atencién primaria:
« Atencién especializada

e Enlos servicios de urgencias.

Tabla N°1: Definiciones de las dimensiones en el &mbito asistencial

MEDIO HOSPITALARIO

MEDIO EXTRAHOSPITALARIO/C
OMUNITARIO

Actividades que van a mantener y

recuperar las necesidades del
individuo,  deterioradas  por un
proceso  patolégico. Para ello

la funcién asistencial se desarrolla
tomando los tres niveles de atenciéon

El personal de enfermeria desarrolla
una funcion asistencial en este medio
desde una interpretacion como
miembro de wun equipo de salud
comunitaria compartiendo actividades y
objetivos.®

de salud y sus actividades se

resumen en:
. Atender las necesidades
basicas

o Aplicar cuidados para la

reduccion de los dafios provocados
por la enfermedad. **

FUENTE: Enfermeria. Funciones propias de la enfermeria

2.2 Educativo: Trasmision de los conocimientos, valores y costumbres hacia

la comunidad sobre los procesos de salud y enfermedad.*® Se incluyen el disefio,
planificacion y participacion en programas de educacion y capacitacion sanitaria a
personas, familias, ndcleos sociales, comunidad, equipo sanitario, mediante
cursos, charlas, conferencias, etc.; asi como el desempefio de funciones directivas

%! FUENTES PEREZ, Manuela; Enfermeria. Funciones propias de la enfermeria. [en linea]

[Recuperado: 21 de mayo del 2012] Disponible en: <http://es.scribd.com/doc/8773119/Enfermerla>

9 MARTINEZ MIGUELEZ, op.cit, p.92.
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y docentes en carreras y escuelas universitarias y no universitarias, nacionales e
internacionales.*

2.3 Administrativo: La administracion es la ciencia social y técnica encargada
de la planificacion, organizacién, direccién y control de los recursos humanos,
financieros, materiales, tecnoldgicos, etc.; con el fin de obtener el maximo
beneficio posible, que puede ser econémico o social.*®* En enfermeria es todo lo
relacionado con la planeacién del cuidado, organizacién y evaluacién de

programas, de personas o de instituciones de salud.

2.4 Investigativas: La investigacion es el conjunto de actividades de indole
intelectual y experimental cuya intencion es la de incrementar los conocimientos

sobre un determinado fenémeno.?° En Enfermeria se realiza esta funcién mediante
todas aquellas actividades que fomenten el aumento de conocimiento, necesario

para aprender nuevos aspectos de la profesién y enriquecer la practica.®

%2 DANDICOURT THOMAS, Aida; RODRIGUEZ CABRERA, Caridad; TORRES ESPERON,
Maricela; Funciones de enfermeria en la atencién primaria de salud. . [En linea] 2005. Rev.
Cubana de Medicina General Integral Vol.: 21 No 3-4. [Recuperado: 21 de mayo del 2012]
Disponible en: <http://bvs.sld.cu/revistas/mgi/vol21_3-4 05/mgi073-405.htm>

% WIKIPEDIA: La Enciclopedia Libre. Administracion [en linea] [Recuperado el 18/ 06/2012]
Disponible en< http://es.wikipedia.org/wiki/Administraci%C3%B3n >

% DIAZ HEREIDA, Luz Patricia. Investigacion de enfermeria: Una caracterizacion en dos
publicaciones latinoamericanas. [en linea] Rev. Avances en enfermeria. Vol. 29 No. 2. 201
[Recuperado: 16 de junio del 2012] Disponible en:

<http://www.enfermeria.unal.edu.co/revista/articulos/revista2011/07.pdf>
9 VELANDIA MORA, op.cit, p.97

3L FUENTES PEREZ, op.cit, p.98.
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ANEXO C: VARIABLES

. P ESCALA O
DEFINICION DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL INDICADORES OPERACIONAL I\I}IIEVDEICLZII(D)EN PREGUNTA ITEM
Cuantitativos
¢Los datos se examinan de forma numérica?
¢, Su objetivo es generalizar, construir patrones generales?
Cualitativos
¢No permite andlisis estadistico?
Igi?en:ifsmtl?atade d': ¢El investigador interactia con los sujetos de estudio?
explicar: la ;' Se maneja una técnica inductiva para construir el
¢
natural_elza y la conocimiento?
L tendenci obtencion de las
dafin ende r%a ‘T‘e ideas cientificas, la Mixtos
) el' € » como f‘ relacion de cada
Tendencias inclinacion o la Filosofia una de ellas con . " . .
investigativas. propensiénlq_ue se investigativa la realidad, a NOMINAL <;Cont_|en_e caracteristicas de los métodos cualitativo y
tiene a seguir hacia formulacion y uso cuantitativo?
un patrén en este del método

caso investigativo.

cientifico y los tipos
de razonamiento (util
izados para llegar a
conclusiones.

¢Se hace una triangulacion entre los método utilizados?
De serie de caso

¢, Se describe la experiencia de un paciente o un grupo de
pacientes con Dx similar?

De reporte de caso
¢Se narra la demografia, factores de riesgo, informacion
clinica aproximacion DX o Dx diferenciales en el estudio

de un caso particular?

Ecolégicos

! TENDENCIA [anénimo] [en linea] 2012 [Recuperado el 18 de junio de 2012] Disponible en: <http://www.wordreference.com/definicion/tendencia >
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¢, Se describe la enfermedad en una poblacion en relacion
a una variable de interés?

Experimentales

¢El investigador tiene control sobre la variable
independiente?

Etnografia

¢ Se realiza observacion participante de un grupo de
personas?

¢, Se accede a las creencias y a las practicas culturales de
salud?

Fenomenologia

¢Pretende entender el significado de los eventos para los
individuos que seran estudiados?

¢El investigador recoge datos de las personas que han
experimentado el fendmeno que se esta investigando?

Estudio de caso

¢ Se describe y se analiza el objeto de estudio dentro de
Su contexto?

Teoria fundada

¢ Pretende generar teorias sobre la realidad a partir de
textos recogidos en contextos naturales?

Etnometodologia

¢ Pretende describir como se desarrollan las realidades
humanas?

Interaccionismo simbélico
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¢ Pretende estudiar el significado de los simbolos dentro
del cual acttan los sujetos?

Analisis de contenido y de discurso

¢Permite crear una relacion critica entre un texto y otro a
partir de la interpretacién?

¢La informacion es recogida a través de lectura cientifica
(sistematica, objetiva, replicable, y valida?

Accion participativa

¢Modifica las practicas educativas, sociales y/o
personales a partir de movimientos comunitarios?

¢Retroalimenta lo aprendido con la poblacion que lo
inspiro?

¢ Se obtiene conocimiento colectivo de una realidad
social?

¢El objeto de estudio se decide a partir de un
grupo/colectivo?

¢Son las personas los principales agentes de cambio?
Colaborativo

¢Los investigadores y la comunidad se rednen para
resolver problemas y producir un cambio socia positivo?

¢Proporciona un conocimiento experiencial, practico,
proposicional?

Sistematizacién de experiencias

¢Ordena una experiencia con sentido descriptivo,
analitico y proyectivo, en forma coherente y jerarquizada?

¢Discute sus hallazgos con los actores del proyecto
verificando la correcta interpretacion de los hechos?
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Lectura y percepcién de ambiente

¢Ordena una experiencia con sentido descriptivo,
analitico y proyectivo, en forma coherente y jerarquizada?

¢Discute sus hallazgos con los actores del proyecto
verificando la correcta interpretacion de los hechos?

Enfoque de
Enfermeria.

Evolucion de la
Enfermeria  como
profesion a través
del tiempo se
comprende desde
un enfoque
disciplinar  (cuerpo
de conocimientos) y
otro profesional (el

NOMINAL

Meta paradigma

Cual es el fendomenos de interés en cada trabajo
investigativo?

Persona__,

Entorno___,

Cuidado enfermero___,

Concepto de salud___,
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cuidado
expresion
practica).

como

de

la

Teorias y modelos

¢Los trabajos investigativos emplean una teoria o modelo
de enfermeria para su desarrollo?

¢,Cual teoria son empleadas por cada trabajo
investigativo?

Patron de conocimiento

¢Describe fendmenos observables y se expresa a través
de teorias?

¢Conocimiento  obtenido de la relacion paciente/
enfermera?

¢Acepta las diferencias entre personas segin su propia
personalidad?
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¢Conocimiento moral de la enfermeria, basado en
codigos, normas estandares?

Evolucioén de las préacticas

¢La investigacion permite la creacion de teorias que
fundamentan y condicionan el cuidado proporcionado?

¢ Todo conocimiento de enfermeria pretende solucionar
los problemas de la practica?

103

Funcion asistencial

¢Es el cuidado aplicado directamente al paciente en
busca de incrementacion de la salud y recuperacion de la
enfermedad?

Funcion educativa

¢Se transmiten  los conocimientos  sobre salud y
enfermedad hacia la comunidad?

Funcion administrativa

¢Se realizan actividades de planeacion, organizacion,
evaluacion de programas, de personas o de instituciones
de salud?




Funcién investigativa

¢Se realizan actividades que aumentan de conocimiento
sobre aspectos de la profesion y enriquecimiento de la
practica?
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