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RESUMEN

Leer es una destreza primordial de la comunicacion integral del educando, para
desarrollarla, se deben forjar en el sujeto para una insercion social. EI proyecto
historias de vida de futbolistas nacionales, como estrategia didactica para
incentivar los procesos lectores, informa sobre un estudio de investigacion destinado
a fortalecer los procesos lectores en los estudiantes del grado noveno la Institucién
Educativa José Acevedo y Gomez sedé José Joaquin Caicedo y Cuero, a través de la
motivacion, utilizando las historias de vida de futbolistas nacionales, aprovechando su
inclinacion hacia la practica de este deporte. Se trata de un estudio desde la
investigacion-accion, basado desde el enfoque historico hermenéutico, pero de manera
especifica dentro de la perspectiva critico social, dado que se le apuesta a una
transformacion de la propia practica, donde los estudiantes sean los protagonistas del
proceso de conocimiento (Elliott, 1993). Para escoger un tema de interés de los
estudiantes y acercarlos mas a la lectura, por consiguiente, los hallazgos indican que el
fortalecimiento de la comprension lectora a través de una estrategia didactica motiva y
fomentan las competencias lectoras. A través de este proyecto se beneficiaron 9

estudiantes del grado 9° de la sede objeto de estudio.

Palabras clave: historias de vida, deportistas, motivacién, estrategia didactica, lectura.



SUMMARY

Reading is a fundamental skill of the integral communication of the student, to develop
it, they must be forged in the subject for a social insertion. The life stories of national
soccer players project, as a didactic strategy to encourage reading processes, reports on
a research study aimed at strengthening reading processes in ninth grade students at the
José Acevedo y Gomez Educational Institution, José Joaquin Caicedo y Cuero, through
motivation, using the life stories of national soccer players, taking advantage of their
inclination towards the practice of this sport. It is a study from action research, based on
the historical hermeneutic approach, but specifically within the critical social
perspective, since it is betting on a transformation of the practice itself, where students
are the protagonists of the knowledge process (Elliott, 1993). To choose a topic of
interest to students and bring them closer to reading, therefore, the findings indicate that
strengthening reading comprehension through a didactic strategy motivates and
promotes reading skills. Through this project, 9 9th grade students from the study site

benefited.

Keywords:hhistories of life, athletes, motivation, didactic strategy, reading.



INTRODUCCION

La educacion actual en Colombia, estd definida como un proceso formativo integral en
el cual se destacan aspectos trasversales, culturales y sociales que deben ser las bases
que orientan los curriculos de las distintas instituciones educativas. En todas ellas se
promueve el habito lector como una actividad trasversal para todas las areas de
conocimiento. Especificamente, en la institucion educativa José Acevedo y Gomez de
Buenaventura, en la cual en los Gltimos afios se ha evidenciado que los resultados
obtenidos por los estudiantes en las evaluaciones externas no han sido favorables,
arrojando valoracion insuficiente en lo referente a los componentes evaluados en las

competencias lectoras.

Teniendo en cuenta los resultados en las pruebas externas y las falencias que
como docente se he podido evidenciar en las practicas educativas, elabore una propuesta
con la intencién de incentivar a los educandos al mejoramiento de sus competencias
lectoras. Por esta razon, indagué sobre los intereses de los estudiantes para abordar
procesos lectores desde la practica de un deporte como el fatbol, encontrando que fue
un hecho motivador para los educandos puesto que el fatbol, lo viven en su contexto
diario y se identifica mucho con el anhelo de superacion afro. Por haber sido esta
cultura como la cuna de varios futbolistas. Surgié entonces, la idea de abordar las
historias de vida de los futbolistas nacionales e incentivar el interés de los estudiantes

por la lectura.

Por consiguiente, el objetivo general de este trabajo pretendi6 fortalecer las
habilidades comunicativas que se logran en el desarrollo de la comprension lectora, en
los estudiantes del grado noveno, a partir de conocer la historia de vida de deportistas

nacionales como una estrategia didactica desde el area educacién fisica, en la Institucion
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Educativa José Acevedo y Goémez. Posteriormente se diseid y referencié con
antecedentes e investigaciones de escritos un sustento para esta estrategia de

investigacion.

La metodologia empleada, fue las historias de vida y desde la investigacion-
accion la cual genera un camino consistente y enriquecedor dentro del proceso que

directamente se vio que abordaba el problema directamente educativo.

El presente documento consta de las siguientes estructura: el capitulo uno
describe el problema, pregunta problematizadora, los antecedentes, objetivo general,
objetivos especificos, objetivos practicos y el contexto educativo, en el capitulo dos se
encuentra el marco de referencia, en el capitulo tres la metodologia, el enfoque y la
poblacion objeto de estudio, en el capitulo cuatro estan los resultados que consisten en

el desarrollo de la propuesta, los hallazgos y conclusiones.



CAPITULO |

1.1 Descripcion del problema

La institucién educativa José Acevedo y Gomez, estd ubicada en el
departamento del Valle zona rural del distrito de Buenaventura Colombia,
especificamente en la cuenca del rio Cajambre, cuenta con 17 sedes, cuatro de ellas
responden a la formacion desde preescolar hasta la media técnica y las otras 13 desde
preescolar hasta la basica primaria, algunas de ellas son sedes de carécter unitario,
distribuidas en la parte baja, media y alta del rio, la propuesta se realiza en la sede José
Joaquin Caicedo y Cuero, vereda Silva, ubicada en la parte media del rio que cuenta con
160 estudiantes. Silva es una vereda de comunidades negras, amables, acogedoras y
carismaticas, las cuales en su gran mayoria trabajan en el corte de madera, agricultura,

pesca, mineria, los nifios desde pequefios participan de todas estas actividades.

El interés de esta investigacion se remite, a los resultados desfavorables que
histéricamente vienen arrojando en las pruebas SABER los estudiantes de la institucion
educativa antes mencionada, esto genera una gran preocupacion visualizando que a los
estudiantes no se les perciben motivacion por la lectura y ain menos presentan habitos
lectores. Por lo anterior, se ha planteado buscar una herramienta motivadora frente al
proceso lector, la cual se aplica a los estudiantes de grado 9° de basica secundaria,
teniendo en cuenta que este es el Ultimo grado de la basica secundaria el cual presenta
las pruebas SABER, y debe tener instalado las competencias basicas necesarias para

desenvolverse de la mejor manera en la educacion media.
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Desde el &rea de humanidades, espafiol especificamente se vienen realizando
diversas actividades con la finalidad de afianzar esta competencia, pero los esfuerzos no
han sido suficientes; teniendo en cuenta que desde todas las areas debemos aportar para
que nuestros educandos superen las competencias no alcanzadas, hago esta propuesta
desde la educacion fisica, siendo esta la asignatura que mas agrada a la mayoria de los

educandos porque combina la formacion académica con el componente ludico.

En este orden de ideas, considero que si nuestros estudiantes tienen suficiente
motivacion por la lectura, iniciando con tematicas de su agrado, podran posteriormente
adquirir un habito lector que redunde en afianzar la comprension lectora, herramienta de
gran utilidad para el crecimiento personal y social de todos los individuos entre los

cuales se encuentra la necesidad de comunicarse de manera efectiva con sus semejantes.

1.2 Pregunta problema

¢Es posible motivar el desarrollo de la competencia lectora, utilizando historias de vida
de futbolistas con los estudiantes del grado noveno de la Institucion Educativa José

Acevedo y GOmez?

1.3. Objetivos

Los objetivos logrados fueron:

1.3.1 Objetivo General
Motivar a los estudiantes de grado noveno de basica secundaria a los procesos de lectura

utilizando historias de vida de futbolistas nacionales, como una estrategia didactica

desde el area de educacidn fisica, en la Institucion Educativa José Acevedo y Gomez.
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1.3.2 Objetivos Especificos

e Identificar a través del dialogo los niveles de motivacion y preferencias lectoras,
en los estudiantes de grado noveno de bésica secundaria.

e Realizar entrevistas a seis jugadores nacionales con los que se tiene cercania,
para la construccion de sus historias de vida.

e Desarrollar actividades de motivacion lectora, a partir de las historias de vida

futbolistas nacionales seleccionadas por los estudiantes.

1.3.3 Objetivos Practico

e Construir el rincon de lectura con seis historias de vida de futbolistas nacionales

inéditas.

e Creacion de la escuela de futbol con fines interdisciplinares

12



CAPITULO I

MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes

A continuacién, se presentan diferentes estudios de investigaciones nacionales e
internacionales en donde podemos observar una estrecha relacion con la propuesta de
investigacion presente, ya que se promueve la lectura desde el propio interés del

estudiante.

Las investigaciones que se han realizado a nivel internacional nos permiten
conocer algunos criterios, mediante los cuales se ha abordado el problema de
investigacion y aportan a esta investigacion diferentes miradas, por esta razon se realizo

un analisis de diversos estudios entre los que encontramos los siguientes:

Destaco inicialmente, a Salazar y Delgado (2013), en su trabajo de investigacion
titulado “Las historias de vida lectora como una aproximacion a la experiencia lectora
infantil”: tuvo como objetivo general Interpretar la historia de vida lectora de los nifios y
nifias de 5° de primaria y su posible relacién con la promocidn de la lectura en el centro
educativo. La investigacion también utiliz6 el método cuantitativo con enfoque
etnogréfico; justificados en que variados son los estudios respecto al analisis del
universo lector de los ensefiantes, y escasos las que indagan en los habitos lectores de
los propios nifios, y concluye que: Mediante las categorias de analisis de este estudio se
pudo comprender algunos elementos importantes para acercar a las experiencias lectoras
de los cinco estudiantes. Se pudo destacar, en torno a la categoria tiempo, que la
mayoria de ellos son capaces de identificar, de forma certera, por supuesto, en qué

momento se instala en sus vidas la lectura. También resaltan que el proceso de
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alfabetizacién implica un antes y un después en sus vidas lectoras. Algunos ven este
proceso como un factor debilitador, al parecer porque cuando les han dejado de leer, la
lectura ya no les ha parecido tan atractiva. Otros consideran este momento como

potenciador de su gusto por la lectura.

Paso seguido a Gomez (2019), en su trabajo de investigacion titulado “Nivel de
comprension lectora en los relatos populares, tuvo como objetivo general determinar el
nivel de comprensién lectora en los relatos populares, en 5to grado de primaria, 1.E. N°
18107, Yambrasbamba”: realiz6 desde el disefio pre experimental, con pre test y post
test, con un solo grupo, con método hipotético deductivo, se utiliza como técnica la
observacion y como instrumento de recoleccion de datos la ficha de observacion con su
respectiva escala calificacion por dimension y por todo en general. 'Y concluye que, el
nivel de comprension lectora con la aplicacion de los relatos populares, se logré mejorar
significativamente el nivel de comprension lectora en los estudiantes del 5to grado de

primaria de la institucion educativa.

Finalizando con los antecedentes internacionales, se encuentra el estudio
realizado por Molina y Lacastro (2017), con su tesis titulada “Mejorar la comprension
lectora a través de cuentos y relatos andinos en la institucion educativa primaria nro.
71006 Yunguyo” abordaron como objetivo general, el mejorar los habitos de lectura a
través te textos y relatos andinos para tener una adecuada comprension y optimizar los
aprendizajes en todas las areas. dicha investigacion se realizd desde la metodologia
cualitativa y concluye que: los resultados obtenidos en la practica pedagdgica fueron
significativos por los estudiantes del sexto grado, por lo que se logr6 mejorado su
comprension lectora en los tres niveles, elevando asi de una manera significativa la

practica pedagdgica.
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En el marco de los antecedentes nacionales, el primer estudio en relacién con la
tematica a destacar es el de Muriel y otros (2018). En su tesis titulada “Las historias de
vida: Una secuencia didactica para la reflexion y la produccion textual”: tuvo como
objetivo general favorecer el desarrollo de los niveles de competencia en la produccion
de textos orales escritos, desde experiencias comparativas a través de las historias de
vida de una secuencia didactica, con los estudiantes de los grados transicion, tercero y
quinto de la institucién técnico de comercio Santa Cecilia de la ciudad de Cali. Dicha
investigacion se realiz6 desde la metodologia cualitativa y concluye que: La
implementacion de esta estrategia permitio validar las historias de vida como una
herramienta significativa para aproximar a los estudiantes a la lectura y la escritura,
pues les resulta llamativo reconocer como protagonistas de estas historias, al mismo
tiempo, les parecio divertido y motivante narrar sus propias historias y luego las

historias de vida de los otros.

Posteriormente, Arciniegas y otros (2017). En su tesis titulada “Ensefianza para la
comprension: didactica mediada por los relatos de vida y la actoria social para mejorar
la comprensidn lectora”: tuvo como objetivo general: Determinar la efectividad de una
didactica basada en la ensefianza para la comprension mediada por los relatos de vida y
la actoria social, para mejorar la comprension lectora en estudiantes del grado quinto de
la Institucion Educativa Madre de Dios de Piendamd, Cauca. Dicha investigacion se
realizd desde un estudio cuasi experimental, fundamentandose en la implementacion de
un plan de trabajo con el que se pretendi6 estudiar el impacto de los tratamientos y/o los
procesos de cambio, en situaciones donde los sujetos o unidades de observacion no han
sido asignados de acuerdo con un criterio aleatorio. Y concluye que, es importante
destacar que en el marco de la investigacion se logrd visualizar un progreso

significativo en las competencias de los estudiantes, ya que la didactica desarrollada les
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permitié actuar de forma flexible a partir de su experiencia y con los nuevos
conocimientos adquiridos. Esto les ofrecio la posibilidad de ir mas alla de la produccion
y acciébn memoristica, simple y rutinaria, permitiéndoles la construccion de un

conocimiento propio, entendiendo el por qué y para qué aprender.

Paso seguido los autores Cuervo y otros (2012) en su tesis titulada “Produccion
de texto escrito a partir de historias de vida desde el método biogréfico, en estudiantes
del grado 5A, de la Institucion Educativa El Quebradon sede la Irlanda del municipio de
Rio Blanco Tolima”: tuvo como objetivo general, Fortalecer las producciones
escriturales de los estudiantes del grado 5° De la Institucion Educativa ElI Quebradon
sede la Irlanda del municipio de Rio Blanco a partir del trabajo y seguimiento de
escritura de su historia de vida. La investigacion se realizé desde el método cualitativo y
concluye que: la Historia de Vida y Métodos Biograficos son una herramienta favorable
en el fortalecimiento de la practica escritural ya que permite al estudiante despertar
entusiasmo, dinamismo e interés por la escritura, desarrollando competencia
comunicativa. Al escribir historias basadas en su propia vivencia se nota fluidez,

entusiasmo e ilusion y validez en la tarea de escribir.

Con la posibilidad de documentarse a cerca de las historia de vida, el educando
se apropia y aduefia de lo que vive en la cotidianidad, no le es dificil de describir y de
pensar; la escritura narrativa constituye un vinculo entre la escritura personal y la
expositiva; por otro lado, escuchar lo que otros estudiantes han escrito, en qué se han
centrado y como han encontrado interés a una pequefia anécdota, resulté muy Gtil para
ellos, despertd seguridad en la participacion, mayor interés hacia el escrito, fluidez en su
expresion comunicativa y mayor compromiso para continuar en las practicas

escriturales diarias.
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De igual modo, Montafiez (2020) en su tesis titulada “Pizarro deporte y lee:
estrategia didactica desde la clase de educacion fisica, cuyo objetivo general era disefiar
una propuesta didactica desde la clase de educacion fisica centrada en los deportes no
convencionales para promover la lectura en el curso 1005 JT Colegio Carlos Pizarro
Ledn GAmez” se realizd desde la investigacion cualitativa, puesto que se analizé el
contexto desde lo social y humano, haciendo descripciones detalladas de las situaciones,
eventos, personas, interacciones y comportamientos que son observables desde una
Optica distinta. Ademas, incorpor6é lo que los participantes dicen, sus experiencias,
actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones tal y como son expresadas por ellos

mismos.

La investigacion concluye, que desde la educacion fisica se puede promover la
lectura, no cabe duda, la dificultad radica en los medios y estrategias para hacerlo, es
importante sefialar que partir de un tema nuevo que genere interés por los estudiantes se
puede encontrar la excusa perfecta para leer con sentido, como fue el caso de los
deporte no convencionales en especial los ciclo paseos a espacios culturales como la

biblioteca y la mochila pizarrista que fue la estrategia que mayor impacto tuvo.

Portocarrero y Sinisterra. (2019), en su tesis titulada. Relatos miticos como
estrategia didactica para fortalecer el habito de la lectura con los estudiantes del grado
cuarto de primaria del Centro Educativo Boca de Conejo, tuvieron como objetivo
general: Disefiar una estrategia pedagogica que permita fortalecer el habito de la lectura
en los estudiantes del grado cuarto del Centro Educativo conejo. Dichas investigaciones
se realizaron desde la metodologia cualitativa y son muy importantes para el
fortalecimiento del habito de la lectura a través de dindmicas como las historias de vida

y el deporte.
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De igual modo, Delgado en el 2018, elabora para la universidad del Cauca la
tesis denominada, Comprensién lectora a través de la lectura en voz alta en los
estudiantes de grado séptimo, jornada tarde de la institucion educativa Municipal
Técnico Industrial de la ciudad de Pasto - sede Central, la cual busca incentivar
procesos de lectura en voz alta con el objeto de fortalecer la comprension significativa
de documentos y que a la vez sean de interés para los estudiantes. Para superar las
inconvenientes encontrados en los estudiantes de grado séptimo siete de la I.E.M
Técnico Industrial se disefia una propuesta de intervencion didactica que contiene cinco
talleres que apuntan a corregir las dificultades halladas en el proceso de lectura en voz
alta y la incidencia en la comprension lectora. La propuesta se traza teniendo en cuenta
las recurrencias pedagogicas encontradas en los estudiantes y las didacticas
implementadas por los docentes para desarrollar el ejercicio lector en el espacio
otorgado a la lectura en La Institucion. La informacion recolectada es el fruto de la
aplicacion de tecnicas e instrumentos como una prueba diagnostica, observacion directa,

entrevista semi estructurada y diario de aula.

Finalmente Tascon (2018), realiza el estudio titulado Estrategias didacticas para
mejorar la competencia lectora de los estudiantes de educacion media, este fue realizado
con los maestros y estudiantes de los grados décimo y once de la Institucion Educativa
Técnica Occidente en la ciudad de Tulua, Valle del Cauca, El estudio tuvo como
propdsito el analisis de las estrategias utilizadas por los maestros durante los procesos
de ensefianza aprendizaje y la identificacion de las que podrian haber sido apropiadas
por parte de los estudiantes para mejorar su proceso lector, esto con el fin de formular
una propuesta metodoldgica que permita avanzar significativamente en la comprension

textual en las diferentes asignaturas. Los hallazgos mas significativos parten de
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considerar la importancia de establecer ciertas estrategias cognitivas para fortalecer las
habilidades del pensamiento y determinar otras metacognitivas que permitan

autorregular los niveles de comprension y controlar el aprendizaje.

De los estudios seleccionados para conformar los antecedentes, logro destacar la
coincidencia que hay entre estos y el proyecto que planteo en el interés de realizar
aportes a los procesos de produccion textual de los educandos de diferentes niveles y
grados de la educacion basica y media, principalmente en lo que compete a lectura y
escritura, teniendo en cuenta que a partir de los procesos lectores se adquiere
vocabulario que lleva a perfeccionar los procesos escritores. De igual modo se coincide
en plantear estrategias, teniendo en cuenta historias y relatos de vida, asi como
biografias, partiendo del hecho que los educandos se familiarizan con mayor facilidad

cuando se relacionan con situaciones relacionadas con su entorno sociocultural.

En cuanto a la tematica especifica objeto de investigacion, no se encontraron
estudios realizados en torno a la motivacion en lectura en zonas rurales de la region
pacifica colombiana, busquedas realizadas en la referencia, Scrib, google académico,

Redalyc, la referencia, Dialnet, asi como los repositorios de diversas universidades.

2.2 La motivacioén

La motivacion es un proceso que siempre ha sido muy dificil de medir. Ha habido desde
siempre una gran preocupacion por encontrar técnicas validas y fiables de medicién que
realmente midan lo que pretenden medir y que arrojen siempre los mismos resultados
con independencia de la persona o persona que los apliquen. Histéricamente ha habido
poco interés por comprender la motivacion, tanto por parte de la psicologia cognitiva

como por parte de la psicologia conductual. Sin embargo mas tarde, el auge de la
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psicologia de la personalidad, el estudio de las diferencias individuales y el desarrollo

de las posibilidades de registro hizo que comenzaran los estudios sobre este proceso.

2.2.1 Motivacion y ambito educativo
De acuerdo a lo planteado en el articulo, cdmo Se Mide La Motivacion: Técnicas Y

Aplicacion (2018)

El dmbito escolar es un campo en el cual el desarrollo teérico y
aplicado de la motivacion es muy amplio. La motivacion contribuye a
que el alumno adquiera conocimientos y desarrolle destrezas y
capacidades Utiles para su interaccion presente y futura con el mundo.
Sin embargo existen discrepancias sobre cdémo la motivacion es
controlada interna y externamente, sobre cuales son las variables que
llevan a cabo dicho control y sobre como es posible influir sobre ellas.

Por ello tenemos que tener en cuenta otras variables las siguientes:

El profesor, que es uno de los elementos mas importantes en el ambito
educativo, pues juega un papel relevante en la aparicion y desarrollo de la
motivacion escolar; Los alumnos en quienes las variables mas
importantes son la curiosidad y el interés. Ambas variables influyen en
gran medida en su conducta escolar, el aula que hace referencia al
contexto donde tiene lugar la actividad educativa. Un aula en la que el
ambiente no sea rigido y controlado fomentara el desarrollo de procesos

creativos e intelectuales en los alumnos (parr. 45).
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2.3 Motivacién lectora

La relacion entre motivacion y éxito es que se alimentan mutuamente: los lectores méas
motivados son los que probablemente leen mas y mas seriamente, con lo que se
incrementa su competencia y su habilidad. Reciprocamente, el aprendizaje y la
percepcién de competencia aumentan la motivacion, asi que con frecuencia los
estudiantes que aprenden son los mas motivados, los que se implican méas en la lectura.
Nos encontramos, asi, en un circulo positivo que nos hace ver que, si bien la motivacién
influye en la lectura, también el hecho de leer y de hacerlo bien para uno mismo y para

los demas influye en la motivacion.

Reflexionar sobre la motivacion permite, entre otras cosas, percibir que el
problema que tenemos planteado no es sélo, o principalmente, de cantidad de lectura,
sino de calidad, de como se lee. Disfrutar de la lectura, aprender con ella, ser lector
critico y pensar sobre lo que se ha leido requiere una lectura implicada y comprometida.
Ninguna de las actividades anteriores, que son las que PISA evalla, se consigue cuando
se lee por encima, deslizando la mirada por la pagina y con la cabeza puesta en otra
cosa.

De acuerdo con el autor planteado una buena motivacion va permitir un

mejor avance en los procesos de ensefianza y aprendizaje, ya que, el

estudiante va estar influenciado por su propio interés, en esta ocasion se

utilizaran las historias de vida de futbolistas nacionales como un ente

motivado, de esta manera se logran mejores avances en dichos procesos

lectores, asi que:

Los profesores cuyos estudiantes declaran sentirse mas motivados les dan autonomia
para escoger entre diversas opciones: entre los libros que pueden leer o entre el tipo y la
secuencia de actividades de lectura. Esta autonomia requiere del estudiante un mayor

control y responsabilidad que repercuten en motivacion e implicacion con la lectura.
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La lectura es mas comprometida cuando se vincula a proyectos globalizados, a tareas
académicas relacionadas con la realidad y a las que los estudiantes pueden dar sentido.
El carécter colaborativo (entre docente y alumnos, y entre éstos) que suelen tener
estos proyectos afiade un plus de motivacion, que puede ser explicado por el caracter
a la vez cognitivo y afectivo que poseen las interacciones articuladas alrededor de un
proyecto del que todos se sienten responsables, y en el que el éxito de cada uno depende
del éxito de los demas. (Solé Gallart, 1. (2009, p. (56)).

2.3.1 Evaluacion de la motivacion a la lectura

De acuerdo a lo planteado en el articulo motivacion a la lectura (n.d,), esta agrupa las
actitudes que promueven en un lector la sensacion y creencia de que leer es entretenido,
que es util y que se tienen las capacidades para realizar esta labor. Estas actitudes llevan
a que el lector muestre conductas afines a la lectura, como hojear libros, leerlos,

conversar de ellos, hacer mas preguntas acerca de los mismos, etc.

La literatura especializada afirma que uno de los primeros requisitos para
desarrollar la comprensién de lectura tiene que ver con aumentar la motivacion hacia la
misma. Una persona que se muestra mas motivada a esta tarea, la practicara mas y
estara mas interesado en entender lo que lee, aunque los textos sean cada vez mas
desafiantes. Si practica mas, eventualmente podria comprender méas. Esto hace que la
motivacion a la lectura, la practica de esta y la comprension lectora se transformen en
elementos de un circulo virtuoso, en el que un elemento alimenta al otro y viceversa.
2.3.2 Relacion con las bases curriculares de educacion basica (2012)

En las Bases Curriculares para los niveles de 1° y 2° bésico, la motivacion a la lectura
se relaciona con tres Objetivos de Aprendizaje (OA) y una actitud (explicitada en los

programas para ambos cursos). Se trata, en especifico de:
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CONDUCTA 1

Selecciona textos por
iniciativa prapia (en
el aula) para leerlos
€l mismo o para que
se los lea otro.

Ejemplos:

Sacar libros de la salz
para llevarselos a la casa:
pedir libros de un autor o
tema que le ha gustado;
solicitar que le lean o
relean un texto; etc.

CONDUCTA 2

Conversa acerca
de textos leidos (o
escuchados) o se
expresa a partir de
ellos.

Ejemplos:

Expresar opiniones
persanales, lo que les
gusta de un texto; opinar
de acciones o
caracteristicas de
persanajes; realizar
preguntas acerca de los
textos (¢ Qué dice agui?,
dqué estd pasando acd?,
dqué letra es esta?, etc);
comentar/recomendar
libros con compafieros;
dibujar, dramatizar, etc.
escenas de un texto; etc.

CONDUCTA3

CONDUCTA 4

Visita la hiblioteca

Manipula, utiliza

: por iniciativa
libros por :
i ; propia para usar
iniciativa propia. 4

libros.

Ejemplos:

Hojear un texto,
manipulindolo
cuidadosamente; jugar
a leer (si ain no se lee:
seguir la lectura con el
dedo: inventar una
historia, mientras se
hace coma que se lee);
leer libros, articulos,
revistas sobre lo que
ellos quieran; leer,
manteniendo la
atencidn en el texto,

entre 10y 15 min.; etc.

2.3.3 Rubrica para evaluar motivacion a la lectura

Ir a la biblioteca a
buscar informacidn
para una tarea; ir
para seleccionar un
libro de interés;
explorar libros en la
biblioteca; pedir
consejos de lectura
ala persona
encargado de la
hiblioteca; etc.

El estudiante podria mostrar cualquiera de los siguientes tipos de conducta:

Eje 1° basico 2* bdsico
OA 11 Desarrellar el gusto por la | OA8 Desarrollar el gusto por la lectura,
lectura, explorando libros vy sus | leyendo habituzlmente diversos textos.
ilustraciones.

Lectura 0A9 Asistir habitualmente a la biblioteca
OA 12 Asistir habitualmente a la | para encontrar informacion y elegir libros,
biblioteca para elegir, escuchar, leer y | cuidande el material en favor del uso
explorar textos de su interes. comun.

OA17 Comprender y disfrutar versiones | 0A22 Comprender y disfrutar versiones

Comunicacién completas dnjﬂ obras de la literatura, | completas def obras de la literatura,

| narradas o leidas por un adulto, come: | narradas o leidas por un adulto, como:

ora cuentos folcléricos y de autor, poemas, | cuentos folcléricos y de autor, poemas,
fabulas, leyendas. fabulas, leyendas.

Actitud Demostrar interés y una actitud activa frente a la lectura, orientada al disfrute de la

u misma vy a la valoracién del conocimiento que se puede obtener a partir de ella.
CRITERIOS LOGRO 1 LOGRO 2 LOGRO 3 LOGRO 4
1. Frecuencia El estudiante El estudiante El estudiante presenta, | El estudiante
en que se presenta, en el presenta, en el en el periodo evaluado, | presenta, en el
observa cada periodo evaluado, periodo evaluado, de los cuatro tipos de periodo evaluado, de
una de la(s) solo un tipo de las solo dos o tres tipos | conductas. Sin los cuatro tipos de
conducta(s). conductas. Ademads, |de las conductas. embargo, todas ellas se | conductas. Ademas,
esta conducta se Ademas, estas presentan solouna o al menos una de ellas
observa solo una o conductas se pocas veces. se presenta
pocas veces. observan solo una o o sistemdticamente,
0 pocas veces. como un hébito
El nifio presenta, en el | instalado.
2. Cantidad de | El nifio no presenta periodo evaluado,
conductas ninguna de las entre dos o tres tipos
distintas que conductas evaluadas. de conductas. Pero al
rmuestran menos una de ellas se
mayor presenta
motivacion a la sistemdticamente,
lectura. como un hédbito
instalado.
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2.4 Comprension lectora

La comprension lectora, permite a los individuos entender un texto, como una
construccidn de experiencias: Louise Rosenblat, (1978) sefala “La comprension lectora
hace referencia a un proceso simultdneo de extraccién y construccion transaccional
entre las experiencias y conocimientos del lector, con el texto escrito en un contexto de
actividad”' para Van Dijk y Kintsch (1983), la definen como un proceso de intercambio

con los esquemas de comprension:

...un proceso de intercambio cuyo producto final, la captacién del sentido del
texto, depende simultaneamente de los datos que este proporciona, de los
conocimientos previos que posee el lector acerca del tépico de lectura y de las
actividades que realiza durante la actividad lectora. Estima que, al leer, el sujeto
comienza orientado fundamentalmente por el discurso y, de este modo, procesa la
informacion de modo ascendente. No obstante, en la medida en que este proceso
aporta al lector informacion, se ponen en juego esquemas de conocimiento que
permiten integrar la Informacién y ayudan en la comprension de las frases

siguientes®.
Ahora bien, también es necesario hablar de un modelo interactivo de la comprension
lectora, segun Smith (1983), se determina que “leer es un proceso en el que interactuan
el texto y el lector, en el que tienen la misma importancia tanto los procesos linguisticos
como los culturales. Cuando se alude a lo interactivo se refiere, a los conocimientos
interdisciplinarios, pero ademas se agrega lo que para Smith es la cultura con el de
conocimiento previo.® Este modelo interactivo permite colocar en préctica los diferentes
pasos establecidos dentro del plan, puesto, ya que los estudiantes después de tener una

relacion cercana con el texto, tendran de alguna forma la motivacién cultural para

! Rosenblat, Louise, citado por Calixto Gutiérrez, Braojos, Calixto y Salmeron, Pérez, Honorio.
Estrategias de comprension lectora: ensefianza y evaluacion en educacion primaria, p.184
Dijk, Van y Kitsch, Walter. Citado por Delicia, Daniel, Dario. Estrategias inferenciales en la
comprensién del discurso expositivo: entorno de la adquisicion y el desarrollo de las habilidades
linglisticocognitivas.p.72
el proceso de la comprensidn lectora disponible en < http://www.gestiopolis.com/elproceso-de-
la-comprension-lectora/>
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expandir sus conocimientos. Es decir, integrando la lectura de personajes deportistas

que les motiven su actuar y bienestar cultural.

Como contribucion al proyecto de aula, se podria plantear la ensefianza de la
comprension lectora, ya que el estudiante tiene un referente, al cual le encuentra sentido
contextual del cual dialoga con el texto en el que este se desenvuelve, al igual que el
personaje deportista, se convierte en su interlocutor que le lleva a leer y dialogar de
jugadas, estrategias y eventos de la cotidianidad cultural. Que ademas lo lleva a generar
cuestionamientos y repuestas, lo cual no es otra cosa que la comprension de lectura.
Ensefiar a entender un texto, se ha ido convirtiéndo en el objetivo real de las practicas
escolares y ha permitido experimentar y articular nuevas practicas para conseguirlo;
partimos de la idea de que leer es un acto interpretativo que consiste en saber guiar una
serie de razonamientos hacia la construccion de una interpretacion del mensaje escrito a
partir tanto de la informacion que proporciona el texto como de los conocimientos del

lector.

A la vez, leer implica iniciar otra serie de razonamientos para controlar el
progreso de esa interpretacion de tal forma que se puedan detectar las posibles
comprensiones y dialogos producidos durante la lectura. EI nuevo modelo de lectura
establecido por la investigacion en este campo supone la interrelacion de tres factores
(Irwin, 1986), que deben tenerse en cuenta también en la programacion de su

ensefanza: el lector, el texto y el contexto de la lectura:

1. El lector incluye los conocimientos que este posee en un sentido amplio, es
decir, todo lo que es y sabe sobre el mundo, asi como todo lo que hace
durante la lectura para entender el texto.

2. El texto se refiere a la intencion del autor, al contenido de lo que dice y a la

forma en que ha organizado su mensaje.
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3. El contexto comprende las condiciones de la lectura, tanto las que se fija el
propio lector (su intencion, su interés por el texto, etc.) como las derivadas del
entorno social, que en el caso de la lectura escolar son normalmente las que
fija el ensefiante (una lectura compartida o no, silenciosa o en voz alta, el
tiempo que se le destina, etc.).

La relacién entre estas tres variables influye enormemente en la posibilidad de
comprension del texto y, por lo tanto, en las actividades escolares debe velarse por su
compaginacion; mientras que la separacion total entre los tres componentes puede
contemplarse, por ejemplo, en la lectura tradicional de un alumno, acostumbrado a
fracasar en esta actividad: casi siempre se halla ante textos excesivamente dificiles
para él (texto/lector) y no los aborda con una intencion adecuada (lector/contexto)
porque se ha acostumbrado a no buscar otro sentido a su lectura que el de cumplir

mecéanicamente la orden del profesor.*

2.5 Oralidad vinculada a lo que se crea alrededor de los personajes

La oralidad mas alld de la palabra tradicional, se mira como un fenOmeno que esta
presente en toda actividad humana y es altamente compleja por sus alcances ain mas en
contextos como el macondo colombiano. La palabra brinda a los seres humanos “la
posibilidad de construir un lugar simbdlico” tal como lo plantean Vasquez (2010),

cuando argumentan que:

La oralidad es el vehiculo mediante el cual nuestros mayores nos heredan
sus capitales simbdlicos: una historia familiar, unos dioses tutelares, un
bagaje de formas de hacer y de pensar”. Pero es esa oralidad primaria y

aungue fundamental para el campo de la educacion la oralidad busca

4 Colomer, T. (1997). La ensefianza y el aprendizaje de la comprension lectora. Revista
Signos, 20, 6-15.
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provocar o fortalecer aquellos escenarios donde la oralidad se vuelve
cuento, historia, leyenda, relato, anécdota, mito y hasta hito. con un tinte
de emociones. Es pues, la vida de un jugador referente para los nifios.

(2010 p, 163)

Desde luego, para poder acceder a esos tesoros de la oralidad, se requiere desarrollar al
mismo tiempo una facultad de escucha, quien cuenta, necesita un oyente o un auditorio
dispuesto a recibir su voz y a descifrar sus gestos. Por momentos esa capacidad de
escucha puede convertirse en silencio, pero no como silenciamiento absoluto sino como
un turno comunicativo para que sea posible descubrir en el relato de ese narrador el
meollo del mensaje, los matices de la trama, la riqueza del argumento. (Vazquez

Rodriguez, f., 2010, p. 210 (53))

2.6 Historias de vida

La historia de vida, es la forma en que una persona narra de manera profunda las
experiencias de vida en funcion de la interpretacion que ésta le haya dado a su vida y el
significado que se tenga de una interaccion social. Esto tiene relacion con los
planteamientos de (Blumer, 1969, como se citdé en Cordero, M.C., 2012) quien sefiala
que los seres humanos actuamos con base en el significado que las cosas o eventos
tengan para nosotros. En la historia de vida, se recoge aquellos eventos de la vida de las
personas que son dados a partir del significado que tengan los fendmenos y experiencias
que éstas vayan formando a partir de aquello que han percibido como una manera de

apreciar su propia vida, su mundo, su yo, y su realidad social.

Con respecto a sus caracteristicas, las historias de vida representan una
modalidad de investigacion cualitativa, que provee de informacién acerca de los eventos

y costumbres para demostrar como es la persona. Esta revela las acciones de un
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individuo como actor humano y participante en la vida social mediante la
reconstruccién de los acontecimientos que vivio y la transmision de su experiencia vital.
Es decir, incluye la informacion acumulada sobre la vida del sujeto: escolaridad, salud,
familia, entre otros, realizada por el investigador, quien actia como narrador,
transcriptor y relator. Este, mediante entrevistas sucesivas obtiene el testimonio
subjetivo de una persona de los acontecimientos y valoraciones de su propia existencia.
Se narra algo vivido, con su origen y desarrollo, con progresiones y regresiones, con
contornos sumamente precios, con sus cifras y significado. (Cordero, M.C., 2012, p 50-

67)

Una historia de vida de un futbolista, se torna realmente interesante cuando
logramos cruzar los ambientes en los que se ha desarrollado la vida del jugador y el
proceso cronoldgico, con el contexto mas amplio de los hechos historicos y sociales. El
conocimiento de los hechos historicos en los que el jugador ha participado ayuda a

precisar una mayor motivacion al querer conocer sobre su historia de vida.

El universo de la escritura etnografica ocupado por la transcripcion de los relatos
biogréficos, la elaboracién de historias de vida, la edicion de autobiografias o el uso de
los documentos personales, nos remite a un campo transdisciplinar en el que confluyen
las corrientes humanistas de diferentes disciplinas: la historia social, la sociologia, la
psicologia social y la antropologia social. Es indudable que existe en las ciencias
sociales una especie de ley del péndulo, que se manifiesta en forma de escuelas y
tendencias que, en diferentes momentos, suponen el predominio de sensibilidades y
enfoques de caracter positivista o humanista. La revitalizacién de los enfoques
humanistas en las ciencias sociales a lo largo de las ultimas dos décadas puede ser
interpretada como una reaccion frente al papel hegemonico de las perspectivas

positivistas durante un largo periodo, que va desde los afios 40 a los afios 70.
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La recuperacion y gran auge del método biogréfico en estos Gltimos veinte afios forma
parte de la revalorizacién del actor social (individual y colectivo), no reducible a la
condicion de dato o variable (0 a la condicion de representante arquetipico de un
grupo), sino caracterizado como sujeto de configuracién compleja y como protagonista
de las aproximaciones que desde las ciencias sociales se quiere hacer de la realidad
social. Se trata de una ruptura epistemoldgica que conduce a los cientificos sociales
hacia aproximaciones a unas fuentes de conocimiento social que llevan aparejada la
voluntad de profundizar en lo que las personas y los grupos hacen, piensan y dicen con
la finalidad de ensayar interpretaciones de la realidad a partir de la subjetividad
individual y grupal, mas que a través de sofisticadas y deshumanizadoras reglas
metodoldgicas que, a menudo, instrumentalizan la realidad social para dar salida a una

realidad autoconstruida y cientificista. Pujadas Juan José. Revista de Antropologia

Social (2000, p, 127-158).

Tabla 1. Definiciones de Historia de vida desde la dptica de algunos autores

Autor

Qué es la historia de vida

Caracteristicas

Blumer (1939)

Relato de la experiencia individual.
Documento humano.

Revela las acciones de un individuo como actor
humano y participante en la vida social.

Simmon (1942)

Detallado relato de comportamiento de un
individuo en su entorno.

Explicacion de como y por qué ha ocurrido.
Predice el comportamiento en situaciones
similares.

Langness (1965) Extenso registro de la vida de una persona. | Presentado por la misma persona, por otra o por
ambos. Escrita por el protagonista, obtenida
mediante entrevista 0 ambos.

Sarabia (1985) Autobiografias o vidas narradas por . Informacién acumulada sobre la vida del
quienes las han vivido. Informes sujeto: escolaridad, salud, familia, entre otros.
producidos por los sujetos sobre sus Investigador: labor de andlisis
propias vidas

Pujadas (1992) Relato autobiogréafico obtenido por el Investigador: inductor de la narracion,

investigador.

transcriptor y relator. Entrevistas sucesivas y/o
testimonio subjetivo de una persona:
acontecimientos, valoraciones de su propia
existencia.

Santamarina y
Marinas (1995)

Memoria que quiere transmitirse a partir de
la demanda al investigador.

No es s6lo transmision sino construccién en la
que participa el investigador.

Marshall &
Rossman (1995)

Recogida de informacion en esencia
subjetiva de la vida entera de una persona.

Modalidad de investigacion cualitativa. Provee
de informacion acerca de los eventos y
costumbres para demostrar como es la persona.

Cornejo et al.
(2009)

Enunciacion -escrita u oral- por parte de un
narrador, de su vida o parte de ella.

Investigador: interpretacion al reconstruir el
relato en funcion de distintas categorias
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conceptuales, temporales, tematica

Lucca Irizarry &
Berrios Rivera
(2009)

Narracion de la experiencia de vida de un
sujeto con sus propias palabras. Recuento
narrativo de las experiencias vividas del ser
humano.

Las historias de vida permiten desarrollar
conceptos, modelos o teorias que ayuden a
explicar los comportamientos de ciertos grupos,
en especifico.

Hernandez Moreno
(2009)

Relato que un individuo hace de su vida.

Incluye su relacion con su realidad social, los
modos como interpreta los contextos y las
situaciones en las que €l ha participado.

Ferraroti (2011)

Es un texto: campo, es decir un area mas
definida.

Es algo vivido con un origen y un desarrollo,
con progresiones y regresiones, con contornos
sumamente precios, con sus cifras y
significado.

Ruiz Olbuénaga
(2012)

La persona realiza un largo relato sobre el
desarrollo de su vida desde su punto de
vista y en sus propios términos

Obtenido de forma espontanea o sonsacada.
Episodios sobre las etapas de la vida de la
persona. Utiliza entrevistas, a veces con
grabaciones, escritos personales, visitas a
escenarios diversos, fotografias, cartas, entre
otros.

Fuente: Revista Griot (ISSN 1949-4742) Volumen 5, NUmero. 1, diciembre 2012 66 Tabla 2

2.7 Estrategia

Cuando el modo de trabajar los diferentes contenidos no conecta con los intereses y

preocupaciones del alumno, las tareas académicas se tornan artificiales, costosas y

vacias de contenido. Es por ello que el profesor debe planificar su actividad en relacion

con su papel en la clase, los recursos que utiliza, los materiales, agrupamiento, rutinas,

etc. Pues bien, este proceso de reflexion acerca de la ensefianza que se lleva a cabo en el

aula se conoce como estrategia didactica, que no es mas ni menos que el conjunto

organizado de acciones educativas que implican la utilizacién y organizacion de unos

recursos materiales y la realizacion de una tarea u otra. (Gonzélez Arévalo, C., & Lleixa

Arribas. 2010, p, 32)
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CAPITULO I

MARCO REFERENCIAL

3.1 Contexto

La Institucion educativa José Acevedo y Gomez, se encuentra ubicada en el rio
Cajambre al suroeste del municipio de Buenaventura, Valle del Cauca,
aproximadamente a 45 kilémetros via maritima, ubicada en el Territorio Colectivo del
consejo Comunitario de las Comunidades negras del Rio Cajambre, el cual se extiende
sobre 75.710 hectareas cubiertas de bosques primarios y secundarios; que comprenden
desde manglares y guandales de zona baja, hasta los de las estribaciones del Parque
Farallones de Cali. Este rio cuenta con tres desembocaduras al mar las cuales son: Pital,

Punta Bonita y Guayabal.

3.2 El contexto Educativo

La Institucion Educativa José Acevedo y GOmez, cuenta con un énfasis en agropecuaria
ofrece educacion inclusiva de calidad y formacion integral del ser, apoyados en
programas ofrecidos por el MEN como escuela nueva y PTA, contribuyendo al
desarrollo del proyecto de vida de los educandos mediante los procesos educativos,
investigativos y comunitarios hacia el fortalecimiento de las potencialidades humanas,
donde lo agropecuario - ecologico, es el eje articulador de la propuesta institucional. La
Institucion Educativa, José Acevedo y Gomez, procura cubrir la necesidad educativa en
jornada de la mafiana de todo el rio con catorce (13) sedes educativas; entre las cuales
hay cuatro (4) de ellas en las que se ofrecen los niveles de Preescolar, basica primaria,
secundaria y educacion media, ubicadas en las veredas de San lIsidro, Silva, Punta

Bonita y Pital, En algunos casos las docentes son profesoras unitarias 0 multigrado
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laborando con el preescolar, bésica primaria y algunas sedes ofrecen Educacion para

adultos.

La totalidad de estudiantes incluidos ciclos de adultos es de 931 distribuidos de la
siguiente forma: en preescolar 80 estudiantes, en primero 114 estudiantes, en segundo
138 estudiantes, en tercero 111 estudiantes, en cuarto 98 estudiantes, en quinto 75
estudiantes, en sexto 54 estudiantes, en séptimo 60 estudiantes, en octavo 31
estudiantes, en noveno 32 estudiantes, en décimo 28 estudiantes, en once 25 estudiantes,
en primero a tercero del ciclo, 2 estudiantes, en cuarto y quinto del ciclo, 22 estudiantes
, en sexto y séptimo del ciclo 25 estudiantes, en octavo y noveno del ciclo, 22
estudiantes, en décimo del ciclo, 6 estudiantes y en once del ciclo, 9 estudiantes, de
estos estudiantes 453 hombres y 478. En ciclo regular hay 845 estudiantes, de los
cuales hay 425 hombres y 420 mujeres y sus edades estan entre los nacidos en 2011 y
2016. (PEI, 2021)

3.2.1 Historia de la Institucion

En el afio 2002, fue fundada la Institucion Educativa José Acevedo y Gémez quedando
con el nombre de la sede ubicada en la vereda de San Isidro por tener bachillerato. Esta
escuela donde qued6 ubicada la Institucién, fue fundada en 1964 con el nimero 59 en
ese entonces se organizd la Junta de accion comunal, luego llegaron a un acuerdo
después de hacer un analisis por las actividades que desempefid José Acevedo y
Gomez, Alfonso Bonilla Gaitan y Aida Nicolasa Lanzury de Camacho, su antiguo
namero era 150, EI primer modelo flexible con él que contaba la Institucion hasta el
afio 2002 fue Escuela Nueva, en el afio 2003 se implementa el modelo de Tele Aula, en
el afio 2006 Postprimaria rural, en el afio 2007 el modelo flexible MEMA, en el afo

2008 Aceleracion del Aprendizaje (brujula), en el 2010 llegéb Félix y Susana
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(Programa de Educacion para la sana convivencia), en el afio 2014 Modelo Acrecer, en
el afio 2017 y hasta la fecha, PTA (Programa Todos a aprender),

3.2.2 Vision

La institucion educativa José Acevedo y Gomez hacia el afio 2025 formara bachilleres
técnicos agropecuarios en competencias productivas, teniendo como principio la
responsabilidad ambiental, creando lideres capaces de transformar y de responder a los
desafios de las nuevas sociedades

3.2.3 Mision

Formar lideres competentes e integrales capaces de visionar su contexto de manera
critica, siendo competentes en el ambito agropecuario, ambiental, cognitivo,
Pedagogico, investigativo, tecnologico, y etnoeducativo, cualificado para desempefiarse
en la sociedad y de la misma forma los parametros que orienten los procesos
pedagdgicos de la institucién Educativa.

3.2.4 Modalidad curricular

Formamos egresados con un perfil especifico los cuales podran desempefiarse en el
entorno y obtener algunas ganancias econdémicas que les permitan mejorar su calidad de

vida.

3.2.5 Proyectos institucionales
e Proyecto de lectura
e Proyecto de convivencia
e Proyecto de educacion sexual
e Proyecto Educacion Ambiental
e Proyecto Catedra de estudios afrocolombianos
e Proyecto de democracia
e Proyecto Prevencion del riesgo

e Proyecto de aprovechamiento del tiempo libre
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CAPITULO IV

MATERIALES Y METODOS

4.1. Metodologia

El siguiente trabajo se realizé desde la investigacion-accion la cual genera un
camino consistente y enriquecedor dentro del proceso de investigacion que se lleva a
cabo. Utilizando esta metodologia, indagando con los docentes de las diferentes areas
y/o asignaturas, los educandos y padres de familia, acerca de la forma como la lectura es
desarrollada por los educandos de los diferentes grados, incluyendo los de grado
seleccionado, se logra detectar la problematica en el grado noveno de la institucion
educativa José Acevedo y Gomez sede José Joaquin Caicedo y Cuero, y a partir de ahi
se origino el disefio de una estrategia didactica, como son las historias de vida de
futbolistas nacionales, para facilitar la comprension lectora con los estudiantes de este
grado en esta institucion. Como bien afirman los autores Kemmis y McTaggart (como
se citdé en Murillo 2010, p, 6), que: Los principales beneficios de la investigacion-accion
en este estudio de forma particular, son la motivacién por la lectura y con esta la mejora
en las practicas de la comprension lectora en las diferentes asignaturas, asi como en las

practicas personales y sociales.

La investigacion accion se propone mejorar la educacion a través del cambio y
aprender a partir de las consecuencias de los cambios (P. 6). Indiscutiblemente, para los
autores (Kemmis y McTaggart,1998), el proceso de investigacion-accion sigue una
espiral introspectiva: una espiral de ciclos de planificacion, accion, observacion y
reflexién, es decir, una vez que ha resuelto una problematica dentro del ambito de
accion, aparece otra situacion mas a resolver. Para ellos los principales beneficios de la

investigacion-accion son la mejora de la practica, la comprension de la practica y la
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mejora de la situacion en la que tiene lugar la practica. La investigacion-accion se
propone mejorar la educacion a través del cambio y aprender a partir de las
consecuencias de los cambios.
4.1.1 El enfoque de la investigacion

Cuando se afronta una investigacion, esta esta sustentada bajo una perspectiva
tedrica y un posicionamiento epistemologico desde el cual se abordd el objeto de
estudio, por tal motivo esta propuesta se inscribié desde el enfoque histérico
hermenéutico, pero de manera especifica dentro de la perspectiva critico social, dado
que se apuntaba a una transformacion de la propia practica, donde los estudiantes fueron

los protagonistas del proceso de conocimiento.

La hermenéutica se fundamenta en que los seres humanos no son sujetos
imparciales y que, por la interaccion social, cultural este mantiene cierto grado de
prejuicios y expectativas que pueden interferir en la comprension de las cosas (Ruedas,

Rios, & Nieves, 2009).

Como bien afirma Giroux (2004) citado en Aguilar et al. (2019), el enfoque
critico social se refiere a la naturaleza de la critica autoconsciente y a la necesidad de
desarrollar un discurso de transformacion y emancipacion social que no se aferre
dogmaticamente a sus propias suposiciones doctrinales. Este enfoque resalta el
pensamiento critico como caracteristica constitutiva de lucha por la libertad, la
democracia y el cambio social. Este enfoque no pone interés Unicamente en el método
empirico o interpretativo, sino que busca una interaccion entre la comunidad social en la

que se desenvuelve y la individualidad del educando que se fortalece.

En este enfoque tanto el educador como el educando, son parte importante del

proceso educativo, ambos son protagonistas en el desarrollo de un curriculo que surge
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de la necesidad del entorno en el cual se desenvuelven, con la finalidad de formar
comunidades de aprendizaje en las cuales surjan sujetos que busquen la transformacion
de la sociedad y que puedan pasar de una actividad pasiva a una presencia activa, donde
lo importante no sea Unicamente los saberes teoricos sino el desarrollo de competencias
para el saber hacer, saber convivir y saber ser. Los elementos claves presentes en este

enfoque son la reflexién, la negociacion y el debate. Aguilar et al. (2019, p. 90)

Dicho de otra manera, el rol del docente debe ser de facilitador y dinamizador
para el momento del aprendizaje-ensefianza, es decir, debe propiciar la interaccion
mutua, para los momentos de reflexion, debate y negociacion, proceso en el cual,
educador-educando expondrdn ante la comunidad de aprendizaje sus propios
pensamientos.

4.1.2 Tipo de investigacion

Por su parte, este trabajo de investigacion es de tipo descriptivo, es decir, “busca
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenomeno que se someta a un analisis”
(Sampieri et al.,, 2006), en este caso en particular, me permitird identificar las
caracteristicas de las personas (educandos de grado 9°) de acuerdo a su contexto;
dirigiendo su accionar y su intervencion en la implementacion de estrategias que
permitan fortalecer el curriculo a traves de estrategias de motivacién a la lectura. En
este orden de ideas, es identificar habitos y preferencias lectoras de este grupo de
estudiantes, a partir de este diagnostico plantear una estrategia que permita elevar su

motivacion hacia los procesos lectores que conlleve a mejorar la competencia.
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4.2 Las técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

Durante el proceso de este proyecto de investigacion se realizaron las siguientes
técnicas de recoleccion de datos:

4.2.1 La observacion participativa

La observacion participante es el proceso que faculta a los investigadores a aprender
acerca de las actividades de las personas en estudio en el escenario natural a través de la
observacion y participando en sus actividades. Provee el contexto para desarrollar

directrices de muestreo y guias de entrevistas (Dewalt & Dewalt 2002),

4.2.2 La entrevista en profundidad

La entrevista en profundidad, es una herramienta muy utilizada en la investigacion
cualitativa y tiene atributos bastante particulares en el proceso de investigacion, ya que
nos permite indagar sobre las historias de vida de los futbolistas nacionales destacados.
Carmona & Flores (2007). Afirman que la entrevista en profundidad es una técnica para
recopilar informacion sobre conocimientos, creencias, rituales, de una persona o sobre
la vida de una sociedad, su cultura. Consiste en solicitar informacion sobre un tema
determinado. Se caracteriza por una conversacion personal larga, no estructurada, en la
que se persigue gue el entrevistado exprese de forma libre sus opiniones, actitudes, o
preferencias sobre el tema objeto de estudio. De esta manera se concibe como una
interaccidn social entre dos personas en la que se va a generar una comunicacion de
significados; una va a explicar su vision del tema el entrevistado y la otra va a tratar de

comprender o interpretar esa explicacion. (p.250)

4.3 La poblacién y muestra

La poblacién esta conformada por 9 estudiantes, de grado noveno de basica secundaria

cuyas edades oscilan entre de 14 a 16 afios, pertenecientes a la institucion educativa
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José Acevedo y Gdmez, sede José Joaquin Caicedo y Cuero. EI disefio del marco

metodoldgico se desarroll6 en 3 fases:

4.3.1 Descripcion de las fases
A continuacion, se presentard una descripcion de cada una de las fases que se llevaron a

cabo en esta investigacion:

Figura 1. Fases de la investigacion

1. Fase 2. Fase de

diagndstica construccion

Fuente: elaboracion propia

Plan de trabajo de campo

Durante el trabajo de campo, se realizan las siguientes actividades: socializacion de la
propuesta pedagdgica antes los padres de familia y la comunidad en general
Socializacion de la propuesta y firma del consentimiento de los padres de los
estudiantes del grado noveno, en este encuentro los padres se muestran contentos por el

regreso de los profesores y ain mas motivados por las propuestas que se traen nuevas.

Fotografia 1. Imagenes de trabajo de campo

Fuente: Elaboracion propia
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Actividad 1: una historia de vida en el salén de clase

el dia trece de septiembre siendo las ocho de la mafiana los estudiantes ya ubicados en
sus respectivos puestos y en aras de saber sus preferencias lectoras se realiza un
conversatorios, los estudiantes expresaron mediante una serie de preguntas realizadas
que los contenidos de lectura que se imparten en la institucion son muy aburrido y que
en muchas ocasiones los términos de algunas palabras no las logran entender y sumado
a eso no se les ha preguntado sobre sus preferencias lectoras, al igual manifiestan que no
tienen libros en las casas y que cuando les traen una lectura esta la realizan por cumplir
con las tareas mas no porque les guste, ya que, ellos en su tiempo libre prefieren jugar

futbol porque su suefio es ser unos grandes futbolistas

Fotografia 2. Conversatorio con los estudiantes sobre sus habitos lectores

T —

VI TRNRLLTIR ; %E——

Fuente: Elaboracién propia

1. Fase diagnostica

En esta fase de la investigacion, se desarrollé un conversatorio con los estudiantes de

grado noveno de la sede José Joaquin Caicedo y Cuero de la institucién educativa José
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Acevedo y Gomez, con la finalidad de identificar a través de esta las preferencias
lectoras y aficiones de cada uno de los educandos, lo que me permitio identificar que los
educandos tienen inclinaciobn por las lecturas relacionadas con el deporte,
especificamente el futbol. Durante este proceso se trabajé con los estudiantes los
siguientes cuestionamientos, de igual modo se refleja en este apartado sus respectivas

respuestas.

Conversatorio: Tu y la lectura

Con este conversatorio nos gustaria recabar informacion sobre tus habitos de lectura.
1. ;Cdomo te parecen los contenidos de lectura que se imparten en la institucion?

R// Los contenidos de lectura que nos traen no me gustan son aburridos y en muchas
ocasiones no los entiendo y me gustaria otro tipo de lecturas mas agradables

2. ¢(Qué piensas de la lectura y en qué lugares acostumbras a leer?

R// Pienso que la lectura es muy aburrida y no la entiendo y esto me causa en ocasiones
suefio

3. ¢De las lecturas trabajadas en la institucion cuales son las que mas te gustan y que

otras te gustaria que se incluyeran?

R// De las lecturas que trabajamos en la institucién no me gustan, ya que, solo las trae la
profesora de espafiol y no son de mi agrado, seria bueno que los demas profesores nos

trajeran otras lecturas
4. ¢Cuenta que haces en tu tiempo libre y que te motiva para leer?

R// En mi tiempo libre me gusta es jugar futbol, yeimi, ponchado y a la cuerda con mis
compas y no me gusta leer,
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5. ¢ Tienes algunos libros de preferencia? ;Cuéles y como los conseguiste?

R// No tengo libros de preferencia porque no me gusta leer

6. ¢Que opinas de la biblioteca institucional y qué le falta?

R//La biblioteca estd muy deteriorada y no la frecuento mucho porque realizo las
blsquedas de las tareas por internet.

7. ¢Te gustaria realizar lecturas con historia de vida de futbolistas?

R// Seria muy chévere leer y poder saber la vida de las personas que juegan futbol

porque mi suefio es ser un futbolista.

En esta fase diagnostica se logré firmar el consentimiento y socializar la propuesta con
la comunidad educativa en general (padres de familia, docentes y estudiantes); se
identificaron las preferencias lectoras de los estudiantes a través de una serie de
preguntas en el conversatorio y al culminar esta, se sistematizd y se documento las

actividades a través de fotografias.

2. Fase de construccion

Durante esta fase, se hace el listado de futbolistas allegados oriundos del departamento
del Valle, hago la seleccion de 7 de estos, con los cuales se concreta un primer
acercamiento, con la finalidad de explicar a los mismos de forma individual el motivo
de la entrevista, se concreta una cita posterior con cada uno de éstos y se procede a
colectar informacion biografica de cada uno de estos, que permitié construir las
historias de vida de siete futbolistas, éstos son Héctor Fabidn Ramirez, César Augusto
Hinestroza, Jhonny Hinestroza Lozano, Jairo Hurtado Izquierdo, Julian David Balanta y
Jorge Alberto Bermldez. Estos documentos organizados fueron utilizados para motivar
a los estudiantes del grado noveno de la sede José Joaquin Caicedo y Cuero a afianzar

sus competencias lectoras. A continuacion describo paso a paso la forma como se
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llevaron a cabo los acontecimientos en las entrevistas de cada uno de los futbolistas

seleccionados y de igual modo algunas de las respuestas proporcionadas por ellos.

El dia 20 de agosto me regreso a la ciudad de Tulua, con la intencion de poder
hacer la entrevista a los jugadores seleccionados, el mismo dia siendo ya las 7 de la
noche Ilamo a el futbolista Héctor Ramirez, para encontrarme el dia 21 de agosto para
realizar la entrevista, ya que por motivos de sus ocupaciones solo podia a esa hora, llego
a su casa a las 6 :40 pm lo saludo, le explico el motivo, la importancia y el fin Gltimo
de la entrevista, él se muestra muy contento y autoriza que se realice, a las 7:10 pm;
luego de conversar un rato comenzamos la entrevista para la cual me valgo de una
grabadora, le realizo una serie de preguntas desde su infancia y todo su paso por el
futbol, muy entusiasmado me cuenta todo el proceso que le toco vivir, su cara refleja
esos lindos momentos vividos por el pasar por este deporte, ya que logré cumplir sus
suefios y lograr una estabilidad econdmica, después de una hora y media terminamos la

entrevista, le agradezco por permitir que se le realizara y me dirijo a casa.

El 22 de agosto en horas de la mafiana realizo la transcripcion de la grabacion de

la entrevista que sostuve con el futbolista Héctor Ramirez.

El dia 23 de agosto llamo a un amigo de zarzal, ya que teniamos unos amigos de
infancia con los que jugaron futbol y le pregunto que si tenia los nimeros de contacto
de Jhonny y de César, él me envia los nimeros de teléfono, los llamo el mismo dia y les
comparto mi propuesta pedagogica, se muestran muy motivados al escucharla y poder
saber de mi, ya que por motivos de estudio me habia venido a vivir al pueblo de Tuluady
teniamos mas de 10 afios sin podernos ver, después de un largo rato de estar hablando
nos despedimos y quedamos en hacer la entrevista el dia 24 de agosto a las nueve de la

mafana
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El dia 24 de agosto a las 7 de la mafiana viajo desde Tului a Zarzal para
encontrarme con Jhonny Hinestroza y César Hinestroza, con el fin de poder realizar la
entrevista, después de 40 minutos de recorrido en motocicleta hasta zarzal, llego a la
vivienda de Jhonny y de César, me reciben con un fraternal saludo y conversamos de
nuestras vidas un largo rato, ya siendo las nueve de la mafiana comenzamos la
entrevista con Jhonny, en la cual me cuenta su historia de vida y su recorrido por los
diferentes equipos de futbol donde tuvo la oportunidad de jugar, terminada la entrevista
a las 11:00 de la mafiana me invita a hacer un recorrido por su casa y me muestra las
diferentes camisetas de los equipos en los cuales jugo, asi como las medallas y los

titulos obtenidos durante su paso por el futbol

El mismo dia, 24 de agosto después de realizarle la entrevista a Jhonny,
comenzamos la entrevista con César a la 1:00 de la tarde, nos saludamos e iniciamos la
entrevista, me cuenta a cerca de su infancia sus inicios y como llega a jugar futbol en
diferentes equipos, terminada la entrevista a las tres de la tarde nos tomamos un par de
fotos y realizamos un recorrido por su casa para mirar las medallas obtenidas, las
camisetas de los equipos donde jugo asi como los premios obtenidos, siendo las cuatro
de la tarde después de la entrevista, compartimos conversacion durante una hora con
los dos hermanos Hinestroza, para luego de dicha conversacion dirigirme de regreso a

Tulua.

El dia 25 de agosto en horas de la mafiana realizo la transcripcidn de las historia
de vida de César Hinestroza y de Jhonny Hinestroza y me pongo en contacto con Jairo

Hurtado Izquierdo, para realizar la entrevista el dia 26 de agosto a las 2:00 de la tarde.

El dia 28 de agosto me pongo en contacto con el jugador Jairo Hurtado, ya que
tenia el namero de teléfono porque juntos habiamos dirigido procesos deportivos y se

habia formado una amistad, ese mismo dia lo llamo6 y le cuento sobre mi propuesta
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pedagogica y del porqué seria Util su historia de vida para que alguien més la pudiera
conocer, el muy amablemente acepta que se realice y quedamos en realizar la

entrevistas el dia 29 de agosto a las 6:00 de la tarde,

El dia 29 de agosto llego a su vivienda a las 5:30 de la tarde, nos saludamos y le
termino de explicar la propuesta pedagdgica, hacia las 6:00 de la tarde comenzamos la
entrevista, le realizo una serie de preguntas y el comienza a responder contando su
infancia y todo lo que tuvo que pasar y vivir en su vida como deportista, terminada la
entrevista a las 8:00 de la noche le pregunt6 que si conoce de algun otro futbolista para
realizar una entrevista y me regala el nimero de un amigo para que me pueda
comunicar con él, ese mismo dia llamo a Carlos Viche y le cuento mi propuesta y

quedamos en realizar la entrevista al dia siguiente a las 3:00 de la tarde.

El dia 31 de agosto a las 2:30, llamo a Julian David Balanta para confirmar la
direccion de la vivienda, llego a la casa lo saludo le cuento mi propuesta y comenzamos
la entrevista para la cual utilizo una grabadora y un cuaderno de apuntes, le realizo unas
preguntas relacionadas con su infancia y su paso por el fatbol, me cuenta todo el
proceso vivido, se muestra entusiasmado Yy su rostro refleja alegria al recordar y contar
todas esas vivencias, termina la entrevista me regala un trago de bebidas tipicas, ya que

actualmente tiene un negocio de dichas bebidas, me despido y me dirijo a mi casa

El dia 1 de septiembre realizo la transcripcion de la entrevista que le realicé a
Julian David Balanta y me pongo en contacto con Jorge Alberto Bermudez, le cuento mi

propuesta pedagdgica y el acepta que le realice la entrevista.

El dia 2 de septiembre a las 2 de la tarde viajo en motocicleta desde el pueblo de
Tulua al pueblo de Buga a realizar la entrevista a Jorge Alberto Bermldez ya que un dia

antes quedamos en hacerla a las tres de la tarde, llego a las 2:30 a su casa y le termino
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de contar mas a profundidad la propuesta pedagdgica y comenzamos la entrevista a las
tres de la tarde, terminada la entrevista a las 5:00 de la tarde me dirijo de regreso a

Tulud y realizo la transcripcion de la entrevista que le realice a Jorge Alberto BermUdez

El dia tres de septiembre, me pongo a revisar las historias de vida y puedo mirar
que me faltaron algunos aspectos por incluir, considero entonces, que es necesario poder
reunirme con los futbolistas nuevamente, los llamo y cuadro otro encuentro con el fin de

poderlos entrevistar otra vez,

El dia cuatro de septiembre, a las 10:00 de la mafiana me encuentro otra vez con
Héctor Fabian Ramirez, le explico que me gustaria incluir mas aspectos a su historia de
vida y es asi que le realizo una serie de preguntas, en esta entrevista puedo lograr que
me cuente los aspectos que se querian incluir, terminada la entrevista le doy mi
agradecimiento y me dirijo a mi casa con el fin de terminar de organizar la historia de

vida de Héctor.

El dia cinco de septiembre, Ilamo a César Augusto Hinestroza y Jhonny
Hinestroza, consulto que si me pueden permitir realizarles otra entrevista, me dijeron
que si, y viajo ese mismo dia al municipio de zarzal a encontrarme con ellos a las 3:00
de la tarde, llego a su vivienda a las 2:40 y después de una corta conversacion
comenzamos la entrevista, la cual terminamos a las 4:00 de la tarde para luego
comenzar con la entrevista de su hermano Jhonny Hinestroza, a las 4:10 y la
terminamos a las 5:30, terminada la entrevista me despido de los dos hermanos les doy
mi agradecimiento y me dirijo a Tulua con el fin de complementar las historias de vida
de César y de Jhonny, una vez ya estoy de regreso en Tulua me pongo en la tarea de
incluir aspectos importantes de la segunda entrevista y es asi como las dejo listas ese

mismo dia.
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El dia 6 de septiembre, a las 8:00 de la mafiana me encuentro con Jairo Hurtado
Izquierdo con el fin de poder realizar la segunda entrevista, terminada la entrevista a las
9:30 me dirijo a la casa de Julian David Balanta, para poder realizarle la segunda
entrevista a las 10:30, una vez termina la entrevista a las 12:00 me dirijo a mi casa para

terminar de organizar las historias de vida de estos dos futbolistas.

El dia 7 de septiembre a la 1:30 de la tarde viajo de nuevo desde Tulud a Buga a
encontrarme con Jorge Alberto Bermidez para poder realizar la segunda entrevista. A
continuacion presento algunas imagenes recopiladas durante la entrevista a los

futbolistas colombianos

Fotografia 3. Visita a la casa de los futbolistas en la cual, durante este encuentro permitié contarle la
propuesta y hacer un recorrido por su casa donde me muestran fotos de los equipos que estuvieron y los
uniformes de los equipos y algunos balones de futbol.

Fuente: elaboracion propia

El dia nueve de septiembre, me despierto a las cuatro de la mafiana para terminar
de organizar las transcripciones de las entrevistas y dejarlas listas para poder
imprimirlas, a las 10 de la mafiana me dirijo a una sala de internet, con el objetivo de
imprimir las historias de vida, llego a la sala de internet y me toca que esperar unos 20
minutos ya que la sefiora estaba un poco ocupada, ademas con migo se demoraria un
poco mMas ya que eran muchos los documentos que requerian impresion, después de este
tiempo de espera la sefiora me pregunta que donde tengo la informacién y le paso la

memoria, se empieza con el proceso de impresion el cual se demoré dos horas, teniendo
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en cuenta la organizacion, terminando aqui con esta parte me dirijo a una libreria y
compro una carpeta para meter las historias de vida y protegerlas un poco del maltrato

que puedan sufrir y el agua que cae en la lancha que viajamos

Fotografia 4. Impresion y organizacién de historias de vida de futbolistas

Fuente: elaboracion propia

3. Fase de aplicacién y resultados

En esta fase se procede a aplicar una serie de actividades, que permiten cumplir con los
objetivos propuestos con los estudiantes de grado noveno de la sede José Joaquin
Caicedo y Cuero de la institucion educativa José Acevedo y Gomez, como es lograr
motivar a los educandos en los procesos lectores, que llevaran posteriormente a
dinamizar su quehacer comunicativo a nivel personal y social, estas se describen a

continuacion.

Desarrollo de la propuesta pedagogica

Durante el proceso de investigacion, se llevé a cabo diferentes actividades en aras de
cumplir con los objetivos propuestos, las actividades que se realizaron son las

siguientes:
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En primera instancia, la socializacion, firma del consentimiento de la propuesta a
los padres de familia y estudiantes, al igual también un conversatorio con los estudiantes
con la finalidad de identificar sus preferencias de lectura y realizar un acercamiento a la
misma, en el cual se establecieron unos cuestionamientos, que permitieron determinar
sus lecturas favoritas, esto hizo que se evidenciara la inclinacion por las lecturas
relacionas con el tema deportivo, lo anterior, dio lugar a establecer una propuesta que
permita motivar a los estudiantes desde su predileccion lectora, la cual esta ligada a las
historias de vida de futbolistas nacionales; afortunadamente se conté con la
colaboracion de futbolistas que estuvieron dispuestos a que se les realizara las entrevista

para construir sus respectivas historia de vida.

Una vez que se construyen las historias de vida, se establecen las actividades,
programadas en diferentes escenarios para desarrollar con los educandos; en la primera
seccidn se trabaja con la historia del futbolista Juan Guillermo Cuadro, la cual consistio
en hacer la lectura dirigida con los estudiantes y posteriormente se le realizan una serie
de preguntas para determinar el nivel de apropiacion a traves, de dicha historia, en esta
actividad hubo una gran motivacion y participacion por parte de los estudiantes ya que

tenian un conocimiento previo del futbolista.

La segunda actividad se realizé fuera del aula de clase, la cual consistié en
dirigimos a la cancha y formando un circulo con los estudiantes se le entrega a cada uno
una historia de vida de un futbolista; terminada la lectura se realizan unas preguntas con
base en dichas historias de vida, en esta actividad se logra observar que los estudiantes
tienen una mayor participacién y un buen desarrollo en las actividades que se estan

llevando a cabo.

La tercera actividad consistio en hacer un recorrido en lancha con los estudiantes

y se le entregd a cada uno una historia de vida de un futbolista, terminado el recorrido
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en la lancha cada estudiante socializa la historia que le correspondié donde mostraron

gran

Tabla 2. Historias de vida de futbolistas nacionales, como estrategia pedagdgica para incentivar los
procesos lectores

Descripciéon | Justificacion | Objetivos Actividades Estrategias Contenidos Responsables | Recursos Evaluacion vy
de la pedagdgicas (Humanos, seguimiento
propuesta técnicos,
didacticos
Socializacion y Padres de
firma del familia
consentimiento
de la propuesta .
a Iosppagres y Estudiantes
estudiantes
Maestrante
Dar a | Desarrollar Ubicacién y Grabacion de | Futbolistas Grabadora
conocer su | las historias entrevistas a la historia de
recorrido los futbolistas vida Maestrante Camara
por el futbol fotografica
y desde ahi
motivar a Cuaderno
los de apuntes
procesos
lectores
Transcripcién,
organizacién e
impresién  de
las historias de
vida
Se propone Con el docente: Estudiantes | Para los
Las esta Implementar Historias de | Historias de | Maestrante y | Futbolistas criterios de
historias de | estrategia la estrategia Escucha 'y vida de | vida de | estudiantes Docente evaluacién se
vida de | didactica didActica: lectura de las futbolistas futbolistas Grabadora tendran en
futbolistas | porque es historias de | historias de nacionales | nacionales Computador | cuenta
nacionales | necesario vida de | vidade los cuaderno Procesos
una puerta | darleungiro | futbolistas futbolistas lapicero mentales tales
motivadora | importantea | para mejorar | nacionales. como,
alalectura | lamanerade | los procesos Historia de | diferenciacion,
ensefiar los de Exploracion vida de | identificacion,
procesos comprensién | de ideas César representacion
lectores lectora previas. Hinestroza | mental,
partiendo del evocacion,
interes y Organizacion Historia de | codificacidn,
agrado de los en grupos de vida de | analisis,
estudiantes trabajo Héctor sintesis entre
uyllzqndo las colaborativo. Ramirez otros, ademés
h!storlas de APRENDIZAJE se valoraran
vida dfe AU:FQNOMO: Historia de | los contenidos
futbolistas A.nallslls de las vida de | y el contexto
h.IStOI'IaS de Jonny en que se
vida. Hinestroza desenvuelve el
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Preguntas de
analisis y
comprension:
(Qué...?
({Cémo...?

Qué...?
Qué...?
pasaria

(Por
¢Para
(Qué
si...?
Socializacion.
Evaluacién

Historia de
vida de Jairo
Hurtado
Izquierdo

Historia de

vida de
Julian David
Balanta

Historia de
vida de
Jorge
Alberto
Bermudez

estudiante

Atreves de | presentar Incentivar a | Creacién  de | Escuela de | Plan de | Maestrante y | Estudiantes
creacién y | como los una escuela de | futbol entrenamiento | estudiantes Docente
ejecucién alternativa de | egtydiantes | futbol Balones
de la formaciéon en desde la conos
a d los st d Pito
escuela de | .o diantes, practica de
futbol principios y | SU fieporte
lograr una | valores a | favorito alos
mayor través de la | procesos
motivacion | practica del | lectores
a conocer futbol, de tal
las manera que
historias de | S¢ Puedan ver
. motivados a
vida
conocer las
historias  de
vida de
futbolistas
Se realizard | Compartir Implementar | En la canoa de | Salida Historias de | Maestrante y | Estudiantes
un lecturas un nuevo | recorrido a la | pedagdgica | vida de | estudiantes Docente
recorrido desde el | escenario cancha a leer futbolistas H_‘;m“as de
en canoa | mismo para nacionales ‘élanaoa
hasta la | contexto fomentar la
Canaletes
cancha y se | que rodea el | lectura
ira leyendo | estudiante
una
historia de
vida
Compartir A la cancha a Historias de | Maestrante y | Estudiantes
lecturas leer vida de | estudiantes Docente
desde el futbolistas H_1§tor1as de
escenario nacionales vica
. Sillas
deportivo
Las gradas de Historias de | Maestrante y | Estudiantes
la lectura vida de | estudiantes Docente
futbolistas Historias de
: vida
nacionales
Gradas

Momento de inicio de la aplicacion
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Descripcion de las actividades a realizar

Al encontrarme con los estudiantes nos saludaremos y plantearon los acuerdos para la
aplicacion de las actividades, la buena convivencia y lograr que se desarrolle el
proposito de la clase, motivacion inicial hacia el tema, revision de saberes previos. Para

ilustrar mejor. Se toma como area integradora lenguaje.

Ocho de la mafana hora en que comienza la clase, se realiza la lectura de la
historia de vida del futbolista Juan Guillermo Cuadro por parte del docente, previo a
esta lectura se realiza una serie de pregustas mediante una lluvia de idea sobre la vida
del jugador, como ya tenian un conocimiento previo sobre su vida y més el estudiante
pedro, cuenta lo que sabe del jugador y le dice a sus compafieros compa yo quiero ser
como él y poder tener un mejor futuro, a esto también responde la estudiante Wendy, la
cual dice compa yo soy mujer, pero tampoco me voy a quedar atras y voy a cumplir
mis suefios de ser una jugadora de futbol, entre una idea y otra con la participacion de

cada estudiante cuentan todo lo que saben del futbolista.

Siendo las nueve de la mafiana de ese mismo dia se comienza la segunda
actividad que es la lectura de la historia de vida del futbolista César Hinestroza por parte
de los estudiantes, en esta lectura se logra ver un silencio como nunca antes vistos y sus
ojos se puede reflejar una gran alegria, terminada la lectura se realiza unas serie de
preguntas relacionadas con la vida del jugador, esto fue actividad muy dinamica, ya que,
los estudiantes lograron tener una gran asimilacion de todo el proceso en la vida del

jugador

ACTIVIDADES REALIZADAS
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EVENTO 1: Actividades con el docente --- TIEMPO: 2 horas

Actividad 1

El docente present6 la historia de vida del futbolista Juan Guillermo Cuadrado, pide a
los estudiantes que den sus opiniones sobre todo lo que saben del deportista. Luego del
conversatorio sobre la vida de Juan Guillermo Cuadrado se realizaron algunas preguntas
adicionales como:

1
2
3.
4.
5
6

¢Cuenta que sabes de Juan Guillermo Cuadrado?

¢Donde vivio y como fue su infancia?

¢Como ocurrié su proceso futbolistico?

¢Qué paso antes y después en la vida de Juan Guillermo Cuadrado?

¢Cudles son los hechos mas importantes en la vida de Juan Guillermo Cuadrado?
¢Cual fue su actitud frente a las adversidades que se le presentaron en su vida?

Fotografia 5. Presentacién de la historia de vida del futbolista Juan Guillermo Cuadrado

(1170

Fuente: Elaboracién propia

Actividad # 2: creacion de la escuela de futbol

Fotografia 6. Creacion de escuela de futbol




Fuente: Elaboracion propia

Actividad 3: lectura de una historia de vida con mi compariero de clase.
Trabajo colaborativo.

Se entregd por grupo las historias de vida de un futbolista.

Ocho de la mafiana hora que comienza la clase, se socializa con los estudiantes las
actividades a realizar, se les pide que se hagan en pareja y al primero se le entrega la
historia de vida de Héctor Fabian Ramirez y al otro compafiero la historia de Jairo
Hurtado se les pide que cada uno lea la historia, luego de entregar la historia a los
diferentes grupos comienzan a realizar las lecturas donde esta vez de estar mas cerca del
compariero se mira que cada uno esta en su historia que le correspondio, se les pide que
lean un poco méas bajo para que no se desconcentre el otro compariero, terminada la
lectura cada uno le cuenta la historia que le correspondi6 a su compafiero para
posteriormente socializar entre todo el grupo, en el momento de hablar cada estudiante
se hizo pasar por el jugador que le correspondio esto hizo que la clase fuera mas
dinamica, a pesar que cada uno tenia una historia de vida diferente se encontraban un
sin nimero de similitudes las cuales los unia y era que a pesar de ser de otros pueblos un

equipo de Tulua les abrio las puertas a todos.

Con la finalidad de identificar el nivel de compresién de dicha lectura se le pidi6 a cada
estudiante que saliera al frente del grupo haciéndose pasar por el jugador que le

correspondid y que de esta manera hablara como si fuera el mismo jugador, se logra
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mirar una gran asimilacion de los estudiantes ya que al salir al contar las historia
tuvieron muchos aspectos relevantes en la vida de cada uno de ellos también tuvieron
una gran apropiacién y manejo de la historia de vida. Terminada la participacion del
ultimo estudiante se realiza una retroalimentacion de las historias trabajadas en clase se
logran despejar algunas inquietudes que surgen en las lecturas. El trabajo quedd

distribuido en la siguiente tabla.

Tabla 3. Distribucién de trabajo a estudiantes

RESPONSABLE HISTORIA DE VIDA

Mabel Dayana Héctor Ramirez

Pedro Enrique

Luis David César Hinestroza
Wendy Nahomi

Heider Ivan

Joiner Jhonny Hinestroza
Ferney

Felipe Jairo Hurtado

Duvan Erney

Fuente: elaboracién propia

Con el documento que se les entreg0, los estudiantes realizaron el analisis, respondiendo
a las siguientes preguntas.

Preguntas para activar el nivel de comprension literal

Mediante este trabajo, el maestro comprobara si el alumno puede expresar lo que ha
leido con un vocabulario diferente. Si fuera el caso, le sera facil desarrollar el siguiente
nivel de comprension.

e ¢Ddnde vivié y como fue su infancia?

e ¢COmMo ocurrio6 su proceso futbolistico?

e ¢Qué paso antes y después en la vida de César Hinestroza?

e ¢Cuales son los hechos mas importantes en la vida de César Hinestroza?
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o ¢Cudl fue su actitud frente a las adversidades que se le presentaron en su vida?
Preguntas para activar el nivel de comprension inferencial

Si hacemos comprension inferencial a partir de una comprension literal pobre, lo mas
probable es que tengamos una comprensién inferencial también pobre.

e (A qué conclusiones llega el deportista al retirarse del futbol?

e (Por qué crees que tenia tanto amor por el futbol?

« ¢Qué diferencias hay entre el que tiene disciplina y el que no tiene?

o (Qué semejanzas encuentras en las otras historias de vida que se leyeron
anteriormente?

e ¢Qué hubiera pasado si no hubiera tenido esa disciplina y entrega en su proceso
futbolistico?

Preguntas para activar el nivel de comprension critico

e ¢Qué motivo al futbolista para poder cumplir su suefio de jugar futbol?
e ¢Cual fue su actitud durante todo el proceso futbolistico?

e ¢Qué te parece todo el sacrificio que le toco pasar al futbolista?

e ¢Cual fue su propdsito?

e ¢Qué habrias hecho tu para cumplir tu suefio de jugar futbol?

Fotografia 7. Trabajo de historias de vida de César Hinestroza y Jonny Hinestroza,

LIS

LT

Fuente: Elaboracién propia

Fotografia 8. Grupo de los estudiantes: realizando la lectura de la historia de vida de Héctor Ramirez.
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Fuente: Elaboracion propia

Actividad 4: De la lectura a la cancha

Dia dos segunda actividad, siendo las ocho de la mafiana se les explica las actividades a
realizar a los estudiantes y una vez terminado lo que se va a realizar nos dirigimos a la
cancha de futbol con sus respectivas sillas, organizamos un circulo y nos sentamos
entregandole a cada estudiante la historia de vida de Jhonny Hinestroza, se notan con
una tranquilidad grande en esta lectura y se miran muy concentrados que no se escucha
sino el ruido de las aves y de las lanchas que cruzan el rio Cajambre. Terminada la
lectura comenzamos la socializacién y los estudiante logran tener en cuenta que la
historia de vida trabajada anteriormente, tenian algo en comidn y es que lograron
identificar que los futbolistas César y Jhonny eran hermanos; ante esto los estudiantes
se realizan varios cuestionamientos, una de ellas es que si en el terreno de juego cuando
se encontraban jugando en equipos contrarios se tuvieron alguna consideracion y que
era muy duro tener que enfrentarse con un hermano en la cancha, pero también
manifestaron que cada uno tenia un suefio por delante, terminada la socializacidn los
estudiantes responden una serie de preguntas relacionadas con la vida del jugador y

terminamos con una retroalimentacién donde se tuvo una participacion general de todo
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el grupo y se les explica lo de la siguiente actividad que se va realizar en un recorrido en

lancha,

Fotografia 9.Lectura de la historia de vida de Jhonny Hinestroza
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Fuente: Elaboracién propia

Actividad 5: construccién del rincén de lectura

En aras de conservar las historias de vida de los futbolistas, se procede con los
estudiantes a la construcciéon del rincon de lectura, donde no solo los estudiantes del

grado noveno las puedan utilizar si no los estudiantes de los diferentes grados.

Fotografia 10. Construccion del rincon de lectura

Fuente: elaboracion propia
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Una vez listo el rincon de lectura, se procede a realizar unas carteleras donde se
plasmaron las historias de vida los futbolistas asignados, con ilustracion de recortes de
fotocopias y se pegaron en la parte externa del aula para promover la lectura por medio

de dichas carteleras.

Fotografia 11. Elaboracion de carteleras con las historias de vida de futbolistas

Fuente: elaboracion propia

Actividad 6: recorriendo la lancha una historia de vida vamos compartiendo

Siendo las siete de la mafiana, nos dirigimos en una lancha a recoger unos estudian que
viven en una vereda llama el chorro, localizada a cinco minutos de la vereda donde se
encuentra la sede José Joaquin, llegamos y los estudiantes se organizan en los puestos
de la lancha, una vez ubicados se les realiza la explicacion de las actividades a realizar
y se les entrega a cada estudiante la historia de vida de Julian Balanta. Nos dirigimos
hacia la sede de la institucién, durante este recorrido los estudiantes se mostraron muy
entusiasmados porque era la primera vez en tener la experiencia de recibir una clase en
lancha; se mostraron concentrados durante el recorrido que no se dieron cuenta al
momento de llegar, una vez en el lugar de llegada, se les dio unos minutos para
terminar la lectura y comenzamos a socializarla. Los estudiantes manifiestan que

sintieron que el recorrido le les hizo muy corto ya que venian concentrados con las
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lecturas, también dicen que fue muy duro lo que tuvo que pasar el jugador, pero este
fue perseverante en la vida, se le entrega por parte del docente una serie de preguntas
relacionadas con la historia del futbolista con el objetivo de mirar la asimilacion de

dicha lectura.

Fotografia 12. Elaboracion de carteleras con las historias de vida de futbolista

Fuente: Elaboracion propia

Actividad 7: las gradas de la lectura de una historia de vida

Siendo las ocho de la mafana, saludo a los educandos y comienzo a explicarles las
actividades que vamos a realizar; en busca de poder hacer lecturas en diferentes partes
les pregunto que donde les gustaria leer y responden que en las gradas que se
encuentran al frente del salon, salen muy bien organizados y se sientan en las gradas, se
les entrega a cada estudiante una historia de vida de Jorge Alberto Bermudez, otra vez
se vuelve a escuchar ese gran silencio al concentrarse con aquella lectura, en ese
momento solo se mirar algunos gestos de alegria de los estudiantes, lo que se puede
notar es que se meten dentro de la vida del personaje, terminada la lectura se realiza
una lluvia de ideas sobre la vida del futbolista, como siempre vuelven hacer

cuestionamientos y resaltan los sacrificios que se debe hacer para llegar a jugar futbol
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profesional y la gran disciplina que se debe tener, terminada esta lluvia de ideas se les
entrega a cada estudiantes unas preguntas relacionadas con la vida del jugador para
mirar el nivel de interpretacion que le dio a dicha historia, luego se realiza una
retroalimentacion explicando las dudas que surgen de los estudiantes y finalizamos la

actividad

Fotografia 13. Historia de vida de Jorge Alberto Bermldez

Fuente: Elaboracion propia
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RESULTADOS

En este apartado se presentan los resultados, los cuales son producto de la aplicacion de
la propuesta, la cual tenia la finalidad de generar motivacion lectora en los estudiantes
de grado noveno de la sede José Joaquin Caicedo y Cuero de la Institucién educativa
José Acevedo y GOmez, la prueba diagndstica que consistid en un conversatorio
permitié llevar un registro sobre las practicas de lectura de la poblacion intervenida y
construir un aporte reflexivo sobre la pertinencia del uso de estrategias motivadoras para
mejorar las competencias lectoras en los educandos, que llevaran a elevar los resultados

de los diferentes niveles de lectura.

Al terminar la intervencion de la propuesta, de acuerdo a los objetivos planteados en las
actividades realizadas con los estudiantes se volvio a realizar otro conversatorio
incluyendo las mismas preguntas del conversatorio inicial para de nuevo conocer sus
puntos de vista frente a los procesos lectores y en este se pudo evidenciar un mayor
acercamiento a la lectura, ya que, al responder las preguntas se evidencia una mayor

fluidez y se generan su percepcion mediante las siguientes respuestas

1. ¢Que tal te parecen los contenidos de lectura que se imparten en la institucion y como
te parecio las lecturas con las historias de vida de los futbolistas?

R//. Algunos me parecen muy aburridos, pero las historias de vida de los futbolistas
fueron muy chéveres y disfrutaba mientras estaba leyendo cada historia

2. (Estas leyendo en este momento algun libro que te hayan mandado en la institucion?
R//. En este momento estoy leyendo la historia de los jugadores de futbol James
Rodriguez y de Cristiano Ronaldo

3. ¢(Qué piensas de la lectura y en qué lugares acostumbras a leer?

R/I. Las lecturas son chéveres pero las relacionadas con el futbol que es mi deporte
favorito

4. ¢Acostumbras a leer en tu tiempo libre?

R//. Cuando no tengo nada que hacer con mi compa nos ponemos a leer y ver videos de

nuestros jugadores favoritos
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5. ¢Qué libros tienes en casa?

R/I. Tengo las historias de vida de los futbolistas que realizamos con el profesor

6. ¢Qué opinas de la biblioteca y con qué frecuencia vas a la biblioteca institucional?
R//. La biblioteca esta muy deteriorada y no la frecuento mucho porque realizo las
blsquedas de las tareas por internet

7. ¢Por qué motivo leiste el ultimo libro?

R//. Por una propuesta que nos trajo el profesor con unas historias de vida

8. ¢Qué tal te parecen las lecturas con historia de vida de futbolistas?

R//. Me parecieron muy chéveres ya que mostraba la vida y todo lo que tuvieron que
vivir para llegar a ser jugadores profesionales

A través de las respuestas proporcionadas por los estudiantes, un vez se concluyé la
aplicacion de la estrategia, se pudo determinar una mayor motivacion por estos en
cuanto al proceso lector, esta se evidencia en la disponibilidad que muestran los
educandos por apropiarse de las historias de vida de los futbolistas, el nivel de
participacion al dar respuesta a los interrogantes planteados después de culminada la
lectura, la participacion en la construccion del rincon de lectura, lo que hace que éstos

cuiden y propicien el cuidado en sus compafieros.

De acuerdo a lo anterior puedo plantear que se logré cumplir con el objetivo
general (Motivar a los estudiantes de grado noveno de béasica secundaria a los procesos
de lectura utilizando historias de vida de futbolistas nacionales, como una estrategia
didactica desde el area de educacion fisica, en la Institucion Educativa José Acevedo y
Gomez). Por otro lado, se logra identificar un mejor ambiente escolar en el grupo y un
mayor acercamiento y motivacion por la lectura de historias de vida de futbolistas en el
grado donde se realiz6 la aplicacion de la propuesta pedagdgica, ya que se mostraron

identificados en la vida de cada uno de los futbolistas.

Hallazgos
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e Acercamiento a las lecturas de vida de futbolistas

e Las clases se tornaron mas dinamicas

e Mayor concentracion al leer las historias de vida de los futbolistas

e Se pudo observar en sus rostros una gran alegria

e Trascendencia por parte de los estudiantes con otra historia de vida de mas
futbolistas

e Participacion general de todo el grupo

Limitantes

e Dificultades de orden publico

e Conectividad al internet inestable

Se logra hacer un mayor acercamiento entre los educando y el docente a través
del conversatorio utilizado como diagnostico por medio del cual se cumple con el
primer objetivo especifico, Identificar a través del dialogo los niveles de motivacion
lectora, preferencias e intereses en los estudiantes de grado noveno de basica
secundaria, Accion que permite pensar en una estrategia que comprometa las
preferencias lectoras identificadas en los educandos con la finalidad de motivar en ellos
el interés por la lectura, fortaleciendo estas competencias, asi como afianzar la

comprension de textos y la expresion oral y escrita.

El segundo objetivo especifico, realizar entrevistas a seis jugadores nacionales
con los que se tiene cercania, para la construccion de sus historias de vida, se llevé a
cabo en su totalidad, contactando 6 jugadores de futbol a nivel nacional, con quienes se
sostuvo dos entrevistas, una inicial y otra complementaria con las cuales de construyo la
biografia de cada uno de estos, siendo utilizadas para el desarrollo de diversas
actividades, a través de las cuales se logré motivar a los educandos de grado noveno de
la sede José Joaquin Caicedo y Cuero de la Institucion Educativa José Acevedo y

Gomez.
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Finalmente, a través de diversas actividades como lecturas dirigidas realizadas
en diferentes espacios, la construccion de un rincon de lectura, donde reposaran la
biografias de los futbolistas construidas, a partir de las entrevistas realizadas, con la
finalidad que sean utilizadas no solamente por los educandos objeto de estudio, sino
también por cualquier estudiante de la sede educativa o de la institucion. De igual modo
la creacion de la escuela de futbol que complementa los intereses de los educandos y se

utiliza como herramienta de motivacion, a nivel de lectura, disciplinario y académico.

Para complementar las actividades desarrolladas para alcanzar el Gltimo objetivo

especifico, traigo a colacion los siguientes aspectos:

La Ley General de Educacion expedida en 1994 pone de manifiesto la
importancia de la Educacion Artistica en el ambito escolar; reconociendo el valor de los
procesos de sensibilidad artistica para estructurar la personalidad y consolidar el
desarrollo cognitivo, social y cultural del estudiante. EI area le aporta acciones
pedagdgicas — espacios de encuentro — movilizacion viva de experiencias en aras de
consolidar los principales propdsitos que contempla nuestro PEI a través de las
actividades propias de cada una de las asignaturas, contribuyen a la motivacién hacia la
sensibilidad y la produccion artistica, donde es conocido que se requieren procesos que
movilicen las energias y experiencias de los maestros y los estudiantes para dar fieles

caracteristicas al perfil del ciudadano que deseamos formar.

Ante todo se debe considerar a la educacién fisica como un area de conocimiento
y disciplina estructurada con una naturaleza particular, con fines, objetivos,

lineamientos tematicos y orientaciones metodoldgicas especificas, que a través de los
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diferentes lenguajes artisticos realizados en forma individual o grupal permite potenciar
el desarrollo de la personalidad de los escolares, tanto desde el punto de vista del
aprendizaje, como de la estructuracion de aptitudes. En este orden de ideas, Los
espacios de préacticas ludico-culturales y deportivas resultan imprescindibles para lograr
la educacion integral de los estudiantes, ya que permiten reivindicar la importancia del
sentido de identidad, autonomia y autovaloracion, desde el que hacer y la vivencia de

valores y principios institucionales.

De igual modo el rincon de lectura como estrategia, ademas de incentivar el gusto
por la lectura, ampliar y mejorar las estrategias metodologicas y didacticas empleadas
en el aula, para facilitar la adquisicion de los conceptos y habilidades propios de cada
area, se propone como la oportunidad para que los estudiantes y comunidad en general,
tengan la oportunidad de adquirir nuevas experiencias que amplien su cultura, le
permitan la recreacion asi como el desarrollo de habilidades y destrezas comunicativas

propias de un buen lector.
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CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta el desarrollo de esta investigacion realizada en la Institucion
educativa José Acevedo y Gomez sede José Joaquin Caicedo y Cuero, los objetivos
planteados y los resultados obtenidos después de la aplicacion de la propuesta, se puede

evidenciar lo siguiente:

De la experiencia

Respondiendo al objetivo general, el disefio de la presente propuesta de intervencién
pedagdgica, desde el area de educacion fisica, contribuyd a motivar a los estudiantes a los
procesos lectores por medio de una estrategia didactica utilizando la historia de vida de

futbolistas nacionales.

Las estrategias didacticas encaminadas al desarrollo de esta propuesta de intervencion
pedagdgica permitieron acercar a los estudiantes a la lectura y reconocer elementos en
comunes de la historia vida de cada futbolista que tuvieron la oportunidad de leer, esto hizo
que alcanzara un significado especial en la vida de cada estudiante, que permitié que se

estableciera una gran conexion, ya que, cada nifio suefia con ser un gran futbolista

A través del desarrollo de las diferentes actividades propuestas, se pudo observar que los
estudiantes mantuvieron una disposicion apropiada para su participacion, desarrollo e
interaccion con sus comparfieros, avanzando en la apropiacion de actitudes de respeto y

tolerancia frente a las actividades que se realizaron dentro y fuera del aula.

Se logré consolidar una propuesta sistematica que busco construir desde una serie de
actividades individuales y colectivas, la participacion y expresion de todos los estudiantes,

donde se trabajo desde sus propios intereses un significado especial.
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RECOMENDACIONES

El cambio de estrategias en la practica docente, me permitié tener en cuenta el interés
de los estudiantes y de esta manera encaminarme a la construccion de las historias de
vida de 6 jugadores de futbol; una vez listas realizar una serie de actividades de lectura
no solo en el aula de clases, sino en otros escenarios como: la cancha de futbol, la
lancha donde se transportan, entre otros, logrando asi una gran motivacion en los
estudiantes, quienes muy entusiasmados por este tipo de lecturas, son motivados y
logran comprender e interiorizar las tematicas abordadas, al punto de poder

relacionarlas con su vida cotidiana.

Este tipo de estrategias, deben ser tenidas en cuenta para ser aplicadas en las diferentes
areas y asignaturas, teniendo en cuenta los intereses de los educandos, el contexto en el
que éstos se desenvuelven para lograr su motivacion y mayor rendimiento academico en
lo concerniente a el proceso lector, el cual es el pilar de la adquisicion de los otros

saberes.
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ANEXOS

Anexo 1. Historia de vida de Héctor Fabian Ramirez

HECTOR FABIAN

Mi nombre es HECTOR FABIAN RAMIREZ, naci el 26 de junio de 1982 en Yumbo
Valle en el seno de una familia de bajos recursos, la cual conforman por mi padre
Miguel Antonio Ramirez, mi madre Graciela pinillos y tres hermanos. Desde muy nifio
sofiaba con ser futbolista, esa pasion y ese interes por jugar al futbol no paraba, no habia
ni un momento, donde mi mente pequefia no dejara de pensar en ello, tanto asi, que mis
pies no podian controlarse. Recuerdo que al frente de mi casa, se encontraba una
cancha de micro, donde todos los dias, sin importar el horario, si era de noche o era de
dia, jugabamos descalzos con mis amigos de infancia, nos peldbamos los pies en
muchas ocasiones, debido a que la cancha era de concreto, esto no importaba porque era
mas fuerte la pasion por este deporte que las cosas que nos sucedian. Mi tio y mi
hermano, también jugaban futbol, esto me motivaba mas, y es desde aqui que nace mi

amor por el futbol.

A los 8 afios de edad, ingreso a la escuela de futbol llamada deportivo Guacanda, su
nombre era en honor al barrio, la cual no olvido hasta ahora, los entrenadores fueron: el
profesor Lito, el profesor Luis Hannover y el profesor Cabrera, los cuales me ayudaron
muchisimo y estuvieron pendiente en mi desarrollo y crecimiento, de este modo estuve
presente en sus mentes y en sus agendas, para los partidos. Yo siendo un nifio muy
delgado, me destaque muchisimo por la rapidez, y agilidad para desempefiarme en el
campo de juego, al mismo tiempo mi estatura me ayudo demasiado, era bajito y

escurridizo para superar mis rivales.

Con el paso del tiempo gracias a mi gran desempefio, Dios y la vida me brindan la
oportunidad de trasladarme a una escuela mas reconocida y mejor conformada, donde

tuve la oportunidad de brillar, y explotar mas mi talento. Su nombre era América de
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Yumbo, debido a que la escuela anterior donde empecé a dar mis primeros pasos en el
futbol, era solo una escuela de nifios del barrio. Al ingresar tengo la oportunidad de
entrenar con el profesor Fernando Zeta y el profesor Horacio, poco a poco el suefio que
permanencia en mi corazon desde nifio por ser gran futbolista, se iba haciendo realidad,
aqui inicio mis entrenamientos, juego torneos en Yumbo teniendo la oportunidad de

salir de goleador en el torneo metropolitano en Cali.

Terminada esta etapa, recuerdo que me trasladan a la seleccion Yumbo donde tengo
como entrenador al profesor Henry Posada que venia de la escuela de la boca, en esta
escuela se tiene la oportunidad de jugar en el torneo en la primera C, al mismo paso tuve
la oportunidad de viajar a la ciudad de Cali, donde jugamos con el América, el Cali, la
Carlos Sarmiento, entre otros equipos. Esto dio paso a la clasificacion, donde quedamos
campeones en la zona del Valle, al mismo paso, jugamos enfrentdndonos con diferentes
equipos del departamento de Antioquia, donde llegamos hasta la final, quedando
eliminados por Medellin, esto fue una experiencia muy enriquecedora, donde todos

nuestros compafieros incluyéndome a mi, dimos lo mejor hasta el final.

Dentro de este mismo proceso, no puedo decir que ha sido un camino facil, pues el
desplazamiento de un lugar a otro no era nada facil para mi, puesto que mi familia era lo
mas cercano, a medida que iba avanzando, las responsabilidades, y los sacrificios por
dar lo mejor aumentaba dia tras dia, pero era consiente que, si queria desempefiarme
bien debia hacerlo. Cuando estaba en la seleccién se me brinda la oportunidad de hacer
parte del Deportivo Cali, pero era muy dificil porque mi lugar de residencia era Yumbo,
sin embargo, esto me desanimaba un poco, pero aun asi, tenia esa llama en mi corazon
ardiendo por seguir adelante en el futbol, asi que me las ingenie, y al mismo tiempo
estableci un plan para llegar a los entrenamientos, a pesar de las dificultades que tenia
que atravesar, debido a que no contaba con dinero para el transporte, esto era una lucha
constante sin precedente, para que me llevaran en los dos buses que eran los medios de
transporte que en ese entonces los llamaban la papagayo y la blanco y negro, el chéfer
me hacia el favor de llevarme por menos del valor del pasaje, el cual costaba 300 y 500
pesos, es aqui cuando lleg6 el profesor Aldana, observd mientras jugaba, y me brinda la
oportunidad y la confianza suficiente que me permitio estar un afio, donde
constantemente mi madre llegaba para verme jugar siempre, debido a que mi padre no

podia, los partidos se llevaban a cabo en el pascual. En una ocasion el exjugador
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“Gambeta Extrada” me vio jugar, y dijo que yo tenia mucho talento, que seria uno de
los delanteros importantes del Cali.

Al estar en este club, un entrenador de nombre Danilo, se acerca a mis padres y se
aprovecha del desconocimiento que ellos tenian hacia el manejo deportivo, les hace
unos ofrecimientos incorrectos, diciendo que el Club Deportivo Carlos Sarmiento Lora
esta interesada en mis servicios deportivos, y que me daria mejores condiciones, entre
ellas estudio, educacion, mas oportunidad, y otras cosas mas, las cuales no eran ciertas.
Todo esto lo hicieron, porque veian el potencial que como jugador yo tenia. Por esta
razén mi madre toma la decision de retirarme del Club Deportivo Cali. Donde Danilo
termina por llevarme a la Carlos Sarmiento, donde entro a probar, y terminan por
dejarme como parte del Club y es aqui donde me doy cuenta que a Danilo, haciéndose
pasar por mi papa y firmando como él, le dieron por mi un dinero e implementos
deportivos, de los cuales hizo uso personal, porque en su momento no les dijo nada a

mis padres.

Ya estando en la “Escuela Carlos Sarmiento”, las cosas se facilitan para llegar al lugar
de entrenamiento porque ellos me brindaban un recurso econdémico para mis viaticos y
es aqui cuando comienzo a jugar en las divisiones menores de la escuela Carlos
Sarmiento, teniendo como entrenador al profesor Desiderio, entre otros, después paso a
la primera C. A la edad de 14 afios un dia de entrenamiento, me dan la noticia del
traslado a otra sede de la misma escuela que estaba ubicada en la Ciudad de Tulud,
donde ya llego a vivir en una casa hogar, donde tenemos unas mejores garantias y

comodidades.

Un dia soleado como cualquier otro, me encontraba entrenando con la Carlos
Sarmiento, donde hubo un partido con Cortulua donde tuve la oportunidad de
destacarme bastante, y el técnico al ver mi rendimiento deportivo, me dice, que si me
gustaria venir a entrenar al Cortulua, era tanta la emocion y la felicidad, que no tarde en
decirle que si. Llego a una prueba que me iban a realizar en el Cortulua, para jugar
futbol profesional en la cual tengo un alto desempefio, y me dicen que me van a dejar
para hacer parte de este Club, esta noticia me causa una alegria grande ya que se estaban

“cumpliendo mis suefios”.

En el 2004 comienzo a hacer parte del Cortulua, donde tengo una buena participacién

en los partidos marcando goles y generando asistencias. En el afio 2005 con el
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nacimiento de mi hijo, se me presenta la otra oportunidad en el equipo Delfin de manta
en el Ecuador, entonces, no me explicaba como lograron fijarse en mis servicios
deportivos, viajo con dos compafieros mas, me quedo dos afios en este equipo, marco 12
goles, fue un excelente desempefio. Luego paso a debutar en el equipo “Quevedo
futbol Club” donde no logro consolidarme y me regreso de nuevo a Colombia,
continto entonces en el Cortulua donde tengo la oportunidad de jugar en la categoria A

yen la B.

En el afio 2009 se me presenta la oportunidad de viajar a Peru para jugar en el “Inti Gas
en Ayacucho” donde me logra ir excelente. Donde un empresario me vio jugar y se me
presenta la oportunidad de ir a jugar a Polonia, me regreso a Colombia a pedir el
consentimiento de la persona que estaba a cargo de mis derechos deportivos y realizar
los tramites para poder viajar, en el momento de mi llegada el da el consentimiento,
después de tener todo listo, un dia antes del viaje a Polonia, el encargado de mis
Derechos Deportivos me llama a darme la noticia que no puedo viajar y que no van a
dar la transferencia, quedando triste con la ilusién de no poder ir a jugar futbol en
Europa. Esta Era una buena oportunidad que no se pudo cristalizar, ademas me impidio

el regreso al Inti Gas porque ya tenian mi remplazo.

Después de tanto rodar me toca irme al equipo “Sport Huancayo” donde no logré tener
una buena participacion, ya que emocionalmente no me encontraba bien, y aun asi,
logro marcar 7 goles, después de esto regreso a Colombia. Una vez ya en mi pais, me
sale otra oportunidad de regresar a Peru para jugar con el equipo “Alfonzo Ugarte” de
segunda divisidn, en este me quedo un semestre, con el equipo me fue muy bien porque
en el torneo llegamos hasta semifinales. Al finalizar la temporada vuelvo a mi pais de
origen. Estando de nuevo en Colombia, me sale la oportunidad en el equipo “Halcones
de la mesilla” en la categoria A en el que estoy cerca de dos afos, debido a la muerte del
dirigente la situacion se puso dificil y me toco salir; en la misma ciudad llego al equipo
“Juegue futbol club”, pero de segunda division, donde también me logra ir muy bien, de

aqui paso a el equipo “Red futbol Club”, y me regreso a Colombia.

Ya de nuevo en Colombia llego al equipo “llaneros Futbol club” donde tengo una buena
participacion, pero sufro una lesion de perong, la cual me impide seguir y me retiro del
futbol. Dentro de este viaje, logré encontrar personas espectaculares, incluyendo

amigos, entrenadores, profesores, los cuales me ayudaron a crecer, a ser excelente

74



persona y mucho mas, gracias a Dios y a la vida que me dieron esta gran oportunidad.
Actualmente vivo en Tulug, con mi esposa, y mi hija Taliana, me encuentro dirigiendo
una escuela de futbol la cual logré conformar durante mi trayectoria y experiencia en el

futbol.

UN MENSAJE ESPECIAL

Quiero decirte a ti nifio, joven, que si en tu corazdn tienes un suefio, sea de ser
futbolista, u otra motivacion, nunca renuncies a ese suefio, por mas dificil que se
presenten los obstaculos, ellos lo que harén es capacitarte y motivarte cada dia para salir
adelante y poder lograrlo, si yo pude lograrlo y hacer realidad mi suefio t0 también
puedes lograrlo, no te desanimes y sigue adelante. “TU TIENES MUCHO
POTENCIAL”

Iméagenes con los nifios entrenando, y un amigo muy especial
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Anexo 2. Historia de vida de Cesar Augusto Hinestroza

CESAR AUGUSTO

Mi nombre es CESAR AUGUSTO HINESTROZA LOZANO, naci el 20 de
noviembre de 1989 en Zarzal Valle, en el seno de una familia de muy bajos recursos
conformada por mi padre Bernardino Orobio, mi madre Evangelina lozano, y mis 7
hermanos. Desde los 5 afios, persuadido por mis dos hermanos y mi padre, se despierta
gran pasion, interés y amor grande por el futbol, mis primeros pasos empezaron desde
esa edad, a pesar de que estaba muy nifio, la pasion por este deporte era gigantesca, en
la escuela de millonarios, dirigida por el profesor Marcos Salamanca, donde empiezo mi
proceso de formacion, a través de sus consejos, los cuales me llevaron a mejorar mis
cualidades deportivas, esto dio paso a que la seleccion del pueblo fijara su mirada en
mi. A los 11 afios edad, un tiempo considerado de trabajo y esfuerzo en la seleccion,
abre la puerta a que la escuela Carlos Sarmiento le interesara mi estilo de juego, desde
ese momento, comienzo a ser parte de ella quemando mis etapas infantiles, y juvenil,

llegando a la primera C.

Cumpliendo los 14 afios, comienza una nueva etapa de mi vida futbolistica,
cuando el Cortulua me abre las puertas, comenzando a jugar futbol profesional, en este
me evallan un mayor compromiso, disciplina, y mas entrega, tanto en lo personal como
lo deportivo. Mis ojos brillaban de la alegria, y mi corazén latia rapido, estando mas
cerca del suefio que siempre tuve desde nifio. Mi paso por el Cortulua fue desde el afio
2006, se dio porque Cortulua tenia un vinculo con la escuela Carlos Sarmiento, los
cuales realizaban visitas inesperadas, con el fin de mirar jugadores pertenecientes al
club para saber cudles se destacaban en ese tiempo. Al igual que ahora, era muy
exigente poder llegar al Cortulua, un dia como cualquier otro, llega el profesor
Fernando Velasco para mirar un partido en el cual realicé dos goles, uno de tiro libre y
otro en jugada, desde ese entonces fui invitado a hacer parte del Club con otro

compariero, ese momento fue emocionante.
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A llegar a mi casa con una gran sonrisa le doy la noticia a mi madre y mis
hermanos, los cuales lloraron de la alegria, para ese momento, mi hermano Jonny hacia
parte del Cortulua el cual conocia algunos jugadores. En mi tiempo libre iba a mirar a
mi hermano entrenar, para asi analizar su estilo de juego que me gustaba mucho. Como
todo nifio, tuve una infancia dificil, era pobre, cambiaba de lugar de residencia
constantemente, y con frecuencia pasaba hambre, recuerdo que tenia que sacrificarme
fuertemente para poder comprar ciertas cosas deportivas, si mis padres me daban una
moneda, la ahorraba, con el objetivo de comprar cosas que necesitaba para entrenar.
Muchas veces con mi hermano nos ibamos para el entrenamiento sin comer, porque no
teniamos dinero en la casa, asi permanecimos un largo tiempo, pero al fin y al cabo esto

lo que hacia era motivarnos mas para salir adelante.

Al comenzar los enternamientos en el Cortulua, me siento un poco extrafio y
confundido, debido a que era una mayor exigencia y responsabilidad, eran estrictos con
la puntualidad, el orden, y el uso de los implementos deportivos, los cuales debian estar
limpios en el trayecto a los entrenamientos; no se podia uno subir de primero sino de
altimo, este era un privilegio que los jugadores de mayor trayectoria tenian, recuerdo
que me tocaba irme en el pasillo del bus, asi hubiera puesto disponible, se manifestaba
que para irse sentado era un puesto que debia ganarse, al bajarnos del bus y dirigirnos al
campo de entrenamiento, nosotros los menores debiamos cargar los implementos

deportivos.

Mi posicion de juego era de delantero, también jugaba de extremo, pero una vez se
lesion6 un compafiero llamado Fernando Monroy, el cual era lateral izquierdo y el
profesor me puso a jugar en esa posicion, en la cual al principio fue dificil, pero me
pude adaptar, conocer la posicion y logran un buen desempefio en esta. En esta etapa
también se tenia otra dificultad y era que como nosotros éramos nuevos con el otro
compariero, algunos jugadores de mas tiempo nos trataban con indiferencias porque
ellos no permitian que un jugador mas joven les quitara la posicién; aunque a mi no
tanto, porque mi hermano estaba ahi jugando desde hacia mucho tiempo, pero el otro
compariero, si sufria de mas indiferencia, a esto se le suma que en las précticas con ellos

eran muy fuertes, porque eran muy duros en los entrenamientos.
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El tiempo de juego que siempre se me dio, fue de 5 y 10 minutos en cada partido, pero
en alguna ocasion, en un partido logré tener un excelente desempefio, y una buena
acogida de los hinchas; pero el entrenador me llamé y me dijo que me dejara caer al
piso haciéndome el lesionado, lo cual no entendia, pero de tanto insistir me vi en la
necesidad de hacerlo, y fue aqui cuando entendi que los de mas trayectoria tenian mas
privilegios. En la entrevista que me realizaron ese dia, me preguntaron por qué me habia
retirado, cuando mi participacion era excelente y les explique que me habia lesionado
un poco, lo cual era mentira, pero bueno continte con mi proceso donde logro afianzar
mi condicién deportiva y una mejor adaptacién. Después de pasar todo este tiempo tan
dificil junto a mi hermano, y tantas necesidades junto con nuestra familia, tuvimos la
oportunidad de comprar una mejor casa, mejor alimentacion, no solo para mi hermano y
yo, sino para nuestra familia entera, ahi comprendimos que después de haber pasado
todo esto, habia valido la pena las penurias, los sacrificios, soportar el calor, el frio de la

noche y mucho mas.

En el afio 2007, al profesor Fernando se le da la oportunidad de unirse a Jaime de la
Pava como entrenador, y el profesor Fernando me lleva al deportivo Tolima como
jugador promesa, al cual llego muy joven, en una institucion tan grande y jugadores
muy buenos, creo que esto fue una experiencia enorme porque este equipo venia de ser
campeOn de una copa suramericana y sabia que no la tenia facil, pero era persistente en
mis entrenamientos hasta que se me brinda la oportunidad de jugar mi primer partido,
recuerdo que era contra Clcuta, también se pudo jugar otros partidos donde se logra un
mayor rendimiento. Hacia finales del afio 2007, las cosas no le salen bien al equipo y
sacan al entrenador; con la salida de él se me termina el contrato. Entre finales del afio
2007 y el afo 2011, regreso al Cortulua, donde llego como titular, con un mejor
desempefio y rendimiento deportivo; en este tiempo logramos ascenso a primera

divisién, esto fue una gran alegria para toda la hinchada y los jugadores.

En el afio 2011, se me da la oportunidad de ser visto por el profesor Otero el
matematico, gracias al buen desempefio, llego al “Atlético Huila” con un compafero de
apellido Baldomero, que también tenia un buen rendimiento. Al llegar a este equipo
tengo una buena acogida por el técnico y demas comparieros, donde llego a disputar un
puesto, ya que habia otro jugador en la misma posicion que yo jugaba, logrando ganar
ese protagonismo en este equipo, en el que tengo muchos logros y momentos dificiles

como el caso de una lesidn, pero en términos generales, todo fue muy bueno.
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En el afio 2014, el “Once Caldas”, habia conseguido la copa libertadores y se
encontraba en un buen nivel, fue otra etapa maravillosa, en equipo tenia como
entrenador al profesor Flavio Torres, al cual conocia, ya habia jugado un torneo en las
categorias inferiores del Tolima, el Once Caldas fue algo especial porque llego como
titular, juego mi primer partido y lo ganamos, en el segundo tengo una lesion, la cual me
saca de las canchas, pero luego con una serie de ejercicio, logro recuperarme y el
profesor me ingresa a otro partido, pero tengo otra lesidn, esto me gener6 una gran
frustracion porque fue el equipo donde mas lesiones se me presentaron, con un total de
cuatro lesiones, pero cierto dia se me acerca un compafiero de nombre Juan David con
el &nimo de darme alientos y me cuenta su historia, en la cual me dice que en un afio
tuvo seis lesiones, me habla tambien de Dios, lo cual influye mucho en mi vida,

entonces logro reflexionar bastante.

Por lo anterior, tengo la oportunidad de congregarme en una iglesia cristiana, a través
de la que tengo mayor acercamiento espiritual logrando recuperarme bien, pero el
profesor no me ingresa mas a jugar. Como tenia un contrato por un afio solo tenia seis
meses, me ofrecen otros equipos entre los cuales me inclino por el “patriotas” como
tuve estas lesiones, senti que el mundo se venia abajo, todo se puso oscuro y opacado
parecia que la mala racha habia tocado a mi vida, por fui una persona fuerte, debido a la
motivacion de mis amigos y Dios, pude levantarme de ese infierno. La buena noticia es
que era posible romper este circulo vicioso, destruyendo estos gigantes donde solo hay
molinos y sacar a la luz nuestro maximo potencial. Esta senda de superacion personal
fue necesaria, para vencer mis propios miedos paralizantes que dominaban mi mundo

interior.

En el afio 2014, se me abren las puertas llegando al ‘Patriotas Boyaca”, por
recomendacion de mi hermano que en ese momento estaba jugando en la equidad, aca
logro cumplir el contrato de los 6 meses y me logran dejar otro tiempo, donde se logran
muchos triunfos y muy buena participacion, pero en ese tiempo el “Atlético Huila” no
se encontraba en un buen momento, en donde interferian, debido a que eran parte de mis
derechos, me Illaman a jugar, llegando a un acuerdo, al final del cual debo regresar al
Huila. En el afio 2015, regreso al “Atlético Huila” donde llego en mejores condiciones
tanto en lo espiritual como lo deportivo, logrando tener una buena participacion y se

retoma esa confianza que habia perdido por esas maltiples lesiones.
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En el afio 2016 regreso al Cortulua, en el que también se encuentra mi hermano
jugando, en el primer semestre logramos clasificar a pesar de la poca némina, pero se
conformd un equipo muy sélido por el buen futbol, clasificando a los octavos,
mentalizados con el titulo, en nuestra casa perdimos el partido y en Medellin ya
empatamos y nos fuimos a penales y no se dieron las cosas y perdimos el partidos, pero
nos queda el reconocimiento de la misma hinchada del Medellin porque nos aplaudieron

la participacién que tuvimos.

En el afio 2017 me dirijo hacia “Cuidaba Brasil” una vez estando en este pais, llego con
una mayor responsabilidad asi como una gran admiracién, ya que es un futbol con una
gran exigencia y buenos jugadores, era mi primera vez en salir al exterior, con algo de
temor por el manejo del idioma, ya que no lo sabia, el idioma que se hablaba era el
portugués o portufiol el cual era mas facil aprender, se me facilita porque un dirigente
hablaba espafiol, hablandome también en portufiol para que pudiera entender, yo
comienzo a prestar atencion para poder aprender mas rapido, compro un cuaderno y
lapiz, comienzo con lo méas basico que era los saludos, lo que se manejaba en el futbol,
este Club a pesar de ser de tercera division, era muy organizado. Se comienza a jugar
teniendo un buen rendimiento quedando campeones de algunos torneos a pesar de la
comunicacion, pero los compafieros me apoyaron tanto en lo deportivo como lo
espiritual, porque compartiamos ese acercamiento a Dios, recuerdo con mucho agrado
el entrenador porque me brind6 una buena acogida y me regalé unos guayos, la verdad
no fue facil, pero el compromiso fue grande y uno de mis mejores goles lo hice en este

equipo siendo este, un gol de tiro libre.

En el afio 2018 llego a “KPV kokkola Finlandia” al llegar a este equipo, no fue nada
facil por la temperatura, la cual no estaba acostumbrado ademas del idioma que no
conocia los cuales eran el finlandés y el inglés, pero gracias a Dios habia un compariero
que mas o menos entendia y este me explicaba lo que el entrenador decia, ya
empezamos a tener partidos de invierno y tengo una buena participacion a pesar de que
el futbol de alla era diferente siendo muy técnico y de gran velocidad. En esta
temporada, quedamos de subcampeones del torneo logrando ascender a primera
divisién, ya que era un equipo de segunda division; todo el pueblo estuvo muy contento
por este logro, tiempo después, por motivos familiares me regreso a Colombia. En el
afio 2019, llego “Patriotas Boyaca” como un jugador libre, porque me habian entregado

mis derechos deportivos, llego como referente del equipo y en algunos momentos de
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capitan, en este equipo tuve una gran participacion logrando sostener el equipo, ademas
de poder estar cerca de mi familia, de la cual habia estado alejado por estar en el

exterior.

En el afio 2020 llego a “Alianza Petrolera” muy entusiasmado, comenzamos un torneo,
pero por motivos de la pandemia tuvimos que parar, afectando los contratos y muchas
otras cosas, de igual modo, igual no se par6 por completo porque nos tocé que hacer
ejercicios desde la casa y reunirnos de forma virtual para sostener charlas con el
entrenador, en este tiempo se logra tener una mayor cercania con la familia, vecinos y
amigos, luego de un tiempo, regresamos pero con medidas de prevencion, pero ya las
cosas no salen tan bien, aspecto que nos lleva a tener una mala racha lo que origina
malestar e inconformismo, haciendo que el entrenador se retire del equipo, pero bueno a
pesar de las dificultades todo no ha sido malo, porque no se esperaba esta pandemia y

toca seguir en la lucha siempre de la mano de Dios.

En el trascurso de mi carrera he tenido varias lesiones que me han dejado por fuera,
siendo una de las méas graves una fractura del quinto metatarsiano, por la cual me
ausenté un afo, pero gracias a Dios se me presenta la oportunidad de operarme y pude
salir adelante con esta lesion. Lo mas dificil durante la carrera es el tiempo que uno
deja de compartir con la familia, ya que muchas veces nos toca estar lejos de casa, pero
también es un aspecto gratificante cuando se obtienen los triunfos y se pueden levantar
las copas, hacer lo que siempre se sofid y que se le puede dar un estilo mejor de vida a
nuestras familias. Considero que el estudio debe ir de mano con el deporte, solo pude
estudiar hasta séptimo, porque careciamos de recursos econdémicos, y desde muy nifio
tuve que trabajar para poder ayudar en la casa, y es aqui donde este juega un papel

importante.

Les recomiendo estudiar, porque nuestro paso por el deporte es muy corto, si lo
mezclamos con estudio al terminar nuestra carrera deportiva, podemos contribuir en la
formacién de otros nuevos talentos sin importar su raza, color, identidad religiosa,
ayudar a estos nifios que estan en este proceso de lograr sus suefios. En mis tiempos
libres me gusta disfrutar en familia viajando, también soy amante de tocar guitarra y de
los videojuegos. Una vez termine mi paso por el deporte tengo como meta poder formar
un Club Deportivo y desde ahi poder aportar mis conocimientos adquiridos durante mi

paso por el deporte con otros nifios y nifias que suefian con ser futbolistas
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Consejo para los amantes y sofiadores que quieren convertirse en futbolistas

El consejo que siempre les doy a los futuros deportistas es que siempre luchen por sus
suefios y tengan mucha perseverancia, ya que este camino es de mucho sacrificio,
dedicacion y persistencia, pero no es imposible. “Nunca desistan de sus suefios”

Comparto algunas fotos en los equipos que estuve y amigos.
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Anexo 3. Historia de vida Jhonny Hinestroza

YHONNY HINESTROZA

Mi nombre es YHONNY HINESTROZA LOZANO, exjugador de futbol profesional,
naci el 20 de agosto de 1984 en Zarzal Valle en una familia de bajo recursos, ella esta
conformada por mi padre Bernardino Orobio, mi madre Evangelina lozano, y 7
hermanos. Como todo nifio creci con la pasion y el suefio de convertirme en un
futbolista profesional. Pero antes de llegar a donde queria, junto con mi hermano César
que estaba en este mismo camino que yo, pasamos penurias, hambres y no teniamos un
hogar digno donde vivir. Mis inicios deportivos van desde los 6 afios, persuadido por mi
padre y mi hermano Yeiby, en canchitas que improvisabamos con unos ladrillos en la

calle donde jugabamos con los amigos del barrio durante muchas horas.

Tiempo despues, me integro a la escuela de millonarios, que dirigia el profesor Marcos
Salamanca donde me desempefie muy bien, gracias a Dios, a mi esfuerzo, dedicacion,
logré grandes cosas; estuve en la escuela que dirigia el profesor Fidel, luego de esta
formacidn deportiva, por el paso de estas dos escuelas que estuve entrenando, un dia
viajo acompafiado de mi hermano a la ciudad de Tulua Valle, al Club de futbol “Agro
Centro” donde estoy una temporada, luego paso al “Club Deportivo Villa de Cespedes”,
el cual se decia por medio de rumores, que pertenecia al Cortulua, siendo esta la
antesala donde se me abren las puertas en el futbol profesional. Después de superar ese
tunel oscuro que parecia como un inframundo detestable, pero al mismo tiempo estaba
luchando con mis propios demonios, a pesar de que todavia estaba llegando lejos.
Todavia en mi memoria tengo esos recuerdos cuando me tocaba desplazarme con mi
hermano cesar, muchas veces a pie desde muy lejos, con el estdmago vacio para llegar a
los entrenamientos para poder tener la oportunidad de entrenar. También me tocd
trabajar con mi hermano cesar, en horas de la mafiana antes de ir a los entrenos, para
llevar algo de comer a la casa. Asi poco a poco fuimos superando todo, después de que
se me abre la puerta en el ano 2004 llego al Cortulua, hasta el 2006, donde tengo una
mayor responsabilidad y un reto mayor como jugador profesional, al mismo tiempo el

sacrificio y la disciplina, era clave para tener un mayor rendimiento En el 2007 en el
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“Once Caldas”, donde tuve un buen desempefo, nuevamente en ese mismo al regresé al
Cortulua, donde me esforcé nuevamente en mantener un buen nivel, tanto en la
puntualidad y el rendimiento. Para el afio 2008 Dios y la vida, me da la oportunidad de
debutar en el “Deportivo Pereira”, donde tuve un buen recibimiento por parte de la
hinchada en los partidos y el técnico, y companeros de trabajo. Marque goles, y cultive
una buena relacion con el técnico y los compafieros de trabajo, por cosas del destino, En
el afio 2009 regrese nuevamente al Cortulua hasta el afio2010 Cortulua En el afio 2011
“Atlético Bucaramanga”, En el afio2011 debute “Real Cartagena” al afio siguiente
regrese al Cortulud, En el afio 2013 al 2014 debute en la “La Equidad”, En el afio 2015
al 2016 regrese al Cortulua, donde nuevamente me desplace al “Club del Deportivo
Pasto”, En el ano 2018 llego al “Club de Once Caldas” donde tome la decision de

retirarme del futbol.
Durante mi paso por el deporte tuve la suerte de no sufrir lesiones.

La parte mas dura durante mi paso por el deporte es no poder estar cerca de mis seres
queridos, y mas cuando la muerte de mi padre y mi madre no me cogieron cerca de
ellos, pero me queda la satisfaccion personal que en vida fui un buen hijo siempre
luchando por ellos, yo sé¢ que desde el cielo estan orgullosos de mi, por todo su esfuerzo
y paciencia que tuvieron conmigo y me ayudaron en mi crecimiento personal y

futbolisticamente. Siendo ellos un pilar de motivacion inmenso.

por motivos ajenos a las circunstancias, a los 31 afnos de edad estando el equipo “Once
Caldas”, tomo la decisidon de retirarme y comenzar un nuevo camino, y hoy en la
actualidad me encuentro administrando mi propio negocio, unos billares fruto del

esfuerzo y sacrifico en el futbol, actualmente resido en Zarzal Valle.

Ahora después de pasar todas estas dificultades, me reuni solo con mi hermano cesar,
que es futbolista profesional, donde nos abrazabamos, y las lagrimas salian de nuestros
ojos por a ver alcanzado nuestros suefios y sacar a la familia adelante a veces decimos
entre nosotros valio la pena, y gracias a Dios hoy tenemos la oportunidad de contar todo

estos destierros y humillaciones que pasamos.
UN MENSAJE DE ALIENTO PARA LOS SONADORES

No te detengas, esfuerzate si tienes un suefio, no te desanimes, Dios y la vida te abriran

las puertas, esto es para ti nifio que estas sofiando con ser un futbolista profesional.
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Quiero compartir fotos mias y de compafieros que han sido excelentes amigos.
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Anexo 4. Historia de vida de Jairo lzquierdo

JAIRO HURTADO IZQUIERDO

Mi nombre es JAIRO HURTADO IZQUIERDO, exfutbolista profesional, naci el 19
de octubre de 1977 en el municipio de Tulua Valle, en el seno de una familia de escasos
recursos, mi padre Julian Hurtado, pensionado del ingenio san Carlos, mi madre Isabela

Izquierdo, ama de casa, y 6 hermanos.

En mi infancia, siempre me incline por el deporte en especial el futbol, siendo
mis inicios deportivos en equipos del barrio en el cual habitaba, donde me destacaba por
mi buen nivel futbolistico, siendo mi primer equipo el “Real Bolivar”, dirigido por el
profesor Gilberto Roman, quien era un gran motivador ya que se esmeraba para que
nosotros llegaramos al entrenamiento, nos recogia desde nuestras casas y nos devolvia a
esta y asi naci6 mi amor por el futbol. Cuando forman un torneo de los juegos
azucareros dirigido a los hijos de los trabajadores del ingenio pude participar en el
equipo, siendo en este, mi rendimiento futbolistico muy bueno, durante el cual realicé
muchos goles y es asi que la escuela Carlos Sarmiento se fija en mi y me invitan a hacer
parte de tan importante Club Deportivo. Rodeado de muchas dificultades, como la
escasez, falta de dinero para suplir la alimentacion, me sentia muy triste quizas por no
crecer en una familia rica, o que tuviera dinero, pero debia aceptar la realidad que veian

mis 0jos.

No podia entender que un nifio como yo en ese momento deberia atravesar todas
esas adversidades, asi que tomeé la decision de refugiarme en el futbol, por eso no paraba
de entrenar, para poco a poco romper con el laberinto que se encontraba dentro de mi
alma, asi que el futbol fue ese mejor amigo y refugio para salir de toda la adversidad y
poder ayudar a mi familia. Con la escuela de Futbol Carlos Sarmiento Lora, pude mejor
mi rendimiento deportivo y obtener muchos logros, llegamos hacer campeones y

ascender a la primera B del futbol colombiano. Por mi buen desempefio en este torneo
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fui convocado a la seleccion Valle de Futbol sub 23, donde gracias a Dios tuve la
oportunidad de destacarme y tener un buen desempefio que me permitio llegar a que el
Club deportivo Cortulua se fijara en mis servicios futbolisticos. Para el afio 1996 y 1997
jugué torneo de primera C con el Equipo de Futbol Corporacion Club Deportivo
Cortulua.

El camino se iba abriendo mas y mas, y el abismo de desesperanza se iba
cerrando, dando lugar a un nuevo mundo diferente al que estaba acostumbrado a ver.
Por mi buen desempefio, esfuerzo y dedicacion en el afio 1998, inicié mi carrera como
jugador profesional y después de superar las barreras y los obstaculos méas grandes.
Desde ese momento, me di cuenta que los gigantes y miedos que opacaban mi vision, y
creaban un camino de espinas paralizantes se iban reduciendo a nada, y una inmensa
sonrisa invadia mi rostro. Después de debutar en la Corporacion Club Deportivo
Cortulua, empecé ahorrar dinero, fue asi como logré comprar una casa para mis padres,
debido a que teniamos que sufrir mucho para pagar el arrendo, ademas de pasar muchas
verguenzas, después de lograr este suefio, comprendi que nada en la vida es imposible si
uno se lo propone. Ahora Dios y la vida me dieron la oportunidad de debutar en “Once
Caldas”, “Real Cartagena”, “Atlético Huila” y “Chico Futbol Club”; también en “Costa
Rica: Pérez Zeledon”, “Salvador: Once Municipal y Fas”, Venezuela: portuguesa y

Zamora.

Luego de estar durante muchos afios en diferentes equipos, decido retirarme
considerando que puedo aportar con mis conocimientos deportivos desde otros espacios
como entrenador. Tomo la decision de emprender este camino, ya que es un medio
donde puedo brindar toda mi experiencia como deportista durante 14 afios proyectando
y formando jovenes con buenos principios y valores; para que antes de ser buenos
deportistas sean jovenes de bien para nuestra sociedad. Es asi como llego en el afio
2013 en la Escuela Fernando Uribe como Técnico Formativo, labor que desempefié
durante dos afios. En el afio 2015, ocupé el cargo profesional como Asistente Técnico
de La Corporacion Club Deportivo Cortulua categoria sub 20 con la cual fuimos
campeones del torneo nacional. Por ser campeones del torneo representamos a nuestro
pais Colombia en Copa Libertadores sub20 en el pais de Paraguay donde quedamos en

la tercera posicion en el afio 2017.

87



Actualmente ocupo el cargo de Técnico del Club Deportivo Faustino Asprilla,
categoria sub20 en el municipio de Tulua — Valle del Cauca y soy Promotor de los
Juegos Inter colegiados INDERVALLE. Quiero presentarle a mi familia, mi hermano
mayor Nelson, instructor de un gimnasio, el segundo se llama pedro, empleado de Leva
pan, el tercero soy yo, el cuarto se llama Julian, también fue futbolista profesional, el
quinto se llama Javier, él es policia, y el ultimo de mis hermanos se llama Jorge Eliecer
también policia. Tengo un hijo que se llama Gerson Andrés, esta estudiando y entrena
en el club deportivo Faustino Asprilla. Me considero una persona honesta con buenos
principios, solidaridad y buen amigo, amo el deporte en general el futbol. En mi tiempo
libre veo peliculas, escucho musica, realizo deporte, me gusta compartir en familia y

amigos. Actualmente resido en Tulué valle.

Mensaje para jovenes y nifios que quieren ser futbolistas

Nunca dejen de luchar por ese suefio, por muy dificil que parezca, sigan luchando sin
importar las adversidades que se les presente en el camino. Dios esta con ustedes.

Algunas imagenes cuando estaba en los equipos de futbol.




Anexo 5. Historia de vida de Julidn David Balanta

JULIAN DAVID BALANTA

Mi nombre es JULIAN DAVID BALANTA, naci el 16 de noviembre de 1988 en
corinto cauca, mi familia esta conformada por mi padre es German Balanta, quien es
trabajador independiente, mi madre es Ana Cilia Mestizo, que trabaja con bebidas
tipicas de la region pacifica y una hermana. Como cualquier otro nifio, creci en el seno
de una familia de bajos recursos, en la cual mis padres fueron un apoyo incondicional,

en compariia de mi hermana.

Mis inicios en el futbol se dan desde que tenia cinco afios de edad, cuando
empiezo a jugar en un equipo dirigido por el profesor Iroldo, en Corinto Cauca, en el
Barrio 20 de agosto. En esta escuela comienza mi etapa de formacion para luego pasar
al equipo “Huracanes”, dirigido por los profesores Francisco Delgado y Eduardo
Molina; la experiencia y el trabajo que se puedo realizar aqui fue muy importante
porque me permitio mejorar mucho mi rendimiento deportivo. A pesar de los muchos
intentos que hice en las veedurias que realizaban los equipos de América y Cali nunca
fue posible que me dejaran, pero esto no fue una barrera, debido que mi imaginacion
desde nifio era estar parado jugando en una cancha muy, pero muy grande. Ahi
comprendi que este rechazo, no fue un impedimento, mientras por un lado mi corazén
se apagaba, por otro lado, tenia esa certeza, y esa curiosidad de nifio, que siempre tenia

presente que debia cumplir mi suefio de ser futbolista.

Es asi como después de terminar mis estudios, me voy a vivir a la Ciudad de Cali,
en compafiia de mis padres, estando ya en Cali, tengo la oportunidad de conocer a un
sefior que tenia un equipo llamado “Estrella azul”, dirigido por el profesor Victor
Mosquera, este sefior viajaba por muchas partes con el equipo para realizar encuentros
deportivos y aprovechaba para mostrar los jugadores que méas se destacaban. Fue asi,
COmo en un encuentro que tuvimos en Bogota, se me presenta mi primera oportunidad
de hacer parte del equipo “Santa Fe”, pero uno de los dirigentes me colocan como

condicién que la posicion de juego que deberia ocupar era de lateral y mi posicidén de
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juego era delantero y por capricho y mi corta edad y falta de experiencia no quise
aceptar dicha oferta.

Al regresar otra vez a la ciudad de Cali y contar la experiencia que se me presento en
Bogot4, mis familiares no estuvieron de acuerdo en haber rechazado tremenda
oportunidad, a los ocho dias se presenta una convocatoria en Tulua donde se iba a
realizar una veeduria, la escuela Carlos Sarmiento y el Cortulua, y es asi que viajo hasta
Tulué donde realizamos unas practicas, terminadas las précticas ya en la tarde me dicen
que me van a dejar para hacer parte del Club. La felicidad era algo grande no podia
creerlo, poco a poco estaba cumpliendo mi suefio. Después de unos dias, de estar donde
mis familiares, me voy a vivir a la casa hogar que nos brindaban a los jugadores que no
residiamos en Tulua, en esos dias se presentd un inconveniente porque Cortulua era
parte de la escuela Carlos Sarmiento y por un problema legal que se presentd en

Cortulua les toco que dividirse, lo que ocasiono que Cortulua replanteara sus categorias.

En ese tiempo viviamos alrededor de 10 jugadores provenientes de diferentes partes
del pais, en ese entonces no se recibia un sueldo como tal si no un auxilio para los
transportes y los implementos de aseo, y es asi que comienzo mi proceso profesional
en las categorias inferiores con mucha alegria y unas ganas de poder mejorar mis

habilidades deportivas y poder ocupar una titular en el equipo y dar lo mejor de mi.

Antes de empezar la primera C, me prestan para hacer parte del equipo “Canta Gallo”
en Barrancabermeja, en este tiempo se realiza un torneo, donde nos toca que jugar con
muchos equipos competitivamente buenos, entre ellos el Bucaramanga, el Cdcuta,
logrando quedar campeones de esa zona, al terminar el torneo en la pretemporada me
regreso al Cortulua y comienzo a hacer parte de la primera C y también me convocaban
a la primera B, pero en ese tiempo Cortulua comienza a hacer parte de la norma la cual
consistia en meter a un jugador menor de 18 afios al principio o al final del partido y es
asi como pude jugar e integrarme mas tarde al equipo. Después de experimentar un
grado de felicidad, y ver poco a poco como salia de las lagunas de la pobreza, asi logro
obtener grandes resultados gracias a Dios primeramente, a mi familia, mis amigos y

profesores.

A los 19 afios, comienzo a hacer parte de la primera B y logramos hacer que equipo
ascienda a la primera A donde me quedo jugando un afio. En el 2007 me prestan al

equipo “Tauro” unos de los més grandes en Panam4, al cual me lleva el profesor
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Checho Angulo que ya conocia mi forma de jugar. La experiencia de estar en Panama
fue muy particular porque la gran mayoria de las canchas de futbol a excepcion de la del
estadio eran sintéticas y muy pequefias, en el torneo quedamos campeones Yy
clasificamos a la copa “Conca champion” que se realizd. En el 2008 el profesor Checho
Angulo toma la decision de regresarse a Colombia por motivos personales y me toca
regresarme con él, teniendo en cuenta que era la persona que me habia llevado vy el
Unico que conocia, en el pais, estando ya en Colombia regreso al Cortulua y me quedo
tres afios en los cuales se logra tener muchos encuentros deportivos con una excelente

participacion y marcar muchos goles.

En el 2012, sufro una lesion deportiva la cual me fue dificil recuperar, al igual que me
causo mucha frustracion creando una cortina oscura y larga de desilusion, que al mismo
tiempo creaba un desanimo enorme, el tener que mirar a mis compafieros jugar y yo no
poder hacerlo, es asi como a la mitad del contrato deportivo tomo la decision de
retirarme faltando seis meses para culminarlo, pero los dirigentes no me lo permitieron
y me toco esperar terminar el contrato y retirarme del futbol a una edad muy temprana
teniendo en ese entonces 26 afios. Actualmente me dedico a un negocio familiar de
bebidas tipicas que tenemos desde hace mucho tiempo, el cual es la fuente principal de
mis ingresos, este a la vez me permite ocupar la gran parte de mi tiempo libre y estar

mas cerca de mi hijo.

Me gustaria que mi hijo también pudiera jugar al futbol si el asi lo desea, pero que fuera
siempre de la mano con el estudio porque la vida deportiva es corta y hay que tener en
cuenta que una lesién deportiva nos puede dejar por fuera de las chanchas. El consejo
que les doy a las futuras generaciones que luchen por sus suefios y tengan mucha

disciplina ya que el deporte la requiere y en gran cantidad.
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Anexo 6. Historia de vida de Jorge Alberto Bermudez

JORGE ALBERTO BERMUDEZ

Mi nombre es JORGE ALBERTO BERMUDEZ, naci el 27 de abril de 1983 en
Zipaquird Cundinamarca, mi grupo familiar esta conformado por cuatro integrantes, mi
madre Maria del Carmen, mi padre y 3 hermanos; en una familia muy humilde y de
bajos recursos, la cual saqué adelante después de entregarme en cuerpo y alma en este
deporte. Mis inicios en el futbol comienzan con los juegos Inter colegiados que se
realizaban en la institucién donde estudi¢ y en una escuela de futbol que habia en Buga
en el barrio donde vivia, llamada millonarios de Buga dirigida por el profesor
matarraton, a la cual llegué porque me llevé un amigo, en esta escuela se me permitid
mejorar mucho debido a que los entrenamientos eran mds organizados y dirigidos.
Después de estar un afio en esta escuela donde pagaba una mensualidad me invita el
profesor Prospito hacer parte de la escuela Santa fe de Buga, la cual ¢l dirigia y me dice

que no me va cobrar la mensualidad.

A los 18 afos me doy cuenta por un amigo que el profesor Gildardo, al cual le
agradezco mucho porque fue el primero que me llevo a mostrarme como jugador; estaba
dirigiendo un equipo llamado Cortulua de Buga, el cual se me hace raro y me dicen que
me anime a ir a los entrenamientos, al principio lo ignore, pero a mitad de semana me
motive a ir y comenzar los entrenamientos tres dia a la semana ese mismo dia, el
profesor hace una seleccion de 15 jugadores en los cuales habia quedado yo, también a
un partido amistoso contra la primera C del Cortulua de Tulua, es aqui en este partido
donde tengo una buena participacion y al técnico Fernando Hurtado que recuerdo con
mucho carifio le gustdé mucho mi forma de jugar ese dia, donde me invita hacer parte

del Cortulua al igual me dice que me ayudan con la alimentacion y la estadia.

Las puertas que se me abren en el Cortulua, lo que me generan una gran alegria, debido
a que con esto fue que sofi¢ desde niflo, aunque algunas personas cercanas me dijeron

que me fuera a probar suerte a otros equipos mas grandes como el América y el Cali,
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decido tomar esta opcion que fue la primera que se me presentd y asi desde ahi darme a
conocer; es asi que llego a Tulud a vivir a una casa hogar y poder comenzar mis
entrenamientos de una forma mas organizada. Estando en el Cortulua se abre una
convocatoria para hacer parte de la seleccion Buga, en la cual decido ser participe pero

las cosas no se me dan.

De regreso otra vez en Tulud, hay un torneo de primera C, donde logré marcar una gran
diferencia y una excelente participacion futbolistica en cada uno de los partidos,
después de este torneo el profesor me dice que vaya a reforzar la juvenil ya que habian
sido eliminados de la primera C. Jugué en la juvenil por un tiempo estando dirigida por
el profesor Rubén Vicente Ortega, quin era un gran ser humano y con mucho
conocimiento que fue de gran ayuda en mi formacion deportiva y personal, juego un
excelente torneo en esta categoria pasando a la final el Cali, el América, el Boca junior

y el Cortulua.

Una vez en este torneo se me presenta la oportunidad para hacer parte de la seleccion
Valle a pesar de lo dificil que estaba, porque habia muchos jugadores con un alto
rendimiento y mucha experiencia, aqui estuve durante un afio que fue muy gratificante y
logré viajar por todo el pais obteniendo muy buenos resultados, siendo una figura en los
partidos, mis amigos por carifio me apodan el burrito Ortega por mi forma y talento
para jugar, cuando se termina el torneo con la seleccion Valle me integro al Cortulua y
me sorprendo porque el profesor Fernando ya no estd, en su reemplazo, estaba otro
profesor de apellido Gutiérrez, quien me manda a entrenar con la profesional; pero el
profesor Gutiérrez no estd de acuerdo y me hace bajar argumentando por excusa que yo
solo habia jugado algunos partidos en la categoria C, y que tenia que jugar todo un

torneo en esta categoria para luego ahora si subir.

Esta decision me causo mucha desmotivacion y llego a mi casa a contarle la situacion a
mi papa y él me dice que igual siguiera hablando porque mis amigos ya estaban jugando
profesional y que como me iba a dejar bajar de la profesional a la categoria C. En esta
categoria estuve un afio pero me aburri porque nada que me subian y sumado a esto el
profesor me dijo que ya no podia estar en la casa hogar y que me tocaba que viajar
desde Buga a Tulud y en muchas ocasiones no tenia dinero para trasladarme. Esto cred
un agujero inmenso en mi vida, debido a que mi suefio se vio comprometido en una

gran encrucijada y al mismo tiempo en un desafio de guerra como David y Goliat.
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Después de un afio sin entrenar, por los inconvenientes que se presentaron ademas de la
salida del profesor Gutiérrez, un dia me cuentan mis amigos que el profesor Fernando
Velasco, encargado del equipo profesional que sabia de mis habilidades deportivas habia
preguntado por mi y que era lo que habia pasado conmigo, esto me volvio las
esperanzas y le envia a decir que si podia volver a entrenar y me dijo que si. Una vez
regreso a los entrenamientos en el 2004, el profesor contento de una me inscribe a la
profesional y comienzo un nuevo proceso ya bastante motivado; se inicia a jugar, se
tiene una buena participacion, se marcan muchos goles y se logra avanzar en muchos
torneos. Con este nuevo avance, se construye un puente inmenso de confianza y gran
firmeza como una montafia fuerte sin derrumbarse, aunque se vinieran las tormentas, o

las cargas de nubes que caen en las calles.

En el afio 2008, un nuevo obstaculo aparece debido a que el pago se retrasa y nos
comienzan a deber ocho quincenas, esto hace que la situacion econémica se me coloque
dificil hasta para los transportes aspecto que me impide llegar a los entrenamientos, me
dirijo donde el presidente del equipo el sefior Nacho Martan, para buscar una solucion,
pero esta no fue muy favorable, ya que me planteo que debia viajar menos dias a los
entrenamientos, solucidon que no era muy benéfica para un jugador profesional, sumado
a esto tengo un inconveniente familiar debido a que mi madre debi6 ayudarme
economica para trasladarme a los entrenamientos y también debia luchar con la
enfermedad de mi padre quien habia sufrido un accidente en Bogotd y quedo
cuadripléjico. Cabe resaltar que por este accidente que tuvo mi padre nos tocd
trasladarnos al pueblo de Buga porque los médicos le dijeron que tenia tres meses de
vida, esta situacion hace que mi abuela lo mande a traer al pueblo de Buga el cual ella

vivia.

Gracias a Dios logré levantarme de este tiempo tan oscuro y horrible, logrando superar
las piedras gigantescas que se presentaron en este momento. Por lo antes mencionado
tomo la decision de retirarme del Cortulua y pido mis derechos deportivos lo que se
convirtié en una tremenda lucha porque el presidente comenzé a decirme que fuera hoy,
que desdespués, un dia me dijo que fuera un miércoles por mis papeles y cuando llego
donde la secretaria me encuentro con la sorpresa que se habia ido a una gira con la
seleccion Colombia, se tardd aproximadamente tres meses por alld, esta situacion no me
gusto y le dije que lo iba a demandar porque me estaba perjudicando, a los ocho meses

me entregan mis derechos deportivos.
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Una vez tengo mis derechos deportivos me voy a probar suerte al Quindio y al
Centauro, pero Fernando Angel que era el duefio de los dos equipos, me manifestd que a
pesar de que me conocia y sabia de mi rendimiento deportivo no me podian dejar por la

edad ya que tenia 27 afios y para el futbol ya era muy viejo.

Después de un afio sin equipo, me doy cuenta que el profesor Fernando regresa al
Cortulua y me manda a llamar, una vez regreso me pregunta lo que habia pasado con mi
retiro, le cuento todo lo ocurrido, que por motivos econdmicos por la falta del pago me
habia retirado porque no tenia para los pasajes, €l me dice que regrese que se va jugar
una pretemporada y comenzamos a jugar con varios equipos donde ingreso a jugar 20 o
30 minutos en cada partido y mira que todavia tengo mucho que brindar en el futbol a
pesar que no estaba entrando mucho solo partidos por ahi de barrio y salidas a trotar a
la loma el derrumbado. El profesor Fernando, me dice que me presente el lunes al
estadio 12 de octubre a consolidar mi regreso y yo me presento con el equipo, donde

estaban mis compafieros de siempre con los que se tenia todavia una gran amistad.

El dia que comenzaron los entrenamientos, llego el presidente el sefior Nacho Martan y
se puso hablar con el profesor Fernando, le dijo que no me queria tener alli, que no
queria que fuera parte del equipo por los inconvenientes que tuvimos, ellos se la pasaron
hablando durante todo el partido y una vez se termin6 el partido el profesor Fernando
me dice, burrito, haga el favor de venir y me manifiesta todo lo dicho por el presidente
del equipo, diciendo que ¢l no me queria ni ver, esto me causdé mucha tristeza pero era
también consiente del problema que se presentd y desde ese entonces tomo la decision
de retirarme en el 2009. Al retirarme del futbol, comienzo a estudiar administracion de
empresas, termino mi carrera y he tenido la oportunidad de trabajar en la alcaldia de
Buga como administrador durante 7 afios y actualmente llevo 7 meses en un CDA

(Centro de Diagndstico Automotor) haciendo revisiones tecno mecanicas.

Quiero animar a los jovenes que tienen ese sueflo de salir adelante en el futbol, que no

lo abandonen y que sigan hasta su corazon los guie y les de fuerza.
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Fotos de recuerdo.

o
oy -

14 Me gusta
don_bu13 CORTULUA

Alvaro aponte, Jaime ( el tanque) Ruiz, Joaquin Martii
Mogollon, (EL yumbo) Alex Sinisterra, (el choco) Jairo
(el burrito)Jorge Bermudez, Jorge zapata, Carlitos Rol |
(Carrerita)Yonni Hinestroza, Carlos Barahona y (loco)
Valencia...
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Anexo 7. Socializacion de la propuesta pedagogica
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Anexo 8. Consentimientos firmado por los padres

’
’ r
Fnstitucion Evucativa Jose gtehegg P Gome3
DANE 276109001029 ~ NIT 835001816~

RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 201S'I/CA

NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BA:
SECUNDARIA Y MEDIA
RIO CAJAMBRE

| Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021

Yo ﬁma Luz COqJe\a identificado con CC. 29 24¢ 70 de
!gggmggﬁ tuvg madre, padre y/o acudiente de: Heider Ivan Arroyo Candelo

Grado noveno (9), autorizo su participacion en la propuesta pedagégica titulada: Historias de vida
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregén, mediante la realizacion de diversas
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios,
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.

A su vez autorizo el empleo de la informacion obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

El interesado (a) El maestrante

T O dels € .,

29 24t 330
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’ o r ’ r r
Fngtitucion Educativa Poge Arebedo P Gomes
DANE 276109001029 — NIT 835001816-7
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA

SECUNDARIAY MEDIA
RIO CAJAMBRE

Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021

Yo J\u‘.s an-‘ Uk Cus«o identificado con CC. 0S93 de

) Eucf\au en\ « ve.madre, padre y/o acudiente de: Luis David Cuero Caicedo

Grado noveno (9), autorizo su participacion en la propuesta pedagogica titulada: Historias de vida |
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que \
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregon, mediante la realizacion de diversas |
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion |
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios, |
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente. \
A su vez autorizo el empleo de la informacion obtenida a partir de sus resultados como parte de un :
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

El interesado (a) El maestrante

tl;_(d&@ &" ’Q{ ol et l.m Co«\o{ ‘H-
94440 595
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’ . r 14 1
Fnstitucion Educativa Jose Acebedo P Gomes
DANE 276108001029 — NIT 835001816-7 |
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
NIVELES QUE OFRECE PRE ESCOLAR. BASICA PRIMARIA. BASICA
SECUNDARIA Y MEDIA
RIO CAJAMBRE

Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado
Fecha: 16 de agosto del 2021

|
,i
‘ Yo G‘e ~i O ﬂwoya identificado con CC. de

madre, padfelylo acudiente de: Ferey Duvan Castillo Arroyo

Grado noveno (9), autorizo su paricipacion en la propuesta pedagogica titulada: Historias de vida
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregon, mediante la realizacion de diversas
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningdn tipo de riesgo o efectos secundarios,
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.

| A su vez autorizo el empleo de la informacion obtenida a partir de sus resultados como parte de un

| ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

El interesado (a) El maestrante

G1e 9T A _prwo Yo (;\m CNL ™

= |
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Institucion Educativa Jose Acebedo P Gomes
DANE 276109001029 — NIT.835001816-7
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA
SECUNDARIA Y MEDIA

RIO CAJAMBRE

r Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021

Yo Ha«i C'. € )c ﬂvw \’{0 identificado con CC. 111175740 \de
! iuenaug:,:l! ye.madre, padre y/o acudiente de: Joiner Arroyo Valencia :

Grado noveno (9), autorizo su participacion en la propuesta pedagogica titulada: Historias de vida
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregén, mediante la realizacion de diversas
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios,
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.

A su vez autorizo el empleo de la informacion obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

»

El interesado (a) El maestrante

Mort celo Arvayo. e G

111 359 601
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pa José Acevedo P Homes

9 — NIT 835001816-7
0 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
PRIMARIA, BASICA

Fngtitucion Edbucatl
DANE 27610900102
RECONOClMIENTO OFICIAL 042
NIVELES QUE OFRECE PRE- ESCOLAR, BASICA
SECUNDARIA Y MEDIA
RIO CAJAMBRE

Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021

Yo_‘{re.Sfef\'-R ﬂuovo identificado con cc 21 £10 429 de

I
ve madre, padre y/o acudiente de: Femey Arroyo Arroyo
Grado noveno (9), autorizo su participacion en la propuesta pedagogica titulada: Historias de vida ‘
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregén, mediante la realizacion de diversas

actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios,
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.

A su vez autorizo el empleo de la informacién obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

El maestrante

i W TR

El interesado (a)

e.
2/ 6/0 437

Anexo |. Consentimiento del padre de familia
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Fustitucion Educativa Jose Acevedo P Gomes
DANE 276109001029 — NIT.835001816-7
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA

SECUNDARIA Y MEDIA

’ p U&\ave«\‘l wie. madre, padre y/o acudnente de: Mavel Dayana Vallecilla Cuero

/028752922

| RiO CAJAMBRE
Consentimiento del padre de familia
Consentimiento informado
Fecha: 16 de agosto del 2021
Yo lglus (veve. Peio yo identificado con CC. 10291% 39 22 de

Grado noveno (9), autorizo su participacién en la propuesta pedagogica titulada: Historias de vida
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
reahza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregon, mediante la realizacion de diversas

actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios,

adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.
A su vez autorizo el empleo de la informacién obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

El maestrante

A

El interesado (a)

Bertv, 2 c..@vo A vroYeo
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Institurion Educativa José SAcevedo » Gomes
DANE 276109001029 — NIT.835001816-7
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017

NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA

SECUNDARIA Y MEDIA
RIO CAJAMBRE

e AR S SN T
Consentimiento del padre de familia
|
Consentimiento informado
Fecha: 16 de agosto del 2021
Yo ”mh\a \Ie\e 2 identificado con CC. 292 229 45 de
ZEUG na ueﬂ\ummadre, padre y/o acudiente de: Juan Camilo Valencia Vélez

en la propuesta pedagogica titulada: Historias de vida
ia didactica para incentivar los procesos lectores, que
Mosquera Obregén, mediante la realizacion de diversas
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios,
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.

A su vez autorizo el empleo de la informacion obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

Grado noveno (9), autorizo su participacion
de futbolistas Nacionales, como estrateg
realiza el docente maestrante Juan Carlos

El interesado (a) El maestrante

=
mMAR+A Ve lez b Uty
199327¢h on \ sl
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Fnstitucion Educativa Joge Arebedo P Gome3
DANE 276109001029 — NIT.835001816-7
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA

SECUNDARIA Y MEDIA
RIiO CAJAMBRE

Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021

Yo ’U.‘ue“\,{ nwo'm identificado con CC. 21402 £7Y4 de
!ng, gﬂ'\ v+e madre, pacSre y/o acudiente de: Wendy Nahomi Gamboa Arroyo

cion en la propuesta pedagogica titulada: Historias de vida
tegia didactica para incentivar los procesos lectores, que
Mosquera Obregén, mediante la realizacion de diversas

actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios,

adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.
6n obtenida a partir de sus resultados como parte de un

A su vez autorizo el empleo de la informaci
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados
siempre y cuando sean empleados con este fin.

Grado noveno (9), autorizo su participa
de futbolistas Nacionales, como estra
realiza el docente maestrante Juan Carlos

El maestrante

U T

El interesado (a)

Aidel) 1 Ao A
1 GOBOLY

105



’ 54 7 r r 1
Fnstitucion Evucativa José Acevedo P Gomes |
DANE 276109001029 — NIT 835001 816-7 |
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017 |
NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA |
SECUNDARIA Y MEDIA
RIO CAJAMBRE

’7 Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021 |

Yo l .\ a Ua\e-ﬂ Ga GaMLOA identificado con CC. 29 246 704 de

l Eu enave g} u~e. madre, padre y/o acudiente de: Felipe Lerma Valencia

Grado noveno (9), autorizo su participacion en la propuesta pedagégica titulada: Historias de vida |
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregon, mediante la realizacion de diversas
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios, 1
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente. |
A su vez autorizo el empleo de la informacién obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin.

i

El maeétrante

!r_'; — 'r O'E Eum OH\N "\1

a49.2ué 30¢

El interesado (a)
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Institucion Evucativa José Acevedo P Bomes

DANE 276100001029 ~ NIT 835001816.7
RECONOCIMIENTO OFIGIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
NIVELES QUE OFREGE PRE - ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA
SECUNDARIA Y MEDIA

RIO CAJAMBRI

Consentimiento del padre de familia

Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021

Yo C ‘ow Jia a \ Gna ‘:)' NoNGb identificado con CC. oo ¢ 192 F4éde

I
Euamy;gl uie, madre, padre y/o acudiente de: José Yanel Arroyo Valencia

Grado noveno (9), autorizo su participacion en la propuesta pedagobgica titulada: Historias de vida
de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregén, mediante la realizacion de diversas
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningun tipo de riesgo o efectos secundarios,
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.
A su vez autorizo el empleo de la informacion obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejerciclo académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados

siempre y cuando sean empleados con este fin,

El maestrante

(AUM Opv‘ot *W.

El interesado (a)

clavdia_ aplend awodh
CCJoo 6792 - 726
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Institucion Evucativa Jose Acevedo P Gomes
DANE 276109001029 — NIT.835001816-7
RECONOCIMIENTO OFICIAL 0420 - 391 DE AGOSTO 02 DE 2017
NIVELES QUE OFRECE: PRE- ESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA
SECUNDARIA Y MEDIA
RIO CAJAMBRE

Consentimiento del padre de familia

|  Consentimiento informado

Fecha: 16 de agosto del 2021

|
|
‘ Yo ﬂ“ﬂu CUG"G identificado con CC.16 14F 0S¢ de

I iuemu %‘!ﬂé madre, padre y/o acudiente de: Pedro Enrique Cuero Celorio

| Grado noveno (9), autorizo su participacion en la propuesta pedagégica titulada: Historias de vida
' de futbolistas Nacionales, como estrategia didactica para incentivar los procesos lectores, que
realiza el docente maestrante Juan Carlos Mosquera Obregon, mediante la realizacion de diversas
actividades de las cuales me han explicado previamente y de forma clara sus métodos de aplicacion
y beneficios, a la vez que es claro que no representa ningtn tipo de riesgo o efectos secundarios,
adicionalmente fueron resueltas todas mis dudas al respecto por parte del docente.

A su vez autorizo el empleo de la informacion obtenida a partir de sus resultados como parte de un
ejercicio académico investigativo, al que el empleo de los archivos filmicos y graficos recolectados
siempre y cuando sean empleados con este fin.

El interesado (a) El maestrante
s
X R/ bo o c @O t\va« CW\of ,IV\-

16 94357
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Anexo 9. Creacion de la escuela de futbol

otk Aommge Vi ||

HORARIO DE ENTRENAMIENTO
Lunes, masles y miércoles Hora: 4:00pm

109



Anexo 10. Presentacion de la escuela de futbol

£SCUELA DE FUTBOL
UNA HISTORTA DE VIDA

HORARID DE ENTRENAMIENTO
Lunes, marles y miércoles Hora: 4:00pm

Presentacion ante la comunidad educativa el nombre de la escuela y horario de

entrenamiento de la escuela de futbol.
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Anexo 11. Rincdn de lectura

Acondicionamiento y elaboracion del rincon de la lectura
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Anexo 12. Cronograma de actividades

Tiempo en meses
Actividades

Presentacion de anteproyecto

Sustentacion de anteproyecto

Trabajo de campo

Plan de actividades

Presentacion a la comunidad estudiantil

Desarrollo

Plan de trabajo

Analisis de resultados

Propuesta creativa o didactica.

Sistematizacion o analisis

Presentacion a la comunidad educativa

Sustentacion ante la universidad

Sustentacion o devuelta a la comunidad
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