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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion propone la Investigacion como Estrategia
Pedagodgica como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje- evaluacion de la formacion
en ciencias naturales y medio ambiente en estudiantes del grado tercero de la Institucion
Educativa “Renacer Afro” del municipio Sede principal el Socorro, Municipio de Morales.
En este sentido, se propone como la Investigacion como Estrategia Pedagdgica, puede servir
para mejorar los actos pedagdgicos, el mismo modo, se examinard los procesos de
apropiacion que tienen los educandos con respecto a los saberes y conocimientos aprendidos

en el aula y su aplicacion en su vida cotidiana.

Uno de los grandes problemas que se tienen en la ensefianza de las Ciencias Naturales en
la institucion educativa “Renacer Afro” es el desinterés, la desmotivacion y la falta de
comprension de esta clase en los educandos. Esta problematica es debido a que muchas
tematicas son impartidas con clases magistrales, descontextualizadas, donde es el docente el
que sabe y los estudiantes son receptores de conocimiento. Asi, el conocimiento con énfasis
en Europa Occidental termina siendo distante e incomprensible para entender la realidad e
inaplicable a la vida cotidiana, perdiéndose la actitud critica y la capacidad de cuestionar el
mundo. Dificultades que se evidencian en los bajos resultados de las PRUEBAS SABER
PRO y en la escasa importancia que le dan a esta asignatura en el curriculo de la institucion,

Ilegando a cuestionarse su permanencia o disminuyéndosele horas de ensefianza.

A la Institucion Educativa “Renacer Afro” del municipio de Morales asisten estudiantes
principalmente del sector rural, comunidades afro y campesinos. En este sentido, su
aprendizaje estd mediado por el trabajo agropecuario que deben realizar, sus relaciones
comunitarias afrocaucanas y campesinas y su entorno natural y geogréafico. Esta situacion
demanda que la ensefianza tenga en cuenta las realidades y sensibilidades del contexto; no
debe negarlas, sino potenciar este sus caracteristicas para que los educandos tengan un
pensamiento que problematice su mundo y propongan nuevas formas de concebir la

ciudadania en sus acciones cotidianas.



Por lo general, la ensefianza de la asignatura de Ciencias Naturales en el grado tercero de
primaria en la institucion educativa “Renacer Afro”, es descontextualizada y pensada desde
otros lugares de enunciacion, lo que impide su comprension y un aprendizaje significativo
en los educandos. Por tanto, es importante que los docentes tengan en cuenta el pensamiento
y las voces de los estudiantes, principalmente, las preguntas y sus saberes. De esta forma, no
se deben sequir dictando u/o orientando certezas o verdades, sino proponer la pregunta como
estrategia de aprendizaje para que cuestionen el mundo y la vida.

Por otro lado, se debe proponer otras formas de ensefiar que permitan pensar el mundo
desde otros medios o formas de reflexion. Para ello se plantea en este trabajo el uso de
imagenes, de textos literarios, del cine, la huerta como lugar donde se cultivan las plantas
medicinales objeto de la investigacion, entre otros, sin dejar de lado, el trabajo de
lectoescritura en el aula. Asi, los estudiantes de “Renacer Afro”, pasan de una pasividad en
el aprendizaje (educacion bancaria planteada por el pensador brasilefio Paulo Freire) a
productores de saber y conocimiento relacionado con el contexto a partir del desarrollo de
aprendizajes como el situado, problematizador, por descubrimiento, por indagacion,
mediados por la negociacion cultural y el didlogo de saberes y conocimientos, los cuales
pueden ser expresados a través de distintas practicas de creacion y de sensibilidades. ¢Cémo
la ensefianza contextualizada de la asignatura de Ciencias Naturales puede formar una actitud
critica en los estudiantes de grado tercero de primaria de “Renacer Afro” del municipio de

Morales?

Este trabajo de investigacidn es importante porque busca generar posibilidades de pensar
de manera critica con los y las estudiantes de educacion media en la Institucion Educativa
“Renacer Afro”. Se propone explicar este trabajo la relevancia de la ensefianza de las
Ciencias Naturales en la educacién basica y primaria, la importancia de la pregunta como

estrategia pedagogica.

Analizar el proceso de ensefianza-aprendizaje-evaluacion de la formacion en Ciencias
Naturales y en ciudadania en estudiantes del grado tercero, es relevante porque hace una

apuesta formativa que busca que las asignaturas no solo sea la transmision acritica de



contenidos consignados en manuales, cartillas, directrices y normatividades aceptadas e
impuestas desde el gobierno, el programa de estudios y de la produccion de curriculos y
estandares. La pregunta como estrategia pedagogica y la ensefianza en los educandos
interpela y apuesta a generar un pensamiento critico y produce bases para propiciar la

autonomia y libertad de pensamiento de los educandos desde sus propios contextos.

Otro aspecto importante, es que el docente no sélo cumpla un rol transmisionista-
conductista del saber y el conocimiento; es igualmente necesario que analice su propia
accion generando asi un conocimiento situado desde su practica en relacion con sus
estudiantes. Se repiensa la accion del/la profesora(a), sus necesidades e intencionalidades
que se efecttan en los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacién. Esto conlleva a: 1)
resignificar la accion, las vivencias o experiencias que tienen los maestros y los estudiantes
en relacion con las Ciencias Naturales. 2) Repensar los marcos teéricos o epistémicos de
la disciplina y las dificultades de analisis e interpretacion que se producen en los
educandos. 3) Generar nuevas posibilidades en las formas de ensefiar en la escuela y
colegios. 4) Re- estudiar la posicién y el significado de qué es un estudiante, cuéles son sus
necesidades contextuales y por qué ensefiar a estos educandos. 5) Interpretar y sistematizar
las practicas para producir nuevos conocimientos y saberes, con el fin de volver a la practica
pedagdgica para transformarla. La investigacion es viable porque se encuentran a disposicion
los documentos gubernamentales sobre la ensefianza. Del mismo modo, el docente-
investigador hace parte del colegio y puede realizar las précticas con los estudiantes en el

area de Ciencias Naturales.



1. CAPITULO I

PROBLEMA DE INVESTIGACION
RECORRIENDO Y APRENDIENDO DE LAS PLANTAS MEDICINALES A
PARTIR DE LOS SABERDORES DE LACOMUNIDAD.

Imagen No. 1. Institucion Educativa Renacer Afro. (2020)

1.1.  Contexto del docente y de la Institucion.

Mi experiencia Profesional est4 basada en 14 afios como docente de Educacion Bésica
Primaria en diferentes Escuelas rurales con poblaciones Pluri étnicas. Actualmente laboro en
la Institucion Educativa Renacer Afro Sede principal el Socorro, Municipio de Morales
Cauca desde hace Seis afios amparado en el decreto 1278 de 2002 con un total de 25
estudiantes del grado tercero de primaria. En esta experiencia como maestro he evidenciado

el proceso y desarrollo educativo de los nifios y nifias que estan en zonas rurales.



Contexto Segun el Aspecto Pedagdgico abordar : Esta propuesta ha surgido de la
observacion de la actividad diaria de los estudiantes del colegio del Socorro para quienes el
trabajo con las plantas medicinales es algo cotidiano, lo manejan cada dia, ya que viene por
tradicion y que mejor de aprendizaje que tomar la propia experiencia de los nifios y nifias de
la vereda el Socorro para contribuir a desarrollar el pensamiento cientifico mediante la
formulacién y solucion de preguntas, sobre la utilidad de las plantas medicinales propias de

su localidad.

Contexto Geografico: La institucion Educativa EI Socorro se encuentra ubicada a dos
horas de la Cabecera Municipal de Morales Cauca y a tres horas del municipio de Popayan
Cauca. Al lado del Colegio se encuentra la represa de la Salvajina. La carretera esta en
construccion, y, ademas, desde el colegio a la cabecera municipal que es Morales Cauca las
vias se encuentran en muy mal estado, considerandose este lugar como zona de dificil acceso,

haciendo complejo el ingreso hasta el colegio.

A partir de la cabecera Municipal de Morales Cauca hasta la Ciudad de Popayan podemos
transitar normalmente ya que es una via principal que se encuentra pavimentada en buen
Estado.

La Institucion educativa estd ubicada en la vereda Pan de Azlcar del municipio de
Morales, la cual es considerada un lugar de poblacion afro, debido que en este sector llegaron
diferentes poblaciones esclavizadas a partir de la ley de manumision efectuada por José
Hilario Lopez de 1851. Gran parte de estas comunidades venian desplazadas de las grandes
haciendas del norte del Cauca, principalmente, de Santander de Quilichao y Caloto. Se llamé
Pan de Azucar, porque a finales del siglo XI1X, esta localidad rural era considerada un gran
productor de cafia de azlcar y panela artesanal. Esta vereda hizo parte de la desintegracion

de las grandes haciendas que se ubicaron en el municipio en la segunda mitad del siglo XX.

La institucion educativa Renacer Afro es considerada debido a que en su gran mayoria de

pobladores se consideran perteneciente a la etnia afrocaucana o afrodescendientes.



NO. DE FAMILIAS MUJERES HOMBRES NINOS

130 225 180 526
AFROCAUCANOS INDIGENAS | CAMPESINOS ROM
80% 5% 15% 0

Fuente: Junta de Accién Comunal Vereda Pan de Azlcar- Morales Cauca.

Contextos sociales de los estudiantes.

Combatir la discriminacion y el racismo es uno de los objetivos mas importante de los
procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion al interior del establecimiento educativo, y
para las comunidades afrocolombianas asentadas en Morales es una de las problematicas que
mas los afecta y tienen sus origenes en los estereotipos y los prejuicios. Del mismo modo la
violencia por el conflicto armado entre grupos al margen de la ley y del Estado afecta los

procesos pedagdgicos.

La Institucion educativa Renacer Afro, como su nombre lo indica, se encuentra ubicada
en un contexto afrocaucano, pero el establecimiento educativo no pone en practica la Céatedra
de Estudios Afrocolombianos, lo cual hace que la escuela este alejada de su contexto social
y de las comunidades. Es por este motivo que se propone como un acto inicial la
Investigacion como Estrategia Pedagogica para que los nifios aprendan desde su contexto, v,
de igual forma, fortalezcan su identidad y sentido de pertenencia territorial. Desde sus
preguntas, los educandos deberan efectuar procesos de indagacion con la comunidad y su
contexto, generando respuestas y nuevos interrogantes a partir de los saberes y conocimientos

sobre las plantas medicinales que tienen los mayores.

En su practica pedagdgica, el docente buscara que sus estudiantes también aprendan sobre
la historia de las comunidades afrocolombianas, las luchas contra el racismo, la
discriminacion, y, tambien, por los servicios publicos, la tierra, la vivienda y el agua, y como
las plantas medicinales, son parte de acervo epistemoldgico y cultura que tiene esta poblacion

étnica.



1.2. Formulacion del problema de investigacion (priorizacion de la necesidad a
resolver).

El siguiente trabajo busca ensefiar las ciencias naturales a partir de un proyecto sobre las
plantas medicinales realizado por los nifios y nifias del grado tercero de la Institucion
Educativa Renacer Afro del Municipio de Morales (Cauca), a través de la Investigacion como
Estrategia Pedagogia (IEP). Desde esta practica educativa se propone integrar la
lectoescritura, las ciencias naturales y los saberes y conocimientos de la comunidad en los
procesos de sistematizacion (como produccion de saber y conocimiento), los que seran

visibilizados por medio de redes sociales, una exposicion y un blog virtual.

Los nifios y nifias de la institucién educativa Renacer Afro, hacen parte de la comunidad
afrocaucana de morales, los que tienen uno saberes y conocimientos y una identidad étnica con base
en su territorio y la memoria biocultural de la poblacién a la que pertenecen. Esto hace que sus
procesos de aprendizaje no sélo se den en el aula, también, a través de otros espacios de socializacion
como son las préacticas culturales de su propia comunidad, entre ellas estan: las fiestas, los ritos
funerarios, la relacion con los mayores y padres, el aprendizaje sobre plantas medicinales, la
gastronomia, entre otros. No obstante, en la escuela se presentan en muchas ocasiones, saberes
descontextualizados, tematicas sin relacion, generandose lo que Paulo Freire denomina como

educacién bancaria.

Este tipo de educacidn en ocasiones no motiva a los estudiantes, del mismo modo, no se logra que
los estudiantes integren los aprendizajes a su vida cotidiana, lo cual hace que este en riesgo su
continuidad en los procesos formativos. Por otra parte, es necesario que el proceso formativo de la
escuela tenga en cuenta la memoria, los saberes y conocimientos de la comunidad, debido a que estos
hacen parte de los procesos de fortalecimiento de la identidad y de la territorialidad, situacion que
evita que los nifios, nifias y jovenes piensen en vincularse a grupos armados legales y legales,

abandonen su territorio 0 no concluyan su proceso formativo.

Es por este motivo que se propone la investigacion estrategia pedagogica, para que los estudiantes,
desde sus propias preguntas, busquen interrogarse por su contexto, los saberes y conocimientos de su
comunidad, por su paisaje y lamemoria biocultural que se ha conformado en su territorio. Igualmente,
fortalecer su identidad y pertenencia territorial. La memoria biocultural se entiende como la
conformacion de memoria a partir de la relacion de las poblaciones con sus territorios y sobre todo

de los ecosistemas.



1.3. Tema

Este trabajo se propone ensefiar parte de la tematica de Ciencias Naturales a partir de un
proyecto de investigacion de los estudiantes de grado tercero sobre plantas medicinales en la
Institucion Educativa Renacer Afro del Municipio de Morales (Cauca) a través de la
Investigacion como Estrategia Pedagogica (IEP), y a partir de esta practica pedagogica,
acercar a los nifios y nifias a los conocimientos y saberes de su comunidad y fortalecer la
lectoescritura y la artistica. Generando, al tiempo, un proceso de sistematizacion (como
produccion de conocimiento y saber) por parte del docente que reflexiona sobre su practica

para volver a ella y transformarla.

1.4. Preguntas

¢Como ensefar las Ciencia Naturales de forma didactica y creativa teniendo en cuenta el

contexto social?

¢COomo generar mejores procesos pedagogicos en los estudiantes en la tematica de

lectoescritura, artistica y Ciencias Naturales?

¢Como fortalecer la identidad y la pertenencia territorial en los nifios y nifias del grado tercero

en la Institucion Renacer Afro?

1.5.  Justificacion

Este trabajo de investigacion es importante porque acerca a los nifios y nifias a los
procesos de investigacion y a su cultura afrocaucana, igualmente, brinda herramientas a los
nifios y nifias para mejorar sus capacidades, competencias, habilidades, al tiempo que, se
fortalece la identidad y su territorialidad. Para el docente es importante, debido a que se
convierte esta estrategia en una posibilidad para conocer la comunidad y el territorio donde
ejerce su labor pedagdgica, y del mismo modo, aprende sobre los saberes y conocimientos
de la poblacion afrocaucana de morales. Esta practica pedagogica hace que el profesor
reflexione sobre su préctica para transformarla, aportando nuevos elementos tanto en al saber

pedagdgico como a las practicas de ensefianza-aprendizaje-evaluacion.



Los nifios y nifias de la Institucion Renacer Afro deben afrontar distintas problematicas,
lo cual causa que se produzca desmotivacion en sus procesos formativos entre ellas el
conflicto armado, la discriminacion y el racismo, no obstante, durante las actividades
escolares muestran los estudiantes un conocimiento profundo sobre las plantas, las que han
aprendido en la relacion con sus abuelos, padres y madres y por medio de la observacion.
Estos saberes y conocimientos son expresados por medio de la oralidad. En este sentido, el
docente puede brindarles otras herramientas que permitan que los educandos desarrollen
otras formas de aprendizaje y fortalezcan la lectoescritura y sus habilidades artisticas o

estéticas.

El trabajo de investigacion es viable porque la comunidad de la vereda el Socorro ha
pedido fortalecer la identidad y la territorialidad en los estudiantes, y, al mismo tiempo,
mejorar los procesos de ensefianza. Asimismo, los educandos ya han venido realizando

procesos de investigacion e indagacion sobre la tematica de las plantas medicinales.

1.6.  Justificacion desde la linea pedagogica.

La Investigacion como Estrategia Pedagdgica permite que los estudiantes se acerquen a
los saberes y conocimientos propios de su comunidad, y del mismo modo, busca integrar
distintas epistemes y asignaturas como el espafiol (lectoescritura), la geografia, la artistica y
principalmente, las ciencias naturales en las practicas de ensefianza-aprendizaje-evaluacion.
Desde esta estrategia, se recupera las preguntas que surgen del sentido comun de los nifios y

nifias, las que problematizan la realidad y el mundo.

La negociacion cultural, el didlogo de saberes y la interculturalidad son parte del proceso
de aprendizaje, la que es una situacién, valor ético y accién epistémica que permite que los
estudiantes reconozcan las diferencias y no las excluyan, al contrario, se efectien acciones
transformadoras y emancipadoras que permitan salir de las formas de colonialidad y del
poder hegemonico que genera desigualdad y violencia, proponiendo nuevos saberes y
conocimientos que tenga como valor fundamental una calidad y una vida digna para todas

las poblaciones y del mismo modo, se tenga en cuenta el cuidado del medio ambiente.

Se propone regresar a la observacion directa de los fendmenos de la naturaleza, a su

descripcidn, a la interaccion con los entornos naturales. Estas practicas pedagogicas permiten



una mayor sensibilidad en los estudiantes con sus paisajes y la memoria biocultural de la
comunidad. Como se hizo hace més de 200 afios, se propone una expedicidn o un recorrido
con el fin de clasificar algunas plantas, pero este conocimiento, no se extrae del territorio, al
contrario, debe regresar a la comunidad para conservarlo y poderlo ensefiar a otras

generaciones.

1.7. Referencias bibliograficas

En el &mbito nacional y departamental el Programa Ondas de Colciencias ha conformado
grupos de investigacion de nifios, nifias y jovenes en instituciones publicas del pais,
financiando sus proyectos de investigacion desde las culturas infantiles y juveniles. Entre

sus objetivos estan:

1. Fomentar, desarrollar y fortalecer una cultura de investigacion y de apropiacion social
de la ciencia y la tecnologia pertinente a los entornos econémicos, culturales y medio
ambientales en todos los actores y niveles de la educacion de manera articulada al desarrollo
humano, cientifico y productivo y a la de construccion en las instituciones educativas, con la
participacion de la sociedad civil, la comunidad cientifica, los empresarios, el Estado y los

demas sectores sociales, politicos, econdmicos y culturales. (Ondas, 2020).

2. Fomentar el conocimiento cientifico y el desarrollo tecnolégico, que permita generar,
adaptar, transferir e innovar tecnologias que impacten significativamente sobre el desarrollo
social y econémico, como medio para el mejoramiento de la calidad de vida y desarrollo

sostenible de las comunidades. (Ondas, 2020).

3. Construir comunidades de investigacion cientifica, tecnoldgica y de innovacion, a partir

de los saberes y la cosmovision afro colombiana e indigena. (Ondas, 2020).

La Magister en Pedagogia Pilar Saravia Restrepo (2012), en su trabajo: “Aplicacion de
estrategias pedagdgicas en ciencias naturales, busca optimizar el quehacer pedagdgico en la
ensefianza y aprendizaje de las ciencias en nifios pequefios”. La docente hace una reflexién
sobre su practica y considera que puede enriquecerse desde una revision teorica sobre el
desarrollo de los nifios y las nifias en la etapa de los 5 a 7 afios de edad y desde perspectivas

de integracion sensorial, ensefianza para la comprension y ensefianza especifica de ciencias
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naturales. Posteriormente se proponen 6 postulados que son un puente entre la teoria y la
practica. A partir del analisis de los cambios producidos en su practica en la implementacion
de dos unidades de ciencias naturales, la docente considera que se logra ampliar el abanico
de posibilidades y nuevas estrategias pedagdgicas implementadas en su clase para contribuir
al desarrollo de las diferentes dimensiones de sus estudiantes. Afirma la investigadora que:
“La revision y reflexion teodricas pueden ser elementos significativos en la transformacion de
la practica docente, siempre y cuando se hagan de manera sistematica, intencionada y

rigurosa y, ademas, se implementen en el salon de clase”.

1.8.  Objetivos:

General:

-Ensefiar parte de la temética de Ciencias Naturales a partir de un proyecto de investigacion
de los estudiantes de grado tercero sobre plantas medicinales en la Institucion Educativa
Renacer Afro del Municipio de Morales (Cauca) a través de la Investigacion como Estrategia
Pedagogica (IEP).

Especificos:

-Generar espacios para que los estudiantes de tercero realicen preguntas sobre su contexto y

las tematicas de ciencias naturales.

-Disefar una ruta de investigacion con los nifios y nifias de tercero con base en la necesidad

de generar aprendizajes problematizadores, colaborativos, situados y por indagacion.

-Sistematizar la informacién con los nifios y nifias de tercero y reflexionar sobre la practica

pedagogica.

1.9. Marco Legal.
La Catedra de Estudios Afrocolombianos —CEA- surge como resultado de la
reglamentacion de la ley 70 de 1993, conocida como Ley de comunidades negras y la Ley

115 de 1994 o conocida también como Ley General de la Educacién. En concordancia, en la

reglamentacion de la Ley 70, el Decreto 1122 de 1998 establece en su Articulo 1°, que:
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Todos los establecimientos estatales y privados de educacion formal que ofrezcan
lo niveles de preescolar, basica y media, incluirian en sus respectivos proyectos
educativos institucionales la CEA, atendiendo lo dispuesto en el articulo 39 de la

ley 70 de 1993 y lo establecido en el presente decreto (Rojas, 2008: 43).

Es decir, la aplicacion de la CEA es de obligatorio cumplimiento en todas las instituciones
educativas del pais. Se la entiende como una estrategia que debe afectar al sistema educativo
en su conjunto y no sélo al interior de la poblacién afrocolombiana o raizal. Para cumplir con
este proposito, el Decreto 1122/98 establece algunas orientaciones tematicas vy
metodoldgicas, y sefiala la necesidad de que ellas estén en consonancia con la eleccion del

material didactico en las instituciones (Rojas, 2008).
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CAPITULO 11

2.1. LA PREGUNTA COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

Introduccion

En busqueda de las palabras del estudiante

La educacion tradicional o los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion clasicos, a
pesar de los desarrollos en pedagogia, siguen manteniéndose en las escuelas y colegios, como
diria el maestro Paulo Freire (1998), sigue existiendo una “concepcion bancaria de la
educacion”. Son escasas las herramientas pedagogicas: marcadores y algunos textos (en
muchas instituciones educativas no hay bibliotecas o las que existen son deficientes). El
profesor se convierte en un transmisor de conocimientos, su rol es la presentacion, instruccion
y transmision de diferentes temas, (muchos de ellos son una visién de mundo que se impone
a través del dictado) y, por ultimo, estan los alumnos-emisores que memorizan la
informacidn, sin transformarla, sin criticarla, no le ponen atencion, porque estos datos son
distantes a sus préacticas, expresiones, pensamientos o imaginarios. El pensador y pedagogo
Paulo Freire afirmaria que este tipo de practicas, son el sintoma de una educacion deficitaria
del proceso de ensefianza-aprendizaje, que forma sujetos a criticos, dominados vy
despersonalizados. (Freire, 1998). Es una forma de educacion violenta, hegemonica,
homogeneizadora, aséptica y restrictiva que no tiene en cuenta otros saberes y conocimientos,
solo “implanta” la visién de mundo occidental, parcial, divisionista o binaria de la vida y de

la realidad.

Una educacién que pregunte y que investigue puede ser una opcién para liberar las
subjetividades y convertir a los estudiantes de sujetos del/para el trabajo a ciudadanos criticos
transformadores del mundo. La pregunta y el acto de problematizar el mundo busca
conformar o revalorizar diferentes espacios y escenarios, es decir, localizar y permitir las
formas de socializacion y crear nuevas, interpretar criticamente los contextos, los saberes y
los conocimientos que se producen en los “lugares de enunciaciéon” en los cuales los
estudiantes con-viven y reflexionan la realidad con sus familiares, comunidad o poblacion.

Igualmente, estos escenarios, contextos y lugares de enunciacion posibilitan que los
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educandos tengan la capacidad de analizar y generar acciones, provocando el
cuestionamiento de la realidad, las verdades, conocimientos, culturas, relaciones jerarquicas,
hegemonicas y globalizadoras impuestas, las que se han establecido como formas de dominio
discursivo, disciplinario y biopolitico, para favorecer los intereses de unos grupos que ejercen
y tienen el poder. Desde esta manera, la palabra dialogada, compartida y el verbo que genera
accion real y se efectlia en compafiia, es una estrategia de resistencia, de preservacion de la
memoria, del saber y conocimiento y de la vida, la que, puesta en relacion, en didlogo con el
conocimiento de occidente, a partir de la negociacion cultural, produce otras palabras, otros
sentires, otras maneras de ser y de estar libres, iguales y solidarios en el mundo. Asi, el
quehacer pedagogico es una accion para la liberacion que ayuda, -a través de la comunicacion
dialéctica, asertiva, respetuosa y tolerante-, a la creacion y expresion de palabras fluidas, en
su acontecer, aprendiendo al tiempo, sus sentidos, significados y creando otras definiciones,

afirmaciones y acciones.

Los marcadores y los borradores son instrumentos que sirven para el trabajo de
lectoescritura en el aula, no obstante, no son Unicos; cuando se entregan al estudiante se
produce un cambio en la relacion jerarquica tradicional entre docente-alumno, logrando que
se produzcan palabras y conversacion. A pesar que la educacion deficitaria, bancaria,
transmisionista, tradicional y hegemonica, parten de la palabra, es decir, (conceptos, ideas,
frases, temas, problemas, entre otros), el manejo y control de la lectoescritura en el aula es
deficitaria y utilitaria, ya que es un medio de transmisién unidireccional de una visién, un
solo sentido y una verdad revelada que muestra e impone una concepcion personal y de un
mundo: la del profesor, el curriculo, los estandares basicos y de competencias, la de la

escuela, el colegio y el Ministerio de Educacion Nacional (MEN).

El pedagogo Paulo Freire (2005) planted que la educacion que tenia un solo medio y canal
de comunicacion, terminaba convirtiéndose en una nueva estrategia de opresion. De esta
forma, el sujeto se convierte en instrumento del/para el trabajo por medio de la repeticion de
acciones, lo cual produce despersonalizacion y derealizacion: la consciencia, los propios
saberes y conocimientos son excluidos, reprimidos o eliminados, para dar paso a la funcion
que se debe desemperiar en el trabajo, que es ejercido sin consciencia de la explotacion del

cuerpo, de la enajenacion de la subjetividad que da paso a la “normalizacion” y la dislocacion
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y desestructuracion del pensamiento, haciendo que no se permita comprender criticamente la
realidad de opresion, permitiendo que se acepte tal y como es impuesta. A esta concepcion
capitalista, desarrollista, hegemonizante y homogenizante de la educacion; la llamé Freire

(2005) concepcion bancaria de la educacion. (Freire, 2005:77-79).

La pedagogia para la opresion, como se ha planteado, desde el pedagogo brasilefio, tiene
como base la memorizacion mecénica de contenidos. Los profesores consideran a sus
alumnos “vasijas vacias”, recipientes que es necesario sean “llenados”. Igualmente, el saber
pedagdgico del docente era a su vez “llenado” y “moldeado” por las capacitaciones o las
instrucciones, estandares basicos y competencias que impone el Ministerio de Educacion.
Desde este punto de vista, se dirige y controla lo que debe ser ensefiado para favorecer los
intereses de los grupos en el poder que solo buscan, sujetos instrumentos del/para el trabajo,
el aumento de la produccion y la acumulacién de capital. En su practica pedagodgica el
maestro deposita conocimientos y entre mas y en menor tiempo logre realizar la transmision,
se considera que mejor seran los procesos de aprendizaje del educando. “En la vision
“bancaria’ de la educcion, el “saber”, el conocimiento, es una donacion de aquellos que se

Jjuzgan sabios a los que juzgan ignorantes”. (Freire, 2005:79).

Esta concepcidn de educacion opresora, normativa, disciplinante, modeladora, platea que
los estudiantes y sus comunidades de origen no poseen conocimientos, son analfabetos e
ignorantes, sus saberes propios y contextualizados, son excluidos o suprimidos, para dar paso
y generar espacio para ingresar el “verdadero” conocimiento “cientificos-instrumental-
productivo-occidental”. Freire (2005) afirma que: “La rigidez de estas posiciones niega a la
educacion y al conocimiento como procesos de busqueda”. (79). Ilgualmente, se disciplina al
estudiante para que reciba y repita conocimientos sin interpretar, analizar, sin criticar, no se
incentiva la autoformacidn, la libertad de pensamiento, la busqueda, lo que favorece los
intereses de los dominadores-opresores. “En verdad, lo que pretenden los opresores es
transformar la mentalidad de los oprimidos y no la situacién que los oprime. A fin de lograr

una mejor adaptacion a la situacion que, a la vez, permita una mejor forma de dominacion”.

(Freire, 2005: 81).
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La palabra dialogada o la conversacion son un primer paso para una educacion para la
liberacion, son parte del quehacer pedagodgico. Los educandos, a partir de una palabra
liberada, permite la generacion de accion para la transformacién del contexto y el propio
mundo. Una palabra dirigida, disciplinada causa que se desconozcan los propios saberes,
conocimientos, imaginarios, sentires o emociones. La palabra restringida o limitada, al
contrario, se transforma en un medio para la opresion, la cual transmite e instruye normas,
verdades, teleologias, contenidos descontextualizados y estériles que no propician la vida, al

contrario, la restringen bajo la idea de progreso y civilizacion.

Por ultimo, cualquiera sea la funcion que se le permita a la palabra en la clase, se puede
plantear que, so6lo a través de su escucha o escritura, es como los saberes y conocimientos
puede cerrarse 0 contenerse o abrirse y crear. Desde este punto de vista, es obligatorio que la
palabra genere dialogo entre los distintos actores educativos, provocando preguntas y
problematizando tanto los mundos interiores como exteriores, configurando asi, (tanto
individual como colectivamente) pensamientos y opiniones propias. En las aulas no se debe
seguir imponiendo una repeticion de palabras, concepciones, pensamientos, escritos y
declarados por otros. Al contrario, es importante generar autonomia y analisis critico en los

estudiantes sobre los con-textos y discursos que circulan.

2.2. Catedra de Estudios Afrocolombianos, Ciencias Naturales y Medicina
Tradicional.

El pensador africano guineano Amilcar Cabral (1924-1973), plantea que los procesos
educativos tienen como base la cultura de las comunidades donde se efectla, lo cual genera
actos de autonomia y liberacion que terminan repercutiendo en las expresiones politicas de
los educandos y de sus comunidades. De esta forma, es necesario conocer profundamente la
cultura de los pueblos y tener en cuenta sus diversidades, sus necesidades y sus luchas
localizadas. (Gadotti, 2003:221-228).

Los procesos pedagdgicos que tienen como base la cultura de las comunidades, parten de
la comprension e integracion de distintas practicas, saberes, conocimientos, creencias,
actividades artisticas particulares, entre otros, en las asignaturas y curriculos educativos.

Igualmente, tienen en cuenta la identificacion de los problemas fundamentales, las
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aspiraciones de los pueblos y la construccion de sentidos de futuro propios y criticos con las
teleologias impuestas como la modernidad, el progreso y el desarrollo capitalista y
neocolonial. Por otro lado, la educacion desde el pensamiento pedagdgico africano analiza
como se produce la distribucion horizontal y vertical de la cultura y el conocimiento en las
sociedades. (Gadotti, 2003:221-228).

La educacion como parte del movimiento de liberacion y descolonizacion indaga y analiza

las précticas de poder y de colonizacion:

“El colonizador crea un perfecto sistema de represion de la vida cultural del pueblo
colonizado, sino que todavia provoca y desarrolla la enajenacion cultural por parte de
la poblacion, ya sea por medio de la pretendida asimilacion de los indigenas, o por
creacion de un abismo social entre las élites autoctonas y las masas populares. [...] [Un
efecto de esta imposicion de las formas de colonizacion es que] los grupos élites

autoctonos se creen de una cultura superior”. (Gadotti, 2003:221-228).

Amilcar Cabral propuso la reafricanizacion que es reaprendizaje y revaloracion de la
cultura propia de las comunidades que no solo se debe dar en las instituciones educativas,

sino en la vida cotidiana y en comunién. (Gadotti, 2003:221-228).

Pedagogo Yy politico tanzano Julios K. Nyerere desarroll6 el programa de autoconfianza
el cual tenia como base la valoracién de la cultura, la moral y la historia propia de las
comunidades africanas. La autoconfianza que se produce a través del fortalecimiento de la
identidad se propone como una alternativa para generar una participacion activa de los
educandos en la transformacion de la calidad de vida de los ciudadanos. El programa de
autoconfianza en la educacion plantea tres pilares principales: 1) rescate del idioma nativo,
2) elaboracion de nuevos materiales educativos contextualizados y 3) fortalecimiento de la
consciencia sobre el mundo, las relaciones de poder, las desigualdades, los problemas
sociales, entre otros. (Gadotti, 2003:221-228).

Una educacion localizada y que fortalezca la autoconfianza tiene el deber de transmitir la
sabiduria y el conocimiento acumulado, aprender de la vida y en la préctica y ensefiar una
actitud ética para si y al mismo tiempo en pro y para la comunidad. Esto lleva a buscar el

bienestar humano que es un compromiso de los educandos con sus comunidades, aceptando
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los valores para el futuro y no para seguir manteniendo o sosteniendo el pasado colonial.
(Gadotti, 2003:221-228).

El programa de autoconfianza formuld los siguientes procesos pedagogicos: a)
aprendizajes cooperativos, b) de calidad, c¢) responsabilidad, d) pensar por si mismos, e)
emitir juicios criticos sobre los problemas, f) interpretaciones contextualizadas y desde las
circunstancias locales. Desde esta perspectiva, los educandos desarrollarian: 1) una mente
indagadora, 2) habilidades para aprender a partir de lo que otros hacen y rechazar o adaptar
las cosas de acuerdo a sus propias necesidades y 3) confianza bésica en su propia posicion
como miembro libre e igual de la sociedad que valoriza a los demas y es valorizada por ellos,
por lo que se hace y no por lo que se obtiene. (Gadotti, 2003:221-228).

En resumen, el programa de autoconfianza plantea que los educandos aprendan que se
debe servir a los propésitos comunitarios, rescatar los valores que tenga como base el
bienestar humano. (Gadotti, 2003:221-228).

El chileno Antonio Faundez afirma la necesidad de crear un pensamiento pedagdgico
afrolatinoamericano, para ello propone la postalfabetizacién la cual relaciona la lectura, la
escritura, la oralidad y todos los instrumentos conceptuales que permitan transformar la
realidad social y natural. El rescate de la oralidad, de la lengua o la palabra propia permite la
liberacion y la transformacion del mundo. Ya es la oralidad y las lenguas propias una forma
privilegiada de comunicacion y de transmision de los saberes y conocimientos propios de las
comunidades. (Gadotti, 2003:221-228).

El pensador Manuel Zapata Olivella planted la creacion de una catedra de ensefianza
afrocolombiana, la que debia ensefiarse en todas las instituciones educativas, con el fin de
dar a conocer la historia, la cultura, los saberes y conocimientos y los aportes de las
poblaciones afrocolombianas al pais. El principal reto era acabar con el racismo y la
discriminacion, creando una sociedad respetuosa, responsable e igualitaria que tuviera como

base ética la dignidad humana.

Desde la catedra de Estudios afrocolombianos y su relacion con las ciencias naturales se
propone el concepto de etnociencias que tiene las siguientes caracteristicas: plantea un

analisis histdrico que busca el didlogo y la confrontacion entre la ciencia occidental y el
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conocimiento que los pueblos africanos y afrodiasporicos han desarrollado en su relacion con
la naturaleza. Desde las practicas de ensefianza-aprendizaje-evaluacion se tiene como
objetivo lograr la valoracion de los aportes de la presencia historica de las poblaciones
afrocolombianas como resultado de la interaccion con sus territorios. Una forma de
acercamiento a estos saberes y memorias contextuales es la investigacion sobre las plantas
medicinales y la medicina tradicional y los términos propios, lo cual permite ampliar el
vocabulario de los y las estudiantes e incentivar los procesos de investigacion. ¢Se puede
reconocer los usos, saberes y conocimientos de las comunidades afrocolombianas sobre las
plantas y animales?, ¢Se pueden rescatar los nombres de sus territorios, rios, montafas y
selvas? “La ciencia ancestral de las comunidades afrocaucanas” posibilita el fortalecimiento
de la identidad de los y las estudiantes, debido a que genera actos pedagdgicos que permiten
el aprendizaje y la revaloracion de parte de la historia, las practicas y costumbres del pueblo
afrocolombiano, sus ancestros y la relacion vital que se lleva a cabo con la naturaleza y su

contexto cultural.

La medicina tradicional no solo se debe aprender el valor curativo de las plantas sino todo
lo relacionado con la espiritualidad y la filosofia de los pueblos afrocolombianos. Esta se
define como: “el conjunto de todos los conocimientos tedricos y préacticos, explicables o no,
utilizados para diagndstico, prevencion y supresion de trastornos fisicos, mentales o
sociales, basados exclusivamente en la experiencia y la observacion y transmitidos
verbalmente o por escrito de una generacion a otra. Puede considerarse también como una
firme amalgama de la prdctica médica activa y la experiencia ancestral”. (Rojas, 2008:

p.15).

En el trabajo de investigacién no se hara un estudio sobre el significado de la medicina
tradicional o etnoboténica en la comunidad afrocaucana de Morales, debido a que desborda
los objetivos de la investigacion. Igualmente, se busca que, a partir de la Investigacion como
una Estrategia Pedagogica, los nifios y nifias de tercer grado de la institucion educativa,

aprendan a relacionarse con la naturaleza y con la propia comunidad.
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2.3. El didlogo propiciador de (des)encuentros

El proceso de dialogo o conversacion implica (des)encuentro, contacto, relacion, de
interaccion, reunién, intercambio de saberes, conocimientos y cultura, Del mismo modo, de
distanciamiento, conflicto y (des)acuerdo. Posibilita la comunicacion de razonamientos,
opiniones, sentires, emociones, miradas o perspectivas distantes o disidentes, es una forma
de ubicarse en lugares distintos (in)conexos que siempre tendran la capacidad para el
reencuentro o el acuerdo a través de la palabra, la que produce conciliacion o configura algo
nuevo, como respuestas y nuevas preguntas, nuevos conflictos, nuevos problemas o nuevos
razonamientos, rutas que pueden o no cruzarse o encontrarse. El (des)encuentro en los
procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion en la escuela y colegio se pueden dar en el
intercambio de saberes y conocimientos, en la negociacion cultural, en la expresiéon de
pensamientos y reflexiones, de experiencias y (des)conocimientos, de sentimientos y

emociones, de deseos, placeres y lenguajes corporales.

El (des)encuentro es una practica y experiencia que ensefia y reproduce la vida y en el
ambito de una pedagogia para la liberacion y de la Investigacion como Estrategia Pedagdgica,
crea escenarios, lugares y tiempos comunes para hacer uso de las palabras con los
compafieros y los otros distintos. Se aprende, se ensefia y evalla en relacion y en compaiiia
de los otros, la cual es una condicion para la existencia, una existencia que es nexo con los
otros y con la naturaleza, acto que produce con-vivencia humana, en este caso escolar o
educativa. El (des)encuentro en la clase y en el quehacer pedagdgico es un espacio para vivir
el mundo interior y exterior, no es desconexién, es autonomia para la liberacién, la que busca
co-crear un territorio propio, una identidad, una memoria, que debe estar en constante
transformacion con la palabra dialogante y la opinion personal, que aunque acerque o aleje
en las actitudes o posturas de razonamiento, sentimentales o emocionales, siempre estara
abierto a la comunicacion, la confrontacion, el conflicto, la conciliacion o el desacuerdo a
través de la conversacion, mediado siempre por el respeto hacia al compafiero, al otro,

contexto que debe excluir cualquier forma de violencia y propiciar la tolerancia.

A partir de lo expuesto, la Investigacion como Estrategia Pedagdgica (IEP), tiene como
base la motivacion y el desafio a las construcciones de verdades historicas. El uso de la

palabra y la conversacion hace parte de esa pedagogia que cuestiona el mundo, a traves de
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diferentes procedimientos y actos pedagdgicos como “la pregunta como estrategia
pedagodgica”, los que son comprobables y propiciadores de la participacion durante la clase.
Asimismo, la pregunta problematiza y es una accion de pronunciamiento sobre el(los)
mundo(s), fomentando, al tiempo, el dialogo de saberes, la negociaciéon cultural y la

construccion de ciudadania, en ciencia, tecnologia, innovacion democratica y participativa.

La escuela y el colegio, cuando no tiene en cuenta el didlogo como base del proceso
pedagdgico, termina imponiendo certezas y visiones de mundo hegemonicas. El
conocimiento y la practica pedagogica son dirgidas por esta logica capitalista, que entre los
muchos valores que promueve estan la competenciay el individualismo. En los profesores el
trabajo colaborativo es escaso, cada quien se desempefia de su rol, bifurcando, dividiendo o
desestructurando el conocimiento, y esta practica educativa termina afectando la educacién
de los educandos, quienes aprenden diferentes asignaturas y tematicas sin relacion y sin
contexto, por ejemplo: el docente de artes o de historia no se relaciona en su trabajo con el
profesor de matematicas o de fisica. Asimismo, sucede con las investigaciones que efecttian
los profesores universitarios, es muy escasa la mirada critica interdisciplinar. Las
instituciones educativas han asumido la responsabilidad de formar personal para el trabajo

en empresas, acriticos, funcionales y obsoletos.

Por otro lado, las instituciones educativas fomentan el individualismo y la competencia,
por medio de las pruebas con estandares y competencias, las que se aplican a todos
integrantes del sector educativo. Las clases se trasforman son sitios para el entrenamiento de
personal para el hacer y producir empresarial. Las calificaciones, son recompensas y castigos
gue miden el desempefio educativo y la formacion laboral. Aunque el pensamiento critico en
es excluido en las instituciones educativas, éste puede configurar espacios para estas
discusiones y otras, cuestionando, del mismo modo, el estamento educativo, para el

emprendimiento, capacitacion, individualista y competidor.

La investigacion pedagdgica puede configurar escenarios para que se discuta,
problematice, conflictie, dialogue e intercambie epistemes, sentires y emociones en las
instituciones educativas, conforma tiempos para que los estudiantes hagan escuchar su

palabra, efectlen sus reflexiones y expongan sus propias opiniones y realicen respuestas y
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soluciones, también que se hagan (des)encuentros y construcciones colectivas. De esta forma,
las asignaturas y una estrategia pedagdgica que las son una posibilidad para una educacion
para la liberacion.

Desde este punto de vista, lo asimilado, lo memorizado, lo aceptado y lo aprendido de
forma acritica, se disuelve cuando se inicia la interrogacion, se desarrolla el conflicto y se
problematiza el mundo de la vida. No obstante, la poblacion puede tener una existencia sin
ser criticos con las desigualdades, las jerarquias, tal vez sigan atrapados en certezas
incuestionables, irreflexivas y descontextualizadas, es por ello que la pregunta tiene una
responsabilidad ética porque visibiliza los discursos hegemdnicos, las distintas formas de
opresion y de violencia.

En este sentido podemos observar que tanto el dialogo y las preguntas generan una relacion
mas directa y afectiva que relaciona y estrecha un verdadero vinculo entre los sabedores y
los estudiantes lo cual hace que aprendan de ellos y sus vivencias en su larga existencia dentro

de la comunidad.

Ademas de esto los estudiantes tienen la posibilidad de interactuar para empezar a tomar este
gran legado que dejan los sabedores de la comunidad y teniendo en cuenta el papel que
desempefia el docente que sirve como puente para que estos nifios y nifias sientan toda la

confianza de establecer contacto con la comunidad mediante el didlogo.

2.4.  Formacion de estudiantes-ciudadanos con capacidad de agencia.

Los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion buscan, ademdas de formar un
pensamiento critico, educar en ciudadania. La democracia moderna tiene como base la
justicia, y estos dos elementos, deben hacerse presente en el acto pedagodgico de la asignatura.
El respeto, la tolerancia y la capacidad de trabajar con los otros hacen parte de esa formacion
ciudadana. Participar en los ambitos de decision politica, sostener y respaldar autoridades
gue es necesario que estén bajo mecanismo de control, la disposicién de autolimitarse y ser
responsables con los reclamos econdmicos, la salud y el medio ambiente, son acciones que
tienen que ser pensadas en las aulas. Si faltan estos aspectos en la formacion de los educandos

en ciudadania, se corre el riesgo de conformar a ciudadanos sin pensamiento critico, pasivos
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y sin capacidad de defender los derechos. (Kymlicka y Norman, 1994:6).

La formacion en ciudadania democrética tiene como base la participacién, la que en el
aula de clase es un ejercicio de libertad, cuando los estudiantes proponen tematicas, realizan
preguntas, toman decisiones, hacen uso de su palabra para expresarse y ejercen sus derechos.
Es en este momento cuando los educandos se dan cuentay aprenden que tienen unos derechos
civiles y politicos desde su nacimiento. El acto de participacion, como hemos visto en las tres
estrategias educativas presentadas (Clase e Investigacion como Estrategia Pedagogica para
la accion comunitaria, el didlogo y la lectoescritura para conformacion del pensamiento
critico), es un eje transversal, ya que permite expresar distintos puntos de vista, siendo al
tiempo, un mecanismo de inclusion. Desde esta perspectiva y las practicas pedagogicas
sefialadas, es que los nifios, nifias y jovenes empiezan a conocer y revindicar demandas
sociales, economicas, politicas y posibilita que los estudiantes-ciudadanos en formacion,
comiencen a establecer y delimitar las distintas prioridades sociales y fomenten sus propios
valores para fortalecer la democracia y la vida publica.

Es en un aula diversa que los estudiantes aprenden que ellos hacen parte de una comunidad
politica en la que son libres e iguales y participan en la toma de decisiones sobre su propia
formacion. De esta forma, la clase no puede ser autoritaria, ni vertical, donde el docente
imponga sus ideas, pensamientos, reflexiones o reproduzca los mandatos curriculares del
Ministerio de Educacion Nacional. La libertad de expresion, el respeto por el otro y la
igualdad son valores fundamentales que deben fomentarse en el acto educativo. La libertad,
laigualdad y el respeto son valores que se aprenden y complementan en un aula democratica,
con-formandose un debe-ser, asi, los educandos se perciben como agentes que son capaces
de tomar decisiones y actlan teniendo presente que sus acciones repercuten en sus
compafieros de clase y puede tener alcances en su comunidad politica, conllevando este
aprendizaje un principio de responsabilidad que solo puede hacerse visible gracias a su
libertad.

[...]Por ello comprender el papel de la libertad de agencia es fundamental para

reconocer que los ciudadanos son personas responsables, que podemos actuar o
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negarnos a actuar y podemos decidir actuar de una forma u otra, y por esto demos
asumir la responsabilidad de hacer cosas o de no hacerlas, constituyéndose este
aspecto en un elemento esencial para el ejercicio de la ciudadania democratica.
(Urquijo, 2016:147).

Los estudiantes no s6lo deben aprender a ser ciudadanos, también, deben conocer los
derechos humanos y la libertad de expresion y de accion sobre sus propias vidas. El gobierno
escolar se convierte en una primera practica democratica donde los educandos aprenden a
intervenir en favor de otros y para si mismos, deliberan, debaten y hacen suyo las
problematicas y conflictos de las instituciones educativas buscando soluciones que deben ser
consensuadas, es aqui de donde la formacion en valores requiere la posibilidad de crear
espacios y medios para la comunicacién y debatir argumentos. Es en este punto donde la
clase interviene para que el gobierno escolar no replique con la situacién de corrupcion y
pérdida de credibilidad que se presenta en el gobierno colombiano. Se les propone a los
educandos que ellos van a representar un papel central en la democracia participativa, ya que
el debate publico, el control politico a los representantes y la participacion social evitan la
corrupcion, el abuso del poder que favorece los intereses particulares y la privaciéon de
libertades, hace, del mismo modo, consciente a la comunidad educativa de las consecuencias
de las desigualdades, tanto de la institucion educativa como en otros contextos,

manifestandose en la pobreza, el hambre y la carencia de medios de subsistencia.

La formacion de estudiantes-ciudadanos con capacidad de agencia plantea que los
educandos deben ser conscientes de los problemas sociales, los que son analizados o
reflexionados al interior y por fuera del aula, a partir de la problematizacién del mundo y la
investigacién. En este punto, los estudiantes aprender a actuar y provocar cambios en sus
realidades y contextos, logrando que sus logros puedan juzgarse a partir de valores y
objetivos comunitarios o grupales. Los Estudiantes-agentes, tomando como base los trabajos
de Amartya Sen (2010), son personas que se forman como ciudadanos, los que hacen cosas,
consideran acciones y resultados, alcanzando sus propias metas y valores, estén o0 no
relacionadas con su propio bienestar. La agencia que se ensefia y se aprende implica la

capacidad para tomar decisiones y actuar por si mismos, (autonomia), con una implicacién
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relevante que es tener un impacto positivo y consensuado con su comunidad (colaboracion y
respeto por el otro). (Urquijo, 2016:149-150). En este sentido, los estudiantes crean
alternativas y oportunidades para que los otros mejoren su calidad de vida, al tiempo que se
mejoran las propias. Asi, la formacion ciudadana como agencia busca que se reconozcan y
se problematicen los obstaculos que afectan a las poblaciones y comunidades, para que lograr
conformar oportunidades que permitan la libertad de vivir y la forma de vida que las personas
anhelan o valoran. (Urquijo, 2016:150). De esta manera, desde la formacion ciudadana como
agente y a partir de las estrategias pedagogicas propuesta se generan los siguientes
aprendizajes: aprendizaje problematizador, aprendizaje por investigacion, colaborativo y

contextual, enmarcado en el didlogo y el reconocimiento de los derechos del otro.
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CAPITULO 111

DE LA CLASE A LA INVESTIGACION COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA
CAJAS DE HERRAMIENTAS PARA PENSAR LA PEDAGOGIA

3.1.  Sobre el enfoque y diseiio metodolégico

En el enfoque cualitativo tiene como base una vision holistica de las realidades, lo cual
implica comprender o interpretar desde la relacion que existe entre la visién de mundo,
contextos, imaginarios, memorias, concepciones culturales, politicas entre otros, y no desde
la mirada aislada de estos. Cada parte al formar una nueva realidad toma en si misma algo de
la sustancia de otras, cede algo de si misma y en definitiva queda modificada”. (Murcia y
Jaramillo, 2008). Se puede afirmar que en el andlisis cualitativo es el método adecuado al
estudio de la historia, de las relaciones, de las representaciones, de las creencias, de las
percepciones, de las concepciones y de las opiniones, producto de las interpretaciones que
los humanos hacen al relacionarse con el mundo. En la aplicacion de este enfoque se deben

tener presente:

a. La contextualizacion, a fin de distinguir las visiones dominantes de otras formas de
pensar la realidad.

b. Debe tener en cuenta el origen y la historicidad de los hechos sociales y de los grupos
que estan siendo estudiados.

c. Debe incluir los espacios formales de la economia y de la politica como matrices
esenciales de la cultura de la familia, del vecindario, de los grupos etarios, de los
grupos de recreacion, de los grupos religiosos, pero también percibirlos como
influenciados por ese mundo de la vida.

d. Considerar espacios de consensos y de conflictos, contradicciones, subordinacion y
resistencia, tanto en las unidades de trabajo, como en el barrio, la vereda, en el
cabildo, en el hogar, en la sexualidad, en la politica y en la religion (De Souza, 2009:
p. 26).

La investigacion cualitativa en investigacion sobre temas de educacion visibiliza,
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describe, narra e interpreta la realidad educativa, con el fin de llegar a la comprension o a la
transformacion de dicha realidad, a partir del significado atribuido por las personas que la
integran (estudiantes, docentes, directivos y comunidad en general). Esto supone que el

investigador debe convivir, aproximarse y relacionarse con estas personas. (Bisquerra, 2009,

pp. 298-309).

CREDIBILIDAD

TRANSFERIBIUDAD

DEPENDENCIA

CONFIRMABILIDAD

-Observaciéon
persistente.
-Triangulacién.

-Recogida de material

-Muestreo tedrico
-Descripcion exhaustiva.
-Recogida abundante de
datos.

-ldentificacion del
estatus del investigador.
-Descripciones

minuciosas de  los

recogidas de datos.
-Delimitacion

-Descripcion  de
inferencia.
-Comprobaciones de los
participantes.

baja

referencial. informantes. -Recogida de datos
-Comprobaciones  con -ldentificacion y | mecénica.
los participantes. descripcién  de  las | -Triangulacion.

técnicas de analisis y | -Explicar

posicionamiento del
investigador.

del contexto

fisico, social e
interpersonal.
-Réplica paso a paso.
-Métodos solapados.
Fuente: Bisquerra Alzina Rafael, (2009). Metodologia de la investigacion educativa. Madrid. Editorial

muralla.

La investigacion etnografica o la etnografia educativa parte del punto de vista de las personas que
en ella participan, y las cuestiones descriptivas e interpretativas. Rodriguez Goémez et al. (1996) Es
un método de investigacion por el que se aprende e interpreta el modo de vida de un grupo humano
concreto, pudiendo ser ésta una familia, una clase, un claustro de profesores o una escuela. Con este
objetivo se llevan a cabo minuciosos registros del quehacer docente cotidiano en periodos largos de
tiempo a través de la observacion en el aula que se acomparfia de entrevistas, revision de materiales y
registros de audio y video. En este caso los aspectos de la etnografia se utilizan como apoyo para el

disefio asociado a la sistematizacion de experiencias, caso de este proyecto.

3.1.1. Disefio Metodolégico y produccién de conocimiento.

La sistematizacion es el registro ordenado del proceso pedagogico y de la ruta que se ha
efectuado durante la aplicacion de la Investigacion como Estrategia Pedagogica, accion que

permite que los estudiantes y el maestro realicen una reflexion permanente sobre el proceso
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de investigacion, las metas propuestas, el quehacer de la indagacion, los analisis de saberes,
conocimientos y conceptos, y para el docente, de los aprendizajes alcanzados por los
estudiantes. La sistematizacion permite construir saber y conocimiento sobre lo que se esta
investigando y sobre la forma como se esta efectuando la Investigacién como Estrategia

Pedagogica. En este ejercicio participan todos los miembros de la actividad educativa,

maestro, estudiantes y comunidad. (Mejia, 2007).

El proceso de sistematizacion de la investigacion se realizara de la siguiente forma:

Momentos y actividades
con los nifios y nifias.

Aprendizajes

Actividades
complementarias.

1.Conformacion del grupo
de investigacion.

Aprendizaje colaborativo
Aprendizaje situado

Sistematizacion.

2. Lluvia de preguntas y
conformacién del problema
de investigacion.

Aprendizaje
problematizador.
Aprendizaje situado.

Sistematizacion.
Conformacion de la
bitacora de investigacion.

3.Conformacion de la ruta
metodoldgica, los caminos
de la indagacion:
entrevistas, diarios y trabajo
de campo.

Aprendizaje por indagacion.
Aprendizaje situado.
Interculturalidad, didlogo de
saberes y conocimientos y
negociacion cultural.

Sistematizacion.
Bitacora de investigacion.
Trabajo de campo

4. Sistematizacion como | Sistematizacion y proceso Informe final.
produccién de saber vy de reflexion critico del

conocimiento. Informe trabajo realizado.

final.

5.Apropiacién  social y | Socializacion del sabery le Exposicion ante la
comunitaria del | conocimiento aprendido. comunidad.

conocimiento y el saber.

3.1.2. Poblacion de trabajo

Nifios y nifias de tercer grado de la I.e. Renacer. La poblacion total es de 11 estudiantes,
de los cuales 7 son nifios y 4 son nifias, entre los 08 y 11 afios de edad. En complemento, se
trabajo con 6 adultos entre 75 y 85 afios de edad, denominados como sabedores, los cuales
habitan en la vereda El Socorro, del Municipio de Morales, Cauca. La participacion de los
sabedores esta ligada a la fase en la que los nifios realizan las entrevistas sobre las clases de

plantas, funciones, lugares de ubicacion de éstas.
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3.1.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion

Entrevista

Maria Eumelia Galeano (2016) afirma que la entrevista es una especie de conversacion
formal entre el investigador y el investigado o entre el entrevistador y el entrevistado o
informante; es una modalidad de la encuesta, que consiste en formular preguntas en forma
verbal con el objetivo de obtener respuestas o informaciones, con el fin de verificar o
comprobar las hipotesis de trabajo.

La entrevista es una técnica de investigacion cualitativa que sirve para recopilar
informacién confiable y valida, para probar hipdtesis de trabajo, es necesariamente
estructurada, planificada y obedece a un conjunto de pautas para su preparacion, su
aplicacion, y analisis e interpretacion de los datos e informaciones recogidas. En este sentido
debemos diferenciarla de la entrevista terapéutica, que utiliza el psiquiatra, el psicélogo; asi
mismo hay que diferenciarla de la entrevista periodistica que utiliza el periodista, el
comunicador social, que tienen otras caracteristicas y exigencias; o de la entrevista no
estructurada propia de la investigacién cualitativa. (Galeano, 2016, p. 46)

La entrevista constituye el instrumento por excelencia de la investigacion socioldgica:
compensa la falta de tubo de ensayo del quimico o el microscopio del bacteriélogo. En efecto,
juntamente con el cuestionario, la entrevista se ha convertido en una de las técnicas estelares
de la investigacion social, por su fécil aplicacion a grandes conjuntos de personas. (Galeano,
2016, p. 47)

Entrevista semiestructurada

Es la que basandose en una guia no es tan formal y rigida porque permite que el
entrevistador pueda introducir algunas preguntas para esclarecer vacios en la informacion;
esto quiere decir que no todas las preguntas estan predeterminadas. (Galeano, 2016, p. 47).

La observacion participante

Es una de las modalidades méas importantes de la observacion que consiste en que el
investigador (observador) participa o comparte la vida de un grupo social o comunidad como
invitado o amigo, pero al mismo tiempo observa y registra datos e impresiones sobre los

aspectos, variables de sus hipotesis de investigacion, pero no a la vista de los miembros del
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grupo, sino oportunamente, generalmente cuando se encuentra sélo en su habitacion.
(Bonilla, et al, 2009)

En buena cuenta es una observacion enmascarada que permite recoger informacion
fidedigna de las costumbres o ideas del grupo, sin que sea advertido, porque si asi fuera no
le permitiria seguir participando. Esta caracteristica hace que algunos investigadores la
consideren antiética cuando sobre todo se aplica en investigaciones sociopoliticas, de grupos
humanos como sindicatos, organizaciones politicas, universidades, iglesia, etc. Para nuestro

caso los maestros. (Bonilla, et al, 2009)

Sin embargo, en la investigacion antropoldgica, socioldgica pura, educativa o psicoldgica
puede ser utilizada con mucha ventaja frente a la observacion no participante, porque permite
conocer a fondo las intimidades del ser, como aspiraciones, ideales, costumbres, patrones de

conducta, y para esta investigacion.

Esta observacion, Illamada también observacion antropoldgica por Maurice Duverger
Citada por Bonilla (2009), fue introducida, en el campo de la antropologia, por Bronislaw
Malnowski, en su trabajo de investigacion “Los Argonautas del Pacifico”. Es una modalidad
de observacion que se considera un ejemplo de observacién no estructurada. (Bonilla, et al,
2009)

Segun la observacién participante presenta dos formas:

-Observacién participante natural, cuando el investigador-observador pertenece al grupo

social o comunidad a investigar, y
-Observacion participante artificial, cuando el investigador-observador no pertenece al grupo

social, pero que utilizando un conjunto de argumentos es aceptado por el grupo. (Bonilla, et
al, 2009).
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Observacién documental

Aunque aparezca demasiado forzado el término, es la observacion o mas bien la lectura
de documentos impresos como libros, revistas, periédicos 0 no impresos como partidas de
nacimiento, informes, actas de fundacion, relacion de hechos, cartas, oficios, ponencias,

propuestas, etc. (Naupas et, al, 2010)

Para recoger la mayor cantidad de informacion y datos de los documentos la lectura debe
ser activa y no pasiva. Para que la lectura sea activa, productiva y efectiva es imprescindible

el uso de fichas para registrar los datos e informaciones. (Naupas et, al, 2010)

Sobre las fichas y el fichaje hay mucha informacién, razon por la cual sélo
mencionaremos las principales clases de fichas: de localizacidn, y de investigacion. La ficha
de localizacion sirve para registrar los datos del libro, articulo de revista y otro documento.
(Naupas et, al, 2010)

Dentro de las fichas de estudio e investigacion las mas importantes son: las textuales, las

de paréfrasis o ideograficas, las de comentario, y las de resumen. (Naupas et, al, 2010)

La observacién documental no tendria mayor importancia si no la conectamos con el
analisis de documentos, que comprende dos tipos: el andlisis clasico derivados de los analisis
histérico — literario y el andlisis de base cuantitativa como el anlisis de contenido que es
técnica para analizar los datos que son recogidos en el instrumento de observacion. (Naupas
et, al, 2010) El analisis clasico comprende el analisis interno y el analisis externo. El analisis
interno consiste en identificar el tema o ideas bésicas del libro, articulos de revistas o
documentos no impresos, luego se identifica las ideas secundarias y sus relaciones con la
idea central. En tercer lugar, toma los datos e informaciones relevantes que permite
reconstruir el mensaje, la tesis o propuesta del autor. Ademas, este andlisis se preocupa por
saber quién es el autor, su medio cultural, sus motivaciones y orientaciones cientifica o

filosofica, a fin de determinar su credibilidad y confiabilidad. (Naupas et, al, 2010)
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El andlisis externo en cambio trata de identificar el documento en su medio cultural, con
base en fuentes externas. Su objetivo principal es determinar la autenticidad textual, la
autenticidad literaria y la autenticidad historica. La primera consiste en determinar su
originalidad, es decir que no ha sufrido adulteraciones, la segunda consiste en verificar que
el texto ha sido realmente escrito por el autor a quien se le atribuye la obra; la tercera
determina la veracidad de los eventos o sucesos narrados por el documento. El andlisis de
documentos se realiza de mejor forma con la utilizacion de las fichas: localizacion, textuales,

de paréfrasis, de comentario y de resumen. (Naupas et, al, 2010).

3.1.4. Andlisis de contenido de la informacién.

Maria Eumelia Galeano (2016) afirma que el andlisis de contenido es la técnica méas
difundida para investigar, el contenido, el mensaje, las ideas, contenidos en las
comunicaciones de masas, ya sea de periddicos, revistas, discursos, propaganda, y para este
trabajo las preguntas y respuestas del instrumento de observacién que buscan indagar sobre
como los nifios y nifias de la Institucién Educativa Renacer Afro aplican la Investigacion
como Estrategia PedagOgica para aprender. También se define como la técnica de
investigacion para la descripcion objetiva, sistemética y cuantitativa del contenido manifiesto

de la comunicacion.

Conceptos Teméticas Posiciones Resultados o | Categorias
elementos
-Investigacion -La pregunta como | -Favorable Aprendizaje Aprendizaje  por
como  Estrategia | estrategia -Desfavorable problematizador. investigacion.
Pedagdgica. pedagogica -Neutral Aprendizaje
-Ciencias -Positiva situado. Trabajo
naturales. -Negativa Aprendizaje por | comunitario.
-Aprendizaje por | Accién o actitudes | indagacién.
proyectos. pasivas. Aprendizaje
-Dialogo y colaborativo.
negociacion Sistematizacion
cultural. como produccion de
-Realizacion y uso saber y
de iméagenes. conocimiento.
Negociacién
cultural y didlogo de
saberes.
Fuente: elaboracion propia.
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3.1.5. Procedimiento metodoldgico y consideraciones éticas:

La investigacién como estrategia pedagogica busca en un primer momento realizar un
analisis del contexto en el cual conviven las comunidades afrocaucanas de Morales con base
en la pregunta de los nifios y nifias, esta situacion implica partir de nociones como el paisaje,
plantas medicinales y medicina tradicional y como es re-interpretado por la comunidad. Esto
quiere decir que es importante identificar el valor que le dan a la naturaleza las comunidades,
como la cuidan, sus formas de intervencion, tanto de los ecosistemas, sus entrelazamientos
con seres bidticos y abidticos, y los conflictos ambientales derivados de esa intervencion
humana en el paisaje natural. No obstante, esto hace que se identifique, también, las causas
y los efectos externos que generan los grupos armados como la guerrilla, los paramilitares y
las propias fuerzas del Estado sobre el paisaje y el medio ambiente. Este ultimo aspecto es
esencial, ya que las relaciones historicas que han conformado las comunidades afrocaucanas
han sido modificadas en el transcurso de 30 afios por la lucha territorial que ha traido los

cultivos ilicitos o el narcotrafico.

En términos especificos y practicos, se realizé una socializacion con la comunidad para
acceder a los permisos de los padres de familia de los estudiantes participantes de la
investigacion. Para efectos confidencialidad y anonimato se omiten los nombres reales de los
estudiantes y en su lugar se utilizan seudénimos. Para el proceso se contempld la veracidad

de los datos desde el proceso de recoleccion hasta el analisis y la divulgacion de los mismos.

Un segundo momento es la observacion-participante permitida y responsable, esto
incluye una etnografia que en este caso es la descripcién de la comunidad por medio de la
interaccion, el dialogo y el intercambio de saberes y conocimientos. Pero va mas alla, este
analisis conlleva la identificacion de costumbres, formas culturales, lugares y estilos de
socializacion, el aprendizaje y recuperacion de simbolos, signos y significados, asimismo, la
caracterizacion y determinacion del uso del lenguaje, las palabras en su con-texto, logrando
establecer los conflictos que se producen al interior y exterior de la comunidad afrocaucana,
sus posibles causas y consecuencias, la afectacién al tejidos social, vivencias y

participaciones, y la pérdida de territorio, de personas y lideres de la comunidad a causa de
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la violencia.

Un tercer momento es las entrevistas a los médicos tradicionales, que es un acto de
comunicacion y aprendizaje realizado por los nifios y nifias, en el cual, el entrevistado no es
tratado como un objeto de intervencion, sino un ciudadano con capacidad de agencia, capaz
de transformar su realidad material y simbdlica, incluyendo la de sus convecinos, tiene la
posibilidad de sanar las heridas y restituir el tejido social debilitado por la violencia, en este
sentido, sus saberes haran parte de ese proceso de intervencion que busca llegar a la
recuperacion y revitalizacion de la medicina tradicional de la comunidad, restablecimiento

de derechos.

3.1.6. Aspectos metodolégicos para implementar la propuesta: Enseiianza de las
ciencias naturales en el grado tercero de la institucion educativa renacer afro del
municipio de morales (cauca) a partir de la investigacion como estrategia
pedagodgica. Recorriendo y aprendiendo de las plantas medicinales a partir de
los sabedores de la comunidad.

A partir de mi propia préctica y experiencia de profesor, planteo que los estudiantes se
preguntan por su ser y la capacidad de actuar (accion) en el mundo. De esta manera, los
educandos de zonas rurales y municipales anclan o estan influenciados su pensamiento por
las organizaciones sociales, comunitarias o colectivas en las que se encuentran inscritos o en
las que participan sus padres. Se puede encontrar en sus trabajos de clase y la creacion de
textos experiencias con sentido vital implicando el mundo social y los conflictos que se
encuentran en sus contextos o localidades. Esta situacion implica que el aprendizaje-
ensefianza-evaluacion se da también, por fuera del aula o hay una expansién de ésta,
lograndose conformar otros espacios intersubjetivos para dialogar con otros conocimientos
y saberes y efectuando acciones de negociacion cultural, al tiempo que se proponen nuevas

formas de ciudadania.

La formacion y el acto de educar es una accion politica, siendo transformadora del ser y
dinamizadora del contexto, con un sentido vital, en el que docentes y estudiantes son
conscientes e intervienen la realidad y el mundo, dejando de ser sélo repetidores de
contenidos o reproductores del sistema educativo, para trans-formarse y con-figurarse en

ciudadanos con capacidad de cambiar la sociedad democraticamente y con base en el respeto
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de los derechos humanos y de la naturaleza. De esta manera, los estudiantes en tanto sujetos
criticos y politicos, expanden su capacidad, territorio de aprendizaje y de actuacion,
interrelacionandose no solamente con su comunidad, igualmente, con el medio biofisico que
los rodea, realizando actividades con el objetivo de influir con algin propoésito o intencion
determinado o delimitado. Desde esta perspectiva, los educadores y educandos son
conscientes, activos y aplican la teoria contextualizandola, formando sentidos de
responsabilidad con su entorno y la poblacion a la que hacen parte.

En consonancia con lo expuesto, es importante asumir ciertos retos, metas, conflictos y
problemaéticas, es decir, ser un docente intencionado, apartdndose de una falsa y cémoda
neutralidad con respecto al contexto social-comunitario. Esta forma clasica de entender el rol
docente plantea que sélo es facilitar o transmitir la informacion de la asignatura que se
orienta. Es precisamente, esta concepcion de mero transmisor de contenidos, lo que desplaza
o0 anula la subjetividad, el pensamiento critico y la visién de mundo frente a las politicas
educativas dirigidas desde el Ministerio de Educacion Nacional, impuestas a través de planes
y programas, los que consignan, transfieren y reproducen ideologias, formas de
hegemonizacion y homogenizacion que no representan la libertad de catedra, de opinion y
pensamiento. Desde este punto de vista, los maestros y maestras deben asumirse como

actores claves de la accion politica-pedagogica.

Mas que una receta, férmula, un dictamen del cémo se debe dar una clase, en este texto
me pregunto por mi accion pedagdgica y el reconocimiento de mis objetivos e intenciones
en la clase, ejerciendo responsabilidad en la formaciéon ciudadana en la que estan
involucrados los estudiantes. Asi, las asignaturas que ayudan ensefiar y aprender no puede ni
debe ser una realidad abstracta y descontexualizada, separada del mundo de la vida de los
educandos y de los profesores, situacién que hace que los docentes deban tener en cuenta que
son actores sociales, responsables con su quehacer pedagogico. Desde este punto de vista,
la accidn del profesor tiene su razon de ser en la posibilidad de generar o dar poder al otro,

lo cual establece formar al educando en responsabilidad con el mundo.

La clase debe ser viva, en la que el centro del quehacer pedagogico no sea un curriculo
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academico inmovil, estatico, al contrario, los educandos deben estar involucrados con las
probleméticas de su contexto, al tiempo, que es necesario conformar espacios para el
surgimiento de un ejercicio pensamiento con sentido, que favorezca la formacion ciudadana
y de la identidad. Es por este motivo que es importante salirse de los limites de los muros
del aula y de la asignatura a otros espacios sociales, ya que no solamente se trata de analizar
y pensar el mundo, igualmente, de transformarlo. Esta mirada de la formacion posibilita que
las préacticas de ensefianza-aprendizaje-evaluacion sean dialdgicas las que facilitan
aprendizajes colaborativos, participativos e integradores, socialmente productores de saber y

conocimiento y liberadores de las formas de control y estructuras dominantes.

La escuela debe constituirse en un territorio en donde se promueva el pensamiento critico
y la liberacion de los seres humanos con responsabilidad social y con el contexto. Los
procesos pedagogicos son liberadores siempre y cuando estén relacionadas con la
democracia, la construccion de ciudadania y la promocion de la tolerancia, el respeto y de
Derechos Humanos y de la Naturaleza. De esta manera, la educacion tiene que integrar un
horizonte que busque la transformacion y, de alguna manera, la praxis social. Siguiendo estas
lineas de analisis, las asignaturas y la Investigacion como Estrategia Pedagdgica buscan que
los estudiantes se pregunten por su comunidad, por su poblacion y que la intervengan con
base en los valores y derechos antes mencionados, gestando, al tiempo, movimientos y
cambios en los sujetos que se encuentran insertos en los procesos de ensefianza-aprendizaje-

evaluacion.

Por altimo, la propuesta pedagdgica es tan s6lo una aproximacion, una reflexién que parte
de mi experiencia personal que busca plantear la relacion entre accion y pensamiento critico
desde la ensefianza de las ciencias naturales, desde mi lugar de enunciacion que es el ejercicio

docente.

3.2 Conformar pensamiento critico en la clase

Por lo general, la educacion tradicional esta mas dirigida a la intencion de transmitir y
reproducir contenidos. En una primera parte, se efectuara una relacion entre las asignaturas

y la propia subjetividad, evitando de esta manera, una practica pedagdgica vacia y sin un
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horizonte, sin un sentido, tanto para el docente que enuncia como para los estudiantes. Desde
esta concepcidn, es necesario un proceso constante de indagacion por parte del profesor como
de los estudiantes (aprendizaje problematizador y por indagacién) buscando la forma en que
los contenidos conceptuales adquieran sentido y vida, los que pueden ser reinterpretados en
los contextos (aprendizaje situado), implicando una conexién directa con la realidad y sentir

de los educandos.

Segundo, la Investigacion como Estrategia Pedagdgica es una practica que conforma
sentidos y pensamiento criticos, que buscan superar el tecnicismo, la verticalidad y la
simplificacion repetitiva que se encuentran en las directrices de los planes y programas del
Ministerio de Educacion, perdiéndose la posibilidad de una clase orientada a analizar el
sujeto y su interrelacion con la sociedad. Lo anterior se puede alcanzar a partir de
problematizar el mundo, por medio de la pregunta como estrategia pedagogica, actuacion
que permite un pensamiento y una opinion critica respecto de la sociedad y del rol de los
educandos en la misma. El proceso de ensefianza-aprendizaje-evaluacion se inicia desde él
nos-otros mismos, los que estamos inmersos en unos con-textos socioculturales, ejemplo de
estas primeras actividades pedagdgicas son las auto-biografias y la historia comun.
Consecuentemente con lo expresado, el contenido conceptual sélo es importante como punto
de referencia, ya que la relacién con los saberes comunitarios, las negociaciones y contenidos
culturales y las formas de vida, es lo que da sentido al proceso de aprendizaje y construccién
de conocimiento, logrando que no sea un actividad lineal y vertical de formacion que ayuda

a la interaccién y construccion de lo humano.

Lo importante de esta manera de efectuar la clase es que construye una mirada y un sentido
integrador del conocimiento de la realidad y de los con-textos, acto pedagdgico en el cual
debe existir un estrecho vinculo entre maestros-estudiantes-comunidad con los que se
construye una planificacion consensuada, no parametrizada del proceso de ensefianza-

aprendizaje-evaluacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, formar la Investigacion como Estrategia Pedagdgica debe

Ilevar a construir sentidos compartidos con los y las estudiantes. Este proceso de ensefianza-
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aprendizaje-evaluacion posibilita una actitud critica respecto de la realidad, el contexto y las
visiones de mundo, asimismo, se construyen saberes y conocimientos en relacion con los
otros y desde sus propias biografias, se entiende que hay una co-creacion de significados y
sentidos, del mismo modo, los educandos estaran preparados a comprometerse con los
procesos de las comunidades, poblaciones y su entorno. Es compromiso social-comunitario
se evidencia en el acto pedagogico y en las clases, en los sentimientos, emociones y pasiones
con la que plantean los educandos sus puntos de vista, la forma en que se comportan y miran
cuando algo profundamente les llama la atencion y les interesa, la expresion corporal y
gestual cuando se plantean problemas sociales o se interrogan por su ser y el mundo, en el
didlogo entre ellos, el docente, sus padres, abuelos y el resto de familia extensa 0 comunidad,
lograndose como se ha planteado una ampliacion del aula de clase. Ese compromiso y
responsabilidad los impulsa méas alla de una actitud de prejuicios y criticas formales,
llevandolos a conformar un pensamiento y perspectiva personal, tomar posiciones como

sujetos y ciudadanos que intervienen la realidad y el contexto.

Desde este punto de vista, se plantea que, la Investigacion como Estrategia Pedagogica,
genera un clima de aula y actos pedagogicos en los que estudiantes se pueden reconocer como
actores sociales, como seres politicos que tienen voz y problematizan el mundo. (Freire,
1989). La escuelay el Colegio como espacios simbolicos donde los educandos se forman, no
deben pensar la sociedad desde posturas tedricas, sino contribuir a conformar perspectivas
personales y colectivas sobre la misma y socializar esas posturas, opiniones o formas de
pensamiento, con el objetivo de aportar, construir o incluir sentidos con impactos vitales en
distintas personas y poblaciones en la cual estamos insertos. De esta manera, la comunidad
educativa, se hace responsable de que: “la educacion verdadera es praxis, reflexion y accion
del hombre sobre su mundo para transformarlo”. (Freire, 1989:7). Tomar responsabilidad o
hacerse cargo se entiende como estar sumergidos o inmersos en la realidad, los contextos y
en la comprension y lectoescritura de textos, lo que hace que el acto pedagogico y la accién
tengan un sentido y un impacto tanto en los diferentes entornos y en la (inter) subjetividad
de los participantes. Por eso es necesario que el proyecto pedagogico de intervencion social
surja desde la realidad, contexto, inquietudes y preocupaciones de los estudiantes, siendo

ellos los protagonistas del proceso pedagogico y del encuentro-dialogo (aprendizaje
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colaborativo).

En la practica de ensefianza-aprendizaje-evaluacion no es corriente que se hagan
proyectos de trabajo social o de intervencion, es por ello que es necesario efectuar actividades
de explicacion y acompafiamiento para que logren los estudiantes desarrollar distintas
capacidades y estructuren sus ideas, en la que todos se vean comprometidos. Ademas, es
necesario explicar u orientar el contenido tematico con el que se va a laborar, para que puedan
problematizar e indagar desde él su contexto (aprendizaje situado) para que vayan
estructurando una ruta metodoldgica, y respondiendo preguntas como el para qué hacer,

quiénes, donde y para qué resignificar el mundo.

A partir de la Investigacion como Estrategia Pedagdgica se puede analizar que la escuela
y el colegio no son lugares para entregar u repetir contenidos, preparando para un futuro
cercano, al contrario, los centros educativos son instituciones para el desarrollo humano,
social y politico, tanto de los nifios, nifias y jovenes como de las comunidades. Es desde este
punto de vista, que los docentes tienen el deber de potenciar distintas capacidades sociales
en los educandos, hacerlos responsables de su propio proyecto de vida, del trabajo de
intervencion social y del proyecto de sociedad en la cual estan inmersos, cambiar las formas
de adquisicion y transmision de saberes, conocimientos e ideas que, por lo general, son
estériles e inertes. “[...] ideas que la mente se limita a recibir sin que las utilice, verifique o
transforme en nuevas combinaciones” (Freire, 1989: 88). Es decir, proponerles que, mediante
ejercicio autonomo de la razédn critica y la accion, desarrollen formas de ciudadania, de

humanidad con proyeccion social y comunitaria.

Un aspecto importante en el acto pedagdgico es la interaccién dialdgica, la cual hace parte
del proyecto de intervencion social, ya que se genera la negociacion cultural y el dialogo de
saberes y conocimientos como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje-evaluacion.
Distintos elementos emergen, como, por ejemplo, motivaciones, intereses, miedos,
expectativas, ideas, cosmovisiones, sentimientos, emociones, pasiones, sentidos, biografias,
historias, relatos, memorias, identidades culturales, entre otros. En el aprendizaje

colaborativo, se conforman responsabilidades y roles dentro de la interaccion, en que cada
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sujeto asume posturas o sentidos de mundo. Se produce una necesidad de compromiso por
parte de los educandos y su promocion es necesaria para la estrategia y didactica, porque los
alumnos necesitan aprender sobre responsabilidad y accion y su rol en el acto pedagdgico?.

Uno de los elementos a tener en cuenta es lo organizativo; en la elaboracién de proyectos
pedagOgicos y comunitarios es necesario generar objetivos y establecer roles o funciones, es
decir, relaciones que permitan la creacion de sentidos de pertenencia y de empoderamiento
en los estudiantes como actores sociales y ciudadanos. En este ejercicio educativo, el docente
efectla transforma su rol, de repetido y transmisor de contenidos a acompafante y co-
investigador. Desde esta perspectiva, se potencian ciudadanos con capacidad de agencia y
no individuos como se plantea en el sistema educativo. Un docente comprometido con su
realidad y contexto capaz de: “poner en movimiento a sus alumnos, pero sin que eso implique

ni controlarlos ni morir”. (Langon, 2003:4).

En actividad de implementacion del proyecto los estudiantes deben ser los protagonistas,
el rol del profesor es coordinar y colaborar en lo que requieren. Asimismo, el proyecto de
intervencion implica trabajar con otros grupos, comunidades o poblaciones. EI maestro hace
también, un apoyo técnico, por ejemplo, separa las salas que seran utilizadas, efectia visitas
para atender preguntas, requerimientos, problematicas o dificultades, mientras se deja
registro audiovisual y por escrito de la actividad. EIl docente, desde su posicion, mira la
realizacion del proyecto de intervencidn social-comunitaria de forma diferente, en el cual se

puede analizar las relaciones entre comunidad educativa, poblacion, padres de familia y

! Tomando como punto de partida la ética dialdgica de la filésofa Adela Cortina, se puede decir, que la clase
de Ciencias Naturales debe potenciar el reconocimiento del otro como ser dotado de competencia comunicativa,
del mismo modo, respetarlos como personas e interlocutores que pueden participar en un didlogo sobre las
problemadticas, situaciones y con-textos que los afectan, al tiempo, que se fomenta la participacion. Asi, un
compromiso es generar el espacio social en el aula para el respeto de la vida de los interlocutores y afectados,
evitando forzar la toma de posiciones en los debates por medio de presiones fisicas 0 morales, como también,
es necesario asegurar el respeto de los derechos de expresion, consciencia, autonomia y unién. Es una bisqueda
de entendimiento mutuo, donde los actores deben empefiarse en la labor de conseguir la elevacion del nivel
material y cultural de los participantes y afectados, lograndose que se pueda debatir en condiciones de simetria.
Los intereses particulares no se pueden convertir en decisiones universalisables, al contrario, se deben sentar
las bases de una comunidad ideal de habla en la que las decisiones acerca de las problematicas o conflictos se
tomen en condiciones de simetria. La ética dialégica posibilita una responsabilidad que no elude las
consecuencias de los desacuerdos, al contrario, propone optar por la racionalidad estratégica, entendida no como
pacto, sino como acuerdo unanime, como el nico modo de crear un camino para hacer universalizables el uso
de la comunicacién. (Cortina, 1994:37-38).
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estudiantes.

En sintesis, es necesario potenciar la capacidad de reflexionar del estudiante, formarlo en
una ciudadania con capacidad de agencia, actor social y politico, es igualmente, una
oportunidad para potenciar el ejercicio docente, para analizar y construir un sistema
educativo acorde a las necesidades de los educandos. Narrar la experiencia grupal y
sistematizarla se constituye en una actividad para transformar lo hecho y planificar lo que se
va a realizar. Un aula diversa se erige porque cada aprendizaje es distinto, hay tantas visiones
de mundo en este lugar y existen diferentes vidas al interior de la clase y la Investigacion

como Estrategia Pedagogica.

3.3. La estrategia educativa: la clase para la acciéon comunitaria y social.
~\/ i S ——

e 70 |

Imagen No. 2. Nifios y nifias del grupo de investigacién trabajando y sistematizando lo

gue observan. (2021)
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En esta parte del texto se pretende narrar la experiencia de intervencion social del docente
y los estudiantes, la cual estd inmersa en un contexto educativo mas extenso y, como
resultado, es importante, analizar diferentes momentos o elementos pedagdgicos

fundamentales para la accion social.

Un primer momento, son los estudiantes y sus contextos, para los que es necesario elegir
unidades y teméticas acordes con sus necesidades y no con didacticas bajo pardmetros o
esquemas rigidos. Didactica que implica una “organizacion minima, vital y necesaria del
tiempo”. (Quintar, 1998:56), es decir, no una planificacion técnico-programatica, en la forma
de construir una teleologia pedagdgica u organizacion de ensefianzas, aprendizajes y
evaluaciones preestablecidas, mecéanicas, que se deben efectuar en un orden estrictamente
cronoldgico, al contrario, la didactica como una organizacion que considera un orden
temporal propio, que va al ritmo del aprendizaje de los integrantes del acto pedagdgico y en
su curso cotidiano de accionar en el mundo, que parte desde las problemaéticas o interrogantes
del presente hacia el pasado con proyeccion en el futuro, y que tiene como base la
imposibilidad de la comprension total de la vida, dejando lugar a lo indeterminado. Desde
esta perspectiva, la organizacién del tiempo y de las practicas pedagdgicas esta supeditadas
a los sujetos que hacen parte de la actividad de aprendizaje, es decir, es mas importante la
significacion inter-subjetiva y colectiva-comunitaria del tiempo en situaciones contextuales

y vitales y con un sentido de mundo particular.

Los estudiantes convergen en un mismo proyecto en comun, insertos en contextos
propios, lo que permite la construccién grupal y colectiva de lo que se ha nombrado como un
“angulo de mirada”, lo que se puede entender como una perspectiva o sentido desde el cual
se analiza y se crea el mundo simbolico, un mundo compuesto de diferentes significados, que

permite comprendernos como sujetos histéricos y ciudadanos.

El maestro promueve a que se genere un movimiento vital en sus estudiantes, (Quintar,
1998). Para ello el docente debe preguntarse sobre que quiere incentivar en sus educandos,
que estrategias y didacticas debe efectuar para lograrlo por intermedio de qué contenidos, y,

mas necesario, para qué. En conclusion, cual el objetivo o proyeccion que tiene la accion.
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Del mismo modo, esta propuesta pedagogica implica considerar diferentes elementos claves

dentro de la intencion de la clase:

a. Proceso de indagacion (aprendizaje por investigacion o indagacion) por parte de los
estudiantes en su contexto social comunitario o poblacional y el rol de ciudadanos en
ella.

b. La comprension y la interiorizacion del compromiso y la responsabilidad de los
estudiantes con sus comunidades.

c. El reconocimiento de su condicion de ciudadanos y de sujetos sociales y politicos y

d. La posibilidad de formar parte activa-politica-ciudadana de aquello que es objeto de

sus reflexiones e intervenciones sociales.

Es importante, enfrentar este acto pedagdgico reflexivo con una conceptualizacion y una
teoria clara con la idea de formar sentido en los educandos esta actividad, los procesos de
ensefianza-aprendizaje-evaluacion que puede potenciar y las reflexiones de los sujetos. Es
necesario, tener en cuenta la incertidumbre, el descubrimiento y adaptarse a las
transformaciones en el ejercicio educativo. Por ello la sistematizacion como produccion de

saber y conocimiento, debe recorrer la ruta y disefio de investigacion y aprendizaje.

3.3.1. Problematizacion el mundo de la vida.

Consiste en un proceso de planificacion en el cual se realizan clases dialdgicas que
busquen generar preguntas o problematicen el mundo, en las que los estudiantes desarrollen
distintas motivaciones e intereses por aprender, comprender y reflexionar acerca de su con-
texto o entorno sociocultural, y, sobre todo, su rol como ciudadanos. Para tales acciones se
proporciona materiales, entre ellos textos tedricos, de investigacion, audiovisuales, iméagenes,
entre otros, los que constituyen un “recorte de realidad” (Quintar, 1998). Es necesario
presentarlos de manera problematizada, con preguntas, cuestionamientos, dirigidos a
promover una actitud critica y el didlogo propio de la asignatura. Por Gltimo, este trabajo es
una construccion colectiva. En resumen, las clases de esta fase estan constituidas por dos
partes: textos y procesos de lectoescritura y dialogo, que debe invitar a problematizar e

indagar.
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3.3.2. Elaborar el proyecto de investigacion e intervencion.

Esta etapa se les presenta a los estudiantes, a partir de sus preguntas, la estrategia de
investigacion e intervencion social, las condiciones, implicaciones y responsabilidades que
tiene el procedimiento para la elaboracion de proyectos, y, posteriormente, como se debe
ejecutar. En este momento, el rol del docente cambia: de profesor de una asignatura a docente
acompariante del proceso y co-investigador. Los educandos deben hacerse responsables de
su contexto y del grupo de investigacion. Se asumen en esta fase los estudiantes como actores

sociales, sujetos politicos y ciudadanos con capacidad de agencia en la sociedad.

Se propone la metodologia de formulacién de proyectos, se presenta a los educandos como
las preguntas se convierten en objetivos, cuéles son las posibles rutas para la indagacion y
las implicaciones de trabajar en grupo, lo que incluye a todos los integrantes del curso. Un
aspecto importante es que sean los propios estudiantes los que propongan y que ellos
organicen el proceso pedagdgico. De esta forma, se rompe con la idea de aprendizaje
individualizado y competitivo. Esta situacion debe acompariarse de un material escrito en el
que se debe explicar los pasos en detalle del proyecto de investigacion e intervencion, el cual

debe sugerir la creacion, implementacién, sistematizacion y evaluacion.

Este acto pedag6gico inicial, igualmente, tiene como intencion fomentar el aprendizaje
autonomo y por descubrimiento, ética de la responsabilidad y del trabajo colaborativo. Asi,
los estudiantes van creando su propio proyecto, con base en sus preguntas, ideas y
discusiones en el aula, en relacion con las herramientas tedricas aportadas por el/la
maestro(a). De esta manera, los actores educativos deben generar un despliegue coherente y
con sentidos sobre su propia practica de aprendizaje, esto lleva a que se aplique la
sistematizacion como una praxis que ayuda a la descripcion de los procedimientos, las
actividades, que se relacione los objetivos con la justificacion y los resultados de la

investigacion con el aprendizaje.
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TABLANO. 1

Proyecto de investigacion e intervencion social.

Este acto pedagogico implica el trabajo en grupo (aprendizaje colaborativo), es decir,
incluye a todos los integrantes. El objetivo es que cada uno de los integrantes adquiera
responsabilidad frente a los roles y funciones adquiridas y creadas, ya que es un proyecto
ideado y organizado por todos, que tiene como tarea final realizar una investigacion e
intervencion social que problematice el mundo, dentro del establecimiento educativo, en
la comunidad o en una poblacion determinada, para lograr visibilizar el proceso de
ensefianza-aprendizaje-evaluacion y no tiene que estar confinado al claustro o al aula.
Asimismo, los aprendizajes no tienen que ser cerrados en la mente de unos sujetos, sino
que deben buscar preguntarse y analizar los problemas del contexto social, politico,

cultural, econémico de los mismos, para lo cual los estudiantes deben:

a.

Seleccionar una pregunta y conformar un problema situado o contextual que
interese a la mayoria de los integrantes del grupo de investigacién. Por otro lado,
debe ser significativo el tema, teniendo en cuenta, la responsabilidad consigo
mismo, el grupo y la poblacion a trabajar.
Generar estrategias de intervencion social relacionados o que se sustenten con
temas, lo que es necesario que esté en concordancia con el objetivo que se quiere
alcanzar.
Crear un proyecto de intervencion, que debe tener la siguiente estructura:

e Descripcién de la pregunta y el problema a tratar

e Justificacion

e Objetivos

e Plan de trabajo

e Resultados esperados
Realizar un cronograma de trabajo, donde se indiquen las actividades y como estas
se relacionan con la ejecucion del proyecto, los responsables de dichas actividades
y los plazos establecidos.
Implementar el proyecto teniendo como base la ruta de investigacion e intervencion

creada por el grupo.
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f. Evaluar y analizar la ejecucién del proyecto y si los resultados fueron o no lo
esperados.
g. Finalmente, docente y estudiantes deben evaluar, sistematizar y generar espacios
para la apropiacion social del conocimiento, utilizando los siguientes criterios:
1. Trabajo en grupo, distribucion de roles, responsabilidades e integracion grupal.
2. Manejo de los contenidos conceptuales que se utilizaron en el proyecto de
intervencion.
3. Proceso, en relacion con el cumplimiento de los objetivos, las actividades, con
los efectos positivos de la intervencidn en la comunidad y poblacion.
4. Resultados de la intervencién y de los espacios de apropiacion social del
conocimiento.

5. Otros propositos del grupo.

3.3.3. Implementacion de la estrategia pedagégica.

En esta fase se pone en accion el proyecto, es el momento en que sale del papel y del aula
al contexto socio-cultural. Aqui se promueve en los estudiantes que se asuman como actores
sociales y ciudadanos, conozcan los problemas de su comunidad, poblacién o sociedad. El
docente colabora, acompafia y guia el proceso de investigacion, ademas, esta alerta a los
imprevistos y las situaciones ajenas al cronograma y programacion. Los estudiantes acuden
a los mayores, abuelos, tios, familiares, amigos o vecinos en el proceso de investigacion e

indagacion.

Aunqgue puede parecer un proyecto sencillo en su formulacion, lo que genera en los
estudiantes es aprendizajes significativos. Para ellos es la primera vez que, como curso, deben
generar diferentes formas de aprendizaje: problematizador, indagacién, colaborativo, situado
o contextual, negociacién cultural y didlogo de saberes, con el objetivo investigar, intervenir
y proponer soluciones en su contexto, formandose, al tiempo, como ciudadanos con
capacidad de agencia, lograndose que el acto pedagogico salga del aula y de la asignatura.
Esta practica transforma las formas de ensefianza-aprendizaje-evaluacion haciendo posible

la construccion de sentidos, nuevos saberes, significados, genera nuevas posibilidades, como
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un paso al empoderamiento de si mismos y de su formacion.

3.3.4. Evaluando el proyecto.

Es importante en esta estrategia realizar un encuentro con los educandos posterior a la
terminacion del proyecto. En esta accion se deben compartir experiencias, sensaciones,
emociones, sentidos y evaluar el trabajo colectivo. Es indispensable que las opiniones sean
guiadas y las expresiones objetivas, evitando que el proceso de evaluacion no sea técnico, ni
con caracter punitivo (recompensas y castigos), al contrario, reflexiones y opiniones con
caracteristicas cualitativas, es en este punto donde los estudiantes dialogan sobre sus
aprendizajes y los exponen. Asi las calificaciones se transforman en una estrategia para crear
saberes y conocimientos a partir del proceso realizado, que luego es convertido en una

actividad de sistematizacion.

Las actividades realizadas por los y las estudiantes hacen parte y representan el eje
material de una clase como accién e intervencién social, cuyo objetivo es concretizar,
concienciar en la capacidad politica de la educacion. Desde esta perspectiva, las actividades
de ensefianza-aprendizaje-evaluacion presentadas hacen parte de una posibilidad de
formacion que puede disefiarse con los educandos. Pero no se trata de crear un formato, una
ruta a seguir a la hora de ensefiar e involucrar a los docentes, al contrario, compartir una
experiencia concreta en una institucion educativa, donde se efectda la clase con nuevos

sentidos éticos-politicos con énfasis en la formacion ciudadana.

Lo importante de la experiencia es que crea nuevos escenarios pedagdgicos, nuevos
sentidos y actividades que se pueden efectuar en la clase en las escuelas. Al respecto, es
necesario que los docentes asumamos posturas mas criticas con las mallas curriculares y
generar nuevas estrategias pedagadgicas. Por su puesto no se trata de un movimiento sin unos
objetivos definidos, al contrario, es uno vital y con capacidad de transformar, dar sentidos y
posibilidades a los estudiantes en formacion de ciudadanos, para que tengan capacidad de

agencia.
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3.4.  Dialogo en el proceso de enseiianza-aprendizaje.

El didlogo es una estrategia pedagdgica, tal como la expuesto el educador y filésofo
peruano, Salazar Bondy (1995) es “el tinico adecuado a la materia”, ya que propicia preguntas
y respuestas en medio de la conversacion, logrando que el pensamiento del estudiante,
negocie culturalmente y produzca un dialogo de saberes y conocimientos entre él y el

docente, posibilitindose una reflexion colaborativa.

El asombro hace parte del proceso de aprendizaje de los nifios, nifias y jovenes y de la
propia tradicion de aprendizaje de una asignatura. En la adultez el asombro es disciplinado o
constrefiido por un mundo y unos aparatos tecnologicos que brindan respuestas. Al contrario,
los estudiantes, como sefiala Jaspers (1992) indagan en lo més profundo de la reflexion y las
problematicas de los mundos; sus preguntas, lejos de ser retoricas y plagadas ya de otras
intenciones que no vinculan la necesidad de aprender, buscan entender el sentido de la
existencia y de la propia vida. Desde esta perspectiva, se puede afirmar que la praxis de
ensefianza-aprendizaje-evaluacion tiene como base la capacidad de hacer preguntas,
cuestionamientos que surgen en el ser del educando cuando intenta buscar sentido e

interpretar los contextos, sucesos o relatos que constituyen o hacen parte de sus vidas.

En el aula se logra analizar como los interrogantes surgen de la necesidad de comprension
de la vida y la realidad. Matthew Lipman et al (1998) plantea que “los estudiantes empiezan
a pensar criticamente desde muy temprano, la mayor evidencia es cuando empiezan hacer
preguntas sobre el porqué ocurren las cosas. Si entendemos que la Investigacion como
Estrategia Pedagogica es un proceso que plantea interrogantes, entonces no es solo para
adultos y profesores universitarios”. (Limpman et al., 1998:83). Asi, la Investigacion como
Estrategia Pedagdgica es pertinente en la nifiez, ya que desarrolla esa capacidad innata de los
nifos y nifias de preguntar, generando aprendizajes por descubrimiento. Partiendo de lo

expuesto, el diadlogo es un dispositivo pedagdgico.

Desde esta dinamica comunicativa el rol del profesor crea un espacio distinto, rompiendo
con en el aula tradicional, se conforma un aula diversa en el cual circulan ideas, propiciando

£9% ¢ 9 ¢

los “por qué”, “como”, “cuando” y “para qué” de los educandos, ademas, la relacion en el
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acto pedagdgico se vuelve horizontal y relacional. Esta accidn permite que los nifios, nifias y
jévenes logren pensar por si mismos, pues justamente “el pensar critico tiene que ser original
en todo momento” (Jaspers, 1992:2). Se rompe la estructura jerarquica que divide al docente
con su estudiante, potenciando la alternancia de posiciones, de tal modo que “(¢él) que educa
se transforma en educando”. (Freire, 1972:90). De esta manera, el pensar se des-cubre o des-

oculta a los educandos.

Invertir o subvertir los roles de la educacion tradicional implica que los estudiantes
aprendan con responsabilidad, la labor de ensefiar: aprenden a plantear temas, razonar ideas,
formulan interrogantes, argumentan y contra-argumentan, elaboran hipotesis, entre otros. El
aprendizaje de una ciencia o asignatura deja de ser un contenido elevado y casi criptico, se
desarrolla en un acto de intercambio de palabras y visiones de mundo, que se relacionan con
distintos saberes, partiendo desde su ser y experiencia, los que son movilizados y
cuestionados. La clase forma en autonomia que invita a pensar por si mismos a los
estudiantes. Lipman, Scharp y Oscanyan (1992) afirman que la ensefianza se destruye cuando
el docente impone sus valores, conceptos o creencias a los estudiantes. En conclusion, negar
la autonomia y voz al educando se puede interpretar, como una forma de negacion, tanto de
su capacidad y oportunidad de pensar, como de ser. El didlogo, no obstante, debe tener

intencion y sentido.

La Investigacion como Estrategia Pedagdgica puede ser intencionada o dirigida hacia dos
aprendizajes fundamentales: el pensamiento reflexivo y el critico. Se entiende por reflexion
una actividad consciente, permitida por el pensamiento y dirigido a la comprension. Donald
Schon (1992), afirma que “este proceso se da antes, durante y después del ejercicio de la
critica, que, por su parte, comprende como un proceso mediante el cual el educando, de forma
auténoma, analiza y evalUa, una situacion y, sobre la base de dicha reflexion, elabora un
punto de vista fundamentado™. (Schon, 1992). Paulo Freire, plantea que la actitud critica de
los educandos se relaciona con su inconformidad con el sistema social en el que estan
inmersos y se sienten sujetados, y buscan, con sus cuestionamientos, transformarlo. “Una
educacion que busca la reflexion y la critica persigue la transformacion. (Lopez, 2006: 29).

En resumen, la reflexion y el pensamiento critico son actividades complementarias, pero
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dirigidas a objetivos o fines distintos. EI primero a la comprension interpretativa y el segundo

a la transformacion.

Desde lo anterior, es importante favorecer y estimular en los estudiantes la capacidad de
reflexionar y el pensamiento critico que busque la transformacion, debe pasar por formar
ciudadanos con capacidad de agencia en la medida que: “los nifios reflexivos estan
preparados para mostrar buen juicio, y nifios con buen juicio dificilmente van a realizar
acciones inapropiadas o desconsideradas” (Lipman et al, 1992:68). Didlogo y reflexion estan
unidos, cuando los estudiantes dialogan deben reflexionar sobre las respuestas que van a
proporcionar, las que van hacer y las que han ya expresado. Este acto posibilita el
pensamiento critico y a pensar por si mismos, lo que es fundamental en la formacion
ciudadana, ya que una persona autdbnoma en su pensamiento: “es capaz de reflexionar sobre
su propia experiencia y sobre su situacion en el mundo. El estudiante estd preparado para
evaluar sus actos y valores, compromisos y responsabilidades, y, en consecuencia, analiza su

propia identidad y existencia”. (Splitter y Sharp, 1996:34).

TABLA No. 2
PROYECTO DE INVESTIGACION DE LOS NINOS Y NINAS DE LA I.E.
RENACER AFRO
Institucion Educativa: RENACER AFRO SEDE PRINCIPAL MORALES CAUCA
Departamento: CAUCA Municipio: MORALES
Direccion: VEREDA EL SOCORRO Vereda/corregimiento: PAN DE AZUCAR
Teléfono:3113062778 E-mail: ierenacerafro@gmail.com
NIT/DANE: 219473000336 IE Principal: RENECER AFRO
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Nuestro nombre “grandes exploradores biotecnologicos” significa que llegaremos a ser
grandes sabios de la naturaleza, como lo son nuestros mayores ,quienes acuden al poder
curativo de las plantas medicinales para descubrir los secreto que estas guardan y que
ayudaran para sanar dolencias y sufrimientos a causa de las enfermedades, ademas se
relaciona el hombre con el medio en el cual vive, asi pues haremos uso de las plantas
medicinales y las transformaremos en jarabes y pomadas en aras de contribuir en la salud
de las personas. El logotipo hace referencia a la importancia del agua y las plantas en la

vida y evolucion del hombre. (Descripcion realizada por los nifios y nifias).

Preguntas de Investigacion:

1 | éPor qué hay jarabes dulces y otros amargos?

2 éPor qué algunos jarabes traen recomendaciones?

¢Qué parte de la planta medicinal del eucalipto sirve como beneficio para la salud de las
personas?

4 | iComo se preparan los jarabes extraidos de las plantas medicinales?
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5 | éPor qué son tan importantes las plantas medicinales?

Pregunta principal de investigacion:

1 ¢Coémo se preparan los jarabes extraidos de las plantas medicinales?

. ¢Por qué las plantas medicinales sirven como remedio?

. ¢cual medicina es mejor, las plantas medicinales o, la droga occidental?

Problema Planteado:

Geograficamente la comunidad del Socorro, donde se encuentra ubicada nuestra
Institucion Educativa “RENACER AFRO” esta distante de los centros de atencidén en
salud, debido a esta situacion se plantea trabajar la transformacion de plantas medicinales

en jarabes para ponerlos al servicio de la comunidad en general.

Pretendemos que la comunidad estudiantil recupere el conocimiento en la transformacion
y manejo de las plantas medicinales necesarias para el tratamiento de las enfermedades de
las personas de la comunidad, ademas se pretende implementar un parque de plantas
medicinales dentro de la institucion con el objeto de obtener materia prima para la

elaboracion de jarabes y pomadas.

Se hace necesario capacitar a los estudiantes en la recuperacion de un conocimiento
milenario, como es la transformacion de las plantas medicinales, que va ayudar a la

prevencion y control de las enfermedades de las personas de la comunidad estudiantil del

Socorro.
INSUMOS PARA LA INVESTIGACION SUBTOTALES
PAPELERIA (fotocopias, impresiones, lapices, libreta de
1 80.000
apuntes, etc.)
2 | TRANSPORTE 50.000
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3 le\iISTERIALES (plegables, videos, fotografias, afiches, 100.000
4 |REFRIGERIOS 150.000
5 |INTERNET 50.000
6 |OTROS: 100.000
TOTALES 530.000

3.4.1. El didlogo desde los aspectos tedricos a la practica pedagégica.

Es importante en primera medida, distinguir el diadlogo de una conversacion que puede
darse en distintos lugares y asignaturas. Splitter y Sharp (1996) plantean ciertas
caracteristicas y circunstancias para considerar una conversacién como dialogo:

1. La conversacion tenga una tematica problematica.

2. Los estudiantes se les debe propiciar que indaguen, ademas que, mediante el didlogo,
sean criticos consigo mismos y se autocorrijan, que se interroguen unos a otros en
aprendizaje colaborativo, con el fin de re-formular ideas, hipotesis, opiniones,
concepciones, etc.,

3. Las opiniones, las expresiones y aportes deben ser igualitarios, se les debe valorar a
todos por igual.

4. El dialogo sea guiado por los intereses, necesidades e inquietudes de los estudiantes

y que el interés del docente no sobresalga del de los alumnos.

Las estrategias antes mencionadas son aplicables a cualquier asignatura, no obstante, es
diferente para la clase, la cual no se puede reducir a una estrategia o técnica que permita
desarrollar los contenidos. En el aprendizaje de investigacion debe nutrirse del intercambio
y la oposicién de consciencias reflexivas. (Salazar, 1995:117). Una diferenciacion especial
en el didlogo es que se rompen los procesos dirigidos de la malla curricular, es decir, no se
trata de que los profesores trabajen, por ejemplo, el concepto de justicia, llevando
definiciones para socializarlas y discutirlas con los educandos. Tampoco basta con iniciar la
clase desde los conocimientos previos de los y las estudiantes, preguntandoles acerca de lo

que ellos entienden a partir del concepto de “justicia”, s6lo con el fin de que los nifios, nifias
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y jovenes aprendan las definiciones que el Ministerio de Educacién Nacional, el curriculo o
el programa determina. Es precisamente, contra estas directrices o disciplinamientos que
Salazar Bondy (1995) reacciona, afirmando que este tipo de “preguntas efectivas” tienen
objetivos que buscan cumplir con los contenidos programados y estandares. Desde este punto
de vista, no todo intercambio comunicativo en el aula se puede considerar dialogo, sino solo
el que potencia o posibilita que los estudiantes resignifiquen o den sentido a sus propias

preguntas y al mundo en el cual estan inmersos.

Imagen No. 3 nifios y nifias en trabajo de campo. (2022).

Empezar una clase desde los conocimientos, creencias, vivencias y experiencias previas
de los educandos es un punto de partida, -recordemos la pregunta como estrategia
pedagdgica-, pero estos saberes y conocimientos son importantes para conformar un
razonamiento critico, no aceptando ningun contenido a priori, como una verdad inobjetable,
saber dogmatico e irrebatible. Es necesario que haya en las discusiones fundamentaciones y
razonamientos por parte de los estudiantes, para que no se quede solo en la expresion de la

opinién. Lipman et al (1992), afirman que es necesario buscar que los educandos razonen,
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efectlen interrogantes y respondan a las preguntas que el profesor pueda hacerles, de esta

manera, se favorece el didlogo y por ende el razonamiento:

Preguntas orientadoras:

a.
b.

® o o

¢ Qué razones tienes para afirmar o decir eso?

¢Por qué estas de acuerdo (o en desacuerdo) con ese punto o tema?
¢Coémo se define el concepto que acabas de usar?

¢Queé quieres decir con esa expresion?

¢ Lo que estas diciendo ahora es coherente con lo que has dicho antes?

¢Qué alternativas hay para la formulacion que hiciste? (Lipman et al, 1992: 107).

Estos autores han planteado que un docente debe prestar atencion a las expresiones y

formulaciones que realizan sus estudiantes, ya que en algunas ocasiones o situaciones pueden

necesitar una orientacién o clarificaciones respecto de lo que desean afirmar o decir y no

encuentran la forma de comunicar correctamente lo que se desea plantear. De esta manera

los investigadores sugieren una serie de expresiones como:

a.
b.

o o

o «Q —Hh @

J-

Parece que estas diciendo...

(Puede ser que...?

(Estas afirmando o diciendo que...?

Esto es lo que te he escuchado decir...

Me da la impresion que...

Conforme a lo que escucho, estas planteando que...
Asi como lo planteas...

Corrigeme si me equivoco, ;Pero no es esto...?
Entonces, desde tu punto de vista...

[...] Me pregunto si lo que estas diciendo podria ponerse de este modo...

K. ¢(Ayudaria si expreso lo que dijiste de este modo...? (Lipman et al., 1992:108).

Estas Gltimas frases, distinta de las anteriores, no piden razones sobre las ideas de los

educandos, sino que tienen la funcién de clarificar, ayudar, reformular y organizar el

pensamiento. En este proceso de dialogo es importante que el docente no tergiverse
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involuntariamente o voluntariamente los que los educandos expresan, esto causaria que no
puedan pensar por si mismos, y, por ende, se les quite o castre la capacidad de pensar
criticamente. Desde este punto de vista, la Investigacién como Estrategia Pedagdgica en la
escuela y el colegio, tiene una caracteristica que otras disciplinas no tienen, y es que

intrinsicamente cuestiona la malla curricular y los contenidos dirigidos.

En la experiencia docente es necesario lograr que las conclusiones a las que se llegan como
grupo no cierra el tema bajo el imperativo de construir verdades inamovibles; al contrario,
construir consensos y clarificaciones, lo que llaman Splitter y Sharp (1996) “acuerdo
comun”, que sirven para finalizar las discusiones sobre las tematicas, pero haciendo
salvedades reconociendo que el saber puede ser dogmatico, sino mas bien provisorio,
producto de la discusion contextual, las creencias y conocimientos actuales, que pueden
seguir trabajandose -como debe suceder- ya sea para enriquecerlo, reemplazarlo o criticarlo.
A partir de esta préctica los estudiantes logran aprender que no hay verdades objetivas que

puedan reemplazar o intercambiar otras obsoletas.

Los estudiantes son impulsados, como dice Splitter y Sharp, (1996) por un deseo de
alcanzar la verdad y la exactitud de las cosas, lo que genera tensiones o conflictos entre los
educandos, los que, al tiempo, deben comprender, que el conocimiento es una construccion
social y no una verdad a descubrir. (Splitter y Sharp, 1996: 59). Lo importante del dialogo,
siguiendo el pensamiento de Freire (1997), es que permite situarse en una posicion horizontal
respecto del otro, sin discriminacion. Es en esta actividad que surge la autonomia con
aprendizaje en libertad, pues es en esta horizontalidad se construye una ciudadania con
agencia y que lucha por la igualdad, la que al surgir pone en suspenso o en critica las

determinaciones que afecten la autonomia.

Tales obstaculos o determinaciones a la igualdad y la autonomia se pueden hallar en lo
que Paulo Freire (1997) denomina antididlogo, que se puede evidenciar cuando hay una
relacién de verticalidad entre los sujetos, en el que no existe la critica pues, al no permitir la
expresion y el intercambio de opiniones e ideas, estas son absorbidas o asimiladas sin ningin

cuestionamiento o critica por el otro sujeto, el que queda sometido al dictamen dentro de la
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relacién de verticalidad. Al anular la critica y el cuestionamiento, el antidialogo permite una
determinacion o configuracion vertical (desde arriba), en la cual el que se sitla en la cima
impone sus términos, mundo y realidad a los que se sitda abajo. De alli la importancia del
dialogo, que, junto a la reflexion critica, potencia que los educandos no se adapten y asimilen
el mundo con verdades absolutas y determinaciones que les son impuestas, al contrario, son
motivados a profundizar en la interpretacion de sus problemas y tener una visién de mundo

propia.
3.5. Caja de pensamientos criticos: La practica de lectura y escritura en el aula.

La lectura y la escritura son dos actividades que se complementan y retroalimentan,
posibilitando la reflexién critica cada vez mas profunda y significativa, permitiendo a su vez,
la construccion de sentido. No obstante, la siguiente estrategia no sélo busca fomentar y
mejorar la lectoescritura en los educandos. Igualmente, se espera una apropiacion de algunos
conceptos, tematicas y problemas de indole interpretativo, construyendo, al tiempo, espacios
para la creacion, en los que los propios estudiantes puedan expresar sus reflexiones o
pensamientos, logrando que se consideren asi mismos, capaces de “pensar criticamente”,

siendo la escritura la mayor representacion y evidencia de este acto.

3.5.1. Lectura como momento de apertura.

Los textos deben actuar como generadores de preguntas, cuestionamientos, reflexiones,
opiniones y critica en torno algun concepto o tema. En esta actividad pedagdgica las lecturas
son un detonante o un inicio, pero no puede cerrar la reflexion o sélo deben servir los textos
para complementar, antes de concluir un proceso de pensamiento o investigacién. Son pocos
los estudiantes que cuestionan la vision o la opinidn de los docentes, y desde esta perspectiva,
el texto escogido puede convertirse en una autoridad, una verdad incuestionable, tanto por el
escritor como por el profesor en su eleccion. (Zambrano, 2007). Es importante seleccionar
textos que no den respuestas definitivas, sino que habra problemas o cuestionamientos al

mundo. Para lograrlo se propone los siguientes criterios de seleccion:

a. Que sean lo més cercanos posibles a los intereses de los estudiantes.
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b. Que se situé a los estudiantes en un contexto sociocultural, politico, regional, local,
entre otro, determinado.
c. Que provoque, en lo posible, cierta conmocién, duda, contradiccién, confusion,

empatia o antipatia, etc. (Zambrano, 2007).

En este sentido, se debe tener en cuenta que los textos no sean cripticos, absolutos,
cerrados y sin contextualizacién y explicacion, que no entreguen respuestas acabadas o
cerradas sobre las tematicas a tratar. Los textos que pueden ser usados o0 entran en esta
categoria son cuentos, novelas, articulos periodisticos, cartas o escritos de indole mas
personal, que no estén aln dentro de un sistema rigido con conceptos o terminologia cerrada.
Teniendo en cuenta lo anterior, como lo afirma Maria Zambrano (2007) es necesario
resguardar o poner en accion la experiencia y los saberes y conocimientos previos de los
educandos y la inspiracion frente a la perplejidad de la cual brota el pensamiento, en

coherencia con la vida y realidad de estos. (Zambrano, 2007).

Es importante fomentar en los estudiantes la lectura grupal o colectiva, con lectura en voz
alta, con la intencion de crear espacios que faciliten la discusion en torno a los temas centrales
del texto. La interpretacion del escrito puede guiarse por medio de preguntas, algunas de las
cuales se pueden preparar con anterioridad, mientras que otras pueden surgir en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, propuestas por los propios estudiantes. Las lecturas y los
interrogantes no sélo permiten captar la atencion, igualmente, ayudan a rescatar y trabajar
sobre algunas ideas, creencias, conceptos, que circulan en el imaginario estudiantil, logrando
que se detonen o generen ciertas preguntas que lleven a reflexiones e incluso psicoldgicas.
(Zambrano, 2007).

3.5.2. Lectura como apertura al analisis tedrico.

En una segunda instancia, es en la teorizacion en la que se pueden reforzar o potenciar
algunas opiniones, criticas, meditaciones, ideas, entre otras. A través de la lectura de textos
se producen nuevas fases de reflexion desde teorias, conceptos, sistemas, entre otros. El fin
de la practica pedagogica es desarrollar en profundidad las ideas y puntos de vista de los

nifios, nifias y jovenes, para que, al momento de sistematizarlos, a través de la escritura y el
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dialogo, tengan una estructura, argumentacion, critica y uso adecuado de fuentes. (Zambrano,
2007).

Es comudn en las clases usar textos que sean experienciales y de contenido tematico,
pertenecientes a un sistema u drdenes y cosmovision, con uso claro y concreto de conceptos,
que contengan en su estructura argumentativa teorizacion y conceptualizacion, los que sirven
para fortalecer las ideas previas de los estudiantes respecto de los problemas que se ponen en
el proceso de didlogo o discusion. A partir de las lecturas, se profundiza y se logra un mejor

analisis, posibilitando mayores niveles de abstraccion en los estudiantes. (Zambrano, 2007).

La variedad de los textos debe generar dos perspectivas: 1) las distintas reflexiones y
opiniones de los estudiantes requieren la atencién por parte de los docentes, ya que a partir
de sus expresiones de pensamiento se puede direccionar reflexiones con base en conceptos y
teorias. 2) no se debe imponer a los educandos una linea de pensamiento, evitando, de esta
forma, adoctrinamiento y la anulacién de la opinion y expresion de los estudiantes. Se debe
tener una variedad de textos o referencias bibliografias que favorezcan la problematizacion
y cuestionamiento del mundo. Cada estudiante se le debe seleccionar las lecturas y sefialarles
las que les sirvan para que puedan crear una linea argumentativa que los nifios, nifias y
jévenes quieren plantear. Asi, con este acto pedagdgico se logran que los actores contrasten

perspectivas de analisis, comprendiendo que no hay verdades absolutas. (Zambrano, 2007).

Sin embargo, por lo general en los curriculos educativos, no se dispone mucho tiempo
para los proyectos de area y para la lectura, una posibilidad es el uso de referencias, citas y
extractos de textos, explicando o analizando desde el contexto o la situacion donde se origina

tal o cual pensamiento. Posibilidades del trabajo de lectura:

1. Lectura con guia en parejas. Sin dejar de lado lo importante que es leer las fuentes
principales o directamente a los autores, con el fin de conocer e interpretar teorias y
conceptos evitando su distorsion, es necesario tener en cuenta el contexto estudiantil
y la disponibilidad de tiempo. En consecuencia, esta estrategia opta por la realizacion

de guias de estudio que contienen explicaciones, argumentaciones, fragmentos de
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textos, cuya capacidad de sintesis permita que la lectura sea méas accesible y con
menor dificultad de interpretacion del estudiantado, logrando que ellos extraigan,
discutan y critiquen el contenido central de los mismos. Este tipo de lecturas se
propone en parejas, de modo que los educandos se concentren mejor en su actividad
de analisis y expresion.

2. Lectura socializada de textos. Es necesario hacer una lectura donde se socialicen las
opiniones de los textos. Este método consiste en una lectura colectiva y organizada
donde todos los estudiantes participen, permitiendo captar la atencion y, al mismo
tiempo, una problematizacion colectiva y planteamiento de interrogantes y dudas. Se
crea un aula diversa con este tipo de expresiones, donde se generan didlogos, desde
el cual profundizar y fortalecen el intercambio de opiniones y argumentos, formando,
igualmente, en ciudadanos con capacidad de agencia, en argumentacion y en
pensamiento critico. La conformacion de subgrupos busca generar espacios mas
pequefios de reflexion, logrando asi didlogos mas fluidos y respetuosos con totalidad
del curso. (Zambrano, 2007).

3.5.3. Eleccion de textos.

Se pueden generar diferencias entre los textos de apoyo documental y de teorizacion. Lo
importante es que, en el momento del proceso pedagdgico, mas que tener en cuenta el autor,
la corriente o el area de investigacion, aunque estos son indicadores para efectuar la
seleccidn, se debe tener en cuenta el potencial reflexivo extraible de las lecturas, desde esta

perspectiva se proponen las siguientes preguntas orientadoras:

a. Paralalectura como momento de apertura de una tematica:
1. ¢El texto posibilita pensar criticamente diferentes situaciones y problematicas?
2. ¢Tiene ideas que pueden pensarse desde diferentes puntos de vista?
3. ¢Plantea problemas que pueden tener distintas 0 mas de una solucién, se puedan
identificar causas, efectos, y que los diversos elementos y respuestas puedan ser
contradictorias?

4. ¢Es cercano al contexto, situacién y cotidianeidad de los estudiantes?
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5. ¢Se puede hallar el texto ideas/problemas/reflexiones/ que posteriormente puedan
ser usados en la conformacion de un pensamiento critico?

b. Para la lectura como etapa de profundizacion conceptual y tedrica.

1. ¢Hay en la lectura ideas, opiniones, conceptos, visiones de mundo y experiencias
que puedan promover en los estudiantes reflexiones mas profundas a partir de las
que se han realizado anteriormente?

2. ¢Tiene lalectura conceptos que puedan ser usados por los educandos para generar
nuevos conocimientos y aprendizajes?

3. ¢Es posible reforzar ideas o incluso pasar a nuevas problematicas a través de lo

planteado por el texto y por los estudiantes? (Zambrano, 2007).

3.5.4. Escritura de textos desde los estudiantes.
Trabajar la escritura en los estudiantes es un gran reto para todos los procesos de

ensefianza-aprendizaje-evaluacién. Es muy comun que los educandos no desarrollen un gusto
por esta préctica porque siempre se le ha considerado un castigo. Desde esta perspectiva, se
hace necesario una escritura con sentido, desde su propia experiencia, vision de mundo,

cultura infantil y juvenil. (Zambrano, 2007).

3.5.5. Escritura como apertura a la expresion de la opinion propia y liberacion del
pensamiento.

Primero el ejercicio no puede ser tan controlado, dirigido, con reglas y pautas, es en
primera medida, una actividad de expresion, para ello se prescinde de exigencias
conceptuales y de herramientas tedricas. Es decir, se procura una espontaneidad del
pensamiento, un ejercicio por descubrir y expresar la opinién. Aqui, en este nivel se puede
trabajar pequefios escritos de opinion y reflexion, trabajo de escritura de un solo autor o
varios. Hay diferentes ejercicios como la escritura de cartas, articulos breves, columnas de

opinidn, fichas de lectura, entre otros. (Zambrano, 2007).

3.5.6. Escritura y pensamiento critico a partir de tematicas centrales.

A medida que los estudiantes avanzan con su proceso de expresion por medio de la

escritura, se integra nuevas exigencias y desafios. Se puede plantear en este &ambito una
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escritura mas rigurosa orientado la reflexion, que tiene como base el cuestionamiento, la
suspension y critica de la realidad a partir de plantear problemas, opiniones, reflexiones o
ideas que requieren ser analizadas con profundidad. Las lecturas se convierten en
herramientas para el ejercicio de escritura, ya que brindan elementos teéricos o conceptuales,
lo que les permite la sistematizacion y la creacion de nuevos saberes y conocimientos,
argumentando con estos elementos sus propias reflexiones y primeras aproximaciones.
(Zambrano, 2007).

La escritura en estudiantes se puede realizar por medio de formatos libres como ensayos,
reflexiones, narraciones, comentarios de textos, cartas, incluso hasta dibujos. Lo importante
es que ellos puedan realizar procesos de argumentacion, la que puede consistir en plantear el
problema, la opinién y reflexion sobre este y tener fundamentacion que su sustente su
expresion. Para el caso de este trabajo de investigacion se propusieron dos tipos actividades

y estrategias pedagdgicas que hicieron los educandos:

a. El ensayo: Para fomentar el desarrollo de un ensayo en los estudiantes es necesario
proporcionarles una estructura que no sea rigida o flexible, debe tener unos objetivos,

unas indicaciones claras y orientaciones como las que se presentan a continuacion:

TABLA NO. 2

Pautas para realizar un ensayo

Un ensayo es un escrito que consta principalmente de tres partes: introduccion, desarrollo
y conclusién. Se plantea el desarrollo de una problematica, una pregunta, una hipotesis,
una tesis o un tema de interés del ensayista. Desde este punto de vista, se debe tener en
cuenta las siguientes preguntas:

1. ¢Cual sera nuestro tema, pregunta y problema?

2. ¢Cual es nuestra postura inicial sobre este tema?

3. ¢Qué bibliografia utilizaremos para desarrollar nuestro tema?

Como aspecto formal y organizacional se requiere la siguiente estructura:
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e Portada: se debe incluir el nombre del ensayista, el curso al que pertenece, el ramo
para el cual realiza el ensayo, el nombre del docente y la asignatura, la fecha de
entrega y el titulo escogido.

e Indice: En él se hara una descripcion breve sobre el contenido del trabajo, que
esencialmente es: introduccion, desarrollo, conclusion y bibliografia.

e Introduccién: en ella se plantea el tema escogido por el autor, ya sea como
pregunta, problematica, hipotesis, etc., se dan los primeros lineamientos del tema
y un breve comentario sobre como se abordara la tematica: ejes principales,
objetivos principales, preguntas, autores, etc.

e Desarrollo: esta es la parte mas importante del trabajo. Se desarrolla el tema dentro
de los marcos contextuales y tedricos propuestos por el autor. Se trabaja el tema a
partir de argumentos, contraargumentos, nuevas preguntas y cierre del tema. Esta
permitido el uso de cita con referencia de los autores, citados correctamente.
(Gomez, 2005).

b. El comentario de textos. EI comentario de textos puede tener expresiones e
interpretaciones de los estudiantes, es una estrategia que permite comprender textos
que los mismos nifios, nifias y jovenes seleccionan, con la orientacion del docente,

para argumentar la problematizacion que llevan a cabo. (Zambrano, 2007).

TABLA NO. 3

Comentario de textos.

Nombre del alumno:
Curso:

Fecha de entrega:
Titulo del texto o libro:

Nombre del autor:

2. Contexto: el comentario de un texto debe tener por lo menos en qué época fue escrito

y cudles eran los sucesos 0 acontecimientos principales que rodeaban a un autor. Esta
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primera parte ayuda a entender porque el autor dice lo que dice y, de esta manera, hacer
el comentario méas profundo y situado en dos contextos (autor y el nuestro).

3. Descripcion y andlisis: se efectlia una breve sintesis del texto, analizando su estructura
y sus principales planteamientos. Se pueden usar citas del autor para dar énfasis a esta
parte y presentar desde el autor el contenido del texto y no sélo desde nuestra sola
interpretacion.

4. Interpretacion: En esta tercera parte y final se presentaran las preguntas que hace el
lector a la lectura, cuales son sus dudas y criticas, y las conclusiones que extrae luego
de su lectura. En esta Ultima fase, se entrega a libertad del lector que integre ideas,
reflexiones o interpretaciones respecto al texto, dejando siempre en evidencia cual es

su punto de vista y cudl es el punto de vista del autor. (Gémez, 2005).

Es importante resaltar que no todo en esta fase consiste so6lo en ensayos y comentarios, ya
que es posible liberarse de la rigida sistematizacién de la escritura mediante la escritura de
cartas, cuentos y noticias. Sin embargo, es una parte importante del acto pedagdgico trabajar
problemas o temas de modo reflexivo y critico, posibilitando el cuestionamiento y preguntas
posibles respecto de una situacion, contexto, problema, concepto o tema. En el proceso de
ensefianza-aprendizaje-evaluacion lo fundamental es que los educandos logren desarrollar
una forma de pensar coherente, argumentada, critica e interpretativa ante un conflicto o
problematizacion que los afecte. Esta actividad implica que se puedan generar textos que,
aunque no sean sistematicos en su totalidad, -como sucede con un ensayo, donde se plantea
un problema y presenta reflexion con conclusion final a la que se ha llegado después de un
proceso indagacién-, contiene argumentos, cohesién de sentidos, ideas, acontecimientos,
interrelaciona los diversos aspectos o aristas del problema, organizando el pensamiento,

impidiendo que se disperse bajo ideas o creencias vagas o aisladas. (Zambrano, 2007).

Las asignaturas se han relatado y difundido bajo distintos formatos, predominando, el
lenguaje escrito. La forma de presentar y pensar sus temas, situaciones y problemas, ha ido
de la mano del disefio y uso de nuevos canales y vias de comunicacion, entre ellos el cine, la
pintura e incluso hasta el comic. No obstante, aun no hay un criterio claro sobre lo que se

considera un texto y lo que no lo es. Desde el punto de vista del autor de este trabajo, se
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puede decir que la busqueda por indagar y cuestionarla la realidad, desentrafiando o
descubriendo sus fundamentos, es parte del ejercicio de pensamiento critico, empezando por
el como se piensa y como se puede orientar el pensar. (Zambrano, 2007).

3.5.7. El proceso de lectoescritura en estudiantes.

Esta estrategia desarrolla la unidad de la lectoescritura, donde los textos tienen una
continuidad y posteridad. Este ultimo elemento debe estar presente en el ejercicio que
realizan los estudiantes. Desde este punto de vista, es necesario que se convierta en una
actividad continua, evitando que desemboque una cantidad de tareas sin ningun tipo de
conexion o relacién. Tiene que darse una conexion y la consecucion de los contenidos.
Posteriormente, es importante generar una produccion individual y/o colectiva como
testimonio del trabajo del pensamiento y de la capacidad de reflexion de los educandos. Una
herramienta para conservar estos trabajos de los estudiantes es la que se propone en esta
investigacion y que se efectud con los estudiantes la caja de pensamientos. Esta herramienta
es una memoria del curso, creadora de saber y conocimiento, que se ha efectuado a partir de
la autonomia, el pensamiento critico y reflexivo, ademéas que abre posibilidades para que
diferentes personas o grupos conozcan sus intereses, reflexiones y visiones de mundo. Este
acto pedagdgico permite la autoevaluacién del proceso, asi los nifios, nifias y jovenes
reconocen sus avances, capacidades y modos de pensamiento. Por Gltimo, es importante

consultar a los estudiantes si desean compartir su trabajo. (Zambrano, 2007).

3.5.8. La caja de pensamientos.
La caracteristica principal es que estd compuesta por textos, borradores de escritos,

ilustraciones, entre otros, que sirven para la autoevaluacion y retroalimentacién del proceso
de aprendizaje de los estudiantes. Esta estrategia evita calificar un proceso aislado y dar

continuidad a la actividad de ensefianza-aprendizaje-evaluacion. (Barragan, 2005).

La caja de pensamientos es una técnica que informa sobre las capacidades de los
estudiantes, sus competencias y sus producciones, asi como las actividades, la naturaleza y
el aprovechamiento del proceso de indagacion “para obtener dichos logros. Accion que
permite evaluar lo aprendido y la capacidad de aprendizaje que se demuestra y las habilidades
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que se tienen en ello. (Barragan, 2005: 123).

Como se ha planteado, es una herramienta que sirve para evaluar, pero la caracteristica
mas importante es su potencial reflexivo, fomentando el pensamiento critico, logrando que
los estudiantes, bajo la guia del profesor, dan sentido a sus reflexiones y opiniones; permite
articular las ideas, posiciones y opiniones, aqui actiia la sistematizacion, porque “requiere
que los estudiantes reflexionen de forma critica sobre su aprendizaje y su rendimiento”.
(Klenowski, 2005: 41).

Sin embargo, es una labor que necesita planificacion por parte del docente, a) con
desarrollo de actividades y fechas de evaluacion; b) dar a conocer a los estudiantes en que
consiste el trabajo, para que puedan aportar ideas y adaptar a las necesidad y contexto ¢) y

resignificar la propuesta en conjunto, de modo que tenga sentido para los educandos.

Es importante llegar acuerdos con los estudiantes desde el inicio de las clases, asi se
pueden disipar dudas y comprender los objetivos y estructura de los trabajos a realizar. De lo
contrario, pueden emerger dudas, confusiones, desinterés en los educandos, obstaculizando
estas situaciones el proceso de ensefianza-aprendizaje-evaluacion. Posteriormente se
organizan en caja de pensamiento por carpetas individuales y grupales por medio del

siguiente modelo:

TABLA NO. 4

Caja de Pensamiento

1. Portada: en ella deben ir los siguientes datos.
a. Nombre de la institucion.
b. Nombre del docente.
c. Asignatura:
d. Cursoy nombre del estudiante.

e. Tema de la carpeta de pensamiento: (Unidad, contenido o concepto bajo el cual

se trabajara bajo este proceso).
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f. Titulo del trabajo: (de creacion personal o grupal. Cada estudiante o grupo le
dard el titulo que mejor considere a su trabajo).

2. Indice o tabla de contenido.

3. Introduccion: aqui se describe en que consiste el trabajo realizado durante cada
trimestre y qué significado encuentra en el mismo.

4. Trabajos y actividades realizados en clase: todos los trabajos que sean referente a
la signatura, al tema elegido de investigacion, incluidas las recomendaciones y
correcciones de los mismos. Ademas, deben realizar un analisis global de las
actividades realizadas en clases, reflexionando acerca de sus avances y
aprendizajes en relacion con la pregunta y problema escogidos.

5. Anexos: En este apartado se incluirdn todo tipo de producciones que hagan parte
del trabajo de investigacion pero que no estdn necesariamente incluidas en el
desarrollo de los escritos. Pueden ser creaciones del grupo o del estudiante, fuentes,
imagenes, fotos, pensamientos, poesias, canciones, entre otros.

6. Reflexion final a modo de conclusién: en este apartado se debe reflexionar sobre
el trabajo construido o realizado durante todo el curso, se pueden guiar por las
siguientes preguntas orientadoras:

a. ¢(Qué perspectivas, reflexiones, argumentos se aprendieron a partir del
desarrollo de la caja de pensamiento?

b. ¢Hicieron consultas de los textos y lecturas que se encuentran en el portafolio?
¢ Cual fue su uso?

c. ¢Qué significado le damos a este nuevo aprendizaje?

d. ¢Cambio su forma de pensar y percibir la realidad y el mundo en torno a la
tematica? ¢En qué? ;Por qué?

e. ¢Tienen nuevas preguntas o interrogantes? (Barragan, 2005).

La reflexién o las conclusiones finales son fundamentales, porque es el momento en el
cual los estudiantes resignifican y revisan lo aprendido a través de sus trabajos producidos.
En esta estrategia es importante, que los estudiantes hagan consulta de las investigaciones de

sus comparieros. Asi, el fin de la investigacion no se cumple s6lo con adjuntar los trabajos y
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responder las preguntas sugeridas, sino también con la revision y analisis critico de sus
escritos, al encontrar y contrastar sus posturas frente a problemas o temas que lo afecten. Es
una actividad de autodescubrimiento, de autoexamen del propio pensamiento y su capacidad
creadora e investigativa. Para tales efectos las preguntas hacen un énfasis en el significado y

la importancia que los estudiantes atribuyen al ejercicio de reflexion.
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3.6.  Otros caminos del pensar critico en el aula: La imagen que da paso al
pensamiento y la palabra, la palabra que construye imagenes y la imagen por

si misma.

Por lo general se ha impuesto la idea que el centro del andlisis de una asignatura es el
logos, el concepto o larazon, es decir, hay una primacia de la palabra generada en las escuelas
de pensamiento o en las ciencias, y este acto tiene una sola direccion de expresion: el lenguaje
escrito. Heiddegger (1993) afirmaria que el lenguaje representa, de una forma auténtica, la
casa del ser. Los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion en las escuelas y colegios
de la asignatura refuerzan la relacion entre pensar y palabra, y, ademas, se impone que s6lo
el lenguaje escrito es contenedor de verdad y del pensamiento, al tiempo, otras formas de
expresion son excluidas o menospreciadas. Desde esta perspectiva, se hace necesario poner
en suspenso o cuestion la verdad de lo documentado a través de la escritura y profundizar y
extender la comprension tradicional del lenguaje, casi restringido a lo escrito o a lo verbal,
situacion que limita la interpretacion y la ensefianza en la clase. Como se expreso

anteriormente es necesario cambiar la dinamica hegemonica, vertical o jerarquica de la clase.

El lenguaje oral o escrito ha sido de obligatoria practica, introduciéndose estas actividades
en la clase y se han impuesto estandares y competencias con el fin de mejorar la calidad de
la educacion. Se conforma asi una disciplina o un adiestramiento para el trabajo que tiene
como base las letras o lo verbal como Unico formato valido, legitimo o genuino para
transmitir, emitir, divulgar o conservar el pensamiento y la memoria. Este proceso de
comunicacion a través de la hegemonia de la escritura se ha efectuado a través de cuatro
formas: 1) exposicidon y explicacion historica 2) trabajo de lectoescritura con textos 3)
ensefianza-aprendizaje-evaluacién de teorias, doctrinas o escuelas, 4) y discusion sobre
preguntas y problemas. La primera modalidad tiene como base el estudio de la historia de la
disciplina, la cual se ensefia usualmente de forma magistral, es decir, el educador, (el que
hace un soliloquio), transfiere y explica a partir de una linea de tiempo (imponiéndose la idea
que la historia siempre va hacia adelante, dejando atras un pasado que ya no es funcional
para el presente) los principales pensadores. La segunda parte o variable se centra en la

ensefianza-aprendizaje-evaluacion de las disciplinas por medio del estudio, analisis,
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comprension, interpretacion y en muchas ocasiones repeticion memoristica de textos,
generando un nexo entre pensamiento y escritura, bajo la premisa que la escritura es la
guardiana de la razon exacta que quiso dar a conocer el pensador o investigador, la que
lograria aprehenderse y aprenderse a partir de una labor de interpretacion y explicacion. El
tercer aspecto o acto pedagogico es organizado, sistematizado mediante la exposicion oral o
escrita de las teorias o0 escuelas, las que se exhiben, en muchas ocasiones, como cajas
herméticas, fragmentadas, contradictorias e irreconciliables. Finalmente, en la discusion de
preguntas y problemas suele predominar el uso obligatorio de la oralidad o la escritura, a
partir de cuestionamientos realizados por el docente sobre distintos topicos o situaciones de
las asignaturas, las que suelen afrontarse o desarrollarse con los/las estudiantes. (Obiols y
Cerletti, 2010).

Desde la visién tradicional de ensefianza-aprendizaje-evaluacién como un conocimiento
siempre sistematizado a través de la oralidad y la escritura, se ha dificultado o invisibilizado
otras formas expresar los saberes y conocimientos, los que no son verbales o no se encuentran
plasmados en textos manuscritos, impresos o digitales. El logos al ser representado a través
del escrito como lenguaje teleoldgico, unidireccional, riguroso, claro, incuestionado y
preciso, no admite (tal vez) confusiones, contradicciones u oposiciones de ninguna forma

dentro de las proposiciones o discursos exhibidos.

Sin embargo, al observar el lenguaje desde esta concepcion se desconoce, oculta u olvida
que tanto en lo verbal y en lo escrito se generan imagenes y representaciones, las que
funcionan o actian como metaforas, simbolos, alegorias que re-crean las visiones de mundo
que se pueden hallar en los discursos y con-textos, pero también, comunican o revelan otros
planos de la realidad que no logran ser descritos, adscritos o limitados por medio de las letras

0 las palabras.

Por lo general, las metéforas y las alegorias en la disciplina son recursos literarios para
comunicar de una mejor forma discursos-con-textos al lector-espectador, es decir, el analisis
de acontecimientos o teorias, razonamientos o conceptos; su presencia y su funcionalidad es

posible constatarse y analizarse, por ejemplo, en los dialogos de Platon, en el mito o la
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alegoria de la caverna o en Heidegger la representacion del lenguaje como la casa del ser.
Es precisamente las metéforas o las alegorias las que ayudan a delimitar, contextualizar y
conceptualizar una propuesta de pensamiento, las que se pueden observar, comprender e
interpretar, del mismo modo que se puede analizar como se despliegan y se ordenan
mentalmente en ideas 0 en proposiciones, las cuales se presentan a través de una experiencia
visual organizada al interior del discurso, en el lenguaje verbal y en el proceso pedagdgico.
Tener en cuenta las representaciones mentales de los conceptos y teorias es una actividad que
se olvida o se ignora durante la ensefianza de la disciplina, ya que sin este recurso es mas

dificil la comprension y aprendizaje de los estudiantes.

Miguel Santos Guerra (1998) en su libro “Imagen y Educacion” afirma que las palabras
no solamente son representadas a partir de signos, conceptos o proposiciones; también sony
hacen parte de imagenes que parten de una realidad o un contexto especifico. Teniendo en
cuenta lo expuesto el lenguaje oral o verbal surge como la relacion entre el sonido (lenguaje
acustico) y la imagen (lenguaje visual), en este sentido cuando se dice o se enuncia una
palabra se produce un sonido especifico y se proyecta o reproduce una imagen en la
consciencia. Este plano o dimension sensitiva-visual que posee el lenguaje habitual o
cotidiano es escasamente empleado en los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion,
situacion que causa que los docentes y estudiantes se mantengan alejados o ajenos a los
problemas que se producen en la era de la comunicacion audiovisual, lo cual tiene que ver
con la generacion, manipulacion y difusién masiva y direccionada de contenidos. En este
con-texto se puede evidenciar como esta experiencia sensorial (auditiva-visual) es
preferiblemente utilizada por los seres humanos para comunicarse en la actualidad, haciendo

que se transforme nuestra forma de interpretar y construir el mundo.

Santos Guerra (1998), plantea que los seres humanos somos polisensoriales, su capacidad
de captar, percibir, apreciar o evocar es de forma condesada y relacional, efectudndose una
operacion e integracion de sus informaciones y memorias en el cerebro. A través de los
sentidos, (sobre todo de la vista y el oido, porque son estos dos, los que mas se han
desarrollado en la cultura occidental), los seres humanos son sensibles a la realidad en el que

estan situados. Nuestras formas de comunicacion estan conformadas por caracteristicas
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audiovisuales. Por ejemplo, el emisor y el receptor se ven y se escuchan mutuamente,
intercambian sensaciones, sentimientos y emociones. Captar o aprehender lo audio-visual es
la forma que utilizan los seres humanos para dominar o disminuir las distancias, haciendo
que se genere simultaneidad espacio-temporal, logrando una transformacion en el
movimiento y la comunicacion, es decir, se generd una aceleracion en el intercambio de
informacion (Santos, 1998). Esta nueva forma comunicacional, (distinta a la que se dio antes
de la revolucidn tecnoldgica del siglo XX donde era predominante el uso de la oralidad y la
escritura en la habitual relacién con el mundo), tiene repercusiones o consecuencias en la

visién de mundo de los/las estudiantes en la actualidad.

En estas culturas “occidental-europea y Latinoamericanas” las personas se relacionan con
los contextos haciendo uso de la mirada o predomina lo visual (ver y observar). Este
panorama hace que la Investigacion como Estrategia Pedagogica cumpla un rol importante
en el proceso de aprendizaje, siendo muy importante elaborar estrategias o didacticas que
usen la imagen como una herramienta, que tiene como base una pedagogia por y para el

aprendizaje de la imagen de forma critica.

Este debe ser uno de los objetivos de la formacién en la Investigacion como Estrategia
Pedagdgica, redirigir los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion hacia la adquisicion
de diferentes competencias, destrezas, habilidades, métodos y discursos, relacionados con la
educacion de una mirada reflexiva individual y colectiva de la imagen y la realidad, la que
excluye el uso de la representacién pictorica o audiovisual como simple ejemplo o agregado
de la oralidad o la escritura. Se propone como una de las maltiples posibilidades el uso de
pinturas, dibujos, comic, fotografias, afiches, esculturas, ademas de recursos audiovisuales
como: cortos, largometrajes, documentales, animaciones, entre otros, pueden utilizarse para
incentivar el aprendizaje y motivar el pensamiento. En este sentido, se busca relacionar
conceptos abstractos con sensoriales, ampliando las formas de reflexion que no solamente
son racionales, también hay afecciones, sentimientos y emociones que despiertan, padecen

(pathos) o viven los sujetos.

El pathos se refiere a las sensaciones-afecciones que con-mueven a los individuos,
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causado por una accion exterior, como puede ser la contemplacion, apreciacion o aprehension
de una imagen o la concentracion que se puede tener sobre una alegoria o metéfora. Logos y
pathos no son dimensiones del pensamiento separadas, al contrario, hacen parte de la forma

como interpretamos el mundo.

El filésofo e historiador Erwin Panofsky, partiendo de las ensefianzas de su maestro Aby
Warburg, plante6 una estrategia para analizar la imagen, la cual sirve para hacer ejercicios
de interpretacion y construccion de iméagenes con los estudiantes. Panofsky, segun el
historiador Peter Burke (2001), plantea tres niveles de interpretacion de la imagen. 1)
Descripcion preiconografica, relacionada con “significado natural”, consiste en identificar
los objetos, como, por ejemplo: arboles, edificios, animales y personajes, y situaciones
(banquetes, batallas, fiestas, procesiones, etc.,) 2) El andlisis iconogréafico en sentido estricto,
relacionado con el “significado convencional” (reconocer un acontecimiento histdrico, como
la Gltima cena o una batalla como la de Boyacd). 3) corresponde con la interpretacion
iconolégica, el interesa el “significado intrinseco”, o de otra forma, “los principios
subyacentes que revelan el caracter basico de una nacién, comunidad, una época, una clase
social, una creencia religiosa o filosofica. (Burke, 2001:45). Desde esta perspectiva, los

estudiantes han realizado diferentes iméagenes en las que expresan su forma de reflexion:
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TRABAJO DE REPRESENTACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES POR
PARTE DE LOS NINOS Y NINAS

"FLAN 1 A2

 MicinALES

(Y
T ‘ QW\TOS

Imagen No. 5. Dibujo realizado por los

nifios y nifas.

Imagen No. 6. Dibujo realizado por los

nifios y nifas.
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Imagen No. 7. Dibujo realizado por los nifios y nifias. (2022)
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TRABAJO DE REPRESENTACION DE LAS PLANTAS MEDICINALES POR PARTE DE LOS NINOS Y NINAS
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Imagen. 8. Dibujo realizado por los nifios y nifias. (2022) Imagen No. 9. Dibujo realizado por los nifios y nifias. (2022)
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4. CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA PROPUESTA LA INVESTIGACION COMO ESTRATEGIA
PEDAGOGICA “ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES A PARTIR DE
APRENDER SOBRE LAS PLANTAS MEDICINALES”

Los resultados de este proceso pedagdgico-investigativo tienen la siguiente estructura:

a) (4.1.) resultados descriptivos en los que se presenta el proceso desarrollado con los nifios,
el cual va desde la conformacion del grupo de investigacion, hasta la sistematizacion que

ellos realizaron;

b) (4.2) resultados emergentes desde las clases y las entrevistas a los sabedores. En esta parte
se describen los resultados desde la perspectiva de los nifios, nifias, las y los sabedores, asi

como del profesor;
c) (4.3) Interpretacion de los resultados: significar y representar.

d) (4.4) Reflexion del proceso pedagogico

4.1. Resultados descriptivos en los que se presenta el proceso desarrollado con los nifios:
La investigacion como Estrategia Pedagogica en nifios de tercer grado de la
Institucion educativa “Renacer Afro” de Morales Cauca.

a. Conformando el grupo de investigacion

El docente co-investigador conforma el grupo de investigacion con nifios y nifias, es
decir, con el grupo de tercero de primaria que estd a su cargo, compuesto por doce
estudiantes. Se le puso el nombre al grupo de investigacion denominado “Grandes
Exploradores”, porque para los educandos era necesario hacer salidas de campo y explorar
el territorio. Aqui se da origen al aprendizaje colaborativo, al tiempo, que se elige la pregunta

de investigacion: ¢ Como se preparan los jarabes extraidos de las plantas medicinales?



Imagen No. 12. Grupo de investigacion grandes exploradores.

Posteriormente, los nifios y nifias plantean que para resolver la pregunta de investigacion
es necesario hacer visitas a las huertas comunitarias y cada uno de ellos se encargara de
dibujar una planta medicinal y describir su uso. Esta parte se llama aprendizaje por
indagacion, ya que los educandos reflexionan y dan soluciones de como responder la
pregunta. Al tiempo se origina el aprendizaje problematizador, porque la pregunta se
convierte en un problema que resolver y, es también, un aprendizaje situado, porque parte de

los intereses, emociones y el contexto donde estan inmersos los estudiantes.

El trabajo de campo en las huertas, las entrevistas (ver anexos del trabajo de grado), y la
observacion posibilitan el aprendizaje por descubrimiento, generando, cuando se relacionan
con sus abuelos, procesos de negociacién cultural y didlogo de saberes y conocimientos con
los mayores de la comunidad. Asi, se intercambian saberes, sentires, pensares sobre el uso

de las plantas medicinales.



Imagen No. 13 Entrevista de los nifios y nifias a | Imagen No. 14 Entrevista de los nifios y nifias a

las mayoras de la comunidad. las mayoras de la comunidad.

Una vez realizadas las entrevistas y el trabajo de campo, se efectud por parte del grupo de
investigacion, la sistematizacion de los saberes y conocimientos adquiridos, por medio de
dibujos y descripciones realizadas por los propios estudiantes. Ejemplo de sistematizacion:
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Descripcion: Es de color marrdn, su tamafio es pequefio, su olor es muy rico, su sabor es amargo, su forma
es larga. Sirve para el dolor de cabeza, sirve para refresarcar el cuerpo internamente, ayuda para pugarse,
sirve para limpiar el organismo, evita los mareos y ayuda a bajar la presién.

Imagen No. 15. Descanse. Grandes exploradores. 2022
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Descripcidn: es de color rojo y verde, su olor es delicioso, sus flores son rendondas, sirve para dormir, para

la tos, para la gripe, para el higado, para el dolor muscular.

Imagen No. 16. Descanse. Grandes exploradores. 2022
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Descripcion: es de color verde y cuando se seca es de color café. Su tamafio es muy grande
y su olor es muy rico. Su sabor es acido y su forma es alargada. Sirve como
antiinflamatorio, sirve para enfermedades del aparato respiratorio, reduce la inflamacion

de las vias respiratorias y permite respirar mejor. Estimula la salivacion y alivia la tos seca

y favorece la salida de mucosidades.

Imagen No. 17 eucalipto. Grandes exploradores. 2022
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Descripcion es de color verde, su tamafio es grande y cuando se seca es de color café, su
forma es alargada. Alivia la gripe, el estomago, la pereza, el asma, la malaria.

Imagen No. 18 limoncillo. Grandes exploradores. 2022
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Descripcion: es de color amarillo y verde, su tamafio es mediano y huele muy rico, su
sabor es rico su forma es larga. Sirve para la diarrea, para el higado, para los pies, para

desinflamar.

Imagen No. 19. Romero. Grandes exploradores. 2022




SABILA

Descripcion: es de color verde, su tamafio es mediano y tiene espina, huele amargo y sabe
feo, es de forma alargada y gruesa, es puntiaguda. Produce dos sustancias utilizadas para
la salud, un gel antitranspirante y un latex amarillo.

El gel antitranspirante para cremas y unguentos para las quemaduras. También para los
barros de la cara, para tratar el cabello, para tratar la anemia, la artritis, dolor de cabeza,
dolos de los musculos, para los hongos, para el estrefiimiento, para desinflamar heridas.

Imagen No. 20. Romero. Grandes exploradores. 2022

4.2. Resultados emergentes desde las clases y las entrevistas a los sabedores

4.2.1. Resultados desde el proceso desarrollado en las clases (diarios de clase)

Los nifios y nifias del grado tercero de primaria involucrados en este tema de investigacion
desarrollaron sentido de pertenencia recuperando esas raices de afrocaucanos las cuales se
venian perdiendo pues empezaron a socializar méas entre ellos y la comunidad inmersa en

este proceso de investigacion.

Este proceso hizo que los educandos se responsabilizaran més de su horario escolar
mediante los diarios de campo los cuales ayudaron para que cada nifio determinara un
horario y un area especifica las cuales debian seguir su transcurso durante el dia de clases,

Cada estudiante mediante los diarios de campo empezaron a tener un horario especifico en



los que haceres de sus casas los cuales les ayudo a organizar mas su tiempo ya que cuando
salian de la escuela cada quien disponia de su tiempo sin tener en cuenta un horario o tiempo

especifico.

Cadanifio y nifia cumple un rol al interior del grupo, unos van a sistematizar las entrevistas,
otros van hacer preguntas y entrevistar a los mayores y algunos se dedican a dibujar las

plantas como se plasma en cada diario de campo elaborado en clase.

Los nifios y nifias se convierten en unos verdaderos indagadores de su comunidad de su
cultura e investigadores de la naturaleza en este caso de plantas medicinales. Para resolver la
pregunta y el problema de investigacion los nifios y nifias realizan trabajos de campo es decir
se dirigen a la comunidad a las huertas de sus casas y de los mayores su cuaderno se convierte
en un diario de campo donde se evidencian las observaciones sentires y expresiones artisticas

de los estudiantes

Los nifios y nifias del grado tercero en cada recorrido hecho por la institucion y las huertas
escolares iban desarrollando en cada observacion un analisis de informacion el cual consistia
en ir recopilando en sus diarios de campo toda la informacion de las plantas medicinales

como si se tratara de una excursion en un sendero ecoldgico.

Cada diario de campo se fue convirtiendo en un escrito imaginario el cual cada vez que
escribian todo se convertia en una idea que solo el nifio y la nifia sabian explicar ya que

tomaban nota hasta del mas minimo detallé.

Cada estudiante empez6 a tomar una responsabilidad que en algunos momentos se fueron
convirtiendo en discusiones y quejas pues el papel que cada uno ejercia dentro del grupo de
investigacion era fundamental y de mucha responsabilidad para dar la finalidad y resultados

que cada estudiante esperaba.

Esta propuesta de investigacion no solo hizo que los nifios y nifias se relacionaran méas con
sus propios comparfieros si no que hizo que la relacion con sus padres mejorara mucho mas
ya que cuentan los nifios que sus padres empezaron a interesarse un poco mas por las tareas
de sus hijos lo cual permitio que su relacion de padres a hijos mejorara mas de lo normal.

También podemos decir que los diarios de campo se convirtieron en una herramienta



pedagdgica ya que cada nifio y nifia hacia sus escritos e ilustraciones no solo en el aula de

clases si no en las salidas de campo.

Los diarios de campo desarrollados en el aula de clase y fuera de ella lograron hacer que
cada educando comenzara a escribir y a dibujar mas no solo en las Ciencias Naturales si no

en las demas &reas de conocimiento lo cual se vio reflejado en el trascurso de cada clase.

En conclusion, podemos afirmar que cada diario de clase realizado por cada nifio y nifia
hizo que su estadia en la Institucidn fuera mas agradable ya que en esos escritos iban dejando
plasmados todas sus experiencias dentro y fuera del aula escolar sus ilustraciones como parte
de su cotidianidad, Todo esto hizo que el educando adquiriera mas responsabilidad no solo

en el aula escolar sino también en su casa y contexto donde se encontraba.

Las experiencias y didlogos con los sabedores de la comunidad permitieron que cada
estudiante fuera perdiendo poco a poco la timidez que siempre estuvo presente en cada uno
de ellos y que se logré a través de dialogos, conversaciones y salidas pedagdgicas las cuales
se reflejaron en cada diario de campo. Estos dialogos establecieron una relacién de respeto y
confianza con cada sabedor de la comunidad lo cual logro acercar cada vez mas los vinculos

gue se habian perdido con los sabedores de la comunidad.

4.2.2. RESULTADOS DESDE LAS ENTREVISTAS A LOS SABEDORES

En relacién a las entrevistas realizadas a los sabedores, hombres y mujeres de amplio
conocimiento de su propio contexto natural, podemos decir que existen dos grandes
categorias en las que se reduce la informacion recolectada a través del proceso pedagogico.
Estas categorias son “El conocimiento ancestral: caracteristicas en detalle de las plantas
y su funcionalidad” y “Las plantas medicinales y su efectividad curativa: lo que deben
aprender los nifios”. A manera sintesis, en la sinergia de estas categorias se puede observar
que los y las sabedoras, han heredado una cantidad de informacion sofistica de las plantas
medicinales, particularmente sobre el detalle de cada planta y su funcionalidad en clave de
ser usada como medicina tradicional. Respecto a esto, se puede observar el siguiente relato

de una sabedora:



“la ruda, la manzanilla, la lucerna, sirven para el célico o cuando estén enfermas de
la menstruacion que les coge el colico tan tremendo, para eso sirve, pa’ que cocina la
aguita le den bien mediadita que la lucerna no sea bastante, sino la lucerna sea lo que
coja asi el pufiadito, asi de poquito que coja, porque como ella es un polvito, no es

plantas” (Entrevista a sabedora: Dofia Eugenia).

Por otra parte, respecto al uso de las plantas medicinales, se alude a su efectividad curativa
Yy, en consecuencia, la necesidad de transmitir ese proceso efectivo a las nuevas generaciones.
El aspecto asociado a la efectividad curativa, es debido a que en la experiencia de los y las
sabedoras, su uso ha sido comprobado con resultados permanentes en su vida cotidiana y en

relacion con sus familiares y personas de la comunidad.

Ahora bien, desde una perspectiva mas reflexiva, podemos decir que la medicina tradicional
no es estatica, no es una pieza de museo, al contrario, a través de la investigacion se rescata,
se re-crea, se re-interpreta, se representa y se revitaliza. También, se fortalecen los sentidos
y significaciones que fueron reconstruidos a partir de las memorias y se incluyen otras
percepciones y concepciones de mundo que buscan incidir en los contextos y en el presente,
fomentando a la vez, la pertenencia y la identidad de la comunidad. En este sentido, la
representacion de las plantas y sus usos no permanece igual, siempre esta en constante
cambio, influyendo en las comunidades, poblaciones y territorios. De hecho, eso es lo que
sucede con la transferencia de estos saberes a las nuevas generaciones por parte de los

adultos, lo cual se expresa a través de diversas actividades.

El trabajo de minga 0 mano cambiada se les ensefia a los a nifios y nifias por parte de las
mayores de la comunidad, busca que los estudiantes aprendan a trabajar la tierra de forma
comunal para la siembray la cosecha, de esta forma, los educandos se reparten las funciones
y labores, las que no tienen distincion entre edades y sexos. EI médico tradicional instruye
junto al docente en la importancia de los astros, principalmente en las fases de luna para el
cultivo. Es importante para el médico tradicional hacer también una limpieza de las malas
energias de los maestros, nifios, nifias y adolescentes para que todas las actividades salgan
bien, se mantiene la clasificacion de alimentos en los docentes de la Institucion Educativa

“Renacer Afro”: Estan los frescos (yuca, chachafruto, platano, rascadera, arracacha, pollo,



frijol, naranjas, las habas, la lechuga, el cilantro, la espinaca, mandarinas y limones) y los
calientes (aji, ajo, miel, panela, guarapo, maiz, mote, carne de cerdo, carne de res, gallina,
chicha, cebolla), esta clasificacion no responde a las condiciones climéticas del territorio, al
contrario, es una forma de combinar los productos para que la comida no altere el equilibrio
natural del cuerpo y no cause alteraciones a la salud. “Para lograr el equilibrio ningun
alimento se consume sin el asocio de su contrario, que neutraliza las caracteristicas del otro.
Lo més frecuente en la dieta alimenticia indigena es el plato Unico, en el que se combinan
varios alimentos” (Osorio, 2001: 316). Junto a los cultivos alimenticios estan los medicinales
entre los que se lograron constatar la yerbabuena, la manzanilla, la salvia, el anis, la ruda, la
higuerilla, la albahaca, el estramonio, la caléndula, el romero, el cidrén entre otras. Estas a
su vez se dividen en frias, calientes y en plantas sagradas, entre estas Ultimas estan la coca,
la marihuana y el borrachero. Por lo general los estudiantes aprenden sobre sus formas de
preparacion y usos con la mayora tradicional. Dofia Transita Vergara, medica tradicional

afirma:

[...]las plantas medicinales vienen sirviendo pa’ segun la enfermedad de la
persona, vea para el bao de una mujer que sea de parto sirve: laria, la manzanilla,
sirve la altamisa, sirve las hojas de guajo biche, los cocuyos de naranjas y la
lucernay la linaza, esa son las plantas para un bao para una mujer que se le va el
sudor después de que ella se enferme. Para la soltura de una mujer que esté con
soltura sirve; una plantica que esta por aqui en el corredor, se me olvido el
nombre, la nudita, se cogen tres hojitas de ellas, pero no s¢€ cogen asi de pa’ arriba,
sino asi de pa’ bajo y se arrancan asi al revés y esa sirve pa’ cocinarle con dos
hojitas de altamisa pa’ cocinar en el agiiita con la lucerna, linaza, para la soltura
y alli ella va aminorando va aminorando hasta que se le va mermando , y si esta
muy suelta de la soltura, pues ahi le sirve esa plantica. (Entrevista a Dofia Transita
Vergara. 2020).

A partir de lo expuesto y tomando como base lo dicho por la mayoras y médicas
tradicionales y Dofia Edelmira Dias, los nifios y nifias plantean el uso de las plantas

medicinales de diversas formas:



“Infusion: calentar agua y afadir la parte de la planta necesaria en el primer
hervor.

Decoccion: proceso por el cual la planta se hierve en agua durante un periodo de
tiempo determinado. Se usa este procedimiento con las partes mas duras, como
corteza, hojas coriéceas, raices y tallos.

Reduccidn: si la coccidn se lleva a cabo durante més de 20 minutos, se produce
la reduccion. Se emplea para principios activos que resisten el calor y de los que
Sse necesita, por su escasa proporcion, una mayor concentracion.

Maceracion: consiste en dejar reposar las plantas en agua fria durante algunas
horas. Sirve para extraer principios activos inestables frente al calor pero solubles
en agua.

Tintura o vinos medicinales: es la maceracion hecha en alcohol y normalmente
Ileva una parte de la planta por cinco de alcohol. Se usa si los principios activos
no se disuelven bien en agua o son de sabor desagradable, empledndose
generalmente planta seca. Son muy conocidos los vinos de quina o el aguardiente
de endrino (pacharan).

Jarabes: son disoluciones de azlcar en agua a las que después se les afiade la
planta.

Zumo: directamente se trituran las plantas frescas y luego se tamiza el liquido.
Aceites medicinales: al igual que el alcohol, el aceite es otro de los disolventes
mas usados. De hecho, hay ciertas plantas que transfieren mejor sus principios
activos al aceite. Son los més utilizados para uso externo (friegas, masajes o
untes).

Cataplasmas o compresas: se hacen hirviendo la planta o sometiéndola a laaccion
del agua. Las plantas hervidas se envuelven en pafios delgados que se sittan sobre
la zona a tratar.

Vahos: se preparan con hierbas aromaticas, las cuales se hierven en agua. El
vapor que se desprende del recipiente una vez retirado éste del fuego, es el que
debe ser inhalado”. (Grupo de investigacion “Grandes exploradores” Renacer

Afro, 2020).



La relacion entre las plantas alimenticias, medicinales y sagradas al interior de la huerta
cacera es de alelopatia, es decir, son vinculos benéficos entre las diferentes hierbas, arbustos
y cultivos y de todo el entorno que las rodea, lo cual contribuye a alejar las plagas,
contrarrestar las enfermedades, a mejorarse entre ellas cuando se siembran juntas. Estas
practicas de plantar realizadas por la comunidad educativa y por lo general en la poblacion
afrocaucana, busca aprovechar al maximo la tierra, el agua y la luz, y de esta forma, el suelo
estd siempre protegido por la vegetacion ubicada en diferentes espacios y alturas. Situacién
que no ocurre con los monocultivos los que producen sobreexplotacion de los recursos como
sucede con la cafia de azUcar. Por otro parte, la forma de cultivar la huerta cacera también
refleja las relaciones en la comunidad, las que son de ayuda mutua, equilibrio, reciprocidad

y armonia, son entonces una politica de Bien-Estar.

La ensefianza-aprendizaje de la medicina tradicional es también una practica de
resistencia a la concepcién de desarrollo. Los nifios, nifias aprenden que el médico
tradicional? es una persona central en la cosmovisién. Son hombres y mujeres reconocidos
socialmente por sus capacidades de orientadores y consejeros de la comunidad. EI médico
tradicional y los estudiantes aprenden de la proteccion y respeto por los lugares sagrados, de
la necesidad de curar o quitar las “malas energias”, de proteger los entornos naturales y los
ecosistemas, simbolo de autoridad de la Guardia Cimarrona, y. también, de la forma de
sortear los peligros propios del crecimiento como de la comunidad y de la violencia del

conflicto armado.

2 Médico tradicional adquiere sus capacidades bien sea por formacién, como esta sucediendo en la escuela o
por predestinacion. Durante su vida la persona escogida recibe signos de esta eleccion a través de suefios,
visiones. (Galeano, 2006).
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Imagen No. 11. Sistematizacion realizada por los propios nifios
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sobre el trabajo de investigacion.

Imagen No. 12. Sistematizacion realizada por los propios
nifios sobre el trabajo de investigacion.




4.3. Interpretacion de los resultados

4.3.1. Significar y representar

El pedagogo Lev Semionovich Vygotsky (1998) en sus investigaciones experimentales,
plantea que los seres humanos tenemos la capacidad de elaborar simbolos y, ademas, que las
actividades voluntarias del hombre son productos del desarrollo historico-cultural. Esta
perspectiva, le permitio al pedagogo explicar que en los procesos de aprendizaje de los nifios,
nifias y jovenes hay una permanentes culturalizacion, en el que los infantes y adolescentes
interiorizan una serie simbolos y signos que les permiten tener control e interpretar sus
actividades mentales, comportamientos y el mundo. En este sentido, Vygotsky (1998)
reconoce la existencia de un mundo interno que los seres humanos construyen a partir del
proceso de internalizacion del mundo externo, accion que les permite autorregularse y
comprender la realidad. También postul6 que el lenguaje es interdependiente de la capacidad
de pensar. (Vigotsky, 1998, p. 40)

A partir de los postulados del psicologo lvan Pavlov, Vygotsky planted que existen
cambios cualitativos en la forma de pensar y comprender el mundo, (como por ejemplo el
aprendizaje y uso lenguaje). El aprendizaje de saberes y conocimientos y la obtencién de
experiencias y el uso del lenguaje transforma el accionar de los sujetos, tanto en su
cotidianidad, como en contextos personales y colectivos mas amplios. En la comprension y
representacion del mundo, surgen los significados los que tienen como base la cultura. Los
signos y sus significaciones permiten al hombre “entrar en contacto con el mundo subjetivo

de los otros, influir en ellos y luego en si mismos”. (Vigotsky, 1998, p. 45).

Vigotsky plantea una evolucion cultural del hombre a partir de la educacion, esta se genera
a través de dos formas. La primera de ellas a lo largo del desarrollo de los seres humanos y
sus procesos de socializacion (familiar y en los lugares de adquisicion de aprendizaje)
denominado ontogénesis, y la segunda en la cultura. a) ontogénesis, se origina cuando los
las palabras y los significados que son utilizadas por el infante sufren un proceso de

transformacion por el contacto con los otros, de esta forma, evoluciona la forma de significar



su mundo el nifio, a la par que desarrolla su pensamiento. b) la cultural es analizada como la
segunda linea de evolucion de los significados, ya que, si los signos se encuentran en la
cultura, los significados, al tiempo, se hallan en ella. “Cuando el hombre utiliza los signos
como mediadores del mundo, es decir, cuando ya los ha interiorizado, esta en la capacidad
de transformar el medio, los signos y a si mismo y, de esta manera, se cambian los

significados culturalmente establecidos”. (Vygotsky, 1998, p. 50).

Desde este punto de vista, cuando los seres humanos han “madurado” evolutivamente
poseen la capacidad de negociar los significados impuestos en la cultura y contribuir en su

transformacion. Este proceso puede evidenciarse a lo largo del desarrollo historico-cultural.

Por ultimo, los significados se generan a través de la internalizacion de los procesos
psicoldgicos superiores, los que permiten su elaboracién, asi, los seres humanos adquieren
diferentes herramientas y capacidades para crear estimulos artificiales que pasan a ser causas
inmediatas de la conducta, al tiempo que les permite interpretar el mundo. En este caso, es
el signo con respecto al significado lo que se convierte en fuente y guia para la accion. De
esta manera, el ser humano puede tomar cada vez mayor independencia de las
determinaciones impuestas por el marco perceptivo sensorial inmediato, su accion se
descontextualiza subordinadose cada vez mas a los significados que él mismo construye y

reconstruye en constante relacion con los otros. (Vygotsky, 1998, p.60).

A partir de lo expuesto, los significados pueden definirse como aquellas representaciones
que construyen los sujetos por medio del uso de signos, lo cual se produce en dos actividades
a) el plano interpsicologico y luego en el plano intrapsicoldgico; es decir, inicialmente surgen
en la relacién y luego en el pensamiento. No obstante, es importante aclarar que en la
construccion de los significados las funciones psicoldgicas superiores también estan

presentes. (Vygotsky, 1998).

Los elementos centrales para la construccion de los significados son los estimulos de
primer orden (objetos o acontecimientos) y de segundo orden (signos) los que se expresan a
través del lenguaje. Su funcion es, en primer lugar, permitir al hombre llegar a una
descontextualizacion, es decir, tener la capacidad de hablar sobre acontecimientos que no ha

vivido pero que culturalmente se han transmitido y, en segundo lugar, lograr la



autorregulacion. Esto supone que después de que los signos se han interiorizado actian como

causas inmediatas en la conducta del hombre. (Vygotsky, 1998).

Otro aspecto es que los signos y los significados son elementos esenciales en las formas
de dar sentido o representar el mundo®. La representacion es la produccion de sentido a través

del lenguaje como lo afirma el tedrico cultural y el sociélogo jamaiquino Stuart Hall (1997):

“En la representacidon, sostienen los construccionistas, usamos signos,
organizados en lenguajes de diferentes clases, a fin de comunicarnos
significativamente con los otros. Los lenguajes pueden usar signos para
simbolizar, estar por, o referenciar objetos, personas y eventos en el llamado
mundo ‘real’. Pero pueden también referenciar cosas imaginarias y mundos de
fantasia o ideas abstractas que no son de manera obvia parte de nuestro mundo
material. No hay relacion simple de reflejo, imitacion o correspondencia uno a
uno entre el leguaje y el mundo real. El mundo no esta reflejado de manera
adecuada ni inadecuada en el espejo del lenguaje. El lenguaje no funciona como
un espejo. El sentido es producido dentro del lenguaje, en y a través de varios
sistemas representacionales que, por conveniencia, llamamos ‘lenguajes’. El
sentido es producido por la practica, por el ‘trabajo’, de la representacion. Es
construido mediante la significacion —es decir, por las practicas que producen
sentido”. (Hall, 1997, p.13).

Stuart Hall plantea que dar sentido es una forma de interpretar y construir mundo
(significar), y esta accion depende de dos sistemas de representacion que son distintos, pero
estan relacionados. 1), los conceptos que se forman en la mente funcionan como un sistema
de representacion mental que clasifica y organiza el mundo en categorias con sentido. “si
aceptamos un concepto para algo, podemos decir que conocemos su sentido”. (p.13) pero no

se puede comunicar este sentido sin otro sistema de representacion el lenguaje. 2) el lenguaje

3 El concepto de mundo es entendido primero como contexto objetivo y material, el grupo social en el que uno
nace, la situacion en que se encuentra, pero, en segundo lugar, es también una cultura en toda su complejidad.
Por tanto, adquirir un mundo, significa formar parte de un contexto y situacion social, incorporar
individualmente ese contexto y situacion social en forma de estructuras psicolégicas y materiales. Mediante la
adquisicion de un mundo la persona pertenece a un grupo, a una sociedad, formas parte objetivamente de ella,
pero a su vez, la sociedad, su grupo es constitutivo esencial de su ser personal. A la pertenencia objetiva
corresponde una incorporacion subjetiva del mundo. (Baré, 2010, pp. 118-119).



consiste en signos organizados en varias relaciones. Pero los signos sélo pueden conducir

sentidos si se posee codigos que permitan traducir los conceptos a un lenguaje, y viceversa.

Estos codigos son importantes para el sentido y la representacion, los que se producen en
la cultura. El historiador Roger Chartier (1992) plantea que “este enfoque construccionista
del lenguaje introduce entonces el dominio simbolico de la vida, en donde las palabras y las
cosas funcionan como signos, dentro del mismo corazén de la vida social”. (p.13). Es
importante tener en cuenta que tanto el sentido como la representacion son procesos
historicamente determinados cuyas formas de concebir el mundo varian segun el tiempo, los
lugares y las comunidades. Igualmente, los cambios multiples y mdviles de los sentidos o de
las interpretaciones de la realidad o del mundo dependen de las formas o medios a través de

los cuales es recibido por los actores. (Chartier, 1992).

Desde esta perspectiva, las significaciones y las representaciones, les dan sentido no
solamente al aprendizaje de los nifios y nifias, sino a la relacion que hacen los infantes con
su entorno natural y social, y, ademas, es a partir de su ejercicio de re-creacion y
empoderamiento del mundo por medio de la negociacién cultural y el dialogo de saberes, que
los estudiantes pueden representan las cosmogonias y las tradiciones de sus comunidades, en

este caso de los saberes de las plantas medicinales.

4.3.2. Aprendizaje y memoria

El aprendizaje sobre las plantas medicinales se efectla a partir de la memoria colectiva y
tienen con el pasado una relacion activa, afectiva, expresiva y sensorial, saber y conocimiento
que siempre esta actualizandose. Es decir, son en los actos culturales de dialogo, escucha y
observacion participativa en los que se hace presente el pasado de las comunidades, en las
formas, en los relatos y en los sentidos de mundo, elementos que son esenciales para analizar
y reinterpretar el presente. En el dialogo que hacen los nifios y nifias con los mayores sobre
las plantas medicinales, se cuentan historias o relatos sobre sus usos, pero también, sobre las
experiencias que se han tenido alrededor de ellas. De esta manera, a través de los relatos
contados con los cuerpos, los gestos, las voces y en la huerta se re-crean diferentes hechos

sociales que son significativos para la comunidad.



El aprendizaje sobre las plantas medicinales es también un acto de recordar con ayuda del
otro, donde se genera la transmision de un conocimiento, una experiencia y la interpretacion
de un mundo, y, ademas, se expresan e intercambian representaciones de mundo, memorias,
sentimientos, saberes y conocimientos que también poseen los nifios y nifias. Esta relacion
de los nifios y nifias con sus abuelos o con los mayores, ayuda a que diferentes recuerdos
subsistan y se revitalicen en las poblaciones por medio de eventos publicos que son objeto
de conmemoracidn, celebracion o ritualizacion (las ferias o eventos escolares que se invita a

la comunidad).

En el aprendizaje de los usos de las plantas medicinales como resultado de la
investigacion, se produce un proceso de transicion de lamemoria (de la comunidad, del sujeto
investigado a los nifios, nifias y el docente) al relato y luego a la representacion artistica por
medio de dibujos, asi, los dibujos y los relatos son también recuerdo, porque son una imagen
presente de una cosa ausente, sin embargo, en esta accion de reconstruir los recuerdos se

presentan problemas o dificultades las cuales evidencié Paul Ricoeur (2010):

Se pueden identificar tres dificultades para la operatividad de la memoria: las
memorias impedidas (resistencias inconscientes: el duelo, lo insoportable, el
dolor de la pérdida, etc.); las memorias manipuladas (donde se pueden evocar
confluencias entre el problema de la memoria y el problema de la identidad, vale
decir las multiples maneras de tratar la memoria por via del recuerdo con sus
respectivos logros, limites, acciones, olvidos y silencios); y las memorias
obligadas (el deber ideal [¢una ética de la memoria?] de la memoria que exige a
los hombres y mujeres recordar cosas que por ningln motivo se quieren evocar).
(Ricoeur, 2010, p. 125-200).

Es sobre estas dificultades de reconstruccion de la memoria de las plantas y de la medicina
tradicional que la investigacion como estrategia pedagdgica puede contribuir o realizar su
trabajo de re-interpretacion, re-creacion y representacion del relato en el acto pedagogico-
cultural. En esta accion de ensefianza-aprendizaje convergen los compromisos, las defensas,
las significaciones, las visiones de mundos las luchas de la propia. Por otro lado, las
narraciones o relatos sobre la medicina tradicional son imitacion creadora como lo plantea

Ricoeur (1985). De esta forma, el saber sobre plantas medicinales no se queda circunscrita a



una simple reproduccion mas o menos fiel de los acontecimientos; al contrario, el relato y su
narracion, su expresion artistica a partir de los dibujos de los nifios y nifias, son concebidas
como operaciones dindmicas mediante las cuales se crea un nuevo sentido, se representa el

mundo, y en este acto de mediacion, re-interpretacion y representacion, se genera algo nuevo.

Teniendo en cuenta lo planteado, las ensefianza sobre las plantas y la medicina tradicional
investigada por el grupo de nifios y nifias se convierten en un medio para transmitir las
memorias, las practicas sociales, las representaciones del mundo de la comunidad; en este
transito los relatos expresados a través de los lenguajes como la escrituray el arte se producen
sentidos, no una mera copia de la realidad, al contrario, la transforma al buscar orientar o

proponer acciones de quien oye, observa y analiza el acto pedagogico, artistico y cultural.

4.4. Uso de las plantas, medicina tradicional e interculturalidad

En el aprendizaje de los nifios y nifias sobre uso de las plantas y la medicina tradicional
se producen précticas interculturales, ya que primero se propone una coexistencia armonica
entre los distintos sentidos de mundo y concepciones culturales que tienen los integrantes
grupo para la investigacion. En los grupos investigacion conformados por nifios y nifias cada
estudiante, llega a los procesos con sus propias concepciones e imagenes de mundo (subjetiva
y colectiva) con su “estructura previa”’, como punto de partida para confrontar lo que sabe

con lo que saben los demas.

En esa tension ocurre un proceso de identificacion de visiones compartidas, construyendo
la diferencia a través de una clara negociacion cultural que, por supuesto, no esta exenta de
resistencias a lo nuevo (Mejia y Awad, 2007, pp. 55-58). En segundo lugar, se entablan
procesos de negociacion cultural y didlogo de saberes y conocimientos entre las
comunidades, los nifios y nifias y los docentes generandose relaciones basadas en el respeto
y la valoracion de la diferencia. A partir de la indagacion por la memoria sobre el uso de las
plantas y la medicina tradicional se recuperan las practicas, relatos y significaciones, las que
son resguardadas o recuperadas por sistematizacion que hacen los estudiantes a partir de la
representacion artistica (dibujo) y la escritura. Por otro lado, la presentacion de estos saberes
por parte del grupo de nifios y nifias por fuera de la comunidad, hace que otras colectividades,

también, las analicen, las interpreten, se identifiquen, aprendan, valoren y apropien las



costumbres culturales propias o de otras poblaciones, generandose asi, una ciudadania
tolerante que defiende y protege la diversidad y la libre expresion. Catherine Walsh (2009)
afirma que la interculturalidad es un concepto, una practica, un proceso y un proyecto. Por
otro lado, significa el contacto, el didlogo e intercambio entre culturas en términos equitativos

y en condiciones de igualdad. Desde esta definicion Walsh (2009) afirma que:

“Tal contacto e intercambio no deben ser pensados simplemente en términos
étnicos sino a partir de la relacién, comunicacion y aprendizaje permanentes entre
personas, grupos, conocimientos, valores, tradiciones, l6gicas y racionalidades
distintas, orientados a generar, construir y propiciar respeto mutuo, y un
desarrollo pleno de las capacidades de los individuos y colectivos, por encima de
sus diferencias culturales y sociales. En si, la interculturalidad intenta romper con
la historia hegemonica de una cultura dominante y otras subordinadas y, de esa
manera, reforzar las identidades tradicionalmente excluidas para construir, tanto
en la vida cotidiana como en las instituciones sociales, un con-vivir de respeto y

legitimidad entre todos los grupos de la sociedad”. (Walsh, 2009, p.41).

En el aprendizaje sobre el uso de las plantas y la medicina tradicional, no solamente se
promueve el reconocimiento y la tolerancia por el “otro”, no se trata de esencializar
identidades o interpretarlas como formas culturales inamovibles o estaticas al interior de
comunidades étnicas. Al contrario, fomenta acciones de intercambio que a través de
mediaciones sociales y politicas generan espacios de dialogo, de encuentro, de conflicto y de
resolucion, entre distintos seres, saberes, practicas y sentidos de mundo. A través del rescate
de la memoria donde intervienen los nifios y nifias, por medio de la Investigacion como

Estrategia Pedagogica, es que se propende por “impulsar” y no por “salvar” las cultura.
(Walsh, 2009).

4.5. Investigacion como Estrategia Pedagigica “Aprendiendo sobre el uso de plantas
y la medicina tradicional”.

En los procesos de ensefianza-aprendizaje sobre el uso de plantas y de medicina
tradicional se debe tener en cuenta que esta practica es un recurso de las manifestaciones

simbdlicas y es un instrumento de cohesion, inclusion social y promocion de valores éticos



y los saberes y conocimientos de las comunidades, en este caso afro caucanas. (Ministerio de
Cultura, 2010). Los espacios de formacion como las huertas y el aprendizaje del uso de las
plantas y medicina tradicional “son lugares de construccion de la experiencia, de encuentro
y negociacion de la convivencia, de realizacion creativa y de busqueda de sentido sin
abandono de su funcion critica”. (Ospina, 2007, pp. 39-40). Por otro lado, la formacion en
medicina tradicional en gran parte del territorio colombiano, se efectla a partir de una serie
de précticas no sistematizadas, las que se realizan en espacios formales y no formales. Los
saberes y conocimientos de este campo se encuentran distribuidos en la tradicional oral y
ademas se realizan empiricamente. Teniendo en cuenta este punto de vista, el uso de las
plantas y la medicina tradicional y su ensefianza poseen nociones, practicas, conocimientos,
etc., que requieren de sistematizacion y de reflexién. La medicina tradicional parte de un
conocimiento sobre las plantas, animales y minerales que permite armonizar los espacios de
vida, cuidar, proteger o curar a la poblacién, tanto de enfermedades como de problematicas

sociales.

En la ensefianza-aprendizaje sobre el uso de plantas y medicina tradicional a partir de la
Investigacion como Estrategia Pedagogica se conjugan una serie de acciones y posibilidades
que van desde el desarrollo humano hasta el proceso de investigacion, lo cual busca que los
saberes y conocimientos se direccionen hacia aprendizajes para la vida. En este sentido, la
medicina tradicional genera diferentes aprendizajes entre sus integrantes, pero ademas se
propone como una practica social que no solamente es una actividad ludica, recreativa y
formativa, también puede convertirse en un proyecto de vida para los nifios y nifias que
pueden llegar a aprender sobre este oficio. En el siguiente grafico se explican los aprendizajes

que se efectuan:
a) Proyecto de vida

Marcos Jacobo Estrada (2014) en su libro “educacion, politica y proyecto de vida en los
jovenes” define el proyecto de vida como aquello que una persona planifica o se traza con
el fin de alcanzar uno o varios objetivos o propdsitos esenciales para su existencia o
realizacion personal. Es una estrategia que busca que los seres humanos definan

conscientemente las opciones que pueden tener para conducir su vida y alcanzar el destino



que se proponen. (Estrada, 2014, pp. 30-34). El proyecto de vida busca que los individuos
de un por qué y un para qué a su existencia, y a través de esta autorreflexion, le otorguen un

sentido al presente y al futuro. (Pardo, 1999).

Un proyecto de vida debe contemplar tres elementos fundamentales: visidén, mision y
metas. “La vision en un proyecto es la imagen del futuro que las personas quieren lograr,
indica a donde quieren llegar y como seran cuando lleguen. Esto incluye objetivos,
aspiraciones, esperanzas, suefios y metas. (Pardo, 1999). La mision es la forma de llegar a la
vision a lo largo del tiempo, son las actividades que realizan los individuos para concretar la
vision. Y por ultimo las metas, son las realizaciones concluidas en el tiempo de lo que se ha

propuesto como proyecto de vida. (Estrada, 2014).

Es importante tener en cuenta que la formacion que se recibe del ambiente familiar, social,
cultural y educativo influye en la definicion del proyecto de vida. Las concepciones de
desarrollo capitalistas plantean que la educacion y los proyectos de vida deben orientarse en
pro del mercado globalizado y la acumulacién de capital, es decir, que el proyecto de vida
(dentro de la perspectiva del desarrollo y el neoliberalismo) tiene como meta la preparacion
para un trabajo en empresas e industrias. (Mejia, 2006). De esta manera, estas concepciones
hegemonicas dejan por fuera o excluyen otras formas y experiencias que pueden ser méas
gratificantes o dan un mejor sentido a algunos seres humanos, como por ejemplo el arte y el
trabajo comunitario. EXxisten seis elementos a través de los cuales las personas establecen su
proyecto de vida y lo evalian como una realizacion o decepcion a medida que este se efectla

segun lo explica Marcos Jacobo Estrada:

1. Metas fijadas.

2. Expectativas.

3. Esfuerzo.

4. El alcance de las metas.
5. Experiencia vivida.

6. Aprendizaje logrado en el proceso.

El proyecto de vida es igualmente, una estrategia pedagogica personal que ayuda a

construir las bases tedricas que les sirven a las personas para tomar decisiones, las cuales



deben tener en cuenta las experiencias y los valores que han aprendido en los contextos y en

la relacion con los otros.
b) Aprendizaje situado

Esta concepcidn cuestiona el aprendizaje centrado en lo cognitivo e individual, se efectla
teniendo en cuenta los territorios, las costumbres, las tradiciones, las representaciones del
mundo y las memorias de los sujetos. (Mejia, 2007). Los relatos o historias, los movimientos,
los ritmos, las figuras, los saberes y conocimientos son investigados, recuperados,
reinterpretados, re-creados y representados a través de la mediacion del contexto social,
histérico y cultural de las comunidades o poblaciones étnicas, rurales o urbanas, con el

objetivo de incentivar el reconocimiento, el dialogo, la pertenencia y la identidad.

c) Aprendizaje problematizador.

Retomando elementos de la educacion popular sobre el uso de las plantas y de la medicina
tradicional se producen aprendizajes problematizadores. Debido a la gran cantidad de
visiones de mundo que tienen los integrantes se generan conflictos que deben ser afrontados
con dinamicas que permitan la conciliacion y el dialogo, es en este punto que media la

negociacion cultural, el didlogo de saberes y la interculturalidad.

Igualmente, se puede plantear que el aprendizaje problematizador se relaciona con el
hecho de cuestionar o interrogar la realidad a través de la indagacién, la re-creacion y
representacion de los saberes y conocimientos sobre uso de plantas y medicina tradicional.
Preguntar por ¢Cual es el uso que se le dan a las plantas y que es la medicina tradicional? Es
iniciar un proceso de reconstruccién y reinterpretacion de su historia, al tiempo que se
integran nuevos sentidos o visiones de mundo, concepciones politicas, culturales,

ambientales, econdmicas y sociales propias del grupo artistico.

En la experiencia educativa sobre la medicina tradicional, el conflicto es entendido por
fuera de su definicidn politica tradicional, y es retomado y transformado en acciones de
cambio que reconstruyen y reinterpretan las practicas sociales y culturales. Segin Mejia, M.
(2007) “El conflicto es la manera como los intereses y las necesidades y sus satisfactores se
hacen visibles y adquieren formas para construir lo nuevo” (p.49). En este sentido, se puede

afirmar que el conflicto aparece en el aprendizaje sobre el uso de plantas y de la medicina



tradicional y en sus escenarios, lo cual genera procesos de transformacion de los contextos y
propone nuevas representaciones del mundo. A partir de lo planteado puede afirmarse que es
necesario pensar en una pedagogia del conflicto.

El Ilamado es a recuperar el conflicto que se genera cuando queremos construir
con otras logicas como el lugar desde el cual es posible ir a lo nuevo en la
visibilizacion de él o lo diferente que me interpela, como inicio de esa utopia que
nos anuncia que, si lo enfrentamos educativamente, él nos llevara a otro lugar,
no para no tener conflictos, sino para construir mejores conflictos y consolidar
con ellos una mejor sociedad, mejor escuela, mejores propuestas. (Mejia, 2007,
p.50).

El conflicto entonces es necesario entenderlo como ‘“generador de dindmicas y
condiciones de aprendizaje” (Mejia, 2012, p. 50). Esta problematizacion de los contextos o
de las realidades genera ldgicas de ensefianza-aprendizaje mediadas por el mundo, a través
del cual se construyen contenidos y se sugieren valores, actitudes, acciones y procesos

I6gicos.
d) Aprendizaje colaborativo

En esta perspectiva se hace responsable a cada integrante del grupo de investigacion de
los nifios y nifias de las dindmicas de investigacion y de los logros de los otros miembros,
asimismo, de la reconstruccion de la memoria, del relato y los saberes y conocimientos sobre
el uso de las plantas y la medicina tradicional, ademas de la re- reinterpretacion, re-creacion
y representacion de las plantas a partir de obras artisticas (Mejia, 2007). EI proceso debe ser
coordinado, armonico y esta mediado por la negociacion cultural. A diferencia del
aprendizaje cooperativo donde el director o el maestro coordina, en el aprendizaje
colaborativo todos aportan, opinan, planifican y proyectan las actividades, credndose asi un
verdadero escenario democratico y ciudadano. La comunidad cumple un rol importante pues

con sus aportes, criticas, reflexiones se mejoran las practicas del grupo de investigacion.

e) Aprendizaje por investigacion



La investigacion es la estrategia que permite la recuperacién, re-creacion y re-
interpretacion de la memoria sobre el uso de las plantas y la medicina tradicional, esta accion
se efectlia entre la comunidad o poblacién étnica y rural y los infantes investigadores. Desde
este punto de vista se utilizan métodos, herramientas y técnicas de la indagacion para la
ensefianza-aprendizaje y la representacion de las plantas y sus usos, lo que permite
construccidn de escenarios como la huerta y de relatos sobre la medicina tradicional. En esta
forma de aprendizaje se considera que los sujetos que participan en la investigacion logran
conformar y construir un conocimiento propio, asi como plantear un horizonte para

expresarlos, comunicarlos y utilizarlos en la vida ciudadana y cotidiana. (Mejia, 2007).
f) Interculturalidad, negociacion cultural y dialogo de saberes

Generar unas acciones reales de intercambio en este tipo de aprendizaje, significa tener
en cuenta los contextos, las representaciones, los conocimientos y los saberes que orientan a
los sujetos involucrados. Las memorias, los relatos, los actos culturales, las experiencias
vividas, los territorios de socializacion inciden en los actores sociales, “en su entorno de
afectos y acciones, sus valoraciones (intereses), los lugares en los cuales organiza lo que le
es esencial y la manera como todo esto construye su tejido social y marca las formas de la

actuacion social en la cual realiza su ser social”. (Mejia, 2007, p.141).

En estas interacciones y negociaciones se crean opiniones, se intercambian concepciones,
sentidos y se construyen acuerdos para la accion y la transformacion del mundo. “Todo esto
ocurre en el imaginario de interpretacion de cada sujeto y grupo y en el lenguaje de
comunicacion cotidiana, haciendo que, a su contexto social, se le negocien nuevos objetos
simbdlicos”. (Mejia, 2007, p.141). De esta manera, se efectlan alianzas, relaciones, pactos
y un entendimiento compartido que posibilita la accion desde la interculturalidad, la
memoria y los saberes y conocimientos acumulados en las comunidades y poblaciones

potenciando la imaginacion transformadora.

El uso de plantas y de la medicina tradicional se aprende, se re-crea, re-interpreta y se
representa a través de la mediacién del mundo de las comunidades, teniendo en cuenta esta
perspectiva la obra artistica que representan las plantas nacen a partir de un dialogo

permanente de saberes. Un grupo de investigacion de nifios y nifias establece procesos



educativos que son también practicas sociales que ayudan a transformar, negociar y construir
con argumentos y re-interpretaciones las diversidades (teorias, précticas, imaginarios,
representaciones, explicaciones, sentimientos, culturas divergentes y consensos). Marco
Raul Mejia (2007) plantea que en este tipo de aprendizaje la negociacion cultural se concreta

en algunos de los siguientes aspectos:

* Se negocian culturas: éste, que pareceria un aspecto de sentido comun, es uno
de los més olvidados en las intervenciones. El lenguaje, los cddigos y los
imaginarios con los cuales nos expresamos requieren de procedimientos,
mecanismos y formas coherentes con los sentidos y simbolos de los grupos
participantes ya que son culturas diferentes, pero también desiguales
(interculturalidad). (Mejia 2012, p.143).

* Se negocian mediaciones: si lo que se estd propiciando es un encuentro entre
diferentes, se debe ser consciente de que los dispositivos (poder-saber) son los
que van a viabilizar la coordinacion de acciones, la construccion de normas y la
configuracién de pautas para la transformacion de los contextos (espacios de
aprendizaje). (Mejia 2012, p.143).

* Se negocian sentidos: la introduccion de nuevos sentidos (sociales, culturales,
de gestion) en los grupos, implica reorganizar —negociar-- la elaboracion y
organizacion previa que éstos tienen de su mundo. Esta negociacién permite que
sociedad e individuo se configuren de manera reciproca creando un escenario en
el que se visualiza si los sujetos aceptan y asumen (0 no) esas transformaciones.

(Zona de aprendizaje proxima). (Mejia 2007, p.143).

» Se negocian representaciones: a los escenarios de la educacion popular
concurren diferentes miradas sobre el mundo que evidencian los sentidos,
concepciones y formas de organizar que tiene cada grupo humano. Si el educador
popular entra a la actividad educativa rompiendo esos codigos de simbolizacion,
solo recibira rechazos, aun cuando éstos ocurran en el silencio, la emancipacion
es una construccion que reorganiza los sentidos éticos del actuar humano. (Mejia
2007, p.143).



* Se negocian saberes técnicos: es necesario reconocer que hay formas de hacer
que son propias de ciertas habilidades y culturas. Cuando desde una mirada
tecnicista y, por qué no, cientificista, el educador popular busca introducir ese
saber sin negociarlo, desempodera a los grupos con los cuales trabaja haciendo
que éstos se apropien en forma instrumental y mecanica de él. (Mejia 2007,
p.143).

+ Se negocian institucionalidades: las instituciones sociales se expresan como una
forma de organizacién y movimientos, a partir de la cual las comunidades
humanas logran una serie de acuerdos intragrupales y formas de actuacion en la
sociedad construyendo lo publico como disputa de intereses. Negociar en este
nivel supone capacidad para lograr acuerdos mas colectivos para discutir, por
ejemplo, cdmo lo suyo es representado por la institucionalidad y como ella porta

y comporta esos intereses mayores. (Mejia 2007, p.143).

« Se negocia la logica interna del aprendizaje: el educador popular debe ofrecer
claridad sobre su proyecto pedagogico y sobre los dispositivos que utiliza, para
desde alli develar la logica interna que permite los resultados de la accion
educativa, de tal manera que éstos no aparezcan como logros simples del disefio
metodolégico sino de la concepcién pedagdgica en la cual se basan los
dispositivos utilizados en el proceso y de la manera como realiza los

empoderamientos. (Mejia 2007, p.143).

Los aspectos tedricos y practicos muestran una forma de aprendizaje que trabaja en la
via de la interculturalidad y reorganiza los espacios cotidianos para disponerlos de forma
que puedan disputar sus propias comprensiones en espacios mas amplios frente a maneras

de poder fuertes y centralizadas, haciendo real que el poder se construye. (Mejia, 2007)

Como fue expuesto, en el uso de las plantas y la medicina tradicional se conjugan diversos
elementos como la memoria y la interculturalidad, ademas se integran diversos procesos
pedagdgicos, los cuales permiten que los integrantes del grupo de investigacion de nifios y

nifias enriquezcan sus experiencias, saberes y conocimientos; acciones que fortalecen los



proyectos de vida y brindan otras posibilidades diferentes a las impuestas por el comercio y

la produccion capitalista.

La medicina tradicional no es estatica, no es una pieza de museo, al contrario, a través de
la investigacion se rescata, se re-crea, se re-interpreta, se representa y se revitaliza. También,
se fortalecen los sentidos y significaciones que fueron reconstruidos a partir de las memorias
y se incluyen otras percepciones y concepciones de mundo que buscan incidir en los
contextos y en el presente, fomentando a la vez, la pertenenciay la identidad en la ciudadania.
En este sentido, la representacion de las plantas y sus usos no permanece igual, siempre esta

en constante cambio, influyendo en las comunidades, poblaciones y territorios.

REPRESENTANDO LA INSTITUCION EDUCATIVA

Imagen No. 13. Plano de la institucion realizado por los nifios y nifias.




SISMATIZACION DE LA INVESTIGACION REALIZADA POR EL GRUPO DE NINOS DE TERCER DE LA

INSTITUCION RENACER AFRO

Imagen No. 14. Sistematizacion realizada por los propios nifios

sobre el trabajo de investigacion.

Imagen No. 15. Sistematizacion realizada por los propios nifios

sobre el trabajo de investigacion.




4.6. Reflexion desde la investigacion como Estrategia Pedagogica

El trabajo de investigacion con los nifios y nifias de la institucion educativa Renacer Afro
del municipio de Morales, parte de los problemas y conflictos psicosociales de las
comunidades afrocaucanas entre ellos el conflicto armado y la incidencia de grupos
insurgentes en estos territorios. Desde esta perspectiva, la Investigacion como Estrategia
Pedagdgica ayuda a que los estudiantes, ademas, de generar aprendizajes significativos, tener
posibilidades de ocupar su tiempo libre y estar en didlogo con los mayores, generando
relaciones que posibiliten la participacion y la accion en las comunidades y comprensién y
representacion de su realidad, con el objetivo, de buscar soluciones o actividades
mancomunadas para enfrentar las distintas maneras que se presenta el conflicto violento, al
tiempo que se proponen actividades pedagdgicas diferente a las formas tradicionales de

comprender la educacion.

Desde esta perspectiva, los docentes deben dejar de situarse o reproducir un discurso desde
un Unico lugar de enunciacion, es decir, desde paradigmas o concepciones tedricas que estan
apartadas de la realidad o de los contextos sociales latinoamericanos y colombianos, al
contrario, es necesario que se proponga soluciones y posibles rutas a las desigualdades
sociales, problemas psicosociales, los efectos del conflicto armado y propias de la localidad,
uno de ellos es la pedagogia y Estrategias como la Investigacion como Estrategia Pedagogica.
Tomando como base lo anterior, se pueden disefiar actividades pedagdgicas que recuperen el
dialogo de los nifios y nifias con los mayores y se recuperen los saberes sobe medicina
tradicional, con el fin de producir praxis liberadoras o para la liberacion, propiciando asi, la
transformacion tanto de la comunidad como del territorio, agenciada por los propios
participantes. (Montero, 1984, pp.387-390).

Por otro lado, las comunidades, han desarrollado multiples y nuevas formas de accion,
de expresiones artisticas, culturales, econémicas y sociales, muchas de las cuales han
posibilitado gestar creativos movimientos y actividades de distinto tipo que reestructuran o
con forman visiones alternativas a la forma como los gobiernos y los grupos hegemanicos se

relacionan con el resto de la poblacidn. Asi, se configuran formas organizativas propias, que



logan orientar y comunicar las problematicas y los conflictos de grandes sectores y avanzar

en la busqueda de actividades y soluciones.

El pensamiento y las practicas comunitarias causan, a su vez, un replanteamiento y
transformacion del rol profesional tradicional del docente, configurando novedosas
posibilidades que ponen en suspenso o0 en cuestion las disciplinas y profesiones a nivel
conceptual, metodoldgico y, principalmente, ético, lo que hace que se vuelva més pertinente
el trabajo interdisciplinario, de esta manera, se aborda integralmente los conflictos, las
problematicas y la intervencion. Asi, el objetivo de los profesores no debe remitirse solo al
acto de transmitir informacién a sus estudiantes, debe integrarse en los procesos,
problematicas, y méas importante, en las necesidades y en el trabajo comunitario. (Montero,
1984, pp.387-390). Asi, la Investigacion como Estrategia Pedagogica ayuda, para este
contexto, a que los nifios y nifias regresen al contacto y dialogo con los mayores y recuperar

saberes y conocimientos propios.

Se puede plantear que la recuperacién de saberes y conocimientos sobre uso de las plantas
y de la medicina tradicional que hace el grupo de investigacion de estudiantes, tiene como
base una forma de memoria denominada Biocultural. Retomando las perspectivas tedricas de
los mexicanos Narciso Barrera Bassols, antrop6logo y gedgrafo, y Victor Manuel Toledo,
bidlogo, en su libro “La Memoria Biocultural: la importancia ecoldgica de las sabidurias
tradicionales”. (2008), En este sentido, los principios fundamentales, las reivindicaciones y
el restablecimiento de los saberes y conocimientos sobre medicina tradicional en la
comunidad afro de Morales, tiene como base la memoria de las comunidades y su relacion

con la biodiversidad y su entorno ecogeogréfico.

Las comunidades afro del municipio de Morales, muestran en sus saberes y practicas
tradicionales una “diversidad biocultural” (bioldgica, genética, lingiiistica, cognitiva,
agricola y paisajistica) heredada y formada en su relacion con la biodiversidad y geografia
de su territorio. Esta se produjo historicamente, desde el establecimiento de las primeras
comunidades en el territorio posterior a la llegada de los espafioles, durante el proceso

violento de la esclavitud. A través del tiempo, estas comunidades negras intercambiaron



costumbres, saberes, conocimientos, practicas, experiencias y recuerdos que fueron
ensefiados o comunicados de generacion en generacion. No obstante, en estos encuentros, -
que en muchas ocasiones fueron violentos y otros resultados de la emigracion-, se
extinguieron u olvidaron distintas memorias y saberes. Esta situacion, de pérdida de memoria
colectiva es consecuencia, en la actualidad, de la incidencia de grupos armados, quienes han
asesinado a mayores y mayoras de la comunidad y han causado desplazamiento de la
poblacion.

El socidélogo francés Michael Pollak (2006), criticando el silencio de los documentos de
archivo, los que no pueden contener toda la memoria de una sociedad, plantea que las
historias orales o las narraciones autobiogréficas, -para el caso de este trabajo de
investigacion-, pueden informarnos sobre la memoria, las practicas, sentidos y sentimientos
no escritos de las poblaciones o comunidades. De esta forma, las historias de vida, se
convierten en un medio para conocer los con-textos, las formas de adaptabilidad, las
articulaciones y rupturas de las personas, grupos o sociedades con el mundo habitual. (Pollak,
2006, p. 71).

En las historias de vida aparecen las tonalidades, los ritmos, las intensidades, los énfasis,
y en ocasiones, se logran escuchar los sonidos, es decir, los elementos que constituyen la voz
del narrador y el protagonista de la propia historia, como es el caso de las comunidades
afrocaucanas, no obstante, es su decision voluntaria recordar y transmitir los recuerdos. En
este acto del rememorar o recordar se articula la vida anterior, la experiencia y el trabajo de
adaptacion a la vida cotidiana, generdndose un saber y un conocimiento que ha sido
construido y aprendido a través del tiempo vivido, sentido o sufrido. Esta posibilidad de
comunicar el recuerdo esta subordinado o supeditado a las condiciones sociales, culturales,
politicas y econdmicas que permiten la expresion publica de la memoria. Situacion que en
muchas ocasiones hacen que se censure, reprima o silencie las voces de distintas personas y
grupos, un ejemplo de ello es el conflicto armado en territorio y las amenazas constantes que

hacen los grupos insurgentes. (Pollak, 2006, p. 76-77).



En este sentido, es importante las actividades de revitalizacion de la memoria que han
realizado distintas comunidades, actores y lideres que hacen parte del Consejo Comunitario,
las que conllevan integrar a los nifios y jovenes a sus practicas culturales. Acciones que
buscan fortalecer tanto la identidad como proponer visiones colectivas de futuro de las
poblaciones rurales pertenecientes al municipio de Morales, las que no siempre tienen que
ver con autobiografias sino con précticas o acciones colectivas de reconocimiento y de

autonomia.

La identidad es un conjunto de saberes, valores, tradiciones, creencias, simbolos y modos
de ser que funcionan como diferenciadores y cohesionadores de este caso de las comunidades
afrocaucanas, con referencia y relacion a otros grupos humanos, creando un sentimiento de
pertenencia tanto del territorio en el sector rural y urbano y de los de los seres vivos que lo
habitan y viven. No obstante, como lo plantea Stuart Hall (1996) la homogeneidad no es
natural, sino es una construccién que se efectla a través de la con-vivencia, las practicas,
habitos, rituales, la revitalizacion de la memoria y los procesos ludicos y educativos en los
que participan las comunidades. En este sentido, esta identidad no es fija, ni permanente, ni
localizada en un lugar especifico, esta se produce a través del tiempo y se conserva con la
memoria. (Hall, 1996, p. 13-40).

La imagen o representacion que dan las comunidades afrocaucanas de si mismos, para si
y para los otros?, esta construida a partir de elementos del pasado que se han evocado. La
“memoria biocultural” (biologica, genética, lingiiistica, cognitiva, agricola y paisajistica)
refuerza el sentimiento de su propia identidad de Consejo Comunitario. (a las memorias
fuertes corresponden identidades soélidas, y a las identidades fragmentadas memorias
dispersas) (Pollak, 2006, p. 38).

4 [La identidad] es el sentido de la imagen de sf, para si y para los otros. Esto es, la imagen que una persona [0
un grupo social o comunidad] adquiere, relativa a si misma, a lo largo de la vida, la imagen que [se] construye
y presenta a los otros y a si mismo(s), para creer en su propia representacién (sentido de mundo o interpretacion
del mundo), pero también, para ser percibida de la manera en que quiere ser vista por los demas. [...] (Pollak,
2006, p.38).



La memoria biocultural reine y ordena sus vidas y le da sentido a la identidad y al tiempo
presente. A partir de lo expuesto, la identidad afrocaucana se conforma por multiples
elementos como, por ejemplo: las tradiciones, las creencias, los sentidos, los rituales, los
conocimientos y saberes agricolas y vivenciales, el trabajo y la experiencia del campo, la
relacion con el paisaje, los ecosistemas y con el territorio rural, y, por Gltimo, es un acto de
autoreconocimiento y de diferenciacion de otras poblaciones como la indigena, la campesina

y la de las poblaciones de las capitales.

Durante las actividades de la investigacion como estrategia pedagdgica, es importante
realizar acciones que permitan el sostenimiento de la vida, el con-texto y el fortalecimiento
de la propia comunidad, por medio de la comunicacion de saberes, conocimientos,
tradiciones, costumbres, practicas y culturas. Esto significa tener en cuenta los con-textos,
las representaciones, los conocimientos y los saberes que orientan a las comunidades
afrocaucanas involucradas. Las memorias, las cosmovisiones, las formas estéticas de
representar, los paisajes visuales, sonoros, olfativos y gastronémicos, es decir las
sensibilidades, los lugares y comunidades para la socializacién, determinan el
comportamiento y los sentidos de las poblaciones, y sobre todo a los sentires y pensares de
los estudiantes. En este con-texto de sensaciones, de expresiones, de intercambio de
emocionalidades y sentimientos, de construccion de lugares con significado, se construye y
orienta el mundo y el sentido de supervivencia de la comunidad, generando un camino para

r-existir ante la violencia que produce el conflicto armado. (Mejia, 2012, p.141).

En estas actuaciones, (des)encuentros y negociaciones y discrepancias, que se produce
entre el grupo de investigacion de nifios y nifias con el acompafiamiento del docente se
recuperan concepciones, sentidos, cosmovisiones y memorias, lo que puede permitir la
construccién de acuerdos y la toma de decisiones para la accion, la intervencion y la
transformacion de sus territorios y sus poblaciones a futuro. “El intercambio de sentires,
pesares, emociones y teleologias construye o hacen parte de los imaginarios, los que son
comunicados por medio del leguaje y las experiencias inter-socializacion, negociandose y
produciéndose nuevos simbolos, conocimientos, signos y significados en ese interactuar

entre los pobladores y sus nifios y nifias, gestandose sentidos para la conservacion de la vida



propia y ajena, evitando no la eliminacion del conflicto, sino la violencia que ha sido
aprendida o transmitida, de esta forma la realidad es re-interpretada, reconstruida y armada
para afrontar los problemas que generan actores ajenos. (Mejia, 2012, p.141). De esta forma,
se hacen alianzas y un re-interpretaciones, entendimientos y re-aprendizajes los que son
socializados posibilitando la accion y el cambio desde o con base en la interculturalidad, la
memoria, la intervencion pedagodgica y los saberes y conocimientos acumulados en las

comunidades y poblaciones potenciando la imaginacién transformadora.

La medicina tradicional en comunidades afrocaucanas se aprende, se revitaliza, re-crea,
re-interpreta y se representa a traves de la socializacion entre mayores y nifios y nifias. En
esta mediacion del mundo de las comunidades, se aprenden simbolos, signos, palabras y
conocimientos del territorio. Teniendo en cuenta esta perspectiva, el aprendizaje o
transmision de estas practicas médicas propias nacen a partir de un dialogo permanente de
saberes y de la relacién con el propio contexto y territorio. Las acciones de intervencién
pedagogica, como la investigacion generan un dialogo de saberes y establece procesos de
ensefianza-aprendizaje que son también, practicas sociales que ayudan a transformar,
negociar y construir con argumentos y re-interpretaciones, el mundo, proponiendo nuevas
diversidades (teorias, practicas, imaginarios, representaciones, explicaciones, sentimientos,

culturas divergentes y consensos).

Los aspectos tedricos y practicos de los procesos deben generar acciones de negociacion
cultural y de aprendizaje, las que deben tener en cuenta la interculturalidad, lo que
reorganiza el territorio y las cosmovisiones para disponerlos y configurarlos de forma que
puedan disputar sus propias comprensiones Yy propiciar que se visibilicen sus
representaciones en espacios mas amplios, confrontando formas de poder fuertes y
centralizadas, haciendo real que el poder se construye de abajo a arriba, se transfiere y se
democratiza. (Mejia, 2012, p. 150).

Catherine Walsh (2009) afirma que la interculturalidad es una categoria, una accién, un

disefio y un proyecto de lo comunal. Por otro lado, significa el contacto, la comunicacion, el



dialogo e intercambio entre culturas en términos equitativos y en condiciones de igualdad.

Desde esta definicion Walsh (2009) afirma que:

“que lo comunal-intercultural va mas alld de lo étnico, es, al contrario, un
proceso de comunicacién de saberes, conocimientos, experiencias, memorias,
sentires, emociones y pesares, entre grupos, los que estan mediados por el respeto
mutuo, generando légicas y racionalidades que revitalizan valores, tradiciones y
costumbres con el fin del desarrollo de las capacidades de autonomia y
autogestion de los individuos y comunidades, por encima de sus diferencias
culturales, sociales y conflictivas. En si la interculturalidad, rompe con las
cadenas de violencia, la homogeneidades y discursos modeladores que imponen
una sola vision de mundo, generando dualismos como dominantes y dominados,
permitiendo, al contrario, con esta critica, construir la vida cotidiana en paz a
partir de la libre autoderminacion en con-vivencia de las instituciones sociales,
mediados por el valor del respeto y la legitimidad entre todos los sectores de la
sociedad. (Walsh, 2009, p.41).

La interculturalidad es un proceso y una accién que involucra a toda la sociedad y no
solamente afrocolombianos, indigenas y campesinos. Igualmente, esta concepcion critica
busca la transformacidn de todas las instituciones, haciéndolas con su actividad, respetuosas
e igualitarias, al tiempo que reconocen las diferencias y defienden la democracia. (Walsh,
2009, p. 42).

La interculturalidad debe entenderse como un proceso que va desde “abajo” hasta
“arriba”, y busca el cambio de todos los 6rdenes jerarquicos. Su proyecto politico afirma la
necesidad de transformar las estructuras estatales hegemonicas y neocoloniales de poder,
(entre ellas estan el control por el saber, por el ser y la sobreexplotacion de la naturaleza y de
la vida). De esta manera, es importante re-conceptualizar y re-fundar los imaginarios, las
representaciones, las practicas politicas, culturales, sociales y econdémicas con base en una
interaccidn social equitativa, inclusiva, en el cual prime la justicia, el respeto por las

diferencias, por los distintos pensamientos, estilos de vida y de actuar. Asi entendida la



interculturalidad es un hecho y practica politica en parmente construccion. (Walsh, 2009).
Otro aspecto es que la interculturalidad no es una teleologia a la que todos deben llegar, por
el contrario, es un proceso que esta en constante transformacion deconstruyéndose y
reconstruyéndose, adaptandose a los contextos historicos, siempre analizando criticamente
el presente, sin dejar de mirar el pasado y el futuro, lo que permite disefiar estrategias y
actividades politicas que prevengan la discriminacion, la pobreza y la desigualdad social.
(Walsh, 2009, p. 50).

En la interculturalidad no se promueve solamente el reconocimiento y la tolerancia por
el “otro”, asimismo, no se trata de esencializar identidades o interpretarlas como formas
culturales inamovibles o estéticas al interior de comunidades étnicas. Al contrario, es
importante fomentar acciones de intercambio que a través de mediaciones sociales y politicas
generen espacios de dialogo, de encuentro, de conflicto y de resolucion, entre distintos seres,
saberes, practicas y sentidos de mundo. La interculturalidad propende por “impulsar” y no
por “salvar” las culturas. (Walsh, 2009, p.60).

La investigacion como Estrategia Pedagdgica busco en un primer momento realizar un
analisis del contexto en el cual conviven las comunidades, esta situacion implica partir de
nociones como el paisaje y como es re-interpretado por la comunidad, de esta forma, se puede
plantear que es necesario la descripcion del territorio, geografica, cultural y simbdlicamente.
Esto quiere decir que es importante identificar el valor que le dan a la naturaleza, como la
cuidan, sus formas de intervencion tanto de los ecosistemas, sus entrelazamientos con seres
bidticos y abidticos, y los conflictos ambientales derivados de esa intervencion humanaen el
paisaje natural. No obstante, esto hace que se identifique, también, las causas y los efectos
externos que generan los grupos armados como la guerrilla, los paramilitares y las propias
fuerzas del Estado sobre el paisaje y el medio ambiente. Este Gltimo aspecto es esencial, ya
que las relaciones histéricas que han conformado las comunidades afrocaucanas han sido
modificadas en el transcurso de 30 afios por la lucha territorial que ha traido los cultivos

ilicitos o el narcotréafico.



Un segundo momento fue la observacion-participante realizada con el grupo de
investigacion de nifios y nifias, la que fue permitida y es responsable, esto incluye una
etnografia que en este caso es la descripcion de la comunidad por medio de la interaccion, el
dialogo y no solo el intercambio de saberes y conocimientos, también, de informacién
institucional y gubernamental, esto produce correcciones en las bases de datos municipales
y departamentales. Pero va mas alla, este andlisis conlleva la identificacion de costumbres,
formas culturales, lugares y estilos de socializacion, el aprendizaje y recuperacion de
simbolos, signos y significados, asimismo, la caracterizacion y determinacion del uso del
lenguaje, las palabras en su con-texto, logrando establecer los conflictos que se producen al
interior y exterior de la comunidad afrocaucana, sus posibles causas y consecuencias, los
dafios a los lazos o tejidos de vivencias y participaciones, y la pérdida de territorio, de

personas y lideres de la comunidad a causa de la violencia.

Un tercer momento son las entrevistas a los médicos tradicionales, que es un acto de
comunicacion y aprendizaje que realiza el grupo de investigacién de nifios y nifias, en el cual,
el entrevistado no es tratado como un objeto de intervencién, sino un ciudadano con
capacidad de agencia, capaz de transformar su realidad material y simbolica, incluyendo a la
de sus convecinos, tiene la posibilidad de sanar las heridas y restituir el tejido social roto por
la violencia, en este sentido, su saberes haran parte de ese proceso de intervencion que busca
llegar a la recuperacion y revitalizacion de la comunidad, restitucion de derechos y no

repeticion de la violencia.

La socializacion-ritualizacion y sanacion, sobre el aprendizaje sobre el uso de las plantas
y la medicina tradicional, va mas alla de la entrega de resultados, es un acto publico y ritual,
que busca la reapropiacion de practicas ancestrales y saberes y conocimientos que permiten
la identificacion y sanacién de heridas causadas por la violencia del conflicto armado. Es la
reconexion y revitalizacion de los lazos comunitarios y del propio territorio, al tiempo, que
se entreteje un nuevo plan de vida que no busca olvidar, sino r-existir, revitalizar y reproducir

la vida.



5. CONCLUSIONES

Para resignificar los curriculos oficiales es necesario superar la tradicional planificacion
técnica y normativa, para ello se propone la configuracion de proyectos de clases
participativos. Esta accion pedagégica es importante, ya que no se trata de reemplazar los
contenidos del curriculo y las imposiciones realizadas por el Ministerio de Educacion, -con
las cuales es necesario dialogar y negociar-, ni tampoco imponer los contenidos propios del
docente, pues para los estudiantes viene a hacer el mismo proceso de saber/poder. Al
contrario, la creacién de curriculos que incluyan experiencias vivenciales y contextuales,
problematicas de los educandos y sus comunidades permitira a los docentes empatizar con
las visiones de mundo de los nifios, nifias y jovenes, logrando que ellos opinen o expongan

sus ideas e intenciones.

El disefio y desarrollo de proyectos de clase participativos o la aplicacion de la
Investigacion como Estrategia Pedagogica , a diferencia de la planificacion educativa y la
imposicion de curriculos normalizadores y estandarizados, -que pretenden normar y controlar
a priori el proceso de ensefianza-aprendizaje-evaluacion e imponer saberes clausurados,
fragmentados, inmutables-, tiene como base las preguntas de los estudiantes y sus problemas
contextuales, lo que hace que los actores educativos se enfrenten a la realidad sociohistorica.
Asi, un proyecto de clase es la organizacion del tiempo en el cual los estudiantes puedan
expresar problematicas a investigar, articulando sus mundos de vida. Con estos enfoques se
pretende generar espacios de reflexion y empoderamiento, logrando que los estudiantes se
pregunten y piensen criticamente sobre su mundo y los contenidos culturales donde se

encuentran.

Los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion desde la Investigacién como Estrategia
Pedag0gica, a partir de una pedagogia para la accién social, se debe organizar a través de
unidades didéacticas problematizadoras que generan una serie de interrogantes y dudas, las
que invitan a la indagacién critica y decodificacion del contenido programatico, de la

informacion que circula y de los conceptos y teorias que se utilizan en el acto del pensar.



La clase para la accion social y desde la Investigacion como Estrategia Pedagdgica, donde
los estudiantes no solo preguntan al contexto, ademé&s lo intervienen, busca que los
estudiantes sean protagonistas de su palabra, responsables de sus acciones y aprendizajes y
comprometidos con sus comunidades y localidades cercanas. Asimismo, los estudiantes
elaboran relatos donde son capaces de pensar-se y lo hacen desde su accion en el mundo. No
obstante, no se trata de erigir una experiencia pedagdgica como una metodologia Unica, sino
un acto de compartir un aprendizaje que se dio de forma colaborativa, tal como se pudo
observar en el trabajo desarrollado a través del area de las ciencias naturales, sobre las plantas

medicinales.

En términos de los aspectos metodoldgicos de la propuesta, podemos decir que la
inclusion de recursos y el uso de lenguajes audio-visuales (como los dibujos que
desarrollaron los nifios y nifias sobre las plantas medicinales) demanda de los docentes
conocimientos sobre interpretacion de imagenes o competencias de orden visual-estético, ya
que la formacién universitaria por lo general, hace énfasis en la lectoescritura. Los programas
de formacion estan arraigados sobre el desarrollo de conocimientos conceptuales que, en
parte, produce este desconocimiento y la carencia de habilidades pedagdgicas respecto del
uso de iméagenes o audiovisuales en el aula. No obstante, es necesario desarrollar habilidades
y competencias en los educandos en interpretacion de recursos iconogréaficos, auditivos o
sonoros, de imagenes en movimiento, entre otros. Se concluye que la imagen es una parte
crucial del quehacer creativo de los estudiantes, debido a que proporciona otros medios de

expresion sobre sus saberes.

La lectoescritura como se ha dicho debe ser un acto de expresion de las preguntas y
problematicas que los estudiantes realizan al cuestionar los con-textos y las realidades, pero
las estrategias antes planteadas estan atravesadas por esta practica de comunicacion. La caja
de pensamientos buscO que los estudiantes sistematizaran sus propios saberes y

conocimientos, también, que su trabajo reflexivo pueda ser comunicado a otros.

La formacion de estudiantes-ciudadanos con capacidad de agencia cruza todas las

estrategias planteadas a lo largo de esta investigacion. Los educandos deben impulsarseles a



aprender a actuar y provocar cambios en sus realidades y contextos, logrando que sus logros
puedan juzgarse a partir de valores y objetivos comunitarios o grupales. De esta manera,
desde la formacidn ciudadana como agente y a partir de las estrategias pedagogicas propuesta
se generan los siguientes aprendizajes: aprendizaje problematizador, aprendizaje por
investigacion, colaborativo y contextual, enmarcado en el didlogo y el reconocimiento de los
derechos del otro. Aspecto importante es que los estudiantes mostraron esta comprometidos
con problemaéticas sociales como la drogadiccion, el abuso sexual, la contaminacion, la salud

publica, la violencia por el conflicto armado, entre otros.

En conclusion, podemos decir que las plantas medicinales son la medicina tradicional que
las comunidades afro caucanas utilizan para sus dolencias mediante los sabedores de la
comunidad quienes conocen sobre el uso y beneficio de cada una de las plantas medicinales
como se establece en las entrevistas y diarios de campo donde mediante sus relatos y

descripciones nos amplian este tema de medicina tradicional.

La presente investigacion se considera transversal dado que aportaa la formacién integral
de los nifios y nifias de la institucion educativa, no solo propone unas pautas desde la
investigacién y la ensefianza de las ciencias naturales, sino que se fortalece el aprendizaje en
lectura y escritura, aporta a un pensamiento critico, se escucha el otro tanto en el trabajo en
equipo con los compafieros del grupo de investigacion, asi como el respeto y reconocimiento

hacia los mayores y todos sus aprendizajes

RECOMENDACIONES

Proponer la catedra de afro en la institucién

-Los maestros deben proponerse incidir de manera clara y constante en los procesos de
formacion de los estudiantes. Es decir, orientar a los estudiantes, para que puedan deliberar,
argumentar, analizar, ser criticos ante los saberes y conocimientos y frente a los contextos

abordados en aula de clase y por fuera de ella.

-Otro aspecto importante, es ensefiar la lectoescritura a los estudiantes interpelandolos desde

sus historias de vida, instandolos a generar transformaciones en sus comunidades o los



contextos sociales y culturales de proveniencia, abordando sus proyectos de vida en el acto
pedagogico. De esto se deriva la aplicaciéon practica de la investigacién como estrategia
pedagogica y de las habilidades aprendidas en los sitios donde se origina las indagaciones,

como la recuperacion de saberes previos validos en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

-Es sustancial que los docentes sean innovadores en sus didacticas y estrategias
metodoldgicas, para que haya motivacién a los educandos hacia los procesos de leer, escribir

e investigar en el aula.

-Es importante utilizar las Nuevas Tecnologias de la Informacion y Comunicacion de forma
responsable en los procesos de ensefianza-aprendizaje-evaluacion de la lectura, la escrituray

la investigacion.

-Es importante que la Universidad se relacione més con las instituciones educativas, con el
fin de mejorar los procesos de formacion de los maestros, igualmente, es importante dar a
conocer algunas practicas exitosas que se realizan en la educacion en primaria, como la
utilizacion de la negociacion cultural y el didlogo de saberes en las acciones de ensefianza-
evaluacion de la lectura, escritura y la investigacion, el fomento de aprendizajes
problematizadores-criticos-propositivos, colaborativos, investigativos y contextualizados, y
por ultimo, la sistematizacién como produccién de saber y conocimiento que parte de las

practicas con el fin de transformarlas.

-Se ha propuesto a lo largo del trabajo la ensefianza de practicas de lectura, escritura e
investigacion saludables, las que se pueden definir como acciones que fomentan la
satisfaccion y el placer por la lectura, la escritura y la indagacion en los estudiantes, al tiempo
que los maestros ensefian a los educandos a que interroguen, opinen y utilicen los saberes y
conocimientos adquiridos para interpretar y transformar los contextos propios. Desde esta
perspectiva, interpretar y realizar producciones intelectuales es un derecho democratico y
legitimo de todo ciudadano que conlleva responsabilidades que es importante asumir,
logrando con estas actividades que los alumnos no creen resistencias, fobias, inseguridades

y repulsion o aversion al lenguaje escrito, oral y tecnolégico.



LIMITACIONES

En términos metodoldgicos, podemos decir que las limitaciones fueron las siguientes:
primero, que el trabajo con los nifios fue complejo, debido a las dificultades que tenian para
dibujar; otro elemento fue que inicialmente no estaban acostumbrados a trabajar fuera del
salon, lo que se fue mejorando con las salidas de campo. Segundo, el tiempo para el desarrollo
de la propuesta fue limitado, ya que en algunas ocasiones se debi6 recurrir al tiempo

destinado a otras areas para suplir el tiempo necesario de la propuesta.

Por otra parte, debido al conflicto armado, muchos estudiantes empiezan abandonar la
institucion a temprana edad. Se presenta una alta desercion escolar, sumado a la escasez de
docentes y de instituciones educativas. En ese sentido, el contexto de la institucion educativa,
la cual se ubica en zona rural, presenta conflictos violentos, lo que impidi6 que se continuara
el trabajo con los nifios y nifias. El docente durante este proceso debid enfrentarse a continuos
enfrentamientos en el territorio, dejando incompleto muchos procesos que permitian otorgar

una mejor calidad de vida y educativa para los educandos.
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ANEXOS

Ejemplo de Diario de campo
PLANTAS CULTIVADAS EN LA ZONA

DIARIO DE CAMPO N° 5

LUGAR: EL SOCORRO

PROPOSITO: Identificar las clases de plantas cultivadas en la zona.
PROTOCOLANTE: Jimy Fernando Pacheco

PARTICIPANTES: Docente estudiantes grado tercero y sabedores de la comunidad.

DESCRIPCION DEL ACONTECIMIENTO PEDAGOGICO

A LAS 8 :00 AM empezamos nuestra clase haciendo la oracién como de costumbre y a las
8 y 30 am empiezan allegar los sabedores de la comunidad lo que hace que empecemos con
una socializacion sobre qué clase de plantas que hay en la zona y cuales cultivan, los
estudiantes empiezan a participar opinando sobre la sabila y el limoncillo que es la que mas
siembran en la zona. Otros estudiantes nombran la coca y dicen que sirve para el dolor de
muela y estmago.

También se escuchan a los sabedores de la comunidad quienes comienzan a participar
mencionando que se cultiva la ruda, el salco, el cimarron y la ortiga.



Bitacora de Investigacion

1. La pregunta como estrategia pedagdgica

En esta primera se constituyé un grupo de
investigacion con nifios, nifias y adultos
acompafantes, interesados en la solucién de un
problema comun. Los estudiantes a partir de
lluvia de preguntas, eligen la que se convertira
en nuestro objetivo de investigacion.

La formulaciébn de preguntas que se
originaran 'y guiardn el proceso de
investigacion. Las preguntas ponen en cuestion
la verdad y los saberes y conocimientos
constituidos. Estos interrogantes, discutidos y
acordados en el grupo, los llevaran a buscar
unas primeras respuestas entre los miembros de
la comunidad, los maestros, los mayores y
sabedoras que guardan la memoria de cada
cultura, en internet y en los libros. Aquellos que
no tengan una respuesta satisfactoria seran la

base para plantear el problema de investigacion.

NOMBRES Y APELLIDOS |[EDAD SEXO GRADOSCE)QE'?\\/IPENA
R
! EQSTEENSEODF/LA o 10 F 3 Q:Jr:)?gei?]ador(a)
2 JHON JAROL GOMEZ PECHENE| 11 M 3 Tesorero(a)
3 |ARLEIDY MANUNGA OROZCO | 1 = 3
, [SALOME MANUNGA
MOSQUERA 11 F 3
5 |DAYLIN CELENI ORTIZ 11 = 3
6 |VALERY NIKOL PRECIADO 12 = 3
7 |JUNIOR ADRIAN RIVERA 1 = 3 Investigadores
8 |NICOLAS VALENCIA OROZCO |19 M 3
o |[ROSANA VALENCIA
MARUNGA 11 F 3
10 |DILAN MATIAS ZUNIGA 10 M 3




‘11 ‘DILAN FAJARDO ‘11 ‘M ‘3 ‘

1 |¢Por qué hay jarabes dulces y otros amargos?

2 | ¢Por qué algunos jarabes traen recomendaciones?

¢Qué parte de la planta medicinal del eucalipto sirve como beneficio para la
salud de las personas?

4 |,Como se preparan los jarabes extraidos de las plantas medicinales?

5 [¢Por qué son tan importantes las plantas medicinales?

Pregunta de investigacion escogida por los nifios y nifias:
¢ Cual es el uso que se le dan a las plantas y que es la medicina tradicional?
¢ Como se preparan los jarabes extraidos de las plantas medicinales?

En esta primera parte se da paso a lo que se conoce como aprendizaje colaborativo y
aprendizaje problematizador. Cada nifio y nifia cumple un rol al interior del grupo, unos
van a sistematizar las entrevistas, otros van hacer preguntas y entrevistar a los mayores y, por
ultimo, algunos educandos se dedicaran a dibujar las plantas que observan.

Problema de investigacion realizado por los nifios y nifias de tercero de primaria:

“Geograficamente la comunidad del Socorro, donde se encuentra ubicada nuestra Institucion
Educativa “RENACER AFRO” esta distante de los centros de atencion en salud, debido a
esta situacion se plantea trabajar la transformacién de plantas medicinales en jarabes para
ponerlos al servicio de la comunidad en general”. (Nifios de tercero, 2022).

2. Rutas de indagacion:

Se definen trayectorias de indagacion, los nifios y nifias que se convierten en verdaderos
curiosos de la comunidad y de su cultura; en investigadores de la naturaleza, en este caso de
las plantas medicinales. Para resolver la pregunta y el problema de investigacion, los nifios
realizan “trabajos de campo”, es decir, se dirigen a la comunidad, a las huertas de sus casas
y de los mayores, el cuaderno deja de ser un transcriptor del tablero, se transforma en diario



de campo, donde se evidencian las observaciones, sentires y expresiones artisticas de los
estudiantes.

“La afectacion de la problematica del entorno, en la desarmonizacion de la naturaleza, en las
personas afecta a la comunidad estudiantil, en cuanto a las enfermedades culturales y
occidentales”. (Nifos de tercero, 2022). El aprendizaje por indagacion se hace presente, los
nifios y nifias para resolver el problema buscan responderla de forma creativa, haciendo
entrevistas, trabajo de campo, entrevistas y dibujos sobre las plantas medicinales:

Trabajo de campo Trabajo de campo con profesor acompariante

La sistematizacion como produccién de saber y conocimiento esta presente durante todo el
proceso de investigacion: se efectla en el grupo que ha realizado la practica. Parten de sus
observaciones, relatos, reconstruyendo lo conocido, aprehendido y lo aprendido. Aqui,
tambien, se hace evidente el aprendizaje situado, donde los nifios y nifias, aprenden en
relacién con su contexto, comunidad, ademas, expresan sus propios sentirese y saberes,
generandose un aprendizaje en comunidad.



Reconocer la institucion educativa







Las Plantas medicinales:

Dibujos realizado por los nifios y nifias.













Entrevista N° 1

Entrevistadora: Buenos dias, ;me puede decir su nombre?

Entrevistada: Si puedo, Transita Vergara, tengo por hay setenta y siete afios, el mes que

paso cumpli, hace setenta y ocho afios que vivo en la vereda.
Entrevistadora: (Me puede decir para que sirven las plantas medicinales?

Transito Vergara: las plantas medicinales vienen sirviendo pa’ segin la enfermedad de la
persona, vea para el bao de una mujer que sea de parto sirve: la ria, la manzanilla, sirve la
artamisa, sirve las hojas de guajo biche, los cocuyos de naranjas y la lucerna y la linaza, esa
son las plantas para un bao para una mujer que se le va el sudor después de que ella se

enferme.

Para la soltura de una mujer que esté con soltura sirve; una plantica que esta por aqui en el
corredor, se me olvido el nombre, la nudita, se cogen tres hojitas de ellas, pero no sé cogen
asi de pa’ arriba, sino asi de pa’ bajo y se arrancan asi al revés y esa sirve pa’ cocinarle con
dos hojitas de altamisa pa’ cocinar en el agiiita con la lucerna, linaza, para la soltura y alli
ella va aminorando va aminorando hasta que se le va mermando , y si estd muy suelta de la

soltura, pues ahi le sirve esa plantica.
Entrevistadora: ¢por qué son importantes las platas medicinales?

Transita Vergara: son importantes por que son necesarias, para ocuparse de ellas tienen que
tener un conocimiento bien, para poder saber como las va a cocinar, cuanto le va a echar,
cuantas hojitas, porque eso no es coger un pufiado e ir echandole por echandole, sino que
tiene que ser medida, las plantas son medidas. Entonces si vusted coge de las plantas que va
a cocinar el remedio le echa el pufiado, antes le hace es un mal, por que lo que hace es ponerla
mas grave, todo en las planticas tiene que ir a medida de cada plantica, tiene que echarle dos
o0 tres a segun la enfermedad que tenga. Ellas son importantes por que para uno de un

momento si se ponen bien graves aquioras la llevan al pueblo, po’ alld en morales, tiene que



ser que las planticas sirven para la enfermedad que tenga la persona y de ahi con esas plantas
ellas se van alivianando y ya con esa plantica sigue dandole remediecito dandole, dandole y
donde menos piense ya se cur6 con la planta...es necesaria las plantas pa’ segin la

enfermedad de la persona.

Entrevistadora: ;Qué tipo de plantas medicinales hay?
Transita Vergara: Sirven.

Entrevistadora: si eso, sirven.

Transita Vergara: El tipo de plantas medicinales son correctamente por ejemplo tiene que
aprender a conocerlas, por que no es ir cogiendo plantas por coger, no mas para preparar el
remedio, tiene que tener ese sentimiento como las plantas para cada cocinadita de agua, tiene
que ser legal, no tiene que agarrar y echar un pufiado como va cocinar cualquier planta, por
ejemplo, hacer cocinar las aguas pa’ el bafo de una mujer también eso si ya es otro arreglo,
porque coge la hoja de naranja, coge la altamisa, coge la ruda, coge la manzanilla, coge la
hoja de guau, la hoja de papaya, la hoja de guanabana con tres cogollos de arracacha y esa es
para echarle para el bafio de las plantas que tiene que hacerle a ella, no le dejen entrar el
viento, téngalo bien tapadito. El agua que esté bien tapadito y ya esté entro de la pieza tiene
que llevarla bien forradita y ahora si ponerle tres cobijas encimay ahora si meterle la bacinilla
de agua aqui caliente, asi vio, que el humo que le de en toda la falda, no ponerse pantalones
ni nada, sino una falda y ahora si, ella va esa aguita la forra todo el cuerpo y comienza sudar
toda el agua que ella tenga, por que eso es un agua que tiene en el cuerpo, entonces ese sudor
cae. Hay que ponerle tres bacinillas, tienen que conseguir un trastecito que sea forradito y no
muy desplayado para que ella pueda poner el cuerpo asi, y cobijarla bien. Y hora si, tres dias
tiene que ponerle eso y empieza a sudar, a sudar y a sudar. Con tres dias que le ponga, pero
no le vayan abrir la puerta, sino que entra la persona sola y haciendo eso le cierra la puerta
para que ella no le vaya a llegar el viento, por que si le llega el viento, le toma un dolor de

cabeza que nadie se lo quita.
Entrevistadora: ¢qué clases de planta hay?

Transito Vergara: la ruda, la manzanilla, la lucerna, sirven para el célico o cuando estén

enfermas de la menstruacion que les coge el cdlico tan tremendo, para eso sirve, pa’ que



cocina la agtita le den bien mediadita que la lucerna no sea bastante, sino la lucerna sea lo
que coja asi el pufiadito, asi de poquito que coja, porque como ella es un polvito, no es plantas,
ella tiene que comprarla en el pueblo, por que ella es como un comino de echarle a la comida,
entonces se tiene que coger el poquitico, sobarlo bien sobadito y ahi mismito echéarselo al
aglita para lo que van a cocinar para darselo. Y otrica hay que horita yo la escribi, ya la
escribi en un cuaderno que se lo llevaron por ahi, yo tenia todas las planticas, yo le estoy
ensefiando a él, para que cuando yo no esté dejé para preparar los remedios para los nifios,
para la diarrea, pa’ todo eso y ahi esta, lastima, hubieran venido otro poquito mas ligerito,

vea ahi estan toditas las plantas.

Entrevista No 2

Entrevistadora: Buenos dias, una pregunta, ;me puede decir su nombre?
Entrevistada: Edelmira Dias.

Entrevistadora: ¢En donde se encuentran las plantas medicinales?

Edelmira Dias: aqui en mi casa se encuentran unas, y las demas no sé donde estan.
Entrevistadora: ¢En donde se encuentran las plantas frias y calientes?

Edelmira Dias: aqui en mi casa hay unas y otras no sé dénde estan.
Entrevistadora: ¢para qué sirve las plantas medicinales?

Edelmira Dias: las hojas del aguacate sirven pa’ el dolor de cabeza.
Entrevistadora: y ¢cual méas hay?

Edelmira Dias: la hoja del duresitao sirve para la baba para echarse en el pelo, se soba la

hoja, se saca la baba y se unta en la cabeza, pa’ usted le sirve.
Entrevistadora: y ¢cual méas hay?

Edelmira Dias: la de naranja y guayaba pa ser sahumerio, la verdolaga pa’ la fiebre.



Entrevistadora: y las frias y calientes pa’ que sirven.

Edelmira Dias: las frias y la calientes sirve para bafios, las calientes para bafios.
Entrevistadora: ¢cuales son las calientes?

Edelmira Dias: el limoncillo y el guao.

Entrevistadora: ¢cuales son las frias?

Edelmira Dias: las frias la baba, el rusitao, la verdolaga, y el llantén.
Entrevistadora: ¢y para comer?

Edelmira Dias: es el cilantro, cimarron, cebolla.

Entrevistadora: ¢y para los partos?

Edelmira Dias: el eucalipto, la hoja de guayaba, la hoja de rabo, la hoja de manzanilla.
Entrevistadora: ¢y como se utilizan?

Edelmira Dias: se preparan, se hacen la mezclan, se cocinan y se cocinan, se bafian con eso,
Osea hacer el vapor, se lo hace la persona en la pieza, se le echa aguardiente chiquito,

aguardiente del campo.
Entrevistadora: muchas gracias.
Edelmira Dias: de nada.

Entrevista No 3

Entrevistadora: buenos dias
Entrevistada: buenos dias
Entrevistadora: ;como es su nombre?
Entrevistada: Maria Transito.

Entrevistadora: ¢cuantos afios tiene?



Maria Transito: veinticuatro afios.
Entrevistadora: ;me podria decirme que plantas medicinales hay?

Maria Transito: el limoncillo, el eucalipto, la naranja y el limon, pajito de panelay la hoja

de mango.

Entrevista No 4

Entrevistadora: Buenos dias, ;me podria decir su nombre?
Entrevistada: mi nombre es Adriana Valencia.
Entrevistadora: ;Qué planta medicinal hay?

Adriana Valencia: las plantas medicinales que yo conozco, como la ruda sirve para el dolor
de cabeza, uno la cocina se lava la cabeza o la hace infusion para recibir el pavor, como la
caléndula, también uno cocina el aguay se hace infusiones para las infecciones de una mujer,
la altamisa para hacerse bafios después que uno sale del parto. La manzanilla para los célicos
menstruales, como la ruda, el apio para la digestion, uno cocina su aglita y se la toma, la

mejorana sirve para hacerse infusiones para tomar una para los colicos menstruales.
















































