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RESUMEN

Esta propuesta de Practica Pedagodgica Investigativa tiene como propoésito posibilitar los
procesos de aprendizaje de los estudiantes de grado quinto sobre las plantas, a partir del
reconocimiento de las caracteristicas, usos e importancia de algunas plantas silvestres
representativas del corregimiento el Zarzal. Esta investigacion se abordd desde el
cuestionamiento: ;Como posibilitar el aprendizaje sobre las plantas, con los estudiantes de
grado quinto del Centro Educativo el Zarzal, para el reconocimiento de sus caracteristicas,
usos e importancia, tomando para ello algunas plantas silvestres propias del corregimiento el
Zarzal? Para responder a esta pregunta se llevd a cabo una metodologia etnografica que

consistié en hacer un analisis de conceptos que ayudaran a comprender la realidad.

La idea de ensefiar con las plantas silvestres surgio a partir de observaciones y clases
desarrolladas por los maestros en formacién, en las cuales se encuentra que los estudiantes
tienen dificultad en el aprendizaje de las Ciencias Naturales y en este aspecto no reconocen a

las plantas como organismos Vivos.

De tal manera esta propuesta se sustenta bajo el referente pedagdgico (aprendizaje
significativo), referentes conceptuales (estrategia didactica, estrategia de aprendizaje,
didactica de las Ciencias Naturales), referentes disciplinares (lineamientos curriculares de
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, Estdndares Basicos de Ciencias Naturales) e

investigativos (método etnogréafico).
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INTRODUCCION

En el transcurso del tiempo las estrategias de ensefianza-aprendizaje en las escuelas se han
ido transformando y modificando para ofrecer herramientas que propicien mayores
conocimientos, habilidades, valores y actitudes con el fin de permitir al ser humano en
formacion, comprender, interactuar y transformar el mundo en el que vive. Es asi como el
presente trabajo investigativo surge a partir de vivenciar la realidad educativa del grado 5° del
Centro Educativo el Zarzal, en el cual se presenta dificultad en el aprendizaje sobre las

plantas y en este aspecto no las reconocen como organismos Vivos.

Con este proyecto se pretende involucrar en cada clase a todos los estudiantes para lograr un
sentido de pertenencia con las plantas silvestres de su corregimiento, lo cual posibilite la
comprensién del funcionamiento de estas en su ambiente natural y social. Para presentar el
trabajo desarrollado y lograr este propdsito, esta organizado en siete capitulos, cuyo

contenido se describe a continuacion.

A partir del capitulo 1 se presentan anteriores propuestas que influyen sobre la importancia de
fomentar la ensefianza de las plantas en el proceso de aprendizaje del area de ciencias
naturales en la escuela, el capitulo 2 describe la forma como se encontré la problematica
nombrada anteriormente Yy el evento significativo (plantas silvestres) para trabajar en torno a
ella, en este caso plantas silvestres pertenecientes al entorno vivo igualmente se da a conocer
la pregunta de investigacién formulada. El capitulo 3 expone puntos importantes que dan
razon del por qué es importante trabajar este proyecto pedagdgico investigativo no solo por el
contexto en que se encuentra la escuela o en otras palabras el entorno vivo, sino por la
relacion que encuentra con las ciencias naturales, la educacion ambiental y el cambio que

genera en las personas de la comunidad.

Seguidamente, el capitulo 4 presenta el marco de referencia que fundamenta la propuesta,
aquello comprende lo contextual, modelo de ensefianza, referente pedagdgico, referente
conceptual, didactica de las Ciencias Naturales y el concepto de plantas silvestres;
posteriormente el capitulo 5 presenta el objetivo general en razén a la problematica con sus
respectivos objetivos especificos para alcanzarlo; luego el capitulo 6 expresa el enfoque

investigativo y las fases establecidas para llevar a cabo las sesiones pedagodgicas y los
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instrumentos utilizados, finalmente el capitulo 7 detalla las actividades realizadas,
seguidamente los andlisis encontrados, los resultados obtenidos y los cambios que se han o

presentado y finalmente las conclusiones de todo el trabajo desarrollado.

Es asi como se evidencian los pasos necesarios para llevar a cabo el proyecto; teniendo en
cuenta que en la eleccion del tema se realizaron visitas a la escuela “Centro Educativo el
Zarzal” localizado en el Corregimiento el Zarzal, municipio de El Tambo para asi identificar
una problematica sobresaliente y de tal manera tratar de darle solucion por medio de
estrategias referenciadas que permitan contribuir al mejoramiento de los procesos de

aprendizaje.
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1. ANTECEDENTES

En la revision de antecedentes sobre el tema “la ensefianza de las plantas silvestres”, se
encontraron trabajos que se refieren a la importancia de fomentar la ensefianza de las plantas
en el proceso de aprendizaje del &rea de ciencias naturales llevado a cabo en la escuela, en
especial estos trabajos destacan la importancia que el estudiante reconozca las plantas propias

de su localidad y con ello la comprension del funcionamiento de estas en su ambiente natural.

A continuacion se presentan trabajos relevantes que aportan significativamente a la

construccion del Proyecto de Practica Pedagdgica Investigativa (PPI).

Proyecto de investigacion realizado en la cultura Embera, sobre “Las plantas medicinales de
la cultura Embera Chami con el apoyo de las tic” (Aizama, 2013), en el area de Ciencias
Naturales con los estudiantes de grado segundo de primaria. Este trabajo se realizd debido a
la falta de conocimiento que tenian los estudiantes sobre las plantas medicinales de su
comunidad y el uso que se les da, para ello se vio necesario implantar el conocimiento y el
aprendizaje sobre las plantas medicinales de la cultura Embera Chami.

Con este trabajo se logré el aprendizaje y reconocimiento de las plantas medicinales en sus
usos y beneficios del entorno, siempre aplicado a la cultura Embera Chami. Los estudiantes
también lograron identificar las plantas medicinales e interactuar constantemente en su
lengua materna, los usos y beneficios de las mismas en la vida real; de esta manera también
se puso en practica lo aprendido en conversaciones con sus padres, hermanos y comparieros

de escuela.

Este trabajo aporta a la actual propuesta la forma para trabajar junto a una comunidad desde

las caracteristicas y costumbres que se encuentran inmersas en ella.

Del mismo modo en el colegio Cofrem Acacias, en el grado segundo (Castro, 2011) se
ejecutd un proyecto denominado “Proyecto de aula el magico mundo de las plantas”
fundamentado en que la mayoria de los alumnos de 2° grado pueden reconocer las plantas
como seres vivos y distinguirlas de los animales, pero no pueden argumentar su respuesta;

esto promovio una mirada mas compleja y sistematica a través de juegos de observacion y
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clasificacion con semillas, hojas, frutos, ya que este tipo de actividad les permite aplicar
nociones logico matematicas en el &rea de ciencias naturales. También estimulando la
capacidad para observar, comparar, relacionar y tomar conciencia de la diversidad de formas,
colores, tamafos, especies que existen entre los vegetales. Este antecedente aporta una
metodologia compuesta por: fase de diagndstico, fase de construccion, fase de desarrollo,
fase de evaluacion y retro alimentacion en la que se dan a conocer diferentes actividades de
las que se retomo algunas en el actual proyecto alcanzando un aprendizaje relacionado a las

plantas, sus caracteristicas, usos e importancia en una comunidad.

Otro antecedente enriquecedor para el actual proyecto se titula: “Descubriendo pigmentos de
hojas, flores y frutos de plantas silvestres y ornamentales” llevado a cabo en el centro
educativo de Jurpa, del municipio de Ventaguemada por Clavijo Briyith (2010). En €l se vio
la necesidad de aprovechar los recursos naturales del medio, mediante la pigmentacion de
hojas, flores y frutos extraidos de plantas silvestres y ornamentales dandoles utilidad y
aplicabilidad en la investigacién de diferentes colores de tintas. En Ciencias Naturales se
profundiza en conocimientos como la fotosintesis, partes de la planta, pigmentos explicados
desde la quimica; en el area de artistica se trabaja con diferentes motivos, como: paisajes
naturales, artisticos, tarjetas, etc; y en el area de lenguaje se aborda la produccion de fabulas,
cuentos, mitos, leyendas, poemas, coplas etc. Dandoles la oportunidad a nifios y nifias de
desarrollar la creatividad mediante el proceso de tintas. Ademas incentivarlos para seguir

investigando.

En algunos de sus resultados, los nifios explotaron su creatividad sacando diferentes tonos de
tintas con la extraccion de sustancias de hojas, flores y frutos de plantas silvestres y
ornamentales, ademas se detectdé que investigar no es dificil, sino que falta motivacion y

despertar el amor por la naturaleza para no ser reacios a la realidad.

El anterior antecedente ayuda a este proyecto en la medida que da pautas, para trabajar de
forma correlacionada las ciencias naturales con el medio natural y con el aprovechamiento de
herramientas tecnoldgicas-TICS a la hora de realizar la practica pedagogica, también a
utilizar recursos naturales del medio para elaborar material ya sea didactico, pedagdgico o de
trabajo en clase como nos muestra a la hora de extraer pigmentos y elaborar tintas naturales,

proporcionando un ahorro econdmico y desarrollando la creatividad.
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De igual forma se trabajo teniendo en cuenta el siguiente antecedente “plantas medicinales y
cultura ancestrales, ambientales aplicadas en las tic” por la Lic. Miyely Esperanza Vanegas
Ramirez (2013) en el Centro Educativo Rural La Capilla Sede Santa Inés Toledo, Norte De
Santander. Este proyecto se desarrollé desde la inquietud de: por qué la juventud de la vereda
Santa Inés del corregimiento de San Bernardo de Bata, Municipio de Toledo, desconocian los
secretos curativos de las plantas; explicando que dia a dia el ser humano viene afectando su
salud con los cambios climaticos, en la region aumentan las pandemias, enfermedades
respiratorias, dermatoldgicas; por ello se vio la necesidad de desviar la atencion de los
estudiantes hacia la importancia de las plantas medicinales, involucrando la comunidad
educativa con los secretos culturales de los ancestros; llevando a construir un proyecto

regional en la formulacion de acciones practicas que comprometan a la salud de la juventud.

Entre las plantas silvestres se encuentran muchas con propiedades medicinales; el trabajo
anterior enriquece el actual proyecto de investigacion al revelar el tema de la herbologia
médica, la cual comprende el uso con fines medicinales de hierbas, plantas, arboles y sus
derivados, también de una misma planta se pueden utilizar las hojas, las flores, la raiz, el tallo
o los frutos; ademas cada planta puede tener diferentes aplicaciones o propiedades curativas.
Asi mismo el efecto de estas propiedades depende en cierto modo de la forma como se
prepare la parte de la planta que desea usarse. Hay plantas cuyos productos son para uso
externo y otras para uso interno. La eficacia de algunas plantas medicinales cambian cuando
se preparan en combinacién con otras hierbas; en algunos casos aumenta su efecto medicinal,

pero en otros casos su efecto disminuye y se pierde, hasta puede resultar perjudicial.

Finalmente se toman los aportes del proyecto de aula “Recuperando el conocimiento
ancestral acerca de nuestras plantas medicinales y alimenticias andinas” (Vanegas,
2013).trabajado en la institucion Educativa José Maria Cordoba del municipio de Cdrdoba,
departamento del Quindio, por los docentes y estudiantes de grado séptimo. Aqui se
identificaron las especies de plantas con potencial alimenticio y medicinal; los pasos para ello
fueron recuperar el conocimiento que la comunidad urbana y rural tiene sobre el uso de las
plantas con propiedades medicinales y alimenticias silvestres y/o cultivadas, también
identificar en campo las especies vegetales que de acuerdo a la informacion obtenida se
utilicen como medicinales o alimenticias; igualmente reconocer las partes y formas de uso de
las plantas con potencial medicinal o alimenticio; conocer los aspectos taxonomicos de las

plantas reconocidas en campo y definir el nombre cientifico de cada una de ellas; despertar en
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los estudiantes el aprecio por su pueblo, por sus gentes, por la riqueza floristica presente en
estas cordilleras andinas; y por ultimo incentivar en los alumnos participantes, el animo por
conocer las plantas que nos rodean y descubrir en ellas multiples ventajas y potencialidades

para el bienestar de los seres humanos y los animales.

Los resultados se pueden comprobar por los mismos estudiantes: “Para mi el impacto es que
hemos sabido trabajar en grupo, hemos conocido plantas muy fundamentales para la salud
humana y para otras funciones, hemos aprendido a investigar con diversion en las salidas de
campo Yy saber que la investigacion no solo es un trabajo sino una forma de aprender muchas
cosas, en el grupo siempre ha habido una relacién agradable y sabemos ya trabajar en grupo.
Este grupo tiene algo que sobresale de los demas y es la intencion de aprender y poder dar a
conocer a las personas lo que hemos aprendido. Hemos ido a lugares impactantes, conocer
gente en las veredas que no conociamos, dialogar con ellos y también fue chévere conocer el
herbario y saber que hay una cantidad de plantas con su nombre cientifico, su nombre vulgar
y su familia, son cosas que me gustan para mi vida cotidiana y sé que si aprendo mas tendré
la capacidad de ensefiarles a los demas y me gustaria tener una nueva oportunidad de volver a

la universidad” (Vanegas, 2013).

Conocer el trabajo desarrollado en este antecedente permitié reconocer la importancia de
nuestro entorno natural como escenario fundamental para hacer ciencia, generalmente las
propuestas pedagdgicas tradicionales enclaustran al estudiante en salones de clases en los
cuales el tablero y el relato del profesor se encargan de traspasar el conocimiento a sus
estudiantes; rescatar hoy diversos escenarios, sobre todo para las ciencias naturales, permite a
los alumnos generar mayor relacion con su entorno natural y cotidiano haciendo mas

interesante sus recorridos diarios desde el campo hacia la escuela.
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2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A través de la lectura del contexto, realizada en el Centro Educativo el Zarzal, localizado en
corregimiento El Zarzal, municipio del Tambo Cauca; por medio de observaciones directas se
evidencio, que en las clases del area de ciencias naturales impartidas por el docente titular no

se tiene en cuenta el contexto cercano del estudiante para su desarrollo.

En este sentido los lineamientos curriculares de Ciencias Naturales expresan sobre el mundo
de la vida: Los nifios a menudo memorizan las tres clases de rocas que existen en la
naturaleza sin antes hacerse preguntas acerca del paisaje que los rodea y que, después de una
discusion bien dirigida, podrian hacer ver en él las huellas de una evolucion del planeta que le
darian un contexto a la formacion de las rocas, aqui se evidencia la importancia de tener en

cuenta el entorno vivo donde se relacionan diferentes factores que hacen parte del contexto.

En el entorno vivo del cual hacen parte los estudiantes de la institucion educativa en mencién
es muy comun encontrar plantas silvestres de importancia cultural por sus usos tradicionales
(medicinales y alimenticios); sin embargo algunos estudiantes no las identifican

explicitamente como organismos vivos y otros se refieren a ellas como maleza.

Los planteamientos anteriores conllevan a proponer el aprendizaje de las plantas a partir de
un evento significativo (plantas silvestres), el cual debe ser propuesto por los estudiantes para
el reconocimiento de las caracteristicas, usos e importancia de las plantas silvestres, teniendo
en cuenta el espacio del centro educativo y en si el entorno natural y social que constituye.

La anterior problematica identificada lleva a la formulacion de la siguiente pregunta de

investigacion.

2.1 Pregunta de investigacion
¢Como posibilitar el aprendizaje sobre las plantas, con los estudiantes de grado quinto del
centro educativo el Zarzal, para el reconocimiento de sus caracteristicas, usos e importancia,

tomando para ello algunas plantas silvestres propias del corregimiento el Zarzal?

! De acuerdo a Mortimer (1990), las malezas son las plantas que “constituyen riesgos naturales dentro de los
intereses y actividades del hombre. Estas plantas son frecuentemente descritas como dafiinas a los sistemas de
produccion de cultivos y también a los procesos industriales y comerciales” ( Mortimer 1990)
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3. JUSTIFICACION

A través del tiempo, la escuela ha pretendido contribuir en la formacion de las personas desde
todas sus dimensiones, pero en las précticas educativas se han ido presentando una serie de
problematicas a los cuales se ha querido dar solucion, entre ellas el desinterés por conocer y

cuidar el entorno natural.

Aquello no es ajeno en el siguiente proyecto, porque busca mejorar los procesos de
aprendizaje de las ciencias naturales, al integrar el conocimiento de las plantas silvestres
pertenecientes al entorno natural del corregimiento El Zarzal con los saberes especificos
enfocados en el entorno vivo, entorno fisico y la relacidn entre ciencia tecnologia y sociedad.
De este modo es importante abordar el recurso plantas, para que los estudiantes amplien sus
conocimientos en cuanto a las caracteristicas, usos e importancia de éste en un ecosistema;
ademas los estudiantes aportan sus aprendizajes a la comunidad. Un ejemplo de esto es el uso
que le dan a la ortiga para ser tomada como materia prima a la hora de elaborar envueltos. En
este sentido es importante abordar el entorno natural que hace parte del contexto de los
estudiantes, debido a que el aprendizaje de ciencias naturales, como esta explicito en los
estandares “debe orientarse a la apropiacion de unos conceptos clave que se aproximan de
manera explicativa a los procesos de la naturaleza, asi como de una manera de proceder en su
relacion con el entorno marcada por la observacion rigurosa, la sistematicidad en las
acciones, y la argumentacion” (MEN, 2004). Asi mismo enfatizar en los procesos de
construccion mas que en los métodos de transmision de resultados, también se deben
explicitar las relaciones y los impactos de la ciencia y la tecnologia en la vida del hombre, la
naturaleza y la sociedad. Aqui la importancia que la practica pedagdgica sea un proceso
investigativo, ya que como plantea Bernardo Restrepo (2002), el papel del profesor debe
desempefiarse como investigador para desarrollar positivamente su ensefianza y hacer mejor

las cosas.

Finalmente el interés de realizar la practica pedagogica e investigativa, en el Centro
Educativo el Zarzal se debe a que estd ubicado en zona rural, lo cual permite la interaccién
con el medio natural y social desde el area de Ciencias Naturales; ademas se cuenta con el
interés de la comunidad educativa por mejorar su aprendizaje y practicas pedagogicas; para

esto se eligio el grado quinto, debido a que requiere llevar un proceso para mejorar su
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aprendizaje en este caso a partir del reconocimiento de las plantas silvestres, ya que posibilita
articular los contenidos tematicos del &rea mencionada, donde a través de las experiencias

desarrollen sus conocimientos, conozcan su contexto y lo apropien.
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4, MARCO TEORICO

A continuacion se mostraran los referentes tedricos que se tuvieron en cuenta para el
desarrollo de este proyecto. Los referentes son: referente contextual, referente pedagdgico,

referente conceptual.

4.1 Referente contextual: Municipio del Tambo Cauca

Enla zona centro occidental del departamento del Cauca, proxima al Parque Nacional
Munchique, sobre la vertiente de la Cordillera Central, en el filo de la montafia, a 33
kilometros de Popayan, esta EI Tambo, una poblacion de 45 mil habitantes 93% rural y 7%
urbana, inmersa en una region golpeada por mas de veinte afios de violencia y considerada la

despensa agricola del suroccidente colombiano.

En el municipio se encuentra que la tasa de alfabetizacion es de un 75% y un 25% de

analfabetas, del total de la poblacién de nifios y nifias en edad de escolarizacion.

Por otro lado el municipio cuenta con 3 centros educativos de caracter privado: Centro
educativo por ciclos para adultos el Tambo CEDCAT, Corporacion Maestra Vida, Instituto
Técnico y Forestal Smurfit Cartén de Colombia. Y 40 de caracter oficial, entre ellos 21
centros educativos y 19 instituciones educativas.

En la actualidad en el Municipio se esta llevando a cabo un proyecto denominado
“Implementacion de escuelas de formacion artistica y cultural para el municipio del Tambo
cauca”, teniendo como objetivo, implementar escuelas de formacion para los corregimientos
de Piagua, Zarzal, Quilcacé, San Joaquin, resguardo indigena Alto del Rey, los Anayes,
Cuatro Esquinas, zona urbana municipio del Tambo Cauca; Centrado en ofrecer opciones de
vida a los jovenes del municipio, proponiendo cambios de mentalidad en busca de la
construccion de una sociedad diferente, donde crezcan hombres y mujeres capaces de disefiar
proyectos de vida propios, contribuyendo a su formacién personal e igualmente aportando al
grupo social. Dentro de este contexto, también se desarrolla trabajo con los PRAES en las 26
veredas y el Cabildo del Alto del Rey, de EI Tambo Cauca; estos cuentan con la Liborio

Mejia, una institucion con 750 estudiantes que, preocupados por la disposicion de los
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residuos sélidos de su localidad, se dieron a la tarea de crear una empresa para su manejo
adecuado, el compromiso con el municipio y su medio ambiente, a través del PRAE. (Plan de

Ordenamiento Territorial, Municipio del Tambo, 2011)

4.1.1 Caracterizacion del Corregimiento el Zarzal Tambo

El Corregimiento el Zarzal cuenta con 11 veredas como: Cafia Agria, Higuerdn zarzal,
Marquez, Moral, Zarzal, Las Piedras, Los Cucharos, Los Llanos, Manizales, Novilleros,
Sevilla, Siete de Agosto. Este corregimiento se ubica al Nor Oriente del Municipio del
Tambo, a 15 km de la Ciudad de Popayan y a 12 km de la Cabecera Municipal. Debe su

nombre (Zarzal) A la zarza mora, fruto comestible que se encuentra en todo el territorio.

4.1.2 Marco de referencia contextual del Centro Educativo el Zarzal

El Centro Educativo Tiene aproximadamente 100 afios de creado, esta localizado en el
municipio de el Tambo-Cauca, corregimiento El Zarzal; cuenta con 3 sedes; El higuerdn Los
Llanos ElI Moral; con Modalidad de cardcter Mixto de Mafiana de 7:00 am a 1:00pm,
conformado por 122 estudiantes. Se realizan celebraciones como: el dia cultural cada afio, en
el que se propende por la recuperacion de la tradicion oral y la danza de la region. Ademas se
celebra el dia de la familia y se organiza la despedida a los nifios de quinto.

Los estudiantes pertenecen a familias de zona rural. Las familias se dedican a las labores del
campo, algunos trabajan con Cartén de Colombia, otros se dedican a la construccion y a los
oficios domésticos, pertenecen al estrato Socioecondmico 1. (Datos del Centro Educativo el

Zarzal).

El Centro Educativo tiene la siguiente Vision: “En el afio 2018 El Centro Educativo el Zarzal,
Municipio de El Tambo, sera reconocido por liderar procesos de autoformacion, aplicables al
contexto real, para el mejoramiento de las interacciones hombre-sociedad y naturaleza, local
y regional, estimulando a la comunidad educativa, frente a procesos de sana convivencia y al

desarrollo de la regidn con sentido de identidad y pertinencia”.
El Centro Educativo tiene la siguiente Mision: “La razén de ser del Centro Educativo El

Zarzal, es formar estudiantes integrales capaces de liderar procesos de autoformacion, que

garanticen el desarrollo de habilidades y destrezas, para acceder al conocimiento, respetando
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su entorno ambiental, resultante de la interaccion de los aspectos Bioldgicos, Fisicos,
Quimicos y Sociales, que permita el desarrollo de su proyecto de vida”.

El Centro Educativo tiene la siguiente Concepcion Filosofica: “El centro educativo el zarzal,
pretende educar y formar integralmente a los estudiantes, para que logren realizarse y
reestructurarse como seres con sensibilidad social y ambiental, con sentido de identidad y
pertinencia, que contribuyan a liderar procesos investigativos y democraticos en la

construccién de una nueva sociedad”.

4.2 Referente pedagogico

El presente trabajo tiene como referente pedagdgico el aprendizaje significativo de David
Ausubel (1983) quien menciona: “El aprendizaje significativo es aquel que conduce a la
creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion sustantiva entre la nueva

informacion y las ideas previas de los estudiantes”.

Lo que se desea con este proyecto es que los nifios tengan un aprendizaje significativo, donde
se tenga en cuenta lo que el estudiante ya sabe, estableciendo una relacion con el
conocimiento al que se quiere llegar, es decir, llegar a una interaccion entre los
conocimientos mas relevantes de la estructura cognitiva del estudiante y las nuevas
informaciones, de tal modo que éstas adquieran un significado; también se quiere con este
aprendizaje significativo, que el estudiante lleve sus conocimientos a la aplicacién en su

entorno.

La anterior pretension de este trabajo coincide con lo planteado por Ausubel cuando expresa
que: “un aprendizaje es significativo cuando los contenidos son relacionados de modo no
arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacion
sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algln aspecto
existente especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una

imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o una proposicién” (Ausubel, 1983).

Esto quiere decir que en el proceso educativo, es importante considerar lo que el individuo ya
sabe de tal manera que establezca una relacion con aquello que debe aprender. Este proceso
tiene lugar cuando el educando tiene en su estructura cognitiva conceptos, estos son: ideas,

proposiciones, estables y definidos, con los cuales la nueva informacion puede interactuar.
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“El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacidén se conecta con un
concepto relevante pre existente en la estructura cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas,
conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la medida en que
otras ideas, conceptos 0 proposiciones relevantes estén adecuadamente claras y disponibles
en la estructura cognitiva del individuo y que funcionen como un punto de anclaje a las
primeras” (Ausubel, 1983).

Para esto es necesario tener en cuenta que el estudiante llega a la escuela con saberes, los
cuales han aprendido de su diario vivir, estos son muy importantes para comenzar el proceso
de ensefianza, ya que teniéndolos en cuenta, vamos a facilitar el aprendizaje del nuevo
conocimiento, debido a que los estudiantes van a establecer una relacién, con los
conocimientos adquiridos de su propia experiencia, afianzando esto con mayor facilidad y

llevandolo a la realidad.

Por otro lado los Estandares Bésicos de Competencia en Ciencias Sociales Y Ciencias
Naturales menciona que: “La consecuencia mas importante de este proceso es la
disponibilidad de los nuevos conceptos para el estudio de otros fendmenos diferentes a los
planteados inicialmente. Cuando se logra aplicar un conocimiento aprendido en un contexto a
otro contexto diferente, podemos decir que el aprendizaje fue significativo”. Para lograr
generar transformaciones graduales y profundas en las formas de conocer es importante que
el aprendizaje resulte significativo, es decir, que los nuevos conocimientos adquiridos por un
individuo se vinculen a lo conocido y transformen de una manera clara y estable los

conocimientos previos.
A continuacion se presenta el modelo de ensefianza que orienta dichas actividades.
4.2.1 Modelo de ensefianza

Teniendo en cuenta el interés que ésta investigacion tiene en lograr que los estudiantes
relacionen sus conocimientos previos con el conocimiento de la ciencia y que esa
construccién colectiva le permita aplicar los conocimientos a su contexto, los referentes de
Ausubel sobre el aprendizaje significativo, nos sugieren tener en cuenta: reconocer las ideas
previas de los estudiantes, implementar estrategias y utilizar material que permitan relacionar
los conocimientos previos con los conocimientos nuevos que presenta el profesor, generar
motivacion por el aprendizaje en el estudiante y evaluar que el estudiante aplique sus

conocimientos a otros contextos.
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Acorde con lo anterior, la ensefianza, aprendizaje y evaluacién bajo el referente en mencion
puede estructurarse en tres fases: identificacion de los conocimientos previos del estudiante,
presentacion de la nueva informacion por parte del profesor para relacionarla con el
conocimiento del estudiante y la realizacién de actividades evaluativas basadas en el

conocimiento procedimental, actitudinal y conceptual.

Para lograr un aprendizaje significativo se tienen en cuenta los modelos compartidos por
David Ausubel, segun el autor primero debemos conocer los conocimientos previos del
estudiante. Es decir, debemos asegurarnos de que el contenido a presentar pueda relacionarse
con las ideas previas, por lo que el conocer qué saben los estudiantes sobre el tema ayudara a
intervenir sobre la planeacion de actividades. EI mismo Ausubel escribe, como frase
introductoria de su clasico libro Psicologia Educativa: "Si tuviese que reducir toda la
psicologia educativa a un solo principio, enunciaria éste: el factor mas importante que influye
en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigliese esto, y enséfiese en consecuencia”,
(Ausubel, 1983)

En segundo lugar esta la organizacion del material para que las clases de Ciencias Naturales
que se desarrollan en esta propuesta tengan forma logica y jerarquica, recordando que no sélo
es importante el contenido sino la forma en que éste sea presentado a los estudiantes, por lo
que se debera presentar en secuencias ordenadas, de acuerdo a su potencialidad de inclusion.

En tercer lugar esta el considerar la importancia de la motivacion del estudiante. Recordemos
que si el estudiante no quiere, no aprende. Por lo que debemos darle motivos para querer
aprender aquello que le presentamos. El que el alumno tenga entonces una actitud favorable,
el que se sienta conforme en nuestra clase, el que estime a su maestro, no son roméanticas
idealizaciones del trabajo en el aula sino que deberan buscarse intencionalmente por quienes
se dedican profesionalmente a la educacion. Como afirma Don Pablo Latapi, pionero de
investigacion educativa en México: "si tuviera que sefialar un indicador y sélo uno de la
calidad en nuestras escuelas, escogeria éste: que los alumnos se sientan a gusto en la escuela™
Finalmente para evaluar el proceso se pueden presentar actividades basadas en el
conocimiento procedimental, actitudinal y conceptual: comprender, relacionar, diferenciar y
jerarquizar conceptos. Esto con el fin de evidenciar que los estudiantes afianzan y aplican el

conocimiento.
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4.3 Referente Conceptual

Para el desarrollo de este proyecto pedagodgico investigativo se tendrdn en cuenta conceptos
como: Estrategia de Aprendizaje, Didactica de las Ciencias Naturales, identificacion de
plantas silvestres del zarzal, los organismos vegetales; los cuales son de suma importancia en
toda la ejecucién del proyecto ya que estos nos orientan a una posibilidad de ensefianza,
teniendo en cuenta que son estrategias que facilitan el proceso de aprendizaje.

4.3.1 Estrategia de Aprendizaje
Son procedimientos (conjuntos de pasos, operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea
en forma consiente, controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender

significativamente y solucionar problemas (Elliot, 1998).

Los rasgos caracteristicos de las estrategias de aprendizaje segun Elliot son:

La aplicacion de las estrategias es controlada y no automatica, requiere necesariamente de
una toma de decisiones de una actividad previa de planificacion y de un control de su
ejecucion. En tal sentido, las estrategias de aprendizaje precisan de la aplicacion del

conocimiento metacognitivo y autoregulador.

La aplicacion experta de las estrategias de aprendizaje requiere de una reflexion profunda
sobre el modo de emplearlas. Es necesario que se denomine las secuencias de acciones e

incluso las técnicas que constituyen y saber ademas como aplicarlas flexiblemente.

La aplicacion de las mismas implica que el aprendiz la sepa seleccionar inteligentemente de
entre varios recursos y capacidades que tenga a su disposicion. Se utiliza una actividad
estratégica en funcion de demandas contextuales determinadas de la consecucion de ciertas

metas de aprendizaje.

4.3.2 Didéctica de las Ciencias Naturales

Es una disciplina autonoma y consolidada que involucra componentes cientificos y
tecnoldgicos cuya finalidad principal es la intervencion transformadora sobre la realidad
teniendo implicaciones entre la teoria y lo empirico. Este es un campo de estudio complejo
que se centra en la investigacion de las problematicas de la ensefianza y el aprendizaje de la
biologia, la fisica, la quimica, la astronomia, la ecologia, la geologia y la meteorologia en la

escuela; recibiendo aportes de la psicologia, la pedagogia, la didactica, las disciplinas
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cientificas que la conforman, la tecnologia educativa, la epistemologia, la sociologia, entre
otras disciplinas.

La didactica de las ciencias se centra en encontrar actividades que promuevan la expresion de
las propias ideas, el contraste con las ideas de las demas, actividades que permitan resolverlas
para plantear nuevas cuestiones “Aprender ciencias implica aprender a pensar como los
cientificos, mientras tanto el docente en ejercicio debe poseer una amplia cultura tener mucho
interés por aprender e investigar y una gran capacidad para entender que el conocimiento
acerca de las ciencias es infinito” (Pujol, 2007). Bajo el concepto de didactica de las ciencias
se incluyen las estrategias que facilitan la ensefianza de una disciplina, a través de la cual se
facilita el ambiente para propiciar el aprendizaje; la practica de la ensefianza ha generado un

cuerpo de conceptos y procesos que reciben el nombre de didactica.

La didactica cubre también la reflexion sobre los aspectos relacionadas del maestro con sus
estudiantes en un contexto determinado, dando como resultado la construccion de uno o
varios métodos didacticos que pueden ser utilizados por otros, es fundamental tener en cuenta
el escenario educativo: docente, estudiantes, tiempo de aprendizaje, ambiente y objetivos,
todo en funcion del desarrollo integro del ser humano. En cuanto a ello para que exista una
verdadera ensefianza y aprendizaje de las ciencias naturales es fundamental el compromiso
del educador como un miembro importante de la comunidad educativa, ya que es la persona
que en definitiva tiene a cargo la ensefianza y debe actuar como posibilitador de la
transformacion intelectual, afectiva y moral de los estudiantes, y como mediador de toda
informacion, el educador es la persona que se relaciona por medio del dialogo para permitir la
participacion espontanea y libre mediante la valoracion de opiniones en desarrollo de la

autonomia basadas en la realidad.

La ensefianza de las ciencias naturales y educacion ambiental debe enfatizar en los procesos
de construccion mas que en los métodos de transmision de resultados. (Lineamientos

Curriculares de Ciencias Naturales y Educacién Ambiental, 1998)

4.3.3 Identificacion de plantas silvestres del Zarzal.

Es necesario que los nifios conozcan las plantas silvestres de su entorno, para que sepan su

utilidad y la importancia de su cuidado y proteccion.
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Para ello se comenzé con la identificacidn de las plantas silvestres por parte de los maestros
en formacidn; Segln la revista Jardin y Plantas, se conoce como plantas silvestres “aquellas
que crecen de forma natural y espontanea en la naturaleza, y que no fueron tomadas para su
cultivo por el hombre”. Para la identificacion de estas plantas silvestres se hizo un recorrido
por el entorno y se recolectaron muestras de plantas, las cuales fueron organizadas en
periddicos y fueron llevadas al horno; después de esto se investigd el uso, la familia, el
nombre cientifico y el nombre comdn de cada planta, para asi llevar al estudiante al

reconocimiento de cada una de estas (Tabla 1).

Tabla 1: Plantas silvestres encontradas en el Zarzal.

NOMBRE COMUN NOMBRE CIENTIFICO | FAMILIA
Diente de Ledn Erechtites Asteraceae
Helecho Thelypteris Thelypteridaceae
Ortiga Urera Caracasano Urticaceae
Pacunga Bidens Pilosa L Asteraceae
Verbena Verbena Litoralis Kunth Verbenaceae
Anisillo Spermacoce Capitata R. Rubiaceae
Botoncillo Acmella Ciliata K.C Asteraceae
Buitre Rhynchospara Nervosa Cyperaceae
Cadillo Triunfetta Lappula L. Malvaceae
Carbonero Calliandra Pittieri S. Fabaceae
Carqueja Pterocaulon Abpecuroidaes | Asteraceae
Cimarron Eryngium Foetidun L. Solanaceae
Clavillo Browallia americana N. Solanaceae
Colorado Tibouchina Mollis Melastomataceae
Escoba Babosa Pavonia Sepioides Malvaceae

A continuacién se muestran imagenes, donde se evidencia algunas plantas silvestres

representativas del corregimiento el Zarzal, entre ellas esta, la ortiga, la verbena, el cimarron,

el helecho y la escoba.
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Imagen 1. Familia: Melastomataceae Imagen 2. Familia Acanthaceae

Imagen 3. Cimarron, Familia: Solanaceae. Imagen 4. Verbena, Familia: Verbenaceae.

Imagen 5. Ortiga, Familia: Urticaceae. Imagen 6. Helecho, Familia: Thelypteridaceae

4.3.4 Los organismos vegetales

Las plantas son los organismos vegetales mas abundantes del planeta tierra, estos son
organismos que crecen y se desarrollan en ambientes de interaccién con otros organismos;
taxondmicamente los encontramos dentro del reino plantae y como tal constituye un grupo
eucariota; el desarrollo de la planta esta influido por factores como la temperatura, luz,
gravedad, viento y humedad.
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En cuanto a las células que conforman los organismos vegetales, estos presentan tres rasgos
especialmente caracteristicos; la pared celular con su celulosa; la vacuola que proporciona
presion y mayores areas superficiales y volumen. Los cloroplastos solo existen en estos

organismos vegetales y en algunos protistas.

Los organismos vegetales llevan a cabo importantes funciones que le permiten mantenerse.
Ademas del agua, las plantas necesitan también: luz y el calor del sol, el anhidrido carbonico
(CO2) del aire para realizar para realizar la fotosintesis el oxigeno para respirar y necesitan
tomar del suelo, el agua y las sales minerales de potasio, calcio, azufre, fosforo, nitrégeno y
hierro. Estos vegetales llevan a cabo la respiracion en las hojas, como todas las partes del
vegetal, absorben oxigeno del medio ambiente y desprenden anhidrido carbénico o didxido
de carbono y esta funcion se denomina respiracién. El oxigeno que captan las plantas al
respirar provoca la combustion de los alimentos que se han formado en las plantas en el
proceso de la fotosintesis. Las plantas respiran por el dia y por la noche, pero solo realizan la

funcién clorofilica durante el dia, ya que necesitan de la luz solar.

En cuanto a la reproduccion, esta es una de las funciones fundamentales, los organismos
vegetales se reproducen de forma sexual, que es aquella donde intervienen las flores, estas
son los o6rganos reproductores de las plantas. La otra es la reproduccién asexual; donde
muchas plantas con flores pueden reproducirse sin necesidad de que intervengan las flores ni
las semillas. En este tipo de reproduccidn intervienen partes de la planta distintas a las flores;

como los estolones, rizomas, tubérculos.

Asi mismo una de las funciones fundamentales que cumplen los organismos vegetales es la
fotosintesis; los organismos fotosintéticos, llevan a cabo un proceso complejo llamado
fotosintesis; donde estos organismos autétrofos son capaces de absorber y utilizar la energia
luminica. De esta manera los organismos vegetales se caracterizan por ser el principal y
grupo mas abundante entre los demas organismos fotosintéticos. La fotosintesis se realiza de
la siguiente manera; existen dos etapas diferenciadas: en la primera se lleva a cabo la
absorcion y conversion de la energia y en la otra; la toma y asimilacion bioldgica de los
elementos constitutivos de la materia organica (C,H, O, N, S, etc.) asi mismo la energia
luminosa es absorbida por las biomoleculas fotosensibles y transformada en una forma de

energia bioquimica estable.
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En cuanto a las plantas silvestres, desde la parte ancestral estas plantas han sido utilizadas
desde tiempos remotos entre los cuales se han utilizado desde la parte medicinal, usando
plantas para solucionar los problemas cotidianos de salud o enfermedades que se presentan en
la poblacion. Asi como se han utilizado para rituales y ceremonias, muchas de estas plantas

se emplean en actos religiosas, rituales para la buena suerte entre otras.

Las plantas no solo sirven para el beneficio humano, algunas especies de plantas silvestres
como el encenillo (weinmannia pubescens kunth) se utiliza para reforestar las orillas de las
quebradas, otra especie importante en cuanto a su ecologia es el guarango (Mimosa
quintensis benth) esta planta se siembra en huertos por ser fijadora de nitrdgeno en el suelo.

Por ultimo las plantas silvestres son muy importantes, estas se han utilizado para conservar
fuentes hidricas, conservacion de suelos, alimento para la fauna. Muchas personas deciden
utilizarlas como medicina para las dolencias o parasitos internos en los animales, entre otros
usos importantes. De esta manera podemos entender que las plantas silvestres son un recurso
fundamental en la vida de los seres vivos, ya que de ellas depende el desarrollo de otros seres
vivos (Claude Ville, 1996). De aqui parte la necesidad de conocer y promover la importancia
que tienen en el entorno donde estas se encuentran y de tal manera llevar a la protecciéon de

las mismas.
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5. OBJETIVOS

5.1 Objetivo General
Desarrollar los procesos de aprendizaje de los estudiantes de grado quinto sobre las plantas, a
partir del reconocimiento de sus caracteristicas, usos e importancia utilizando algunas plantas

silvestres representativas del corregimiento el Zarzal.

5.2 Objetivos Especificos
o Identificar algunas plantas silvestres representativas del corregimiento el Zarzal
e Implementar estrategias didacticas que faciliten el aprendizaje de las plantas
e Evaluar el reconocimiento que los estudiantes logran de las caracteristicas, uso e

importancia de las plantas silvestres.
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6. METODOLOGIA

6.1 Aspectos Generales

Esta investigacion estd enmarcada en el paradigma cualitativo porque se basa en la
interpretacion y comprension de la realidad y en la descripcion de un hecho o una situacion
presente en un determinado contexto. En este caso el desconocimiento de las caracteristicas,
usos e importancia de algunas plantas silvestres representativas del corregimiento el Zarzal,
observado en el grado quinto del centro educativo el Zarzal. Lo anterior refleja que es una
investigacion centrada en la observacion de un fendmeno social, engendrado en un medio
natural; por ello es primordial analizar las relaciones del contexto familiar, escolar y social

de los estudiantes.

El método que se utilizd es etnografia, debido a que es un método de investigacion
cualitativa, en la cual se realizan descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas,
interacciones y comportamientos que son observables incorporando lo que las personas dicen,
sus experiencias actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones tal como son expresadas por
ellos mismos. El trabajo etnografico, como cualquier otro trabajo de investigacion requiere de

una elaboracion tedrica, de un analisis de conceptos que ayude a comprender la realidad.

Por otro lado requiere de un proyecto o disefio de la investigacién que dé una vision de
conjunto y determine las diferentes etapas, por lo que es necesario tener bien claro el
problema que se va a estudiar, pues "el problema objeto de investigacion contribuye a
organizar el proceso de investigacion y sefiala la direccion que debe seguir y el contenido
concreto que debe desarrollar y las estrategias metodolégicas que se van a seguir para
delimitar claramente lo que se quiere investigar” (Gonzélez y Hernandez, 2003).

Como puntos clave la etnografia constituye en el que hacer del investigador o del maestro
una herramienta importante para el analisis y solucion de problemas educativos, también los
instrumentos de la etnografia pueden ser muy valiosos en la investigacion de campo para
enriquecer la calidad del dato, ampliar o esclarecer su informacion y finalmente la
investigacion etnografica o cualitativa, aplicada integramente, puede resultar una experiencia
interesante en la evaluacion de lo que ya esta establecido como lo es el curriculo y en el

analisis de los problemas que se presentan en el proceso ensefianza y aprendizaje.
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De este modo las actividades didacticas estan basadas en el aprendizaje significativo;
enfatizando en la influencia del contexto natural, social y cultural en la apropiacion del
conocimiento y poner gran énfasis en el rol como maestros en formacion, mientras que las
actividades mentales de los estudiantes se desarrollan naturalmente, a través de varias rutas
de descubrimientos: la construccion de significados, los instrumentos para el desarrollo
cognitivo y la zona de desarrollo proximo; donde cada uno de los estudiantes es capaz de
aprender una serie de aspectos que tienen que ver con su nivel de desarrollo, pero existen
otros fuera de su alcance que pueden ser asimilados con ayuda del maestro, que permiten

educar y aumentar la capacidad cognitiva.

Asi mismo el Aprendizaje Significativo sera el resultado de las actividades planteadas, ya que
para el desarrollo de estas se tendran en cuenta los aportes de Ausubel, tomando como
referente el modelo didactico de aprendizaje significativo. En este sentido los maestros en
formacion tienen un papel esencial al ser facilitadores del desarrollo de estructuras mentales
en el estudiante para que sea capaz de construir aprendizajes mas complejos. Enfatizando y

valorando la importancia del aprendizaje colaborativo y la interaccion social.

6.2 Técnicas e instrumentos para la recoleccion y andlisis de la informacion

En la investigacion se utilizaron diferentes técnicas de recoleccion de datos, segun Hurtado
(2000) son los procedimientos y actividades que le permiten al investigador obtener la
informacion necesaria para dar cumplimiento a su objetivo de investigacién, la técnica
responde a cOmo hacer, para alcanzar un fin o hechos propuestos, pero se sitta a nivel de los

hechos o etapas practicas, donde esto tiene un caracter practico y operativo.

Un instrumento de recoleccion de datos es cualquier recurso de que se vale el investigador
para acercarse a los fendmenos y extraer de ellos la informacion; es el recurso que utiliza el
investigador para registrar informacion o datos sobre las variables que tiene en mente. El
instrumento sintetiza toda la labor previa de investigacion, resumen los aportes del marco
teorico al seleccionar datos que correspondan a los indicadores, y por tanto a la variable o
conceptos utilizados (Hernandez y otros, 2003).

Los instrumentos utilizados en esta Practica Pedagogica Investigativa son: la observacion, la

entrevista, y registro fotografico-filmico. A continuacion se describe cada uno de ellos.
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6.2.1 La observacion: La observacion cientifica consiste en la percepcion sistematica y
dirigida a captar los aspectos mas significativos de los objetos, hechos, realidades sociales y
personas en el contexto donde se desarrollan normalmente, sin distorsionar la informacion,
pues lleva a establecer la verdadera realidad del fendmeno. Proporciona la informacion
empirica necesaria para plantear nuevos problemas, formular hipdtesis y su posterior

comprobacion.

La observacion se puede dividir en dos grandes grupos: directa (simple y experimental) y

documental.

Segun el grado de estructuracion de la observacion y de los medios que se utilizan para

sistematizar lo que se observa pueden ser: no estructurada y la estructurada.

Segun el grado de participacion del observador: observacion no participante y participante.
Segun el nimero de investigadores que participan en la observacion son: individual, en

equipo o colectiva.

Segun el lugar donde se realiza la observacion son: de campo y de laboratorio.
Algunos instrumentos utilizados para registrar la informacion observada son la ficha de
observacidn, el registro de observacion, el cuaderno de notas, el diario de campo, los mapas,

la camara fotografica, la grabadora, la filmadora.

6.2.2 La entrevista: es una técnica orientada a establecer contacto directo con las personas
que se consideren fuente de informacion. A diferencia de la encuesta, que se cifie a un
cuestionario, la entrevista, si bien puede soportarse en un cuestionario muy flexible, tiene
como proposito obtener informacion mas espontanea y abierta. Durante la misma, puede
profundizarse la informacion de interés para el estudio. Se puede considerar como un dialogo
0 interaccion que se realiza en una situacion de cara a cara, en la cual un sujeto llamado
entrevistador plantea preguntas en forma verbal a otro sujeto llamado entrevistado. El que
pregunta debe escribir en seguida de la entrevista, un informe de las respuestas verbales y de
las actitudes no verbales de la persona entrevistada. Este instrumento se empled para obtener
informacion sobre los conocimientos empiricos y culturales relacionados a las plantas

aledafias al Centro Educativo el Zarzal. Fue realizada padres y acudientes.
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6.2.3 Registro fotografico-filmico: Es una herramienta que describe a través de la imagen
una situacion real para comunicar algo de importancia. Hacer un comentario y hacerlo asequible al
espectador (La fotografia documental, TIME-LIFE/Salvat, 1976). Esta herramienta se utilizd
durante toda la ejecucion del proyecto con el propésito de obtener evidencias sobre las

actividades realizadas con los estudiantes en todo el proceso.

6.3 Fases de la investigacion

Esta propuesta se desarrollé en tres fases que corresponden con los momentos del modelo
didactico de aprendizaje significativo los cuales son: identificacion de los conocimientos
previos de los estudiantes, relacion del conocimiento del estudiante con el nuevo
conocimiento que expone el profesor y evaluar si el estudiante aprendio y aplica el

conocimiento.

6.3.1 FASE 1: identificacion de los conocimientos previos de los estudiantes.

Se determin0 asi a esta categoria debido a que uno de los elementos integradores para el
desarrollo del proyecto son los conocimientos previos de los estudiantes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que para ensefiar es necesario que el maestro se dé por enterado
sobre los conocimientos que el estudiante ha adquirido durante sus experiencias; del mismo
modo David Ausubel menciona que “El aprendizaje significativo es aquel que conduce a la
creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion sustantiva entre la nueva
informacion y las ideas previas de los estudiantes”. Este autor nos da a entender la

importancia de los conocimientos previos para las “estructuras de conocimiento” (Ausubel,

1983).

Por consiguiente los conocimientos previos se obtuvieron a partir de salidas de campo y
cuestionarios; de este modo se estructuraron tales conocimientos con la informacion resiente

poniendo en discusion el concepto integrador.

6.3.2 FASE 2: relacion de los conocimientos previos con la nueva informacion
proporcionada por el docente.

En esta fase se relacionan los conocimientos previos de los estudiantes con la nueva
informacion, de forma que se produzca el proceso de asimilacion para la construccion de

nuevo conocimiento sin olvidar involucrar las plantas silvestres.
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6.3.3 FASE 3: Evaluar si el estudiante aprendio y aplica el conocimiento

En esta fase final se realizan actividades de evaluacién basadas en el conocimiento,
procedimental, actitudinal y conceptual; donde se evidencian los cambios significativos que
lograron los estudiantes acerca del conocimiento que tenian sobre las plantas silvestres, de su

interaccion con ellas y la importancia que le dan como parte del ambiente.

6.4 Periodo y poblaciéon

Este proyecto se llevo a cabo en el Centro Educativo el Zarzal, localizado en el
Corregimiento El Zarzal del Municipio de ElI Tambo-Cauca con 13 estudiantes de grado
quinto de primaria, cuyas edades oscilan entre los 10 y 12 afios de edad. El periodo de
desarrollo de la practica pedagogica investigativa fue el segundo periodo de 2014 hasta el

primer periodo de 2016.
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7. ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se dara a conocer el analisis de los resultados obtenidos durante la Préactica
Pedagdgica Investigativa (PPI); inicialmente se muestra un cuadro con las actividades
realizadas en cada fase (Tabla 2) y seguidamente se plasma una descripcion de cada una de

ellas, evidenciando el proceso de investigacion, el analisis y sus resultados.

Tabla 2: Actividades realizadas en cada fase.

FASES ACTIVIDADES

1. ldentificacion de ideas Actividad 1: Selecciono plantas silvestres

previas Actividad 2: Caracteristicas de los seres vivos, tomando
como referencia las Plantas silvestres presentes en el

entorno.

Actividad 3: Las plantas silvestres y su relacion con

otros seres vivos

Actividad 4: Habitat de las plantas silvestres

(Horizontes De La Tierra)

Actividad 5: Habitat de las plantas silvestres.

2. Relacién de Actividad 6: Clasificando las plantas silvestres para el
conocimientos Nuevos reconocimiento de sus caracteristicas.
con el conocimiento Actividad 7: Historia “las plantas como ser vivo”,

previo del estudiante

Actividad 8: Las plantas silvestres y su relacion con

otros seres Vivos.

Actividad 9: Habitat de las plantas silvestres

Actividad 10: Cuento “un planeta llamado tierra”

3. Evaluacion Actividad 11: Exposicion de las plantas silvestres

clasificacion y caracteristicas.

Actividad 12: Caracteristicas de los seres vivos: la

planta como ser vivo.

Actividad 13: Determinando el habitat de las plantas

silvestres.
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Actividad 14: Habitat de las plantas silvestres.

Actividad 15: Observa la planta y responde.

Actividad 16: La relacion de las plantas silvestres con

otros seres vivos

Actividad 17: Diferentes lugares donde crecen las

plantas silvestres.

Actividad 18: Importancia o beneficio que le ofrecen las

plantas silvestres a los demas seres vivos.

7.1 PRIMERA FASE: Identificacion de las ideas previas.

Esta fase tiene como proposito identificar los conocimientos previos de los estudiantes sobre
el nombre, uso e importancia de las plantas silvestres del entorno, del Centro educativo el

Zarzal.

Actividad 1: Selecciono plantas silvestres
La primera actividad consistio en recolectar plantas silvestres alrededor del Centro Educativo,
para posteriormente elaborar una cartelera donde se describe el uso que se le da a cada una de

ellas.

Principalmente para recoger las ideas previas de los estudiantes acerca de su conocimiento de
las plantas silvestres, se les solicitd que recolectaran las plantas que encontraran a su
alrededor y con ellas realizaran una cartelera para socializarla en el salon de clases con sus
demas comparieros. A continuacion se muestran imagenes, de la salida de campo y una de las

carteleras realizada por los estudiantes.

Imagen 7: observando plantas silvestres.
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Imagen 8: registrando diferentes plantas silvestres.

Imagen 9: exposicion sobre las plantas recolectadas.

Tabla 3: Analisis concepcion de los estudiantes; salida de campo.

RESPUESTAS ANALISIS
Denominacion de las | 5 estudiantes logran nombrar al menos una planta silvestre que
plantas. conocen, pero entre ellos confunden plantas silvestres con plantas
cultivadas.
Con respecto a la utilidad de las plantas que recolectaron, al
menos de los 15 estudiantes dieron mayor razén 5 de ellos.
Concepto aproximado | La mayoria logran dar en sus propias palabras el concepto de

de platas silvestres

planta silvestre.

Distincion de plantas

silvestres

8 estudiantes, muestran dificultad en diferenciar plantas silvestres,
de plantas cultivadas.

Utilidades e
importancia de las

plantas silvestres.

Todos los estudiantes dan razon de las utilidades de las plantas
gue conocian anteriormente, complementando sus conocimientos

con las citadas en el libro “100 plantas del macizo Colombiano™.
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Selecciona planta | Cada uno de los estudiantes selecciond una planta silvestre de su

silvestre de su entorno entorno.

Escriba las utilidades e | Los estudiantes logran mencionar algunas utilidades de las plantas
importancia silvestres seleccionadas, pero en cuanto a su importancia, todos y

todas le da gran valor a los usos medicinales.

En la salida de campo y en la realizacion de carteleras, se logro identificar que los estudiantes
presentaban dificultad en cuanto al reconocimiento de las plantas silvestres, ya que plasman
en sus carteleras plantas de otro tipo, como por ejemplo plantas cultivadas. Entre aquellas las
plantas mencionadas fueron: el café, diente de ledn, pacunga, platano, escoba babosa,
botoncillo, cadillo, sauco, trébol. Entonces para esto es necesario que en el proceso se logre
identificar algunas plantas silvestres significativas del entorno el Zarzal y de esta forma
permita conocer las caracteristicas, uso e importancia de las plantas silvestres que al mismo
tiempo contribuyen en el complemento de los conocimientos de la planta como ser vivo en el

area de las Ciencias Naturales.

Actividad 2: Caracteristicas de los seres vivos, tomando como referencia las plantas

silvestres presentes en el entorno.

En esta actividad se indica a los estudiantes que deben crear una frase relacionada a la
importancia de las plantas como seres vivos, luego escribirla y posteriormente socializarla
con sus comparieros. Algunas frases de los estudiantes fueron: “las plantas son muy
importantes, porque nos da el oxigeno y no debemos contaminar el medio ambiente” E3,
“Las plantas son medicinales y son alimento para los animales”E7; a continuacion muestra
una imagen de la frase del estudiante E3, donde hace referencia sobre la importancia de las

plantas como ser vivo.

Imagen 10: respuestas del

estudiante E3.
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Estas frases de los estudiantes nos muestran algunos beneficios para el ser humano y otros

seres vivos, lo cual permite saber desde donde se puede iniciar a ensefiar las caracteristicas de

los seres vivos; igualmente palabras clave como Oxigeno marcaron el camino para que el

docente durante otra fase de la clase explicara las caracteristicas de las plantas y luego las

relacionara con las de los demas seres vivos.

Sin embargo, quedaron sin mencionar otros aportes de las plantas en cuanto a las relaciones

con los seres vivos, aportes que se trabajaron en la siguiente fase de esta propuesta

Actividad 3: las plantas silvestres y su relacion con otros seres vivos.

Tabla 4: Anélisis, preguntas 1, 2, 3 'y 4 del cuestionario.

1. Realice un dibujo donde muestre como se alimenta una planta. Escribe los nombres que

consideres necesarios en el dibujo.

Respuestas Estudiantes Anélisis

La luz solar | E1, E2, E3, E4, | De los once estudiantes, 10 reconocen que la luz del sol se

participa en la | E5, E6, E7, E8, | necesita para que la planta pueda realizar su alimento. Sin

fotosintesis. E9, E10, E11 embargo el E3 y E9, dibuja los rayos solares provenientes
del sol, en direccién hacia la raiz, mostrando con esto que
dicho estudiante piensa que la absorcion de luz solar se
realiza en la raiz de la planta y no en las hojas.

El Dioxido de | E6-E8 De los dos nifios que mencionaron didxido de carbono,

Carbono uno de ellos lo sefiala como proveniente del sol y el otro

interviene en la estudiante tiene una confusion en su denominacion (se

fotosintesis refiere a €l como oxido de carbono).

Los nutrientes que | E2, E3, E5, E6, | 7 estudiantes expresan palabras relacionadas con los

absorbe del suelo | E9, E10, E11 nutrientes que la planta absorbe del suelo, como:

participan en la

fotosintesis

minerales, abono, carbono y fosforo, los cuales se
absorben a través de la raiz. Sin embargo el estudiante E6

ubica los minerales en el aire demostrando un

pensamiento inexacto.
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El agua interviene | E1, E2, E3, E4, | Todos los estudiantes ubican en sus esquemas el agua, es
en la fotosintesis E5, E6, E7, E8, | decir expresan la importancia de ésta para todo ser vivo.
E9, E10, E11 Se representa graficamente que la absorcion del agua

ocurre a través de la raiz, pero el estudiante E5 muestra

una confusion al ubicar la absorcion a través de las hojas.

Las hojas E1ll En las ilustraciones es comun que todos los estudiantes

dibujen las hojas de la planta, pero solo un estudiante E11
demuestra claramente la relacion de las hojas en la
alimentacion de la planta ya que dibuja los rayos del sol

llegando a la hoja.

2. ¢Queé seres vivos obtienen beneficios de las plantas, por ejemplo: la pacunga?

Beneficios para el | E3, E8, E9, E11 | Se evidencia que los estudiantes tienen en cuenta las
hombre. plantas silvestres como beneficio para los seres humanos
en cuanto a la parte medicinal.
Beneficio para los | E3, E6, E9, E11, | En este criterio todos los estudiantes coinciden en que las
animales. E10, E7, E5, E4, | plantas les brindan a los animales un beneficio de
E2, E1 alimentacion. Entre aquellos animales estan las abejas,
hormigas, gallinas, conejos, colibris, mariposas, Zorros,
ardillas, caballos y pajaros.
Plantas silvestres. | E3, E6 E8, E9, | Los estudiantes tuvieron en cuenta alguna de las plantas
E1l, E10, ES5, |silvestres como: hierva buena, ortiga, enredadera,
E4, E2, E1 Pacunga, verbena, boton de oro, paico y hierva mora;

tanto como beneficio para el ser humano como para los

animales.

3. ¢Qué ocurriria si cortaran todas las plantas y rboles? ¢por qué?

Efectos negativos | E2, E3, E4, E6, | Mencionan a los arboles como productor de agua y
en los animales E8, E10 oxigeno y sin éste los animales moririan debido a que “el
agua y el oxigeno son principal fuente de vida”; ademas
que se le da importancia para alimentar a los animales.
Efectos negativos | E1, E3, E6, E7, | Los estudiantes asignan un valor vital a los arboles y
en los  seres | E10, E11 plantas como productor de agua, oxigeno y alimentos, es
humanos asi como comentan que sin lo anterior los seres humanos

correrian el riesgo de morir.
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Alteraciones en el | E1, E3, E5, E6,

ecosistema E7, ES8, E9, E11

La mayoria hace referencia a que “se acabaria el agua, no
habria oxigeno, no habria alimentos” y esto hace énfasis
en la red trofica ya que si se altera uno de los anteriores
ejemplo el agua: la deficiencia de éste recurso afectaria a

otros seres Vivos.

4. Selecciona las imagenes que quieras y organizalas de acuerdo a los alimentos de los seres

vivos de las iméagenes.

Relacion entre los | E1, E2, E3, E4,
E5, E6, E7, ES8,

E9, E10, E11

seres vivos de la

cadena alimenticia

Todos los estudiantes relacionaron los seres vivos, segun
el alimento de cada uno de estos, formando una cadena
alimenticia, algunos relacionaron todas las imagenes,
otros en parejas. Con esto se identifico que se tiene idea
sobre la relacion que tienes los seres vivos, los cuales

necesitan de unos a otros para sobrevivir.

Actividad 4: Habitat de las plantas silvestres (Horizontes de la tierra).

Tabla 5: Analisis concepcion de los estudiantes, primera pregunta del cuestionario.

1. ¢ Qué color de tierra conoces?

Respuestas

Estudiantes

Andlisis

Existen los colores oscuros
como el negro y el café, y | E6, E7,
colores mas claros como el

color amarillo, rosada, rojo,

El, E2, E3, E4, E5,

E10, E11, E12, E13

Todos los estudiantes dan a conocer los
E8, E9, | diferentes colores de tierra que existen
de manera correcta, ya que existen

variedad de colores de tierra debido a la

blancos. acumulacion de elementos y minerales.
2. ¢por qué crees que existen los diferentes colores de tierra?
Por los minerales vy |E3, E6, E8 De los trece estudiantes solo 3

elementos que componen

cada color de tierra.

consideran que los diferentes colores se
dan por los minerales, sin embargo, E1
cree que es por el clima, E2, E9, y E10
consideran que es por la gravedad, E4

dice que es por la luz del sol. Segun esto
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se puede entender que los estudiantes
tienen una confusién en cuanto a la
verdadera existencia de los colores de
tierra, ya que principalmente se generan
por los minerales y elementos que
conforman esta. Ademas el clima, la luz
del sol, la gravedad no inciden en la

existencia de los colores de tierra.

Por las diferentes capas que

esta conformada la tierra.

Ell

Un solo estudiante considera que los
colores se dan por las diferentes capas
de la tierra, por lo que la respuesta es
acertada también, ya que segun la capa
de la tierra, asi mismo es el color;
aunque muchas veces algunos factores

inciden en que se mezclen los colores.

3. ¢ Qué color de tierra crees que le aporta nutrientes a la planta? ¢Por qué?

El color de tierra que aporta
nutrientes a las plantas es la
de color oscuro, como la
negra y la de color café, ya
que es la que contiene el
humus y otros minerales

importantes.

El, E3, E4, ES, EG6,
E8, E9, 10, E11,
E12, E13

De los trece estudiantes 11 de ellos
consideran que los colores oscuros
como el negro y el café, son los que le
aportan nutrientes a las plantas, sin
embargo E2, considera que la tierra
amarilla es la que contiene los
minerales. De esta manera todos los
estudiantes aciertan ya que ademas de
los colores oscuros como el negro vy el
café, la tierra amarilla contiene cierta
cantidad de minerales que también

aporta nutrientes a las plantas.

4. Expreso por medio de un dibujo los horizontes de la tierra.

Teniendo en cuenta los

horizontes; En la parte

El, E2, E3, E4, E5,
E6, E7, ES, E9, EI10,

Todos los estudiantes representan los

horizontes de la tierra, pero unicamente
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superficial se encuentran los | E11, E12, E13. con los colores que la conforman, por lo
colores 0scuros, cual ningun estudiante hace relacion a
seguidamente los colores los diferentes horizontes de la tierra.

més claros y por ultimo
encontramos las rocas y la

roca madre.

La siguiente imagen muestra, los conocimientos previos de los estudiantes, sobre los colores

de tierra que conocen, los diferentes tipos de tierra, tierra con mayor nutriente y un dibujo de

los colores de tierra.

Imagen 11: Conocimientos previos de los estudiantes sobre los horizontes de la tierra.

En los conocimientos previos; los estudiantes expresaron por medio del dibujo, los diferentes
horizontes de la tierra que conocian. En este caso uno de los estudiantes dibujo las primeras
capas de un color o tonalidad mas oscura, las segundas las representaron con un color mas
claro. De esta manera dieron a entender que sabian sobre el tema, pero aun desconocian las

capas que le seguian a estas.

Actividad 5: Habitat de las plantas silvestres.

Los objetivos de esta actividad fue reconocer el habitat de las plantas, en este caso las capas
que conforman la tierra como es: la biosfera, atmosfera, litosfera, hidrosfera; ademas

relacionar acciones humanas con las modificaciones que sufren las capas de la tierra.
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Teniendo en cuenta los siguientes estandares: describo las caracteristicas fisicas de la Tierra'y

su atmosfera, propongo alternativas para cuidar mi entorno y evitar peligros que lo amenazan.

Para conocer las ideas previas del estudiante sobre el habitat de las plantas, se planted un

interrogante, como se muestra en el siguiente cuadro.

Tabla 6: Analisis concepcion de los estudiantes, primera pregunta del cuestionario.

¢ Qué comportamientos del ser humano pueden afectar y hacer cambios en nuestro

planeta?
Respuestas Estudiante Anélisis
Cortar arboles El, E2, E3, E5, E7, | Hacen referencia a que la tala de arboles, en
E9 sus propias palabras “cortar arboles” afecta

negativamente el planeta.

Tirar basura E2, E3, E5 E7,E8, | Los estudiantes tienen en cuenta que tirar
E9 basuras contaminan el planeta y también el aire
Quema de bosques | E1, E3, E7 Algunos de los estudiantes mencionan la

quema de bosques como perjudicial para el

planeta

Otros El, E4 Dos de los estudiantes también hacen
referencia a otros aspectos que afectan al
planeta como “la explotacion del petrdleo” y
“contaminaciéon del aire con el humo las

fabricas”

En la tabla 5 se refleja, las respuestas de los estudiantes conforme a la pregunta, con esto se
logré obtener las ideas previas las cuales debian tener caracteristicas que dieran pie a explicar
el habitat de las plantas (las capas de la tierra). Por ejemplo E4 manifiesta que "las personas
contaminan el aire con el humo de las fabricas". De esta forma el estudiante hace relacion a
una de las capas de la tierra denominada atmosfera como se menciona en el Libro Ciencias
Ambientales de Bernard Nebel y Richard Wright (1999) el cual menciona “la cantidad de

contaminantes en el aire determinan el grado de contaminacion atmosférica”. A continuacion
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se muestra una imagen, de la respuesta del estudiante E4, sobre los comportamientos del ser

humano que pueden causar cambios negativos en el planeta tierra.

Imagen 12: respuesta de E4

7.2 SEGUNDA FASE: Relacion de conocimientos nuevos con el conocimiento previo del
estudiante.

Esta fase tiene como propoésito relacionar los conocimientos previos que tienen los
estudiantes acerca de las plantas silvestres con la nueva informacion proporcionada por el
docente de forma que se produzca el proceso de asimilacion para la construccién de nuevo

conocimiento.

Actividad 6: Clasificando las plantas silvestres para el reconocimiento de sus

caracteristicas.

En el desarrollo de esta actividad se retoman los conocimientos previos de los estudiantes
donde mencionan como plantas silvestres, entre ellos, el café, el platano como también el
diente de ledn, la pacunga y la escoba babosa e igualmente se diferencian las plantas
cultivadas de las plantas silvestres para asi distinguir las plantas silvestres presentes en el
entorno del Centro educativo el Zarzal, con la contribucion del libro “100 plantas del macizo
Colombiano”. En la fotografia 13 se muestra, el momento en que se hace comparaciones de

las plantas del Zarzal con las del libro <100 plantas del macizo Colombiano”
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Imagen 13: comparando algunas plantas silvestres del Zarzal con las plantas del Libro “100 plantas
del Macizo Colombiano.

En la salida de campo, en el recorrido alrededor del Centro Educativo se identificaron
algunas de las plantas silvestres que se encuentran; ademas se da la debida explicacion con
ayuda del libro “100 plantas del macizo Colombiano” el cual su contenido permitio a los
estudiantes identificar y comparar algunas plantas silvestres existentes en el Zarzal, en cuanto
al nombre comun y sus usos ya que en el libro se encuentran las mismas plantas que lograron

ver en el recorrido.

Actividad 7: Historia “las plantas como ser vivo”

Para esta actividad, se les present6 una historia a los estudiantes “las plantas como ser vivo”,
la historia trataba de un nifio que le gustaba recolectar semillas de diferentes formas,
sembrarlas y observar sus caracteristicas y su desarrollo; con esto los nifios se dieron cuenta
que las plantas son seres vivos, que deben ser protegidas y conservadas ya que son muy
beneficiosas para el entorno. En la imagen 8 se muestra una a los estudiantes participando

después de ver el video.

También se dio una explicacion a los estudiantes sobre las plantas como ser vivo y sus
caracteristicas; dando a conocer el concepto de planta, por qué estas son seres vivos y las
caracteristicas y beneficios que estas brindan a toda la comunidad en general. Mencionando
que “Las plantas son seres vivos, nacen y crecen, se alimentan y responden cuando sucede
algo a su alrededor. Las plantas se relacionan con el lugar donde viven. Notan lo que pasa a
su alrededor y responden a los cambios. Las plantas no pueden ir de un lugar a otro, pero si
pueden hacer pequefios movimientos. Por ejemplo, los tallos y las hojas crecen hacia la luz”
tomado del Blog “un ser vivo las plantas”. La imagen 14 muestra la participacion de los

estudiantes, sobre la historia de “las plantas como ser vivo”
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Imagen 14: estudiantes participando después de ver el video.

Actividad 8: Las plantas silvestres y su relacion con otros seres vivos

Tabla 7: Analisis, primera pregunta del cuestionario

1. ¢Qué ocurririasi las plantas no participaran en el proceso de flujo de materia 'y

energia?

Respuestas Analisis Estudiantes

Expresar un | Ubican las plantas como principales fuentes de | E1, E2, E3, E4,
efecto negativo | energia, y que no existiria la cadena trofica. E5, E6, E7, E8

en el ciclo de | Si se evidencia la importancia de las plantas en sus
flujo de energia | respuestas pues expresan que se acabaria el oxigeno,
y materia. el cual pertenece a la energia que necesitamos.
Expresan que sin ellas no viviriamos por que no
habria alimento.

Mencionan la importancia de las plantas en la
obtencion de la luz solar algo que los otros seres

vivos no podemos realizar.

No Expresa Mencionan que no habria vida. Pero no justifican | E9, E10, E11,
bien el porqué, ya que en su argumento solo dicen | E12, E13

que ellas fabrican su alimento y no se desplazan.

Se evidencia apropiacion en temas relacionados tales

como consumidores de primer orden y herbivoros.
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Tabla 8: Analisis, segunda pregunta del cuestionario.

2. Dentro del ciclo de flujo de materia y energia ¢usted donde se ubica? y ¢usted que

funcion esta desarrollando?

Respuestas

Andlisis

Estudiantes

del

humano en

Ubicacion ser
los
consumidores de 2do

orden

Los estudiantes se ubican apropiadamente y
tocan algo de la funcion que cumplimos en el
flujo de materia y energia, al hablar de nuestro
papel en la alimentacion.

Se puede ver una de nuestras funciones, en este
caso servir de alimento en un caso expresa que

de aliento para las hormigas.

El, E2, E3, E4,
ES, E6

Servir de alimento
para otros seres y a

los descomponedores.

Hacen una buena explicacion del porque nos
encontramos en consumidores de 2do orden
aungue les falto explicar el papel que cumplimos

dentro del ciclo.

E7, E8

Se evidencio que el estudiante interpreto los
conceptos de una forma en la que confunde unos
con otros, ya que ubica al ser humano en los

descomponedores.

E9

Existe una mayor

claridad en el tema.

El estudiante apropié los dos puntos pues
menciona aspectos muy precisos y claros, entre
ellos decir que el ser humano sirve de alimento
para los hongos y las bacterias y que estas nos

descomponen.

E10

No hay claridad

Solo expresa que nos encontramos en los
consumidores, no hay algo que refuerce su

postura.

Ell

Solo plasma que nuestro papel es el de
alimentarnos por medio de animales y que

tomamos el oxigeno.

E12
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Actividad 9: Habitat de las plantas silvestres.

En esta actividad se tiene en cuenta los aportes que realizaron los estudiantes en sus
conocimientos previos, donde ellos dieron a entender que existen los horizontes de la tierra
pero, no las representaron de forma ordenada, ni con sus respectivos nombres. Para
desarrollar este tema se llevd a cabo la realizacién de un mapa conceptual donde se
explicaban todos los horizontes del suelo indicando las principales caracteristicas de cada
uno, ademas de los componentes que lo conforman. El mapa conceptual ayudé a presentar los
diferentes horizontes de forma ordenada y con informacién precisa de cada uno. En la imagen

15 se observa el mapa conceptual, para explicar a los estudiantes, los horizontes de la tierra.

Imagen 15: Mapa de los horizontes de la tierra.

Seguidamente se explico los tipos de suelo que existen en relacion con los diferentes
horizontes, de acuerdo a ello se clasifican en humiferos, arcilloso, limoso, pedregosos, y

mixtos. La imagen 16, muestran los tipos de suelo, que fueron explicados a los estudiantes.

Imagen 16: Tipos de suelo que existen.
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Actividad 10: Cuento “un planeta llamado tierra”

En primer lugar se llevo a cabo una lectura grupal del cuento: “un planeta llamado tierra”,
con el fin de que los estudiantes identifiquen las capas de la tierra e igualmente alcancen a
relacionar diferentes aspectos. Para ello se explicaron cada una de las capas de la tierra
partiendo de lo que se habia comentado en el cuento, teniendo en cuenta los aportes del libro
Ciencias De La Tierra (Nebel, Bernard J. 1999) quienes mencionan “se puede pensar que la
Tierra estd formada por cuatro esferas principales: la hidrosfera, la atmdsfera, la Tierra solida
(geosfera) y la biosfera.”. La imagen 17 muestra a dos estudiantes acompafiadas, de uno de

los maestros en formacion, durante la lectura del cuento “un planeta Ilamado tierra”

Imagen 17: Lectura del cuento “un planeta llamado tierra”
Para finalizar los estudiantes pintaron y respectivamente completaron los nombres en la

lamina relacionada a las capas de la tierra proporcionada por los maestros en formacién. La

imagen 18 muestra a una de las estudiantes, realizando la actividad de las capas de la tierra.

Imagen 18: lamina capas de la tierra
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Esta actividad ayudd mucho para la comprobar la efectividad que tubo lo primera actividad,
ya que solo a dos estudiantes se les dificulto recordar los nombres de las capas y por ende

ubicarlas.
7.3 TERCERA FASE: evaluacién

En esta fase se evidencian los cambios significativos que lograron los estudiantes acerca del
conocimiento que tenian sobre las plantas silvestres, de su interaccion con ellas y la

importancia que le dan como parte del ambiente.
Actividad 11: Exposicion de las plantas silvestres: clasificacion y caracteristicas

En esta actividad se pide a los estudiantes que se organicen en pequefios grupos de trabajo,
para seleccionar plantas silvestres y posteriormente exponerlas en una cartelera. Las

imagenes 19 y 20 muestran los trabajos que los estudiantes realizaron y la socializacion sobre

las plantas silvestre recolectadas.

Imagen 20 : Cartelera de plantas seleccionadas como silvestres

En la mayoria de las carteleras se nota afianzamiento en este tema ya que los estudiantes
seleccionan satisfactoriamente plantas silvestres, mencionando los usos, un ejemplo de ello es

la imagen 14, donde se evidencian una cartelera elaborada por estudiantes de grado cuarto,

55



donde presentan algunas de las plantas silvestres existentes alrededor del centro educativo;
aqui muestran plantas como: la ortiga, la verdolaga, el poleo, trébol, sauco, diente de ledn, la
hierba buena entre otras; y se mencionan usos medicinales como “la hierba buena, sirve para
el dolor de estomago”, “cl diente de ledn ayuda a la digestion”. En relacion a esto la revista
Jardin y Plantas nos dice que “las plantas silvestres son aquellas que crecen de forma natural
y esponténea en la naturaleza, y que no fueron tomadas para su cultivo por el hombre entre
ellas tenemos: el diente de ledn, verdolaga, cimarron, la ortiga, el trébol, sauco, etc.”. De
acuerdo a lo anterior se puede decir que los estudiantes de grado cuarto si dan razon por
algunas plantas silvestres existentes en el Zarzal, porque en la cartelera muestras plantas que
han crecido de forma natural en la naturaleza y no mencionan las plantas que sus padres han

cultivado en la finca.

Finalmente esta actividad permitié que los estudiantes expresen sus conocimientos sobre las
plantas ademas de verse motivados en seguir distinguiendo las demas. Esto es importante
porque la idea es seguir desarrollando esa inquietud por conocer cada dia mas pero de igual

forma relacionar los temas de Ciencias Naturales.

Actividad 12: Caracteristicas de los seres vivos “planta como ser vivo”

Para lograr que el nifio obtuviera una vision relacionada sobre las plantas de su entorno, se les
planted unas preguntas: ¢qué beneficios nos ofrecen las plantas de nuestro entorno?, ¢qué
factores pueden afectar las plantas de nuestro entorno? Estas preguntas se escribieron en el
tablero junto con las respuestas que los nifios daban. Esto se hizo para que los nifios vieran la
relacion que tuvo la clase, con las plantas de su comunidad y al mismo modo evaluar su

conocimiento. La imagen 21 y 22 muestra las respuestas de los estudiantes, recolectadas en el

tablero sobre, las plantas como ser vivo y sus caracteristicas.

Imagenes 21y 22: respuestas de los estudiantes escritos en el tablero.
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Tabla 9: Andlisis de evaluacién, cuestionario 5.

Respuestas Estudiante Anélisis

Beneficios que | E1, E2, E4, E5, | Los estudiantes nombran palabras como el oxigeno,
ofrecen las plantas | E6, E7, E8, E10 | los frutos, las flores, la medicina dando a conocer
del entorno. muchos de los conceptos conocidos desde diferentes
Conceptos temas referentes a las plantas atreves de toda la
oferidos a las practica pedagogica.

plantas silvestres

Factores de | E3, E9, E11-, | A conceptos como “las basuras, las quemas, el aire
contaminacion E12, E6, E4 contaminado” los estudiantes le dan una clara
directamente explicacion del porque afectan de cierta manera a las
relacionados  con plantas silvestres.

las plantas.

Actividad 13: Determinando el habitat de las plantas silvestres.

La presente actividad consistio en la solucion de cuatro interrogantes con referencia a
horizontes de la tierra: primero ¢En cual de los siguientes horizontes, pueden crecer las
plantas silvestres? ¢Por qué? Segundo, para cada tipo de suelo, indica con una flecha a que
horizonte pertenece. Tercero, ¢Cuales son las razones que generan los diferentes tipos de
suelo?. Esto con el fin de que los estudiantes logren posicionar a las plantas silvestres en uno

de los horizontes en el cual se puede desarrollar.

1. ¢En cual de los siguientes horizontes, pueden crecer las plantas silvestres? ¢Por

qué?

Tabla 10: Analisis de evaluacion, primera pregunta del cuestionario 6.

Respuestas Estudiantes Analisis

Horizonte A El, E2, E3, E4, E5, | Los estudiantes manifestaron que las
E6, E8, E9, E10, | plantas crecen y se reproducen en el
E1ll, E12, E13. horizonte A. teniendo en cuenta que la

mayoria de los estudiantes tuvieron en
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cuenta que es en este horizonte donde se
pueden crecer las plantas, se puede ver que
relacionan el primer horizonte con el

crecimiento de la vida vegetal.

Materia  organica | E1, E2, E3, E4, E5, | Todos los estudiantes mencionan que en el
(Humus) E6, E8, E9, E10 | horizonte A es donde se puede presentar la
Ell, E12, E13. materia organica que contiene los nutrientes
que permiten que las plantas puedan crecer
por ser antecedido por una capa de materia
organica (hojas secas, troncos, animales

muertos en descomposicion etc.)

De acuerdo con la primera pregunta del cuestionario se puede evidenciar que todos los
estudiantes reconocen que es en el horizonte A donde las plantas pueden crecer, ya que de
ella antecede una capa de materia organica que es la posee los nutrientes suficientes como lo
es la materia orgéanica que les permite a las plantas poder desarrollarse, en el momento
colocarles los diferentes horizontes que existen se pudo ver que los estudiantes no
presentaron mayor dificultad para mencionar el horizonte correcto donde crecen y se

desarrollan los organismos vegetales.

De acuerdo con el horizonte donde crecen y se desarrollan las plantas y lo expuesto por los
estudiantes, el documento Morfologia de los suelos plantean que “la utilidad que cada uno de
los horizontes presta a la vegetacion cultivada o espontanea, es variable y cambia de un suelo
a otro” (Marchesi y Duran 1992), Pero en general puede decirse que, si bien la capa
superficial del suelo es la méas rica en materia organica y por lo tanto la que posee mayor
actividad bioldgica, los horizontes profundos son también muy importantes en la penetracion
y almacenamiento del agua y el crecimiento de las raices y ademas el horizonte A es un
mineral formado o en formacion junto a la superficie. Tienen como principal caracteristica, la
acumulacion de materia organica humificada, intimamente asociada a la fraccion mineral.
Aunque no siempre, el horizonte mas oscuro del perfil. De esta forma se puede evidenciar
que todos los estudiantes en general reconocen el horizonte A y el humus como la base

fundamental para el crecimiento de las plantas.
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En esta parte del cuestionario los estudiantes debian sefialar con una flecha el horizonte con
el suelo al que correspondia, de acuerdo a los colores y a la explicacion de cada tipo de suelo

que se les mencionaba.

6. Para cada tipo de suelo, indica con una flecha a que horizonte pertenece.

Tabla 11: Analisis de evaluacion, segunda pregunta del cuestionario 6.

Respuestas Estudiantes Analisis

Suelo  humifero: | E1, E2, E3, E4, | Todos los estudiantes sefialaron que el suelo
Horizonte A E5, E6, E8, E9, | humifero al presentar un color negro u oscuro;
E10, E11, E12, |y al caracterizarse por contener abundante
E13. materia organica en descomposicién, siendo
aptas para los cultivos, lo cual los estudiantes

lo relacionaron con el horizonte A;
Suelo limoso: | E1, E2, E4, E6, | Todos los estudiantes estuvieron de acuerdo
Horizonte By C E8, E9, E10, | con relacionar el suelo limoso que se
E1l, E13. caracteriza por ser estéril, pedregoso y no

contiene materia organica pero si filtra el agua
con rapidez; esta relacionado con el horizonte
ByC.

Suelo arcilloso: | E1, E2, E5, EG6, | Todos los estudiantes estuvieron de acuerdo
Horizonte B E9, E11, E12, | con que el suelo arcilloso por ser de un color
E13. mas claro y se caracteriza por ser un suelo
pegajoso en estado humedo y posee minerales,
el cual es del horizonte B.
Suelo pedregoso: E1l, E2, E3, E4, | 6 estudiantes mencionaron que suelo formado
Horizonte C E5, E6, por rocas y por lo tanto no tiene materia
organica, el cual pertenece al horizonte C, ya
que los estudiantes reconocen que los suelos
profundos es donde se va encontrando la roca
madre y sus respuestas se acercan a la teoria.
Suelo mixto: | E3, E4, E11. 3 estudiantes mencionaron que el suelo mixto

Horizonte Ay B

es una composicion entre el horizonte Ay el B

ya que por estar cercanos tienden a mezclarse
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y formar este tipo de suelo en relacion con la
teoria sus respuestas son acertadas ya que este
es un suelo con caracteristicas intermedias, es

decir con suelo limoso y fumifero, teniendo

relacion con el horizonte Ay B.

En la tabla nidmero 12 se muestra que la mayoria de los estudiantes relacionaron los
diferentes tipos de suelo con sus respectivos horizontes, ya que consideran que el color de
este es fundamental en la relacion que tiene con los perfiles mencionados. Y los horizontes al
estar cercanos como lo mencionan los estudiantes E3, E4 y E11, estos tienden a mezclarse.
Teniendo en cuenta la base teorica sobre los perfiles del suelo, esta nos presenta que el
horizonte A: es la capa del suelo donde se acumula la materia organica, también es llamada
capa vegetal, tierra arable o suelo agricola, es la parte que se cultiva. Es formado por restos
de animales, vegetales, limo y arenas. Se caracteriza por tener un color oscuro, debido a la
gran cantidad de materia organica que contiene. Se puede hablar de un horizonte Ao si
aparece una capa fina, formada por materia organica sin alterar o parcialmente alterada.
Horizonte B: se encuentra debajo del horizonte A. es Ilamado también subsuelo, esta formado
por rocas fragmentadas, particulas minerales y piedras. En él hay muy pocos organismos, es
de color mas claro (pardo rojizo o amarillento) Horizonte C: es el horizonte mas profundo se
compone de fragmentos rocosos y constituye el transito a la roca madre. Esta formado por
cantos sueltos en una matriz de arcilla y arena y se presenta méas desarrollado en los climas
calidos y humedos. Su espesor varia entre algunos metros y puede llegar a méas de treinta
metros, (Lewis Carrol, 2007).

En relacion con lo planteado por los estudiantes y la base tedrica, se puede evidenciar que los
estudiantes tienen en cuenta que el tipo de suelo oscuro que es el que esta presente en el
horizonte A, y los demas tipos de suelo al presentar una coloratura y una composicion
diferente como arcilla, rocas entre otros, se encuentran cada vez mas abajo del primer

horizonte.

En esta parte del cuestionario los estudiantes debian mencionar cuales eran las diferentes

razones por las cuales existian o se generaban los diferentes tipos de suelo.

Tabla 12: Analisis de evaluacion, tercera pregunta del cuestionario 6.
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7. ¢Cudles son las razones que generan los diferentes tipos de suelo?

Respuestas Estudiantes Anélisis

materia  organica | E1, E2, E3, | Cinco (5) estudiantes mencionaron que la materia

(Los minerales, | E6, E9 orgénica, tiene influencia en los tipos de suelo

nutrientes) existentes; se evidencia que las respuestas estan
cercanas a una de las razones por las que se
forman los suelos entre ellas esta la materia
organica como la descomposicion de plantas y
animales que ayudan a la formacion d estos.

Movimiento  del | E2, E10, E11 | Tres estudiantes mencionaron que el suelo al

suelo,  causando mezclarse, ocasiona diferentes colores y texturas

color y textura. conllevando a los tipos de suelo. Los estudiantes
dan a entender que los fenémenos como los
movimientos causan el color y la textura, pero las
respuestas estan encaminadas hacia el aspecto
fisico y no a la formacion de los suelos.

Factores ES8 Un solo estudiante mencion6 que los factores

ambientales ambientales influyen en los diferentes tipos de

(Huvia, sol) suelo, tales como la lluvia y el sol; por lo cual se
considera que su respuesta es acertada ya que los
factores como los mencionados pueden incidir en
la formacion del suelo y de sus caracteristicas.

En el tabla nimero 12 se evidencia que los estudiantes nombran las diferentes razones por las
que se generan los diferentes tipos de tierra entre las que mencionaron los movimientos que
se generan en el suelo y otros mencionaron los factores ambientales que inciden en que se

originen esos tipos de suelo.

Teniendo en cuenta lo planteado por los estudiantes quienes mencionaron que los diferentes
tipos de suelo se forman por factores ambientales en relacion con la teoria, esta menciona que
“El suelo estd integrado por tres capas: suelo o capa superior, subsuelo y roca madre,

constituye la cubierta de la superficie terrestre y se forma por la accion de cuatro factores: la
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temperatura, el agua, el viento, los animales y las plantas que viven en y sobre é1”. Estos

factores descomponen las rocas en particulas muy finas que son las que forman al suelo.

Con los resultados de esta actividad se evidencio que los nifios comprendieron el tema debido
a que relacionaron el crecimiento de las plantas silvestres con los horizontes del suelo ya que
mencionaron que en horizontes A es donde hay mayor produccion y desarrollo de las plantas
y ademds en este horizonte hay mayor presencia de humos o materia organica. En otro
sentido los estudiantes también lograron relacionar los tipos de suelo con los horizonte y por
ultimo mencionaron las razones que generan los diferentes tipos de suelo. A continuacion se

muestran las imagenes de las respuestas de los estudiantes, para las preguntas 1, 2y 3.

Imagen 23: respuesta de la pregunta numero 1

Imagen 24: Respuesta de la pregunta nimero 2y 3

Actividad 14: Habitat de las plantas silvestres.

En esta actividad se soluciona una pregunta sobre la relacién de las plantas con las capas de
la tierra. A continuacion se muestra un cuadro sobre el analisis de las respuestas de los

estudiantes.
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Tabla 13: Andlisis de evaluacion, del cuestionario 7.

¢ Como se relacionan las plantas silvestres con cada una de las capas de la tierra?

Respuesta Estudiantes Anélisis

Los rayos del sol y | E3, E4, E5, E6, E9- | Tiene en cuenta aspectos que hacen parte de
oxigeno E10 la nutricion de las plantas en cuanto a la
fotosintesis. Haciendo referencia

especificamente que provienen de la

atmosfera.
Aporte de agua E3, E4, E5, E6, E7, | Aqui los estudiantes hacen referencia a la
E9, E10 hidrosfera, ya que manifiestan que las plantas

absorben agua y algunas vitaminas que

necesitan.
Nutrientes del | E3, E4, E5, E6, E7, | Los estudiantes mencionan el suelo en un
suelo E9, E10 proceso de la nutricion de la planta cuando las

plantas absorben “minerales y abono
ayudandole a que sus raices se sostengan
sobre la tierra”. Esto hace relacion a la

geosfera y litosfera.

En la tabla 13 muestra que los estudiantes lograron relacionar de alguna forma las plantas en
algunas capas de la tierra como la geosfera, litosfera, hidrosfera y atmosfera; por otro lado
evidenciar el papel tan importante que juega el factor ambiental, gracias a los casos de
contaminacion ambiental que proporciono el cuento titulado “un planeta llamado tierra”. A
continuacion, las imagenes 25 y 26, muestra las respuestas de los estudiantes sobre la relacion

de las plantas silvestres con las capas de la tierra.
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Imagen 25y 26: Respuesta de la pregunta: ¢cdmo se relacionan las plantas silvestres con cada una
de las capas de la tierra?

Actividad 15: Observa la planta y responde

Para el desarrollo de esta actividad se organizé a los estudiantes en parejas, y se les entregd a

cada pareja una planta silvestre para posteriormente responder preguntas del cuestionario.
1. ¢ Cual es el nombre de la planta?

Se evidencia que los estudiantes logran reconocer la planta silvestre y en este sentido le dan
el respectivo nombre comun: la pareja conformada por E9 y E6 identificaron la Verbena, E5
y E2 la verbena; E8 y E4 la mora silvestre; E3 y E1 la Pacunga y E7 el Cimarron. Esto
muestra que los estudiantes identifican sin dificultad algunas plantas silvestres de su entorno
y las denominan a través de su nombre comun. Esto es de gran importancia, porque los
estudiantes reconocen algunas plantas silvestres, que pueden establecer una serie de
relaciones con el ser humano y el ambiente, y de este modo complementar sus conocimientos
sobre las ciencias naturales en cuanto a la nutricion de las plantas y sus relaciones en el
ecosistema. Estas respuestas muestran una relacion directa de los estudiantes con su entorno,
asi como se menciona en el proyecto “Las plantas medicinales de la cultura Embera Chami
con el apoyo de las tic” (Aizama, 2013), donde los estudiantes logran identificar las plantas

medicinales e interactuar constantemente en su lengua materna, los usos y beneficios.

En el siguiente cuadro se muestran los aspectos a que han hecho referencia los estudiantes en
cuanto al uso de la planta, con su respectivo analisis.
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Tabla 14: Analisis de evaluacion, segunda pregunta, del cuestionario 8.

2. ¢Qué uso se le da a la planta?

Respuestas Estudiantes Analisis
Hace relacion a la | E9, E8, E7, E6, E4, | Expresan que las plantas silvestres
alimentacion para | E3, E2, E1 proporcionan alimentos a otros seres
animales como: (aves, Vivos, en este caso a los animales.

cuyes, conejos e
insectos como grillos,

mariposas, abejas).

Alimentacion para | E8, E7, E6, E4 Algunos estudiantes tienen en cuenta
seres humanos que ciertas plantas silvestres aportan
alimentacion para los seres humanos.
Esto debido a que se ha orientado que
las plantas son tan importantes debido
a todos los beneficios que brinda a

todos los seres vivos y el entorno.

Uso medicinal E9, E2 La minima parte de los estudiantes
hacen referencia a las plantas

silvestres con su uso medicinal.

Habitat de animales E6, E5 La minima parte de los estudiantes
logran reconocer que las plantas
también proporcionan el habitat de

algunos animales como: a insectos

Otros usos, E6: Barrer Se encuentra gran relacién con las
caracteristicas de la planta como por
ejemplo, la Pacunga que es una planta
resistente y por lo tanto el estudiante
expresa que en su casa también la usan

para barrer.

En la tabla 14 se evidencia que las respuestas de los estudiantes se refieren a temas

desarrollados en el salon de clases como también en observaciones tanto en las salidas de
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campo, como en su vida diaria. Entonces cabe resaltar que, hacen referencia a las plantas y
especificamente a las plantas silvestres con una relacion méas amplia que no solamente se
queda en su uso medicinal sino que se encuentra en constante relacion con otros seres vivos y
el ambiente. En este aspecto se encuentra que anteriormente ellos mencionaban ante todo el
uso medicinal de las plantas silvestres y ahora tienen una perspectiva mas amplia en cuanto a
que incluyen otros factores como la alimentacion para los seres vivos y también el hébitat.
Como plantea Claude A. Ville (1996) “las plantas y animales son parte de un sistema de
partes interdependientes de unidades méas completas, donde la unidad natural de partes
vivientes e inertes, con interacciones mutuas produce un sistema estable. Y especificamente
las plantas son quienes le dan el principal funcionamiento a un ecosistema, designadas como
organismos productores (las plantas verdes que pueden fabricar compuestos organicos a
partir de substancias inorganicas sencillas por fotosintesis pag. 18) que en este sentido son el

principal alimento para los consumidores primarios y demas seres vivos.
Tabla 15: Analisis de evaluacion, tercera pregunta, del cuestionario 8.

3. ¢Cual es la importancia que tiene la planta para mi entorno?

Respuesta Estudiantes Analisis

Importancia que | E1, E2, E3, | Todos los estudiantes, mencionan que las plantas son

la planta tiene, | E4, E5, EG6, | muy importantes, no solo para el hombre sino para

para el ser|E7, ES, EO. los demés seres vivos, debido a que, estas son
humano y otros productoras de oxigeno, abono organico, agua, evitan
seres Vivos. el deslizamiento del suelo, la resequedad del suelo,

son medicinales y sirven alimento para animales y
hombre.

Segun lo anterior el autor Murray W. Nabors, en su
libro Introduccion a la Botanica menciona que “la
fotosintesis produce casi todo el oxigeno del mundo.
Durante este proceso, los vegetales rompen la
moléculas de agua y producen oxigeno” también hace
referencia que “las plantas son la principal fuente de
alimento, ademas muchas medicinas provienen de la
plantas, estas también son capaces de retener agua en

su raiz evitando también el deslizamiento del suelo ”
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Segun lo anterior la respuesta de los estudiantes, tiene
relacion con la del autor y también se analiza que
ellos le dan importancia a las plantas de su entorno ya
que estas aportan muchos beneficios para el ser

humano y demas seres vivos.

En la tabla 16 se observa que la totalidad de los estudiantes mencionan la importancia que

tienen las plantas para el entorno; haciendo énfasis que las plantas no son Gnicamente

importantes para el ser humano sino que también son importantes para otros seres vivos;

para ello los estudiantes E4 y E1 dicen, E4: “por ellas no hay resequedad en el suelo y hay

oxigeno, ayudan para que no hayan derrumbes” E1: “Oxigeno, medicinales, de adorno”. A

continuacion se muestra la respuesta del estudiante E5, sobre la importancia de las plantas

para el entorno.

Imagen 27: respuesta de E5

En esta actividad los estudiantes debian sefialar cada una de las partes de la planta silvestre

que se les mostraba y sequidamente debian describir las caracteristicas del tipo de hoja al que

correspondia.

Tabla 16: Analisis de evaluacion, cuarta pregunta, del cuestionario 8.

4. Dibuja la planta y sefiala sus partes.

Respuestas

Estudiantes

Andlisis

Sefialan cada una de
las partes de la planta.

El,
E5,
E9,

E2, E3, E4,
E6, E7, ES,
E10, EIl1

Todos

los estudiantes sefialan de manera

correcta las partes de la planta, por cual se

evidencia que reconocen las diferentes partes
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El2. que componen un organismo vegetal; como lo
es principalmente la raiz, el tallo, la flor, el

fruto.

Describen las|E1l, E2, E3, EA4,|Todos los estudiantes describen correctamente
caracteristicas de la|E5, E6, E7, E8,|las partes de la hoja en cuanto a margen,
hoja. E9, E10, E11,|venaciony su forma. Teniendo en cuenta las
E1l. explicaciones anteriores sobre el tema de las
hojas, se puede evidenciar que los estudiantes
no presentaron dificultad en describir las
hojas de la planta silvestre que les

correspondia.

En la tabla 16 se evidencia que los estudiantes reconocen las partes basicas de una planta,
ademas de describir la hoja en cuanto a su forma, margen y venacion. Mediante la
representacion grafica, los estudiantes realizaron un dibujo similar a la planta que le
correspondia entre las cuales se les facilitaron las siguientes: verbena, botoncillo, escoba
negra, pacunga entre otras; en la parte inferior realizaron la descripcion de la hoja de acuerdo
a su venacién, forma y su margen. De acuerdo con el libro de ciencias naturales (unidad 3
alumnado) sostiene que una planta estd conformada basicamente de abajo hacia arriba por: la
raiz, el tallo, las hojas, las flores, los frutos y semillas; por lo que se puede decir que los
estudiantes no presentan dificultad en el momento de sefialar las partes de una planta, ademas

de describir las hojas que esta planta presenta.

En la medida que se fueron desarrollando las actividades, estas permitieron trabajar en la
identificacién de muchas plantas silvestres en las que se pudieron reconocer al menos diez de
ellas y su respectiva descripcién de las diferentes tipos de hoja que se encontraron. La imagen
28 muestra la planta de botoncillo dibujada por uno de los estudiantes con sus respectivas
partes y forma de la hoja, en la imagen 29 se evidencia uno de los estudiantes observando la
planta de verbena para dibujarla y ponerle las partes y la forma de la hoja y en la imagen 30
se muestra los estudiantes socializando las plantas dibujadas, con las partes y forma de las

hojas.
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Imagen 28: Representacion de los estudiantes mediante un dibujo del botoncillo con sus partes.

Imagen 29: Estudiantes observando la planta de verbena para representarla graficamente.

Imagen 30: Estudiantes socializando la planta silvestre que le correspondié con sus debidas partes.
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Actividad 16: La relacion de las plantas silvestres con otros seres vivos.

Tabla 17: Analisis de evaluacion, primera pregunta, del cuestionario 9.

1. ¢Qué pasa con las plantas silvestres que son consumidas por los animales?

Respuestas Estudiantes Anélisis

Cuando Ilegan al | E2, E4, E5, 4 estudiantes manifiestan que cuando un animal

estbmago se hace un|E6 consume una planta silvestre, en el estbmago se

proceso de digestion y el hace un proceso de digestion y de las plantas

organismo toma lo que toma lo que necesita. Los estudiantes

necesita. mencionan que cuando las plantas son
consumidas por los animales se hace un
proceso digestivo; pero lo hacen de una forma
general, sin precisar en el proceso.

Toma los nutrientes que | E7, E8, E11 | 3 estudiantes mencionan que las plantas cuando

necesita y lo que no sirve son consumidas por los animales, de estas se

lo expulsa. toman los nutrientes y lo que no sirve es
expulsado; por lo cual se puede ver que el
proceso lo realizan de una manera general
también, ya que solo se reduce a tomar
alimento y expulsarlo.

Son expulsadas en forma | E9, E10 2 estudiantes resaltan que cuando una planta es

de abono que le sirve para

otras plantas.

consumida por los animales esta finalmente es
expulsada; y que a su paso le sirve de abono

para que otras plantas puedan crecer.

En la tabla 17 se muestran los resultados de la actividad en la cual se evidencia que los

estudiantes reconocen que hay un proceso de digestion cuando las plantas son consumidas

por los animales, pero se puede ver también que todos lo hacen de una manera muy general y

no hay una descripcion del proceso. De esta manera es importante resaltar que los estudiantes

E9 y E10 mencionan que el abono que sale cuando las plantas son consumidas por los

animales sirve para que otras plantas crezcan; lo mencionado evidencia que también hay un

reconocimiento de que los desechos producidos les siguen sirviendo a otros vivos que

necesitan desarrollarse en este caso como lo son las plantas.
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De acuerdo con lo planteado el documento las funciones de nutricién en animales menciona
que “los animales, como todos los seres vivos, deben tomar del medio exterior las sustancias
necesarias para mantener sus estructuras y realizar sus funciones” (Cidec 1999). Estas
sustancias reciben el nombre de nutrientes y el conjunto de procesos que llevan a cabo para
obtenerlas y utilizarlas se llama nutricion. Los animales son seres heterétrofos, lo que quiere
decir que necesitan alimentarse de materia orgénica ya elaborada producida por los seres
autotrofos y "hacerlas suyas™, es decir incorporarlas a su organismo. Ademas la nutricion
implica aparatos del cuerpo, el primer aparato implicado en la nutricion es el aparato
digestivo que transforma la materia organica en moléculas asimilables por las células del
organismo. La utilizacién de los nutrientes por las células para obtener energia, implica la
necesidad de oxigeno procedente del exterior que debe incorporarse a través del aparato
respiratorio. Para llevar los nutrientes a las células del cuerpo se precisa de un aparato
circulatorio. En estos procesos se producen sustancias de desecho, que deben ser eliminadas
por un aparato excretor. Para lo anterior se evidencia que los estudiantes mencionan el
concepto de nutricion cuando mencionan que la planta llega al organismo del animal donde
ocurre un proceso digestivo, se acercan a la teoria aunque no lo realizan de una manera
detallada ni se tienen en cuenta los aparatos o sistemas que intervienen en el proceso pero si

mencionan que finalmente son expulsados del organismo.

Tabla 18: Analisis de evaluacion, segunda pregunta, del cuestionario 9.

2. Escribe una lista de los seres vivos que observas.

Respuesta | Estudiantes Analisis

Tener en | E2, E4, ES5, | Todos los estudiantes, observaron y realizaron la lista de

cuenta  los | E6, E7, ES8, | los seres vivos, como son las plantas, los animales, los

diferentes E9, E10 hongos, los seres humanos; también hicieron mucha
seres  Vivos referencia a las plantas silvestres, especificando su nombre
del sitio como: la verbena, la pacunga, la escoba, la ortiga, el
observado. botoncillo y el pasto.

Sabiendo que: “los seres vivos se definen como todos
aquellos que: nacen, se alimentan, crecen, respiran, se
adaptan, se reproducen, se organizan, mueren, ademas los

seres vivos se relacionan entre ellos y con su ambiente”.
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Por la revista, conociendo las plantas de mi localidad,
rescatando especies en peligro.

Por consiguiente los estudiantes hicieron la lista de seres
vivos, no Gnicamente con los seres que tienen movimiento
sino con todos los seres vivos entre ellos las plantas
silvestres; resaltando que su respuesta se relaciona con la

teoria de ser vivo que indica la revista.

En la tabla 18 se muestra que los estudiantes hicieron la lista de los seres vivos de acuerdo a
lo que observaron en su entorno, el estudiante E9 escribid: “grillo, mariposa, hormiga, abeja,
mosco, sapo, colibri, pajaro, gallinazo, hongos, verbena, pacunga, pasto puntero y escoba”; el
estudiante E8 menciond: “mariposa, hormiga, ortiga, pajaro, gusano, pacunga”. En estas
respuestas los estudiantes, no solo mencionaron los animales sino que también tuvieron en
cuenta las plantas silvestres de su localidad; pero para que los estudiantes hicieran énfasis en
los seres vivos de su entorno, fue necesario salir del aula de clase y dirigirse a una zona
verde del corregimiento el Zarzal y asi observar los seres vivos y tomar nota de estos. En la

imagen 31 se evidencia los estudiante realizando la lista de los seres vivos que observan en su

entorno.

Imagen 31: Estudiantes tomando registro de los seres vivos.
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Tabla 19: Analisis de evaluacion, tercera pregunta, del cuestionario 9.

3. En este punto se busca que el estudiante dibuje y organice una cadena trofica de
acuerdo a la lista de seres vivos observados anteriormente.

Respuestas Estudiantes Andlisis
Algunos estudiantes | E2, E4, E6, E7, | Los estudiantes tienen como principal
nombran especificamente | E8, E9, E10 inicio de la cadena tréfica a las plantas, el
a la planta silvestre: la cual son los organismos que pueden
Pacunga. sintetizar su propio alimento.
Consumidores primarios E2, E4, E6, E7, | Los estudiantes hacen referencia a
(animales herbivoros) ES8, E9, E10 animales herbivoros, quienes se alimentan

de las plantas y obtienen sus compuestos
energéticos del contenido de las células

vegetales.

Consumidores secundarios
(animales herbivoros o

carnivoros)

E2, E4, E6, ET7,
ES8, E9, E10

Tienen en cuenta a animales herbivoros o
carnivoros es decir que comen material

vegetal o animal.

Descomponedores:
microorganismos, hongos,

bacterias

E2, E6, E7, EY,
E10

Los estudiantes dibujan al final de la

cadena trofica a organismos
descomponedores, el cual se denominan
saprofitos que solo pueden desarrollarse
donde se encuentran cuerpos de animales o

vegetales en descomposicion.

En la tabla 19 se evidencia, que los estudiantes han tenido en cuenta aspectos principales de

una cadena tréfica o alimenticia; donde hacen referencia a organismos autotrofos y

organismos heterétrofos como consumidores primarios, consumidores secundarios Yy

organismos descomponedores, que en conjunto conforman una cadena trofica, como

menciona Claude Ville (1996), la cadena alimenticia es “la transferencia de energia

alimenticia desde su origen en las plantas a través de una sucesion de organismos, donde cada

uno de los cuales devora al que le precede y es devorado a su vez por el que le sigue”. En

cuanto a esto los estudiantes logran establecer en sus dibujos las relaciones alimenticias de un

organismo a otro. La imagen 32 muestra la cadena tréfica realizada por el estudiante E6.
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Imagen 32: Dibujo de cadena tréfica del estudiante E6

Actividad 17: Diferentes lugares donde crecen las plantas silvestres.

Tabla 20: Analisis de evaluacion, primera pregunta, del cuestionario 10.

1 ¢ Qué crees que le permite a cada una de las plantas observadas (orquidea, botoncillo
y buchdn de agua) crecer y vivir en el ambiente que se encuentran?

Respuestas

Estudiantes

Andlisis

El agua, la

luz solar.

Ely E2; E3 y
E4; ESy EG6; E7
Y E8; E9y E10.

Todos los estudiantes mencionan que le agua y la luz
solar son muy importantes para el crecimiento de la
orquidea.

En cuanto a la luz solar para el crecimiento de la planta
Murray W. Nabors, en su libro Introduccion a la
Botanica, menciona que “los organismos estin
impulsados por el sol para su crecimiento” Del mismo
modo, este autor menciono que la raiz absorbe y
conduce el agua y esta ayuda al desarrollo y estructura
de la planta.

Segln lo anterior los estudiantes dieron respuestas
asertivas sobre algunos factores que influyen en el

crecimiento de la orquidea.

Aportes  en
cuanto a la
nutricion que
le da el arbol

a la orquidea.

E3y E4, EQy
E10

Cuatro estudiantes mencionan que el arbol le ayuda a la
orquidea en su nutricion.

Segun Andrea C. Penagos, Fredy Palacino R; en su
articulo el “exclusivo” mundo de las epifitas;
mencionan que “una parte de la nutricion de las

orquideas estd relacionada con el detritus que se
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deposita en las ramas de los arboles (a lo que algunos
estudiosos han denominado suelo aéreo)” también
indican que “casi todas las orquideas tienen un hongo
asociado a sus raices (micorriza); este hongo provee a
la raiz de algunas sustancias nutrientes que se obtienen
de la materia organica acumulada sobre las ramas de los
arboles”.

Segln lo anterior se puede definir que los estudiantes
tiene una respuesta coherente ya que lo que plantean
tiene relacion con lo que dicen los autores;
relaciondndose asi: “el arbol aporta algunas nutrientes
que son obtenidos de la materia organica y detritus que

se encuentran en las ramas de los arboles”

Minerales El y E2; E3 y | Los estudiantes dicen, que lo que le permite que la
del suelo que | E4; E5 y E6; E7 | planta viva en el suelo, son los minerales que esta tiene,
toma la|yES8; E9QyE10. | los cuales son tomados por la planta y el autor: Murray
planta de W. Nabors, en su libro introduccion a la botanica sefiala
botoncillo. que “Los minerales son absorbidos del suelo, por la raiz
de la planta, lo cual aporta a su nutricion”
Con lo anterior se puede decir que la respuesta de los
estudiantes es acertada porque se acerca al argumento
del autor.
El agua que | E1 y E2; E3 y | Menciona que la planta vive en el agua, gracias a los
absorbe el | E4; E5 y E6; E7 | minerales que absorben de esta. Segln la revista medio
buchdén de | y E8; E9y E10. | ambiente 2012, menciona que “El buchén de agua
agua tiene la capacidad de purificar el agua ademas, absorbe

el agua por sus raices para su hidratacion y toma de
minerales”

Los estudiantes se acercan a la respuesta del autor ya
que hacen referencia que el agua le permite al buchon
de agua crecer y vivir en este ambiente (agua) ya que
esta le aporta los elementos necesarios para Su

desarrollo.
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La informacién anterior indica el andlisis de la respuestas de los estudiantes sobre lo que le
permite a las plantas de orquidea, botoncillo y buchén de agua crecer y vivir en el ambiente
que se encuentran; la totalidad de los estudiantes respondieron que para que estas plantas
crezcan y vivan en su entorno correspondiente, es gracias al agua y la luz solar que estas

reciben.

En cuanto al ambiente, en el que vive la orquidea los grupos E3 y E4; E9 y E10 mencionaron
que la orquidea vive en el arbol, por los nutrientes que este le ayuda a recolectar, para ella
luego recibirlos y asi crecer y vivir, esta respuesta tiene relacion con lo que indican los
autores Andrea C. Penagos, Fredy Palacino R, donde que mencionan “una parte de la
nutricion de las orquideas esta relacionada con el detritus que se deposita en las ramas de los
arboles (a lo que algunos estudiosos han denominado suelo aéreo)”, lo demas grupo no dieron

respuesta.

Del mismo modo la totalidad de los estudiantes mencionaron que lo que le permite vivir y
crecer al botoncillo en la tierra son los minerales que recibe de esta, para ello Murray W.
Nabors, sefiala que “Los minerales son absorbidos del suelo, por la raiz de la planta, lo cual
aporta a su nutricion”; los estudiantes dan una respuesta de acuerdo a lo que dice el autor en

su libro introduccion a la botanica.

Para la planta de buchén de agua los cinco grupos escribieron, que la planta vive en el agua,
gracias a los minerales que absorben de esta; la respuesta de los estudiantes tiene relacidn con
lo que dice la revista medio ambiente: “el buchon de agua absorbe el agua por sus raices para
su hidratacién y toma de minerales” la respuesta de los estudiantes es coherente ya que tiene

relacién con lo que nos da a conocer la revista.

Para realizar esta actividad los estudiantes se formaron en cinco grupos, cada grupo estaba
conformado por dos estudiantes; a cada pareja se le entrego tres imagenes, cada imagen
representaba una planta silvestre: buchon de agua, orquidea y botoncillo, estas plantas fueron
escogidas porque cada uno vive en un ambiente diferente; el buchén de agua, habita en el
agua, la orquidea es una planta epifita por lo tanto se encuentra en un arbol y el botoncillo
vive y crece en la tierra. Cada imagen debia de ser observada por los estudiantes para
determinar lo que le permite a cada una de ellas crecer y vivir en el ambiente que se

encuentran. A continuacion se muestran, fotografias donde se evidencia esta actividad.
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Actividad 18: Importancia o beneficio que le ofrecen las plantas silvestres a los demas

seres vivos

Esta actividad consistié en que los nifios dieran a conocer la importancia o el beneficio que le

ofrecen las plantas silvestres para los demas seres vivos; entre los que se incluye el ser

humano, las aves, los insectos, y los animales domésticos. Esta actividad se realizd6 mediante

un mapa conceptual donde se encabezaba con una planta silvestre con su respectivo nombre y

seguidamente se desprendian los seres vivos a los que la planta les ofrecia sus beneficios.

Tabla 21: Analisis de evaluacion, del cuestionario 10.

Respuestas Estudiantes Analisis
Beneficios  Para  los | E1, E2, ES. Tres estudiantes sefialan que algunas plantas
humanos:  Sirven  de silvestres tales como: pacunga, diente de ledn,
diurético para los rifiones, ortiga y la verbena, sirven para tratar algunas
dolores de cabeza. enfermedades o dolores en los humanos. Tres
Para sanar los golpes E5, E7, ES8. estudiantes sefialan que la ortiga y la verbena
Se utiliza para hacer | E4, E6 sirven para sanar los golpes. Dos estudiantes
shampoo. sefialan que la ortiga se utiliza para hacer
shampoo. Estas respuestas estan asociadas con
el uso e importancia que le dan los estudiantes
a las diferentes plantas silvestres mencionadas,
dan a entender que son utilizadas en sus
hogares para tales fines mencionados.
Beneficio para los | E3, E5, E6 Tres estudiantes sefialan que las plantas tales
insectos: Les sirve como como la ortiga, la pacunga, la fresa, y el diente
alimento. de ledn; les sirven a los insectos para su
Sirve de repelente contra | E1, E2 alimentacion. Dos estudiantes sefialan que la
los insectos. verbena sirve de repelente contra los insectos.
Beneficio para las aves: El, E2, E3, E4, | Tres estudiantes sefialan que tanto la fresa
Les sirve de alimento. E5, E6, E7, E8 silvestre como el diente de ledn sirven como
refugio para los insectos. Es importante resaltar
Sirve como refugio o | E4, E7, ES8 la importancia que los estudiantes le dan a las
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habitat.

plantas mencionadas, ya que nos permite ver
que estas no solo sirven como alimento, sino

también les sirve como refugio.

Beneficio para las aves: | E1, E2, E3, E4, | Todos los estudiantes sostienen que todas las

Les sirve de alimento. E5, E6, E7, E8 plantas mencionadas anteriormente sirven
como alimento para las aves.

Beneficio para los El, E2, E3, E4, Cinco estudiantes mencionan que las plantas

animales domesticos: Les | E5 silvestres tales como la fresa silvestre les sirve

sirve como alimento para la alimentacion y Tres estudiantes sefialan
que la Pacunga y la ortiga sirven para purgar

Les sirve para purgar a los | E6, E7, E8 los perros. Se puede evidenciar que las

perros

respuestas estdn encaminadas también a la
importancia que tienen las plantas para los
seres vivos como lo es en este caso para los
animales domeésticos, ya que probablemente en
sus familias las utilizan con estos fines

medicinales para las mascotas y como alimento

para las mismas.

En la tabla 21 se muestran los resultados de la evaluacion realizada acerca de los beneficios
que tienen algunas plantas silvestres tales como: la verbena, pacunga, diente de ledn, ortiga,
fresa silvestre para algunos seres vivos tales como: seres humanos, los insectos, las aves, y
para los animales domésticos. Esta actividad permitié conocer la importancia que le daban los
estudiantes a las plantas silvestres para cada uno de los seres vivos mencionados. Ademas se
continu¢ trabajando en la identificacion, uso e importancia de las plantas silvestres. Es
importante resaltar que algunos estudiantes como E5 y E7 resaltaron la importancia que
tienen los insectos y las aves, estos mencionan que estos “esparcen las semillas para que se
reproduzcan y se conserve la especie”. De acuerdo con la importancia de las plantas silvestres
para los seres vivos el informe sobre la conservacion de las especies vegetales (México,
2002) sostiene que las plantas son universalmente reconocidos como un componente vital de
la biodiversidad y la sostenibilidad mundial. Por ejemplo, las plantas proporcionan alimentos

(alrededor de 7,0001 especies se utilizan para alimentos), fibra, combustible, vivienda,
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medicina. La salud de los ecosistemas sobre la base de la diversidad vegetal y animal de
establecer las condiciones y procesos que sustentan la vida y son esenciales para el bienestar
y el sustento de toda la humanidad. En la imagen 33 y 34 los estudiantes completan el mapa
conceptual teniendo en cuenta la importancia que tienen las plantas silvestres para los demas

Seres Vivos.

Teniendo en cuenta lo planteado por los estudiantes, cabe mencionar que estos se asemejan a
lo que plantea el informe de la conservacion de especies vegetales al considerar las plantas de

gran importancia para los seres vivos en general.

Los resultados de esta evaluacidén permitieron conocer la importancia que los estudiantes le

daban a las plantas silvestres en cuanto a los beneficios que estas ofrecen para los seres vivos

que fueron mencionados en el desarrollo del mapa conceptual.

Imagen 33y 34: mapas conceptuales sobre la importancia que tienen las plantas silvestres para los
seres vivos en este caso el diente de ledn y la verbena.
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8. CONCLUSIONES

El trabajar en el aula teniendo en cuenta el ambiente natural la mayoria de los casos, pudo
posibilitar los procesos de aprendizaje de las ciencias naturales y la educacion ambiental
través de las plantas silvestres siendo esta una forma diferente de trabajar los temas
correspondientes al curriculo para los docentes y una forma diferente de aprender para los

estudiantes.

Es de suma importancia que los estudiantes conozcan sus recursos naturales y se apropien de
estos respetandolos, dandoles un valor dentro de la comunidad y proponiendo estrategias para
el mejoramiento y cuidado, para ello el area de las ciencias naturales facilita al docente
acercarse a estos espacios, porque le brinda las herramientas necesarias para lograr un
reconocimiento de las caracteristicas, uso e importancia de las plantas silvestres, por parte de

los estudiantes, las cuales toman un papel muy importante dentro del ambiente.

La identificacion de algunas plantas silvestres acompafiado de estrategias didacticas
desarrolladas con laminas, dramatizados, trabajo en grupo, salidas de campo entre otros
posibilitd contextualizar los contenidos tematicos de ciencias naturales dandole paso al
aprendizaje desde la realidad en contacto activo con su entorno natural, agregando un aspecto
muy importante de todo el proceso, el cual es el fortalecimiento de los valores y principios

con su entorno natural, con los demas y consigo mismo.
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9. RECOMENDACION

Es importante que la comunidad educativa se entere con mayor profundidad, sobre las plantas
silvestres que cuenta la comunidad y asi las cuiden y las protejan; para ello seria adecuado

que los estudiantes que saben sobre el tema compartan lo aprendido con los demas.
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