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Anexo 4

Al percatarse del estado de nutrición del mundo, los distintos 
gobiernos y ONG constantemente han creado distintas 
soluciones desde la academia, investigación y legislación 
que permitan disminuir el hambre y demás condiciones de 
pobreza. A raíz de estos actos, se ha identificado a la Lactancia 
Materna como una de las principales herramientas para la 
erradicación del hambre y la pobreza, por lo cual se ha 
promovido esta práctica dentro de las leyes de cada país. 
Pero, aun así, el trabajo de estos gobiernos, entidades e 
instituciones ha reflejado que es necesario continuar con 
perseverancia dichas acciones, pues es posible identificar 
un decaimiento en las situaciones de Lactancia y Desnutrición, 
como se aprecia a continuación. 

Desnutrición Aguda Mundial
En los años marcados, se realizan asambleas y reuniones 
con los máximos dirigentes de los Estados y Organizaciones 
con el fin de reducir la desnutrición a través de legislaciones 

y proyectos.

Desnutrición Aguda Mundial
Se presenta un incremento en la desnutrición 
para el nuevo milenio, pero es atribuido al 
cambio climático y a conflictos violentos dentro 
de cada país.



21,1%
en 1965

Desnutrición Crónica Mundial
Este tipo de desnutrición tiene inicios desde la gestación, 
por lo que los Gobiernos y Organizaciones dirigen sus 
proyectos a la capacitación y acompañamiento de 

profesionales desde la educación en salud a mujeres.

Desnutrición Crónica en Colombia
Este tipo de desnutrición tiene inicios desde la gestación, 
por lo que los Gobiernos y Organizaciones dirigen sus 
proyectos a la capacitación y acompañamiento de 

profesionales desde la educación en salud a mujeres.



Duración total de la Lactancia Materna en Colombia
Es posible identificar que los esfuerzos del Gobierno de 
Colombia por promover y proteger la Lactancia Materna han 
tenido su fruto, pero existe camino por recorrer para alcanzar 
lo recomendado por la Organización Mundial de la Salud: 

Lactancia Materna extendida a 2 años o más.

Menores de 6 meses que recibieron 
Lactancia Materna Exclusiva en Colombia
Los índices se encuentran muy por debajo de lo esperado 
según las directrices de la Organización Mundial de la Salud. 
El Gobierno de Colombia, que ha trabajado para la creación de 
políticas protectoras de la Lactancia, se lo atribuye a cuestiones 
culturales, incluida la desinformación sobre la práctica.

Niños que recibieron leche materna en sus 
primeros 6 meses a nivel mundial

Se refleja la gran influencia de la Industria de alimentos 
para infantes, el cual deja un gran porcentaje de niños sin 
alimentarse con leche materna. Esto se convierte en uno 
de los más grandes motivos para que las ONG y gobiernos 
de todo el mundo crearan el Código de Comercialización 

de Sucedáneos de la Leche Materna.



Recién nacidos que recibieron 
Leche Materna en Colombia
A pesar de que los índices en este aspecto son altos, el 
Gobierno de Colombia persiste en alcanzar la totalidad de 
recién nacidos que reciban leche materna, por lo cual se han 
desarrollado campañas a partir de investigaciones que 
promueven la primera hora del bebé en donde es indispensable 
que se inicie la Lactancia Materna.

Recién nacidos que recibieron Leche Materna 
en la primera hora de vida en Colombia
Este aspecto se confiere directamente a las prácticas dentro de 
los centros de salud y hospitales del país, pero detrás de ellos 
está la capacitación previa que se les haya impartido por parte 
de los organismos competentes del Gobierno de Colombia. 
A raíz de esto, inician programas como Parto Humanizado en 
el que se permite contacto piel con piel entre la madre y su 
hijo, justo al momento de nacer, para iniciar la Lactancia, 
pues entre más tarde la primera toma, es posible que se 
presenten más dificultades en iniciar la práctica.


