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Introduccion

El presente informe es el resultado de la Practica profesional denominada: Cuido, leo
y escribo mi mundo, Pensamiento Ambiental, Lectura y Escritura con estudiantes de segundo
grado del Jardin Piloto desarrollado en el afio 2023- 2024.

La Practica profesional se present6 como una oportunidad para vivir la escuela y
aportar a la misma a partir del analisis de las dificultades y potencialidades que se tenian en el
grado segundo y que fueron fruto de la interaccion en la Praxis I y II. En el proceso de praxis
se identifico una necesidad de abordar el tema de la lectura y la escritura y la posibilidad de
articularlo con los procesos relacionados con el Pensamiento Ambiental, generando ejercicios
de interdisciplinariedad. La escuela estuvo dispuesta a abrir los espacios para el desarrollo de
la propuesta y para acogerme como docente en formacion en mi modalidad de Trabajo de
grado desde la Practica profesional.

Este informe evidencia en un primer apartado la Caracterizacion del contexto que
despliega una descripcion de la realidad que vive y rodea a la escuela en términos de
infraestructura, practicas educativas, la perspectiva de la familia y la influencia socio cultural;
de igual manera se presenta un posicionamiento del aspecto bio psico social de los
estudiantes.

Se continua con la descripcidn y justificacion del problema en torno al tema por cual
se moviliz6 la experiencia de la practica, en el problema se expone la realidad vivida en la
escuela y desde la justificacion se sientan los argumentos para el potencial de trabajo que
existia en el contexto y la relevancia de abordar los temas de la lectura, la escritura y el
Pensamiento Ambiental; con esto claro, el informe presenta los objetivos a alcanzar,

constituyeron el horizonte de la practica.



A continuacidn, se exponen los referentes conceptuales que, en el marco de la
Lectura, la Escritura y el Pensamiento Ambiental, brindaron una orientacion conceptual para
el disefo, ejecucion y analisis de la propuesta que se concibi6 en la Practica Profesional.

Finalmente, el informe evidencia la metodologia de trabajo enfocada en las sesiones
desarrolladas bajo las estrategias planteadas, se comparten en fases las actividades diarias; y,
posteriormente se finaliza el documento con la Reflexion del proceso que evidencia los

aprendizajes de los participantes.



1. Caracterizacion del Contexto de la Practica Profesional

La Institucion Educativa Técnico Industrial sede Jardin Piloto, se encuentra ubicada
en la comuna 6, Barrio Colombia I Etapa en la carrera 13 No. 12-61. Su comunidad
estudiantil cuenta con un total de 491 nifios, de los cuales 33 pertenecen al grado segundo A.

La Mision de la Institucion es:

La Institucion de caracter oficial y mixto, estd comprometida de manera permanente
con el desarrollo social, mediante la educacion critica, reflexiva, responsable y creativa,
dirigida a estudiantes de todos los estratos en los niveles de educacion preescolar, basica 'y
media técnica.

Formar personas integras capaces de ingresar a la educacion superior y al sector
productivo, fortaleciendo habilidades, capacidades, competencias académicas y laborales,
mediante el conocimiento, adopcion y la produccion de tecnologia que contribuyan al
progreso social y econdmico del pais.

Con una Vision que orienta:

La Institucion Educativa Técnico Industrial de Popayan para el 2020 sera lider en la
formacidn técnica para la solucion de necesidades regionales y nacionales a través de la
articulacion con cadenas de formacion y alianzas estratégicas con entidades publicas y
privadas.

A continuacion, se presenta la caracterizacion del contexto a partir de cinco aspectos:

educativo, familiar, biopsicosocial, sociocultural e infraestructura.

Aspecto educativo:

El grado segundo A tiene una maestra titular quien orienta todas las asignaturas; los
estudiantes dentro de su plan de estudios cuentan con todas las areas obligatorias y
fundamentales, segun lo dicta el articulo 23 de la Ley General de Educacion, a su vez se dan
algunas catedras las cuales corresponden a: Catedra a Popayan, Senderos de paz, y de los
Derechos humanos, que no tienen un espacio determinado en el horario, pero se articulan a
Ciencias Sociales; ahora bien, estas asignaturas y catedras se desarrollan dentro de su horario
de clase; el cual es de lunes a viernes desde 7 de la manana hasta 12:15 del mediodia,

dandoles a los nifios un descanso de media hora.



Cabe resaltar que los dias lunes durante la jornada de la tarde todos los nifios del grado 2A
tienen acompafiamiento complementario por parte de Comfacauca, para hacer refuerzo del

pensamiento logico matematico y lecto escritor.

La Institucion educativa se orienta, de acuerdo con su documentacion, con el PEI de la
Institucion Técnico Industrial que es la sede principal; sin embargo, la sede Piloto alude a un
PEI ludico-artistico, para el cual propone areas académicas en la linea de la musica, danza,
expresion corporal con grupos representativos de cada una de ellas; en las clases diarias se
articulan actividades relacionadas con la orientacion mencionada. En el PEI (2020), al
respecto de los métodos de ensefianza se mencionan: Aprender haciendo, Trabajo en grupos y
La tarea escolar. (p.61).

En las actividades diarias que se desarrollan en el salon, la docente trabaja estrategias
como: juegos, manualidades, incluye recursos tecnologicos, y en especial desarrolla
actividades las cuales apuntan a fechas especiales, articulando danzas, baile, representaciones
teatrales, trabaja con canciones, si bien responden a una fecha en especial solo en pocas
ocasiones se articula a los contenidos orientados en las diferentes asignaturas.

En lo que respecta la clase de espafiol, se cuenta con seis horas semanales, una de
ellas estd designada a Lecto-escritura, durante el transcurso de estas clases, la maestra titular
aborda un libro de texto, llamado Fusion lenguaje 1, implementando los contenidos que estan
inmersos en este. Para las otras horas de clase se utilizan diversos recursos como cuentos
cortos, dictados, videos, canciones entre otros; la docente es dindmica y propone algunas
estrategias de manejo de grupo como premios, puntos, canciones orientadoras, sellos y los
motiva constantemente a desarrollar sus habilidades con palabras positivas, frases graciosas y
su acompafiamiento continuo.

En la clase de Ciencias naturales, se cuenta con cinco horas a la semana, también es
orientada por la maestra titular, en esta clase, en general se hace uso de ejercicios practicos a
través de fotocopias, las explicaciones se hacen de manera oral, no hay un libro guia y hay
poca articulacion de esta asignatura con otras.

Sobre proyectos los cuales se desarrollan en la Institucion educativa, se puede
mencionar que trabajan las catedras y, existe un PRAE el cual alude a un trabajo
interdisciplinar y a unas metas de toda la comunidad educativa; sin embargo, cada docente es
el encargado de dinamizar las actividades en el aula y esto genera una ruptura con el trabajo
entre todos los actores y de manera interdisciplinar como se plantea.

El objetivo del PRAE (2022) es:



“Incluir la dimensién ambiental en el Proyecto Educativo Institucional, a
través de estrategias pedagogicas y didacticas que conlleve al
fortalecimiento de valores reflejandose en mejores comportamientos
consigo mismo y con todos los contextos que rodean a cada uno de los

miembros de la comunidad educativa” (p.7)

El principal problema en el que se esta trabajando es el comportamiento inapropiado
con relacion en el manejo de basuras; el Proyecto plantea la celebracion de unas fechas
especiales por meses, la organizacion logistica para la recoleccion de basuras, la promocion
de mensajes a través de carteleras y la lectura de textos ambientales acompanado de la
gestion del riesgo escolar.

El acompaniamiento al respecto de las evaluaciones se hace en un alto porcentaje de
manera escrita; es decir, hay espacios para examenes, lo complementan la observacion del
proceso que lleva a cabo la docente, quien va realizando un acompafiamiento en el transcurso

de las clases a diario.

Aspecto familiar:

Los tipos de familia que se evidencian en el aula son: extendida, nuclear y
monoparental; la mayoria de los estudiantes al terminar la jornada escolar, son recogidos por
sus abuelas, mama, papa, tios y hermanos. Los padres de familia en general se dedican a
labores de todo tipo formal e informal como los son:ayudantes de construccion, amas de casa,
servicios generales, auxiliares de enfermeria, manicuristas y en trabajos informales.

Generalmente, quien asiste a las reuniones, eventos y celebraciones de los estudiantes,
son basicamente los acudientes o familiares quienes se encuentren con disponibilidad de
tiempo, ya sea el hermano o hermana mayor, la abuela, la mama e incluso la bisabuela; por
otra parte, quienes hacen parte en el desarrollo de tareas y acompafiamiento académico son,
en algunas ocasiones los padres de familia, los hermanos mayores u otros familiares.

Los estudiantes se encuentran limitados a las expectativas y decisiones de sus padres,
por lo cual muchas veces su estabilidad emocional es cambiante y en ocasiones poco estable
para su edad, esto genera dificultades para el alcance de 6ptimos resultados en su proceso
académico y desarrollo personal. De acuerdo con la maestra titular, muchos de los nifios estan
orientados bajo los lineamientos de sus padres, pero quienes los cuidan son otros familiares
por lo cual genera confusion en las reglas y por ende dificultades en el aspecto académico y

de convivencia.
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Aspecto biopsicosocial:

Los estudiantes del grado segundo A son 33 nifios y nifias en edades de entre siete a
nueve afios, por lo que de acuerdo a lo planteado por Papalia (2010) los estudiantes se
encuentran en la etapa de Nifiez media; en esta etapa, los nifios se caracterizan por tener
habilidades deportivas y también es comtn que tiendan a enfermarse, esto relacionado con el
desarrollo fisico del nifio, ahora respecto a el desarrollo cognoscitivo durante este periodo los
nifios comienzan a adquirir habilidades de memoria, lenguaje y empiezan a pensar de forma
logica; ahora bien, en el desarrollo psicosocial del infante se dice que la percepcion que se
tiene de si mismo se hace mas complejo por ende este influye mucho en su autoestima, nos
habla acerca de la interaccion social con sus compaieros adquiere un papel central para su
desarrollo (p.9).

La mayoria de los estudiantes presentaron dificultades en la comprension de la lectura
y escritura, algunos atin no desarrollan con afinidad la motricidad fina y gruesa, por lo que se
les dificulta manejar el lapiz correctamente, asi mismo, no dimensionan la espacialidad de los
renglones, por lo que, no hacen el uso adecuado del cuaderno.

La convivencia en el aula no era muy respetuosa, pues, se decian entre ellos palabras
hirientes o apodos lo cual generaba malentendidos, peleas y dispersion, perdiéndose asi, el
compromiso y objetivo de la clase, pero, aun asi, es importante resaltar la disposicion de los
estudiantes al momento de realizar todas las actividades organizadas, se presentaron atraidos
por los ejercicios visuales y demostraron curiosidad en actividades nuevas, el afecto y carifio
hacia mi practica, el esfuerzo y empefio que cada uno se propuso para mejorar como
estudiante y ser humano. Por tltimo, el tiempo compartido permitié observar las afinidades y
gustos de los estudiantes, por ejemplo: el deporte, baile, dibujo, pintura, creatividad y
habilidades al momento de escribir, gusto por la lectura, habilidades en matematicas, entre
otras. En el transcurso de ese tiempo, se evidencio el importante papel de la escuela, la
familia y el hogar en el desarrollo personal, académico y social de los estudiantes y lo valioso
de motivar y brindar un adecuado acompafiamiento para el fortalecimiento de sus habilidades

y competencias.

Aspecto sociocultural:

La institucion se encuentra rodeada por el barrio las Américas, Limonar, San Rafael,
los Alcazares y de multiples negocios como restaurantes y talleres, hay un alto flujo de
trafico; pero el ruido no interrumpe las clases. La institucion es de caracter publico; y a pesar

de estar abiertos a todas las religiones y cultos tienen una orientacion hacia las celebraciones
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catolicas, empezando las clases con una oracion, participando en misas, procesiones,

celebrando la navidad.

La banda instrumental es relevante en la institucion y los nifios pueden participar de
ella a partir de tercer grado. El establecimiento educativo, pertenece a la parroquia Espiritu
Santo, por ende, se organizan celebraciones religiosas, también funciona como un salon
comunal, prestando asi su espacio a toda la comunidad de esa zona, ya sea para reuniones

y celebraciones especiales. La planta fisica de la institucidon se ha mantenido en lo
mejor posible, pero siempre han luchado con la problematica de alcantarillado, debido a que,
el colegio se encuentra en una zona de desnivel, causando esto grandes inundaciones cuando
llueve demasiado, afectando asi la comodidad y seguridad de quienes hacen uso de la
infraestructura.

La institucion educativa, cuenta con una infraestructura de 11 salones, en los cuales se
orientan las clases durante las dos jornadas, cuenta con un aula de sistemas, una coordinacion
y una secretaria, por otra parte, hay dos patios en donde se desarrollan las actividades fisicas,
celebraciones, eventos, y ademas de esto se encuentra la zona de juegos, cabe mencionar que
uno de estos esta techado y el otro no, se cuenta con una biblioteca que solo utilizan los
estudiantes de grado 1°, una zona para la tienda escolar, un lugar para el restaurante, una sala
de profesores, un espacio de atencion psicologica, y dos bodegas donde se almacenan
elementos, y los bafios los cuales estan divididos por el género de los estudiantes.

Las instalaciones se utilizan en la mafana con los grados Transicion a Segundo y en la
tarde funcionan los grupos Tercero a Quinto. Cada curso est4 encargado de dejar lo mas
limpio y organizado el salon para que sea usado en la jornada siguiente y la limpieza la
termina a profundidad una persona de servicios generales.

El aula de 2A cuenta con suficientes pupitres para todos los estudiantes, son asientos
universitarios y un par de mesas, el salon cuenta con tres ventiladores, televisor en
funcionamiento, y tres armarios para organizar materiales. El salon tiene buena iluminacion
con ventanas grandes; sin embargo, no se pueden abrir y esto causa que el aire se encierre y
se necesite usar los ventiladores; por ultimo, el salon esta al lado de las aulas de Transicion
propiciando mucho ruido debido a la llegada de los estudiantes una hora después de iniciar

las clases del curso.
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2. Problematica Contextualizada

Para el desarrollo de la practica profesional, se realiz6 un ejercicio diagndstico que
partio de la experiencia de Praxis I y II, en ese acercamiento se pudieron identificar diversas
dificultades de orden académico y de convivencia, asi como también, actitudes y aptitudes a
potenciar, tanto de los estudiantes, como de los maestros y de la institucion en general. El
problema se sistematizd en los informes de Praxis.

Entre las dificultades més relevantes se encuentran: aspectos relacionados con los
procesos de lectura y escritura de los estudiantes y el Pensamiento Ambiental, de la mano de
procesos educativos que apuntan poco a la transversalidad o interdisciplinariedad, lo que
genera dificultades en el momento de desarrollar propuestas integrales. A continuacion, se
presenta el problema en tres lineas: la articulacion de précticas, la lectura y la escritura y el
Pensamiento Ambiental.

Sobre la articulacion de practicas de manera transversal o interdisciplinar, se puede
decir que: la institucion educativa, como otras, desarrolla sus procesos diarios a partir de
asignaturas, las cuales se desarrollan en espacios de tiempo especificos, si bien, en el grado
2° es una sola maestra quien orienta todas las clases, el hecho de cumplir con una serie de
propositos para cada asignatura, ha hecho que las clases se conviertan en una practica de cada
proceso desarrollado de manera individual y aislada, pocos son los ejercicios de articulacion
entre los saberes propios de cada asignatura como un todo en la formacion de los estudiantes.

Al respecto de los procesos de lectura y escritura se puede mencionar que los
estudiantes presentaban, de acuerdo con las evaluaciones desarrolladas en clase, dificultades
para comprender textos y para producirlos. Los estudiantes realizaron dos afos de escolaridad
desde la virtualidad lo que les ha dejado algunos vacios para la lectura comprensiva y la
practica de la escritura.

En la lectura los estudiantes presentan dificultades en el reconocimiento de palabras e
incluso letras, tienden a una lectura sildbica que dificulta la comprension de textos extensos;
al interpretar un texto, se debe leer varias veces el mismo y orientarlos a reconocer
caracteristicas mas all de las literales que se pueden evidenciar.

La escritura de los estudiantes, en términos formales, esta en desarrollo, se presentan
casos de grafias muy grandes o muy pequefas con respecto al manejo del cuaderno; se
presenta confusion y omision de letras; la produccion textual esta limitada a los lineamientos

dados a los estudiantes, pues por lo general son transcripcion del tablero o la creacion de
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cuentos. Este ejercicio repetitivo, evita que los estudiantes exploren otras formas de escritura
las cuales les generen placer y ayuden en su formacion.

A continuacion se comparten dos de las evidencias de la produccion textual de los
estudiantes, en ellas se puede identificar las dificultades al respecto de la forma y el

contenido.

Figura 1

Texto escrito por P.G

Figura 2

Iexto escrito por S.V
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Al respecto de la forma y el contenido se evidencia una minima produccion textual,
fruto de poca motivacion por parte de los estudiantes, se presentan fallos ortograficos,
omision de letras y de manejo del espacio. En estos ejercicios los estudiantes se mostraban
dispersos y sus textos con una elaboracion limitada para el nivel académico en el que se

encontraban.

Por otro lado, sobre la Educacion Ambiental se evidenci6 que existe un Proyecto de
Educacion Ambiental establecido en el PEI; sin embargo, este se articula muy poco a las
practicas cotidianas en el aula; es claro en el dia a dia una falta de manejo de basuras,
derroche del agua, poca informacion sobre reciclaje, algunas acciones que evidencian dafio en

contra de la naturaleza.

Figura 3

Espacio escolar después del recreo.

Las fotos muestran el contexto de la escuela con algunos fallos relacionados con el

manejo del agua y de los residuos, la primera foto evidencia instrumentos que constantemente
utiliza la persona encargada del aseo, ella esta limpiando de manera permanente durante y
después del recreo; los estudiantes no clasifican las basuras, pero tampoco tienen la
oportunidad de hacerlo ya que la persona encargada de la limpieza lo hace rapidamente.

Es evidente que el PRAE no es la solucion a todo lo relacionado con el Pensamiento
Ambiental, es un documento orientador para la articulacion en todos los procesos formativos,
se evidencia el intento por cumplir con una serie de actividades, pero estas tienden a ser

aisladas, seria posible una convivencia sana en torno al ambiente si se asumiera como una
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tarea en donde todos participen y ademas de esto, trate de ser constante; relegar un proyecto
tan importante a actividades aisladas, minimiza el impacto que se puede llegar a tener.

Las dificultades presentes al respecto de la lectura, la escritura y el Pensamiento
Ambiental, se exponen en linea de los conocimientos y practicas de los estudiantes y de las
estrategias desarrolladas por los maestros, pero es importante analizar el problema desde la
perspectiva del hogar; en general, los padres de familia, debido a sus ocupaciones,
acompafian poco en las actividades desarrolladas en el aula, hay alguna participacion cuando
se pide reciclaje desde casa o el cumplimiento de tareas de lectura y escritura, pero hace falta
un acompafniamiento mas profundo donde los involucre en el dia a dia escolar.

Si bien se identificaron dificultades al respecto de los ejes tematicos, vale la pena
resaltar que los estudiantes tienen actitudes y aptitudes las cuales se pueden potenciar vy,
permitirdn la transformacion de la situacion problema, los estudiantes se entusiasman con
retos nuevos, son activos, les gusta explorar, trabajan generalmente de manera individual,
pero también aportan en el trabajo en equipo.

La institucion tiene las puertas abiertas al desarrollo de propuestas innovadoras, hay
disposicion de la docente y los estudiantes para emprender retos, y se espera poder contar con
los padres de familia en un acercamiento a los procesos que llevan sus hijos.

El problema parte de un ejercicio de observacion e inmersion vivida, se convierte la
experiencia en un proceso de reflexion continua; el problema se aborda desde referentes
conceptuales que se desarrollan mas adelante en el informe; sobre los problemas relacionados
con la lectura y la escritura, Ferreiro y Teberosky (1979) plantean:

“ Desde la perspectiva pedagogica, el problema del aprendizaje de la
lectura y la escritura ha sido planteado como una cuestion de métodos. Se
ha orientado hacia la btisqueda del “mejor” o el “mas eficaz” de ellos,
suscitando asi, una polémica en torno a dos tipos fundamentales de

métodos: sintéticos y analiticos” (p.17)

El proceso de alfabetizacion no se limita al método, desde los métodos sintéticos se
aborda lo oral y lo escrito y desde los analiticos, la explicacion de lo que se ve visualmente;
por el contrario, este proceso no puede descuidar ninguno de los aspectos, por el contrario,

los articulan y va mas alla de la explicacion y la accion para pasar a la comprension.

Esta comprension en los procesos de lectura y escritura se logra con un camino largo y

persistente, donde los estudiantes y los maestros se sumerjan en el mundo de la lectura y la
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escritura, esta inmersion es en ocasiones dificil ya sea por las concepciones que tienen la
escuela o los maestros, por las practicas descontextualizadas y desarticuladas o por las
motivaciones de los estudiantes y sus familias en el proceso de asimilar la lectura y la

escritura como procesos fundamentales para la vida.

Por otro lado, la Educacion Ambiental presenta un reto para la escuela y para la
Practica Profesional; de acuerdo con Martinez (2010) “la educacién ambiental convencional
se ha enfocado con una vision reduccionista, monodisciplinaria, técnica y operativa de la
problematica ambiental, sin considerar el alcance y la complejidad que las interacciones
humanas tienen en esta situacion.” (p.103) Ahora bien, se resalta que la Educacioén
Ambiental, estd ligado unicamente al contenido del curriculo, lo cual genera, que no haya una
transformacion de los conocimientos, y se quede solamente en la memorizacion, mas no en la
interiorizacion de estos.

Por otra parte, la Educacion Ambiental constituye un reto en la Practica Profesional,
pues muchas veces hay poca conciencia sobre su importancia, las practicas se solicitan por
las instituciones como acciones en el marco del PRAE y no cuenta con el apoyo y respaldo
suficiente para llevar a cabo procesos transformadores que involucren consigo diferentes
actores sociales, pues como se dijo anteriormente, se concibe como una transmision de
conocimientos, mas no de practicas que fomenten a la participacion y a la intervencion de los
estudiantes.

La Practica Profesional se comprende desde el problema como una posibilidad de los
licenciados en formacion para asumir el reto de enfrentar contextos y problemas reales, poner
en juego los conocimientos desarrollados en la universidad y la intuicion en la accion,
llegando a comprobar la vocacion que se tiene, revisando las debilidades y fortalezas en la

accion de ser maestro con todas las responsabilidades que este ejercicio representa.

De acuerdo con Bravo (2017). Algunos de los problemas que expresan los maestros

en formacion y que ha observado en las practicas cominmente son:

la falta de control del grupo, el percatarse como transcurre el tiempo
de la asignatura y los nifios no terminan el ejercicio, el uso de los
recursos didacticos que no fueron los mas pertinentes, la aplicacion
del enfoque de las asignaturas de forma erronea, la falta de estrategias

didécticas dirigidas para promover el aprendizaje significativo, el uso
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de las palabras que les resultaron pocas para explicar lo que no se sabe
(falta de dominio de contenidos), la escasa implementacion de
instrumentos de evaluacion y la decepcion sobre los resultados
obtenidos que no son lo que se esperaban, que el clima que permea en
el aula o la institucion no son favorables para un desarrollo armoénico
y promover una relacion sana entre los diferentes actores de la

comunidad educativa. (p.3)

El camino de la Practica Profesional permitira reconocer esas dificultades del
antes, durante y después de las clases en la escuela, e invita a una constante reflexion
sobre las acciones, habilidades y destrezas que un maestro pone en juego en la accion,
pero también aquellas aptitudes y actitudes para reflexionar sobre su propia practica en
pro de aprender a ser maestro y a responder con responsabilidad a ese espacio que las
escuelas posibilitan, en particular, a ser responsable con los estudiantes con quienes

interactua mientras aprende a ser maestro.

Con base en lo anterior, se plantean una pregunta que orienta la Practica:

(Qué aprendizajes se alcanzan con el desarrollo del proyecto pedagogico: Cuido, leo
y escribo mi mundo para fortalecer los procesos de Lectura, Escritura y Educacion Ambiental

con los estudiantes de grado 2A de la Institucién Educativa Técnico Industrial Jardin Piloto?

3. Justificacion

La ensefianza y aprendizaje del espafiol es un eje dinamizador de toda la formacion de
los nifios y nifias en las escuelas; esta formacioén va mas alla de aprender a leer y escribir el
codigo alfabético; tiene relacion con otras acciones y habilidades como hacer una mirada
critica y reflexiva de lo que es nuestra realidad, expresar los sentimientos, emociones y

proyectar las ideas dentro de una sociedad.

Favorecer procesos de lectura y escritura en los primeros afios de escolaridad ayudara
a los estudiantes a desarrollar cada vez mas sus habilidades para la vida y en el &mbito
académico, leer y escribir en la escuela les brindara a los estudiantes la posibilidad de

interactuar en el mundo en el cual los rodea, en el ambito social, cultural y profesional. La
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lectura y la escritura desde una perspectiva practica se asocian con la codificacion y
decodificacion del codigo alfabético, si bien desde esta practica se alude a ello con ejercicios
de reconocimientos de palabras, letras, sonidos, grafias; lo mas importante es lograr la
comprension de esos actos, donde los estudiantes interpreten los textos presentados, los
analicen, los comparen con sus vidas, los interioricen y los apliquen. Asi, la lectura y la
escritura les serdn utiles para comprender el mundo que los rodea, para expresar sus
pensamientos, emociones, ideas y proyectan en sus vidas.

La escuela puede convertirse en un espacio donde los nifios y nifias vivan un ambiente
literario, en el cual para Ferreiro (1993) se constituye de estar rodeados de libros o materiales
para leer y escribir; ver personas donde leen y escriben; y, tener la posibilidad de recibir
respuestas a sus preguntas (p.26). Esta practica se convierte en un proceso en donde permite a
los estudiantes explorar la lectura y la escritura con relacion al mundo que los rodea,
acercarse a materiales para explorar y ser curiosos y creativos.

En la actualidad, es necesario potenciar con los nifios desde temprana edad; formas,
costumbres y habitos los cuales conlleven a hacer un analisis de su realidad, mas
especificamente del cuidado del ambiente en donde estan inmersos, por ende es importante
generar en el nifio ese Pensamiento Ambiental, es gracias a este les puede ensefiar desde
pequeiios, la importancia del ambiente natural sano en la sociedad, el porqué es importante
cuidarlo, y las consecuencias que traeria a futuro sino se cuida y preserva adecuadamente. Es
asi como, mediante el Pensamiento Ambiental se busca, llegar a un proceso de comprension y
adquisicion de aprendizajes y de conocimientos, los cuales busquen el analisis critico de las

problematicas ambientales de su contexto.

La lectura y la escritura pueden ser una herramienta pedagdgica susceptible de ser
vinculada con otros procesos, contenidos, y estructuras, en este caso, una relacion con el
Pensamiento Ambiental; esta relacion alude a la interdisciplinariedad que permite el

desarrollo de contenidos y ademas de habilidades y competencias.

El concepto de interdisciplinariedad es amplio y definido desde las diferentes
experiencias y contextos; en esta practica me acerco a la accion interdisciplinar, desde
algunas actividades que convergen en sus saberes; el eje no serd la interdisciplinariedad como
tal sino la interaccion entre las areas. La interdisciplinariedad curricular, en palabras de
Lenoir (2013) “tiene como objetivo instaurar puntos de convergencia y resaltar la

complementariedad entre los saberes” (p.77). Asi, los saberes relacionados con la lectura y la
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escritura se esperan puedan ser complementarios a los del Pensamiento Ambiental donde
haya puntos de convergencia que permitan a los estudiantes aprender de estos campos sin ser
desligados.

La interdisciplinariedad, favorece los procesos de integralidad en el aula, pues,
mediante esta, se logra durante cada clase se haga de manera mas dinamica, articulando la
teoria y la préctica, esto representa un reto constante al maestro en el momento de buscar
nuevas estrategias las cuales vinculen otras asignaturas, y de como ensenar aquello

apropiado, necesario e interiorizado por los estudiantes.

En el marco del Pensamiento Ambiental, es relevante mencionar el Proyecto
Ambiental Escolar PRAE, posibilita trabajar de manera conjunta con las asignaturas, porque,
mediante este, se pueden abordar diversas dimensiones académicas y actitudinales. Es
importante trabajar el PRAE y las areas de manera conjunta, pues, permite a los estudiantes
hacer un anélisis y acercamiento mas profundo de lo respectivo a lo pedagogico con lo
ambiental y orientar una apropiacion mas reflexiva acerca los contenidos y la tematica en

torno al ambiente.

Con esta practica profesional se busca generar impacto no solo dentro de la
comunidad educativa, sino también en los diferentes grupos sociales como lo son la familia y
la sociedad. Es necesario y fundamental generar en estos grupos la capacidad de reflexion
mediante el tema a abordar, de manera que no es un tema el cual se deba pasar por alto, por

tanto es responsabilidad de todos el cuidar y preservar el ambiente.

La importancia de realizar una practica profesional, es que aporta aprendizajes y
experiencias para la vida profesional independiente, los retos y desafios los cuales presenta
llevan al practicante a reflexionar sobre contextos reales, a desarrollar habilidades y

fortalezas y a relacionar las teorias con las practicas propias de la formacion en pregrado.
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4. Objetivos

Objetivo General
Fortalecer los procesos de Lectura, Escritura y Educacion Ambiental con los
estudiantes de grado 2A la Institucion Educativa Técnico Industrial Jardin Piloto, a través del

proyecto pedagdgico: Cuido, leo y escribo mi mundo.

Objetivos Especificos.

Conocer las practicas escolares al respecto de la lectura, la escritura y la Educacion
Ambiental.

Dinamizar espacios que permitan el trabajo entre disciplinas desde practicas de lectura
y escritura.

Explorar estrategias de ensefianza desde la perspectiva del docente en el ejercicio de

la practica profesional.

Objetivo Practico
Disefiar una cartilla que compile las secuencias didacticas y experiencias

significativas de la préctica profesional.
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5. Referentes Conceptuales

Los referentes conceptuales de esta practica profesional se expresan en tres categorias:
Las propuestas didacticas de Celestin Freinet; el Pensamiento Ambiental y las narrativas

textuales.

Freinet: del tanteo experimental a las publicaciones escolares.

Para el desarrollo de la practica profesional, es importante seguir una linea pedagbgica
que corresponda a las necesidades y potencialidades del contexto donde se desarrolla; en este
caso se abordan las propuestas de Celestin Freinet en tanto permiten en la articulacion de la
lectura y escritura y el Pensamiento Ambiental.

Los estudiantes del grado segundo A, se encuentran en una etapa de exploracion, de
reconocimiento del mundo que los rodea; de acuerdo con Freinet (1981) “entre los siete y los
ochos afios -y no antes- el nifio siente la necesidad de conocer, leer, escribir y publicar; la
necesidad de conocer el pensamiento fijado en los libros impresos, de escribirse con nifios
lejanos, de conocer también lo que los hombres hacen en otros sitios o han producido en otras
épocas.” (p.183)

Los nifios son conscientes de la existencia de formas de comunicarse entre ellos y con
los adultos (ya sea de manera verbal o escrita), hacen uso del recurso del papel para enviarse
notas, mensajes e ilustraciones; pero hoy en dia es comtn también el manejo de dispositivos
electronicos para comunicarse mediante las redes sociales, por otra parte, es usual, en fechas
especiales los estudiantes se escriban cartas, dibujen para sus familiares mas cercanos, y
hagan manualidades, por tanto a ellos les gusta ser valorados por esas producciones.

En la institucion educativa existe un mural en el cual se exponen algunas
producciones de los estudiantes, publicidad educativa, mensajes motivacionales, ilustraciones
respecto a alguna celebracion lo cual es atractivo para los estudiantes; esto motiva a los
estudiantes en su proceso de lectura y escritura puesto que se sienten importantes y su
produccion puede ser leida por otros compaiieros.

Para los nifios es importante el entender y conocer el mundo el cual los rodea, es asi,
mediante la experimentacion y la curiosidad, ellos, indagan y se cuestionan por aquello
desconocido ante sus sentidos, por ello, de alguna u otra forma se convierten en actores
principales de su proceso de aprendizaje, a esto Freinet lo denomina Tanteo experimental. Es

posible fomentar la busqueda de un aprendizaje significativo a partir de la experimentacion;
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al experimentar con el entorno los aprendizajes se tornan duraderos y de agrado para los
estudiantes.

Desde la experimentacion se intenta romper con el memorismo mecanico, el
aprendizaje se vincula con la propia vida de los estudiantes y no simplemente a la
memorizacion de conceptos y contenidos, de este modo se puede hablar de un aprendizaje
experiencial. Ahora bien, es importante dar al nifio autonomia durante su proceso de
aprendizaje, por tanto, mediante esta, se potencia en el individuo competencias a nivel
cognitivo, valorativo-actitudinal y praxico, los cuales le ayudaran a desenvolverse dentro de

la sociedad.

Durante el transcurso de esta practica, se desarrollaron algunos de los planteamientos
practicos de Freinet, si bien, por medio de estos, se puede trabajar mediante aspectos
transversales, de las asignaturas escogidas en esta: el texto libre, el diario escolar y la
imprenta.

Sobre el texto libre Freinet (1967) plantea: “debe ser auténticamente libre. Es decir, ha
de ser escrito cuando se tiene algo que decir, cuando se experimenta la necesidad de expresar,
por medio de la pluma o el dibujo, algo que bulle en nuestro interior” (p.6). Este tipo de
textos permite a los estudiantes trabajar de manera autonoma, en donde son ellos mismos
quienes ponen sus limites y desafios.

Un texto libre puede ser oral o escrito, sobre el escrito menciona Freinet (1967, p 11)
este se acompafia de imagenes y disefios y las cuales representan ventajas si “por medio de la
imprenta, el diario escolar y los intercambios permite un aprendizaje natural de la lectura y
escritura, formula ideal para la pedagogia de hoy y de mafiana.” Entonces, el texto libre se
articula a otros ejercicios de escritura permitiendo la expresion de los estudiantes con

respecto al ambiente que los rodea.

Del mismo modo, “el diario escolar y la imprenta, son una técnica, ya que pretenden
organizar racionalmente el trabajo escolar, por lo que permiten adoptar armoniosamente las
diversas actividades a las necesidades humanas y sociales” (Freinet, 1981, p. 299). Estas dos
estrategias, permiten hacer una relacion directa entre la lectura, la escritura y el Pensamiento
Ambiental, pues, por medio de ellas, se pueden desarrollar actividades, direccionadas a
potenciar estos procesos, articulandolas para asi hacer una mejor apropiacion de los

aprendizajes.
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Desde esta perspectiva, se puede articular el Pensamiento Ambiental con estas
estrategias, esto nos permite abordar problematicas ambientales (las cuales busca abordar
esta practica), con su creatividad y capacidad de produccion textual, ya que con estas se

puede trabajar de manera mas libre y autonoma, estos temas.

En cuanto a Los Estdndares de competencias en Lengua Castellana, cabe mencionar
que para el desarrollo de esta practica, se tuvieron en cuenta los lineamientos para la
ensefianza y aprendizaje; los Estandares estan organizados en: Factores, Enunciados y
Subprocesos, para el disefio y ejecucion de las actividades se siguieron en particular los
lineamientos referidos a los factores de: Produccion textual y Comprension e Interpretacion
Textual; sin desconocer otros factores como: Literatura, Medios de comunicacién y sistemas
simbélicos y Etica de la comunicacién son parte de un todo en la ensefianza y aprendizaje del
lenguaje.

Los enunciados identificadores brindan un horizonte acerca de las habilidades y
competencias que al finalizar grado tercero los estudiantes deberian alcanzar. Los Estandares
expresan:

Factor: Produccion Textual.

Enunciado identificador: Produzco textos escritos que responden a diversas
necesidades comunicativas.

Factor: Comprension e Interpretacion

Enunciado identificador: Comprendo textos que tienen diferentes formatos y

finalidades.

Estos lineamientos permitieron disefar las estrategias de cada sesion y a la vez estar
articulada con el tema del Pensamiento Ambiental, la produccion de textos escritos aborda
varios ejes los cuales nos permiten estructurar diversas acciones en torno a esta temdtica; por
otra parte, en el PEI se plantea:

“Fomentar la identidad, la pertenencia y la proyeccion institucional partiendo de la
integracion de la comunidad educativa en diversas actividades formativas.” (p.10). Entonces,
toda la dinamica desarrollada en torno a los temas de interés apunt6 a que los estudiantes se

sintieran parte importante de su escuela, conociéndola y cuidandola.
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Lectura y escritura en la etapa escolar.

Si bien es importante la asimilacion el codigo alfabético por parte de los estudiantes,
es mas importante ain que tomen un gusto por leer y escribir, donde pierdan el temor a
expresarse y a ser calificados por estos procesos, la evaluacion es necesaria, pero es relevante
cuando se realiza mas como un proceso de retroalimentacion que como un ejercicio

condenatorio.

La lectura es un proceso de toda la vida, se lee el mundo, los gestos, las canciones, en
el vientre materno ya el ser humano empieza a leer el mundo, hay mucha polémica acerca de
cudndo empezar a leer el codigo alfabético, usualmente se empieza a conocer el abecedario y
a “ensenar a leer” desde la etapa pre escolar, este es un ejercicio que la sociedad actual

demanda, y muchas familias estan de acuerdo con ello.

La motivacion en los procesos de lectura se inicia a temprana edad y duran toda la
vida, Ferreiro (1997) menciona que: “la experimentacion libre sobre sobre las marcas
escritas, en un ambiente rico en lecturas diversas; o sea: escuchar leer en voz alta, leer
utilizando datos contextuales, jugar con el lenguaje para descubrir semejanzas y diferencias
sonoras” (p.121); es necesario generar e incentivar en los estudiantes un ambiente capaz de
hacerlos sentir motivados, en el cual sientan gusto y apropiacion por lo que se lee y en

especial generar en el nifio un espacio agradable en donde la lectura juegue un papel esencial.

En el campo de la educacion formal, MEN (2000) plantea tres niveles: Literal,
Inferencial y Critico; en el primero hay un acercamiento a los elementos basicos de un texto,
donde se reconoce la estructura, los personajes, el tema y el contexto; en el nivel Inferencial,
los estudiantes son capaces de generar hipdtesis, cotejar ideas, prever situaciones, leer lo que
no esta escrito; y desde el Nivel Critico los estudiantes leen generando posturas frente al tema

y asumiendo desde sus propias vidas.

Por otro lado, la escritura se concibe para Ferreiro (2004) no solo como: “la
produccion de marcas graficas, sino que también alude a la interpretacion de estas” (p.159);
por lo tanto este proceso no solo se trata de la representacion grafica de un codigo, sino que
va mas alla de esto, darle valor, sentido al c6digo, no solo en la forma sino también en el

fondo.
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Sobre la forma generalmente, en el &mbito académico hay una alta preocupacion por
la caligrafia, los colores, la ortografia; y un interés en el fondo; es decir, el contenido. Si bien
la forma es importante para expresar un mensaje, el fondo es relevante porque es la esencia

de lo que se expresa.

Es necesario la motivacion de los estudiantes, y cuenten con las herramientas para
expresar sus pensamientos de manera clara y coherente; asi el contenido representara esos
procesos cognitivos, desarrollando su lectura del mundo, logrando procesos significativos en
la escritura.

Desarrollar procesos de lectura y escritura en la etapa de la nifiez es importante para
que los aprendizajes perduren para toda la vida; una persona motivada en leer, podra
interpretar su realidad, tomar posturas criticas y expresar sus ideas; una persona con
habilidades para la escritura formal y creativa, tendra la posibilidad de interactuar con otras
culturas y contextos, asi como la oportunidad de expresar de manera grafica su forma de ver
el mundo y aportar al mismo.

Al expresar la posibilidad de una lectura critica y transformadora propiciara a su vez
una escritura significativa, se puede traer a colacion el concepto de Lector Activo o
Competente de Sol¢é (1998), quien para ella es “un lector activo, que construye sus propios
significados y que es capaz de utilizarlos de forma competente y autonoma” (p. 9). Un lector
activo pone en juego sus conocimientos previos, es capaz de utilizar estrategias de
comprension propias, hace preguntas para obtener respuestas sobre lo que lo cuestiona y de
esta manera establece una posicion frente al texto; por lo tanto lo lleva a la etapa de escritura
con ideas claras y argumentadas.

En la practica profesional y al respecto de la lectura y la escritura se tuvieron en
cuenta los conocimientos previos, pues los nifios por un lado, conocian y codificaban el
codigo alfabético, asi como de manera natural habian interactuado en el ambiente; en el
marco de un lector activo se exploraron diferentes formas de lectura relacionadas con las
estrategias de Freinet que incluyeran las representaciones espaciales, los juegos, las
canciones, la produccion de textos, y la exploracion del entorno, finalmente, se les dio la
oportunidad de hacer preguntas y obtener respuestas.

Si bien los estudiantes se encontraban en una etapa inicial respecto a los procesos de
lectura y escritura, es interesante explorar con ellos diversas estrategias para el acercamiento
de los textos, Sole (1998) plantea tres grupos de estrategias para acercarse a ellos y a la vez

lograr ser un lector activo; las estrategias del Antes, donde el docente puede orientar hacia el



26

reconocimiento de los conocimientos previos, la identificacion la estructura del texto, cuales
palabras desconocen y conocen los estudiantes en una lectura rapida del texto.

Las estrategias del Durante, tienen que ver con aquellas preguntas que van surgiendo
en el proceso de lectura y como se les da solucion a las mismas; aqui el docente y el
estudiante lector pueden poner en juego actividades como buscar en el diccionario, deducir
ideas, llenar vacios puntuales a partir de la lectura global del texto.

Finalmente, las estrategias de Después, pueden ser orientadas por el docente mediante
actividades orientadas hacia el resumen, el mapa conceptual, la planeacion de un texto, un

dibujo; las estrategias del después son una invitacion a escribir.

Si bien es comun asociar la escritura como un proceso estrechamente relacionado con
la lectura, este proceso tiene unas particularidades propias; para esta practica deseo sefalar
dos ideas; la primera con relacion a las marcas graficas, y la segunda sobre la escritura del
mundo mas alla de las marcas gréficas.

Diversos métodos y posturas, se han movido en torno al proceso de escritura, asi pues
se ha pasado de concebir la escritura en la historia inicialmente como una accion de
privilegio, después se asumio desde estrictas normas de ortografia y gramatica, en ambitos
filosoficos y politicos asi como literarios, estas dos posturas enfocadas en la vida adulta; en
tiempos modernos la escritura en la escuela se ha movilizado en ejercicios de repeticion y de
formalidad prestando mayor atencion a la forma que al fondo; en la época contemporanea la
reflexion sobre la educacion, ha llevado a pensar el proceso de escritura como una posibilidad
de ir més all4 de la forma y pensar en el contenido de los textos en el mensaje que se quiere
compartir, y en las multiples formas de escribir.

En palabras de Ferreiro (2004) la escritura tiene que ver con la “construccion” de
conocimiento, no desconoce el aprendizaje, es solo que piensa en la construccion desde un
personaje activo donde con frecuencia reconstruye (p.158); es decir modifica sus aprendizajes
y va generando nuevas ideas; asi pues, los nifios ya vienen con unos conocimientos previos,
con un contacto con el cddigo escrito, lo ven en la television, los medios impresos, anuncios
del celular y en la calle; lo que hacen en la escuela y en sus familias es formalizar esos
codigos; es decir, materializar el lenguaje a través del sistema de escritura.

Este proceso de construccion de la escritura; de acuerdo con Ferreiro (2004) se va
desarrollando por fases; en primer momento esta la Conceptualizacion de la escritura, en
donde los nifios desarrollan sus propias hipotesis en cuanto a qué es y como funciona este

sistema; después, se elaboran las Condiciones de interpretabilidad, relacionadas con un
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acercamiento a la formalidad de la lengua, en este caso, los nifios evidencian una condicién
cuantitativa, sobre el nimero de letras de una palabra o frase, y una condicion cualitativa en
tanto empiezan a relacionar las posiciones, formas y combinaciones de las letras; finalmente
se pasa a la Fonetizacion, en esta etapa los nifios buscan una relacion entre las palabras y los
sonidos, evidencian una postura frente al todo sildbico y empiezan a tomar conciencia sobre
las reglas de la escritura. (p.163)

Los estudiantes del grado 2° se encontraban en la etapa de la Fonetizacion, ya habian
pasado por los momentos del garabateo, expresando de manera escrita palabras, frases y la

mayoria de ellos empezando a preguntarse asuntos de ortografia y organizacion textual.

Educacion ambiental, ambiente como complejidad.

Diversos conceptos de ambiente se han dinamizado en el campo de la educacion, cada
contexto socio cultural y momento historico trae consigo diversas posturas acerca de qué es la
educacion ambiental y el concepto de ambiente.

La Educacion ambiental dicho en palabras de Castillo (2010) hace alusion a:

“un proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades
adquieren conciencia de su ambiente, aprenden los conocimientos, los
valores, las destrezas, la experiencia y, también, la determinacion que les
capacite para actuar, individual y colectivamente, en la resolucion de
problemas ambientales presentes y futuros.” (p. 100)

Por lo anterior, la educacion ambiental se moviliza en torno las ensefianzas y
aprendizajes en los cuales, se busca generar transicion, en lo que infiere en la formacion de
personas desde una perspectiva en la cual estén enmarcados los ideales, las actitudes y las
aptitudes, todo esto con el fin de que sean capaces de interpretar y cambiar de forma positiva

el ambiente en el cual estdn inmersos. Aprender para transformar, para actuar.

La educacion ambiental se ha tomado en cuenta en los procesos de ensefanza y
aprendizaje en Colombia bajo normativas nacionales y en el marco del Ministerio de
Educacion Nacional (1998) de acuerdo con los Lineamientos Curriculares de Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental, la Educacion ambiental se define como “la columna
vertebral que articula y posibilita la construccion del conocimiento a través del estudio de
nuestra realidad ambiental, por lo menos durante toda la educacion basica (primaria y

secundaria)” (p.24); es funcion de la escuela acercar a los estudiantes a la construccion de
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conocimiento con relacion al mundo que los rodea, posibilitar herramientas de observacion,
reflexion, critica y accion.

Cada institucion educativa plantea apuestas pedagogicas para una educacion
ambiental acorde con los lineamientos y con sus realidades; la ley 1549 de 2012 por medio de
la cual se fortalece la institucionalizacion de la politica nacional de educacion ambiental y su
incorporacion efectiva en el desarrollo territorial, la define como:

“un proceso dinamico y participativo, orientado a la formacion de
personas criticas y reflexivas, con capacidades para comprender las
problematicas ambientales de sus contextos (locales, regionales y
nacionales). Al igual que para participar activamente en la construccion
de apuestas integrales (técnicas, politicas, pedagodgicas y otras), que
apunten a la transformacion de su realidad, en funcién del propdsito de
construccion de sociedades ambientalmente sustentables y socialmente
justas.”

De nuevo a parecer la invitacion a reflexionar y a actuar sobre el mundo el cual nos

rodea, las problematicas vivenciadas, la relacion con el ambiente y nuestras responsabilidades

En este punto es necesario abordar el concepto de ambiente, usualmente se expresa
como Medio ambiente, pero algunas apuestas relacionadas con la educacion ambiental,
invitan a reflexionar sobre la palabra: medio, esto debido a su relacioén con los recursos, como
si el entorno debiera ser utilizado por el ser humano para su supervivencia, asi pues se evita
pensar en un Medio para pensar en un todo como una interaccion total, nosotros como parte
del mundo que nos rodea recibiendo y dando; desde la educacion se deberda comprender un

ambiente no es solo un recurso, el cual debe ser conocido y respetado.

Es importante sefalar en este punto, la necesidad de hablar en cuanto a las
concepciones de ambiente conocidas, mas especificamente haciendo énfasis en la
complejidad ambiental. Eschenhagen (2007) plantea: “percibir lo complejo de la
problematica ambiental, utilizando el concepto de complejidad mas como adjetivo” (p.90).
Asi pues, se concibe un ambiente complejo, diverso y lleno de posibilidades.

Se puede evidenciar que, la complejidad ambiental, transforma la manera en como se
perciben las cosas, lo hace desde una perspectiva realista, en la cual es posible observar y
analizar los diferentes aspectos en torno a las problematicas ambientales, las cuales traen

consigo grandes cambios en el entorno.
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Pensamiento Ambiental

Para darle continuidad a esta practica profesional, es necesario hacer énfasis en como
la sociedad, y mas exactamente en las escuelas, desarrollan el tema del ambiente, es por eso
que se abordan los aportes de Augusto Maya, quien plantea la necesidad de transformar la
realidad social en la cual estamos inmersos, para asi poder disfrutar de este planeta por

mucho mas tiempo.

Entonces Junto con los estudiantes del grado segundo A, se hizo alusion en la
importancia de la interaccion del ser humano y de ellos como nifios en el ambiente en el cual
estan inmersos. La escuela puede propiciar espacios de reflexion y accion donde conduzcan
al fortalecimiento de un pensamiento critico y reflexivo ante la realidad de sus contextos,

Maya (1991) plantea:

“La conciencia ambiental surge cuando la ciencia ha iluminado el desastre.
So6lo durante el presente siglo se ha venido a comprender la unidad
estructural de la vida; la intima relacion entre materia y energia, entre sol y

vida. Por desgracia ha sido un poco tarde y ojala no sea demasiado tarde.”

(p.103)

Si bien Maya menciona el concepto de conciencia, vale la pena mencionar la postura
desde el pensamiento, la conciencia puede ser asumida desde la reflexion y el pensamiento
puede trascender a la accion. Es necesario fortalecer con los nifios desde temprana edad la
capacidad de autorreflexion de estas problematicas, y como pueden contribuir al cambio. El
Pensamiento Ambiental evidencia la conciencia de los humanos sobre todo aquello que los
rodea, sus vidas y la accion; esto es en las aulas dificil de observar, normalmente con los
estudiantes se pueden desarrollar ejercicios tedricos y practicos, donde den cuenta de la
reflexion generada por ellos; sin embargo, como el pensamiento requiere de accion seria una
evidencia mas certera que los nifos practiquen los aprendido en su vida diaria y no solo se

quede en el desarrollo de tareas o actitudes evidenciadas en las mismas.

El Pensamiento Ambiental est4 relacionado con la vida cotidiana, porque, por medio
de la exploracion e indagacion de contextos reales, se generan en ellos aprendizajes
significativos, los cuales seran permanentes. Por otra parte, si dicho pensamiento solo se

trabaja a nivel tedrico, puede entonces no generar el impacto el cual se busca dentro de la
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comunidad estudiantil, por lo tanto se necesita crear actividades las cuales integren a otras
areas, lo cognitivo y lo préaxico, por ende, compete una gran responsabilidad, el integrar todos
estos procesos, y de este modo, haya una debida interiorizacion de estos.

El Pensamiento Ambiental, no solo se debe trabajar en la asignatura de Ciencias
Naturales, sino en otras areas del conocimiento, ya que este proporciona componentes
pedagogicos los cuales brinda posibilidades de articularse a las demds materias, trabajando
asi los contenidos abordados dentro de cada asignatura, buscando asi una mejor apropiacion

de los temas.

Entonces, apoyados en los procesos de lectura y escritura, el Pensamiento Ambiental
se consolidara desde la comprension de textos, del medio que rodea a los nifios, de las
realidades, y desde las producciones textuales permitiendo expresar sus ideas y pensamientos,
los cuales buscan no solo la apropiacion de los contenidos, sino también, el contemplar,
disfrutar, y generar en ellos como bien se ha venido expresando, una reflexioén accion la cual
logre de manera significativa, impactar no solo en la comunidad educativa, sino de igual

forma a la familiar y social.

Ahora bien, al respecto del Pensamiento Ambiental de acuerdo con Osorio (2012),
debe ir estrechamente ligado con la escuela y las practicas escolares por lo que hace énfasis
en lo siguiente:

“Imaginar un pensamiento ambiental desligado de la escuela, seria
desconocer que desde ella se puede iniciar_la gestacion de una cultura
consciente en el cuidado de la naturaleza, una cultura emergente,
generadora de cambios sociales y sobre todo de practicas ecoldgicas que
procuren el cuidado y el respeto; dichas practicas necesariamente, no
deben ser fuera del aula o de la gran mole de cemento, que alberga a los
sujetos/abejas/estudiantes, es este el habitat de ellos y logicamente el
lugar donde deben iniciarse las practicas intencionadas para mejorar
bienestar, cuidar el habitat en el cual hacen presencia, es buscar

continuamente un habitar cargado de bienestar.” (p.55-56)

Por consiguiente, el cuidado, la preservacion, reflexion, y accion al respecto del
ambiente, es un tema que nos compete a todos como sociedad, por ende no es responsabilidad

de unos cuantos, sino de todos, y para generar estos espacios de reflexion, analisis e
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introspeccion, es necesario empezar desde los mas pequeiios, si bien, el ser humano es un ser
de costumbres, en la familia y en la escuela, es donde el nifio y la nifia, adaptan y se
permeabilizan de este tipo de practicas, esperando asi, la generacion de un impacto tanto en

el pensamiento- accion del nifio y la nifia, asi como también de los habitos.

Por otro lado, es necesario hacer una distincion, en cuanto a los conceptos de:
conciencia y pensamiento, dado a que, suelen ser similares, pero no significan lo mismo, por
ende, el hablar de conciencia, es tener en cuenta todo aquello que sucede, tanto se puede
observar y analizar; sin embargo, se queda ahi, estatico, sin respuesta alguna ante lo
examinado, no hay ninguna accion frente esto, ahora bien, con respecto al pensamiento, esta
alude al contemplar, examinar e indagar acerca de todo aquello afecta progresivamente el
entorno de manera inmediata y futura, por lo ello busca, encontrar soluciones donde le
permitan dar respuestas ante este tipo de situaciones, es por esto que, primeramente se hace
un analisis, pero no solo se queda ahi, este va mas alla de este, buscando generar un cambio
significativo, ante la situacion prevista.

Por otra parte, el hablar y el adoptar las practicas ambientales dentro de la comunidad
educativa, consta de muchos factores y de muchos retos, no solo se trata de brindar una clase
magistral, sino también implica el hacer desde sus distintos espacios; buscando a partir de
estas practicas se genere en los estudiantes el cuidado y respeto por el ambiente, si bien es
algo aprendido desde casa por ello es necesario reforzar estos procesos dentro la Institucion.

En el desarrollo de la practica profesional, por sugerencia de la docente titular del
curso, se tuvieron en cuenta los Estandares Bésicos de Competencias en Ciencias Naturales
para el desarrollo de las actividades propuestas, donde se evito hablar del ambiente desde una
practica ecolégica, sino también, se abordd desde una mirada mucho mas amplia articulando
las metas propuestas dentro del plan de clase y las competencias propuestas para el curso.
Regularmente, los conceptos relacionados con la educacion ambiental, ambiente e
interaccion, reflexion y accion con el mundo el cual nos rodea se atribuye al 4rea de ciencias
naturales, aunque la apuesta desde los Proyectos Ambientales Escolares es que estos
conceptos y practicas estén articuladas a las apuestas de todas las asignaturas y de la vida

diaria escolar.

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) y su relacion con las areas del conocimiento
En la actualidad, se puede evidenciar que desde los contextos educativos la ensefianza

y aprendizaje de la educacion ambiental, es un tema que lentamente se ha ido articulando en
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la vida cotidiana, el PRAE es una apuesta para abordar el tema en las aulas, presenta unas
lineas orientadoras para el trabajo en educacion ambiental que son por esencia, transversales
a todas las areas del conocimiento y no exclusivas de las Ciencias naturales. El MEN (2005),

alude al PRAE ast:

“Estos Proyectos propician en la escuela espacios para el desarrollo de
estrategias de investigacion y de intervencion. Las primeras, implican
procesos pedagogico-didacticos e interdisciplinarios, cuyo fin es
reflexionar criticamente sobre las formas de ver, razonar e interpretar el
mundo y las maneras de relacionarse con ¢l; igualmente, sobre los
métodos de trabajo, las aproximaciones al conocimiento Yy, por
consiguiente, la vision e interaccion entre los diferentes componentes del

ambiente.”

Las orientaciones expresan una posibilidad de trabajo interdisciplinar, ddndonos
autonomia y libertad de escoger las areas las cuales se pueden articular a este tipo de
proyectos, como se expresa en el MEN (2005) “Es en esa relacion, en la que el individuo
puede reconocerse y reconocer su mundo”. Se lee y escribe sobre el mundo circundante y se
asume como propio en el lugar donde convivimos a diario con otras personas y el ambiente.

Como se menciond anteriormente, los PRAE permiten dinamizar la educacion
ambiental; sin embargo, en ocasiones quedan solamente planteados en un documento y no se
llevan a la préctica; si bien esta Practica Profesional no se desarrollé en el marco del PRAE
institucional, si tuvo en cuenta la necesidad y posibilidad de trabajar de manera
interdisciplinar en particular con el area de Espaiol; ese ejercicio no es el 6ptimo, pero es un

primer paso de transformacion en la articulacion de saberes.
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6. Metodologia: La Experiencia de la Practica Profesional

La Practica Profesional se desarrollo en tres fases: Apertura, Desarrollo de la
estrategia y Evaluacion. Cada sesion apunt6 al alcance del objetivo general y se planed
acorde con los temas dinamizadores de la Lectura, la Escritura y el Pensamiento Ambiental;
sin embargo, es importante sefialar que hubo mas actividades de diferente indole, por
ejemplo: la organizacion de actividades escolares e institucionales, el acompanamiento en la
navidad, las izadas de bandera; en ocasiones se me invit6 a realizar exdmenes y abordar
diversos temas.

Vivir las actividades diarias de una escuela, mas alla de una propuesta para la
Préctica, fue en un inicio negativo porque se podria perder el rumbo del objetivo a alcanzar,
pero después, tomé conciencia acerca de la importancia de vivir la escuela desde todas las
actividades que alli ocurren y empezar a ver la posibilidad de articular esas actividades, estas
podrian parecer extras, con las actividades de la propuesta. Comprendi entonces no son
actividades extra, son parte de mi ser y actuar como docente en formacion y consolidaran mi
practica como docente titular a futuro.

A continuacion, se compila cada una de las actividades desarrolladas en las fases. Es
importante resaltar que, en el marco de las estrategias propuestas por Freinet, se desarrollo el
proyecto pedagogico: Cuido, Leo y Escribo mi mundo donde fueron base fundamental
actividades como: el correo escolar, la imprenta, la cartelera escolar y el texto libre.

A continuacion, se presenta un resumen de las actividades relevantes al respecto de la
estrategia pedagogica desarrollada. La practica tuvo una duracion de 200 horas, dentro de
ellas se tuvo la posibilidad tanto de desarrollar el proyecto, como de participar en actividades
como: apoyo a la docente titular, izadas de bandera, novenas de navidad, eventos culturales,

dias conmemorativos, interaccion con padres de familia, reunién de padres de familia.

Fase 1. Fase de Apertura

La fase de Apertura inici6 en las observaciones e interacciones de la Praxis [ y II
desarrollada en la Institucion educativa, estuvo desarrollada bajo actividades de
contextualizacion e identificacion de las fortalezas, debilidades y potencialidades de los
estudiantes.

A continuacion, se presentan las sesiones desarrolladas bajo la estrategia propuesta
relacionadas con el acercamiento puntual al respecto de la Lectura, la Escritura y el

Pensamiento Ambiental. Ademas, se describen algunas sesiones en donde tomé el liderazgo
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como: izadas de bandera, celebraciones religiosas, celebraciones al interior del aula e hicieron

parte de mi formacion en la Practica Profesional.

Tabla 1.
Fase de apertura

Sesion Objetivo

0 Caracterizar el grupo de 2°
y realizar actividades iniciales
de acercamiento al problema y
aportes de solucion.

1 Interactuar con los
estudiantes a partir del
reconocimiento de la
importancia de su nombre y sus
gustos.

2 Incentivar el cuidado y
proteccion del ambiente que
nos rodea mediante el juego: la
busqueda del tesoro.

Fase 2. Desarrollo de la Estrategia.

Actividades desarrolladas

Las actividades desarrolladas en esta etapa estan
relacionadas con la Praxis I y II desarrollada en el afio
2023. En el transcurso de la practica se realizaron
actividades en donde se logr6 un acercamiento con la
institucion educativa y con los estudiantes; en
particular con tres propdsitos: vivir la escuela,
identificar problemas educativos ¢ identificar
potencialidades.

Los nifios disefiaron las escarapelas con sus
nombres, estas escarapelas fueron hechas de carton, y
la silueta de sus nombres, fue rellenada con pedazos
de cartones de huevos en este escribieron sus
nombres y un dibujo que los representaba.

Se les dio una explicacion mas detallada de lo que
es el entorno, cual es su importancia, como podemos
cuidarlos y preservarlos, esto se hizo mediante
diapositivas y videos alusivos a este tema. Se aclard
que el ambiente va mas alla de “recursos” y la
interaccion de aquello que nos rodea.

Se continud con un juego llamado la busqueda del
tesoro, en el cual, los nifios y nifias en grupos de
cuatro, buscaban las fichas correspondientes al
recurso correspondiente. El grupo que encontrd y
armo el rompecabezas describio qué espacio natural
le correspondid y como podrian ayudar a su cuidado.

A partir de la Sesion 3 nos adentramos en el desarrollo de sesiones que perseguian el

objetivo de favorecer los procesos de lectura y escritura y su relacion con el Pensamiento

Ambiental.

Tabla 2.
Fase de Desarrollo de la estrategia



Objetivos

Reflexionar acerca de la
importancia de reciclar,
haciendo uso de carteleras como
medio de comunicacion.

Fomentar con los nifios y
nifias reflexién en cuanto a la
interaccion del humano con el
agua, mediante el cuento.

Propiciar ejercicios de
lectura y escritura a través de la
noticia como texto que permite
explorar diversas habilidades
que.

Generar espacios creativos y
reflexivos, mediante una
manualidad alusiva al Planeta
Tierra.

Reconocer la Huerta como
un espacio importante de la
escuela y la vida.

Comprender la huerta escolar
como un espacio de convivencia
y buenos habitos.
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Actividades desarrolladas

Hoy en dia se desarrolla el concepto de las 7R En esta
actividad se introdujo especificamente al concep(rediseiar,
reducir, reutilizar, reparar, renovar, recuperar y reciclar).to de
las 3R (Reducir, Reutilizar, Reciclar) a los nifios y se les
explicd la importancia de cada una a través de una
diapositiva. Después se hablo acerca del impacto de los
desechos en el medio ambiente y los beneficios de reducir,
reutilizar y reciclar. Se les llevo a los nifios y nifias carteleras
(como estrategia Freinet) en las cuales ellos debian pintar
conforme al color que les corresponde (esto se hara en
grupos de tres), en estas carteleras ellos debian escribir
cuales son los desechos que debian ir en cada bote.

Se les contd un cuento a los nifios denominado “El viaje
de las gotas de agua”, después se les pregunt6 acerca de la
importancia del agua en nuestras vidas y en nuestro entorno,
luego se les pidid que hicieran un dibujo alusivo al cuento, y
mas adelante se les dijo que crearan un cuento (como
estrategia Freinet, enfocada al texto libre), alusivo al agua.

Se realiz6 la explicacion pertinente de qué es la noticia y
cuales son sus partes, esto se hizo mediante diapositivas.
Después se les pidio a los nifios, la creacion de una noticia
(como estrategia Freinet, la imprenta) acerca del dia de amor
y amistad, con preguntas tales como: /como se celebrd en el
colegio? ;Qué actividades se realizaron? Se les entreg6 una
imagen correspondiente a ese dia, para complementar la
informacion. Se les explico la importancia de amar a los
demas y respetarlos como parte del ambiente circundante.

Se reflexiono sobre la importancia del ambiente como la
relacion con las personas que nos rodean.

Se realizd una manualidad, la cual llevo consigo, un
mensaje alusivo al ambiente, en particular al Planeta Tierra.

Se les pidio a los nifios formar grupos de seis, para
sembrar y organizar las semillas, en las llantas
correspondientes.

Por ultimo, se les dijo a los nifios y nifias, que realizaran
un diario (como estrategia Freinet) de ese dia, contando sus
experiencias a partir de esta actividad.

Se les pidi6 a los nifios la distribucion de los grupos de
trabajo iniciales para ir a la huerta (como estrategia Freinet
de tanteo experimental) esto con el fin de terminar de
rellenar las llantas con la tierra, y empezar a sembrar las
semillas. Los nifios que se quedaron en el salon, se debian
pintar un dibujo acerca de los estados del agua (tema
abordado por la maestra titular) mientras los demas regresan.

En esta oportunidad se reconoce el ambiente de la
naturaleza y su relacidon con nuestras acciones, reflexionar
sobre el origen de los alimentos y como se podria aportar a



10.

11.

12.

13.

14.

Entender y comprender cual
es la importancia que tienen las
plantas en nuestro entorno,
mediante el dibujo.

Incentivar a los estudiantes a
la produccion textual de
narraciones que relacionen una
fecha como Halloween y las
problematicas ambientales.

Incentivar y motivar a los
estudiantes en la relacion con las
plantas y una actitud de cuidado
por medio de la huerta escolar y
narrativas escritas.

Evaluar los conocimientos
obtenidos durante el periodo
académico, mediante un examen
de los temas vistos en ciencias
naturales.

Crear una carpeta
personalizada, para adjuntar los
trabajos realizados.

Celebracion de cumpleafios
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valorar la huerta como un espacio fundamental en la vida del
humano y de los seres que en ella habitan.

Al iniciar la clase se les pidi6 a los nifios la conformacion
de grupos previos, y que salieran a regar sus plantas, esto se
hizo de manera gradual.

Se les pidi6 la elaboracion de una ilustracion acerca de
como creen ellos que seran y creceran sus plantas en un
futuro proximo, y se solicitd la escritura de por qué es
importante cuidar de estas.

Se les pidio a los nifios la creacion de personajes para sus
historias de Halloween. Después se les indicod que pensaran
en personajes como brujas, vampiros, monstruos, fantasmas,
etc. para posteriormente darles un nombre y una descripcion.
Ademas, se les solicitd que pensaran en como su personaje el
cual debia estar relacionado con un problema ambiental,
como, por ejemplo, un vampiro preocupado por la
deforestacion.

Esta actividad se desarroll6 en el marco de las
festividades de la escuela, pero se articul6 a procesos de
lectura y escritura.

Se comenzo la clase agrupando a los nifios y nifias, para
ir a hacer observacion en la huerta, si habian crecido las
plantas, que mas habia crecido alrededor de ellas, limpiarlas,
y darles agua. (como estrategia Freinet, el tanteo
experimental)

Después, se retorno al salon para escribir lo observado
durante este dia, qué hicieron, qué vieron, y coémo creen que
seran sus plantas.

Se procedi6 a realizar un examen, después, se repasaron
las novenas y los villancicos escogidos para la novena de
navidad. Estas actividades se realizaron por solicitud de la
docente titular. Se aprovecho el espacio para que los
estudiantes expresaran lo que habian aprendido y la
importancia de respetar a los demas.

Se procedi6 a realizar una pausa activa al inicio de la
clase, para esta actividad los estudiantes debian conformar
parejas, cada nifio tendria una hoja, esta hoja se coloc6 al
frente de cada uno de sus parejas, la persona encargada de
dirigir la actividad mencionaba las partes del cuerpo de
manera aleatoria para y cuando se dijera la palabra “hoja”
ellos debian tomar la hoja del compaiiero del frente.

Se les entrego a los nifios una cartulina la cual, debian
decorar para hacer una carpeta con los trabajos realizados
durante las sesiones. (como estrategia Freinet, el diario de
campo).

Ese dia se realizo la celebracion de cumpleaiios de los
nifios nacidos en los meses de agosto y diciembre, aqui se
llevé a cabo, el canto tradicional a esta celebracion, un
compartir con los nifios, se hizo una mini fiesta, con musica

y juegos.



15. Manifestar actitudes de
cuidado y empatia hacia los
seres vivos, mediante la escritura

creativa

16. Fomentar la escritura libre
mediante la celebracion de San
Valentin.

17. Identificar las diferentes

partes del cuerpo humano a
través de actividades practicas y
participativas que les permiten
aprender de manera interactiva 'y
divertida

37

Esta actividad se realiz6 por solicitud de la docente
titular, pero se aproveché para que los estudiantes
consolidaran los lazos de amistad, comprendiendo el rol que
juegan en el ambiente donde ellos viven, la necesidad de
conocer al otro y de en conjunto trabajar por un ambiente
cada vez mas agradable y saludable.

Se realizaron una serie de adivinanzas; después para
introducir al tema se les pregunt6 a los nifios cuales eran los
seres de la naturaleza que los rodeaban.

Mas adelante, para introducir a los estudiantes en el
tema se usaron algunas imagenes se las explicaron a los
nifios cuales son los seres de la naturaleza, cual es la
importancia de cuidarlos y respetarlos para tener un entorno
sano, después se les pidid la creacion de una historia sobre
los seres vivos, qué pasaria si estos ya no existieran, y que se
debe hacer para protegerlos.

Se les pregunto a los nifios el por qué se celebra San
Valentin, después se procedi6 a contar la historia tras esta
celebracion.

Mas adelante se les pidié que escribieran alguna cualidad
de sus compaifieros (como estrategia Freinet, texto libre), o lo
que ellos quieran expresar de manera positiva en una carta
hecha con material reciclado, la cual debian depositar en un
buzoén con tematica de San Valentin.

Esta actividad permitié abordar el Pensamiento
Ambiental desde una perspectiva de acciones de cuidado del
otro, quien hace parte del ambiente, es también un ser vivo
que merece ser tomado en cuenta.

Se jugd a Simoén dice, sefialando las partes del cuerpo,
después se procedio a explicarle a los estudiantes, las
respectivas partes del cuerpo y como se divide el cuerpo
humano (cabeza, tronco, extremidades), también se hizo
énfasis en la importancia que tiene el cuidado de nuestro
cuerpo, y qué practicas se deben realizar para estar en buena
condicion fisica y mental.

Mas adelante, se les pidi6 la realizacion de la silueta del
cuerpo humano en una hoja, después de esto, se les pidi6 que
escribieran las partes segun correspondiera, en este momento
se les entrego papelillo, lana y cartulina de colores para la
decoracion acorde a su imaginacion. Al haber terminado la
actividad se pusieron los trabajos de los estudiantes en una
cartelera para ser expuestos, respondiendo a la cartelera
escolar (como estrategia Freinet).

Se reflexiond sobre nuestro papel en el ambiente, como
conocer y cuidar nuestro cuerpo impacta en la sociedad y
como somos un todo.



18 Identificar y crear
combinaciones silabicas de
forma autéonoma, mediante la
creacion de cuentos y
actividades practicas.

19 Desarrollar habilidades
criticas y de cuidado del
ambiente y la eleccion de
alimentos nutritivos.

Fase 3. Fase de evaluacion
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Se realizo una pausa activa para iniciar la sesion, después
se les explico a los estudiantes las combinaciones silabicas,
cuales son, y como sonaban.

Se les contd un cuento con este tipo de palabras para
darles un ejemplo de lo que deberan hacer, después se les
pidio la realizacion de un escrito con este tipo de palabras,
un texto libre (como estrategia Freinet). Se les invitd a que
observaran la escuela, el mundo circundante y de alli
tomaran la inspiracion para pensar sobre el ambiente
transitado a diario.

Se puso la cancion “la cancion del baio”, para recordar
los temas vistos durante la sesion anterior, después se les
explicd a los niflos lo qué es la alimentacion saludable,
cuales son los principales componentes de una alimentacion
saludable y como desde nuestras casas es importante cultivar
nuestros propios alimentos podemos ayudar al ambiente y a
nuestro propio cuerpo.

Después , se les pidio6 la escritura y dibujo de lo que
desayunaban, almorzaban y cenaban en sus casas, para
después leerlo y exponerlo en la clase, se pidio la escritura
de por qué es importante cuidar de la naturaleza con la
posibilidad de obtener alimentos saludables.

En esta fase se desarrollaron sesiones de cierre que recogieron los resultados de la

Practica Profesional, se propusieron actividades de finalizacion que evidenciaron los avances

en los estudiantes y en mi rol como docente practicante.

Tabla 3.
Fase de evaluacion

Sesio Objetivos Actividades desarrolladas
n
20. Identificar, comprender y Se dio la debida explicacion del tema de dos de los

explorar los sentidos mediante
actividades ludicas y escritas.

sentidos: la vista y el olfato y como estos nos ayudan a percibir
el mundo que nos rodea.

Se realizaron dos actividades, la primera involucra la vision
se denomina “veo, veo qué ves” en la cual los nifios deben
buscar los objetos que se describen, después en “la caja
secreta” en la cual habia objetos con olores fuertes para ser
identificados. Después se les pidio a los nifios la creacion de
una historia en donde involucren los sentidos anteriormente
explicados.

Se enfocd la actividad hacia la observacion como un paso
para la reflexion y la accion en la interaccion con el ambiente.
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21. Identificar las Se realiza la correspondiente explicacion de las siguientes
combinaciones silabicas combinaciones silabicas faltantes: dl, dr, fl, ft, pl, pr, gl, g, tl,
mediante ilustraciones. tr.

Después se les dio una hoja, en la cual ellos debian
completar las combinaciones correspondientes. Luego se les
pidié que realizaran dibujos respecto a las combinaciones vistas
durante la clase. (como estrategia Freinet, texto libre). Se invita
a los estudiantes a escribir sobre lo que ven, lo que observan en
su vida diaria.

22 Orientar a los nifios y Se realiz6 un breve repaso de los sentidos anteriormente
nifias a comprender la estudiados en clase, seguidamente se hizo la respectiva
importancia de los cinco presentacion de los sentidos que hacian falta por exponer
sentidos y como nos ayudan a  (tacto, gusto y oido)
percibir el mundo que nos Se presentaron dos cajas con objetos o alimentos que se
rodea. pudieran probar, sentir u oler, con los ojos vendados los

estudiantes adivinaban a través del tacto, el olor o el gusto de
qué objeto se trataba. Después se les pidio6 a los nifios que
realizaran un collage en el cual representaran cada uno de estos
sentidos, teniendo en cuenta la percepcion de la naturaleza que
cada uno de ellos tenia de esta.

23 Repasar las diferentes Se hizo un breve repaso sobre las combinaciones silabicas
combinaciones silabicas anteriormente vistas.
mediante una actividad Se les pidi6 que crearan un animal fantastico con estas
artistica. combinaciones silabicas, y que lo deberan crear mediante una

figura en 3D, con plastilina para hacerlo mas real.

24, Comprender el alcance que Se les pidi6 que realizaran un escrito, en el cual se

tuvo la practica profesional en
la vida de los estudiantes.

expresaran compromisos de interaccion apropiada, cuidado y
amor hacia el ambiente, resumiendo lo aprendido en el
transcurso de estas semanas.

Después, por medio de una ilustracion se les pidio a los
estudiantes la narracién de como fue su experiencia con la
practicante, que fue de su agrado de las clases, que mejorarian
de las clases, y cual es el ultimo mensaje para la practicante.
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7. Reflexion Pedagogica

El Pensamiento Ambiental en el diario vivir de la escuela:

Hacer un cierre de esta practica profesional invita a reconocer las actividades
desarrolladas en el aula con relacion al diario vivir de la escuela y mi propio crecimiento
como docente. Uno de los principales propdsitos de esta practica era aportar una reflexion
sobre los procesos de lectura y escritura unidos al Pensamiento ambiental; esto se convirtid
en un compromiso social sobre el cuidado de nosotros mismos y el ambiente, partiendo desde
mis acciones como docente en formacién y articulando con las dindmicas escolares.

En la fase de Apertura, se realizaron ejercicios de observacion (Praxis [ y II). En ella
se identificaron acciones relacionadas con el pensamiento ambiental, por un lado,
desarticuladas al respecto de las areas de conocimiento; y por otro, practicas de poco cuidado
del ambiente. Con el desarrollo de la practica profesional, se intent6 abordar estas
problematicas con la propuesta que articula areas y que favorecieron un Pensamiento
Ambiental 6ptimo que se tradujera en acciones valiosas.

Sobre el Pensamiento Ambiental, se puede decir que se evidencia en las acciones; si
bien el tiempo de la practica fue corto, se pudieron encontrar acciones donde los estudiantes
desarrollaron y se dieron cuenta de estar atentos al cuidado del ambiente, respetando su
entorno, ¢ inicialmente hablar de ello con propiedad.

Figura 1
Texto y dibujo de MPE
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Este dibujo y texto de la estudiante MPE fue desarrollado en una actividad
denominada: escribiendo una carta a la Tierra, en la cual los estudiantes después de haber
recibido la explicacion previa acerca de los componentes de la carta, debian realizar una que
estuviera dirigida al planeta Tierra, la importancia de cuidarla y respetarla. Se puede observar
en el dibujo y el texto, dos caracteristicas: si bien, no hay formato de carta, ya hay unas ideas

acerca de lo que se quiere expresar; Piaget (1977) plantea que:

La asimilacion es cémo los seres humanos perciben y se adaptan a la
nueva informacion. Es el proceso de adecuar nueva informacion en los
esquemas cognitivos preexistentes y la acomodacion es el proceso de que
el individuo tome nueva informacion del entorno y altera los esquemas

preexistentes con el fin de adecuar la nueva informacion. (p.2)

Los estudiantes presentaban dudas sobre como realizar el texto en particular, a
partir de la motivacion por parte de la docente y que el tema era de su agrado, los
estudiantes empezaron a comprender este nuevo conocimiento, reconociendo las partes

de la carta a través de ejercicios practicos, llegando a asimilar esta nueva informacion.

Se puede resaltar que el mensaje tiene relacion con la Educacion ambiental, la
estudiante expresa algunas acciones en pro del cuidado del planeta las cuales ha visto en su
casa, donde se han abordado en la escuela y son comunes a su lenguaje y cotidianidad; esto
segun lo dicho por en Los Estandares Béasicos de Competencia en Ciencias Naturales (2006)
tiene relacion con:

Formar en ciencias nos enfrenta al desafio de desarrollar en los y las
estudiantes, las competencias necesarias no solamente para que sepan
qué son las ciencias naturales, sino para que puedan comprenderlas,
comunicar sus experiencias y sus hallazgos, actuar con ellas en la vida
real y hacer aportes a la construccion y al mejoramiento de su entorno”
(p-112)

Asi pues, el trabajo en torno a la Educacion Ambiental no se da unicamente en la
escuela, debe estar presente en cada momento de las vidas de los estudiantes, esto
constituye un problema y una oportunidad; se torna un problema si no hay una real

conexion entre la escuela y la familia y es una oportunidad si en la vida cotidiana los
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nifios perciben que lo que se aprende y desarrolla en la escuela, se hace en su vida por
fuera de ella y que lo que la familia practica es apoyado en el diario vivir escolar.

Tanto como el estudiante MPE como los demads estudiantes, plasman ideas de
conservacion ambiental, se pudo observar durante las jornadas, los nifios y las nifias no
aplicaban lo plasmado en sus escritos, en muchas ocasiones botaban la basura en el suelo,
desperdiciaban agua porque les parecia divertido jugar con ella. Respecto a lo inferido con mi
sentir desde este pensamiento, era frustrante el ver como realmente no era interiorizado todo
aquello que se les habia explicado, por ende se lleg6 a la conclusion de que una sesion no era
suficiente para generar cambios en los estudiantes, era necesario profundizar en el tema, si
bien, sus escritos tenian relacion con el tema abordado, sus acciones no eran acordes a sus
escritos.

Otras de las sesiones se evidencian el trabajo al respecto del Pensamiento Ambiental
son las relacionadas con la Huerta Escolar, a los estudiantes les gustaban y se mostraban
motivados ante las actividades propuestas, una de sus actividades favoritas era el visitar la
huerta en la sesion numero ocho, en esta ocasion se llevo a los estudiantes por mi primera vez
a este espacio, el hecho de arreglar, acomodar los espacios para sembrar e incorporar nuevas
semillas, donde ellos mismos tomasen la iniciativa, de plantar, regar y supervisar este
espacio, el cual era de su agrado, hablaban respecto de lo realizado durante ese dia, y

mencionaban lo bien que la habian pasado dentro de este espacio.

Figura 2

Nifios en la huerta. Semillas que donaron los padres de familia

Es interesante ver como los padres de familia contribuyen y aportaban de manera

significativa en estas actividades, proporcionando los elementos necesarios para el pleno
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desarrollo de estas funciones. Ahora bien, es importante que los padres y/o acudientes de los
estudiantes estén presentes en dichos procesos, y haya un acompafiamiento en lo respectivo al
tema del pensamiento ambiental, por esta razon, esto constituye la debida apropiacion del
tema en cuestion, pues son ellos quienes pasan la mayor parte del tiempo con los nifios y
ninas y al ver como ellos respaldan, apoyan e incentivan estas practicas ambientales, se
convierte en un ejemplo a seguir para estos.

Los nifos evidenciaban curiosidad ante lo que podia surgir de aquellas pequenas
semillas, esto permitia una interaccion de aprendizaje y cuidado con el entorno, retomando a
Freinet en Rodriguez y Martinez(2017)

“Los métodos naturales suponen un cambio radical en las normas de
aprendizaje, favorecen los procesos de resolucion en los nifios y nifias,
ayudan a fomentar la curiosidad y la creatividad teniendo la libertad
como principio basico, lo cual a su vez favorece el desarrollo de técnicas
basadas en la libre expresion” (p.366)

Fue importante hacer un registro de lo observado de aquel proceso. Aunque el
uniforme de los estudiantes terminase sucio, por haber trabajado con tierra, agua y lodo, se
podia demostrar la felicidad sentida al ser parte de la huerta escolar. Por lo anterior, lo
observado durante las sesiones, se pudo llegar a la conclusién de como esta fue una de las
experiencias donde mas se marc6 e influyd en el pensar de los nifios y nifias, aunque no
tuviera un final feliz.

Rodriguez y Martinez (2017) menciona que desde la perspectiva del aprendizaje de
las ciencias, se debe destacar uno de los pilares basicos de la propuesta freinetiana, como lo
es el tanteo experimental, basado en un aprendizaje personal que se desarrolla gracias a la
experimentacion y al descubrimiento como principal elemento motivador. (p.366) Tocar la
tierra, regar las plantas, observar, describir hacen parte del tanteo experimental como una
oportunidad para aprender, permitiendo que los estudiantes se involucren en todos los
procesos y sean parte de su propio crecimiento académico y personal.

Una experiencia negativa de la practica y triste para los estudiantes fue que, en el
periodo de vacaciones, aunque solicité ir a cuidar las plantas, no fue posible y al volver, la
huerta ya no existia y algunas llantas que se habian organizado, tampoco estaban en su lugar.

Se aprovecho esta oportunidad para reflexionar sobre los ciclos de vida, sobre la
importancia del cuidado de nuestros procesos, de respetar a los demaés y los proyectos de
nuestros compaieros, se motivo a los estudiantes a sembrar en casa y a animarlos a que no se

rindan en sus proyectos.
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Figura 3
Texto y dibujo de SP

Esta ilustracion y escrito fue desarrollado por la estudiante SP, en la actividad
denominada: cuido con amor las plantas, aqui se hablo acerca de lo importante y fundamental
el cuidar las plantas y el contribuir al ambiente que nos rodea, por ende se llevo a los nifios y
nifias a observar las plantas anteriormente sembradas, aqui ellos debian alimentarlas y
limpiarlas donde hubiese maleza a su alrededor, el trabajo plasma el interés y la dedicacion
al momento de hacer la visita correspondiente a la huerta, incluso algunos nifios le dieron
nombres a dichas plantas, lo cual para ellos este espacio les resultaba ser significativo, y
representativo.

Los dibujos y textos dan cuenta de una relacion entre ese inicio de un Pensamiento
Ambiental que se materializa a través del codigo escrito, evidenciando una relacion entre la
lectura, la escritura y el pensamiento ambiental.

Por otra parte, los estudiantes no solo dedicaban todo su tiempo a la huerta, sino
también realizan actividades las cuales eran significativas, ya sea porque eran de su agrado,
gusto, o preferencia. Disfrutaban de hacer manualidades, dibujos y escritos, los cuales
estuviesen encaminados al cuidado del ambiente. Desde la optica de la pedagogia Freinet
(2017) se hace especial hincapié en la necesidad de sustituir las lecciones por técnicas mas
activas y participativas, fundamentadas principalmente en el tanteo experimental, buscando

asi el aprendizaje partiendo de la investigacion, la experiencia y la experimentacion. (p.363)

Con respecto a los avances obtenidos se pudo evidenciar por parte de los nifios y nifias
apropiacion en este tema, antes de haber comenzado esta practica, los estudiantes depositaban

los residuos de forma aleatoria sin importarles la debida clasificacion, después de haberles
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explicado el tema de la separacion de los residuos y en cual caneca iba cada uno, los nifios se
tomaban el tiempo para preguntar si era correcta la manera en la cual habian depositado la

basura.

Figura 4

Nirios realizando una cartelera alusiva al reciclaje

En la imagen se puede observar, como los nifios disfrutaban realizar de la actividad
denominada: reciclando ando, la cual consistia en pintar con témperas los dibujos alusivos a
las canecas de basura, ahi ellos debian identificar cual desecha iba en la respectiva caneca.

Los estudiantes se sentian motivados cuando usaban todo tipo de material
manipulable, como las pinturas, la plastilina, el papelillo etc. Si bien, para ellos esto les
resultaba divertido y agradable, muchas veces esto se convertia en un trabajo agobiante,
porque se debia limpiar y ordenar una y otra vez, pues los encargados del aseo, se molestaban
por el desorden posiblemente ocasionado; sin embargo, ellos les gustaba mucho hacer parte
de esto.

Ahora bien, es importante resaltar que no basta con un par de sesiones de clase para
hablar de educacion ambiental y Pensamiento Ambiental, porque es un concepto bastante
amplio, el cual aborda diferentes perspectivas y précticas; sin embargo, de alguna u otra
forma mediante esta practica profesional se busco generar en los estudiantes pensamiento
critico frente a este tema, ahora bien, el camino es arduo y algo dificil de recorrer sino se
cuentan con las herramientas y apoyo necesario, para realizar las actividades propuestas, pero
con disposicion y buena actitud, es posible ejecutarlas.

El Pensamiento Ambiental se debe evidenciar en las acciones, si bien, los ejercicios

de practica fueron positivos, aun falta camino por recorrer al respecto de la vida cotidiana,
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que los nifios y nifias actlien mas alla de la reflexion durante el ejercicio, que asuman una
actitud para la vida. es entonces como para Osorio (2012)
El pensamiento ambiental complejo, nos da la posibilidad de volver a
pensar a nuestro mundo en todas sus posibilidades, nos da la posibilidad
de establecer una relacion fuerte entre el sujeto y la naturaleza, entre el
sujeto y su construccion, nos permite construir mejores ambientes que
seran siempre dindmicos, cambiantes, respondiendo a las exigencias de

los distintos tiempos. (p.84)

La Educacion Ambiental en el marco del Pensamiento Ambiental, fueron un reto
para la Practica profesional, adentrarse en el tema abrié multiples posibilidades didacticas
de articulacién con los procesos de lectura y escritura, pero también multiples preguntas
sobre el trabajo pedagdgico, didactico, evaluativo y de experiencia que rodea a la esta

Educacion.

La lectura y la escritura, un mundo de posibilidades:

El trabajar estos procesos, ha sido una experiencia enriquecedora la cual requiere de
paciencia, creatividad y dedicacion. Al respecto de la lectura y la escritura, se pudo observar
que los nifios y las nifias poco a poco tomaron una actitud positiva al leer y escribir, los temas
relacionados con el ambiente llamaban mucho su atencién y los impulsaron a expresar de
manera escrita sus ideas en diferentes formatos propuestos.

En un inicio, la motivacion era poca, los estudiantes no sentian gusto o interés por
estos, pero con el paso del tiempo, fueron disfrutdndolos, hasta el punto de escribir historias,
y realizar ilustraciones llamativas conforme a los temas propuestos durante las sesiones.
Figura 5
Texto y dibujo de KA
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El dibujo y el escrito realizado por KA, en la sesiéon numero cinco, denominada: las
goticas, aqui se les pidio a los estudiantes realizar un final alternativo al cuento “El viaje de
las gotas de agua” (autor an6nimo). En la imagen, se puede observar la creatividad expresada
al ejecutar el escrito, no se quedaron con la historia contada, tratando de ir mas alla de lo
estipulado, por lo cual se puede concluir que la creacion de historias hacia parte de sus
actividades mas significativas. Dominguez (2012) plantea que: La escritura es un proceso
complejo, dindmico, cognitivo, su importancia radica en que es un elemento impulsor, ya que
la escritura es una forma de pensar, de aprender. (p.21)

El texto evidencia la etapa de Fonetizacion, donde la estudiante busco en el codigo
alfabético e imagenes recursos para representar sus ideas, se observa que comprende ya las
formas y disposicion de las letras.

El tema de interaccion del ser humano con el agua la llevé a crear desde el
Pensamiento ambiental, materializando su postura en una historia, que con apoyo y
continuidad podra representar en el cuidado real del agua en su vida cotidiana.

Al respecto de las estrategias asumidas desde Freinet, se presenta aqui la narracion de
historias a favor de la imprenta y cartelera escolar; este tipo de textos requiere unas
condiciones minimas de orientacion; en este caso, una invitacion a hacer un cuento y el tema,
pero es libre al respecto de la extension, los recursos utilizados y el despliegue de la
creatividad. Los textos eran compartidos y expuestos para acercarse a la socializacion de
textos a través de boletines que planteaba Freinet.

Los nifios y nifios disfrutaban de escribir acerca de las celebraciones realizadas en el
colegio, y de los eventos. Ahora bien, lo importante no era la ortografia, sino mas bien la
manera como ellos plasmaban todo aquello vivido, sentido y experimentado, sin embargo, se
notaba cuando la mayoria de los estudiantes tenia los mismos desaciertos, por lo cual era
necesario escribir en el tablero como se escribia correctamente una palabra, para generar mas
claridad acerca de esto.

Figura 6
Texto y dibujo de MPE
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La anterior imagen, representa la historia creada por MPE, en la sesion numero 10, en
la cual los nifios debian crear una historia con un personaje representativo, este ya no tendria
un papel antagonico, sino més bien uno protagonico, en el cual su principal accion era salvar
la naturaleza, pero la actividad no sali6 segun lo planeado y los nifios hicieron y crearon
historias aleatorias conforme a su imaginacion y creatividad, reflejando sus gustos, y en
algunos casos algunas historias de tradicion cultural y respondiendo sin haberlo propuesto a
una modalidad de texto libre.

Las historias de terror y las de suspenso eran las més atractivas para los estudiantes,
disfrutaban creando historias de terror especialmente en la celebracion de Halloween, siempre
teniamos la oportunidad de encontrarnos en una nueva sesion, ellos pedian se les relatara una
historia de miedo. Otra actividad la cual disfrutaban mucho era el correo escolar y més aun en
San Valentin, ellos expresaban la necesidad de enviar mds de una carta, pues una sola, no era
suficiente, y no solo a una persona, sino que, a su familia, a sus amigos, e incluso este correo

servia como una declaracion.

Figura 7
Texto MCH
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En este texto el estudiante MCH en la sesion numero diecisiete denominada: la
correspondencia escolar, aqui los nifios y las nifias debian realizar una carta a alguno de sus
compafieros resaltando alguna cualidad, y al finalizar debian ingresar la carta dentro del
correo; sin embargo, se puede observar que, muchos de los estudiantes decidieron darle un
rumbo totalmente diferente a la actividad, expresando en algunos casos sus sentimientos y
emociones, y otros por el contrario lo hacian mediante dibujos e ilustraciones.

Si bien, se evidencid un gran avance en la forma de escribir, las grafias y la
espacialidad; ain quedaban aspectos formales por mejorar; ahora bien, lo anterior era
necesario para la formacion académica de los estudiantes, era sumamente gratificante el
hecho de verlos como ellos realmente se esforzaban y plasmaban sus ideas en aquellos
escritos, aunque muchas veces esto se truncaba, porque algunos de los estudiantes hacian
caso omiso ante las instrucciones dadas durante la clase, esto ocasiona que no trabajasen en
clase y distrajeran a los demas.

Para el ejercicio de correccion de ortografia o de estructura de los textos se hacia de
manera individual y grupal, en el tablero se escribian las palabras de manera correcta para
aquellas en que con mayor recurrencia hubiera error.

Una actitud importante a resaltar, fue la de los estudiantes quienes escribian de manera
autoénoma los textos; es decir, no eran parte de una tarea, surgieron de su gusto y con relacion

a celebraciones las cuales eran importantes para ellos, expresaban el amor y la solidaridad.

Figura 8
Carta de navidad
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Esta carta fue escrita de manera espontanea, la estudiante compartio su sentir sobre la
Navidad y lo hizo acompafiando el texto libre con dibujos y subrayados que denotan la
importancia que deseaba reflejar en su mensaje.

Diversos ejercicios individuales fueron desarrollados, pero en el marco de una

educacion experiencial y que tenga en cuenta al otro, se ejecutaron actividades grupales.

Figura 9
Estudiantes jugando la busqueda del tesoro

Esta actividad evidenci6 la importancia del trabajo en equipo, de manera colectiva se
dieron los procesos de lectura y escritura, aqui los estudiantes evidenciaron las actitudes
propias de un lector activo, mostraban sus conocimientos previos a los compafieros, hacia
preguntas a la docente y en equipo formularon estrategias para leer y comprender. En
colectivo también se desarrollo el proceso de escritura, en equipos pensaron qué escribir y
cdmo escribirlo.

Finalmente, quiero resaltar que, en todo el proceso, fue vital orientar a los estudiantes
en los tres momentos que representan las estrategias de lectura de Isabel Solé, al respecto del
Antes, se les presentaban los textos o temas sondeando y recordando los conocimientos
previos, se acercaba el texto desde sus caracteristicas a los estudiantes; para luego pasar al
momento de preguntas y exploracion de estrategias en el Durante; y finalmente, pasar al
Después, donde los estudiantes planeaban sus textos o iban directamente a la materializacion

de las ideas a través del codigo alfabético.



51

Espacios significativos

Sin duda alguna el recorrido a lo largo de esta practica profesional, ha marcado de
manera significativa la forma de concebir y percibir la escuela y el rol del maestro, por lo
cual a partir de esta experiencia nos podemos dar cuenta como es el diario vivir de la escuela
es muy diferente a lo que se nos plasma en los textos, o en los libros o como aprendemos la
teoria, en ocasiones alejada de la practica.

Por otra parte, cada una de las sesiones de clase fue importante para el desarrollo de
esta practica profesional; sin embargo, algunas de estas fueron mas significativas, porque
muchas de ellas traian consigo aprendizajes nuevos, los cuales haciendo de esta esta practica
una experiencia enriquecedora, no obstante, no quiere decir que las demas sesiones no hayan
tenido relevancia alguna, pues las mencionadas a continuacion causaron mas impacto en los
estudiantes y en la forma de ver la realidad del aula. Una de las de mayor impacto para mi fue
la relacionada con la Imprenta escolar.

Para este momento, se compartieron todos los materiales pertinentes para llevar a
cabo esta actividad (fotos, hojas, colores, marcadores), los nifios y las nifias al ver las fotos se
sintieron muy emocionados y entusiasmados, en lo referido a la clase. Al haberles hecho la
debida explicacion, se procedio a hacer la produccion, pero al momento de revisar y pasar por
cada uno de ellos, me di cuenta como no lograron comprender todo en clase, y quizas la falla

era mia por no haberme hecho entender.

Figura 10
Texto e imagen de MS

El texto y la imagen corresponden al estudiante MS de la sesion numero seis,
denominada: la imprenta escolar, con esta actividad se pretendia que los nifios escribieran

acerca de este dia, el cual se habia realizado una pijamada para celebrar el dia del amor y la



52

amistad; sin embargo al darles la instruccion, muchos de los nifios estaban dispersos y sin
escuchar, y al momento de recoger los escritos, algunos estaban incompletos, o simplemente
estaban con una estructura incorrecta, pero ;Por qué fue significativo si no salié como se
esperaba? si bien, la actividad tom6 un rumbo totalmente distinto a lo esperado, fue
importante el entender y comprender, en donde se estaba fallando, y donde se debia hacer
mas énfasis, no solo se trata de llevar una clase, y esperar a los estudiantes una elaboracion
efectiva, sino también era necesario darse a entender, y buscar estrategias las cuales
contribuyan al manejo del aula.

Otro proceso importante fue La huerta escolar; para hacer énfasis en este punto es
necesario recalcar tanto a los estudiantes como a mi , aprendimos de todo lo sucedido, no solo
a sembrar y a observar, sino también a esperar y ser pacientes, por lo cual hubo una
retroalimentacion por ambas partes. Asi mismo, al perder el trabajo realizado, debido al
periodo vacacional, aprendimos a ser perseverantes, a ser criticos ante la realidad circundante
y a comprender como podemos empezar de nuevo.

Ahora ;Por qué fue significativa esta actividad? pues bien, tanto para los nifios y nifias
generd un impacto positivo, pues era un ambiente al cual nunca habian entrado o explorado,
lo cual generaba en ellos curiosidad, tenian la necesidad de verse involucrados en algo, ya sea
en acomodar las llantas, regar la tierra, sembrar las semillas, sin importar lo ocurrido después,
al tener el uniforme sucio, los zapatos embarrados de tierra, sus manos cubiertas de lodo
asumiendo el llamado de atencidn que se les hacia por ensuciar por parte de la encargada de
los servicios generales en el colegio, pero esto a ellos no les importaba, con tal de tener un
espacio solo para ellos, acataban las indicaciones, no hacian ruido, hablaban en voz baja,
colaboraban en lo necesario y no refutaron si debian regresar nuevamente al salon de clases.

Mas adelante, en sus diarios de campo plasmaban lo vivido y experimentado, aqui en
muchas ocasiones los nifios y las nifias solo dibujaban, porque disfrutaban el hacerlo; sin
embargo, para otros estudiantes esto no era suficiente, y se sentian en la necesidad de contar
cada cosa, por lo cual para ellos esto era importante. Es necesario resaltar, no solo los
estudiantes disfrutaban de este espacio, sino todo aquel quien estuviese interesado en visitarlo
y conocerlo.

Una actividad muy significativa fue el correo escolar: esto con relacion en volver a las
practicas manuales y alejarnos del celular, si bien no es malo, pero evita el contacto con
materiales donde se hace significativo el mensaje. Se hace una reflexion sobre las nuevas
tecnologias, las personas de hoy en dia no se preocupan por enviar un correo escrito, todo

estd al alcance de sus manos, hay un auto correctos, se evita el esfuerzo de pensar en la
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correcta escritura y la presentacion del texto. El trabajo con el correo y las cartas fue una
invitacion para tomar el 1apiz y papel para poder comunicarnos, expresar ideas, emociones y

sentimientos.

Mi camino en la docencia desde la practica profesional

Para empezar, es necesario mencionar la actitud de los estudiantes frente a la practica
al inicio de esta practica profesional, los estudiantes se mostraron muy interesados respecto al
tener una nueva maestra, a los contenidos y los nuevos juegos de los cuales conoceran y
aprenderan. Al comenzar los nifios y nifias mantuvieron una actitud receptiva, lo cual hacia
de el trabajo realizado dentro del aula, fuera ameno. Ahora bien, al empezar los nifios se
mostraron participativos, luego de un rato, comenzaban a jugar, lo cual habia distraccion con
facilidad, por esto se tuvieron que abordar estrategias las cuales fomentaban la participacion.

Los temas abordados durante el periodo escolar, eran del agrado de los nifios y las
nifas, pues ellos dentro de las ciencias naturales s6lo veian conceptos, los cuales estaban un
poco descontextualizados, de los contenidos abordados hacian parte de un libro de texto.

Si bien, el rol del maestro no es una tarea facil, es gratificante ver como es posible
ganarse la gratitud y el cariio de los nifios y nifias, con quienes se comparte una parte
pequefia del dia, es esto lo que realmente llena al docente e impulsa a continuar. Durante mi
transcurso de esta practica profesional, ha habido algunos aciertos y desaciertos, algunas
subidas y algunas bajadas, lo cual me ayuda a crecer como persona y como profesional.

Por otro lado, para realizar esta practica profesional se contd con algunos imprevistos,
el primero y con el cual fue un tanto complicado de tratar, fue el haber vivido el periodo
vacacional extenso lo cual hizo que los estudiantes perdieran el ritmo de trabajo, algunos de
los nifios no sabian leer ni escribir aun de manera formal, por ello fue necesario regresar a
algunos temas orientados previamente para asi poder dar un refuerzo, si bien esto consumia
algo de tiempo, a los nifios y las nifias, no les gustaba escribir, por lo esto muchas veces
entregaban los trabajos incompletos o muchas veces no lo hacian.

Fue aqui, en donde entendi que no todos los nifios y nifias aprenden de la misma
manera, no todos los estudiantes son iguales, para poder entender su comportamiento es
necesario entender su contexto, la universidad no te prepara para la realidad de las escuelas,
entendi la importancia de escuchar las dos versiones de la historia para asi poder tomar una
decision, los gritos, los llantos y las risas durante el descanso son completamente normales,

entre estas y muchas cosas mas.
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Cabe resaltar, que se presentaron algunos retos durante el transcurso de esta practica
profesional, los estudiantes cambian con frecuencia de actitud, otro de los retos vividos fue el
de los padres de familia o los acudientes consideran a los nifios o las nifias son incapaces de
hacer algo, ya sea un reto positivo o tener actitudes negativas, y como la responsabilidad del
aprendizaje recae sobre el docente, la falta de compromiso de los padres de familia es algo
vivido muy frecuentemente, muchos de los padres miran el colegio como una guarderia, en la
cual el nifio o la nifia puede estar todo el dia; es algo complicado realizar material didactico
dado a los altos costos de los materiales, la falta de respeto de algunos estudiantes hacia sus
compaieros y maestra, muchos de estos retos y mas, son quienes se deben afrontar a diario en
las escuelas, y esta es mi experiencia como practicante.

En términos generales, la convivencia con los docentes, siempre fue muy buena, eran
personas siempre puestas a ayudar, y a colaborar, en las celebraciones siempre te tenian en
cuenta, por otra parte, la sefiora que realizaba el aseo en el colegio, se mostraba inconforme
por todo y con todos, después de haber realizado una actividad con pintura con los
estudiantes afuera del salon de clase, nos envid a limpiar el piso restregando, con el paso del
tiempo su actitud su mejorando un poco.

En algunas ocasiones, fue necesario cubrir a algunas docentes por distintas razones, ya
sea porque no se encontraban bien de salud, algunas veces por atender cuestiones médicas,
estos reemplazos no era algo previsto, surgio de un momento para otro me pedian cubrir a la
profesora, en grado transicion y primero, esto era algo frustrante ya que, no se tenia alguna
actividad o un plan de clase estructurado para ese dia , por lo cual debia recurrir a un plan b
como primera y Gltima opcion, el cual era pintar un dibujo, fue un tanto dificil esta
experiencia pues los niflos no me conocian, ni mucho menos me tenian presente en sus vidas,
al principio les costaba un poco adaptarse a mi presencia; esta situacion se tornd positiva, en
tanto aprendi a improvisar y buscar diferentes estrategias para trabajar con los estudiantes.

Por otra parte, cada afio llega un nifio con algun tipo de discapacidad, por lo cual es
necesario hacer las adaptaciones curriculares para brindarle al nifio o la nifia, la educacion
necesaria para su aprendizaje, ahora bien, en ningiin momento pude tener contacto directo
con estos ajustes, por lo que eran del manejo inicamente de la maestra titular, pero asi
mismo aunque no tuviera acceso a estas adaptaciones, si estaba en constante interaccion con
ellos, y es en este momento es en donde uno analiza la situacion, es aqui donde la universidad
no te prepara para estos escenarios, para ensefiarle a tres nifios con discapacidad y a otros

treinta estudiantes, quienes al ver como me centraba en ellos tres, empezaban a jugar a gritar
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y correr, por ende es una situacion la cual requiere de unas estrategias, las cuales no manejaba

en aquel entonces.

Figura 11
Participacion en el desfile de Sombreros locos

Esta es una de las fotos que pude recuperar sobre mi interaccion con los estudiantes,
es un reto grande tomar fotos y compilar evidencias, porque la dindmica diaria nos absorbe,

estamos ocupados en el ejercicio docente y el tiempo corre rapidamente.

8. Material Educativo

El material educativo propuesto es una cartilla que compila algunas de las estrategias mas
significativas al respecto de la practica; se presenta el objetivo de la actividad, su
procedimiento y los textos o reflexiones generadas por los estudiantes.

Figura 12
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9. Conclusiones

La posibilidad de realizar una practica profesional es una excelente oportunidad de
crecer como maestra, de poner en juego la teoria y la practica, de enfrentarse a retos en la
vida real, ser creativo en la resolucion de problemas presentados de manera repentina.

La Préctica profesional me llevo a cuestionarme y evolucionar en mis propios
procesos de lectura y escritura, enfrenté el reto de escribir mis reflexiones y comprendi que
no es facil, siempre pedimos a los nifios la lectura y la escritura, pero debemos empezar por
nosotros mismos; planear, desarrollar y sistematizar la experiencia constituyd un reto en mis
cualidades como lectora activa y me invit6 a explorar las estrategias del antes, durante y

después.

El trabajo desarrollado con los estudiantes se puede comprender como un primer paso
complementario a lo que desarrollan dia a dia los docentes al respecto de procesos
relacionado con la lectura, la escritura y la educacion ambiental; los avances mas
representativos se encuentran en la motivacion de los estudiantes para emprender proyectos,
comprender la lectura y la escritura como una posibilidad de comunicar sus pensamientos y
sentimientos; y lograr un acercamiento inicial a la educacién ambiental sintiéndose parte del

mundo que los rodea y con una responsabilidad frente al mismo.

La vocacion es fundamental en el ejercicio de un docente, es claro que las ganancias
son espirituales, sociales, somos parte fundamental de la cultura y la sociedad, ver la
profesion y la accion desde el aspecto monetario es solo un paso, se debe pensar en todo
aquello que podemos aportar a los estudiantes y con ello al pais. La proyeccion es continuar
la formacion como profesional, y continuar profundizando en temas de lectura, escritura y
Educacion Ambiental que han movilizado reflexiones personales que redundan en el ser
docente.

El trabajo interdisciplinar es importante en todos los procesos desarrollados en la
basica primaria, pero requieren de mucha responsabilidad y profundidad académica, como en
este caso, el manejo del Pensamiento ambiental, que, si bien exploré en mi formacion en la
licenciatura, requeri leer a mayor profundidad, asesorarme con varios docentes. Se debe
trabajar con respeto y responsabilidad todas las areas y fundamentarse bien para lograr reales
resultados de impacto.

Finalmente, la escuela y la familia deben trabajar juntos, en este caso, la escuela

estaba representada por mis actividades, en ellas traté de articular a las familias, al menos
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conocerlas e invitarlas a ser parte del proceso, fue un ejercicio dificil debido a las posturas

que toman, es un trabajo de largo tiempo y perseverancia
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